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पहिल्या आवृत्तीची प्रस्तावना 


सर्व'न्तर्यामीच्या अनुग्रहाने आमच्या संकस्पाप्रमाणें ‹ सुबोध वेदान्त- 
प्रस्थानत्रयांतील ' ईं महत्त्वाचें प्रस्थान आज आम्ही प्रसिद्ध करीत आहो. 
हे गीता व ब्रह्मसूत्र या दोह्दोंचाहि आधार आहे. त्यामुळें तें रोवटीं जरी प्रसिद्ध 
करीत असलों तरी महत्त्वाच्या दृष्टीने हें पहिले प्रस्थान आहे. कारण उपनिषद्‌ 
ही श्रुति आहे, गीता स्मृति आहे व ब्रह्मतूत्र त्यांविषयींच पूज्य विचार-त्यांचीच 
मीमांसा आहे. त्यामुळें उपनिषदे हा दोन्हींचा आधार-गीता व ब्रह्ममीमांसा 
यांचे मूळ आहे. किंबहुना उपनिषदे हें सर्व तत्त्वज्ञानाचे मूळ आहे. दवेताद्वतादि 
सर्व वादांचें व सब पंथांचं मूळ आहे. तें वेदिक धर्माचें तर मूळ आहेच आहे. 
पण वैदिकेतर धमेहि तत्त्वतः त्याच्याच एकदेशाश्रयाने प्रदत्त झाले आहेत. सर्व 
आस्तिक-नास्तिक दशेनांची प्रबृत्ति यांपासूनच झाली आहे. उपनिषदांनाच वेदान्त 
हें दुसरें प्रसिद्ध नांब आहे. याला “' औपनिषद दशन ? असेंहि म्हणतात. 
आत्मा हा याचा विषय आहे. संधारमोक्ष किंवा अविद्यानिदृत्तिपूवेक परमानंद- 
प्राप्ति, हें फठ व शरीरादि अनात्माध्यासाची सवथा निइत्ति होऊन आत्मस्वरूपा- 
वस्थान, हें त्या मोक्षाचे खरूप आहे. :अविद्या-काम-कमे-वासना यांचा सर्वेथा 
अभाव होणें, हें याचें पूर्वेचिन्ह- आहे. कामक्रोध-होभा दि . चित्तविक्षेपजनक 
वृत्तींचा अभाव होऊन परम शांति प्राप्त होणे, हीच जीवन्मुक्त असून ती 
प्रत्यक्ष-दृष्ट-यांच जन्मीं साक्षात्‌ अनुभवास येणारी आहे. सर्वकमेत्यागपूर्वक 
ग्ह० संन्यासपूर्वक' श्रवण-मनन-निद्ध्यासनानें तिचा उदय होत असल्यामुळें तेंच 
तिचें साधन आहे. नित्य तृप्ति किंवा समाधान, यांमध्यें तिचें पर्यवसान होतें. 
गीतेत स्थितप्रज्ञ, ज्ञाननिष्ठ, भगवद्भक्त व गुणातीत या शब्दांनी या जीवन्मुक्तीचाच 
उल्लेख केला आहे. 


यावरून तत्त्वजिज्ञासूंना उपनिषदांचा अभ्यास करण्याची किती आवस्यकता 
आहे, ई ध्यानांत येईल. उपनिषदांचा अभ्यास केस्याबांचून गीता-ब्रह्मसूत्रा दि 
किंवा दुसरा कोणताहि संस्कृत-प्राकुत प्रकरण ग्रंथ बरोबर कळणें शक्‍य नाहीं, 
भक्तिमागादि दुसऱ्या कोणत्याहि साघनमत मागाचे संपूणे रहस्य लक्ष्यांत येणें 
शक्य नाही... कोऽ हु क्‌थं जातं की. वी, कूर्ताउस्य विद्ते न्मी कोण, दे 
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जगत्‌ कसं झालें व याचा कर्ता कोण आहे, ही जिज्ञासा - ही तळमळ उप- 
निषदांच्या अभ्यासानेंच शांत होते. कारण त्यांत या प्रश्नांचाच सविस्तर, 
सोपपत्तिक व ससाधन विचार केला आहे. त्यामुळें या मूळ प्रकाशाला सोडून 
गीता-भागवतादि ग्रंथांचा आश्रय जे करितात त्यांची स्थिति अंधःकारांतून | 
अडखळत जाणाऱ्या माणसासारखी होतं. पण औपनिषद्‌ पुरुषाची -- आत्म- 


` हत्त्वाची चांगळी ओळख झाल्यावर जे जिज्ञासु इतर संस्कृत-प्राकृत अध्यात्म ग्रंथ 


हातीं घेतात त्यांना तळहातावर ठेवलेल्या आवळ्याप्रमाणें त्यांतील प्रतिपाद्य 
विषय स्पष्ट प्रतीत होतो. उपनिषदांतील निरुपाचिक आत्माच गीतेतील अहं व 
पुराणांतील राम-कृष्ण-हृरि आहे. तोच भागवतांचा भगवान्‌ , वैष्णवांचा विष्णु, 
दैवांचा शिव, गाणपतांचा गणेश वगेरे आहे. फार काय पण इतर पंथ व धर्म 
यांतील तटस्थ इश्वर वगैरे तोच आहे. हैं कळल्यावर जी एक प्रकारची विशिष्ट 
दृष्टि प्राप्त होते ती खरोखरच अवर्णनीय आहे. तात्पर्यं उपनिषद्‌ सर्वे तात्त्विक 
इन पु आहे; व त्यावरून ज्ञात होणारा औपनिषद पुरुषच -- आत्माच 
सर्व आहे. 


श्राशंकराचार्यांची औपनिषद आत्मतत्ताचें स्वरूप विशद करण्यासाठीं 
वेदान्त प्रस्थानत्रयावर भाष्य केलें, पण तें विस्तृत ब सोपपत्तिक--परपक्ष- 
निराकरणपूर्वक स्वपक्षस्थापनरूप असल्यामुळे एकाएकीं कळण्यास अवघड जातें. 
कारण तें या मूळाकडे दृष्टि ठेवून लिहिलेले आहे. पण अगोदर मूळ सुबोध . 
उपनिषद्‌, गीता ब ब्रह्मसूत्र, यांचा अभ्यास करून मग त्याच क्रमाने त्यांच्या 
भाष्यायोचें अध्ययन आरंभिस्यास तें सुलभ वाटेल. वेदान्तांचें-उपनिषदांचें 
प्रमेय चांगरें समजेल ब जिज्ञासंची वृत्ति परोक्षज्ञानपूर्वक अपरोक्षजञानामिमुख 
होईल, मनुष्यजन्मा'चें सार्थक त्यानेंच होईल. आत्मज्ञान व आत्मस्वरूपस्थिति 
हाच परम पुरुषार्थं आहे. 


एकंदरीत हा ग्रंथ सवोपकारक व्हावा व त्याच्या अध्ययनाने भाग्यर्वतांनी 
आत्मनिष्ठ व्हावे, अशी शुभ इच्छा करून ही अल्पक्ृति आचार्यचरणीं 
अपण करितों. 


ह ठ ००४७०७ विष्णु वामन वापट शास्त्री 
प्‌ कुटी, ६: वेरा, (पुणे) | | 
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वेदांचे संहिता, ब्राह्मण, आरण्यक आणि उपनिषद्‌ असे चार भाग आहेत, 
मीमांसकांनीं ' मन्त्रत्राह्मगयोरबेंदनामधेयम्‌ ? अशी एकदेशी व्याख्या केल्यामुळें 
फक्त संहिता आणि ब्राह्मण या ग्रंथांचा विचार तेवढा घमेमीमांसंत करण्यात 
आला. त्यांनी (क्रिया सांगणारी वेदवाक्यं ? तेवढींच प्रमाण असं ठरविल्यामुरळे 
* अहं ब्रह्मास्मि ?, ' तत्त्वमसि ?, ' प्रज्ञानं ब्रह्म ?, “ ३ तत्सत्‌ ब्रह्म ? इत्यादि 
वाक्यें अप्रमाण ठरलीं. त्यामुळें तत्त्वज्ञान सांगणारी उपनिषदे अगदीं अडगळींत 
पडलीं. तेथून बाहेर काढण्याचे काम श्रीमदाद्यशंकराचायोनी त्यावर भाष्ये 
लिहून त्यांतील वेदान्त किती श्रेष्ठ प्रतीचा आहे - तें जगाच्या निदर्शनाला 
आणून दिलें. उपनिषद्वाक्यांना विषय करून श्रीबादरायणाचार्योनी ब्रह्मसुत्र 
लिहिलीं, त्यावरहि आचार्यानी भाष्य लिहून उपनिषदांतील तत्त्वश्ञान-ब्रह्मज्ञान- 
आत्मज्ञान कसें भःय व दिव्य आहे आणि प्रत्येक जीवाला दु$खनिदृत्तिपूर्वक 
परमानंद प्राप्ति करून देणारें आहे. त्याचें सविस्तर विवेचन केलें आहे. ईश, 
केन, कठ, प्रश्न, मुंडक, मांडूक्य, तैत्तिरीय, ऐतरेय, छान्दोग्य, बृहदारण्यक हीं 
दहा उपनिषदे प्रमुख आहेत. तसंच कोषीतकित्राह्मणोपनिषद्‌ , श्वेताश्वतर, जाबाल 
व नारायणोपनिषद्‌ ही चार वेदान्तसूत्रांत विचारासाठीं घेतलीं आहेत, त्यामुळें 
वरील चौदा उपनिषदे मूळ मंत्र, अन्बय, अथे, स्पष्टीकरण व सिंहावलोकन यांतह 
प्रस्तुत सुबोध उपनिषत्संग्रहांत घेतलीं आहेत 


उप -- नि + षद याचा अथे ब्रह्मविद्या किंबा रहस्थविद्या असा होतो हैं 
काठकोपनिषद्भाष्याच्या उपोद्बातांत आचायोनीं उत्तम रीतीनें दाखविले आहे. 
भाष्य--“ सदेर्घातोविशरणगत्यवसादनार्थेस्य उपनिपूर्वस्य किपप्रत्ययान्तस्य रूप- 
मुपनिषदिति। !- | सद्‌ ? धातूचा अथे विशरण-नाश करणें, गति व अवसादन 
-शिथिल करणें असा आहे. त्याला “उप? ब “नि? असे दोन उपसग जोडून पुढे 
कतेरि क्विप्‌ (०) होऊन “ उपनिषद्‌ ? असे नाम झालें. त्याचे तीन अर्थं असे- 
( १) ऐहिक व पारलौकिक विषयाविषयीं अतिशय विरक्त झालेले मुमुक्ष ज्या 
विद्येपाशी जाऊन निश्चयानें-आचर्योच्या उपदेशाने अविद्यादि संसारबीजांचा 
नाश करितात ती विद्या. (२) जी मुमुक्षना परब्रह्मप्रत पोचाविते ती विद्या. 
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( ३ ) अमिविद्या स्वर्गप्रातीचें निमित्त होत असल्यामुळे लोकान्तरीं पुनः पुनः 
प्रदत्त होणाऱ्या गर्भवास-जन्म-जरा-मृत्यु इत्यादि उपद्रवसमृहांस शिथिल करणें 
-ह्या अर्थानें सांगितळी जाणारी विद्या. तसेंच तैत्तिरीयोगनिषद्धाष्याच्या आरंभी 
उपनिषदिति विद्योच्यते | तच्छीलिनां गमजन्मजरादिनिश्यातनात्‌ तदवसा- 
नाडा ब्रह्मयो बोपनिगमयितूःवादुपनिषण्णं वा ऽस्यां परं श्रेयः | - उपनिषद्‌ म्हणजे 
विद्या. ती आपल्या परिशीलन करणाऱ्या पुरुषाच्या-गर्भ, जन्म, जरा इत्यादिकांस 
शिथिल करीत असल्यामुळे किंवा त्यांचा नाश करीत असल्यामुळे अथवा 
त्रह्मापाशी नेऊन पोचवीत असल्यामुळें तिळा उपनिषद्‌ असें म्हणतात. 


उपनिषदे हीं श्रुति होय; म्हणून त्यांवरील भाष्य हे श्रतिप्रस्थान, वेदान्तसूत्रे 
ब त्यावरील भाष्य हे न्यायप्रस्थान. श्रीगीता व त्यावरील भाष्य हें स्मृतिप्रस्थान. 
उपदिषदांत सांगितलेले जीवव्रह्मैक्य व अद्वैतान्तर्गत सर्व सिद्धान्त यांचे पूर्वोत्तर- 
पक्षपद्धतीनें वेदान्त सूत्रांत केलेले प्रतिपादन ह्या दोघांच्या सिद्धान्तावर भर देऊन 
भ्रीव्यासानें लिहिलेला गीता ग्रंथ. झा सर्वात एकाच प्रकारचे ज्ञान कथन केलेले 
असल्यामुळें त्यांना ' प्रस्थानत्रय ? असें म्हणतात. उपनिषदे हें सर्व तत्त्वज्ञानाचे 
मूळ आहे. सर्व आस्तिक-नास्तिक दर्शनेंहि त्यांच्याच आश्रयाने प्रवृत्त झालेलीं 
माहेत. उपनिषदे हीं वेदांचा अंत्य भाग असल्यामुळें त्यांना ` वेदान्त? असें 
म्हणतात. ह्या | औपनिषद्‌ दशना 'चा विषय आत्मा आहे. अविद्या-निृत्तिपूर्वक- 
दुःखनिवृत्तिपूर्वक परमानंदाची प्राप्ति ई फल असून शरिरादि अनात्माध्यासाची 
पूर्णपणें निवृत्ति होऊन आत्मस्वरूपावस्थान हे ह्या मोक्षाचे स्वरूप आहे. 
अविद्या काम-क्मे-वासना यांचा सर्वथा अभाव होणें ही पूर्वाइस्था असून 
काम-क्रोध-लोम-मोहादि चित्ताला विक्षेप करणाऱ्या सर्व वृत्तींचा अभाव होऊन 
परम शांति ग्रास होणें हीच जीवन्धुक्ति आहे. ती प्रत्यक्ष-दृष्ट-याच जन्मांत 
साक्षात्‌ अनुभवास येणारी आहे. एषणात्यागपुर्वक भ्रवण-मनन-निदिध्यासनानें 
तिचा उद्य होत असल्यामुळे तेंच तिचे प्रमुख साघन आहे. गीतेत ज्ञाननिष्ठ, 
स्थितप्रज्ञ, भगवदूभक्त ब गुणातीत या शब्दांनी या जीवन्मुक्तीचा उल्लेख केला 
आहे. ज्ञाननिछ हा सर्वेकमेसंन्यासी-विद्वत्संन्यासी-फलभूतसंन्यावी असतो. कर्मे, 
भक्ति, उपासना, संन्यासा श्रम, योग, ध्यान व समाधि यांचें पर्यवसान ज्ञानांत होतें. 


माझे परमपूज्य, मातृ कै, काजाईसर्त/-तिष्युजात्री तावन जाघट यांनी 


[ सात ] 


पन्नास वर्षांपूर्वी ' सुबोध उपनिषत्संग्रह ? या नांवाचा ग्रंथ प्रसिद्ध केला होता. 
त्यांनी तेरा उपनिषदे मूळ, अन्वय, अथे, स्पष्टीकरण व सिंहावलोकन यांसह 
छापलीं होतीं. आतां काळाची गरज ओळखुन ' नारायणोपनिषदाची ' भर 
घालून शुद्धाशुद्धतेवा विचार करून ही आवृत्ति मी संपादित केळी आहे. हीं 
सर्वे उपनिषदे परंपरेने प्राप्त झाळेला व श्रीमच्छंकराचार्योनी आपल्या भाष्यांत 
प्रकट केलेल्या अर्थाला अनुसरून लिहिलीं आहेत. अभ्यासकांना खरा उपयोग 
अशा ग्रंथांचाच होत असतो. ज्यांनीं अद्वैत तत्वज्ञान घोक्यांत आणलें अशा 
अद्वेती पंडितांनी केलेल्या कल्पित अर्थानें अभ्यासकांची दिशाभूल होऊन 
आत्मघात होणार हें निश्चित. “ आचार्याहून आपण भ्रेष्ठ आहात ? अशा बुद्धीनें 
केलेला अथे अनर्थावइच ठरणार ! असा मनुष्य ' आत्महा स्वयं मूढः अन्यांश्च 
व्यामोहयति शास्त्राथेसंप्रदायरहितत्वात्‌ श्रुतहानिं अश्रतकल्पनां च कुर्वन्‌? 
(गी. भा. १३-२). तो स्वतः आत्मघाती असून शास्त्रार्थाच्या संप्रदाने रहित 
असल्यामुळें श्रुत अर्थाचा त्याग व अश्रुत अर्थाची कल्पना करीत असतो ?--- 
असें आचार्यानी लिहिलें आहे तें त्रिकालाबाधित सत्य होय. 
वसिष्ठ वामदेवांपासून जो अथे परंपरेने चालत आला आहे त्याला विघातक 
अललेला अर्थ अप्रमाण मानावा. विवतेबादाचा आणि अध्यासाचा देषानें 
चिक्कार करणारा अद्वेतमतांत राइंच शकत नाहीं. रहस्योक्त कर्मयोगाला 
शांकरमताचा भक्कम आधार असतांना आणि स्वतः रहस्यकारांनी अध्यात्माचा 
आधार घेतला असल्यामुळें त्यावर बोळा फिरविणाऱ्या पंडिताला उपनिषदांचा 
खरा अथे कळणेंच शक्य नाहीं. अपरोक्ष ज्ञानाची, तपस्येची आणि वैराग्यादि 
धर्माची अत्यंत आवश्यकता असते. सुबोध उपनिषश्संग्रहात दिलेला अर्थे पर्व 
परंपरेला, आणि अद्वैत सिद्धान्ताला घरून दिलेला आहे. रामानुजाचार्य, 
मध्वाचायं किंवा वछभाचाय ह्या सांप्रदायिकांना रुस्परंपरा असल्याशळें व 
तयांच्या विशिष्ट प्रमाणपद्धति आणि ज्ञानप्रणालि यांना अनुसरून अथे केलेला 
असल्यामुळें तो चुकीचा आहे असें कोणी समजं नये. हे सर्वच आचार्य श्रेष्ठ 
आणि सर्वज्ञ होते. ते भ्रान्त नव्हते. त्या सांप्रदायांत गुरुपरंपरेनें प्राप्त झालेला 
एक विशिष्ट अनुष्ठेय घमे असतो; आणि त्याच्या अनुष्ठानाने संप्रदायोक्त फलहि 
त्यास मिळते, अम्यासङ्गांना आणि अद्वैखान्तगत साधनांचा अवलंत्र करणाऱ्यांना 
एपगार्यागधु बेक ज्ञीपव्पुक्ति०ह्यात्र जन्मी-।निश्चप्राते-मिडेउ>स्वासाठीं निश्चित व 


[ आठ ] 


ठाम परोक्षशानाची आवश्यकता असते. तें यथार्थ होण्यासाठीं वरील ग्रंथांचा 
चांगळा उपयोग होईल अशी माझी खात्री आहे. 

आचार्यमक्त विष्णुशास्त्री बापट यांच्या पश्चात्‌ पन्नास वघोनीं हा ग्रंथ प्रसिद्ध 
करण्याचा योग माझे विद्यार्थी चि. रवीन्द्र गुजर यांच्या साहसीं प्रकाशनामुळें 
आला त्याबद्दल श्रीमदाद्यशकराचायोचे आपण सर्वो्नी ऋणी असलें पाहिजे. 
माझ्या विद्यार्थ्याला जगन्नियन्त्यानें आर्थिक, मानसिक, शारीरिक आणि 
आध्यात्मिक बल देऊन सर्वतोपरि उत्कर्ष करावा अशी प्रार्थना करून प्रस्तावना 
पूणे करितो. ॥ 3 तत्सत्‌ ॥ 


आचारयभक्त पं. द. वा. जोग 
श्रीगणेश चतुर्थी, शके १९०३ ११५२ सदाशिव पेठ, पुणे ३०. 


॥ इदं न मम ॥ 


प्रदीर्ध कालावधीनंतर “ सुवोध उपनिषत्संग्रहा "ची दुसरी आवृत्ती प्रसिदध 
होत आहे. इश्वरी संकेतानुसारच हे कार्य पूर्णतेस जात आहे, याविषयी 
अणुमात्रही शंका नाही, या ग्रंथ-प्रकाशनास असंख्य लोकांनी बहुमोल सहकार्य 
केले; त्या सर्वोविधयी मी कृतज्ञता व्यक्त करतो. : 


टी-१६,डेकून कॉलेज क्वार्ट्स चोळा 
येरवडा, एणे-% १०१७७६५०५ a Collection. Digitized भ्रसंत गुजर 


3ॐतत्सत्‌ 


` शांकरभाष्यानुसार 


सुबोध उपनिषस्संग्रह. 
इशावास्योपानिषद . 





[ मूळ, अन्वयाथे, स्पष्टीकरण व सिंहावलोकन यांसह, ] 


ॐ पूणेमदः पूणेमिदं पूर्णात्पूरणेमुदच्यते । 
पूणेस्य पूर्णमादाय पूर्णमेबावशिष्यते ॥ 
3* शांतिः शांतिः शांतिः ॥ 
शांतीचा अथे--[ पूर्ण. अदः-]तें परबक्ष पूणे आहे. [पूर्ण इदं-] हैं 
सोपाधिक ब्रह्महि स्वरूपाने पूणे आहे. [पूर्ण पूर्णीत्‌ उदच्यते-] तें हें कायी- 
त्मक ब्रहम पूणे म्हणजे कारणात्मक म्रह्मापासून उद्भवते. पण तें त्याच्यापासून जरी 
निराळें होत असले तरी आपू पूर्णत्व सोडीत नाहीं. तर तें पूणेच उद्भवते. 
[पूर्णस्य पूर्ण आदाय-] कायेरूप जझाचे पूणरेव घेऊन [ पूर्णं एव अवाशिष्यते-] 
क त्रह्म-अवशिष्ट राहतं. ( म्हणजे सृष्टीच्या पूर्वी ज॑ अखंड एकरस 
सबेव्यापी ब्रह्म होते तेच हे सृष्टीनंतरचं नामरूपोपाधियुक्त कार्य्रस आहे. पण 
तंहि पूणे आहे. त्या कारणरूप पूणीपासून हें कार्यरूप ब्रह्म प्रथक्‌ आहे, असें 
भासूं लागतें. प्ररूयसमयीं त्या द्वेतरूप कायेत्रह्मांतील पूर्णत्व तेवढे घेऊन हणजे 
पृणेत्व हा आपला धमे यांतून काहून घेऊन ते पहिलें कारणरूप ब्रह्मच अव- 
शिष्ट राहते. ) त्रिविध तापांची शांति होबो. - Ce 
ॐ | इशा वास्थमिद* सर्वे यत्किञ्च जगत्यां जगत्‌ । 
तेन त्यक्तेन भुज्ञीथा मा ग्ध: कस्य स्विद्धनम्‌ ॥ १ 
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२ सुबोध उपनिषतसंग्रह . 


अन्वयार्थ---[ जगत्यां यत्किंच जगत्‌ तत्‌ इदं सर्व ईशा वास्य॑-] या प्रथ्वींत 
जें कांही जगत्‌ आहे तें हैं सवे ईश्वराने आच्छादित करावे. परमार्थे सत्यरूपाने 
हं सवे चराचर झांकून टाकावे. सवेविकारजात आत्मरूप आहे, अशी भावना 
करावी, तशी भावना केली असतां हें सवे सोडल्यासारखें होतं, [ तेन त्यक्तेन 
भुज्ञीयाः--] त्या त्यागाने तूं आपलं पालन कर [ कस्य स्विद धनं मा गृघः-] आणि 
ज्यानं अशा रीतीनं त्याग केला आहे असा तूं कोणाच्याहि धनाची आकांक्षा करूं 
नको. १-पहिस्या मंत्राच्या पूवीधोने तत्त्वाचा उपदेश केला. तिसऱ्या पादानें 
ज्याचं ज्ञान परिपक्क झालेले नाहीं त्याच्याकरितां-संन्यासाचें विधान केळं व चवथ्या 
पादानं संन्यासाचा नियम सांगितला. याप्रमाणें आत्मवेत्त्याने पुत्रादि एषणात्रयाचा 
त्याग करून व आल्मज्ञानागेष्ठ होऊन आए्याचे रक्षण करावें; असा हा पूर्व मंत्राचा 
अभे झाला. आतां 'कुर्वननेव०? हा दुसरा मंत्र अनात्मज्ञतेमुळें आत्मग्रहण 
करण्यास असमर्थ असलेल्या दुसऱ्या अनासज्ञ पुरुषास उपदेश करीत आहे- 
कुवेज्नेवेह कमीणि जिजीविषेच्छत% समाः । 
एवं त्वयि नान्यथेतोऽस्ति न कमे (लिप्यते नरे ॥ २ 
अन्वयाथे--[ इह कमीणि कुवेन्‌ एव शतं समाः जिजीविपेत्‌-] या .लेकीं 
अभिहोत्रादि कमें करीतच शंभर वर्षे जिवंत राहण्याची इच्छा करावी. [ एवं 
त्वयि नरे इतः अन्यथा न अस्ति येन कमे न छिप्यते-] अशा रीतीनें जिवंत 
राहण्याची इच्छा करणाऱ्या व केवळ मी नर आहे, एवढाच अभिमान धरणाऱ्या 
ट कूर्म करणे या प्रकाराइून दुसरा प्रकारच नाहीं; की ज्याच्या योगानें 
तू अशुभ कमीने छित होणार नाहीस. ( अशुभ कमीचा तुळा रेप लागणार 
नादी.) २.-पहि्या मंत्राथीचा स्वीकार करण्यास्तव आतां अगोदर अविद्वानाची 
निंदा करण्याकरितां हा तिसरा मंत्र आरंभिळा जातो-- | 
नाम ते लोका अन्धेन का १] 
ता*स्ते प्रेत्याभिगच्छन्ति ये के चात्महनो जना; ॥ ३ 
अन्वयारथ--[ ते असुयीः नाम छोकाः-] ते असु लोक ( देवादिकांचे 
जन्म ) [ अन्धेन तमसा आवृताः-] अज्ञानतमाने आच्छादित झालेले आहेत. | 
[येके रि ह ला वा ठसा [ते प्रेत्य ` 


तान्‌ त्या स्थावरान्त देहाला प्राप्त होतात.३. 


_ ईशावास्योपनिषद्‌. ३ 


-ज्या आत्म्याच्या हननाने अविद्वान्‌ संसार करितात व ज्याचें हनन न केल्यानें 
विद्वान्‌ मुक्त होतात आणि ते आत्महन नव्हेत त्या आत्म्याचे तत्त्व कशाप्रकारचें 
आहे, तें श्रुति सांगते-- . 
अनेजदेकं मनसो जवीयो नैनद्देवा आप्लुवन्पूवेमषेत । 
तद्धावतोऽन्यानत्येति तिष्ठत्तस्मित्नपो मातरिश्वा दधाति॥ ४ 

अन्वयाथे-[ अनेजत्‌-] ते आत्मतत्त्व आपल्या स्वरूपापासून कधीहि 
च्युत न होणारें [ एकं-] एक व [ मनसः जर्वीयः-] मनाहनदि अधिक वेगवान्‌ 
आहे. [ देवाः एनत्‌ न आप्नुवन्‌-] इंद्रियें त्याला मास झालेलीं नाहींत. 
कारण [ पूरवे अषेत्‌--] ते सर्वाच्या पूर्वी जेथें तेथ गेलेले असते. [ तत्‌ तिष्ठत्‌ 
घावतः अन्यान्‌ अत्येति-] तं स्वतः एकाच अविक्रियावस्थंत असूनहि सत्वर 
गमन करणाऱ्या दुसम्या-मन-वाणी इत्यादिकांचे उलंघन करून जाते. [ तस्मिन्‌ 
मातरिश्वा अपः दधाति-] तं सद्रूप आत्मतत्त्व विद्यमान असतांनाच क्रियात्मक 
वायु अग्नि, सूये, प्न्य इत्यादिकांचीं ज्वलनादि कम विभागून देतो. ४. 
-मंत्रांना आळस नाहीं. यास्तव पूवे मंत्रांत सांगितळेछाहि अथे हा मंत्र 
पुनः सांगतो-- 

तदेजति तन्नैजति तददूरे तद्वन्तिके । 
तदन्तरस्य सवस्य तदु सर्वस्यास्य बाह्यतः ॥ ५ 

अन्वयाथे--[ तत्‌ एजति-] ते आत्मतत्त्व चळतें. [तत्‌ न एजति-] पण 
तच चळत नाहीं. म्हणजे वस्तुतः ते विसु असल्यामुळे अचळ आहे. पण 
उपाधीमुळे चंचळ असल्यासारखं वाटते. [ तत्‌ दूरे-] ते अविद्वानांच्या दृष्टीने 
दूरसे आहे ब [ तत्‌ उ अन्तिके] तेच विद्वानांच्या दृष्टीनं अगदीं समीप असतें. 
[ तत्‌ अस्य सवेस्य.अन्तः-] ते या सवीच्या अन्तमागी आहे व [तत्‌ उ 
अस्य सस्य बाह्यतः] तेंच या सवोच्या बाहेर आहे. ५.-विधि-निषेषश्ू्य 
जीवन्मुक्तस्वरूपाने राहणे, _ हें वरील आसज्ञानाचें फल आहे, असँ 
आतां श्रुति सांगते-- 


यस्तु सवाणि भूतन्यासमन्येवाजुपश्यति । 


CC-0. Jangdtmwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 





9 सुबोध उपनिषत्संग्रह. 


अन्वयाथे--[ यः तु-] जो संन्यासी मुमुक्ष [ सबीगि भूतानि-] सवे मूते 
[ आस्मनि एव अनुपश्यति-] आत्म्यामध्येच पाहतो [ च सवेभूतेषु आत्मानं-] 
व सर्वेभूतांमध्ये आत्म्याला पाहतो [ ततः-] तो त्या पाहुण्यामुळेंच [न विजु- 
गुप्सते-] कोणाची घृणा-निंदा करीत नाहीं. ६.-हाच अर्थ ' यस्मिन-” 
इत्यादि दुसराहि मंत्र सांगत आहे-- 
यस्मिन्त्सवाणि भूतान्यात्मेवाभूदिजानतः । 
तत्र को मोहः कः शोक एकत्वमनुपश्यतः ॥ ७ 
अन्वयाथे--[ यस्मिन-] ज्या वेळी [ विजानत:-] ज्ञानी पुरुषाला [ सर्वाणि 
भूतानि-] सवे भूतं [ आत्मा एव अमूत्‌-] आत्माच झाला [ तत्र-] तेव्हां 
[ एकत्वं अनुपश्यतः-] त्या एकत्व पाहणाऱ्या विद्वानाछा [कः शोकः कः 
मोहः-] शोक कशाचा व मोह कशाचा! ७.-हा जो वरीळ मंत्रांनी सांगितलेला 
आत्मा त्याचे स्वभावतः काय लक्षण आहे, हैं हा मंत्र सांगत आहे--- 
सः नाविररशुद्धमपापविद्धम्‌ । 
कविमेनीषी परिभूः स्वयम्भूयोथातथ्यतो5्थान्व्यद्घाच्छा- 
श्वतीभ्यः समाभ्यः ॥ ८ 
अन्वयायै-{ सः पर्यगात्‌-] तो आत्मा सभोवार पसरकेछा आहे. [ शुकं-] 
तो शुद्ध, [ अङ्गां-] छिंगशरीररहित, [अत्रण-] अक्षत व [अस्नाबिरं--] 
शिरांनी रहित क्षणजे स्थूळ शरीरशून्य, [ झुद्धं-] अविद्यामरूराहत, | अपाप- 
विद्धं-] धमोधमोदि पापरहित, [ कविः--] सवेद्रश, [ मनीषी--] सर्वञ, | प- 
रभः] सर्बोहून अष्ठ असणारा ब [स्वयंभूः -] स्वयंभ आहे, तो नित्यमुक्त 
इधर [ याथातथ्यतः-] अगदीं जसें पाहिजे तसे म्हणजे ऋः , फळ व साधन 
यांच्या अनुसार [ शाश्वतीभ्यः समाभ्यः अथीन्‌ व्यद्धातू-] नित्य प्रजापतीना 
बा विभाग करून देता झाला. ८. 
या उपनिषदाच्या पाहिल्या मंत्रांत सवे एषणात्यागपूवेक ज्ञाननिष्ठा सांगि- 
तली. दुसऱ्या मंत्रांत अज्ञासाठी कमीनेष्ठा सांगितली, नंतर तिसऱ्या मंत्रांत 
क bi करून त क आन मंत्रापयेत आस्म्याचें 
` "अधा स्वरूप सांगितले. आतां येथून पुढे कम करूनच जित रा- 
हण्याची इच्छा कररषारे"जे०कमेनि्छ थासा इ अते सींगितिल जात आहे- 


इशावास्योपानिषद्‌- ५ 


अन्धं तमः प्रविशन्ति येऽविद्याबुपासते। | 
ततो भूय इव ते तमो य उ विद्याया*रताः ॥ ९ 
अन्वयार्थ--[ ये अविद्यां उपासते ते अन्धं तमः प्रविशन्ति-] जे कमोमध्यें 
रत असतात ते अविद्येमध्ये प्रवेश करितात. [ये उ विद्यायां रताः ते ततः अपि 
भूयः इव तमः-] पण जे कमे सोडून नुस्त्या विद्येमथ्ये ह्मणजे उपासनेमध्ये 
रत असतात ते त्याहूनि आधिक अविद्येमध्य प्रवेश करितात. ९. 
अन्यदेवाष्हुवैद्ययाऽन्यदाहुरविद्यया । 
इति शुश्रुम धीराणां ये नस्तद्विचचक्षिरे ॥ १० 
अन्वयाथे--[ विद्यया अन्यद्‌ एव आहुः-] उपासनेच्या योगाने निराळेच 
फल मिळतें असे झगतात व [ अविद्यया अन्यदू एवं आहुः-] कर्माच्या 
योगाने निराळेच फल मिळते, असे सांगतात. [ इति ये नः तत्‌ विचचक्षिरे तेषां 
धीराणां शुश्रुम] असं आम्हीं ज्या आचार्यीनीं आम्हांला कमे व देवताशान 
यांचे व्याख्यान करून सांगितळं त्या बुद्धिमानांच्या तोंडून ऐकर आहे. १०. 
-आणि ज्याअथी असं आहे त्याअर्थी-- 
विद्यां चाविद्यां च यस्तद्वेदोभयसह । 
अविद्यया मृत्युं तीत्वो विद्यया5्मृतमरनुते ॥ ११ 
अन्वयाथ--[ विद्यां च अविद्यां च तत्‌ उभयं सह यः वेद-] विद्या 
थ अविद्या क्ष० देवताज्ञान व कमे यांना सह अनुष्ठेय क्षण एकाच पुरुषाकडून 
एकाच वेळीं अनुष्ठान केळें जाण्यास योग्य, असं जो जाणतो तो [ अविद्यया 
मृत्यु तीत्वी-] अगोदर कमाच्या योगान स्वाभाविक करम. व ज्ञान यांचे उलंघन 
करून [ विद्यया अमृतं अइ्नुते-] देवताज्ञानानं अमृतभावास म्ह० देवतारूपास 
प्राप्त होतो. ११--आतां व्याकृत व अव्याकृत यांच्या उपासनांचा समुचय कर- 
ण्याच्या इच्छेने त्यांतीळ प्रत्येकाच्या प्रथक्‌ उपासनेची निंदा केली जात आहे- 
अन्धं तमः प्रविशन्ति येऽसंभूतिमुपासते । 
ततो भूय इव ते तमो य उ संभूत्या<रताः ॥ १२ 
अन्वयाथै--[ ये असंभूतिं उपासते ते अन्धं तमः प्रविशन्ति] जे प्रकृती- 
ची उपासना करितात ते अविद्याख्य अन्धतमांत प्रवेश करितात आणि [ये उ 
संभूत्यां रताः ते ततः भूयः इव तमः प्रविशन्ति-] जे कायेत्रह्मामध्ये ह्म० 
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हिरिप्यगमामध्यं रत असतात ते त्याहूनहि अधिक अन्धतमांत पडतात. १२. 
-आतां त्या दोन्ही उपासनांच्या समुच्चयाचे कारण-त्यांतीळ प्रत्येक अवयवाचे 
म्ह० नुस्त्या अन्याङृताच्या उपासनेचे व नुस्त्या व्याकृताच्या उपासनेचे फल 
मिन्न असणें, हें आहे. यास्तव आतां तो अवयवफल्मेद्च सांगतात--- 

अन्यदेवाहुः संभवादन्यदाहुरसंभवात | 

इति शुश्ठम धाराणां ये नस्तद्विचचक्षिरे ॥ १३ 

अन्वयाथे--[ संभवात्‌ अन्यद्‌ एव आहुः] कार्यत्रह्माच्या उपासनेने अन्य 

फर मिळतें असं सांगतात व [ असंभवात्‌ अन्यद्‌ आहुः-] अव्याङ्कताच्या-- 
कारण ब्रह्माच्या उपासनेने निराळेंच फल मिळते, असे सांगतात [ये नः तत 
विचचक्षिरे तेषां धीराणां इति शुश्चुम-]ज्यांनी आम्हां व्याकृत व अव्याकृत यांच्या 
उपासनेचे -व्यार्यान करून सांगितठे त्या बुद्धिमानांच्या तोंडून आम्हीं असे ऐकले 
आहे. १३.-ज्याअथी असे आहे त्याअथी संभूति व असंभूति यांच्या उपासनांचा 
समुच्चय युक्त आहे. शिवाय त्यांना एकपुरुषार्थत्व असस्यामुळेंहि म्ह० एक 
पुरुषाथे हा त्या दोहोंचा धर्म असल्यामुळेहि समुचय युक्त आहे,असे श्रुति सांगते- 

संभूति च विनाशं च यस्तद्वेदोभय सह । 

विनाशेन मृत्यु तीत्वासंभूत्यासरतमञ्नुते ॥ १४ 

अन्वयार्थ-[ असंभृतिं च बिनाशं च तत्‌ उभयं सह यः वेद-] कारण 

र्ष व कायत्रह् या दोहोंची उपासना एकाच वेळी जो करितो तो [ विनाशेनं 
सत्यु तीत्वी-] कार्यश्रह्माच्या उपासनेने अनैश्वयीचे-अभरमे-कामादि दोषजाताचे 
उल्लंघन करून म्ह० अणिमा, रूषिमा इत्यादि गश्वीस प्राप होऊन [ असंभूत्या 
शृतं अइनुते-] कारणब्रद्माच्या उपासनेने प्रक्ृतिल्यरूप मोक्षास प्राप्त होतो. १४. 
-जो अक्षोपासक व वेदोक्त कर्म करणारा असतो तो अन्तकाल समीप आला 
असतां आल्म्यापाशींच आत्याच्या प्राप्तीच्या द्वाराची याचना करितो-- 


हिरण्मयेन पात्रेण सत्यस्यापिहितं सुखम्‌ । 

तं पूषन्नपावृणु सत्यधमोय दृष्टये || १५ 
अन्वयार्थ हिरण्मयेन पात्रेण सत्यस्य मुखं अपिहितं] ज्योतिमय- 
तेजस्वी पात्ताच्या गगन, आदिश्यांडरस्थ/ त्रिं खर ओके आहे. 


इशावास्योपनिषद्‌- ७ 


[ पूषन तं सत्यधर्माय इष्टये तत्‌ अपाबृणु-] हे {षन्‌ , सत्यघमी जो मी यया 
मला तुझ्या सत्य आत्म्याची उपलब्धि व्हावी म्हणून तूं ते उघड. १५. 


पूषन्नेकर्षे यम द्ये प्राजापत्य व्यूह र॒श्मीन्त्समूह । 
तेजो यत्ते रूपं कल्याणतमं तत्ते पश्यामि ॥ 
योऽसावसौ पुरुषः सोऽहमस्मि ॥ १६ 
अन्वया पूषन:-] हे जगत्पोषक सूयी, [ एकर्षे-] हे एकाकी गमन 
करणाऱ्या एके [ यम-] हे नियमन करणाऱ्या यमा, [ सूये-] दे प्राण ब रस 
यांचे शोषण करणाऱ्या सूयी,  प्राजापत्य-] हे. प्रजापतिपुत्रा, [व्यूह रश्मीन्‌ 
समूह] तूं आपल्या किरणांना घालीव, एकत्र कर. तूं आपल्या संताप देणाऱ्या 
ज्योतीचा उपसंहार कर. [ ते यत्‌ कल्याणतमं रूपं तेजः तत्‌ ते पश्यामि-] 
तुझे जे अत्यंत सुंदर रूप-तेज तें मी पाहतां. [असौ यः असौ पुरुषः सः अहं 
अस्मि-] तो जो आदिस्यमंडळस्थ पुरुष तोच मी आहे. १६.. 
वायुरनिलममृतमथेदं भस्मान्तःशर्रारम्‌ । 
ॐक्रतो स्मर कृत<स्मर क्रतो स्मर कृत<स्मर ॥ १७ 
अन्वयायै--[ वायुः अमृतं अनिरू-] आतां मज मरणाऱ्या पुरुषाचा 
शरीरस्थ वायु स्वोत्मक सत्रास्म्यास प्राप्त होवो. म्हणजे ज्ञान, उपासना व कमे 
यांच्यायोगाने संस्कृत झाले हें लिंगशर्रार स्थूळ शरीराळा सोडून निघो. [ अथ 
इदं शरीर भस्मान्त-] नंतर अग्नींत ज्याचा होम केला आहे, असे हें शंरीर भस्म 
होवो | ॐ कतो स्मर-] संकल्पात्मक क्रतो आठव. [ इतं स्मर-] हे ऋतो, 
मीं जें केरे आहे त्याचें स्मरण कर. माझ्या इतकमोचें स्मरण कर. ' कतो स्मर 
कतं स्मर! ही दिरक्ति आदराथे आहे १७-पुनः दुसऱ्या मंत्राने मागोची 
याचना करितो 
अग्ने नय सुपथा राये अस्मान्विश्वानि देव वयुनानि विद्वान्‌ । 
युयोध्यस्मज्जुहुराणमेनो भूयिष्ठां ते नमउक्तिं विधेम ॥ १८ 
इत्युपार्यषद. ॥ इति वाजसनेयंसंहितोपंनिषरसंपूणी ॥ 
ॐ पूर्णमदः० इति शान्तिः ॥ 
ॐ शाण्तिः शान्तिः शान्तिः १ 
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अल्वयाथे--[ अमे अस्मान्‌ राये सुपथा नय-] हे अभे, आम्हांला कमीफल 
मोगण्याकरितां सुंदर-देवयान मागीनें ने. [ देव विश्वानि वयुनानि विद्वान-] 
हे देवा, तूं सवे कमे व उपासना जाणणारा आहेस. [ अस्मत्‌-जुहुराणं एनः 
युयोधि-] आमच्या वंचनात्मक पापाचा नाश कर. [ते भूयिष्ठां नमउक्तिं 
विधेम-] आम्हीं तुला पुष्कळ नमस्कारोक्ति करतो. या वेळीं नुस्त्या नमस्कारानेंच 
तुझी परिचयी करतां. १८. 


इशावास्योपनिषदाचें सिंहावलोकन 


IIHS ० 

वाजसनेयी संहितेचा चाळिसावा अध्याय म्हणजेच ही इंशावास्योपनिषद्‌ 
आहे. ही संहितेचा एकदेश असल्यामुळे हिला सांहिती उपनिषद म्हणतात. 
त्यामुळेच ही मंत्रात्मक आहे. पण हिच्यामध्ये त्रक्षविद्या सांगितली असल्यामुळें 
ती कर्मोपयोगी नाहीं, म्हणूनच आचार्यानी या उपनिषदाच्या माप्यारंभी 
: इशावास्यादिमंतरांचा कर्मीमध्ये विनियोग केलेला नाहीं. कारण ते मंत्र कमीचा 
शेष-कमोर्चे अंग न होणाऱ्या आत्म्याचे यथार्थ स्वरूप प्रकाशित करितात, 
असे म्हटळें आहे, अथीत्‌ ' जेवढे मंत्र तेवढे सर कर्मोपयोगी ! अहे जे 
कमेटांचें म्हणणें आहे तें बरोबर नाहीं. त्रिविध तापांची शांति होण्यासाठी आरंभी 
“पूणमदः पू्णमिदं०? या मंत्राने तत्त्वानुस्मरणरूप शांतिपाठ केला आहे. पहिल्या 
मंत्राच्या पूवोधोने ' हें सवे जगत्‌ इश्वरमय पहावे ! असा तत्त्वोपदेश केला. 
तिसऱ्या पादाने ज्याचे ज्ञान परिपक झाळेठे नाहीं त्याच्यासाठी ' त्या आत्मवे- 
त्यान पुत्रादि एषणात्रयाचा-कामाचा त्याग करून व आत्मनिष्ठ होऊन आस्म्याचे 
रक्षण करावे’ असे सांगितलें व चवथ्या पादाने संन्यासाचा नियम सांगितछा. 
दुसऱ्या मंत्रांत अनासमज्ञतेमुळें आत्मग्रहण करण्यास असमे असलेल्या कमी- 
विकारी अनात्मज्ञ पुरुषाने “या लोकीं अभिहोत्रादि कर्मे करीतच शंभर वर्ष 
जिवंत राहण्याची इच्छा करावी? असे सांगितरें आहे. येथील कमे म्ह्० 
अभिहोत्रादि व पंचमहायज्ञादि श्रौत-स्मात कर्मेंच आहेत. लौकिक कमे नव्हेत व 
तीहि जिवंत राहण्याची इच्छा करणाऱ्या अनात्मज्ञासाठी आहेत. ज्ञाननिष्ठेच्या 
अधिकाऱ्यासाठी नव्हेत. वैदिक धमीचे हे दोन मागे सृष्टीच्या आरंभापासून 
मदुत्त झाले आहेत). कविषयी'अधिक विचार शीव स्वभाध्यांधे प? गीता- 





ईशावास्योपानिषदू; | ३ 


भाष्याथ ३. ३. प्र. १५५-यांत केला आहे. अनासज्ञाची अग्निहोत्रादि 
निष्काम कग परंपरेनं आप्मज्ञानोपयोगी होतात, असा बेदान्तसिद्धान्त आहे. 
सु. त्र. अ. ३. पाद ४ अ. १. प्र. ३९०-९१ पहा. तिसऱ्या मंत्रांत अनात्मज्ञांना 
८ आत्मघाती ? म्हणून व ते अज्ञानावृत असुयै-देवादि असुरांच्या-लोकांस जातात 
असें सांगून त्यांची जी निंदा केली आहे. ती विचारी मानवांनी स्वगोदि लोकांचा 
अभिलाष सोडून आत्माभिमुख व्हावं हाणून आहे. 

चवथ्या व पांचव्या मंत्रांत-उ्याच्या ज्ञानाने विद्वान्‌ सुक्त होतात ते आस्म- 
तत्त्व कशाप्रकारे आहे ते सोपाधिक-निरुपाथिक अवस्थेत उपपन्न होणाऱ्या 
परस्पराविरुद्ध विशेषणांनी सांगितळे अहि. सवे आत्ममय आहे , असा ज्याला 
साक्षात्कार झाला आहे तो कोणाची निंदास्तुति करण्यास प्रवृत्त होत नाहीं वत्या 
एकत्वदर्शी पुरुषाला शोक व मोह होत नाहीं, असँ ह्मणून सहाव्या मंत्रांत आत्म- 
ज्ञानाचे लक्षण व सातव्यांत आत्मज्ञानाचे फल सांगितल आहे. आठव्या मंत्रांत 
आत्म्याचे याथात्म्य वर्णिरें आहे. येथें आत्मज्ञानाचे प्रकरण संपळें. येथून पुढें कमे 
ब उपासना यांच्या सह अनुष्ठानाचें-समुच्चयाच विधान करण्याकरितां दुसर 
प्रकरण आरंमिळें आहे. ज्ञाननिष्ठा व कमेनिष्ठा किंवा निवृत्तिमागे व प्रवृत्तिमागे 
हे दोनच वेदाचे प्रतिपाद्य अथे आहेत. त्याती पाहिल्या वेदाथांचा निर्देश या 
उपनिषदाच्या पहिल्या मंत्रांत व दुसऱ्या वेदाथीचा निर्देश दुसऱ्या मंत्रांत करून 
पहिल्या निष्ठेचा बिस्तार तिसऱ्या मंलापासून आठव्या मंत्राच्या अंतापर्यंत केला 
आहे, नवव्या मंत्रापासून अकराव्या मंत्राच्या अंतापयत-कम व्‌ उपासना यांच्या 
पृथक्‌ अनुष्ठानाची निंदा, त्यांतीर प्रत्येकाचे प्रथक्‌ अवांतर फल व सहानुष्ठा- 
नाचे-' मृत्यूचे उछघन व अमृतप्राति '-है मुख्य फळ सांगून वार्या मंत्रापासून 
चवदाव्या मंत्रापयंत अव्याक्ृत व हिरिण्यगभेतज्ञक कार्यत्रह्म यांच्या प्रथक्‌ उपा- 
सनेची निंदा, त्यांतीळ प्रत्येक उपासनेचे थक्‌ फळ व सहनुष्ठानाच पूर्वोक्तच 
मुख्य फल सांगितल आहे. प्रकृतीत लीन होणे, हे. कमे | व उपासना यांनी 
साध्य होणाऱ्या फळांतीळ शेवटचं फरु आहे. तेथवरच सेसाराची गति आहे. 
त्याच्या पुढें सवीस्ममाव हें ज्ञाननिष्ठेच परम फर आहे. याप्रमाणे दोन्ही प्रका- 
रचा वेदाथे या उपनिषदांत प्रकाशित केला आहे. RS 

११ व्या मंत्रांत अपर ब्रह्माची उपासना व गभीधानादि- त कमे, 
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यांचे सह अनुष्ठान करीत जिवंत राहण्याची इच्छा करणाऱ्या पुरुषाला अम्ृतत्व- 
प्राप्ति होते, असँ झटके आहे. पण ती फल्प्राप्ति कोणत्या मागोनें होते ते 
पंधराव्या मंत्रांत सांगितळ आहे. त्या मंत्रांत उपासक अंतकाळ समीप आला 
असतां सत्य आत्म्याच्या उपलब्धीकरितां मागोची याचना कशी करितो,ते सांगितले 
आहे. अथवा ब्राह्मणांत विनियोग केल्याप्रमाणे त्यानें “ हिरण्मयेन पात्रेण०? या 
मंत्राने दाराची याचना करावी. सोळा, सतरा व शेवटचा अठरा या मंत्रांतहि 
मरणोन्मुख पुरुषाच्या याचनेचाच प्रकार सांगितला आहे. अथीत्‌ ९-१८ 
मंत्रांत वेदाच्या प्रबृत्तिङक्षण धर्माचे प्रतिपादन केरूं आहे. त्यांतील विद्या व 
अमृत या पदांचा अथे क्रमानें परमात्मसाक्षात्कार व मोक्ष असा न करितां उपा- 
सना व देवतात्मभाव असाच करणें उचित आहे. आत्मज्ञान व कमे यांचें सह 
अनुष्ठान होणं शक्य आहे, असें ज्ञानकमेसमुच्चयवाद्यांच क्षणणं आहे आणि 
आत्मज्ञान झाल्यावर अविधेच्या अस्तित्वाचा संभवच नसल्यामुळें निष्काम 
आसज्ञाच्या हातून वेदिक चोदनाप्राप्त कमें घडणे मुळींच शक्‍य नाही, असें 
सिद्धान्यांच मत आहे. आतां जीवन्मुक्त विद्वानाचे शरीरहि भिक्षेकरितां फिरणे, 
भन्न खाणें, स्नान, शिष्यांना वेदाम्ताचा पाठ सांगणें इत्यादि क्म करीत असते, 
पण तीं खरी कम नसून कमीभा आहे. वृक्षाच्या इच्छेयांचूनहि वार्‍याच्या 
वेगामुळे तो जसा हालत असतो, त्याप्रमाणे प्रारव्धवशात्‌ विद्वानाचें शरीरहि 
यहच्छेन चेष्टा करते. पण तो विवेकी ती मी करीत आहे, असें समजत नसल्या- 
मुळेते त्याचे कमे होत नाहीं. शिवाय येथील 'विद्या-'शब्दाने परमात्मविद्याच घेत- 
ल्यास तिच्या अमृतस्वरूप फळाच्या प्राप्तीकरितां द्वार व उत्तरमार्ग यांची पंधरा- 
पासून पुढील चार मंत्रांनी जी याचना केली आहे ती उपपन्न होत नाहीं. 
कारण परमात्मविद्येचें सर्वात्ममाव हें फल येथेच, या शरीरांत असतांनाच मिळते 
त्यामुळ विद्वान्‌ पुरुषाचे प्राण उत्क्रमण करून ( शरीर सोडून ) जात नाहींत, 
तर ते शरीरातच त्रह्माहा मिळतात, असे श्रतीनें सांगितळे अ हे.-सु.ब. 9.२.६ 
घ. 9६२-अकराव्या व चवदाव्या मंत्रांतील ' मृत्यु ब ¦ अमृत व 
अभेहि उपासकाच्या "ता on 
, क स्वाभाविक कमै व ज्ञान? 
आणि 'देवतासमाव व 'अनेश्रवे' आणि 'प्रकृतिळय' असाच करणें उचित आहे 
इति श्रीशंकराचायंभक्त विष्णुशमेळृत शांकरभाव्यानुसार सुबोध उप निप्संग्रहांतील 
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अथ केनोपनिषद्‌ 
[ मूळ, अन्वयार्थ, स्पष्टीकरण व सिंहावलोकन यांसह ] 





सह नाववतु सह नौ शुनक्तु सह वीर्य करवावे | 
तेजस्वि नावधीतमस्तु मा विद्विषावह ॥ 
ॐ शान्तिः । शान्तिः । शान्तिः ॥ 
अथृ-- [ नौ सह अवतु-] परमात्मा शिष्य व आचाये अशा या आम्हां 
दोघांचे एकाच मेळी रक्षण करो, [ नो सह भ्ुनकतु-] आम्हां दोघांकडून 
एकाच वेळीं मोग घेववो. किंवा पालन करो. [ वीर्य सह करवावंहै-] आम्ही 
दोषे विद्यादिनिमित्त सामथ्यै बरोबर संपादन करूं [ नो अधीतं तेजस्वि 
अस्तु-] आम्हां तेजस्व्यांचे अध्ययन स्वघीत-तेजस्वि असो ग्ह० ते अर्थज्ञानास 
योग्य असो. मा विद्विषावहै-] आम्ही परस्परांचा द्वेष न करावा.हा आशीवोद आहे. 
ॐ आप्यायंतु ममांगानि वाक्‌ प्राणश्चक्षुः ओत्रमथो बलमिंद्रियाणि 
च सर्वाणि सः ब्रह्मोपनिषदं माहं ब्रह्म निराकुयो मा मा ब्रह्म निरा- 
करोदनिराकरणमस्त्वनिराकरणं मेऽस्तु तदात्मनि निरते य उपनिषत्सु 
घमीस्ते मयि संतु ते मयि संतु ॥ ॐ शांतिः शांतिः शांतिः ॥ 

__ मम अंगानि वाक्‌ प्राणः चक्षुः श्रोत्रे-] माझी हस्त-पादादि अंगे 
का प्राण, चक्षु, भोत्र [ आप्यायन्तु-] पुष्ट होवोत. बरक्विद्येच्या 
अभ्यासाळा समर्थे होवोत. [ अथो इंद्रियाणि च सवोणि बळं-] सवे इंद्रियां- 
मध्ये बळ येयो. [ औपनिषदं सवे ज्रह्म-] सवे उपनिषदांत ज्याचं प्रतिपादन 
केळे आहे ते हें सवे त्रच आहे. [ अहे ब्रह्म मा निराकुयो-] मी त्या ब्रह्मच 
निराकरण न करावे. [ बरहम मा मा निराकरोत-] रझ माझें निराकरण न क्रो. 
मला ते परोक्ष न होवो. [ मे अनिराकरणं अस्तु अनिराकरणं अस्तु-] माझे 
निराकरण असो, अनिराकरण pk स धमां त्य 
मयि सन्तु मयि सन्तु-] उपानिषदां घमे तेत्या 
असर माझ्या ठायी असोत; माझ्या ठिकाणीं असोत. येथील दोन्ही दिरुक्ती 
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आदरार्थ आहेत. तिन्ही तापांची शांति होवो. कोणी एक मुसुक्ष शिष्य अझनिष्ठ 
गुरूपाशीं यथाविधि गमन करून, मत्यगात्म्याहून आपल्याला कोणाचा आधार 
नाहीं, असे जाणून, त्या अमय, नित्य, शिव, अचळ तत्त्वाची इच्छा करून, 
त्यास असं विचारू लागछा- 
3४ केनेषितं पतति प्रेपित मनः केन प्राणः प्रथमः प्रेति युक्तः । 
केनेपितां वाचमिमां वदन्ति चक्षुः शरोत्रं क उ देवो युनक्ति ॥ १ 
अथे केन-] कोणाकडून [इषितं प्रेषितं मन: पतति-] केवल इच्छेने 
प्रेरित केलेलें मन आपल्या विषयाकडे जाते, त्याचप्रमाणे [ केन युक्तः प्रथमः 
प्राणः प्रेति-] कोणाकडून 'मेरित झालेला पाहिला प्राण आपला व्यापार करितो, 
( माणाची प्रवृत्ति इतर सर्वे करणाच्या पूर्वी होते, म्हणून त्याळा प्रथम- 
पहिल असे म्हटलें आहे. ) [केन इपितां इमां वाचं वदन्ति] छोक कोणाच्या 
इच्छामात्रार्न प्रेरित झाळेछी ही शब्दरूप वाणी बोलतात, [कः उ देवः चक्षुः 
त्रं युनक्ति-] आणि कोणता प्रकाशमान देव चक्षु व श्रोत्र यांना त्यांच्या 
त्यांच्या व्यापारांत नियुक्त करितो ! १.-असा प्रश्न करणाऱ्या योग्य शिष्याला 
गुरु क्षणतो-मन आदि इंद्रियांना त्यांच्या त्यांच्या विषयांकडे प्रेरित करणारा देव 
कोण आहे व तो कशी प्रेरणा करितो, असें जे तूं विचारीत आहेस, तें ऐक-- 
त्रस्य श्रोत्रं मनसो मनो यद्वाचो ह वाचं स उ ग्राणस्य 
याणअक्षुपथ्रधुरतियुच्य धीराः प्रेत्यास्माछ्ोकादमता पता भवन्ति ॥ २ 
अथे-[ यत्‌ श्रोत्रस्य श्रोत्र-] जे श्त्रद्रियाे शोत्र म्ह० आपल्या विष- 
याझा व्यक्त करण्याचे सामथ्यै, [ मनसः मनः-] मनाचे मन, [वाचः ह 
वाचं] बागिद्रियाचें वाक्‌ [ सः उ प्राणस्य प्राणः चक्षुषः चश्षुः-] व तो प्रेरक 
मणाचा भाण व चक्षूचा चक्षु आहे. [धीराः-] बुद्धिमान्‌ छोक अशा त्या सवै- 
के आल्यात जाणून व [ अतिमुच्य--] त्या ओत्रादिकांतीळ आत्मभाव 
टाकून [ अस्मात्‌ लोकात्‌ प्रेत्य अमृताः भतन्ति-] देह-पुत्रादिकांतील अहं- 
भमाभेमान टाकून-एषणाशून्य होऊन किंवा या शरीरांतून निघून जाऊन- 
मरून अग्रत-अमरणध्मेवान्‌ होतात. ( इंद्रियादिकांचे आपापल्या विषयाला अ- 
भिव्यक्त करण्याचें सामर्थ्य नित्य ैतन्यात्मज ज्योति असळी तरच असतें. आत्म- 
ज्योतीच्या अमावी तें नसते. यामुळे ताल ' शोना, ताचें मन! 
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इत्यादि म्हणतां येते. ) २.-ज्याअर्थी ब्रह्म श्रोत्रादिकांचेहि, ओत्र-भात्भूत 
आहे त्याअथी--- 
न तत्र चक्षुगेच्छति न वाग्गच्छति नो मनो न विद्यो न 
विजानीमो यथैतद्नुशिष्यादन्यदेव तद्विदितादथो अविदितादधि । 
इति शुश्चम पूर्वेषां ये नस्तइथाचचक्षिरि ॥ रे । 
अर्थ--[ तत्रः-] त्या ब्रह्ममध्यें [ चक्षुः न गच्छति-] चक्षुरिंद्रिय जात 
नाहीं. (कारण स्वरूपामध्ये गमन संभवत नाही.) तशीच [वाकून 
गच्छति-] वाक्‌ जात नाहीं. ( वाणीने उचारछेला शब्द आपल्या अथोछा 
जेव्हां प्रकाशित करितो तेव्हां त्याच्याकडे वाक्‌ जाते असं ह्मणतात. पण त्या 
शब्दाचा व त्याला उत्पन्न करणाऱ्या वाक्‌-इंद्रियाचा आसमा ब्रह्म आहे. त्या- 
मुळे ब्रह्मामध्यें वाक्‌ जात नाहीं. अभि दाहक व प्रकाशक असूनहि स्वरूपा- 
चाच दाह किंवा प्रकाश करीत नाहीं. ) तसंच [ नो मनः-] इतर अनात्म 
पदाथीचा संकल्प व निश्चय करणारंहि मन-अन्तःकरण आत्म्याचा संकल्प किंवा 
निश्चय करूं शकत नाहीं. कारण ब्रह्म त्याचाहि आत्मा आहे, आणि इंद्रिये 
व मन यांच्या योगानेंच वस्तूचे विज्ञान होत असल्यामुळें त्यांचा विषय न 
होणाऱ्या ब्रम्राला [न विद्मः-] तें अशा प्रकारचे आहे, असे आम्ही जाणत 
नाहीं. [ एतत्‌ यथां अनुशिष्यात्‌ तत्‌ न विजानीमः-] त्यामुळें या राच 
शिष्याला अनुशासन कसे करावें, शिष्याला त्याचा उपदेश कसा करावा; ते 
आम्ही जाणत नाहीं. ( इंद्रियांचा विषय होणाऱ्या वस्तूचाच जाति, गुण, क्रिया 
इत्यादि विशेषणांनी दुसऱ्याला उपदेश करितां येतो. ब्रह्म इंद्रियांचा विषय होत 
नाहीं ब जात्यादि विशेषांनीहि युक्त नाहीं. त्यामुळें नुस्त्या उपदेशाने शिप्याळा 
त्याचा प्रत्यय आणून देणे फार कठिण आहे. “ न विद्मः०' इत्यादि वाक्य 
ब्रह्माचा उपदेश व त्याच्या अथाचे ग्रहण यांविषयी अतिशय यत्न केला पाहिजे, 
असं सांगते. असो; ते ब्रह्म याप्रमाणे प्रसयक्षादि प्रमाणांचा वषय जरी होत 
नसळें तरी आगमम्रमाणाने शिष्याला त्याचा प्रत्यय आणून देतां येतो. यास्तव 
त्याच्या उपदेशासाठी आगम-[ तत्‌ बिदितात्‌ अन्यत्‌ एव-] ` श्रोत्रादिकांचे 
श्रोत्रादि ! म्हणून वर प्र्त असलेळें वं श्रोत्रादिकांचा विषय न होणारे जं ब्रहम 
ते विदिताहन अगदीं पृथक्च आहे. | विद? म्ह० जाणणे, त्या विदिक्रियेचे 
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कमे होणारें-ज्ञानाचा विषय होणारें जें व्याकृत-व्यक्त अनात्म वस्तुजात तें सबे 
विदित होय. त्याहून तें अविषय ब्रह्म अगदीं विलक्षण आहे. [ अथो अविदितात्‌ 
अधि-] तसंच ते ओत्रादिकांचे ओत्रादि ब्रह्म अविदिताइून-विदिताहून विपरीत 
असलेल्या अविद्यारूप अव्याकृताहन-व्याकृताच्या बीजाहून अधि-वर--अन्य 
आहे, विदित-व्याकृत-व्यक्त व अविदित-अव्याकृत-अव्यक्त म्ह० कार्य व 
कारण. ब्रह्म या दोहोंहून अगदीं एथक-काये-कारणशून्य आहे. [ये नः तत्‌ व्याच- 
चक्षिरि-] ज्या आचायोनीं आम्हांला त्या त्राचे अगदीं स्पष्टपणें कथन केरे, 
अक्षोपदेश केला, त्या [ पूर्वेषां इति झुश्रम-] पूर्वीचायौचे असे वचन आ 
ऐकळं आहे. ( सर्वेविशेषरहित चेतन्यमात्रज्योति सवीत्म्याचें त्रह्मत्व सांगणाऱ्या 
मदावाक्यांचे अथेज्ञान आचायोपदेशपरंपरेनेंच संपादन करावें. तकोनें वा 
प्रवचन, मेषा, बहुश्रतत्व, तप, यज्ञ इत्यादिकांनीहि तें संपादन करण्याचा वृथा 
यत्न करूं नये, असे पूवोचायोर्च वचन आम्ही ऐकलं आहे. किंवा ' ते बिदिता- 
विदिताहून विलक्षण आहे, ' असे आचार्यांच्या तोडून आम्हीं ऐकले आहे. ) ३. 
- ते विदिताविदिताहून अन्य-विलक्षण आहे, ! या वाक्याने आत्मा ब्रह्म 
आहे, असे प्रतिपादन केलं असतां श्रोत्याला “ आत्मा ब्रह्म कसा? अशी 
आशंका येते, म्हणून सांगतात-- 
यद्वाचानभ्युदितं येन वागभ्युद्यते । 
तदेव ब्रहम त्वं विद्धि नेदं यदिदमुपासते ॥ ४ 

अन्वयाथे--][ यत्‌-] जे ब्रझ [ वाचा--] इंद्रियरूप व शब्दात्मक वाणी- 
कडून [ अनभ्युदितं-] अप्रकाशित-अनुक्त-न बोछरें जाणारे [ येन वाक 
अभ्युचते-] ज्या त्रझ्माकडून-चैतन्यज्योतीकडून विवक्षित अर्थी इंद्रियासह वाक्‌ 
प्रेरणा केली जाते [ तत्‌ एव ब्रह्म सवं विद्धि-] तेंच आत्मस्वरूप निरतिशय 
भूमाख्य अक्ष आहे असं तूं जाण. [ यत्‌ इदं उपासते तत्‌ इदं न-] जे हैं 
उपाधिभेदविशिष्ट अनास-इश्वरादि उपासितात-ज्या उपाधिभेदविशिष्ट भना- 
स्म्याचे ध्यान करितात, ते ब्रक्ष नव्हे. ४. 


यन्मनसा न मनुते येनाहुर्मनो मतम्‌। | 
०-0 तदचःश्रह्न"त्येरविदधि'ेदै' ' य्दिद हु पीस | 
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अन्वयाथ--[यत्‌ मनसा न मनुते-] ज्या चैतन्यज्योति न्रक्षाचा कामादि- 
वृत्तींनी युक्त असलेल्या मनानें संकर्प-निश्चय करितां येत नाहीं [येन मनः मतं 
आहुः-] त्रह्मवेत्ते ज्या अन्तःस्थ चैतन्याकडून मन व्याप्त आहे, असे सांगतात 
-ज्या ब्रह्मानं मनाला विषय केले आहे, असं ह्मणतात [तत्‌ एव ब्रह्म त्व 
विद्धि] तेच ब्रह्म आहे असें तूं जाण. [ यत्‌ इदं उपासते तत्‌ इदं न-] 
ज्या अनात्म्याची लोक उपासना करितात ते ब्रह्म नव्हे. ५. 
यञ्चक्षुवा न पश्यति येन चक्षूईपि पश्यति । 
तदेव ब्रह्म त्वं विद्धि नेदं यदिद्ठुपासते ॥ ६ 
अन्वयाथे--[ यत्‌ चक्षुषा न पश्यति-] मनुष्य जे चक्षूच्या योगाने 
पहात नाही-ज्याळा चक्षूर्न पहात नाहीं £ पण [ येन चक्षूंषि पश्यति-] 
अन्तःकरणवृत्तीने युक्त अशा ज्याच्या योगाने चक्षूंना-अन्तःकरणाच्या मिन्न 
भिन्न वृत्तींमुळें भिन्न झालेल्या अनेक चक्षुबत्तींना पहातो, सवे छोक ज्या 
चचैतन्य-आत्मज्योतीने चर्क्षुरिंद्रियाच्या वृत्तींना व्यापतो-त्यांना आपल्या ज्ञानाचा 
विषय करितो [ तत्‌ एव ब्रह्म लं विद्धि-] तच ब्रह्म आहे, असं तूं जाण 
[ यत्‌ इदं उपासते तत्‌ इदं न-] ज्याची उपासना केली. जाते तें नव्हे. ६ 
यच्छ्रोत्रेण न शृणोति येन भ्रोत्रमिद श्रतम्‌ । 
तदेव ब्रह्म त्वं विद्धि नेदं यदिदस्ुपासते ॥ ७ 
अन्वयार्थ--[ यत्‌ श्रोत्रेण न श्रणोति-] लोक ज्या तत्त्वाला दिग्देवते- 
कडून अधिष्ठित, आकाशाच्या सत्त्वगुणापासून झाउेळे काये बं मनोबृत्तीन युक्त 
अशा श्रत्रेद्रियाने विषय करीत नाहीं उर्ट [ येन इदं शरोत्रं श्रुत-] ज्या 
चैतन्य आस्मज्योतीकडून हे ओत्र विषय केले जाते [ तत्‌ एव ब्रह्म० ] तेंच 
ब्रह्म आहे असे तूं समज ज्याची उपासना करितात ते ब्रह्म नव्हे. ७ 
यत्ग्राणेन न प्राणिति येन प्राण? प्रणीयते । _ 
तदेव ब्रह्म त्वं विद्धि नेदं यदिदमुपासते ॥ ८ 
| ॥ इति प्रथमः खण्ड! ॥ १॥ 
अन्वयार्थ--[ यत्‌ प्राणेन न प्राणिति-] छोक ज्या तत्त्वाला पार्थिव, 
नासिकापुटांत अवस्थित होणाऱ्या, अन्तःकरण व प्राण यांच्या वृत्तीने युक्त 
अशा ब्राणेद्रियाने गंघाप्रमाणें विषय करीत नाहीं तर उलट [ येन प्राणः प्रणी- 
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१६ . सुबोध उपनिषत्संग्रह 


यते-] ज्या चैतन्य-आत्मज्योतीकडून माण आपल्या विषयाकडे प्रेरणा केला 
जातो [ तदेव त्रक्म ०--] तंच ब्रह्म आहे, असे तूं जाण. ज्याची उपासना करि- 
तात तें ब्रह्म नव्हे. ८. ( १ ) 


द राः कः = सा क ७ 


याप्रमाणे विदिताबिदिताहून विछक्षण-हेयोपादेयरहित असा जो तू आत्मा 
तेच ब्रह्म आहे, असँ प्रत्ययास आणून दिलेळा शिष्य मीच ब्रह्म आहे ? 
असे, मी आपरयाळा उत्तम प्रकारं जाणता, असे कदाचित्‌ समजेल, अशी 
आशंका घेऊन आचाये शिष्याच्या बुद्धीला विचालन देण्यासाठी म्हणतो-- 

यादि मन्यसे सुवेदेति दहरमेवापि नूनं त्वं वेत्थ ब्रह्मणो रूपं यदस्य 

त्वं यदस्य देवेष्वथ नु मीमा* स्यमेव ते मन्ये विदितम्र ॥ ९॥ १ 

अन्वयार्थ--[ यदि-] जर कदाचित्‌ [ सुवेद इति मन्यसे-] मी ब्रह्माला 
चांगल्या प्रकारें जाणतो असे तूं समजत असशील तर [ त्वे नूनं ब्रह्मणः दुहरं 
एव-अपि रूपं वेत्थ-] तूं खचित त्रह्माच अल्पच रूप जाणतोस [ यत्‌ अस्य 
ब्रक्षणः रूपं त्वं वेत्थ-] जे या शरीरोपाधीनं परिच्छिन्न झालेल्या ब्रह्माचे रूप 
तूं जाणतास तेंच तेवढें अरप आहे असँ नाहीं तर [ यत्‌ अस्य देवेषु-] जे 
या अधिदेवतोपाधीन परिच्छिन झालेल्या ब्रह्माचे रूप तुं देवांमध्ये जाणतोस 
तेहि अल्पच आहे. (जे अध्यात्म व जे अधिदैव ब्रह्मरूप ते उपाधिपरिच्छिन्न 
असल्यामुळें दहरच-अल्पच होय. पण जें सबे उपाधिशूऱ्य, शांत, अनन्त, 
एक भुमाख्य नित्य ब्रह्म ते तसं सुवेद नाही, असा याचा भावार्थ. ) ज्या अर्थी 
असे आहे [ अथ नु-] त्याअर्थी [ ते मीमांस्यं एव मन्ये-] तुला ते त्रक्ष विचा- 
येच-विचार करण्यास योग्य असंच आहे, असे मी समजतो. याप्रमाणें आचायी- 
कडून सांगितला गेळेळा शिष्य एकांतांत शांत मनानें बसला. आचायीनें 
सांगितळेर्या आगमाच्या अर्थाचा विचार करून व तर्कतः त्याचा निश्चय 
करून-त्याचा स्वानुभव घेऊन आचार्याजवळ येऊन झणाळा- विदित मन्ये-] 
मीं आतां ब्रह्माला जाणके, असे समजतें. ९.१.-कसे ते ऐका-- 


नाहं i नो न वेदेति बेद च। 
००० यीन भी म वदेते वेद थे २० ॥ २ 


विषयानुक्रमणिका. 


१ इशावास्योपनिषद्‌्-- १-१०. ज्ञाननिष्ठा, कमेनिष्ठा, अविद्वा्िदा २; 
आत्मस्वरूप ३; कमे व उपासना यांच्या समुचयासाठों त्यांतील एकेकाची 
निंदा ५. आक्षप्रापतीच्या द्वाराची याचना, मार्गयाचना, सिंहावलोकन ८. 

२ केनोपनिषद्‌--१ १-३०. ( १ ) इंद्रियांच्या प्रेरकाविषयीं प्रश्न, 
' श्रोत्रस्य श्रोत्रे ? इत्यादि उत्तर १२; ब्रह्म इंद्रियांचा अविषय आहे १३; 
ब्रह्माच अनुपास्यत्व १४; (२ ) ज्ञानाच्या इढतेसाठी शिष्याचे बुद्धिंचालन, 
त्याचे निश्चित ज्ञान १६; ( ३ ) ब्रह्माच्या अस्तित्वासाठी आख्यायिका, त्याचें 
सवेशक्तिमत्त्व-सवोतिशायित्व २०; (9) इंद्राला विद्याप्राप्ति २४; त्रक्षाचा 
अधिदेव-अध्यात्म उपदेश २५; तप-दम-सत्यादि साधने २७; सिंहावलोकन २८. 

३ काठकोपनिषद्‌-२०-९०. ( १) वाजश्रवाचा विश्वजित्‌ यज्ञ, 
दुबछ गायींची दक्षिणा, नचिकेत पुत्राचा स्वदानाविषयी प्रश्न, यमाला पुत्र- 
प्रदान ३१; नचिकेताच यमलेकी गमन, तीन दिवस उपवास, वरप्रदान, पित्याचा 
संतोष हा प्रथम वर, अभिविद्या, ह। दुसरा, संतुष्ट झाळेश्या यमाने दिलेला अधिक 
वर ३२-३६; आत््मविषयक तिसरा वर; तो न मागण्याविषयी यमाचा आग्रह, 
अलौकिक विषयांचे आमिष, नचिकेताची विरक्ति व तोच वर देण्याविषयी 
आग्रह ३७-४०; (२ ) यमकृत नचिकेतप्रशंसा, श्रेयःप्रेयःप्राप्ति, अविद्या- 
विद्या, अविद्दर्निदा, आत्मज्ञानाचे दुल्भत्व, अतत्त्वज्ञाचा उपदेश व्यर्थ, तकोने 
आत्मज्ञान दुळेम होतं, नविकेतासारखाच प्रभकतो असावा 9 ०-४३; पुर्न: 
शिष्याची प्रशंसा, ओंकार या ब्रह्माच्या आढंबनाचा उपदेश-आकारोपासनेचे फळ 
४४-४७, आत्म्याचे स्वरूप ४८-५१; आत्मा प्रवचनादिकांनी दुर्ज्ञेय आहे, 
तथापि उपायाने सुज्ञेय ५१; दुराचरणी, चेचलचित्त इत्यादिकांना नुस्त्या त्रहम- 
ज्ञानाने तो प्राप्त होत नाही ५२; विश्वाचा संहार करणाऱ्या आत्म्याला कोण 
जाणणार ? ५३; (३) सांधक व साध्य आत्म्यांचा ` ऋतं पिबन्तो० ! 
इत्यादि उल्लेख ५३; कमेठांचा व ब्रहमज्ञांचा आश्रय, अशा परत्र्माला जाणावे 
५४; शरीररथाचें रूपक ५४; अकुशल बुद्धिसारथ्याला त्याचे नियमन करितां 


येत नाहीं, छामुळं संसारपाति, कुशळ. तुश्चिसारधित्त, त्याचे हिब्रु, करितो, 





[२] 


त्यामुळें मोक्ष ५७; परम पद्‌, तीच उत्तरोत्तर श्रेष्ठ पदाथीची सीमा ५८ ; 
आत्मा सवे भूतांत गूढ, तो सूक्ष्मद्शीना सूकष्मबुद्धीनें इर्य ५९; आत्मत्ञा- 
नाचा * यच्छेद्राडमनासे ० ' इत्यादि उपाय ६०; उठा, अविद्या निद्रा सोडा, 
तत्त्वज्ञानरूपी मागे फार दुगेम आहे ६०; ज्ञेय आत्म्याचे सूक्ष्मत्व, ज्ञानाची 
स्तुति आणि ब्रह्मसर्भेत व श्राद्धकाली त्याचें श्रवण कराविणारास फल ६१; (४) 
श्वाने इंद्रियांना बाहेमुंख मारछें ६२ ; अज्ञ सकाम सृत्युपाशांत पडतात, 
विवेकी विरक्त जिज्ञासु होतात ६३; अक्ज्ञान कसे हेते? ६४ ; मेददर्शी मृत्यु 
` परंपरेत पडतो, शुद्ध मनाने आत्मज्ञान ६६; अंगुष्ठमात्र पुरुष, भेददर्शी हैल- 
भावास प्राप्त होतो ६७; शुद्ध जरांत शुद्ध जल मिळून जातें, तसाच ज्ञान्याचा 
आत्मा परमात्म्यांत मिळतो ६८; (५) दुर्शेय आत्म्याचा दुसऱ्या प्रकारें 
उपदेश ६९; विनाशी देहाहून आत्मा भिन्न, त्याच्या योगानेच शरीराचे जीवन, 
यथाझत-यथाधमे उत्तमाधम जन्म ७०; साक्षीच शुद्ध ब्रह्म, अग्नि व वायु 
यांप्रमाणे तो उपाधीसारखा होते ७१ ; सू चाक्षुषदोषांनीं जसा, तसाच तो लोक- 
दुःखाने दुःखी होत नाहीं, त्या एका सवेभूतान्तरातम्याला जे जाणतात त्यांना 
शाश्वत शांति व सुख ७२; तें अनिर्देश्य सुख कसें भासते ? याचे ८ न तन्न 
सूर्यो माति० इत्यादि उत्तर ७३; (६ ) संसारबृक्षाचे रूपक, त्या चेतन 
जगन्मूलार्चे अस्तित्व, त्याचे भयहेतुत्त ७४, याच देहांत त्याला न न जाणल्यास 
शरीरमापि, यालेकीं ब ब्रह्मलोकीच स्पष्ट ब्रह्मज्ञान ७१ ; ज्ञानाचा उपाय ७६; 
निर्विषय आल््यार्चे ज्ञान कसे होते, याचे मोक्ष हैं फल, योगाचे स्वरूप ७७, 
आप्िक्यार्नेच आसप्राति ७८; कामत्याग केल्याने व हृदयग्रंथिभेद्‌ झाल्या नेच 
मोक्ष, ७९; हृदयाच्या एकशे एक नाड्या, त्यांतीछ एका ऊध्व नाईनिच शरी- 
रॉतून जाणारा क्रममुक्तील प्राप्त होतो. इतर नाड्यांनी जाणारा संसारांत पडतो. 
हदयस्थ अंगुहठमात्र पुरुषाचा मोठ्या धैयाने उद्धार करावा ८०; यमाने 
सांगितळेल्या या ज्ञानानें योगानें नचिकेत मुक्त झाळा, तसाच दुसराहि अधि- 
कारी मुक्त होतो, सिंहावलोकन ८१. 


४ ग्र्नोपनिषद्‌--९१-१३१.(१) भारदाजादिसहा शिष्य ज्ञानासाठी 


पिप्पदाकडे आले ९१; त्यांचा एक व नह्मचयेवास, प्रजा को ih उत्पन्न होते, 
| धर्तरि oi ह b रन otri 
असा कात्यायचाचा अझ०९२५०माकेमि'परपितकि पप; च प्राण या 


[३] 


जोडप्यास उत्पन्न केळे, आदित्य माण, चेद्रमा रथि, मूतीमूरत स रयि, आदित्य 
उदय पावून सवे दिशांतील पराणांस किरणांत प्रविष्ट कारितो. तो आदित्य प्राणच 
आमि-अत्ता व चंद्रमा रयि-अन्न. तंच जोडप, संवत्सरच अजापति, याचे 
दोन अयन, इष्टापूते. कर्म करणारे प्रजाकाम कर्मठ - दक्षिणायनास प्राप्त होतात. 
ते चंद्राख्य पितृछोकास जातात. ते पुनः परत येतात. हाच पितृयाण मारी रयि 
आहे ९४; तप-ब्रह्मचये-श्रद्धा-उपासना यांनीं सोपाधिक आत्म्याला जाणून 
आदित्यास प्राप्त होतात. त्यांना पुनजेन्म नाहीं ९५; मास व अहोरात्र प्रजा- 
पति, झुङ्पक्ष व दिवस प्राण, आणि कृष्णपक्ष व रात्र रयि, दिवसा मैथुन 
करणारे प्राणाचाच नाश करितात, रात्री विहित मैथुन हें ब्रद्मचर्यच, अन्न 
प्रजापति ९७; त्यापासून रेत व रतापासून शरीररूप प्रजा, अजापतिब्रत करणा- 
रांस कन्या-पुत्रप्राप्ति हैं इष्ट फर व त्याच तप-सत्य-न्रह्मच्येवानांस चंद्राख्य 
त्रह्मलेक ९८; निष्कपट उपासकांनाच उत्तरायणमार्गप्राप्य ब्रह्मलोक ९९; (२) 
` किती देव प्रजेचे धारण-प्रकाशन करितात व त्यांच्यामध्ये श्रेष्ठ कोण £ असा 
प्रश्न व वाय्वादि देव धारण करितात व प्राण सर्वात श्रेष्ठ असें सविस्तर सोप- 
पिक उत्तर ९९; ( ३ ) प्राण कोठून उत्पन्न होतो इत्यादि प्रश्न व तो 
आारम्यापासून होतो वगेरे उत्तर १०४;-( 9 ) या शरीरांत कोण जागतात ब 
कोण निजतात बगेरे प्रश्न व मनांत सर्व लीन होते व प्राणामि जागतात, वौरे 
उत्तर ११०; ( ५ ) ओंकारोपासनेविष्थी प्रश्नोत्तर ११८; ( ६ ) षोडशकळ 
पुरुषाविषयी प्रश्नोत्तरे १२२; सिंहावछोकन १२६. 


५--मुंडकापनिपद--१२२-१७२.-( १ ) ब्रह्मविद्येचा संप्रदाय, 
कोणारा जाणें असतां सः ज्ञात होते, असा शोनकाचा प्रश्न; व अंगिरस पर 
व अपर अशा दोन विद्यां आदेत इत्यादि उत्तर १३३; ( २ ) परविद्याविषय 
रह, त्याचीं, विशेषणं, सृष्टिक्रम, अपर विद्येचे फळ व शेवटी त्याविषयी 
विरक्त होण्याचा उपदेश १३६, ( ३ ) राचे वर्णन, त्याच्यापासून अग्नि- 
विस्फुिगन्यायानें सवे सृष्टि १४२, ( 9) अरूप ब्रह्माला कसे जाणावे) 
प्यारा वेव कसा करावा, त्यालाच जाणावें, त्याचेच आकाराने ध्यान, पर विद्याः; 
प्रदेश, परमात्मज्ञानाचें हृदयग्रंथिमेदादि फल, ब्रह्मच सत्र आहे १४ ६,९५); 
` दवा सुपर्णा ००९४ समाक वृ्षे०१।.शरज्ामाये'पस्म'निवृिम्रषामऽऽसस्यादि, 
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साधने, सत्याचे परम निधान, ज्ञानप्रसादानेंच त्याचें अहण, सूक्ष्म आत्म्याचे 
अतिशुद्ध चित्तानेंच ज्ञान, आत्मज्ञ पूजाह आहे १५२; (६ ) ज्ञानी शरीर- 
घारण करीत नाहीं, कामत्यांग हच मुमुक्षूचें प्रधान साधन, आलज्ञानाचीं प्रधान 
व गोण साधनें, ज्ञानी आत्मा ब्रह्मरूप कसा होतो, त्याचे सदृष्टान्त वर्णन, 
त्रक्षज्ञ बरच होतो, निःशोक, अविद्याग्रंथिशून्य होतो, त्रह्मवियेचे अधिकारी 
१५९; सिंहावलोकन १६५. 

मांडूक्योपनिपद--१७२-२१८२, ओकारच हें सवे, हैं सवे त्रह्म,हा आत्मा 
ब्रह्म, आत्मा चतुष्पाद,ओकाराच्य़ा चार मात्रा, विश्वादि पादांचे वर्णन, पादच मात्रा, 
अमात्र आकार व तुरीय ब्रह्म, त्यांच्या ज्ञानाने मोक्ष १७२; सिंहावलोकन. १७० . 

तेत्तिरीयोपनिषद-१८३-२५५. (शीक्षाध्याय) शांति, पाठशिक्षा, पांच 
अधिकरणांत संहितोपासना, मेधा व श्री यांच्या प्राप्तीसाठी जप ब होम 
१८३; स्वाराज्यफलासाठीं व्याह॒त्यात्मक हिरण्यगभोपासना १९२; हृदयाका- 
शांत मनोमयत्वादिविशिष्ट अक्षोपसना व सवीस्मभावप्रापीचा मार्ग 
१९४; प्रथिव्यादि पांक्तरूपानें ब्रह्मोपासन १९६; आंकारोपासन 
१९७; ऋत, सत्य, स्वाष्याय-प्रवचन, तप, दम इत्यादि साधनें १९९ ; 
स्वाध्यायाथे मंत्र २० १; अश्नविज्ञानापूर्वी औत-स्माते कमीची आवश्यकता, 'सत्यं- 
बद्‌, धं चर- इत्यादि उपदेश २०२; ( ब्रक्षवाद्षि) ' त्रह्मावेत आम्नोति परं? 
रच स्वरूपलक्षण २०७; आत्म्यापासून सै भूते २०८ ; अन्नमयकोश, 
त्याचे उपपादन २१०; प्राणमय-उपपादन २१२ ; मनोमय-उपपादन २१५; 
बिज्ञानमय-उपपादन २१६; आनंदमय-त्याचें उपपादन २ १८;-असदूत्रह्म- 
बादी असत्‌ होतो २१९; ब्रह्माच्या अस्तित्वाविषयी प्रश्नोत्तरे २२१; आत्म्या- 
चा सृष्टीत प्रवेश व त्याचें विविधत्व २२२; तें स्वकृत, रस, आनंद देणारे, 
तदूप झाळेळा अभयास प्राप्त होतो, भेददृष्टीनें भयप्राति त्याच्या भीतीनेंच 
वाय्वादिकांची नियमाने भवृत्ति २२३-२७; उत्तरोत्तर शतपट आनंदाची 
मीमांसा, निष्काम ओत्रियाचा परमानंद २२८ ; आनंदार्च एकत्व, ज्ञान्याची 
आनंदन्रहममाति २३२; आनंद निमय होतो २३३; त्याळा पण्य-पाप अंत्य- 
समयीं ताप देत नाहींत, त्याविषयी उपपत्ति २२४; ( भगुवद्धि ) भूगुप्रश्न, 
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अन्नादि-विज्ञानान्त अमुख्य त्रह्माचे ज्ञान, तपानंच शेवटीं * आनंद ब्रह्म ? असे 
मुख्य ब्रह्माचे ज्ञान, त्याचें आत्मप्रतिष्ठा हें फल, कांहीं ब्रते व यांचें इष्ट फल, 
ज्ञानी पुरुषाचं सामगान २६७-२५१. सिंहावलोकन; २५१. 
ऐतरेयोपानिषद्‌--२५८-२९१. 'वाङ्मे मनसि’ इत्यादि शांति २५८; 
( १ ) सृष्टीच्या पूर्वी एक आत्माच होता २६०; त्यानें ईक्षणपूर्ेक सृष्टि केळी 
२६१; ब्रह्मांडोत्पत्ति, मुखादि गोलक, वागादि इंद्रिये व त्यांपासून अग्न्यादि 
देवता २६२; (२) अशनाया-पिपासा, अन्नमक्षणासाठी शरीराची प्राथना, 
सवौत मनुष्यशरीरच पसंत करणं २६४; त्यांत ईश्वराच्या आज्ञेने अग्न्यादि 
देवतांचा वागादिरूपानें प्रवेश २६६; अशनाया-पिपासांना त्या देवतांमध्येच भागी- 
दार करणं २६७; (३ ) मूर्तिरूप अन्नाची उत्पत्ति, त्याचें अपानानें ग्रहण २६८; 
कार्यात विचारपूर्वक मस्तकांतून प्रवेश, दक्षिण नेत्रादि व पितृशरीरादि तीन आव- 
सथ २७०; विचाराने व्यापक ब्रह्मज्ञान, द्र’ हें परोक्ष नाम २७३; ( ४ ) 
अनुशयी जीवाचे-अनद्वारा रेतोरूपाने प्रथम पितृशरीरांतून-नंतर मातृशरीरांतून 
व शेवटीं पुत्राला प्रतिनिधि करून स्वशरीरांतून, असे तीन जन्म, गभेस्थ वाम- 
देवाचें ज्ञान २७५-८०; (५) 'कोऽयमात्मा ! असा विचार व प्रज्ञानच सवे 
“प्रज्ञानं ब्रह्म” असें निश्चित ज्ञान, त्यानेच मोक्ष २८१-८५;सिंहावळोकन २८६. 
छान्दोग्योपनिषद्‌--१८७-५२३. ( १ ) शांति, कमकांडाशी संबंध, 
उद्वीथाख्य ओंकारोपासना, .माहात्म्य, फल, विद्या-अविद्या नाना, विद्येने वगरे 
केळेळ कर्म वीयेवत्तर २८७-९६; आकाराची प्राण-आदित्यदष्ट्या उपासना, 
इतर इंद्रियांचा अशुरपाप्मवेध, प्राणाचे श्रेष्ठत्व, व्यानादिदृष्टया आंकारोपासना, 
कामसमुद्धि हें फल २९७-३०४; मृत्यूला भिणाऱ्या देवांची आख्यायिकेसह 
ओंकारोपासना ३०५-७;अनेक पुत्रल हें फल देणारे उपासन ३०७;समग्र ऐश्वये 
देणारें अध्यात्म-अधिदैव उद्गीथोपासन ३०८-१२; आ्याथिकेसह परोबरीयस्त्व 
गुणविशिष्ठ परमात्मदृष्ट्या उद्गीथोपासन २१३-१६; उष्टे व शिळे कुर्माष 
खाणाऱ्या चाक्रायणाच्या कथेसह प्रस्ताव-प्रतिह्ारविषयक उपासन ३१७-२२; 
अन्नप्रा्ीसाठी शौव उद्गीथोपासन २२२;(२)साधुगुणविशिष्ट समस्त सामोपासना 
३२५; लोकदृष्टया, वृष्टिहछ्या, आपू-दष्टया, ऋतुदृष्टया, पशुदृष्ट्या व 
प्राण्या, हिकारादि पंच विध्‌ | सामोपासना २२६; वाक्या व. आदित्य 





[६] 


इष्टया सप्तविध सामोपासना २३०; आत्मसंमित सप्तविध सामभक्ति-अक्षरो- 
पासना, विशिष्ट फल देणारीं गायत्र-रथंतरादि सामोपासनें ३३२; त्रयीविद्या- 
इष्टया हिंकारादि सामभक्ति-उपासना, उद्गात्याची स्वरसंपत्ति ३४०; अधि- 
काय्यासाठों स्वतंत्र आकारोपासना, 'त्रयो धर्मस्कंधाः” इत्यादि आश्रम व संन्यास 
यांचा विचार ३४३; यज्ञांगभूत साम-मंत्र-दोम-उत्थान ३४५; (३) 
आदित्याची मधुदृष्टया स्वतंत्र उपासना ३४८; कोणत्या मधूवर कोण उपजीविका 
करितात-देव खात-पीत नाहींत, अग्रत पाहूनच तृप्त होतात ३५१; मधुविधेन 
नह्मविद्यंत पयेवसान, विद्येचा संप्रदाय व पात्र ३५५; गायत्रीद्वारा ब्रह्मविद्या, 
उपासनेचं पंचछिद्रयुक्त हृदयस्थान, त्याच्या पांच द्वारपारांची उपासना, ज्योतीची 
उपासना २५६; शांडिल्योक्त त्रह्मोपासना, मनोमयः-प्राणशरीरादि क्रतकरण 
३६०; पुत्राच्या व स्वतःच्या दीघोयुष्ट्वासाठीं कमे, स्वशरीरांत यज्ञकस्पना 
३६१; मन, आकाश व आदित्य यांची समस्त त्रक्मदष्ट्या उपासना ३६७; 
(४ ) जानश्रृति पोत्रायण व रैव यांची कथा ३७०; संवगेविद्या-देवांतीळ 
वायु व प्राणातील प्राण संवग ३७४; सत्यकाम जावालाची कथा ३७७; त्याच 
ब्रह्मचये, अग्न्यादकांनी केलेला चतुष्कल ब्रह्माचा उपदेश, आचार्योपदेश 
३७९; उपकोसळाला सत्यकाम जाबालाच्या अझींचा उपदेश, नंतर जाबालानें 
केला अक्षिपुरुषोपदेश व गति ३८३; यज्ञांतील क्षतपूर्तीसाठी प्रायश्चित 
्याहति-उपदेश २८९; नैमित्तिक प्रायाश्वेत २९१; (५) प्राण, वाक, 
चक्षुः, ओत्र, मन यांच्या श्रेष्ठत्वांदे गुणांचे विधान २९३; श्रेष्ठत्वादिक मुख्य 
्राणांतच आहेत, त्याविषयी प्राणांचा कलह व निर्णय ३९४ ; प्राणाचं अन्न, 
वख, महत्त्वप्राप्तीसाठी मंथाख्य कमे ३९७; श्वेतकेतु व जैवलि यांचा पंचाम्री 
विषयीं संवाद ४००; जेवडीनें गौतमास केलेला पंचाभींचा उपदेश ४०३ ; 
पचाम्युपासक गृहस्थ व अरण्यवासी यांचा देवयान मागी ४०५; इतर काठांचा 
पितृयाण माग ४०६; त्यांची पुनरावृत्ति व तिचा क्रम, पुण्यात्ररणी पुण्ययो- 
नीस, पापाचरणी पापयोनीस व अत्यंत पापी क्षुद्रजीवयोनील प्राप्त होतात. 
४०७; केकयराजान प्राचीनशाछादिकांस सांगितलेली वैश्वानरविद्या ४०९; 
प्राणाभिहोत्र ४१६; ( ६ ) श्रेतकेतूची कथा-अभिमान, एकविज्ञानानें सवे 
विज्ञान होतू, असा आदेश द 6नि%0५०0पदेत्र सो लिस, ीत ईक्षणपूवक 
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तजोऽबन्रसुष्टि ४२२; भूतांचीं तीन बीजें, नाम-रूपांना व्यक्तं करण्यासाठी 
जीवरूपरानं भौतिककायीत प्रवेश, त्रिवृत्करण, विकार नाममात्र, छोहितादि रूपच 
सत्य 9२४; अन्नादिकांचा परिणाम, मन अन्नमय, प्राण आपोमय, वाक्‌ तेजोमयी 
त्याचे उपपादन ४२७; जीवविशिष्ट शाीरेद्रियसंघात षोडशकळ आहे, याचें उपपा- 
दुन, मनाच्या अन्नमयत्वाची पंधरा दिवसांच्या उपवासान सिद्धि ४२८; सुषुप्तीत 
मनोल्याने जीवाची सत्संपाति, मन-उपाधिक जीवाचे प्राण बंधन आहे, याविषयीं 
दृष्टांत ४३०; जीवाचे सत्यस्वरूपच जगाने मूळ, अन्नादि-कायेकारणपरंपरेने 
सत्च जगाचे मूळ, तद्पच हें सवे, तोच आत्मा व तोच तुं-श्वतकेतु 9३१; 
प्रजा सुपुप्तीत सत्संप होत असूनहि तें न कळण्याचे सदद्टान्त कारण ४१२; 
आह्मी सत्‌-पासून आलों, हें न कळण्याचें सदष्टान्त कारण ४३५; जीव 
सुपु्ति, मरण व प्रलय यांत कारणमावास प्राप्त होत असूनहि विनाश पावत 
नाहीं, याविषयीं दृष्टान्त ४३६; अतिशय स्थूळ जगत्‌ अतिसूक्ष्म बीजापासून 
कसे होतें, याविषयीं दृष्टान्त ४३७; विद्यमान स्थूल जगतूहि उपळ्व्ध न 
होण्याचं सदृष्टान्त कारण ४३८; चोरांनी डोळे बांधून अरण्यांत सोडलेल्या 
गंघार देशच्या मनुष्याच्या दष्टान्ताने सत्‌-च्या ज्ञानाचा उपाय ४३९; मरण- 
समयी विद्वान्‌ व अविद्वान्‌ यांच्या सत्संपत्तीचा क्रम सारखाच ४४०; तथापि 
एक मुक्त व दुसरा बद्ध कां याविषयी तत परशुग्रहणाचा इष्टान्त-सत्यामिसंध 
मुक्त होतो व असत्यामिसंघ बद्ध होतो. ४४१; ( ७ ) सवे विद्या-करांनीं 
युक्त पण संतप्त होणारा नारद सनत्कुमारास “ मळा दुःखरहित कर ? असे 
म्हणून शरण गेळा ४४३; सवे अध्ययन हैं नाम आहे. त्या नामाची उपा- 
सना कर ४४४; त्यानंतर क्रमाने वागादि-प्राणान्त उत्तरोत्तर अधिक तत्त्वांचा 
उपदेश ४४५-५८; प्राणच सवे. ४५९; सत्य ब्रह्माने बोलणारा अतिवादी 
४६०; सत्याचे विज्ञान, त्याचे मनन, मननाचं श्रद्धा, श्रद्धेचे निष्ठा व 
निष्ठेचे कृति कारण ४६१; कृतीचे निमित्त सुख, सुखाचीच जिज्ञासा करावी, 
भूमा हेंच सुख, त्याचं “ नान्‍्यत्पश्यति ! इत्यादि लक्षण, तो स्वमहिम्यांत प्रति- 
हित आहे ४६२; भूमाच सवेतः सवेत्र आहे, अहंकारादेश, आस्मादेश, आत्मज् 
आत्मक्रीड वगैरे होतो ४६३; विदवानाच्या आत्म्यापासून सवे उत्पन्न होते ४६४; 
६ न्‌ पश्यो मृत्यु पश्यति ! व ` आाहारशुदधो द्वौ सत्तशुद्धिः० › ४६५; ( ८ ) 
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शरीराख्य त्रह्मपुरांतीळ हृदयाकाशस्थ ब्रह्माची विजिज्ञासा, याविषयीं शंका- 
समाधान, त्याचे अपहतपाप्भत्वादि गुण, कमोचे विनाशी व ज्ञानाचे नित्य फळ 
४६७; आलज्ञाच्या संकल्पानंच त्याचे पितृत्लोकांदि काम सिद्ध होतात ४६९; 
आत्मस्थ सत्य कामहि मिथ्या अमिनिवेश्यासुळे प्राप्त होत नाहींत, हिरण्यनिधि- 
दष्टन्ताने प्रत्यही ब्रह्मलेकास प्राप्त होणारीहि प्रजा अनृताभिनिवेशामुळं त्यास 
जाणत नाहींत ४७१; हृदयशब्दाची व्युत्पत्ति, जीवाची स्वरूपप्राति, सत्य 
नांव, त्याची व्युत्पत्ति ४७२; आत्मा सेतु-विधृति, त्यापासून सवे पापनिश्त्ति, 
हा ब्रह्मलोक निष्पाप व नित्यप्रकाशरूप, त्रह्मचयोने त्याची प्राप्ति ४७३; ब्रह्म- 
चयोची यज्ञादिकानें स्तुति, त्रह्मलोकांतीळ ' अर ! ब॒“ ण्य ! समुद्र, त्यांतीळ 
भोग मनोमय ४७४; सगुणविद्येच्या फलप्रात्तीसाठी नाडीद्वारा गति, नाड्या व 
आदित्य यांचा संबंध, आदित्य अज्ञांचा निरोध व विद्वानांचे द्वार 9७६; प्रजा- 
पतीचे ' य आत्माऽपहतपाप्मा ? इत्यादि वचन, इंद्र-विरोचनांचे त्याच्यापाशी 
गमन, ब्रह्चर्यवास, अक्षिपुरुषाचा उपदेश ४७८; उदकादिकांतील छायाच 
आत्मा, असा त्यांचा अम, कृताथे होऊन जाणें, प्रजापतीचा शाप, विरोचनाचा 
देहात्मवाद ४८०; इंद्राचे छायातमवादांतीळ भय, परत येणें, पुनः नरहच्ैवास, 
स्वाम पुरुषाचा उपदेश, पुनः कृताथ मानून जाणें, पुनः भय व परत येणे, 
र्मचयै, सुषुप्त पुरुषाचा उपदेश, क्ृताथेता-गमन-भय-पुनः परत येणे-अल्प 
ब्रह्मचये, अशरीर आत्मोपदेश, पूर्ण कृताथेता ४८२-९०; दहर विद्येच्या अंग- 
भूत जपाचे विधान, ध्यानासाठी अक्षल्क्षण, मोक्षाची प्राथना ४९ ०; विधेचा 
संप्रदाय, अध्ययनादि नियम,धमांचरणाचें फळ ४९१;सिंहावलेकन9९२-५२३. 


बृहदारण्यकोपनिषद्‌ ५२४-८१२,-( १ ) अश्वमेघयज्ञांतीळ प्रधान 


अश्वाच्या मस्तकामध्ये उपादिकाल्दृष्टि, महिमासंज्ञक ग्रहादिकांत दिवस-रात्र 
यांची इष्टि ५२५; अश्वमेधोपयोगी अग्नीची उत्पत्ति, तत्मसंगाने सत्कारणवाद- 
सिद्धि, सवे गृत्युमस्त, अशनाया हाच मृत्यु, मनस्वितेसाठी मनाची उत्पत्ति, प्रजा- 
पतीच्या संकल्पांनं जल्सृष्टि, त्यापासून विराड्रूप अझीची उत्पतति, त्याच्या अंगांत 
प्राच्यादे दिशांची सृष्टि, अवशिष्ट सृष्टि, अश्व-अश्वमेषशब्दांचे निर्वेचन, 
अश्वमेषोपासना, फळ ५२६; प्रजापतीचे प्राणच देवासुर , त्यांची स्पर्धा, देवां- 


साठी इंद्िवीचि'चईनि, असुनी त्यस के वेध, मुख्य प्रॉणाछा पाप्मवेध 
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न होणे, त्यामुळे असुरांचा पराभव, देवांचा विजय, प्राणाचे श्रेष्ठत्व, आंगिर- 
सत्व, त्याच्यापासून मृत्यु दूर असतो, त्याची बृहस्पत्यादिदष्ट्या उपासना, 
फल, प्राणच साम-सर्वाशी सम, प्रतिष्ठागुणोपासना, फल, जपमंत्र, देवमाव हें 
जपफल ५३१-५४४; प्रजापतीच्या ' अहं ? ब “ पुरुष ? या नांवाचे 
निमित्त, तदुपासकास फळ, प्रजापतिपदाळाहि संसारत्व, त्याचे गमक 
भय व अरति, दुसऱ्यापासून भय, अरति घालविण्यासाठी मनु- 
शतरूपादि मिथुनोत्पत्ति, त्याच्या द्वारा मनुष्यादि-पिपीलिकान्त सृष्टि, ब्राह्मणादि- 
वणेनियामक देवता, पूर्वी अव्याकृत, त्यापासून नाम-रूपव्यक्ति, त्यांत नख- 
शिखान्त प्रवेश, त्याची अपूणेता, तिचे कारण, त्याचीच प्राण, वाक्‌, चक्षुः 
इत्यादि कमेनांमे, पूर्णतेसाठीं आत्म्याचीच उपासना, तोच जाणण्यास योग्य, 
पुत्रादि सवोहन अतिप्रिय, ब्रह्म आपल्यालाच जाणून सवे झाले, देव-मनुष्यादि 
सवे ज्ञानी ग्र झाले, आत्मज्ञानाच्या सवोत्मतेला देवि प्रतिबंध करीत नाहींत, 
भेददृष्ट्या उपासना करणारा पशुतुर्य, देव त्याला विन्न करूं शकतात, क्षत्रियादि- 
वणे व क्षत्रियांचे नियमन करणारा धर्म, यांची उत्पाते, स्वलोकाळा न जाणतां 
मरणाराला तो लोक रक्षीत नाहीं, म्हणून आत्मलोकाचीच उपासना, कमोधिकारी 
गृहस्थ पशाप्रमाणे देवादि-पिपीलिकान्त भूतांच्या उपयोगी कसा, त्याचें वणेन, 
सकाम त्रह्मचाऱ्याची जायादिकांविषयीं कामना, तीं न मिळाल्यास विरक्ताचं काल्प- 
निक पाँक्त यज्ञादिकथन ५४४-६०; सप्तान ब्राह्मण-सात अन्ने, त्यांचा विनि- 
योग, तीं क्षीण न होण्याचं कारण, तीन आत्माने, त्यांचा आधिदैविक व आधि- 
भौतिक विस्तार, पत्रादि साधनांचे साध्य छोक, संपरातिकमे, ते केलेल्या पित्या- 
मध्ये देव वागादिकांचा प्रवेश, ब्रतमीमांसा, वागादिकांचा श्रमामुळे ब्रतमंग, अ- 
ध्यात्म प्राण व अधिदैव वायु यांनाच श्रमाने ग्रासले नाहीं, या ज्ञानाचं फल ५६ १- 
७४; अविद्याकायोचा संक्षिप्त उपसंहार ५७५; ( २ ) इप्त बालाकि अजात- 
शत्रूला “ मी तुळा ब्रह्म सांगतों ” असे म्हणाला, त्याबद्दरूच राजा सहस्र गायी 
देण्यास तयार झाळा ५७७; बाळाकीने आदित्य, चंद्र, विद्युत्‌ इत्यादिकांतीर 
पुरुषाचीच मी बद्षदृष्टया उपासना करित, असे म्हट. पण अजातदत्रून 
त्या प्रत्येकाचं ` हें धुर्य ब्रह्म नव्हे? असे म्हणून निराकरण केळे १७८-८२; 
नंतर राजाने त्याक् सुदुः सुरूपा बिल, क०त्ङए) प्रसराः नांवांनीं 
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हाका मारून, तो न उठल्यामुळे त्याळा हातानें जागें करून, प्राण आत्मा नव्हे, 
साक्षी आत्मा-त्रह्ष आहे, असा बोध केला, विज्ञानमयाच्या सुपुप्त्यादि अव- 
स्थांचे वणेन, जाग्रतीतून नाड्यांच्या द्वारा हृदयांत जाण्याचा मागे, इंद्रियांचे 
अहण, स्वप्नांत संचार, शरीरांत सुखानं शयन, त्याविषयी दृष्टान्त, प्राणा- 
दिकांची आत्म्यापासूनच अझ्निविस्फुरिंगन्यायानें निष्पत्ति ५८२-८६; भूते 
सत्य कशी, तें सांगण्यासाठी शिशुब्राह्मण व मूतोमूते ब्राझण-मस्तकच ऊर्ध्ववुध् 
अवोळू-बिळ चमस, त्यांतीळ सात छिद्रे हेच सप्तर्षि, आकाश-बायु अमूते; 
तेजादि तीन भूत मूते, मूतेच सत्‌, मत्ये, स्थित व अमूत अमृत, त्यत्‌, यत्‌ 
बेरे ५८६-९१; संन्यासविधानासाठी मैत्रेयीत्रक्षण-वित्तानें मोक्षाची आशा 
नाहीं, सवोळा स्वतःसाठी सबै प्रिय होतें, आत्माच स्वीहून अधिक प्रिय. तोच 
दवष्टव्य-श्रोतव्य वगैरे आहे. चिन्मात्राची सर्वत्र अनुवृत्ति, त्याविषयी दुंदुभि 
वगेरे तीन दृष्टान्त, आत्म्यापासून वेदादिकांची निःश्वसितन्यायाने उत्पति, लवण 
उदकांत छान होते, तसाच आत्मा मूतांबरोबर विशेष आकाराने उत्पन्न होऊन 
त्यांच्या मागोमाग स्वरूपांत मिळून जातो. त्यानंतर त्याला विशेष विज्ञान नसे. 
द्वैतावस्थेतच द्वैताचें भान, सवे आत्मरूप झाल्यावर विशेष भान नाहीं. सः- 
ञात्याला दुसरा कोण जाणणार ! ५९२-९९; मधुत्रामण--परथिव्यादिकांतीळ 
तेजोमय-अमृतमय पुरुष, शरीरादिकांतील तेजोमयादि पुरुष, तोच आत्मा, तेंच 
रह्म, तेंच सवे, त्याच न्यायाने अधिदेव-अम््यादि व अध्यात्म-वागादि पुरुषच 
आत्मा, ब्रह्म व सवे आहे, आत्माच सवोधार, सर्वाधिपति वगेरे, हें मधुज्ञान दृष्यड- 
आथवेणाने अश्विनीकुमारांना कसे सांगितळे त्याचे वणन ६० ०-६० ६ ;मधुवियेचा 
पेश ६०७; ( ३) जनकाच्या यज्ञांत ब्राह्मणसंभेलन, त्यांत अतित्रह्विष्ठत्वाविषयी 
सदसत गार्यीचा पण, त्यार कोणी जिंकीत नाही, असें पाहून याज्ववर्क्य तो 
उचठता,त्राक्षण रागावतात,अश्चळ व याजवर्क्य यांचा यजमान कोणत्या उपायाने 
रत्यूच्या व्याप्तीपासून अतिमुक्त होतो ? याविषयी संवाद ६०९--१५ ; याज्ञ 
बस्क्य व आतेमाग यांचा अह्यतिग्रहाविषयी संवाद-त्यांत बंधरूप मृत्यूचे स्वरूप- 
कथन, विद्वानाचे प्राण उत्तमण करीत नाहीत, मरणोत्तर त्याळा नांव सोडीत 
नाहीं, मरणोत्तर पुरुष कर्ममय होतो, पुण्यकमीने पुण्य, पापकमोन पापी ६१५ 
7१८; उच्छः१-माइवल्कय यांचा ्मश्वमेषयाजी/ कोठे आतीतिःश्षीविषयी संवाद. 
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शाज्रीय पुण्यकम व उपासनासहित पुण्यकर्म यांचें फल संसारच ६१९ 
उपस्त व याज्ञवल्क्य यांचा सवोन्तर आत्म्याविषयी संवाद ६२ १; कहोळ व याज्ञ- 
वस्क्य यांचा संन्यासासह सवोन्तर आत्मज्ञानाविषयी संवाद ६२३; गार्गी व 
याज्ञवल्क्य यांचा जगाच्या आतप्रोतमावाविषयीं संवाद ६२५; उद्दाळक व 
याज्ञवर्क्य यांचा सूत्र व अन्तर्योमी यांविषयीचा संवाद, अन्तयोमीचे अधिदैवत, 
व अध्यात्म वणेन ६२६-३३; गार्गीचे सर्वान्तर अक्षर ब्रह्माविषयी दोन प्रश्न, 
त्यांची उत्तर, याज्ञवस्क्याशीं वाद न करण्याविषयी ब्राह्मणांस तिचा उपदेश 
६३४-२९; याशवस्क्य व विदग्ध शाकस्य यांचा देवतांचा प्राणापर्यत 
संकोच व आनन्त्यापयंत विकास याविषयीं संवाद, औपानिषद पुरुषाला जाणत 
नसल्यामुळें याज्ञवस्क्याच्या शापाने शाकल्याचा मूर्धापात, इतर ब्राह्मण भ्याले, 
याज्ञवस्क्याचें वादास आह्वान, शरीराचे वृक्षसाम्य, त्याच्या मूळाविषयीं याज्ञ- 
वल्वयाचा सवास प्रश्न, आहण निरुत्तर झाले, श्रुति ' विज्ञानं आनंदं ब्रह्म ? 
हेच मूळ सांगते. ६३९-५४. ( ४ ) जनकाकडे याज्ञवल्क्य आले, त्यांना 
पशूसार्ठी आगमन कीं सूक्षमवस्तूच्या निणयासाठी? असा प्रश्न, दोन्हीसाठी? असे 
उत्तर, राजाळा इतरांनी केले उपदेश विचारून घेऊन तीं-वागादि सर्व अंगे 
आहेत, असा उपदेश, राजाचें सहस गोदान, शिष्याळा इतार्थ केल्यावांचून 
कांहीं न घेण्याविषयी पित्याचे मतकथन ६५५; जनकाचें निरभिमानाने उप. 
सदन, ' स्ेसाधनसंपन्न असा तूं मरणोत्तर कोठें जाशील ? ' माहीत नाही ” 
अप उत्तर, दक्षिण नेत्रांतील इंध, त्याचेच ' इंद्र हें परोक्ष नाम, इंघोपास'ने- 
साठी इं्रइंद्राणीक्पना, त्यांचें समागमस्थान, अब्-प्रवरण-माग, *प्राणा- 
त्मरूप विद्रानाचं आत्मत्व, सवोस्मकत्व, जनकाची अमयप्राप्ति ६६६. . याज्ञ- 
बर्रय कांह न सांगण्याच्या निश्चयाने जनकाकडे गेला, कामग्रश्षार था वावर 
“ के ज्योतिरयं पुरुषः ? असा प्रश्न, क्रमानें आदित्य, चंद्र, अः भे, वाक व 
आत्मा, या ज्यातींचा उपदेश, आत्मा कोण! वागादि प्राणां तीळ विज्ञानमय 
आत्मा, वुद्धिरूपाने त्याचा संचार, तो देहाळा आत्मा मानून , सशरीर होतो 
मरतांना त्याचा त्याग, ह्या लोक, परलोक व तिसरें संध्य त्थान € आ 
साधनाचुसार दुःख सुख, शरीराळा भानशूऱ्य करून शय .न, वासनामय देहाने 
स्वभद्शन, त्यांत नसळेळे बाह्य रथादिपदाथे निर्मित, सय विषयी. मंत्र, स्वमस्थान 
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स्वयंज्योतिष्ठ, सहसदानाची प्रतिज्ञा, मोक्षसाधनाविषयीं प्राथेना, सुषुप्तादिकांत 
पुण्य-पापफल जुस्तं पाहूनच गेल्यामागोनें यथास्थान परत येणें, प्रत्येक अव- 
स्थंतीळ पुण्य-पापान अनन्वागत, पुरुषाचे असंगत्व व त्याविषयी महामत्त्याचा 
दृष्टान्त, आंत झाल्यावर सुषुप्ताकडे धांवण, पक्ष्याचा दृष्टान्त, हितानाम नाड्या, 
जाग्रत्ममाणेच स्वभांत भयादि, आत्मा असंग, आत्म्याचे निष्काम-ननिष्पाप-अ- 
संग रूप, आत्मसंलभ़ आत्म्याला बाह्य-आंतर भान नाहीं, सुषुप्तीत पिता, माता 
वगेरेचा बाघ, आत्मा पुण्य-पापश्रून्य, शोकरहित होतो, सुषुप्तीत त्याच्या 
अविनाशी इक्‌-शक्तीचा अछोप, द्वितीय वस्तुच्या अमावी तो पहात वगेरे नाहीं, 
द्वैतावस्थेतच अन्य द्रष्टा अन्य दृश्य पाहतो, सुषुप्तीत द्रष्टा अद्वैत होतो, हाच त्याचा 
परम ळोक, परम गति, परम संपत्‌, परम आनंद, त्याच्या लेशावर भूतांचा 
निवोह, मनुष्यापासून हिरण्यगभापर्यंत उत्तरोत्तर शतगुण अधिक आनंद, 
तोच श्रोत्रियप्रत्यक्ष परम आनंद, तोच परम लोक, पुनः मोक्षसाधना- 
विषयीं प्रश्न, मुनीची भीति, आत्म्याच्या स्वम्ञादि अवस्थांतील संचाराचा 
अनुवाद, मरणसमयी क्लेश, सदृष्टान्त शरीरत्याग, अन्य शारीरअहणाठीं गमन, 
राजमृत्यांप्रमाण भूत त्याची प्रतीक्षा करतात, तो ऊर्ध्वांछवासी झाला असतां प्राण 
राजभूलयांप्रमाणे त्याच्या मागून जातात ६६७-८७; तो निबेळ व मोहितसा 
झाला कीं सवे त्यास प्राप्त होतात, तो इंद्रियांच्या तेजोमात्रा आकषैण करून 
घेतो, याचं विज्ञान हृदयांत व्यक्त होतें; ' हा पहात नाहीं,? वगरे छोकांचें 
कथन, हृदयाग्राच प्रकाशन, त्या प्रकाशानें चक्षुःप्रमति द्वारा बाहेर पडणे, त्याच्या 
मागोमाग सवे माण जातात, त्याच्याबरोबर विद्या, कमे, पूवेप्रज्ञा जाते, आत्मा उत्तर 
देहाचे भावनेने अहण करून पूवे देह सोडतो, याविषयीं तुणजळूचा इष्टान्त, 
सोनार जुन्या अळंकारांतीळ सोने काढून नवा अलंकार करितो तसाच आत्मा 
पूवे शरीराला मारून नवीन शरीर करितो, तो शुभाशुभ कमोप्रमाणे होतो, त्य“ 
विषयीं मंत्रममाण, कामी पुरुषच हैं गमनागमन करितो, अकाम पुरुषाला गति- 


` आगति नाहीं. कामस्यागाने सशरीर अवस्थेतच ब्रह्मरूप होणे, , नंतर शरीर- 


स्थितीविषयीं सापाच्या' कातेचा दृष्टान्त, आत्मकाम ब्रकषज्ञाळा मोक्ष, याविषयीं 
प्रमाणभूत मंत्र, हा महान्‌ अज आत्मा सवोचा वशी, इशान वगेरे, कमीकमोने 


न्यूनाधिक हशार सरेर, सेबी विधि, सै कांच सेतु बैंदानुवचनादि 
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ज्ञानसाधने, ज्ञानाने मुनि, आत्मलोकेच्छु एषणात्याग करितात, आत्मा अग्रृह्मादि 
रूप, त्याला पुण्य-पाप ताप देत नाहींत, “एष नित्यो महिमा०,? आत्मा कमेफल- 
संवंधराहित आहे, असे जाणणारा शमादिसंपन्न होऊन शरीरांतच त्याला पाहतो. तो 
पाप-पुण्यशून्य होता, हाच ब्रह्मलोक, राजाचें सर्वस्वदान, हा महान, अज, आत्मा 
अन्नाद, वसुदान, अजर, अमर, अमृत, अभय आहे, आरण्यकाचा समुचित अथे 
६८७-७००; एर्चोक्तच मैत्रेयी ब्राह्मण ७०१; याज्ञवस्कीय कांडाचे वंशकथन 
७०७;(५ ) सवे उपासनांच्या अंगत्वांन ओंकार, दान, दम, दया यांचे विधान, 
हृदयच प्रजापति, ब्रह्म, व सवे आहे, उपासना व फळ, | सत्यं ब्रह्म ? अशी 
प्रथमज महत्‌ यक्षाची उपासना, फल, सत्य ब्राची, आदित्य व चाक्षुष 
पुरुषाची वगेरे उपासना, मनोमयादि पुरुषाची उपासना व विद्युतृत्नक्ष इत्यादि 
अनेक उपासना ७०८-०२४; ( ६ ) अ्येष्ठःभ्रेष्ठयुणत्वाने प्राणादि उपा- 
सना, इंद्रियांचा भ्रेष्ठत्वाविषयी कलह, पंचाभिविद्या, दक्षिणोत्तर मागे, अधो- 
गति, महत्त्वप्रात्तीसाठी कर्म, पुत्रमंथ, वंश ७२५-७४८; सिंहावलोकन ७४९, 

कोषीतकित्राह्मणोपनिषद्‌--८ १३-९०९ (१) चित्र व श्वेतकेतु यांचा 
संवाद-पंचाम्निविद्या, गुरूचं कतव्य, उत्तरमागोने मिळणारा ब्रह्मलोक, त्याचे 
सविस्तर वणेन, पर्यकविद्या ८१३-३४; (२) ` प्राणो ब्रह्म अशी उपासना, 
अयाचित ब्रत, त्याचे फळ, घनप्राप्तीसाठी कतव्य, वश्योपाय, आंतर अग्निहोत्र, 
विशेष फळपिद्धीसाठी तीन कमें, सपुत्र सोमोपासकार्च आणखी कतव्य, दैव 
परिमर, अध्यात्म परिभरद्रीन, त्यांचे फळ, पितापुत्रीय संप्रदान, त्याचा 
सविस्तर विधि ८३५-६३; ( ३ ) इंद्र-प्रतदेनसंवाद्‌, आस्मज्ञानच मनुष्याला 
दिततम, “प्राणोऽस्मि प्रज्ञात्मा तं मां आयुरसृतमित्युपास्स्व', आत्मज्ञाळा महा- 
पातकांचाहि लेप छागत नाहीं, प्राणांच एकत्व, उपपत्ति, प्राणामर्ध्येच निःश्रेयस, 
त्याविषयी उपपत्ति, सुषुप्ती सवे इंद्रिये प्राणांत लीन होतात व त्यापासूनच 
उद्भवतात, मरणावस्थंतहि असाच प्रकार, प्रज्ञेचा इंद्रेयरूपान विभाग, प्रज्ञेनेच 
इंद्रियव्यवहार, प्रजञवांचून इंद्रिये कांहीं करूं शकत नाहींत, यास्तव प्रज्ञात्म्या 
प्राणाचीच उपासना करावी. इंद्रिये व विषय परस्पर सापेक्ष, तीं सवे प्रज्ञंत 
प्रतिष्ठित आहेत ८६३-८४; ( ४ ) बाळाकि व अजातशत्रु यांचा रह्मा- 
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व त्यापासूनच उद्भवते, त्याच्या ज्ञानाचा उपाय, त्याच्यावर सव इंद्रियादिकांचा 
निवोह, आत्मज्ञानाचे फर ८८५-९००; सिंहावलोकन ९०१-९०९. 

श्वेताश्वतरोपनिषद्‌--९ १०-९७३. (१) कारणाविषयी विचार, 
देवासशक्ताचे घ्यानयोगाने ज्ञान, शक्तिमान्‌ ईश्वरच कारण, ईश्वराचें वर्णन-- 
चक्र-नदी, ज्ञानच मोक्षसाधन, जीवेश्वरवैलक्षण्य, अक्षर-क्षर, आत्मसंस्थ 
आत्म्याळा पहावं, प्रणवद्वारा ध्यान, ९१०-२१; (२ ) घ्यानातिद्धीसाठी 
प्राथेना, स्तुति, योगांचं स्थान, आसनादि योगांगें, प्राणायाम, आसनासाठी 
देश, योगभ्रवृत्तीची चिहू,. साधारण सिद्धि, ज्ञानाने शोकत्याग, आत्मा- 
नुभव, आत्मनमस्कार ९२२; ( ३ ) ब्रह्मपदाचा अर्थ, ईंश्वारार्े प्िका्ली 
एकत्व, तो उत्पत्त्यादे करण्यास स्वतंत्र, चराचरांचा उत्पादक , त्याची प्राथना, 
नानं अमृतत्व व ज्ञानावांचून मोक्ष नाहो, आत्मस्वरूप, त्याचे मंगळत्व' 
त्याचं विश्वरूपत्व, पुरुषच हैं सवे, भगवान्‌ निर्विशेष, इंद्रियात्मत्व, ` त्व॑ - 
पदार्थ, परमात्मद्शेन, मंत्रदृष्टयाचा अनुभव ९३१; ( 9 ) परमास्म्याचेंच 
कथन, मायेचे स्वरूप, “द्वा सुपणी? माया प्रकृति, मायावी महेश्वर, 
त्याचेच स्वरूप ब प्रार्थना कौरे ९४१-४९; (५ ) तत्पदार्थवर्णन, 
चपदाथवणन, अंगुष्ठमात्रत्व, शरीरअहणकारण, ज्ञानाने मोक्ष ९४ ९ 
"५; (६) कारणवादाचा उल्लेख, देवाचा महिमा, देवाचे स्वरूप, 
इंश्वराचिंतन, ईश्वरस्वरूप, तो ईश्वरांचा इश्वर, कार्थकरणशूऱ्य, त्याची विविधा 
शाक्त, त्याचा पति कोणी नाही, त्याचेच आणखी वर्णन, त्याच्या ज्ञानाचा 
पच्छरगता हा उपाय, त्याच स्वरूप, ज्ञानावांचून मोक्ष नाही, अविाऱ्यालाच 
ज्ञानदान, आत्मादेव-गुरु यांच्या भक्ताछाच ज्ञान९-५५--६५;सिहावळोकन ९ ६६. 

जावालोपनिपट--९७४-९८९ (१) अविमुक्त-तोपाधिक इश्वरस्वरूपच 
कुरुक्षेत्र, त्याचेच सतत उपासन, त्याला मरणकाठी इश्वर तारक त्रह्मोपदेश 
करितो. ( २) अविमुक्तच अव्यक्त अनन्त आत्मा. त्याचे वरणानासीमध्ये 
उपासन, तोच ज्ञानोपदेश करितो. ( ३ ) शतदुद्वीयजपानें ज्ञान होते. (9) 
जह्मचयापासून गृहस्थ बगेर कमाने संन्यास किंवा विरक्ति येतांच संन्यास. त्याचं 
विधान. ( ५ ) आत्मा हेंच परमहंसा चे यज्ञोपवीत, त्याचे धर्म, आतुरांचा वाचिक 


किवा मानसिक संन्यास, संन्य [सान विधि... (8,).प्राह > चे 
-0. Ja सि i Math E ला. 08॥95प्राज्ञीक्तप्रसमहूस च त्या 
धमे ९७४-८७; सिंहावलोकन ९८८. 
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नारायणोपनिषद्‌ - ९९१- १०८८ (१) ब्रह्मतत्त्वाचें प्रतिपादन ९९१. 
(२) ज्ञानप्राप्तिसाधनभूत ध्यानादि कर्मापयोगी मंत्र १००२. (३) 
मृत्तिकादिस्नानांगभूत मंत्र १००५. ' ( ४) अघमषेणसूक्त १०१२. (५) 
पुनः स्नान, आचमन, पुनः स्नान इत्यादिकांचे मंत्र १०१२. (६) 
स्नानोत्तर जप्य मंत्र १०१४ (७) अन्नेच्छु पुरुषाच्या होमार्थ महा- 
व्याहृति-मंत्र १०१७. (८) नुस्त्या पापक्षयार्थं मंत्र १०१७ (९) 
प्रतिबेधनिवारणपूर्वेक ज्ञानप्राप्यर्थ-मंत्र १०१८. (१०) पुण्य ब पाप यांची 
कमाने स्तुति व निंदा १०२०. (११) पुण्याचरणाने शुद्धचित्त पुरुषाला 
तत्त्वाचा उपदेश १०२१. (१२) ब्रह्मतत्तवस्मरणाचें अन्तरंगसाधन १०२५. 
(१३) ब्रह्मतत्त्वाच्या उपासनेचा प्रकार १०२७. (१४) उपास्यांतीळ विशेष 
गुण १०२७ (१५) महादेवाच्या पंचमुखांचें प्रतिपादन १०३२. (१६) 
उपास्याला नमस्कार करतांना हणावयाचे मंत्र १०३४. (१७) प्रतिबंधनिवारक 
रक्षोन्न मंत्र १०३६. (१८) पृथ्वी, जल इत्यादि देवताक मंत्र १०३७. (१ ९) 
तिन्दी संध्यांतीळ अभिमंत्रित जलप्राशनाचे मंत्र १०३९. (२०) गायत्रीच्या 
आवाइनाचे मंत्र १०४०. (२१) प्राणायाममंत्र व सशिर गायत्री १०४२. 
(२२) गायत्रीबिसजनाचे मंत्र १०४२. (२३) त्रिसुपर्णं मंत्र व त्यांच्या पाठाचें 
फळ १०४३. (२४) मेत्रप्राप्यर्थ जप्य मंत्र १०४७. (२५) देवतांच्या 
प्राथनेचे मंत्र १०४८. (२६) वि(जाहोोमसंबंधी मंत्र १०५४. (२७) वैश्वदेव ब 
बलिहृरण मंत्र १०५७. (२८) पापक्षयाये मंत्र १०५८. (२९) प्राणाहुती ब 
पत्तर जळप्राशन १०५९. (३०) मुक्त अन्नाचे अभिमंत्रण १०६०. (३१) 
परमात्मस्वरूपप्रतिपादक मत्र १०६० (३२) इंद्र-सप्तर्षिसंवादरूप ब इतर जप्य 
मंत्र १०६१. (३३) संन्यासप्रकरण-सत्यादि संन्यासान्त साधनें १०६३. 
(३४) मोक्षसाधनांचें उपपादन १०६६ (३५) तत्तज्ञाच्या व्यवद्दाराला यज्ञांग- 
रूपत्व आहे १०७३. धिद्वावकोकन १०७५. 
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संक्षिप्त चिह्वांचा खुलासा. 





सु. गी.-सुबाध गीता, सु. त्र.-सुवोध ब्रह्मसूत्र, सु. प॑.-सुबोध पंचदशी 
गी, भो.>गीताभाष्याथे. - म्हणजे. ह | 


अह्मसत्रशारीरभाष्या थै--वेदान्त-प्रस्थान-त्रयांतील हे तिसरे प्रस्थान-मूळ 
सूत्र, सरळ सूत्राथै, शांकर भाष्य व त्याचा सरळ व अत्यंत सुबोध स्पष्टीकरणा- 
सह भाष्याथे-यांसह २ भागांत प्रसिद्ध करीत आहों. शके १८४६ सालीं 
दोन्ही भाग प्रसिद्ध होतीळ. शेवटच्या भागांत तिन्ही प्रस्थानांवरीक आचार्यांच्या 
ज ल उपसंहार लिहिणार आहां. त्यांत सवेवाद व आचायीनीं 
त्यांचे खंडन, यांचे स्वरूप अगदीं विशद करून तिन्ही 

न वणोनुक्रम सूचि, कोश वगेरे त्यालाच एकत्र जोडणार आहों. 
ad आ किंमत सुमारें ५ रु. ठेवूं. तरी श्रीशंकराचार्य, सनातन 
क धमे आणि वेदान्तक्षास्र यांविषयी आदर बाळगणाऱ्या प्रत्येकाने या 
सुबोध व समाष्याथे वेदान्तप्रस्थानत्रयाचा संग्रह अवश्य करावा,अशी विनंति आहे. 
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अन्वयार्थ--[ अहं बरहम सुवेद इति न मन्ये-] मी ्रझ्ाला घट-पटादि पदाथी- 
प्रमाणें प्रत्यक्षादि-इंद्रियादि प्रमाणांनीं उत्तम प्रकारें जाणतों, अस समजत 
नाहीं. तर मग तुला ते कळलेच नाही, असे आचायीनें म्हटलं असतां शिष्य 
म्हणतो [ न वेद इति नो-] मी त्याळा जाणत नाहीं, असेंहि नाहीं तर 
[ वेद च-]जाणतोहि व 'च-'कारासुळे जाणत नाहांहि. पण हें म्हणणें विरुद्ध 
आहे. जर तूं त्याला जाणत नाहींस तर ' मी जाणते, असे म्हणणें विरुद्ध 
आहे. संशयावांचून किंवा विपरीत भावनेवांचून असं विरुद्ध बोलणे संभवत 
नाहीं आणि संशय व विपर्यय हे तर सवे अनर्थांचे बीजभूत दोष आहेत, 
असे बोलून आचायोनें त्याच्या बुद्धीला विचाल्ति-डळमळित करण्याचा प्रयत्न 
केला. पण तो निश्चित ज्ञानामुळे मनांत डळमळला नाहीं तर उठट-'अन्यदेव 
तद्विदितादथोऽविदितादधि ' असा य आचार्योक्त आगम-संप्रदाय, उपपत्ति व 
स्वानुभव यांच्या बळाने गजना करून अस बोलआ-- नः यः तत वेद्‌ सः 
तत्‌ वेद-] आह्मां सद्दाध्यायांतील जो कोणी तें पूर्वोक्त वचन तत्त्वतः जाणतो 
तोच त्या ब्रक्षाला जाणतो. ते पूवोक्त बचन कोणते तेंच शिष्य सांगतो ' नो 
न वेदेति वेद च !-] मी जाणत नाही, असें नाहीं तर जाणतो व जाणत नाहींढि- 
( आचायोनें ` अन्यदेव तद्विदितादथो अविदितादधि’ असे जं वस्तुस्वरूप 
सांगितले त्यांतच अनुमान व स्वानुभव यांची भर घालन गुरुप्रतीतीशीं आपली 
प्रतीति जुळते, असं व्यक्त करण्यासाठी शिष्य ' नो न वेदेति बेद च! असँ 
दुसऱ्या शब्दांनी सांगत आहे. मंदबुद्धि लोकांना त्याचं अहण करितां येणे 
शक्‍य नाहीं, असँहि त्याने त्या वाक्याने सुचविरे आहे.) १०. २.-आतां 
शिष्य च आचार्य यांच्या संवादापासून निवृत्त होऊन श्रुति स्वतः या सवे 
संवादापासून निप्पन्न झाळेळा अथे सांगते-- 

यस्यामतं तस्य मतं मतं यस्य न वेद सः । 
अविज्ञातं विजानतां विज्ञातमविजानतास्‌॥ ११॥ ३ 

अन्वयाथे--[ यस्य-] ज्या जह्मवेत्त्याचे [ अमतं-] अविज्ञात-अविदित 
ब्रह्म आहे, असं मत-असा अभिप्राय-निश्चय असतो [ तस्य मतं-] त्याला 
ब्रह्म चांगस्या प्रकारे ज्ञात झालेले असतें. पण [ यस्य मतं-] ज्याला ते मत 
मसते न्‌ गू, विवि जात काहे. माहे, ठास. असतो 

* ७७ ने 
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[सः न वेद-] तो ब्रह्माला जाणत नाहींच. श्रुति आतां विद्वान्‌ व अविद्वान्‌ यांच्या 
या दोन पक्षांचे अवधारंण-निश्चय करिते [ विजानतां अविज्ञातं-] सम्यक्‌ 
ज्ञानवानांना ब्रह्म अविदित-अज्ञात-अमतच असतं व [ अविजानतां 
विज्ञातं-] असम्यक्‌ ज्ञानवानांना ० इंद्रिये, मन, वुद्धि यांमध्ये आत्मदृष्टि 
उेबणारांना ब्रह्म विदित अते. ज्यांची बुद्धि अगदींच अव्युत्पन- 
असंस्कृत असते त्यांना त्रक्ष विदितहि नसतें. आम्हीं त्रह्मालळा जाणलं 
आहे, असेहि त्यांना वाटत नाही. पण इंद्रिये, मन, बुद्धि या उपाधी- 
मध्ये आत्महष्टि ठेवणारांना ब्रह्म व उपाधि यांचा विवेक होत नसल्यामुळे 
आणि बुद्ध्यादि उपाधि विज्ञात असल्यामुळें त्रह्मच विदित आहे, अशी आंति 
होऊं शकते. यास्तव विपरीत त्रकषज्ञांना ब्रह्म विदित असतें. किंवा या मंत्राचा 
उत्तराध हेत्वर्थ आहे. ' ज्याअर्थी ब्रह्म विद्वानांना अविज्ञात ब अविद्वा- 
नांना विज्ञात आहे त्याअर्थी ज्याला तें अमत असतें त्यालाच मत-विज्ञात 
असतं व ज्याला मत-ज्ञात असते तो त्याला जाणत नाही, ! असा त्याचा 
भावाथ ११.३.-ज्ञानी पुरुषांना त्रह्म अविज्ञात आहे, असा निश्चय केला 
पण ब्रह्म जर अत्यंत अविज्ञातच असेळ तर सामान्य लोक व ब्रह्मज्ञ यांमध्ये 
कांहींच विशेष राहिल नाहीं. शिवाय ' ज्ञान्यांना अविज्ञात ! हैं म्हणणें पर- 
स्पर विरोधी आहे. तेव्हां ते अक्ष सम्यग्ज्ञात कसें बरें होईछ, असे कोणी 
विचारी म्हणून श्रुति सांगते 
प्रतिबोधविदितं मतममृतत्वं हि विन्दते । 
आत्मना विन्दते वीर्य विद्यया बिन्दतेऽमृतम्‌॥ १२॥ ४ 
अन्वयाथे--[ मतिबोधविदितं-] प्रत्येक बोधाबरोबर विदित झाळेळें, येथे 
* बोध-'शब्दानें बुद्धीचे प्रत्यय सांगितळे जातात. बुद्धीचे सये प्रत्यय ज्याचे 
विषय होतात तो आत्मा त्या सवे बोधांच्या द्वारा जाणला जातो. सर्प्रत्यय- 
दर्श केवळ चिच्छक्तिस्वरूप आत्मा त्या प्रत्ययांच्या योगानेंच लक्षित होतो. 
आत्म्याच्या विज्ञानाचे दुसरें द्वार नाहीं. यास्तव सभे प्रत्ययांच्या प्रत्यक्स्वरूपाने 
जेव्हां ब्रह्म विदित होतं तेव्हां तें [ मतं-] मत होते. तेव्हां ते सम्यग्दर्शन 
होय. [ हि अमृतत्वं विन्दते-] ज्याअर्थी ता अमृ 
हते 


तत्व-अमरणभविःवारतिध्यि अवथो भीष परस होती. त्याअथी प्रति- 
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घोधविदितच मत-सम्यम्ज्ञान होय. पण असल्या आत्मविधेने अमृतत्व कसे 
प्राप्त होते £ उत्तर-[ आत्मना वीर्य विन्दते-] स्वरूपाने वीये-बरू-सामथ्ये 
प्राप्त होतें. धन, साह्यकर्ते, मंत्र, औषधि, तप, योग यांच्या योगाने प्राप्त 
होणार वी सृत्यूचा पराभव करूं शकत नाहीं. कारण तें वीये अनात्मवस्तू- 
पासून प्राप्त झालेलें असते. पण आत्मविद्येपासून प्राप्त झलेले बल आत्म्याच्या 
योगानेच प्राप्त होतं. आत्मविद्याकृत वीये दुसऱ्या कोणत्याहि साधनाने साध्य 
होत नाहीं. तेंच वीयै मृत्यूचा पराभव करूं शक्ते; आणि ज्याअर्थी अशा- 
प्रकारें आत्मविद्याकृत वीये आएम्यानेच प्राप्त होते त्याअथी [ विया अमृत 
बिंदते-] आत्मविषयक विद्येने अम्रत प्राप्त होते. १२.४.-जन्म-मरण-सुख- 
दुःखमापतिरूप संसारगति अतिशय कष्टकर आहे. यास्तव-- 


इह चेदवेदीदथ सत्यमस्ति न चेदिहावेदीन्महती विनष्टिः । 
भूतेषु भूतेषु विचित्य धीराः प्रेत्यास्मा्लोकादमृता 
भवन्ति ॥ १३ ॥ ५ ॥ 

॥ इति द्वितीयः खण्डः ॥ २ ॥ 


अन्वयार्थ--[ इह-] या लोकीं अधिकारी-समर्थे मनुष्य होऊन त्याने 
[ चेत्‌ अवेदीत्‌-] जर पूर्वोक्त प्रकारे उक्तछक्षण आल्याला जाणलं [ अथ 
सत्यं अस्ति-] तरच त्या मनुष्यजन्मांत सत्य आहि. तरच त्या जन्माचा उप-. 
योग. तरच त्यांत कांहीं परमार्थता आहे. [इह न अवेदीत्‌ चेत्‌-] पण त्याने 
जिवंत असतांनाच येथें जर आत्म्याला न जाणळें [ महती बिनष्टिः-] तर 
फारच मोठा नाश होतो म्ह० जन्म-जरा-मरणादिपरंपरेचा अविच्छेद होणें, 
ती परंपरा न तुटणे, या स्वरूपाची दी संसारगति प्राप्त होते. यास्तव असे 
हे गुणदोष जाणणारे [ घीराः-] बुद्धिमान्‌ ब्राह्मण [ भूतेषु भूतेषु-] 
सव चराचर भूतांमध्यं [विचित्यः] एका आत्मतत्त्वाला-जह्माला जाणून-लाचा 
साक्षात्‌ अनुभव घेऊन [ अस्मात्‌ लोकात्‌ परेत्य -] अहं-ममाभिमानरूप अविद्या- 
लक्षण अशा या छोकापासून निवृत्त होऊन [ अस्ताः भवन्ति-] सबीलैकत्व- 
भावास प्राप्त होत्साते अमृत होतात-ब्रह्मच होतात. १३-५. (२) 
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२० सुबोध उपनिपस्संग्रह 

ज्ञानी पुरुषांना ते ब्रह्म अविज्ञात आहे व अज्ञांना विज्ञात आहे? हँ 
ऐकून जे असतें तें प्रमाणांनीं अवगत होतें व जें नसतें तें म्ह० जे सशाच्या 
शिंगासारख अत्यंत असत्‌ असतें तें अविज्ञात असतें, यास्तव ब्रह्महि अविज्ञात 
असल्यामुळे असत्च आहे, असा मतिमंदांना व्यामोह होऊं नये, म्हणून 
येथें ही आख्यायिका आरंभिली जाते-- 

त्रम ह देवेभ्यो विजिग्ये तस्य ह ब्रह्मणो विजये देवा अमहीयन्त 

त ऐकन्तास्माकमेवायं विजयोऽस्माकमेवायं महिमेति ॥ १४॥ १ 

अन्बयाथे--[ त्रम ह देवेभ्यः विजिग्ये-] पूर्वोक्तळ क्षण परग्रह्म खरोखर 
देवांसाठीं जय मिळवित झालें. देवांच्या संग्रामांत जगाचे शत्रु व ईश्वराने 
घाळून दिलेल्या मर्यादेचें उछंधन करणारे जे असुर त्यांना जिंकून अश्माने 
जगाच्या स्थैयीसाठी देवांना विजय व त्याचें फळ दिलें [ तस्य ह ब्रह्मणः 
विजये-] तया ब्रह्माच्या विजयामुळे-त्याचा विजय झाला असतां [ देवाः अमही- 
यन्त-] अग्न्यादे देव मोठ्या महत्त्वास प्राप्त झाले व त्यांच्या प्रत्यगात्मरूपाने 
स्थित असलेल्या, सर्वेज्ञ, प्राण्यांना सवे क्रियांचे फल देणाऱ्या, सर्वेशाक्तिमान , 
जगाच्या स्थितीची इच्छा करणाऱ्या ईश्वराचाच हा जय व महिमा आहे असे 
न जाणणारे [ ते-] ते देव [अस्माकं एव अयं विजयः अस्माकं एव अयं 
महिमा इति ऐक्षन्त-] आमचाच हा बिजय आहे, आमचाच हा महिमा 

, असे समजले. अन्न्यादिस्वरूपाने परिच्छिन्न झालेल्या आत्म्याचाच 
हा अमनि-वायु-इंद्रत्वादिरूप महिमा आहे, आमच्या प्रत्यगात्मभूत ईश्वराचा 
नव्हे, असें त्यांनीं मिथ्या आळाचन केळे. १४. १.-तेव्हां -- 

तद्धैषां विजज्ञौ तेभ्यो ह प्रादुबेभूव । 
तन्न व्यजानत किमिदं यक्षमिति ॥ १५॥ २ 

अन्वयाथ--[ तत्‌ ह एपां विजज्ञौ] ते त्यांचे मिथ्या ईक्षण खोटी 
कर्पना-रकषाने जाणली. सवे भूतांच्या इंद्रियांचे प्रेक असल्यामुळे त सवेज्ञ 
आहे. त्यामुळें देवांचे ते मिथ्या ज्ञान जाणून असुरांप्रमाणे या देवांचाहि मिथ्या 
ज्ञानामुळे पराभव न व्हावा म्हणून अनुकंपेने त्यांचा मिथ्या अभिमान घालवून 


त्यांवर अपुमह J करण्यासाठी [तेभ्य | हीम ०१ याद्वेवांपुढ॑ तं प्रादुभूत 


झालें. आप्या योगमाहास्यान उत्पन्न कलेल्या अद्भुत रूपाने ते देवांच्या 
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दृष्टिगोचर झालें. [ तत्‌ किं इदं यक्षं इति न व्यजानत-] पण त्या प्रकट झा- 
लेल्या न्रक्माळा, हें पूज्य महदभूत काय आहे तें, देवांनी जाणळें नाहीं . १५.२. 
तेऽग्निमन्नुवन्‌ जातवेद एतद्विजानीहि किमेतद्यक्षमिति तथेति ॥ १६॥ ३ 
अन्वयाथे--[ ते-] त्या पूज्य महदभूताला न जाणणारे ते देव ते काय 
आहे, हें जाणण्याची इच्छा करणारे होत्साते [ अग्निं] सवेज्ञसहृश असलेल्या 
अग्रगामी जातवेदाळा-अभिदेवाळा [ अन्रुवन्‌-] वोळळे-म्हणाळे. [ जातवेदः 
एतत्‌ विजानीहि-] हे अभे, आम्हांला प्रत्यक्ष दिसणारे हैं यक्ष काय आहे 
तें तूं जाण. तूं आम्हांमध्यं अतिशय तेजस्वी आहेस. यास्तव [ किं एतत्‌ 
यक्षं इति-] हैं पूज्य भूत कोण आहे, तें विशेषतः जाण. तेव्हां [ तथा इति-] 
ठीक आहे, असं अभि बोलला. १६.३. i 
तद्भ्यद्र्वत्तमभ्यवद्त्‌ को5सीत्यभिर्वा अहमस्मी- 
त्यत्रवीज्जातवेदा चा अहमस्मीति ॥ १७॥ ४ 
अन्वयार्थ--[ तत अभ्यद्रवत्‌] अभि त्या यक्षाजवळ वेगाने गेला. [ तं 
अभ्यव॒द्त्‌-] पण विचारण्यासाठी आपर्यापाशी येऊन घाबरून गेलेल्या- 
भांबावलेल्या त्या अग्नीला ते यक्षच म्हणालं [कः आसे इति-] तूं कोण 
आहेस ! ब्रह्माकडून असं विचारला गेलेला अभि म्हणार-[ अभिः वे अहं 
अस्मि इति जातवेदाः वै अहं अस्मि इति अत्रवीत्‌-] मी प्रसिद्ध अभि आह, मी 
सुप्रसिद्ध जातवेदा आहे, अशी आपलीं दोन नांवें सांगून झाधा करीतच तो असं 
बोलला. १७.४,-या्रमाणे छाघापूवेक बोलणार्‍या त्याला ब्रहम म्हणाले 
शस्त्वायि किं वीयेमित्यपीद* सर्वे दंदेयभ | 
यादिदं प्रथिव्यामिति ॥ १८ ॥ ५ | 
अन्वयार्थ--[ तस्मिन्‌ त्वयि-] अशा प्रसिद्ध गुण-नांवांनीं युक्त असलेब्या 
तुजमध्ये [ किं वीर्यं इति-] काय सामथ्ये आहे! असं विचारला. गेलेल 
तो अमि म्हणाळा-[ यत्‌ इदं प्रथिव्यां तत्‌ इद सवे अपि देय इतिः} जे 
हें स्थावरादि पदाथेजात या प्रथ्वीवर आहे ते सवेहि मी जाळून' मस्म 
करीन. येथीळ | पृथिव्यां ' हा शब्द सवे जगाच्या उपलक्षणाथे आहे. कारण 
आग्नि अन्तरिक्षादिकांतीछ पदार्थीनाहि जाळतो, है प्रसिद्ध आहे. असो; असे 
तो असि बोला, १८.५--तेव्हां 
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तस्मै तृणं निदधावेतददह्ाते तदुपग्रेयाय सर्वजवेन तन्न शशाक दश 
स तत एव निववृते नेतदशकं विज्ञातुं यदेतद्यक्षामिति ॥ १९ ॥ ६ 
अन्वयार्थ--[ तस्मे-] अशा अभिमानानें युक्त असलेल्या त्या अभीसाठी 
त्या ब्रह्मने [ तृणं निदधो-] त्याच्या पुढें तृण-गवत ठेवे व [ एतत्‌ दह 
इति-] यारा जाळ असे तें बोललें. या एका कस्पटाळा माझ्या समोर जाळ ब - 
त्यार जाळण्यास जर समर्थ नसशीळ तर ' सवे पदाथौना मी जाळीन? हा 
अभिमान सोड, असें बोलला गेळेला तो अभि [ तत्‌ सबेजवेन उपप्रेयाय-] त्या 
तृणाजवळ से वेगानें गेला. पण त्याला जाळण्याविषयींच्या सवे उत्साहाने 
जाऊनहि [तत्‌ दरधुं न शशाक-] त्याला जाळूं शकला नाहीं तेव्हां [ सः तत; 
एव निवबृते-] तो अमि तृणाळाहि जाळण्यास असमर्थ झाल्यामुळें लज्जित 
होऊन त्या यक्षापासून मुकाट्याने देवांकडे परत आला व म्हणाला [यत्‌ 
एतत्‌ यक्षं इति एतत्‌ विज्ञातुं न अशकं-] हें यक्ष कोण आहे तें मी विशेषतः 
: जाणूं शकला नाहीं, १९. ६. 
अथ वायुमब्रुवन्‌ वायवेतद्विजानीहि किमेतद्यक्षमिति तथेति॥२०॥७ 
तदभ्यद्रवत्तमभ्यचद्त्कोऽसीति वायुवो अहमस्मीत्यन्रवीन्मातरिश्वा 
वा अहमस्मीति ॥ '२१ ॥ ८ ॥ तस्मिशस्त्वायि किं वीयमित्यपीदं 
सवेमाददीयं यादिदं पृथिव्याम्निति॥ २२॥ ९॥ तस्मै तृणं 
निदधावतदादत्स्वेति तदुपप्रेयाय सर्वजवेन तन्न शशाकादाहुं 
स तत एव निववृते नेतदशकं विज्ञातुं यदेतद्यक्षमिति ॥ २३ ॥ १० 
अन्वयाथे--त्यानंतर देव वायूस हणाले, `हे वायो, तूं हें यक्ष कोण 
आहे, तँ जाण? तेव्हां बरें आहे ७, असे हाणन तोहि त्वरेने त्या यक्षाजवळ 
गेला. तो समीप आहा आहे, असे पाहून ब्रह्म त्याला ' तूं कोण आहेस! असा 
प्रश्न करूं छागे, तेव्हां “मी वायु किंवा मातरिश्वा या नांवाचा प्रख्यात देव आहे 
असे त्यानें उत्तर दिलें ८. ( गमन अथवा सूचन या अर्थी असलेल्या बा” 
धातूपासून झालेल्या वायुशब्दांत गति अथवा गंधन-सूचन करणारा, हा 
न त गे ळू प ए मारि [हैं.नांव,माप्त झाळें आहे 
) “अशा तुज प्रसिद्ध दवामध्यं कोणत सामथ्ये आहे. असा प्रश्न नक्षा 
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केळ असतां “या सृष्टीत असलेल्या या सवे पदाथीचे मी हण करतो. त्यांना 
आपल्या बरोबर नेतो! असे तो म्हणाला ९ तेव्हां ते त्याचें उत्तर ऐकून व 
त्याच्यापुढे गवताची काडी ठेवून “हें एवढें उडवून ने वधूं? असे ब्रह्म हणाले. 
अझीप्रमाणेच वायुहि सवे सामर्थ्याचा उपयोग करूनसुद्धां त्याला हाळवूं शकरा 
नाहीं. त्यामुळें तो अतिशय लज्जित होऊन देवांकडे परत आळा व ' ते यक्ष 
कोण आहे हें मळा कळलें नाहीं! असे सांगू झगडा. १०-२०-२३. 
अथेंद्रमच्रुवन्मघवन्नेतद्विजानीहि किमेतद्यक्षमिति 
तथेति तदभ्यद्र्वत्तस्मात्तिरोदधे ॥ २४ ॥ ११ 

अन्वयाथै--( अथ-] त्यानंतर ते देव [इंदर अन्लुवन-] इंद्राला म्हणाळे 
[ मघवन्‌ किं एतत्‌ यक्ष इति एतत्‌ विजानीहि-] हे बवाना देवेद्रा, ईः यैष 
काय आहे ते तूं विशेषतः जाण. तेव्हां [ तथा इति तत्‌ अभ्यद्रबत्‌-] ठीक आहे, 
असे बोल इंद्र मोठ्या वेगाने त्याच्याजवळ गेला. पण [ तस्मात्‌ तिरोदधे-] 
| ब्रह्म आपल्या समीप आलेल्या इंद्रापासून गुप्त झालें. इंद्राचा इंद्रत्वाभिमान 
सर्वथा घाळविणे अस्यत उचित आहे असं जाणून त्यांने त्याच्याशी नुस्ते 
भाषणहि केलें नाही. २४.११. | | 

स तस्मिन्नेवाकाशे स्रियमाजगाम बहुशोभमानाम्ुमा* 
इमवतीं ता* होवाच किमेतद्यक्षमिति ॥ २५ ॥ १२ 
॥ इति तृतीयः खण्डः ॥ रे ॥ 

अन्वयाभ--तें यक्ष ज्या आकाशप्रदेशांत स्वतःला व्यक्त करून गुप्त 
झारे व त्याच्या अन्तधीनकाठीं इंद्र ज्या आकाशप्रदेशांत होता [ तस्मिन्‌ एव 
आकाशे सः-] त्याच आकाशप्रदेशांत तो इंद्र ` हे. यक्ष महद्धूत काय आहे, ' 
अरे चिंतन करीत राहिळा. अभि व वायु यांप्रमाणे तो देवांकडे परत आरा 
नाहीं. तेव्हां त्या इंद्राची यक्षाविषर्यी भक्ति जाणून उमारूपिणी विद्या खीचा 
आकार धारण करून प्रादुभूत झाली. इंद्र [ खिय उमां दैमवती बहुशोभमानां 
आजगाम-] त्या खी-उमेपाशी आत्म. ती सोन्याच्या आभरणां्नी युक्त असल्या- 
मुळे अतिशय शोभणारी होती. कारण विद्या सबे सुशोमित पदार्थामध्ये अतिशय 
शोभणारी, आहे. किंवा, हैमवती. उमा म्ह० हिमालयाची कन्या पावेती. ती नित्य 
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सकज्ञ इश्वराबरोबर राहते. त्यामुळें ती या यक्षाळा जाणूं शकेळ, असें समजून 
इंद्र तिच्या जवळ आला आणि [कि एतत्‌ यक्षं इति तां ह उवाच-] हें प्रकट 
होऊन गुप्त झालेलें यक्ष कोण आहे, तें सांग असं तिला म्हणाला, २५.१२(३.) 


सा ब्रह्मेति होवाच ब्रह्मणो वा एतद्विजये मही- 
यध्त्रामिति ततो हेव विदाञ्चकार ब्रह्मेति || २६॥ १ 


अन्वयायै--[ सा ब्रह्म इति हृ उवाच-] ती उमा तें ब्रह्म आहे, असें 
बोरूली [ ब्रह्मणः वै विजये एतत मद्दीयध्वं इति-] त्रह्माच्याच विजयामुळे 
तुम्हांढा हा महिमा प्राप्त झाला आहे. त्या ईश्वराने असुरांना जिंकलें. तुम्ही 
त्या विजयांत केवल निमित्तमात्र आहां. त्याच्याच विजयाने तुम्ही या माहा- 
` तम्या प्राप्त झालां आहां. आमचाच हा विजय आहे व आमचाच हा महिमा 
आहे ? हा तुमचा मिथ्या अभिमान आहे. [ ततः ह एव-] त्या उमावाक्या- 
वरूनच इंद्र [ न्रह्म इति विदांचकार-] ब्रह्म असं जाणता झाला. ' ततो हैव' 
असँ अवधारण केछेले असल्यामुळें इंद्राला उमावाक्याने ब्रह्मज्ञान झालं, स्वा- 
त्याने नाही, असा भावाथे. २६.१.-ज्याअर्थी अग्नि, वायु व इंद्र हे देव 
संवाद, दशन इत्यादिकांच्या योगानें अझाच्या समीप गेरे. 

तस्माद्वा एते देवा अतितरामिवान्यान्देवान्‌ यदभिर्वायारिन्द्रस्ते द्येन- 

नेदिष्ठ पसृशचस्ते हनत्‌ प्रथमो विदाञ्चकार ब्रह्मेति ॥ २७॥ २ 

अन्वयाये--[ तस्मात्‌ वे पते देवाः अन्यान्‌ देवान्‌ अतितरां इव-] त्या- 
अर्थी हे देव अन्य देवांहन शक्ति-गुणादि महाभाग्यांनी अधिक आहेत. त्यांहन 
अत्यंत महत्त्वान्‌ आहेत. [ यत्‌ अभिः वायुः इंद्र: ते हि एनत्‌ नेदिष्ठ 
पसः] कारण अभि, वायु व इंद्र हे देव या अतिशय समीप असलेल्या-- 
अतिशय प्रिय जहाला स्पश करिते झाळे, वर सांगितस्याप्रम णे ब्रक्षाशी संवाद 
करणें वगेरे प्रकारांनी त्याच्याशी संबद्ध झाळे. [ हि ते प्रथमः एनत्‌ ब्रह्म इति 
 बिदांचकार-] तसेच ते प्रधान-मुख्य होऊन याल ब्रक्ष असें जाणते झाले, 
त्यामुळ ते इतर देवांहून अधिक आहेत. २७.२ “ज्याअर्थी अभि व वायु 


यांनी इंद्राच्या सांगण्यावरून नाश जा उ. इंद्राने, ,योज्या कंगण्यावरून 
प्रथम अक्षाला जाणरल--- 
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तस्माद्वा इन्द्रोऽतितरामिवान्याच्‌ देवान्‌ स होनभेदिष्ट 
पस्पदी स हनत्‌ प्रथमो विदाश्वकार अक्षेति ॥ २८ || ३ 
अन्बयार्थ--[ तस्मात्‌ वे इद्रः अन्यान्‌ देवान अतितरां इव-] त्याअर्थी 
इंद्र इतर देवांहून अत्यंत अधिक ऐश्वनैवान आढे. [हि सः एनत्‌ नदि 
परपशी-] कारण तो ब्रह्मारा अत्यंत समीप जाऊन स्पशे करिता झाला व 
[सः हि प्रथमः एनत्‌ ब्रह्म इति विदांचकार-] तो त्याला प्रधान होऊन 'व्रक्ष' 
अद जाणता झाला,किंतरा त्याने त्याला स देवांच्या पूर्वी जाणले २८.३ आतां- 
तस्यैष आदेशो यदेतद्विद्युतो व्यद्यतदा २ इती- 
न्न्यमीमिषदा रे इत्यधिदेवतम्‌ ॥ २३ ॥ ४ 
अन्वयाथे--[ तस्यः) त्या प्रत नह्याचा [ एः आदेशः-] हा असा 
आदिश-उपमेचा उपदेश आहे. निरुपम ब्रह्माचाहि ज्या उपमेने उपदेश केला 
जातो तो हा आदेश आहे. [ यत्‌ एतत्‌ विद्युतः व्यद्युतत्‌ आ--] जे हें व्यव- 
हारांत प्रसिद्ध असलेलें विद्युत्चें विद्योतन-प्रकाशन त्यासारखँ ब्रह्म देवांना 
एकदाच दशन देऊन गुप्त झाले. किंवा ' विद्युतः ? याच्यापुढे “तेजः ' या 
पदाचा अध्याहार करावा. जणुंकाय विजेच्या चमकण्यासारखे ब्रह्म एकदा चम- 
कून गुप्त झाले. [इति] असा सन उपदेश आहे. [ इत्‌-] हा शब्द 
समुच्चय या अर्थी आहे. हा त्याचा दुसरा आदेश आहे. तो कोणता ? [ न्व- 
मीमिषत्‌ आ-] व जसा चशु निमेष करितो तसे ते व्यक्त होऊन गुप्त झालं. 
चक्षुरिंद्रिय विषय पहात असतांनाच एकदम डोळे मिटल्यास जसा तो विषय 
गुप्त होतो, तसे ते दिसून युए झां. [इति अधिदेवतं-] असे हे अधिदैवत 
_देबांतीर ब्रह्माचे उपमानदशेन आहे. २९- ४. 
अथाध्यात्मं यदेतद्वच्छतीव च मनोऽनेन 
चचतदुपस्मरत्यभीकष्णं सङ्कल्पः ॥ ३०॥ ५ 
अन्वयाथे--. अथ अध्यात्मं-] आतां त्यानंतर अध्यात्म म्ह० प्रत्यगा" 
बिषय आदेश-उपासनेचा उपदेश सांगितला जातो. [ मनः यत एतत्‌ गच्छति 
इव च-] मन या ब्रह्माल जणुकाय विषय करते, [ अनेन च एतत्‌ उपस्मरति-] 


साधक जसा या मनाने जरहमचे समीपतः समरण करितो [ अभीक्ष्ण संकल्प:-] 
मनाचा अक्षविश्यक्त/ गीत कर, रोतो. ब्रह्म मन-उपाधिक असल्यामुळे 
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मनाच्या संकल्प-स्मृत्यादिप्त्ययांनीं अभिव्यक्त होतं. यास्तव हा ब्रह्माचा अध्यात्म 
आदेश आहे. अधिदेवत आदेश विजेच्या निमेषणाममाणे सत्वर प्रकाशनपर्मी आहे. 
ब अध्यात्म आदेश मनःपरत्ययाच्या वेळीच अभिव्यक्त होणें, या धमीनें युक्त 
आहे. अश्याप्रकारे सांगितळें जाणारे त्रक्षच मंदबुद्धीचा विषय होतं, म्हणून ह! 
अह्माचा उपदेश आहे. निरुपाधिक अह्माचे मंदबुद्धि पुरुषांना आकलन 
करितां येत नाहीं. ३०. ५.--- 
तदू तद्वनं नाम तदनमित्युपासितव्यं स य एतदेवं 
वेदाऽभि हैनं सर्वाणि भूतानि संवाञ्छन्ति ॥ ३१॥ ६ 
अन्वयाथे--[ तत्‌-] तें ब्रह्म [ ह-] खरोखर [ तदनं नाम-] त्याचें 
बन म्ह त्या प्राणिजाताचे प्रत्यगात्ममूत असल्यामुळे वननीय-संभजनीय- 
सम्यक भजन करण्यास योग्य आहे. यास्तव [तद्वनं इति उपासितव्यं-] 'तद॒न! 
` झाणून प्रसिद्ध असलेछे ब्रह्म ' तडनं ! अशा याच गुणामिधानांने-गोण 
नामान उपासना करण्यास-चिंतन करण्यास योग्य आहे. ' तद्दन या नांवाने 
उपासना करणाराळा कोणतं फल मिळतें ते श्रुति सांगते-[ सः यः ] जो कोणी 
[ एतत एवं बेद] या पूर्वोक्त अ्नाची पूर्वोक्त गुणांनी युक्त अशी उपासना 
[हू एनं उपासकं सर्वोणे भूतानि अभिसंवांडन्ति-] त्या उपासकाला ' 
सवे मूर्त सबेप्रकारे इच्छितात. तीं ब्रह्माची जशी अत्यंत - इच्छा करितात 
तशीच त्या उपासकाची इच्छा करितात. ३१. ६.-याप्रमाणें उपदेश केला 
शिष्य आचार्यास म्हणाला--- 


उपनिषदं मो बूहीत्युक्ता त उपनिषड्टाह्मी 
बाव त उपनिषदमब्रूमेति ॥ ३२ ॥ ७ 
अन्वयाथे--[ भो-] भगवन्‌ [ उपनिषदं अहि-] चिंतन करण्यास योग्य 
अस रहस्य सांग. शिष्याने असे हरे असतां आचा त्याला म्हणतो-[ ते 
उपनिषद्‌ उक्ता-] तुला उपनिषद सांगितली. कोणती ती  [ ब्राह्मी-] ब्राह्म 
“अश्षाची-परमाल्याची उपनिषद्‌ सांगितली, मागे सांगितलेले विज्ञान परमात्म्या- 
विषयीचे (ते उपनिषदं वाव अजूम इति-] तुळा आम्ही 
ते चिंतनीय रहस्यच सांगितठे आहे, असें आचाय बोलला. ( मोक्षोपयोगी अक्ष- 
जात कायत हैं एवढेच, | याच्या पीके कांही डाले, नाहीं9प्भाणि ते ज्ञान 
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कमीदि दुसऱ्या कोणत्या सहकारी साधनाची अपेक्षाहि करीत नाहीं, दा सिद्धान्त 
या प्रश्नोत्तांनीं हढ केला आहे. ) ३२.७.-ही जी ब्रह्मविद्या तुला सांगितली- 
तस्ये तपो दमः कर्मोते प्रतिष्ठा 
वेदाः सवोङ्गानि सत्यमायतनम्‌ ॥ २२ ॥ ८ 
अन्वयार्थ--[ तस्वै-] त्या उक्त उपनिषदाच्या-विद्येच्या मातीचे उपाय 
[ तपः दमः कमे इति प्रतिष्ठा-] शररेद्रिय-मनांचे. समाधान हें तप, उपशम 
हा दम, अभिहोत्रादि कमें व अमानित्वादि दुसरींहि सवे ज्ञानोतपत्तीची साधन, 
ही प्रतिष्ठा-विद्येचे पाय आहेत, कारण या तपादिकांच्या योगानें सुसंस्कृत 
झालेल्या पुरुषाळा चिचशुद्धीच्या दारा तत्त्वज्ञान होते. पुरुष पायांनी जसा 
प्रवृत्त होतो तशी अह्मविद्या तपादि साधनांच्या योगान प्रवृत्त होते. [ वेबाः 
सवोगाणि-] चार वेद व सहा अंग ही सुद्धां प्रतिष्ठा किंवा चार वेद हींच 
त्या विद्येची इतर अंगें आहेत. [ सत्यं आयतनं-] सत्य हें नझविधेने आवतन- 
निवासस्थान-आधघार आहे. ( कारण विद्या सत्यनिष्ठ पुरुषांमर्ध्येच राहते. मायावी 
व आसुरप्रकृतीच्या लोकांमध्ये राहत नाही. 'प्रतिष्ठा या रूपाने तपादिकांमध्यंच 
सत्याचा अन्तमीव होत असतांनाहि सत्याचे पुनः आयतनत्वानं अहण करून 
तं सबीत श्रेष्ठ साधन आहे, असं सुचविरे आहे. ) २२.८- 
यो वा एतामेवं वेदापहत्य पाप्मानमनन्ते स्त्रे 
लोके ज्येये प्रतिष्ठति प्रतितिष्ठति ॥ ३४ ॥ ५ 


॥ इति चतुर्थ खण्डः ॥ ४ 
इति सामदेदीयतळवकारोपनिषत्समास्ता ॥ & र 
दे जो कोणी द र पले. 
अन्वयाथ--[ यः वै-] जो कोणी जिज्ञासु Balok ग न 
श्रेष्ठ विला जाणतो तो [ पाप्मानं अपहत्य-] अविद्या-काम 
नाश करून [ अनन्ते ज्येये स्वरे झोके अतितिठति-] अन्तराहित 
रेष्ठ सुखात्मक ब्रह्मामध्य प्रतिष्ठित होतो. ( ` अस्त्व हि विदन्ते न हर 
विच्याफळ जरी पूर्वी सांगितळें आहे तरी शेवटी त्याचेच पुनः पका आहे, 
त्याचाच उपसंहार केछा आहे. येथीळ स्वरी स्ह प्रसिद्ध कमेमाप्य स्वगे नन्हे. 
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कारण त्याळा “ अनन्ते ! असं विशेषण दिलें आहे. हा " अनन्त-'शन्द 

औपचारिक असेल असेहि ह्मणतां येत नाही. कारण ' ज्येये. म्ह० सर्वांहून अति- 

शय महान्‌, असं आणखी विशेषण आहे. त्यामुळें ज्ञानी मुख्य आत्म्यातच प्रतिष्ठित 
° उनः ससारांत पडत नाहीं. ) ९. ३४. (४) 





ह केनोपनिषदाचें सिंहावलोकन 

` 'केनेषितं०? इत्यादि, हें सामवेदाच्या तलवकारशाखेचे त्राह्मणोपनिषद आहे. 
त्याच्या आरंभी कोणी एक शिष्य विरक्त मरझनिष्ठ गुरूपाशीं यथाशा जाऊन 
आत्मजिज्ञासेने युरूका ` जड मन, श्रोत्रादि इंद्रिये, प्राण यांना केवल 
इच्छामात्रान आपापल्या विषयांत मरणा करणारा चेतन कोण आहे! असे विचारू 
क ह बा अवन _शर्रादि इंद्ियांमध्ये शळ्दादि-विषयअहणाचें 
गडा ला तिने bl चेतन्यात्माच त्या सवीचा 
! | गन; शरीरंद्रियांवरील आत्मभाव सोडून, सर्व 
बा अड त भोर अमृत दोतात-मुक्त होतात. हें आत्मज्ञानाचे फल 
-जझ कोणत्याहि इंद्रियाचा विषय होत नाही. त्यामुळें त्याचा उपदेश 
कसा करावा, तें कळत नाहीं. कारण आत्मतत्व विदित व अविदित म्ह० 
ल देन अशा दोन्ही प्रकारच्या विषयांहून अगदी विलक्षण म्ह्‌० सा- 
शे क, आचायेप्रत्यय व आत्मप्रत्यय यांच्या 
र च नह _ विद्वत्ता, बुद्धिमत्ता, यज्ञ, दान, तप इत्या- 
डर नाही. ते नह वाळू, मन, चक्षुः, ओत्र, प्राण 
Fh ल fs वागादिकांचे भाषण, मनन, दर्शन, अवण 
FS सेल । भेरणनं होतात तें ब्रह्म-आत्मा आहे. ते सर्व 
ह सवि विलि पदार्थांची उपासना करि- 
rr rds ES भ आह. निर्विशेष ब्रह उपासनेचाहि विषय 

विज्ञान बान चि शत्र, मनांचे मन, कती, भोक्ता विज्ञाता, शासिता 
” भागद अह इत्यादि हे सवै विशेष निर्विशेष सम बरदान, कर 
जरी मत्त होत असे तर, र सम मह्याच्या ठिकाणीं 

ह त्यांचे निरसन करून निर्विशेष आत्माच 

१ अस तू जाण, असा उपदेश करून आचायोनी शिष्याला पुन - 

* 
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'पण तूं ब्र घटादि बाझ पदार्थीममाणें सुज्ञेय आहे, असे जर समजशील तर तें 
माल तुझे असप त्रह्मज्ञान होईंछ,तूं विरोचनाप्रमाणे हररीरालाच आत्मा मानूं लागञझीछ, 
यास्तव तूं एकांतांत बसून माझ्या उपदेशाचा चांगळा विचार कर.! तेव्हां 
शिष्यानेहि एकांतांत शांतमनाने बसून आचार्योपदेशाचा चांगला विचार केला 
आणि स्वानुभवाने त्याचा निश्चय करून आचायीप्रमाणेच आपला अनुभव प्रकट 
केला. मी “ब्रह्म सुज्ञेय आहे,' असें समजत नाहीं व “तें अज्ञेय आहे,! असेंहि 
नाहीं. अथीत्‌ तें सुसंस्कृत मनानें स्वसंवेद्य आहे. आम्हां शिष्यांतीळ जो कोणी 
त्याला अशा प्रकारे जाणतो त्यालाच यथार्थ ज्ञान होतें. 


याप्रमाणे प्रश्ोत्तररूपानं आत्मतत्त्वोपदेश केल्यावर स्वतः श्रुति म्हणते- 
* ज्या ब्क्षश्ञाला न इतर अनात्म पदाथोप्रमाणे ज्ञात होणारे नाहीं, असें 
वाटते, ज्याचा स्वानुभवाने तसा निश्चय झाळेछा असतो त्यालाच त्याचे सम्यक्‌ 
ज्ञान झालेले असतें; पण ज्याल तें ज्ञात झालें असे वाटते तो त्या ब्रह्माला जाणत 
नाहीं. कारण सम्यनज्ञानी पुरुषांना ते अविदित वाटते व असम्यग्दर्शी पुरुषांना 
ते बिदित-ज्ञात वाटते. इंद्रिये, मन, बुद्धि, यांमध्ये आत्म्याला पाहणाऱ्या 
लोकांना ब्रह्म व उपाधि यांचा बिवेकच होत नाहीं. बुद्धयादि उपाधि 
मात्र विशेषतः ज्ञात होतात. त्यामुळें आम्हांला बरह्म विदित आहे, अझी त्यांना 
भ्रांति होते. तापलेस्था लोखंडांत अग्नीची जशी व्याप्ति असते तशी प्रत्येक 
बुद्धिप्रत्ययांत चैतन्याची व्याति असते. तो प्रत्येक बुद्धिवृत्तीळा पाहतो. यास्तव 
प्रत्येक वृत्तिज्ञानाबरोबर त्याच्या द्वारा तो ज्ञात होतो. बुद्धिमरत्यय हेंच त्याच्या 
ज्ञानाचे द्वार आहे. यास्तव त्यांच्या द्वारा त्रह्माला जाणणे हच सम्य्ज्ञान होय. 
स्वरूपानेंच बल प्राप्त होते व विदयेने अमृतप्राप्ति होते. या मनुष्य- 
जन्मांतच जर आल्याला जाणें तरच खर, नाहीं तर फार मोठा नाश होतो. 
संसाराचा अविच्छेद होतो. बुद्धिमान्‌-विवेकी लोक प्रत्येक भूतांत ब्रक्षाला 
साक्षात्‌ जाणून व या ममाहंमावरूप अविद्यात्मक लोकापासून निवृत्त होऊन 
अमृत ब्रह्म होतात. ' 
याप्रमाणे दोन खंडांत फलासह नरह्मविद्चेचा उपदेश करून तिच्या स्तुती- 
साठीं श्रुतीने आख्यायिका सांगितली आहे. सवे प्रकारचा उत्कष व महिमा 
शाचा आहेः-0.तथाफ्रिदेकंना"तो" आमवात. आहे;<*मसा<अम5झांला. पण 


३० सुवोध उपनिषत्संग्रह 


ब्रह्माने ब्रह्मविद्येच्या योगान त्यांच्या त्या मिथ्या ज्ञानाचे निवारण करून त्यांच्यावर 
अनुग्रह केला. शेवटीं अधिदैव व अध्यात्म उपासना सांगून ब्रह्मविद्या काय ती 
ही एवढीच असा निश्चय करून तप, दम, कमे, वेद, वेदांग, ही त्या विद्येची 
प्रतिष्ठा व “ सत्य ! हा श्रेष्ठ आधार आहे, असँ सांगितलं आहे. 

या उपनिषदांत केवळ ब्रह्मविद्या वर्णिली आहे. त्यांत केवल निवृत्तिमागे 
उपदोशिळा आहे. तपादिकांचा तिच्या साघनत्वाने उपदेश केला आहे. इंशा- 
वास्याप्रंमाणे यांत मुख्याधिकाऱ्यासाठी निवृत्तिमार्ग सांगून मंदाधिकाऱ्यासाठी 
प्रवृत्ति मार्ग जरी स्पष्टपणें सांगितलेला नाहीं, तरी उत्तमाधिकाऱ्यासाठीं निगुणज्ञान 
व मंदाधिकार्‍्यासाठीं सगुणोपासना सांगितली आदे. 

इति श्रीशकराचार्यभक्त विष्णुशमकृत झांकरभाष्यानुसार सुबोध 
उपानिपत्संग्रदांतील केनोपनिषदू समाप्त झालें, 


~ 





haa at af 


अथ काठकोपनिषद्‌. 
[ मूळ, अन्वयाथे, स्पष्टीकरण व सिंहावलोकन यांसह ] 


ॐ सह नाववतु । सह नो श्रुनक्तु | सह वीर्यं करवावहे । तेजस्त्रि 

नावधीतमस्तु मा विद्विषावहै ॥ ३ शांतिः शांतिः शांतिः ॥ 

या शांतीचा अर्थ केनोपनिषदू प्र. ११ वर पहा. विद्येच्या स्तुतीसाठीं 
आख्यायिका--- 

3 ॥ उशन्‌ ह वे वाजश्रवसः सवेबेद्सं ददो । 
तस्य ह नचिकेता नाम पुत्र आस ॥ १ 

अन्वयाथे--[ उद्दन-] कामना करणारा “ह वै! हे निपात गतवृत्ताच्या 
स्मरणाथ आहेत. [ वाजश्रवसः-] वाज म्ह० अन्न; ते देणें, इत्यादि निमित्तानं 
ज्याचे | श्रवस्‌? म्हणजे यश झालं आहे तो ' वाजश्रवाः ! किंवा केवळ 
खूढीनेंच तो वाजश्रवा होय. त्याचे अपत्य वाजश्रवस होय. तो ज्यांत सवेस्व 
दाक्षिणा दिली जाते अशा विश्वजित्‌-नांवाच्या यज्ञाने, त्याच्या फलाची इच्छा 
करून यजन करिता झाला. म्हणजे त्याने काम्य विश्वाजेत्‌ यज्ञ केला. त्यानें त्या 
क्रतूंत [ सर्वेवेदसं ददौ-] सवेस्व दान दिछें. [ तस्य ह नचिकेताः नाम पुत्र: 
आस-] त्या अजघाचकन्ननिकेतासा (माक्वला" पुत्र) होत fy eGangotr 
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४ह कुमार सन्तं दक्षिणासु नीयमानासु श्रद्धाऽऽविवेश सोऽमन्यत २ 
अन्वयार्थ--[ तं ह कुमारं सन्तं-] तो अद्यापि बालच-सोळा वर्षाच्या 
आंतील वयाचा असतांना [ दक्षिणासु नीयमानासु-] त्याचा पिता ऋत्विजादिकांना 
दक्षिणा वाटूं लागला असतां त्याच्या मनांत [ श्रद्धा आंविवेश-] आस्तिक्य बुद्धि 
उत्पन्न झाली. [ सः अमन्यत-] तो अस मनन करूं लागला. २ -त्यान कसं 
मनन केले तें श्रुति सांगते-- 
पीतोदका जग्धतृणा दुग्धदोहा निरिन्द्रियाः । 
अनन्दा नाम ते लोकास्तान्‌ स गच्छति ता ददत्‌ ॥ ३ 
अन्वयाथ--[ पीतोदकाः-] ज्यांनीं उदक प्राशन केलं आहे, [ जग्धतृणाः-] 
तृण खाल आहे, [ दुग्धदोहाः-] ज्यांचा दोह-दुग्ध काहून घेतलें आहे, 
[ निरिंद्रियाः-] आणि ज्या निरिंद्रिय-प्रजननसामथ्येशन्य आदेत [ ताः ददत्‌ 
-] त्या गायी देणारा यजमान [ अनन्दाः नाम ते लोकाः तान्‌ गच्छति-] 
अनन्द्‌-आ।नन्दशून्य असे जे लोक त्यांस प्राप्त होतो, ३.-' यास्तव अशारीतीने 
कतूची पूणता न झाल्यामुळे पित्याला प्राप्त होणाऱ्या अनिष्ट फळाच माझ्या- 
सारख्या सकुत्राने आत्मप्रदान करूनहि निवारण करावें हैँ उचित आहे' 
असं समजून व पित्यापाशी जाऊन-- 
स होवाच पितरं तत कस्में मां दास्यसीति । 
द्वितीयं तृतीयं त* होवाच मृत्यवे त्वा ददामीति॥ ४ 
अन्वयाथ--[ सः ह पितरं उवाच-] तो पित्याला म्हणाला, [ तत मां कस्मै 
दास्यसि इति-] “ बाबा, तूं माझें कोणाला समपेण करणार ?? असें म्हणाला 
पण पित्याने त्याला उत्तरच दिलं नाहीं. [ द्वितीयं तृतीयं-] म्हणून तो तसंच 
दुसऱ्यांदा व तिसऱ्यांदा विचारू लागला. तेव्हां पिता त्याला क्रोधाने [ मृत्यवे 
त्वा ददामि इति-] ' मी तुला मृत्यूला देतों? असं म्हणाला. ४.-पित्याने 
क्रोधाने ज्याला असं सांगितलें आहे, असा तो नचिकेता एकान्तांत जाऊन 
अशी दीधे. चिंता करू लागला-- 


ब्रहनामेमि प्रथमो बहूनामेमि मध्यमः । 
पकि* -स्बि्यमस्कः कत्य यस्मा करिष्यसि १०५०५ 
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अन्वयार्थ- बहनां प्रथमः एमि-] अनेक शिष्य किंवा पुत्र यांत मी 
प्रथम असतो. मुख्य वृत्तीनं राहता [ बहूनां मध्यमः एमि] त्याचप्रमाणें अनेक 
शिष्यादिकांत मी निदान मध्यम वृत्तीने असतो. तेव्हां [ किं स्विद्‌ यमस्य कतेव्यं 
यत्‌ अद्य मया करिष्यति-] यमाचे कोणतं बरें कतेव्य-प्रयोजन हा पिता आज 
माझ्या दानाने करील £ ५. कांही नाहीं. केवळ क्रोधान हा असे बोलून गेला 
आहे. तथापि त्याचे बचन असत्य न होवो, असा विचार करून व “मी हैं काय 
बोडन गेलो, ! असे म्हंगूंन शोकयुक्त झलेल्या पित्याजवळ येऊन तो म्हणाळा-- 
अनुपश्य यथा पूर्वे प्रतिपश्य तथाऽपरे । सस्य- 
मिव मत्येः पच्यते सस्यामिवाऽऽजायते पुनः ॥ ६ 
अन्वयाथे--[ यथा पूर्वे अनुपश्य-] ज्याप्रमाणें तुझे पूर्वीचे-पितृ- 
पितामहादिक वागळे तं पहा, [ तथा अपरे प्रतिपश्य-] व तसेच इतर वतमान 
कालीन साधू कसे वागतात ते पहा आणि त्याप्रमाणे तूंहि वाग. आपके वचन 
मिथ्या केल्यान [ मत्येः सस्यं इव पच्यते-] मनुष्य सस्याप्रमाणे-तृणाप्रमाणे- 
पारिपक होतो-मरतो व [ सस्य इव पुनः आजायते-] सस्याममार्णेच पुनः 
मरून या जीवळोकी उत्पन्न होतो. ( यास्तव आपल्या सत्याचे पालन कर, 
मळा यमाकडे पाठीव. ) ६.-पुत्राकडून असें बोलला गेळेला पिता आपले 
सत्य राखण्यासाठी त्याला यमाकडे पाठविता झाला. पण त्याचवेळी यम कोटे 
प्रवासास गेला होता. तो बाहेर गेला असतां नाचिकेत त्याच्या घरीं तीन दिवस 
उपाशी राहिल. तेव्हां प्रवासातून परत आलेल्या यमाला त्याचे अमात्य किंवा 
भायो बोध करीत म्हणतात-- 
वेश्वानरः ग्राविशत्यतियिन्नोह्मणो गृहान्‌ । 
कल तस्थेता* शान्ति कुवेन्ति इर वैवस्वतोदकम्‌ ॥ ७ 
---[ त्राणः अतिथिः वैश्वानरः गृहान्‌ प्रविशति-] ब्राह्मण 
अतिथि होऊन साक्षात्‌ अभीच जळतचसा गृहांत प्रवेश करतो. [ तस्य एतां 
शान्ति कुवोन्ति-] त्या अतिथीची ही-पाचय-अध्ये इत्यादि दानरूप शांति करितात. 
[वैवस्वत उदकं हर-] यास्तव हे सपुत्र यमा, याला पाद्यादिकांकरितां उदक 
वे. खच्या पा 02 [० dD, त्य, “पमरप, ज केल्यास 


काठकोपनिषद अ. १ व. १ ३३ 


आशाग्रतीक्षे सङ्गत* खनतां चेष्टापूर्ते पत्रपञ्श् स्वान्‌ । एतद्‌ 

वृङ्क्ते पुरुषस्याल्पमेघसो यस्यानक्षन्‌ वसति ज्ञाह्मणो गृहे ॥ ८ 

अन्वयाथे--[ यस्य गृहे ब्राह्मण” अनइ्नन्‌ वसति-] ज्याच्या घरीं 
ब्राह्मण उपाशी राहतो [ तस्य अस्पमेधसः पुरुषस्य-] त्या अल्पप्रज्ञ पुरुषाच्या 
[ आशाप्रतीक्षे संगतं सूनृतां च इष्टापूर्ते च सवो पुत्रपशून्‌-] अज्ञात प्राप्य ` 
वस्तूविषयीं इच्छा, ज्ञात वस्तूविषयीं इच्छा, त्यांच्या संयोगापासून होणार फर, 
प्रियवाणीच फळ, इष्टापूतेकमोचं फळ, सवे. पुत्र व पशू [ एतत वृङ्क्ते-] 
यांचा तो नाश करतो. ( यास्तव अतिथीची कोणत्याच अवस्थेत उपेक्षा करूं 
नये. ) ८.-याप्रमाणं अमात्यादिकांकडून उपदेश केरा गेलेला यम नचिकेता- 
पाशी जाऊन पूजापूवेक म्हणाल-- 

तिस्रो रात्रीयेदवात्सीगृहे मेऽनक्षनन्नह्मन्नतिथिनेमस्यः । 

नमस्तेऽस्तु त्रह्मन्‌स्वस्ति मेऽस्तु तस्मात्प्रति त्रीन्‌ वरान्‌ बृणीष्व ॥ ९ 

अन्वयाथे--[ ब्रह्मन्‌ यत्‌ मे गृहे अतिथिः नमस्यः तितः रात्रीः अनश्नन्‌ 
अवात्सीः-] हे त्राणा, ज्याअर्थी तूं माझ्या ग्रृही अतिथि व नभस्काराह 
असून तीन रात्रीं कांहीं न खातां राहिला आहेस [ तत्‌ ते नमः अस्तु-] त्या- 
अर्थी तुला नमस्कार असो. [ ब्रह्मन्‌ तस्मात्‌ मे स्वस्ति अस्तु-] ब्राक्षणा 
त्यामुळे माझें कल्याण असो. [ त्रीन्‌ वरान्‌ प्रति वृणीष्व-] माझ्यापासून तीन 
वर मागून घे. ( तुझ्या अनुग्रहानेच माझें सवे कल्याण होईल. तथापि तुळा 
अधिक प्रसन्न करण्यासाठीं तीन बर मी देतों ते मजपासून मागून घे. ) ९.- 
त्यावर नचिकेता म्हणतो-- 

शान्तसङ्कल्पः सुमना यथा स्याद्वीतमन्यु्गोतमो माभि मृत्यो । 

त्वत्असुष्ट माभिवदेत्‌ प्रतीत एतत्त्रयाणां प्रथमं वरं बृणे ॥ १० 

अन्वयाथे--[ मृत्यो, गौतमः मा अभि शान्तसंकस्पः सुमनाः वीतमन्युः 
यथा स्यात्‌-] हे मृत्यो, तो गौतम-माझा पिता मजप्रत शांतसंकश्प, प्रसन्नचित्त व 
क्रोषशून्य जसा होईल त्याचप्रमाणे [ त्वत्तसृष्ट मा प्रतीतः अभिवदेत-] तूं 
ज्याळा घरीं परत जाण्यासाठी प्रेरणा केळी आहेस अशा मरा तो आठवून- 
-ओोळखून माझ्याशी संभाषण करी, [ एतत्‌ त्रयाणां प्रथमं वरे बृणे-] या- 


साठीं मी तीत रती, हा. पशा सह आहे. तो वीला, महा वर 
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देण्याचीच इच्छा करीत असशील तर मरजावेषयीं ज्याचा सवे संकल्प शांत 
झाला आहे, म्हणजे माझा पुत्र गमापाशीं जाऊन काय बरें करील, इत्यादि 
प्रकारची मजविपयींची चिंता ज्याची शांत झाली आहे, त्याचप्रमाणे ज्याचें मन 
सन्न झाळे आहे व ज्याचा मजबरील क्रोध गेळा आहे, असा माझा पिता 
` -गौतम होवो आणि तूं ज्यात्य घरीं परत जाण्याची अनुज्ञा दिली आहेस, असा 
मी घरी गेळें असतां ' तोच माझा हा पुत्र आळा आहे,' अशी स्मृति होऊन, 
मला ओळ धून, माझ्याशी प्रेमाने भाषण करो. यासाठी तू दिळेश्या तीन वरांतीळ 
पित्याचा परितोष, ह्वा प्रथम वर मी मागत आहे. १०.-त्यावर सृत्यु म्हणाला--- 
यथा पुरस्ताद्भविता प्रतीत ओद्दालकिरारुणिमेत्परसृष्ट: । 
सुख *रात्री! शयिता बीतमन्युस्त्वा ददशिवान्सृत्युमु खात्ममर क्तम्‌॥ ११ 
अन्वयाथे--[ आरुणिः औद्दाळकिः मत्मसृष्टः यथा पुरस्तात्‌ प्रतीतः 
मविता--] अरुणपुत्र औद्दाळाकि मी ज्याला अनुज्ञा दिली आहे, असा होरसाता 
ू्ीप्रमाणिच तुजवर प्रेम करीळ; तुला ओळखीळ. [ रात्रीः सुखं शयिता-] 
तो इतर रात्रीमध्येहि सुखानं शयन करील; [ बीतमन्युः-] तो ्ोधशून्य होईल. 
[ त्वा मृत्युमुखात्‌ प्रमुक्तं ददाशिवान्‌-] तुला मृत्यूच्या मुखांतून मुक्त झालेलें, 
त्यानें पाहिळ आहे. ( तुळा मीं सोडे आहे, परत पाठविले आहे, असे तो 
समजेल व तुजवर रागावणार नाहीं. ) ११.--त्यावर नचिकेता म्हणाला- 
स्वर्गे लोके न भयं किञ्चनास्ति न तत्र त्वं न जरया बिभेति ! 
उभे तीत्वोऽशनायापिपासे शोकातिगो मोदते स्वगेलोके ॥ १२ 
अन्वयाथे--[ स्वर्ग लोके किंचन भय न अस्ति-] स्वगेलोकांत कांहीं 
भय नाहीं. [ तत्र त्वं न आपे-] तेथ तूं नाहींस ! जरय न बिभेति-] हह- 
लोकाप्रमाण जरेमळं कोणी मीत नाहीं. [उभे अशनायापिपास तीत्वी शोकातिग:-] 
तर क्षुधा ब तृषा या दोन्ही उमीचें उल्लंघन करून पुरुष शोकातिग-मानासिक 
दुःखरहित होतो व [ स्वर्गळोके मोदते-] दिव्य स्वग लोकांत हृष्ट होतो. १२. 
स त्वममि* स्त्येमध्येषि मृत्यो प्रजूहि त्व श्रद्दधानाय सहम्‌ । 
सवगेलोका अमृतत्वं भजन्त एतदद्वितीयेन वणे वरेण ॥ १३ 
अन्वयाथ-[ सः त्वं-] तो तूं यम [ स्वग्ये अग्नि अध्येषि-] स्वर्ग- 
साधनमूत०अग्रीकाएजाणसोस!१[ कृत्ये प्रथमि ब रहि] हे मृत्यो, 
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तूं तो अम्नि मज भ्रद्धावानाळा सांग. कारण [ स्वगंलोकाः अमृतत्वं भजन्ते-] 
त्या अझीचे चयन केल्याने स्वर्गच ज्यांचा लोक आहे ते म्वर्गलोक-थजमान 
असृतत्वास-देवस्वास प्राप्त होतात. [ एतत्‌ द्वितीयेन वरेण बृणे-] मी ह॑ 
अमिविज्ञान दुसऱ्या बराने मागते. १३.-यावर मृत्यु अग्निविज्ञान सांगण्याची 
प्रतिज्ञा करितो-- [ 

प्रते ब्रवीमि तदु मे निवोध स्वग्थेमम्िं नचिकेतः प्रजानन्‌ । 

अनन्तलोकािमथो प्रतिष्ठां विद्वि त्वमेतं निहितं गुहायां ॥ १४ 

अन्वयाथे---[ दे नचिकेतः प्रजानन्‌ अहं ते स्वग्यै अग्नि प्रन्रवीमि-] हे 
नचिकेता, ज्याला त्याचें ज्ञान झाले आहे, असा होत्साता मी तुळा स्वगेसाधन- 
भूत अभि सांगतां; [ तत्‌ उ में निबोध-] तो तुं मजपासून ऐक. आतां त्या 
अग्नीची स्तुति करितो-[ अनन्तलोकासिं-] अनन्त लोकाची प्राति करून 
देणारा-स्वर्गलेकप्राप्तीचे साधन, [ अथो प्रतिष्ठा] व विराड्रूपानें जगाचा 
आश्रय [ एतं गुहायां निहितं त्वं बिद्वि-] अशा ज्याचं मी कथन करणार आहे 
तो हा विद्वानांच्या बुद्धिरूप गुहेत निविष्ट झाळा आहे. असे तूं जाण. १४. 
त्यानंतर श्रुति म्हणते-- 

लोकादिमग्निं तमुवाच तस्मै या इष्टका यावतीर्वा यथा वा । 

स चापि तत्म्रत्यवदद्यथाक्तमथास्य मृत्युः पुनरेवाऽऽह तुष्टः॥ १५ 

अन्वयाथे--[ तं लोकादिं अग्नि तस्मै उवाच-] यम नचिकेताला प्रथम- 
शरीरी असल्यामुळं लोकांचा आदिभूत अभि सांगता झाला. [याः इष्टकाः] 
ज्या इष्टका (इटा) चयन करण्यास योग्य आहेत [ याबतीः वा यथा वा-] त्या 
जितक्या असतात व चयन जसे होते तेहि त्याने त्याला सांगितळं. तेव्हां [ सः च 
अपि तत्‌ यथो प्रत्यवदत्‌-] तो नचिकेतहि त्याने सांगितश्याप्रमाणे बरोबर 
समजून तसाच उच्चार करता झाला. (त्यानं प्रत्युचार केला.) त्यामुळे[ अथ तुष्टः 
मृत्यु: अस्य पुनः एव आह--] संतुष्ट झाळेला मृत्यु पुनः त्याला असं बोलला. १५.- 

तमत्रवीत््रीयमाणो महात्मा वरं तबेहाद्य ददामि भूयः । 

तंवेब नाम्ना भविताऽयमग्निः खङ्कां चेमामनेकरूपां गृहाण ॥ १६ 

अन्वयाथै--[ तं-] त्या नचिकेताला [ प्रीयमाणः महात्मा अन्नवीत्‌-] 
शिष्याची योष्यता-वाहूम"संसुष्टणशालेल्मावमहात्म?ग्रमटम्हणालमः०[०दष्ट तव अथ 
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भूयः वरं ददामि-] ‹ मी आतां यावेळीं तुला आणखी वर देतों. [ तव एव 
नाज्ञा अयं अग्निः भविता-] तुझ्याच नांवानें हा अभि लोकांत प्रसिद्ध होइ. 
[च इमां अनेकरूपां खङ्कां ग्रहाण-] तूं ही विचित्र शब्दमय माळा घे. 
( किंवा कमैमय अनिद्य गतीचा स्वीकार कर. अनेक फठांना कारण होणारे 
दुसरेंहि कमेविज्ञान अहण कर. ) १६. यम पुनरपि कमोचीच स्तुति करितो-- 

त्रिणाचिकेतख्निभिरेत्य सन्धि त्रिकमंकृत्तरति जन्ममृत्यू । 

ब्रह्मजज्ञ देवमीड्यं विदित्वा निचाय्येमा* शान्तिमत्यन्तमेति ॥१७ 

अन्बयाथे--[ त्रिणाचिकेतः त्रिभिः संधिं एव्य-] ज्यानं नाचिकेत अग्नीचे 
तीनदा चयन केळं आहे तो त्रिणाचिक्रेत-माता, पिता व आचार्य किंवा वेद, 
स्मृति व शिष्ट अथवा प्रत्यक्ष, अनुमान व आगम अशा तिन्हींशीं संबंधास प्राप्त 
होऊन [ त्रिकमेकृत जन्ममृत्यू तरति-] यज्ञ, अध्ययन व दान हीं तीन कर्म 
करणारा होत्साता जन्म-मृत्यूचे उल्लंघन करतो. [ ब्रह्मजज्ञं इंड्यं देवं विदित्वा-] 
हिरण्यगमीपासून झालेल्या सबज्ञ ब स्तुत्य देवाला जाणून आणि [ निचाय्य-] 
आत्मत्वान पाहून [ इमां शान्ति अस्यन्तं एति-] या साक्षात्‌ शांतीला पूर्णपणे प्रप्त 
होतो. ( ज्ञानकर्मसमुचयाच्या अनुष्ठानानें वैराज पदाला प्राप्त होतो. )१७.--आतां 
अभिविज्ञान व अभिचयन यांचें फल आणि हैं प्रकरण यांचा उपसंहार 

्रिणाचिकेतस्रयमेतद्विदित्वा य एवं विद्वा ९शचतुते नाचिकेतम्‌ । 

स मृत्युपाशान्‌ पुरतः प्रणोद्य शोकातिगो मोदते स्वर्लोके ॥ १८ 

अन्वयार्थ ¬ [ त्रिणाचिकेतः-] त्रिणाचिकेत [ एतत्‌ त्रयं विदित्वा-] 
इष्टका कोणत्या, त्यांची संख्या किती व अग्नीचे चयन कसें करावे , हें त्रय 
जाणून [ यः एवं विद्वान्‌ नाचिकेतं चिनुते-] व जो अशाप्रकारे म्ह० आस्म- 
रूपान अग्नीला जाणणारा पुरुष नाचिकेत क्रतु संपादन करतो [सः पुरतः 
मृत्युपाशान्‌ प्रणोध-] तो शरीरपात होण्यापूर्वीच मृत्युपशांच। त्याग करून 
[ शोकातिग:-] मानसदुःखशन्य होत्साता [ स्वर्गलोके मोदते-] स्वगैलेकी 
आनंद पावतो. १८.--- 

एप तेऽग्निनेचिकेतः स्वग्यो यमवृणीथा द्वितीयेन बरेण । | 
ˆ एतमर्रिन तवव अवश्ष्यान्ति जनासस्वृतीयं वरं नाचिकेतो वृणीष्व ॥ १ ९ 

अन्वयाधे--०(नजिकेत+पद्ितीयेन येम अणीयो १ ?'%५०पचिकेता, 
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तूं दुसऱ्या वरानें ज्याच्या विषयीं प्राथेना केठी होतीस [ एषः स्वग्येः अमिः 
ते दत्तः-] तो हा स्वर्गसाधनभूत आभि-हा वर तुळा दिला [ जनासः एतं 
आग्निं तव एव प्रवक्ष्यन्ति-] रोक या अझीला तुझ्याच नांवाने बोलतील. ` 
[ नचिकेतः तृतीयं वरं वृणीष्व] हे नचिकेता, आतां तिसरा वर माग. १९. 
-तिसरा वर माग असे बोळला गेलेला नचिकेत म्हणाळा-- `. 

येयं प्रेते विचिकित्सा मनुष्येऽस्तीत्येके नायमस्तीति चेके । 

एतदिद्यामनुशिष्टस्त्वया5हं वराणामेष वरस्तृतीयः ॥ २० 

अन्वयाथै--[ प्रेते मनुष्ये या इयं विचिकित्सा-] मेलेल्या मनुष्याविषयीं 

ही जी शंका [ एके अस्ति इति एके च अयं न अस्ति इति-] कोणी तो आहे, 
असें म्हणतात व कोणी तो नाहीं असं म्हणतात. यास्तव [ त्वया अनुशिष्टः 
अहं एतत्‌ विद्याम्‌] तूंज्याळा बोध केला आहेस अशा मीं हें जाणा. त्याचा 
निणेय मळा कळवा. [ एषः वराणां तृतीयः वरः-] हा बरांती तिसरा वर 
आहे. ( परळोकसंबंधी आत्मा आहे कीं नाहीं असा हा प्रश्न आहे. ) २०.- 
पण हा खरोखरीच मोक्षाचे साधन जे ज्ञान त्याचा अधिकारी आहे कीं नाहीं, 
हैं जाणण्यासाठी यम त्याची परीक्षा पाहतो-- | | 

देवैरत्रापि विचिकित्सितं पुरा न हि सुज्ञेयमणुरेष घमें! । 

अन्य वरं नचिकेतो वृणीष्व मा मोपरोत्सीरति मा खजैनम्‌॥२१ 

अन्वयार्थ--[ पुरा देवैः अपि अत्र विचिकित्सितं-] पूर्वी देवांनींहि या- 

विषयी असा संशय घेतला होता, [ सुशेयं न हि-] पण तें कांहीं सुशेय- 
सहज समजण्यासारखे नादी. [ एषः धमः अणुः-): कारण हा घरमे सूक्ष्म 
आहे. यास्तव [ नचिकेतः अन्यं वरं वृणीष्व-] दे नचिकेता, दुसरा वर माग. 
[ मा मा उपरोत्सीः-] मळा उपरोध करूं नकोस, असा अडवूं नकोस. [ मा 
एनं अतिसुज-] मळा हा वर सोड. २१.-त्यावर नचिकेत म्हणतो-- 


_ हि खरोखर संशय पतला; हें मी तुझ्याच मुलाने ऐकत आहे [ च मूतय 
तृ अत सुज्षेये त. आय] व. देऽ त्से, , तू. जे. सुज्ञेय - अहि! असं म्हणत 
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नाहीस [ च अस्य वक्ता त्वाहकू अन्यः न रूभ्यः-] या धमीचा तुझ्यासारखा 
दुसरा वक्ता मिळणे शकय नाही. [एतस्य तुल्यः अन्यः कश्चित्‌ वरः न-] व 
या वराच्या बरोबरीचा दुसरा कोणताहि वर नाही. २२ --नचिकेताने जरी असं 
म्हटलें तरी यम त्याच्या मनांत लोभ उत्पन्न करण्यासाठी पुनः म्हणतो--- 
शतायुषः पुत्रपोत्रान्वृणीष्व बहुन्पञ्चहस्तिहिरण्यमश्चान्‌ । 
भूमेमेहदायतनं वृणीष्व स्वयं च जीव शरदो यावदिच्छसि २२ 
अन्वयाथे--[ शतायुपः पुत्र-पैत्रान्‌ वृणीण्व-] तूं शतायु पुत्र व शि. 
मागून घे. [ बहून्‌ पशून्‌ हस्तिहिरण्यं अश्वान्‌-] अनेक पशू, हत्ती, सोने, 
अश्व व [ भूमेः महत्‌ आयतनं वृणीष्व] भूमीचे मोठें मंडळ मागून घे. 
[ च स्वयं यावत इच्छासे तावन्त्यः शरदः जीव-] आणि तूं स्वतः जोवर 
तुझी इच्छा असेळ तोंवर-तितकी वे जिवंत रहा. २३. 
एतचुल्यं यादे मन्यसे वर वृणीष्व वित्त चिरजीविकां च । 
महाभूमौ नचिकेतस्त्वमोधे कामानां त्वा कामभाजं करोमि ॥ 
अन्वयाथे--[ एततुस्यं वरं यदि मन्यसे वित्त चिरजीविकां च वृणीष्व-] 
या वराच्या बरोबरीचा असा दुसरा एखादा वर जर तुला वाटत असेल तर तो, 
पितत व दी आयुष्य मागून घे. [ नविकेतः त्वं महाभूमौ एधि-] हे ननि 
तूं महाभूमीमध्ये राजा हो. [स्वा कामानां कामभाजं करोमि-] मी तुला 
कामांचा कामभाक्‌ करतों. २४.-- 
ये ये कामा दुलेभा मर्त्यलोके सवोन्कामाशश्छन्द्तः प्रार्थयस्व । 
इमा रामाः सरथाः सतूयो न हीदृशा लम्भनीया मनुष्ये; । 
आभिमेत्पत्तामिः परिचारयस्व नचिकतो मरणं माअनुप्राक्षीः ॥ 
` अन्बयाथे--[मत्यंलोके ये ये कामाः दुलेभा; -] या मत्येलोकांत जे जे 
काम दुलभ आहेत [ तान्‌ सवोन्‌ कामान्‌ छन्दतः पाथयस्व-] त्या सर्व 
कामांस आपल्या इच्छेप्रमाणे मागून घे.. [ सरथाः सतूर्याः इमाः रामाः-] 
रथांसह व वाद्यांसह अशा या अप्सरा मागून घे. [ ईहशाः मनुष्यैः न लंभ- 
नीयाः-] अशा प्रकारच्या श्विया मनुष्यांकडून प्रापणीय नाहींत. अशा सुंदरी 
मनुष्यांना मात होत नाहीत. [ मत्मत्ताभेः आमि: परिचारयस्व-] मीं दिछेल्या 
थ खियांकडून आपली परिनयो करराव, ch तननिकेतः।५ सुह्णा मा००अधुधाक्षीः-] 
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पण नचिकेता, मरणाविषयींचा प्रश्न विचारू नको. २५.-मृत्यु याप्रमाणे 
त्याच्या मनांत लोम उत्पन्न करण्याचा प्रयत्न करीत असतांनाहि नचिकेत 
मनांत मुळींच क्षुब्ध न होतां त्याला म्हणतो-- 
श्वोभावा मत्येस्य यदन्तकेतत्सर्वेद्रियाणां जरयन्ति तेज! । 
अपि सं जीवितमल्पमेव तवेद बाहास्तत्र नृत्यगीते ॥ २६ 
अन्वयाथ--[ श्वोमावाः-] हे सवे भोग, उद्यां राहतील कीं नाहीं, याचाहि 
वानवाच, असे आहेत. शिवाय [ अन्तक मव्यैस्थ यत्‌ एतत्‌ सर्वेद्रियाणां तेजः 
तत्‌ जरयन्ति-] अन्तका, हें जै मनुष्याच्या सर्वेद्रियांचं तेज ते ते अप्सरा- 
प्रभृति मोग क्षीण कारेतात [ सवे अपि जीवितं अस्पं एव-] ब्रह्मदेवाचंहि 
समे जीवित अल्पच आहे. [ तव एव बाहाः तव नृत्यगीते-] यास्तव अश्व 
ब नृत्यगीत तुझं तुलाच असो. २६.-शिवाय--- 
न वित्तेन तपेणीयो मनुष्यो लप्स्यामहे वित्तमद्राक्ष्म चेत्त्वा । 
जीविष्यामो यावदीशिप्यासे त्वं वरस्तु मे वरणीयः स एव ॥ 
अन्वयाथै--[ मनुष्यः विततेन न तर्षणीयः-] मनुष्य विताने तृप्त करतां 
येण्यासारखा नाहीं. पुष्कळ धनानेहि त्याची वित्ततृष्णा शांत होणें शक्‍य नाहीं. 
[ स्वा अद्राक्ष्म चेत्‌ वित्त रुप्स्यामहे-] आम्ही जर तुला पाहिले तर आम्हांला 
वित्तहि मिळेळ. ( तुझ्या पासून आम्ही दीघे जीवित जरी मिळविळे तरी ) 
[ यावत्‌ त्वं ईशिप्यसि तावत्‌ जीविष्यामः-] जोवर तूं याम्य पदावर आरूढ 
असझीळ तोंबरच आम्ही जिवंत राहणार! [तु मे वरणीयः वरः सः एव-] 
यास्तव मळा वरणीय वर तोच आहवे. २७.-कारण-- 
अजीयेताममृतानाश्चपेत्य जीयेन्मत्येः धःस्थः प्रजानन्‌ । 
अभिध्यायनवर्णरतिम्रमोदानतिदीर्षे जीविते का रमेत ॥ २८ 
अन्वयायै--[ अजीर्यतां अमृतानां अपेत्य-] बयोहानीस प्राप्त न होणाऱ्या 
अमृतांच्या-देबांच्या समीप येऊन [ प्रजानन्‌--] यांच्यापासून निराळेच प्रयो- 
जन साध्य होणार आहे, असे जाणणारा [ जीयेन्‌ मत्ये: कधःस्थः-] जीणे 
होणारा मत्ये परथिवीसारख्या अधःप्रदेशीं राहणारा असतांना त्यांच्यापाशी पुत्रादि- 
कांचीच प्राना कशी करील? शिवाय[वण-रति-प्रमोदान्‌-]अप्सराप्रभृति वणे-गीति, 


. रति-क्रीडा-ख प्रमोदातत्जात्त,सुख गरजे अमित कऽ अतुवस्थितख्पाने 
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चितन करणारा कोणता विवेकी [ अतिदीर्घे जीविते रमेत-] अतिदीर्घे जीविता- 
मध्यं रममाण होणार आहे ? कोणी नाहीं. २८,-यास्तव अनित्य कामा- 
दिकांच्या योगानें मळा छुब्ध करण्याचा हा नाद सोडून -- 
यसिन्निदं विचिकित्सन्ति मृत्यो यत्सांपराये महति श्रूहि नस्तत्‌। 
योऽषं वरो गूढमनुप्रविष्टो नान्यं तस्मान्नचिकेता बृणीते ॥ २९ 
' अन्वयाथे-[ सुत्यो यस्मिन्‌ इदं विचिकित्सन्ति-] हे मृत्यो, ज्या प्रेता- 
विषयीं हा * आहे ' व ' नाहीं ' अशा प्रकारें देवादि सवे संशयित होतात 
व्‌ [ महति सांपराये यत्‌ तत्‌ नः दि मोठ्या प्रयोजनाच निमित्त अशा परलोका- 
संबंधी जे आत्म्याचे निणेयविज्ञान ते आह्याला सांग.[यः अयं गूढं अनुप्रविष्टः वरः-] 
हा जो आत्मविषयक वर गहनतेस प्राप्त झाला आहे [ तस्मात्‌ अन्यं नचि- 
केताः न वृणीते-] त्याहून अन्य वर नचिकेता मागत नाहीं. २९. १. 


यांप्रमाणे शिष्याची परीक्षा पाहून व त्याच्यामध्ये विद्येची योग्यता आहे, 
असे जाणून मृत्यु 'हणतो-- ॒ 

अन्यच्छेयो5न्यदु्तेव प्रेयस्ते उमे नानार्थे पुरुष ९ सिनीतः । 

तयोः श्रय आददानस्य साधुर्भवति हीयतेऽथाद्य उ प्रेयो वृणीते १ 

अन्वयार्थ--[ श्रेयः अन्यत्‌ प्रेयः उत अन्यत्‌ एव-] श्रेय-निःश्रेयस 
निराळे ब प्रेय-प्रियतर निराळें आहे. [ ते उभे नानाथें-] ती दोन्हीं ज्यांचे 
प्रयोजन भिन्न भिन्न आहे, अशीं होत्सातीं [ पुरुषं सिनीतः-] वर्णो श्रमादि- 
विशिष्ट पुरुषाळा बद्ध करितात. श्रेयः-प्रेयांकडून पुरुष आत्मकर्तव्यतेने प्रेरित 

, [ तयोः श्रेयः आददानस्य साधु: र श्रयाचेंच उपादान- 
अहण करणाऱ्या पुरुषाचे कल्याण होतें. [यः उ प्रेयः वृणीते-] पण जो अदूर- 
दशी प्रेयाचे अहण करतो [सः अर्थात्‌ हीयते-] तो पुरुषाथोपासून च्युत होतो. १. 
~य भय या दोहोंतीळ हवे त्याचे अहण करणें जर पुरुषाच्या स्वाधीन आहे तर 
व्यवहारांत श्रवा सोडून पुरुष प्रायः प्रेयाचेंच अहण कां करतो ? असं कोणी 
विचार॒लि' णून ह] मंत्र म्हणतो-'- 


UL 


काठकोपनिषदू अ. १. व. २. ३१ 


अन्वयाथे--[ श्रेयः च प्रेयः च मनुष्यं एतः-] श्रेय व प्रेय मिश्रित होऊन 
मनुष्यास मास होतात. पण [ घीरः तो संपरीत्य विविनाक्ति-] बुद्धिमान्‌ पुरुष 
त्या श्रेयः-प्रेयांचे मनानें चांगलं आलोचन करून त्यांचे विवेचन-प्रथक्करण 
करतो; आणि [ धीरः हि प्रेयसः श्रेयः अभिवृणीते-] तो धीमान्‌ मेयाहून श्रेय 
अधिक इष्ट असल्यामुळें तंच सवेथा इच्छितो. पण [ मंदः योगक्षेमात्‌ प्रेयः 
बृणीते-] जो मंद असतो तो योगक्षेमाकरितां प्रेय इच्छितो, २. परंतु 
स त्वं ग्रियान्म्रियरूपा<अ कामानभिभ्यायन्नचिकेतोऽत्यस्राक्षीः | 
नैता< खङ्कां वित्तमयीमवाप्तो यस्यां मञ्जन्ति बहवो मनुष्याः रे 
अन्वयाथे--[ नचिकेतः सः तवं प्रियान्‌ च प्रियरूपान्‌ कामान्‌ अमिध्या- 
यन्‌ अत्यस्राक्षीः] हे-नाचिकेता, तो तूं पुत्रादि प्रिय व अप्सरःप्रभृति प्रियरूप 
कामांना, त्यांच्या अनित्यत्व-असारस्वादिदोषांचं चिंतन करीत दोत्साता, सोडता 
झालास, हें महदाश्वये आहे. [ यस्यां बहवः मनुष्याः मञ्जन्ति-] जिच्यामध्ये 
पुष्कळ मनुष्ये निम्न होतात [ एतां वित्तमयीं संकां न अवाप्त:-] त्या वित्त- 
मयी निंद्य गतीला तूं प्राप्त झाळा नाहींस. २.-श्रेय व मेय यांतील श्रेयाचे 
अहण करणाराच कल्याण होतें व मेयाचें अहण करणारा स्वाथीपासूंन अंश 
पावतो, असें वर याच वहीच्या पहिल्या मंत्रांत सांगितलें. पण तें अस का 
होते, तं यम सांगतो-- 
दूरमेते विपरीते विषूची अविद्या या च विद्येति ज्ञाता । 
विद्याभीप्सिनं नाचिकेतसं मन्थे न त्वा कामा बहवोब्लोडुपन्त॥४ 
अन्वयाथे--[ अविद्या या च विद्या इति ज्ञाता एते-] अविद्या व विद्या 
म्हणून ज्ञात असलेल्या या दोन [ दूरं विपरीते-] फारच' विपरीत-अन्योन्यवि- 
लक्षण व [ विषूची-] भिन्न फल देणाऱ्या आहेत. एक संसार देणारी व 
दुसरी मोक्ष देणारी. [ नचिकेतसं विद्याभीप्सिनं मन्ये-] पण तुज नचिकेताला 
मी विद्येची आकांक्षा करणारा-विद्यार्थी समजतो. [ बहवः कामाः त्वा न अ- 
लोड्पन्त-] कारण तुझा अप्सरादि बहुत कामेदि लोप करूं शकले नाहीत. 
तुळा श्रयोमार्गापासून अष्ट करण्यास समथे झाळे नाहींत. यास्तव तूं कल्याणाचे 
पात्र आहेस असें मी समजता. ४.-पण जे संसाराचे अधिकारी असतात ते- . 
अविद्यायामन्तरे बतेमानाः स्वयं धीराः पण्डितंमन्यमानाः । 
दन्दरम्कमामा+ अरिन्तः मूढा अन्भेनेल ्तीससाचा अभाऽन्धाः ५ 
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अन्वयार्थ--[ अविद्यायां न्तरे बतमानाः-] गाढ अन्धकारांत जसे, त्या- 
प्रमाणेच अविद्येमध्ये पुत्र-पशु इत्यादिकांच्या तृष्णा, याच शेंकडा पाशांनीं वे- 
वित होत्साते व्यवहार करीत राहतात. [ स्वयं धीराः ` पंडितंमन्यमानाः--] ते 
स्वतःच आम्ही मोठे प्रज्ञावान्‌ व पंडित-शाखकुशर आहां, असे समजतात. 
पण | अन्धेन नीयमानाः अन्धाः यथा-] दृष्टिरहित आंधळ्याकडून विषम भा- 
गातून-उंच-सख़ळ मदेशांतून नेरे जाणारे अनेक अंध जसे मोठ्या अनथोस 
प्राप्त होतात [ तथा-] त्याप्रमाणं ते [ दंद्रम्यमाणाः मूढाः-] अत्यंत कुटिरु- 
उत्तरायणादि अनेक रूप गतीस इच्छिणारे मूढ-अविवेकी जरा-मरण-रोगादि- 
दुःखांनीं [ परियन्ति-] परिवोधित होतात ५.-आणि मूढत्वासुळेच-- 

न सांपरायः ग्रतिभाति बालं ग्रंमाचन्तं वित्तमोहेन मूढस्‌ । 
अयं लोको नास्ति पर इति मानी पुनः पुनबेशमापद्यते मे ॥ ६ 

अन्वयार्थ--[प्रमाचन्तं वित्तमोहेन मूढं बाळं सांपरायः न प्रतिभाति-] पुत्र, 
पशु इत्यादि विषयांच्या साधनांमध्ये ज्याचें मन आसक्त आहे अशा प्रमादशीर 
ब वित्तमोहाने मूढ झाळेल्या अविवेक्याळ। परखोकाचे शास्रीय साधन स्फुरत 
नाहीं. [ अयं लोकः-] हाच लोक आढे, [ परः नास्ति-] पर लोक नाही, 
[ इति मानी-] असं मानणारा तो [ पुनः पुनः मे वशं आपद्यते-] पुनः पुनः 
माझ्या स्वाधीन होतो. पुनः पुनः माझ्या ताब्यांत येतो. ६.-अनेक सहस्र लोकां- 
मध्ये तुझ्यासारखा कोणी एखादाच श्रेयोर्थी आत्मज्ञ निपजतो. कारण--- 

अवणायापि बहुभिर्यो न लभ्यः शृण्वन्तोऽपि बहवो यं न विद्युः । 

आश्रयो वक्ता कुशलोऽस्य लब्धाऽऽश्चर्यो ज्ञाता कुशलानुशिष्ट: ७ 

अन्वयायै-[ यः बहुभिः.श्रवणाय अपि न ऊभ्यः] जो पुष्कळांना नुस्ता 
ऐकाबयालाहि सांपडत नाहीं; [ गुण्बन्तः अपि बहवः यं न विद्यः-] ऐकणारेहि 
पुष्कळ ज्याला जाणत नाहींत; [ अस्य वक्ता आश्चर्यः] याचा वक्ता आश्चयी- 
सारखा एखादाच असतो. [ लब्धा निपुणः-] तसाच याला प्राप्त करणारा एखादाच 
निपुण असतो. कारण [कुशलानुशिष्टः आशयः ज्ञाता-] कुशल आचायीने ज्याला 
अनुशासन-उपदेश केला आहे असा होत्साता एखादाच आश्वयीसारखा याचा 
ज्ञाता होतो. सु. गी. २ " २९. ए. २२ पहा ( पुष्कळांना तर जो आत्मा नुस्ता 
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कधीं कानावरहि येत नाहीं, दुसरे पुष्कळसे लोक श्रवण करीत असले तरी 
त्यांच्या चित्ताळा नित्यः नेमित्तिक कर्माच्या योगाने शुभ संस्कार झालेळे नसल्या- 
मुळें ज्या आत्म्याला जाणत नाहींत, शिवाय ज्याअर्थी आल्याचे श्रोते 
ब ज्ञाते हे दोन्ही दुरूम आहेत त्याअर्थी या आल्याविषयीं वक्ताहि एखाद्य 
आश्वयीप्रमाणे, अनेकांत एखादाच विरळा निपजतो. तसंच, वर म्हटल्याप्रमाण 
श्रवण करूनहि आत्म्याला प्रास होणारा निपुण मनुष्य अनेकांमध्ये कोणी 
एखादाच असतो. कारण िपुण-आत्मसाक्षात्कारवान्‌ आचायोनें ज्याला 
बेदाम्ताचें अनुशासन-उपदेश केल आहे, असा होत्साता आश्चयाँसारखा एखा- 
दाच त्याचा ज्ञाता-साक्षात्कारवान्‌ होतो.) ७. याच कारण-- 

न नरेणावरेण प्रोक्त एप सुविज्ञेयो बहुधा चिन्त्यमानः । 

अनन्यग्रोक्ते गतिरत्र नास्त्यणीयान्तक्येमणुग्रमाणात्‌॥ ८ 

अन्वयार्थ--[ अवरेण नरेण प्रोक्तः एषः-] प्राकृतबुद्धि हीन पुरुषानं 

सांगितलेला हा आत्मा [ बहुधा चिन्त्यमान:-]वाद्यांकडून आहे, नाहीं, असा बहुत 
प्रकारे चिंतन केला जात असल्यामुळें [सुविज्ञेयः न-]सुविज्ञेय नाहीं. [अनन्यप्रोक्त 
अन्न गतिः नास्ति-] अभेददर्शी आचायोने सांगितलेल्या या आत्म्याविषयी तो 
आहे, नाहीं, इत्यादि प्रकारची चिंताच नाहीं. आक्षज्ञानानंतर ज्ञातव्य उरत 
नाहीं. आत्मा [ अणप्रमाणात्‌ अणीयान:-] अणुप्रमाणाहन अणु आहे; [हि 
अतक्य़े-] त्यामुळे तो अतक्भ आहे. ( यास्तव आगमसंपन्न आचायोच्या उप- 
देद्यानेंच तो सुविज्ञेय होतो ) ८.-यास्तव अभेददशी आचायोने आत्म्याचा बोष 
केला असतां उत्पन्न झालेली जी ही आगमप्रातिप!द्य आत्म्याविषयींची मति ती-- 

नेषा तर्केण मतिरापनेया प्रोक्ता5न्येनेव इ | 

यां त्वमापः सत्यश्वतिबेतासि त्वादृङ्नो भूयान्नचिकेतः प्रष्टा ॥९ 

अन्वयाथै--[ एषा मतिः तर्केण न आपनेया-] ही आत्ममति तकोनें प्रा- 

पणीय नाहीं. किंवा तकीनें [ न आपनेया-] तिचा त्याग करूं नये. [हे प्रेष्ठ 
अन्येन एव प्रोक्ता सुज्ञानाय-] हे प्रियतमा, ताकिकाहून निराळ्या अशा आगम- 
ज्ञानेंच सांगितलेली ती मति सम्यग्ज्ञानाछा कारण होते. [यां तं आपः-] 
ज्या मतीला तूं प्रात झाला आहेस ती आगमज्ञाने सांगितली असतांच उत्तम 
ज्ञानाला कारण होते. [ बत सत्यश्नतिः असि-] अहाहा, खरोखर तूं सृति 
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आहेस. ( तुझे धेयं अमिथ्या पदाथीविषयीं आहे, ) [ नचिकेतः नः त्वाहक्‌ 
प्रष्टा भूयात्‌-] हे नचिकेता, आम्हांला तुझ्यासारखाच प्रश्न करणारा शिष्य 
किंबा पुत्र असों. ९.-पुनरपि संतुष्ट झालेला मृत्यु म्हणतो-- 
' जानाम्यह शेवधिरित्यनित्यं न द्यधुवः ग्राप्यते हि ध्रवं तत्‌ । 
. ततो मया नाचिकेताश्रितोःमिरनिल्येद्रेव्ये! ग्रा्वानस्मि नित्यम्‌॥ १० 
अन्वयाथे--[ शेवधिः अनित्यं इति अहं जानामि} लौकिक निधीप्रमाणें 
इच्छिर जाणारा कमेफळरूप निधि अनित्य आहे, हें मी जाणतो. [ हि अभुंवेः 
तत्‌ भ्रुवं न हि प्राप्यते-] कारण अनित्य साधनांच्या योगानें तें नित्य आत्मतत्त्व 
-तो परमात्मसज्ञक निधि मिळतच नाही. तर जो अनित्य सुखात्मक निधि तोच 
अनित्य द्रव्यांच्या योगाने प्राप्त होतो, [ हि-] असे ज्या अर्थी आहे [ ततः 
मया अनित्यैः द्रव्यैः नाविकेतः आग्निः चितः--] त्या अर्थी मी असं जाणत असूनहि 
अनित्य द्रव्यांच्या योगाने नाचिकेत अचे चयन केले व [ नित्यं प्राप्तवान्‌ अस्मि-] 
त्यामुळें या आपेक्षिक नित्य याम्यपदाला प्राप्त झालां आहें १०. पण तुं तर- 
कामस्याऽऽ्मि जगतः प्रतिष्ठां क्रतोरानन्त्यमभयस्य पारम्‌ । 
स्तोममहदुरुगायं प्रतिष्ठां ष्ट्या इत्या धीरा नचिकेतोऽ्यस्राकषीः ॥ 
अन्वयार्थ---[ कामस्य आसिं-] कामाच्या समाप्तीस म्हं० येथेंच या 
आल्म्यांतच सवे काम परिसमाप्त झाडे आहेत [ जगतः प्रतिष्ठां-] अध्यात्म, 
अधिभूत, अधिदैव इत्यादि स्वं भेद्युक्त जगाच्या प्रतिष्ठे, झणजे सर्वात्मक 
असल्यामुळे सवे जगाच्या आश्रयास, [ तोः आनन्त्यं-] हिरण्यगभीची उपा- 
सना करणें, या ऋतूच्या हिरण्यगर्भाचं पद प्राप्त होणे, या अनन्त फास 
हणजे इतर फळांच्या अपेक्षेने कांही काळ आविक टिकणाऱ्या फलास; [ अभ- 
यस्य पारं-] अभयाच्या पारास, पराकाष्ठेस, [ स्तोममहत्‌-] स्तुत्य आणि 
अणिमादि ऐश्वय इत्यादि अनेक गुणांनी युक्त, अर्थात्‌ जे स्तुत्य व निरतिशय- 
त्वामुळ महत्‌ तं स्तोममहत्‌ त्यास; [ उरुगायम्‌-] विस्तीर्ण गतीस व [ प्रति- 
ासू-] आपल्या अत्युत्तम अशाहि स्थितीस [ दृष्ट्वा-] पाहून हणजे कामाच्या 
समाप्तीपासून आपल्या अत्युत्तम स्थितीपर्यत सवीचा चांगछा विचार करून 
[ नचिकतः-] हे नचिकेता, तू [ इत्या-] मोठ्या घैयीने [ धीरः-] बुद्धिमान्‌ 
दोउन प प उताना आाकांक्ा।/परूकत्य यथबवत्‌! सब “तेसोररूँपमोगांचा. 
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[ अस्यस्नाक्षीः-] त्याग केला आहेस.! अहाहा ! खरोखर तूं अत्युत्तम शुणवान्‌ 
आहेस ११.-यम आणखी स्तुति करितो-तूं ज्या आत्म्याठा जाणण्याची इच्छा 
करीत आहेस- | 

त॑ दुदेशे गूढमनुप्रविष्टं गुहाद्ित गहरेष्टे पुराणम्‌ । 

अध्यात्मयोगाधिगमेन देवं मत्वा धीरो हपेशोको जहाति ॥ १२ 

अन्वयाथे--[ तं दुदेरीम-] त्या अतिसूक्ष्मत्वामुळ दुदेश झालेल्या, दुः- 

खाने ज्याचे दर्शन होते तो दुदेश; [ गूढं अनुमविष्टम्‌-] गूढ-गहन स्थानीं 
प्रवेश केलेल्या म्हणजे प्रकृतीच्या राब्दादि विषयरूप विकारांच्या विज्ञानांनी- 
अनुमवांनीं आच्छादित झालेल्या असा याचा इत्यथे. [ गुह्ाहितम्‌-] बुद्धीत 
उपल्ब्ध होत असल्यामुळें बुद्धिरूप गुहेत असलेल्या [ गुददरेछस्‌-] गहर हणजे 
विषम, अनेक अनथोनीं भरलेला प्रदेश त्यांत राहणाऱ्या, (आत्मा ज्याअर्थी अशा 
रीतीने ‹ गूढमनुप्रिष्ट ! व ` गुहाहित ? आहे त्याअर्थी तो “ गहुरेष्ठ ' आणि 
गहरांत स्थित असल्यामुळेच दुदैशे असा या विशेषणांचा संबंध लावावा.) 
असो; अशा त्या [पुराणस्‌-] पुरातन [ देवं-] देवास-आएम्यास [ अध्यात्म- 
योगाविगमेन-] अध्यात्मयोगाधिगमानें [ मस्वा धीरः हषेशोको जहाति-] 
जाणून धीमान्‌ हषे व शोक यांचा त्याग करतो. ( चित्ताला विषयांपासून ' परत 
फिरवून आत्म्याच्या ठिकाणींच स्थिर ठेवणें, गाळा अध्यात्मयोग हणतात. 
त्याळा संपादन करून त्याच्या योगानें प्रकाररूप आत्म्याला जाणून धीर 
आत्म्याचा उत्कषे व अपकर्ष यांचाच अभाव असल्यामुळे हषे व शोक यांचा 
व्याग करतो. आपला उत्क व दुसऱ्याचा अपकषे झाला असतां सुख आणि 
आपला अपकषे व दुसऱ्याचा उत्कर्षे झाला असतां दुःख होतं. पण आत्म्या- 
च्या ठिकाणीं उत्कषे व अपकष या दोहांचाहि अमाव असल्यामुळे आस्मज्ञास 
हष व शोक होत नाहींत, असा याचा भावाथ. ) १२.-शिवाय-- 

एतच्छूत्वा संपरिगृह्य मत्थेः दृह्य धम्येमणुमेतमाप्य । 

स मोदते मोदनीय* हि लब्ध्वा बिद्वत* सद्य नचिकेतसं मन्ये १३ 

अन्वयाथै--[ एतत्‌ श्रुत्वा-] मी जें पुढें सांगणार आहे ते आत्मतत्त्व 

ऐकून, [ संपरिगृक्ष-] आचार्याच्या प्रसादाने यथाथ आत्मभावाने अहण करून 
न त, स 


CC-0. Jangam eGangotri 


9६ सुबोध उपनिषससंम्रह 


जशा या आत्यास (मड्श--] शरीरादिकांपासून वर काहून-'एथकू करून [अणु 
एतं आप्य-] व या सूक्ष्म आत्म्याळ प्राप्त होऊन [ सः-] तो मत्यै विद्वान्‌ 
[ मोदनीयं हि लूब्ध्वा-] हषे करण्यास योग्य असलेल्या आत्म्यास प्राप्त करून 
घेऊन [ मोदते-] हृष्ट हातो. [ सद्म-] हें अशा प्रकारचे ब्रक्षमवन [ नचि- 
केतसं-] तुज नचिकेताकरितां [ विवृतं मन्ये-] आपलें द्वार उघडून सन्मुख 
उभेच आहे, असं मी समजतों. तूं मोक्षास योग्य आहेस, असं मी समजतो, 
असा याचा भावार्थ. १३.-त्यावर नचिकेत झणतो-जर मी आस्मज्ञानाळा योग्य 
आहे. व तूंहि मजवर प्रसन्न आहेस तर हे भगवन्‌--- 
अन्यत्र घमादन्यत्राघमादन्यत्रस्मात्कृताङृतात्‌ । 
अन्यत्र भूताच्च भव्याच्च यत्तत्पञ्यासे तद्वद्‌ ॥ १४ 
अन्बयाथे--[ अन्यत्र घमोत्‌-] शास्त्रीय धर्मानुष्ठान, त्याचें फल, त्या ध- 
मांची कर्तो, करण इत्यादि कारके, यांहून प्रथक्‌ असलेलें असा याचा भावार्थ; 
[ अन्यत्र अधमोत्‌-] त्याचप्रमाण अधमो हूनहि अगदीं भिन्न असलेले, [अन्यत्र 
अस्मात्‌ कृताकृतात्‌ू-] कृत-कार्य व अकृत-कारण यांहूनहि प्रथक्‌ , [अन्यत्र 
भूताचच भव्याच.-] मूतकाल, भविष्यत्‌ काळ व वर्तेमानकाल यांहून निराळं अस- 
हहं, * म्हणजे जे त्रिकाळाने परिच्छिन्न होत नाहीं, असा याचा भावाथे; अझा 
प्रकारचें व सवे व्यवहारविषयातीत असं [ यत्‌ तत्‌ पश्यासि-] जें तत्त्व तूं 
जाणतोस [ तत्‌ बद-] तेच मला सांग. ( वरील तिसऱ्या बराकरितां विचार- 
लेल्या प्रश्नाहून हा निराळा प्रश्न आहे, असे येथे समजूं नये. हाहि आत्म्याच्या 
स्वरूपाविषर्यीच प्रश्न आहे. ) १४.-याप्रमाणें प्रश्न करणाऱ्या नचिके- 
ताला त्याने विचारळेळे तत्त्व व त्याचेच आणखी विशेषण, हीं सांगण्याची 
इच्छा करणारा मृत्यु झणाला-- 


सर्वे वेदा यत्पदमामनान्त तपा शसि सवाणि च यद्ददन्ति । 
यदिच्छन्तो ब्रह्मचर्य चरन्ति तत्ते पद संग्रहेण अवीम्योमित्येतत्‌ १५ 
अन्वयाथे--[ सर्वे वेदाः यत्‌ पदं आमनन्ति-] सवे वेद म्हणजे वेदांचा 
एक देश-एक भाग अशीं उपनिषदे ज पद हणजे अविभागानें जाण्यास योग्य, 
एकरूपाने मिळण्यास उचित आहे, असे सांगतात [ सवीणि तपांसि च यत्‌ 
वदन्ति-] सूबे तपे क ऱ्या प्रापीकरितां “हित; झसेनविझानूसांगतांत; [यत्‌ 
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इच्छन्तः अ्मचये चरन्ति-] ज्याची इच्छा करणारे गुरुकुलवासरूप ब्रक्झपयं 
अथवा ब्रह्मम्रा्ीच्या उपयोगी असलेल दुसरें एखादें ब्रत कारतात [ तत्‌ पदं--] 
ते पद, कीं ज्याला जाणण्याची तूं इच्छा करीत आहेस, [ते संअहेण न्नवीमि-] 
तुला संक्षेपतः सांगतों. [ आ इति एतत्‌--] ` ओं हं तं पद आहे. जें जञा- 
णण्याची तूं इच्छा करीत आहेस तें हैं पद “ऑ-'शब्दवाच्य व 'ओं-शब्दप्रतीक 
आहे. ( सु. गी. अ. ८.११ पृ. १६६ पहा. ) १५.-यास्तव-- 

एतदध्यवाक्षरं ब्रह्म एतद्भथेवाक्ष्रं परम्‌ । 

एतद्वेवाक्षरं ज्ञात्वा यो यदिच्छति तस्य तत्‌ ॥ १६ 

अन्वयार्थ--[ एतत्‌ हि एव अक्षरं ब्रह्म-] हें अक्षरच अपर ब्रह्म व 

[ एतत्‌ हि एव अक्षरं परं-] हैं अक्षरच पर ब्रह्म आहे. अपर व पर ब्रक्षाचे 
हं अक्षर प्रतीक आहे. [ एतत्‌ हि एव अक्षरं ज्ञात्वा-] हें ' आ ' अक्षरच ब्रह्म 
आहे, अशी त्याची उपासना करून [ यः यत्‌ इच्छति तस्य तत्‌-] जो ज्या पर 
अथवा अपर ब्रक्षाची इच्छा करतो त्याचे ते होतें. म्हणजे त्याला त्याची प्राप्त 
होते. (उपासकाला परब्रह्माची जर इच्छा असेल तर त्याला तं ज्ञातव्य-जाणण्यास 
योग्य होते व अपर ब्रह्माचे ओंकार हे आळंबन होऊन राहिले आहे, अशी ज्या 
उपासकाची भावना असते त्याला तें प्राप्तव्य-प्राप्त करून घेण्यास योग्य होते. 
कारण मीच ओंकाराश्रय पर ब्रह्म आहे, अशी भावना केल्यानें पाहिल्या प्रका- 
रच्या उपासकाला केवल साक्षात्काराचीच आवश्यकता असते. पण दुसऱ्या प्रका- 
रचा म्हणजे अपर ब्रह्मोपासक मी उपासक निराळा ब माझे हें उपास्य निराळे, 
अशी भावना करीत असल्यामुळें त्याला उत्तरायण मागोनें जाऊन उपास्य अपर 
ब्रह्माला म्हणजे हिरण्यगभोला प्राप्त व्हावे लागत.) १६.-ज्या अर्थी असं आहे 
त्या अर्थी ब्रह्मप्रा्ीचीं जी गायत्रीप्रभति अनेक आळंबनं-आधार आहेत त्यांत- 

एतदालम्बन श्रेष्ठमेतदालम्बनं परस्‌ । एत- 

दालम्बनं ज्ञात्वा ब्रह्मलोके महीयते ॥ १७ 

अन्वयाथे--[ एतत्‌ आलंबनं श्रेष्ठ] ओं हे भ्रेष्ठ-सबोत अधिक पशंस- 

नीय आरंबन आहे. [ एतत्‌ आरुवनं परं-] तसंच पर ब अपर ब्रह्म हा 
याचा विषय असल्यामुळे हें पर आलंबन व अपर आलंबन आहे. [ एतत्‌ 


आलंबन जवाः], स. आलेबनाला जाणन, ॥(अफ्लेके , मृहदीयते-] र्तः 
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लोकांत म्हणजे ब्रह्मरूप लोकांत-परन्रझामध्यं पूज्य होतो व अपर अकांत 
ग्रक्मभूत-हिरण्यगर्मरूप होऊन त्या ब्रह्मामरमाणें उपास्य होतो, असा इत्यथे. 
( णजे परब्रह्मोपासकास ब्रह्मरूप मोक्ष व अपर अझोपासकास अपरन्रह्ममाव- 
मासि हीं फळें मिळतात.) १७. या वहीच्या चवदाव्या मंत्रांत नचिकेताने ज्या 
आल्म्याविषयी मर्ष केला होता त्या सवेविशेषरहित वस्तूच्या आलंबनरूपाने व 
प्रतीकरूपार्ने आणि मंद व मध्यम उपासकांकरितां अपर ब्रह्माच्या आहूंबन- 
त्वाने व प्रतीकत्वाने आकाराचा वरीळ दोन मंत्रांत निर्देश केला. आतां ओंकार 
हें ज्याचं आळंवन आहे, अशा.त्या आत्म्याच्या साक्षात्‌ स्वरूपाचा निश्चय 
करण्याच्या इच्छेने मृत्यु असें सांगत आहे. साधनशून्य पुरुषाला उपदेश करणे 
्यर्थं आहे, असं जाणून यमाने प्रथम निरनिराळ्या योग्यतेच्या अधिकाऱ्यां- 
करितां उच्च-नीच साधनं सांगून आतां साक्षात्‌ वस्तूचे वर्णन करण्यास 
आरंभ केला आदे--- 

न जायते प्रियते वा विपश्चि्नायं कुताथ्रेज् वभूव कञ्चित्‌ । 

अजो नित्यः ञ्चाश्चतोऽयं पुराणो न इन्यते हन्यमाने शरीरे १८ 

अन्वयाथे--{ न जायते भ्रियते वा-] हा आत्मा उतपन्न होत नाही व 
मरत नाहीं. उत्पत्तिमान्‌ अनित्य बस्तूळा अनेक विक्रिया होतात. त्यांतील जन्म 
ही पहिळी व विनाश ही शेवटची विक्रिया आहे. आत्म्याचे ठिकाणीं त्या 

नाहींत, असा दुसऱ्या सवे विकारांचाहि निषेध करण्यासाठी प्रथमतःच 
त्यांचा येथें निषेध केला आहे. कधींहि कोणत्याहि कारणानें छुप्त न होणारें 
हाच आत्म्याचा स्वभाव असल्यामुळें तो [ विपश्चित-] मेघावी-धारणा- 

शाक्तेमान्‌ आहे. [ अयं कुतश्चित्‌ न-] तसाच हा आत्मा दुसऱ्या कोणत्याहि 
कारणापासून झालेला नाही च [कश्चित्‌ न बभूव-] स्वतःच्या स्वरूपापासूनहि 
निराळाच काणी पदाथ झालेछा नाही. यास्तव हा आत्मा [ अजः नित्यः शा- 
श्वतः-] अज, ER शाश्वत म्हणजे अपक्षयराहित आहे. अपक्षय म्हणजे तारुण्य 
जाऊन वृद्धावस्था येऊं लागली असतां उत्तरोत्तर होणारा शक्त्यादिकांचा ऱ्हास. 
कारण जो अशाश्वत असतो त्यांचा अपक्षय होतो. पण हा तर शाश्वत आहे. 
त्यामुळेच [ पुराणः] पुराण म्हणजे पूर्वीहि नवाच. जो पदार्थे अवयवांचा 
उपचय-ृद्धि होणं, "च्या वारा, क्षल ०ैबित्याb) छपजयाच्य़ा द्वारा 
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निष्पन्न केळा. जातो तो आतां नवा झाला आहे, असे समजतात. जसा-मातीचा 
घट, सुताचे वख इत्यादि. पण आत्मा त्याच्या विपरीत आहे. झणून तो 
पुराण-वृद्धिशून्य आहे, असा याचा भावाथे. ज्याअर्थी तो असा आहे त्याअर्थी 
[ शरीरे हन्यमाने न इन्यते-] शरीराला शख्ादिकांच्या योगाने तोडीत असर्ले 
तरी तो मारला जात नाहीं. ह्मणजे शरीरांत स्थित असळेळाहि तो आकाशा- 
्रमार्णेच अविच्छिन्न राहतो. ( त्याळा कांहीं व्यथा होत नाहीं. त्याची कांहीं 
हानि होत नाहीं. ब्रह्म आस्म्याहून जर निराळं असते तर त्या ब्रह्माच्या ठि- 
काणीं जन्मादिकांच्या प्रा्ीचाच अभाव असल्यामुळं या मंत्रांतीर त्याच्या 
जन्मादिकांचा प्रतिषेध व्यथ झाला असता. यास्तव जन्मादिकांच्या प्रतिषेधानें 
त्रझाचा उपदेश करणारा मृत्यु आसस्वरूपाचाच उपदेश करीत आहे, असे 
अर्थात्‌ सिद्ध होते. मरणामुत्ठे एखाद्याच्या नास्तित्याची शंका येत असते. पण 
आत्म्याच्या मरणाचाच निषेध केल्यामुळे तो आहे; कांहीं वाद्यांच्या समजुती- 
प्रमाणें 'परछोकसंबंधी देहातिरिक्त आत्मा नाहीं, असे मुळींच नाहीं, असें नाचि- 
केताच्या प्रश्नाचे उत्तर मृत्यूने येथे दिलें आहे, असे जाणावे. सु. गी. २. २८. 
पु. २८. पहा. ) १८.-पण अशा प्रकारच्याहि आत्म्याला-- 
हन्ता चेन्मन्यते हन्तु हतश्रेन्मन्यते हतम्‌। | 
उभौ तौ न विजानीतो नाय<हन्ति न इन्यते॥ १९ 

अन्वयाथे--[ हन्ता चेत्‌ दन्तु मन्यते-] शरीरालाच आत्मा समजणारा 
एखादा अज्ञ हन्ता-मारणारा ' मी याला मारीन ! असँ मनांत म्हणूं लागला 
व [ इतः चेत्‌ हतं मन्यते-] जो दुसराहि मारला गेढेल तो ` मी मारला गेळी 
आई, असे समजूं लागला क्षणजे मी आत्म्याला मारछे ब आत्मा मारला गेळा, 
असं जाणणारे [ उभौ तौ न विजानीतः-] ते दोघेहि आपल्याळा-आत्म्याला-- 
यथार्थस्वरूपाल जाणत नाहींत. कारण [ अयं न हन्ति न हन्यते-] हा आत्मा 
अविक्रिय असल्यामुळे मारीत नाहीं व आकाशाप्रमार्ण अविक्रिय असल्यामुळेच 
मारळाहि जात नाहीं. यास्तव धमोषमोदिरूप संसार हा आत्म्याळा न जाणणाच्या 
अज्ञाचाच विषय आहे. तो नक्षज्ञाचा विषय नव्हे सु. गी. २. १९. प्र. २८. पहा. 
१९.-आतां मुमुक्ष त्या आत्म्याला कसा जाणतो, ते यम सांगतो 


अणोरणीयान्महतो महीयानात्माऽस्य जन्तोनिहितो गुहायाम्‌ । 
तमश पत्मतिवीवशोको-धातप्रपादासहिमानसासल/ ॥ २० 
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अन्वयार्थ--[ अणोः अणीयान्‌-] साव्याचा दाणा फार सूक्ष्म असतो. 
पण त्या सूक्ष्माहूनहि अधिक सूक्ष्म व [ महतो महीयान्‌ आत्मा-] प्रथिवी- 
प्रमृति महत्परिमाणवान्‌ पदा्थोहूनहि आधिक मोठा आत्मा आहे. “ पण एकच 
वस्तु अणु व महत्‌ आहे, असे विरुद्ध कसं सांगतां, ” असँ कोणी विचारीळ 
तें ब्रह्म अणुत्वादिकांच्या आरोपाचे अधिष्ठान असल्यामुळें त्याच्या ठि- 
काणीं अणुत्वादिव्यवहार होतो. तो तात्विक नव्हे. त्यामुळे तसं झणणें वि- 
रुद्धहि नाहीं. [ अस्य जन्तोः गुहायां निहितः-] तो आत्मा ब्रक्षादि स्तंब- 
पर्यंत सवे प्राण्यांच्या गुहेमध्ये म्हणजे हृदयांत आत्मभूत होऊन राहिला आहे, 
असा इत्यर्थ. [ तं अक्रतुः-] पाहणे, ऐकणे, मनन करणें, जाणणे, इत्यादि 
ज्याचीं लिंगे आहेत त्या आत्म्या अक्रतुः-अकाम हणजे इष्ट व अदृष्ट बाह्य 
दिषयांविषयीं ज्याची बुद्धि विरक्त झाली आहे, असा अकाम पुरुष पाहतो; 
आणि तो जेव्हां अशा रीतीने निष्काम होतो तेव्हां [ धातु्रसादात्‌-] मन 
इत्यादि करणें, हेच शरीर धारण केल्यामुळे धातू , प्रसन्न होतात. मन इत्यादि 
धातूंच्या प्रसादाने साधक [ आत्मनः महिमानं-] कमीमुळे वृद्धि-क्षय इत्यादि 
विकारांस प्राप्त होणे, या आत्म्याच्या महिम्यास [ पश्यति-] पाहतो. तोच 
महिमावान्‌ मी आहें, असं साक्षात्‌ जाणतो आणि त्यामुळें [ वीतशोकः-] 
शोकरहित होतो. २०.-नाहींतर, हा आत्मा कामी प्राकृत पुरुषांना दुर्वि- 
शेयच आहे, कारण--< 
आसीनो दूरं बति शयानो याति सवेतः । 
कस्तं मदामदं देवं मदन्यो ज्ञातुमहेति ॥ २१ 
अन्वयाथे--[ आसीनो दूरं त्रजति-] हा आत्मा एकत्र अचळ अवस्थित 
असतांनाच फार दूर जातो; व [ शयानो सवेतः याति-] शयन करीत असतां- 
नाच सवे बाजूस जातो. [ तं मदामदं देवं मदन्यः कः ज्ञातुं अहति--] अशा 
अकारे हा आत्मा देव मदयुक्त व मद्रहित झणजे सहषे व हर्षरहित अर्थात्‌ 
विरुद्ध धमेवान्‌ आहे. यामुळे त्याला जाणणे अशक्य आहे. यास्तव त्या दे- 
वाळा मजवांचून दुसरा कोण जाणण्यास समथे आहे £ आमच्यासारख्या सूक्ष्म- 
बुद्धि पंडेताव्यच हा आत्मा सुविज्ञेय होतो. स्थिति-गति, नित्य-अनित्य इत्यादि 
अनेक विरुद्ध: परमे, ह गीत. दुरूस्त (विरुद्ध घर्मेबानसा 
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होऊन चिंतामणीप्रमाणें अनेकरूप भासतो. यास्तव माझ्यावांचून दुसरा कोण 
त्याळा जाणण्यास समथे आहे, असें हाणून मृतयु त्याचें दुर्शेयत्व सांगत 
आहे. इंद्रियांचा उपशम हेंच शयन होय. निजणाप्या परुषाच्या इंद्रियजनित 
पुकदेशी विज्ञानाचा उपशम होत असतो. पण जेव्हां असे होते तेव्हां विशेष 
विज्ञान जरी नसले तरी त्याला केवळ सामान्य विज्ञान असते. त्यामुळे जणुं काय 
तो स्वेतः जातो. पण तो जेव्हां विशेष विज्ञानांत स्थित असतो ह्मणजे जागत 
असतो, इंद्रियांच्या द्वारा घटादि विशेष वस्तूचे ज्ञान त्याला होत असते, 
तेव्हां देहरूपानें तो जरी एकाच जागीं स्थिर असला तरी मन इत्यादिकांचे 
गमनादि होऊं रागरे असतां, तीं .(मन-आदि इंद्रिये) त्याच्या उपाधि असल्या- 
सुळे, आत्माच जणुं काय दूर जातो. पण वस्तुतः तो देह असलेल्या जागीच 
असतो. २१.-आगि त्याच्या साक्षात्काराने शोकाचें उल्लंघन करितां येते, 
असंहि यम दाखवितो-- 
अशरीर* शरीरेष्वनवस्थेष्वयस्थितम्‌ । 
महान्तं विञ्चुमात्मानं मत्वा धीरो न शोचति ॥ २२ 
अन्वयाथे-[ शरीरेषु-] देव, पितर, मनुष्य इत्यादि शरीरांत [ अशरीरं) 
स्वतःच्या रूपाने आत्मा आकाशतुरय आहे;त्या अशरीराळा-आकाशाप्रमाणें अश- 
रीर असलेल्या आतम्याला,[अनवस्थेषु-]अवस्थितिराहित म्ह० अनित्य पदार्थीमध्ये 
[ अवास्थितं-] नित्य, निर्विकार असा याचा भावार्थ; [ महान्तं बिभुं आत्मानं] 
महान्‌, पण हैं महत्त्व आपेक्षिक-इतरांच्या अपेक्षेने असेल, अशी आशंका 
आली असतां मंत्र म्हणतो-विभु-व्यापी आ/्याला-येथील आत्मशब्दाचें अहण 
स्वतः- स्वाभाविक अनन्यत्व प्रदर्शित करण्यासाठी आहे, कारण आत्मशब्द 
मत्यगात्मा या अर्थीच मुख्य आहे. त्या आत्म्याला “हा मी अस [मत्वा-] 
मानून-समजून [ ारः-] धीमान्‌ [न शोचति-] शोक करीत नाहीं. कारण, 
अशाप्रकारच्या आत्मवेत्त्याच्या शोकाची उपपत्ति नाहीं. २२.-जरी हा आत्मा 
असा दुर्विज्ञेय आहे तथापि उपायाने सुविज्ञेय होतो, असे यम सांगतो--- 
नायमात्मा प्रवचनेन लभ्यो न मेधया न बहुना श्रुतेन । 
यमेवैष ब्ृशुते तेन लम्यस्तस्यैष आत्मा विद्वणुते तनु स्वास्‌ २३ 
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घेदांचा स्वीकार केल्याने -पाठ केल्याने म्य-जैय होत नाहीं. [ न मेथया-]गंथाचा 
अर्थ धारण करणाऱ्या शक्तीने व [ न बहुना श्रुतेन-] केवल पुष्कळ अ्रवणानेह्दि म्ह० 
सिद्धाच्या उपदेशावांचून केवळ आपल्याच बुद्धीने केलेल्या डपनिषदांच्या 
बिचाराने अथवा आत्मप्रतिपादक उपनिषदांस सोडून इतर शाखांच्या विचाराने 
तो शेग होत नाही. तर मग तो कोणत्या उपायाने शेय होतो, तें सांगितले 
जातें-[ यं एव एषः वृणुते-] ज्या स्वात्म्यालच हा साधक प्रार्थितो [ तेन रभ्यः-] 
त्याच प्रार्थना करणाऱ्या आत्म्याकडून तो स्वतः-आत्मा लभ्य होतो, साक्षात्‌ 
जाणला जातो, असा याचा अथे. निष्काम व आत्म्याचीच प्राथैना करणाऱ्या 
साषकाळा आर्याच्या योगानेंच आत्मा प्राप्त होतो, असा इत्पर्थ. आतां तो 
कसा प्राप्त होतो तें सांगितळें जाते-[ तस्य एषः आत्मा स्वां तनुं विवृणुते-] त्या 
आत्मकाम पुरुषाचा दा आत्मा आपली स्वामाविक-पारमार्थिक तनु-आपछँ 
बाथाल्य आपणच प्रकाशित करतो. (जो साधक अवण-मननादिकांच्या योगाने 
स्वात्म्याचेंच सेवन करतो, श्रवणादिकांच्या वेळींहि तो मी आहे, अशा अभेद- 
भावानेच त्याचं अनुसंधान करतो त्याला परमात्मा व उपदेशक आचाये यांच्या 
अनुग्रहाने आत्मरूपा नेच परमात्मा प्राप्य होतो. अथवा अंतयीमिखूपानें किंवा 
आचायेरूपान व्यवस्थित असलेला परमात्माच मुमुलूवर अनुग्रह करतो, 
आणि ज्याच्यावर आत्म्याचाच अनुग्रह झाळा आहे त्या अमेदानुसंघानवान्‌ 
साधकाळाच आत्मा लभ्य होतो.) २६,-शिवाय--- 
नाविरतो दुभ्वारेताज्ञाशान्तो नासमाहितः । 
_ नाशान्तमानसो वाऽपि प्रज्ञाननेनमाप्लुयात्‌ ॥ २४ 
अन्वयार्थ--[ दुश्वारतात्‌-] दुश्चरतापासून-शारीरपापापासून-निषिद्ध 
“अति ब स्थाति यांनी [वधान न केलेल्या पापकर्मापासून [न अविरतः] निवृत 
न झाळेछा, त्याचप्रमाणे [न अशान्तः-] इंद्रियांच्या छौल्‍्यापासून-चंचलतेस 
सोडून शांत न झालेला; [ असमाहितः] असमाहिताचित्त-ज्याचे मन एकाम 
नाहीं, वीक्षेप्ताचतत; किंवा समाहितचित्त असला तरी फलाची इच्छा नि३ झालेली 
[न वा अशान्तमानसः-] भशांतचित्त, ज्याचे चित्त व्यापार करीत 
आहे असा पुरुष [प्रज्ञानेन एनं आप्नुयात्‌-] केवळ अश्षविज्ञानानें या प्रस्तुत 
आत्म्यास प्रीत होत' माही! त२"जों' दुण्कमीपीसन षि झा| टिळे?” इंद्रियांच्या | 


काठकोपनिषदू अ. १. व. ३. ५३ 


चचल्तेचा त्याग केलेला, एकामचित्त व एकामतेच्या फलापासूनदि ज्याच चिछ 
अगदीं शांत झाळं आहे, असा आचार्यवान्‌ साधक ग्रक्षविज्ञानानें पूर्वोक्त आत्म्यास 
प्राप्त होतो असा याचा भावाथ. २४-परंतु जो अशा प्रकारचा नादीं, ओ 
पूवोक्त साधनांनी संपन्न नसतो तो आत्म्याला कसा जाणणार ! असे यम म्हणतो-- 
यस्य अक्ष च धत्रं च उभे भवत ओदनः । 
क इत्या चेद यत्र सः ॥ २५ 
एति काठकोपनिषदि प्रथमाध्याये द्वितीया वी समासा ॥ २ 

अन्वयाथै--[ यस्म-] ज्या आत्म्याचा [ब्रह्म च कषत्रं च-] सवे धमार्थ 
धारण करणारे प्राझण व सोचें त्राण-रक्षण करणारे क्षत्रिय असेहि [ उभ-] 
दोन जातीचे लोक [ ओदनः भवतः-] भात-खाण्याचा पदाथे होतात; [ गृत्युः 
थस्य उपसेचनं-] सर्वाचे हरण करणाराहि मृत्यु ज्याच्या स 
कालवण, तोंडीं लावणें दोतो, म्हणजे जो त्याचे अन्नहि होण्यास पुरेसा नाही; 
तर भाजीसारखा आहे, त्या आत्म्याला [ कः-] पूर्वोक्त साधनशून्य व प्राकृतः 
बुद्धि असा कोण [ इस्था-] अशा प्रकारें, एवॉक्त साधनवानांप्रमाणें असा 
; { वेद-] जाणणार ! [ यत्र सः-] ज्या खतःच्या महिम्यामध्ये तो वि- 

श्वाचा संहार करणारा आत्मा राहतो त्या अशा महिम्याने युक्त असलेल्या 
त्याला कोण जाणणार, असा याचा भावार्थ. सु. ब्र.१. २. २. ४८ पहा. २५.२, 


' ऋतं पिबन्तो०! या तिसऱ्या वर्णाचा मागच्या व्लीशीं संबध असा-वरील 
घक्लींत विया व अविद्या नाना य वरेद्ध फल देणाऱ्या आहेत, असा उल्लेल 
केला. पण फलासह त्यांचा पृणेपणें निर्णय केला नाहीं. त्यांचा सफळ निणेय 
करण्यासाठी प्रासिद्ध रथाच्या साहश्याची कल्पना येथे केली आहे. त्या कश्पनेने . 
आत्मज्ञान सुकर होते. तसेच प्राप्त करणारा व प्राप्य, जाणारा व जावयास योग्य 
यांचा विवेक कजी येथें दोन आर्यांचा उपन्यास केरा जातो 

क़्तं सुकृतस्य लोके गुदां प्रविष्टो परमे पराघें (ष्ये) । 
छायातपी प्रहविदो वदन्ति पञ्चाम्नयो ये च त्रिणाचिकेताः॥ १ 
अन्वयाथे--[ ऋतं पिबन्तौ-]ऋत णजे सत्य-अवश्य होणारे असल्या- 
मुळें कमेफळ, त्यास प्राशन करणारे दोषे. पण त्यांतील एक-र्जाव कमै- 
फूछ भोगतो, दुसरा-हेधर भोगीत नाही; तथापि तोहि भोरत्याशी संबद्ध 
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झालेला असतो. क्षणुत्त त्या दोषांनाहि “प्राशन करणारे ! असे छत्रिन्यायाचें 
झढळें आहे. ( कांहीं लोकांचा समूह जात असला व त्यांतीछ कांहीं जयांपाशी 
धन्या असून बाकींच्यापाशी त्या नसल्या तरी दुरून त्यांस पाहणारा ' ते पहा 
छन्नीवाले जात आहेत, ” असे झणून छत्रीवार्यांबरोबर छत्रीवांचून असलेल्य! 
छोकांचा उछेख करितो. याळाच छत्रीन्याय ह्मणतात. या न्यायाने कमेफल- 
भोक्त्या जीवाबरोबर अभोक्त्या- साक्षीलाहि भोक्ता म्हट्ळें आहे. कशाचं फल 
भोगणारे, ते मंत्र सांगतो-) | पुकृतस्य-] ह्मणजे स्वतः केळेल्या कमीचें फळ 

रि असा | ऋतं पिबन्ती ! या पूरे शब्दाशी संबंध. [ छोके-] या शरी- 
रांत. ( अथोत्‌-“ऋतं पिबन्तौ सुतस्य छोके-? या मंत्राचा सरळ अथे असा- 
या शरीरांत स्वयं केलेल्या कमीचे फल भोगणारे दोषे) [ गुहां प्रक्रिष्टौ-] 
बुद्धिरूप गुदेत प्रबिष्ट झाळेछे, त्या गुहतीळ परम परा्रांत प्रविष्ट झाळेहे, 
[ परमे प्राध्यें-] परम म्हणजे श्रेष्ठ पराध्ये म्हणजे पर ब्रह्मने स्थान; देहा- 
श्रित आकाशाच्या अपने बुद्धिस्थ आकाश श्रेष्ठ आहे व त्यांतच पर ब्राचा 
साक्षात्कार होत असतो. यास्तव तसल्या परम पराध्यीत-हृदयस्थ आकाशांत 
ते दोषे प्रविष्ट झाळेले आहेत, असा:याचा अभे. [ छायातपौ ब्रह्मविदे! वदन्ति-] 
पण ते छाया व उन क्षणजे अंधकार व प्रकाश यांप्रमाणे संसारिख व असं- 
सारित्व यांच्या योगाने परस्पर विलक्षण आहेत, असे ब्रहमवेत्त सांगतात. केवल 
कर्मे न करणारे ज्ञानीच सांगतात, असें नाहीं तर [ पश्चाम्रयो ये च त्रिणाचि- 
केताः-] ज्यांनी तीन विभाग करून अथवा तीनदा नाचिकेत अभीर्चे चयन 
केळे आहे ते त्रिणाचिकेत व पंचामिमान्‌ ग्रहस्थहि तसे सांगतात. ( गाईपत्य, 
दक्षिण, आहवनीय, सभ्य व आवसथ्य हे पांच अग्नी ज्यांनीं ठेवलेले असतात 
अथवा छान्दोग्य व. बुहृदारण्यक्र या उपनिषदांत सांगितलेल्या अग्निविचेप्रमाणि 
झुळोक, पन्य, परथिवी, पुरुष व खी या पांच पदाथीत जे अमिदृष्टि करितात 
ते १ अप येथे जाणावें, या मंत्रांत अवश्य भोक्कब्य काीफलाचा 
भोग घेणारे दोषे सांगितरे आहेत, त्यांतील एक तर चेतन जीव आहे, यांत 
संशयच नाहीं. पण दुसरा कोण £ अशी शंका आली असतां लैक़िकन्यायास 
अनुसरून त्याच्याच स्वभावाचा परमातमा दुसरा असावा, असा प्रत्यय येतो. 


क प्याळा जीवसंबंधासुळं an छग होगे.“ ओका अस, CO तं ओप॑- 


काठकोपमिषदू-अ. १. १. २. षण 


चारिक आदे, मुख्य नव्हे. सु. त्र. १. २. ३. ए. ५० पहा. ) १०-पण 
तसले अक्षवेत्ते व कमेठ पंचामिवेत्ते हछी दिसत नाहींत, असें कोणी क्षणेंक 
म्हणून यम sss । 

य मक्षरं ब्रह्म यत्परम्‌ । 

अभयं तितीषेतां पारं नाचिकेत शकेमहि ॥ २ 

अन्वयाथे--[ यः ईजानानां से : जो कमेठं यजमानांना दःखांतून 

चोंगल्या रीतीनें तरून जाण्याकरिता लौकिक सेतूसारखा-पुळासारखा-सेतुच, 
[ नाचिकेतं शकेमहि-] असा नाचिकेत अग्नि त्याला जाणण्यास ह्मणजे त्याची 
उपासना करण्यास व त्यांचे चयन करण्यास आम्ही समथे होता. त्याचप्रमाणे 
[मभयं पारं तितीर्षतां-] जे अमय-मयशज्य संसारपार त्याला तरून जाण्याची 
इच्छा करणाऱ्या ब्रह्मवेत्त्या पुरुषांचं [ यत्‌ अक्षरं परं त्रझ-] जे परम आश्रय 
भूत आत्माख्य अक्षर ब्रक्ष त्याला साक्षात्‌ जाणण्यास आम्ही [ शकेमहि-] 
समर्थ होतों. (आम्हांमध्येहि प्राचीन लोकांमध्ये असलेलें तेच चेतन ब्र अस- 
ल्यामुळें आमच्यामध्येंहि ब्रक्मज्ञानाची योग्यता स्वाभाविकपणेच आहे. कमेवे- 
त्यांचा आश्रय अपर भ्रक्ष व ब्रह्वेत्त्यांचा आश्रय पर त्रक्ष हीं दोन्दी जाणावी, 
असा या सवे वाक्याचा अथे. ' ऋतं पिबन्तो० ? या वरील मंत्रानेद्रि या दोन 
प्रकारच्या ब्रह्माचाच उपन्यास केला आहे. )२.-वर सांगितलेल्या त्या दोन 
आत्म्यांमध्यें जो उपाधीमुळें परिच्छिन्न झाळेळा संसांरी-विद्या व अविद्या यांचा 
अधिकारी म्हं० मोक्ष प्राप्त करून घेण्याकरिता विश्येमष्ये व संसारप्राप्तीकरितां 
अवियेमध्यें ज्याचा अविकार आहे त्यांचे मोक्ष व संसार या दोन्दी फछांस 
जाऊन पोंचण्याचे साधन अश्या रथाची करपना येथें केली जाते 

आत्मान रथिनं विद्धि शरीर* रथमेव तु । 

बुद्धिं तु सारथि विद्धि मनः ग्रग्रहमेव च ॥ ३ 

अन्वयाय--[ आत्मानं-] त्या दोन मोक्त्यातीरू जो कमेफलरूप ऋताचे 

पान करणारा संसारी आत्मा स्यार तूं [ रथिनं विद्धे-] रथी-रथाचा स्वामी 
जाण. [ शारीरं रथमेव तु-] शरीर हा त्याचा रथ आहे. कारण तं शरीर रथास 
जोडलेल्या घोड्यांच्या जागीं असलेल्या इंद्रियांकडून आकषेण केर जात 
असतें, [बुद्धिं तु सारथि विद्धि] निश्चय हेच जिचे स्वरूप आहे, स्या बुद्धीला 
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तुं. सारथि समज. कारण रथाला दृष्ट स्थानी नेऊन पोंचविणारा सारथि जस 
स्वतंत्र असतो स्याम्रमाणे शरीरालाहि इष्ट कार्यत प्रवृत्त करणारी बुद्धि प्रधान 
आहे. प्रायः सवे देहगत कार्ये बुद्धीचंच कतव्य असते, आणि [ मनः प्रग्रहमेद 
च~] संकस्प-विकरपादिूप मन हाच प्रभह-रशना-रुगाम आहे, असें 
जाण. कारण रशनेने झणजे छगामाने जसे घोडे आवरून धरले जातात अथवा 
त्याच्या योगाने ते इष्ट मागोनें प्रवृत्त केले जातात, त्याप्रमाणे मनानेच धारण . 
केलेलीं ओत्रादि इंद्रिये आपापल्या विषयग्रहणरूप कारयीत प्रवृत्त होत असतात.३.. 
इन्द्रियाणि हयानाहुविषया स्तेषु गोचरान्‌ | 
आत्मेनि,(यमनोयुक्तं मोक्तेत्याहु्मनीपिणः ॥ ४ 
अन्वयाथ--शरार रथ आहे, अशी कल्पना करण्यांत कुशळ असढेछे 
विद्वान्‌ [ इंद्रियाणि हयान्‌ आहुः-] चक्षुरादि इंद्रियांस घोडे म्हणतात. कारण 
शरीराला व रथाळा ओढणे, हा घर्म इंद्रिये ब घोडे यांच्यामध्ये समान आहे. 
इंद्रियांची घोड्यांच्या रूपाने कल्पना केल्यावर [ विषयान्‌ तेषु गोचरान्‌-] रूप- 
रसादि विषय दे त्या घोड्यांचे जाण्याचे मागे आहेत, असे जाण. ( वर-मंत्र ३-- 
रथस्वामी म्हणून ज्याची कल्पना केली आहे त्या आत्म्याचे भोक्तृत्व स्वाभाविक 
नव्हे, अर्स आतां यम सांगतो-) [ मनीषिणः आत्मोत्वियमनोयुक्तम-] विवेकी 
कोक शरीर, इंद्रिये व मन यांनीं सदित-संयुक्त असलेल्या भात्म्याला [ भोक्ता 
इति आहुः-] भोक्ता, संसारी असँ म्हणतात. केवळ आत्याला भोक्तुल्व 
नाही. तर बुद्धथादि-उपाधीयुळेंच प्याला भोक्तृत्व आहे. ' ध्यायतीव, डेराय- 
तीव! बृ.४.२.७. इत्यादि दुसरी भ्रुति केवल आत्म्याचे अभोक्तृत्वच दाखवीत 
> बुद्धयादि क आत्मा ध्यान करीत असल्यासारखा, क्रिया 
त असल्यासारखा भासतो, असा वरील आतिवचनाचा अर्थ आहे. 
आल्याचे भोक्तृ औपाधिक आहे; ४-असे असल्यामुळे भरल 
यस्त्वविज्ञानवान्मवत्ययुक्तेन मनसा सदा । 
तस्थेन्ट्रियाण्यवश्यानि दुष्टाश्वा इव सारथेः ॥ ५ 
अन्वयार्थ--[यः ठु अविज्ञानवान्‌ भवति-] जो बुद्धिसंज्ञक सारथि, रथ 
कसा चालवावा हैं न जाणणाऱ्या इतर लो$क सास्थ्याप्रमाणे, अनिषुण-प्रबूत्ति 
फोर्टे करावी न निवृत्त कशापासून छत, याचा... न्क, इप, असमर्थ 
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असतो व [अयुक्तेन मनसा सदा-] अयुक्त-अप्रगृह्दीत-अश्ञांत प्रमहस्था- 
नीय मनानें सदा युक्त असतो [ तस्य-] त्या अकुशल बुद्धिसारथ्याची [ इन्द्रि 
याणि-] अश्वस्थानीय इंद्रिये [ अवस्यानि-] अवश-अशक्य-अतिवारणीय 
असतात. [ दुष्टाश्वाः इव सारथेः-] लौकिक सारथ्याळा दुष्ट घोल्यांचे, दमन न 
केढेल्या घोड्यांचे निवारण करणे जसे अशक्य होते त्याप्रमाणें बुद्धिसारथ्याला | 
इंद्रेयाश्वांचा निम्नह करतां येत नाहीं. ५. 
यस्तु विज्ञानवान्भवति युक्तेन मनसा सदा । 
तस्येन्द्रियाणि वश्यानि सदश्वा इव सारथेः ॥ ६ 
अन्वयाथै--[तु यः विज्ञानवान्‌ च युक्तेन मनसा सदा भवति-] पण जो 
सारथि विज्ञानवान्‌ व समाहित मनानें सदा युक्त असतो [इंद्रियाणि तस्य 
व्यानि-] इंद्रिये त्याचा अधीन राहतात. [सदश्वाः सारथेः इव-]. उत्तम घोडे 
जसे लौकिक सारथ्याचा अधीन असतात त्याप्रमाणे ( इंद्रियाश्व निगृह्दीतचित्त- 
वान्‌ बुद्धिसारथ्याच्या अधीन राहतात. ) ६. 
यस्त्वविज्ञानवान्भवत्यमनस्कः सदाऽशुचिः । 
न स तत्पदमामोति सशसारं चाधिगच्छति ॥ ७ 
अन्वथार्थ--[ तु यः अविज्ञानवान्‌ अमनस्कः सदा अशुचिः भवति-] 
जो अविज्ञानवान, अनिगृहीतमनस्क व त्यामुळेच सदा अझुचि असतो [सः 
तत्‌ पदं न आमेति-] तो त्या पदास प्राप्त दोत नाहीं. [ च संसारं अधिगच्छति-] 
तर उलट संसाराला प्राप होतो ७. 
यस्तु विज्ञानवान्भवति समनस्कः सदा शुचिः । 
स तु तत्पदमामोति यस्माङ्भयो न जायते ॥ ८ 
अन्वयाथे--[तु यः विज्ञानवान्‌ समनस्कः सदा शुचिः भवति-] परंतु 
जो दुसरा रथी क्षणजे विद्वान्‌ विज्ञानवान्‌ सारथ्यानें युक्त असतो, समाहितचित्त 
असतो व त्यामुळेंच सदा शुचि असतो [ सः तु तत्‌ पदं आम्नोति-] तो त्या 
पदास प्राप्त होतो, कीं [ यस्मात्‌ भूयः न जायते-] ज्या प्राप्त झालेल्या पदापासून 
च्युत होऊन पुनः या कष्टकर संसारांत उत्पन्न होत नाहीं, तर त्या पदापासून 
अप्रच्युत होतो ८,-आतां तें पद्‌ कोणतें ते हा मंत्र सांगतो-- 
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विज्ञानसाराथियेस्तु मन!प्रग्रहवान्नर! । 
सो5श्वन! पारमाझोति तद्विष्णोः परमं पदस्‌ ॥ ९ 
अस्वयार्थ--[ तु यः नरः-] जो पूर्वोक्त विद्वान्‌ नर [ विज्ञानसारथिः-] 
. विवेकयुक्त बुद्धिसारथ्यान युक्त व [ मनः-प्रग्रदवान्‌-] प्रगृहीतवित्त, समाहित- 
- चित्त होऊन सदा शुचि असतो [सः अध्वनः पारं आमोति-] तो संसार- 
गतीच्या पारास, अवश्य प्राप्य असलेल्या परत्रह्मासच प्राप्त होतो, असा 
इत्यथे. सबै संसारबंधनांपासून मुक्त होतो. ज्याला विद्वान्‌ प्राप्त होतो [ तद्विष्णोः 
परमं पदम्‌] ते व्यापनशील वासुदेवसंशक अझाचे-परमातम्याचें परम-सर्वोत्कृष्ट पद 
-स्थान-स्वरूप आहे.९-आतां ज्या पदास जावयाचे त्याचें स्थूळ इंद्रियांपासून 
आरंभ करून सूक्ष्मतेच्या न्यूनाधिकताक्रमाने प्रत्यगात्मरूपानें ज्ञान करून 
द्यावे, म्हणून हें पुढीछ वचन आरंमिछे जाते-- 
इन्द्रियेभ्यः परा ह्यय अर्थेभ्यश्च परं मनः । 
मनसस्तु परा बुद्धिबुद्वेरात्मा महान्परः ॥ १० 
अन्वयार्थ इंद्रियेम्यः पराः हि अ्थीः-] इंद्रिये तर स्थूळ आहेत. ती 
ज्या शन्द-स्पशोदि विषयांकडून आपल्या प्रकाशनाथ आरभळेली आहेत त्या 
स्वकायरूप इं्िांद्रन स्वतः विषय सूक्ष्म, महत्परिमाणवान्‌ व नित्यस्वरूपभूत 
आहेत, [ अर्थेभ्यः च परं मन:-] त्या विषयांहनहि मन अधिक सूक्ष्म, महत व 
नित्यस्वरूपभूत आहे. येथें मन म्हणजे मनःशब्दवाच्य व मनाचे आरभक 
भूतसूक्ष्म, असं समजावं. कारण त्याला संकल्प-विकस्पादिकांचे आरंभकत्व आहे. 
[ मनसः तु परा बुद्धिः] मनादूनहि बुद्धिशब्दवाच्य निश्चयादिकांचें आरंभक 
भूतसूक्ष अधिक सूक्ष, अधिक महत्‌ व अपायरहित स्वरूपभूत आहे. 
[बुद्धे: आसा महान्‌ पर:-] बुद्धीहून आत्मा महान्‌ व पर आहे. तो सर्व प्राण्याच्या 
बुद्धींचा प्रत्यगात्मा-अनपायिस्वरूप असल्यामुळे ' आत्मा ! व ल्याला be न्‌ 
अधिक महत्त्व असल्यामुळें तो ' महान्‌? होय. अभ्यक्तापासून प्रथम झालेले 
हिरण्यगभेसंबंधी बोधाबोधात्मक तत्त्व तोच हा महान्‌ आत्मा बुद्धीहन पर, असे 
म्हटलें जातं. याविषयीं अधिक विचार काठकमाण्यांत पहावा. १० 


महतः परमव्यक्तमव्यक्तारपुरुषः परः । 
८० परुपान पर किचित्सा काष्ट सा. प्रात.) १ १ 
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अन्वयाथे--[ महतः परं अव्यक्तस्‌-] पूवे मंत्रांत सांगितलेल्या मदतहून- 
हि पर ह्मणजे अधिक सूक्ष्म, अनपायिस्वरूप व सवोहून अधिक महत्‌ अव्यक्त 
आहे. तें सवै जगाचे बीजभूत, अव्याकृत-अव्यक्तनाम हपस्वरूप, सवे कार्ये- 
कारणशक्तिसमाहाररूप, अव्यक्त, अव्याकृत, आकाश इत्यादि नावांनीं निर्देश 
करण्यास योग्य व वडाच्या बाजांतील एकेका सूक्ष्म कणामध्यं जशी वडाच्या . 
झाडाची शक्ति असते त्याप्रमाणे परमात्म्याच्या ठिकाणीं ओतप्रोतभावोने आश्रय 
घरून राहिलेले आहे. [ अव्यक्तात्पुरुषः परः-]त्या सवेशक्तिसमूहरूप अव्यक्ता- 
हून पुरुष सर्व कारणांचे कारण असल्यामुळें अधिक सूक्ष्म व अनपायिस्वरूप 
असल्यामुळे महान आहि. सवे सृष्टीला भरून सोडल्यामुळे तो पुरुष 
होय. आतां त्याहून आणखी कांहीं आधिक सूक्ष्म असेल असे कोणाला वाटेल 
हाणून त्या प्रसंगाचे निवारण करीत सृस्यु झणतो-[ पुरुषात्‌ न परं किंचित्‌--] 
पुरुषाहून पर दुसरें कांहीं नाहीं. [ सा काष्ठा-] ज्या अर्थी चिम्मात्रघन पुरुषा- 
हून श्रेष्ठ, किंवा अधिक सूक्ष्म अशी दुसरी वस्तु नाहीं त्याअर्थी सुक्ष्मत्व, 
महत्त्व व प्रत्यगात्मत्व यांची ती काष्ठा-नि्ठा-पर्यवसान-अंत--सीमा आहे. इंद्रि- 
यांपासून जी उत्तरोत्तर सूक्ष्मत्वादिकांची परंपरा लगली होती तिची येथे परि- 
समाति होते. [ सा परा गतिः-] हणूनच गमन करणाऱ्या सवे गतिमान्‌ 
संसारी जावांची ती सर्वोत्कृष्ट गति आहे. छु.गीता अ. २-४२. Re अ; . 
१५.६.ए.२८०. सु. ज्र. अ.१ पा, अ.१ प्र.१०५. ११.-पण येथे “गति” 
शब्दाचा गमन हा मुख्य अथे विवक्षित नाहीं तर प्रापि (कर अथे 
विवक्षित आहे, असें सुचविण्यासाठी हा मंत्र पुरुषाला सर्वोच प्रत्यगात्मत्व 
आहे, असे दाखवितो-- पो | se 

सर्वेष भतेषु गूढोऽऽत्मा न प्र | 
स ज्यवा वुद्धथा क्ष्मया खरक्ष्मरशिंमिः ॥ १२ 

अन्वयाय--[ एषः सर्वेषु भूतेषु गूढः आत्मा न मकाशते-] हा पुरुष 
्मदिस्तंबप्यत समै भूतांत गूढ-आच्छादित-पाहणें, ऐकणे इत्यादि फर्म 
करणारा व अविद्यामायेने आच्छादित; झणूनच तो सर्वाचा आत्मा, पण तो गूड 
असल्याकारणानें हा माझा आत्मा आहे, अशा रीतीने कोणाठाहि प्रकाशमा 
होत नाहीं, _ ( तो जर कोणालाच प्रकाशमान होत नसेळ म्हणजे कोणाच्याच 
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अनुभवास येत नसेछ तर तो मुळीं नाहींच, असेहि नाहीं तर-) [ तु सूक्ष्म- 
दर्शिभिः अग्रया सूक्ष्मया बुद्धया इृत्यते-]सूकष्मदर्शी लोकांकडून ० (इंद्रियां- 
हून विषय पर आहेत. ? इत्यादि पूर्वोक्त प्रकारे सूक्ष्मतेर्चे पारंपये पाहिल्याने 
अत्यंत सूक्ष्म पाहण्याचे ज्यांचे शीछ आहे अद्या सूद्षमदर्शीकडून संस्कारयुक्त 
-एखाद्या वारके अग्नासारख्या सूक्ष्म-एकामतने युक्त-सूक्ष्म वस्तूचे निरीक्षण 
करण्यांत तत्पर अशा बुद्धीने ते तत्त्व पाहिले जात. १२.-आतां मृत्यु त्याच्या 
ज्ञानाचा उपाय सांगतो-- | 
यच्छेद्वाङ्मनसी ग्रान्नस्तद्यच्छेज्ज्ञान आत्मनि । 
ज्ञानम्रात्मनि महति नियच्छेत्तद्च्छेच्छान्त आत्मनि १३ 
अन्वयाथे--[ प्राज्ञः वाक्‌ मनसि यच्छेत्‌--] विवेकी पुरुषाने वाकू-ंद्रि- 
याचा मनांत उपसंहार करावा. (येथीळ ' मनसी ! हा दीघे पाठ छांदस आहे व 
।बाकू-'शब्द इतर इंद्रियांच्या उपलक्षणाथे आहे.) [ तत्‌ ज्ञाने आत्मनि 
यच्छेत्‌-] त्या मनाचा प्रकाशस्वरूप आत्म्यांत-बुद्धींत उपसंहार करावा. बुद्धि 
मन-भादि इंद्रियांना व्यापते झणून ती त्यांचा आत्मा-मत्यक्‌. [ ज्ञानं महति 
आत्मनि नियच्छेत्‌-] बुद्धीचा महान्‌ आत्म्यामध्यं उपसंहार करावा; आणि 
[तत्‌ शान्ते आस्मनि यच्छेत्‌-] त्मा महान आत्म्याचा शान्त निर्विशेष अविक्रिय 
सवोन्तर बुद्विप्रस्ययसाक्षी अशा मुख्य आर्यामध्ये उंपसंहार करावा. १३.- 
याप्रभाणे पुरुष आल्यामध्ये सवेकायौचा प्रविलय करून कृतकृत्य होतो. यास्तव-- 
उत्तिष्ठत जाग्रत प्राप्य वराक्निषोधत । क्षुरस्य धारा 
निश्चिता दुरत्यया दुर्ग पथस्तत्कवयो बदान्ति ॥ १४ 
अन्वयाथे--दे अनादि अविच शयन केलेल्या पुरुषांनो-[ उत्तिष्ठत-] 
उठा; [ जाग्रत] अज्ञाननिद्रेपासून आगे व्हा. सवे अनथीरचे बीज अशा ला 
अज्ञाननिद्रेचा क्षय करा. तो कसा करावा ! उत्तर-[ बरानू प्राप्य निबोधत-] 
आज्ञ अष्ठ आचायोस प्राप्त होऊन-त्यांना शरण जाऊन आत्म्याला जाणा. 
[ रत्य नीशिता धारा दुरत्यया-] वस्तऱ्याची धार चांगळी पाजळडी असतां 
ती जशी दुरुछ॑ष्य होते [ तत्‌ दुगै पथः कवयः वदान्ति-] त्याप्रमाणं तो 
तत्वज्ञानरूपी मागे फार कठिण-दुःसंपाय आहे, असे विद्वान झणतात १४. 


कय का अति ` | कसे. ते सांगितल नते, ०5, पूल पृथ्वी 
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तर शन्द-स्परी-रूप-रस-गंध यांनीं उपचित--वृद्धि पावलेली व सवे इंद्रियांचा 
विषय होणारी आहे. हें शरीरहि तसंच आहे. त्यांतील उत्तरोत्तर गंघादि झुणां- 
तील एकेका गुणाचा अपकषे-क्षय होऊन जलापासून आकाशापर्यंत जीं चार 
भूते आहेत त्यांमध्येहि उत्तरोत्तर सूक्ष्मत्व, महत्त्व, अधिक शुद्धत्व, नित्यत्व 
इत्यादिकांचं तारतम्य होत असल्याचं अनुभवास येतें. पण ते गंधापासुन 
शब्दापर्यंत सवेच विकार जेथें नाहींत त्या आत्मतत्त्वाला सूक्ष्मत्वादिकांचे निरति- 
शयत्व आहे, हें काय सांगावे, असे श्रुति दाखविते-- 
अशब्दमस्पशेमरूपमव्ययं तथाऽरसं नित्यमगन्धवश्च यत्‌ । 
अनाद्यनन्तं महतः परं ध्रवं निचाय्य तन्मृत्युयरुखात्ममुच्यते १५. 
अन्वयाथे--[ अशब्दं अस्प ०-] अशब्द, अस्परी, अरूप, अव्यय, 
तसच अरस व ज नित्य अगंधयुक्त, अनादि, अनन्त, मदृत्तत्त्वाहून पर, व 
भुव-कूटस्थ नित्य [ तत्‌ निचाय्य मृत्युमुखात्‌ प्रसुच्यते-] अशा आत्मतत्त्वाण 
-न्रह्माला साक्षात्‌ जाणून मृत्युमुखांतून जीव मुक्त होतो १५.-या प्रस्तुत 
विज्ञानाची स्तुति करण्यासाठी श्र॒ति म्हणते-- 
नाचिकेतशुपाख्यानं मृत्युप्नोक्त< सनातनम्‌ । 
उक्त्वा श्रुत्वा च मेधावी ब्रक्षलोके महीयते ॥ १६ 
अन्वयार्थ--[ नाचिकेतं-] नचिकेत्यांन प्राप्त केछेछें व [मृस्युप्ोक्त॑-] स~ 
यूने सांगितरेलें, व वैदिक असल्यामुळें [ सनातने-] चिरंतन-चिरकाळ टिक- 
णारे [उपाख्यानं-] असँ हें तीन वहींनी युक्त असलेले. उपाख्यान [ उक्त्वा 
शर्वा च-] ब्राह्मणास सांगून व आचायांच्या मुखाने ऐकून [ मेघावी] महा- 
बुद्धिमान साषक [ ब्रह्मलेके-] ब्रह्म हाच लोक त्या अक्षल्षेकांत [ महीयते] 
पूज्य होतो. सर्वाचा आत्माच होऊन उपास्य होतो, असा याचा भावाथ. १६ 
थ इमं परमं गुह्यं आवयेहसःसदि । प्रयतः भ्राद्वकाले 
वा तदानन्त्याय कल्पते तदानन्त्याय कल्पत इति ॥ १७ 
इति काठकोपनिषदि प्रथमाध्याये तृतीया वछ्ली समास्ता ॥३ 
इति काठकोपनिषदि प्रथमा5च्यायः समासतः ॥ १ 
अन्वयाथे--[यः इमं परमं गुई-] जो कोणी हा परम गुद्य-अतिशय 
गुप्त ठेवण्यास येग्यअसरूल मंथ; म्रह्संत्तरि 7)त्रामपहंन्सऽअेतः[ प्रयतः] 


६२ सुबोध उपनिषत्संग्रह 


शुचिरभृत होऊन अंथरूपाने-अक्षररूपाने पाठमांत्र करून अथवा अर्थेतः [ आ 
वयेंत्‌-] ऐकतील [ वा श्राद्धकाळे-] किंवा आद्वसमयीं ब्राह्मण भोजनास बसले 
असतां त्यांना हा ऐकवितो [ तत्‌ आनन्त्याय कल्पते-] त्याचे ते श्राद्ध अनन्त 
. फल देण्यास समर्थ होते. या मंत्राच्या शेवटी “तदानन्त्याय कर्पते? या 
पदांची द्विरुक्ति अध्यायाच्या समाप्तीकरितां केली आहे १७. ३,(१) 


शति अआशंकराचायंभक्त विष्णुशर्मेकृत शांकर माष्यानुसार सुबोध उपनिपत्संग्रहांताल 
काठकोपनिषदाचा प्रथमाध्याय समाप्त झाला. 


हा सबे मूतांमध्यं गूढ असळेला आत्मा प्रकाशमान होत नाहीं. तो 
अतिसूक्ष्म बुद्धीन दिसतो, असे बर सांगितरु. पण “सूक्ष्म बुद्धीचा 
प्रतिबंधक कोण आहे, कीं ज्याच्या योगाने-सूक्ष्मतेच्या अमावामुळे आत्मा पा- 
दिळा जात नाहीं,! असे कोणी विचारील म्हणून त्याच्या दर्शनाचे कारण दाख- 
विण्याकरितां ही बहली आरंभिली जाते. कारण श्रयाच्या-कल्याणाच्या प्रतिबंधा्च 
कारण कळलें असतां त्याच्या निरसनाथे यत्न आरंभितां येतो. त्यावांचून तो 
कारितां येत नाहीं, हणून मृत्यु म्हणतो- 

पराञ्चि खानि व्यतृणत्स्वयंभूस्तस्मात्पराङ्यश्यति नान्तरात्मन्‌ । 

कबिद्वीर; प्रत्यगात्मानमैक्षदाइत्तचक्ुरमृतत्वमिच्छन्‌ ॥ १ 

अन्वयाथे-- पराश्चि-] पराक्‌-बाहेर अच्बन्ति-जातात ह्मणून 'परांचि!- 
बाहेर. जाणारी [ खानि-] छिद्रे, गोलक, त्यांवरून उपलक्षित होणारी ओत्रादि 
इंद्रिये “खानि? ह्मणून म्हटली जातात. तीं बाहेरच शब्दादिविषयप्रका- 
शन करण्यासाठी प्रवृत्त होतात. कारण तीं अशा स्वमावांचीं [ व्यतृणत्‌-] 
मारता झाला. त्यांचे हनन केले, असा भावार्थ, कोणीं हनन केळं ! [ स्वयंभुः-] 
परमेश्वर, स्वतःच सवेदा स्वतंत्र असतो, परतंत्र नसतो, हणून स्वयंभू, (त्यांना 
बहिमुंख करणें हें त्यांचे हननच होय. कारण इंद्रिये जर अंतमुखस्वभावाची 
असतीं तर तीं आत्मनिष्ठ होऊन असृतस्वास प्राप्त झालीं असतीं. यास्तव 
त्यांना अंतमुंख न होऊं देतां स्वमावतःच बहिरमुख करणें हणजे त्यांना मार- 
णंच होय. ) आणि ज्याअर्थी त्यांना अशीं बहियुख मारली आहेत [ तस्मात्‌-] 
त्याअर्थी पपरा)” बहिरे/हप०अनीस्मिभूA द दिकिर्सि ° पश्यति-] 
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विषयांचा अनुभव घेणारा जीव पाहतो. [ अन्तरात्मन्‌ न-] अंतरात्म्यास पहात 
नाहीं. पण रोकांचा असा स्वभाव जरी असला तरी [ काश्चित्‌ धीरः-] कोणी 
एखादा बुद्धिमान्‌ विवेकी, नदीला प्रवाहाच्या उलट दिशेने प्रवृत्त करण्याप्रमाणे 
इंद्रियांच्या प्रवाहास प्रतिबंध करून [ प्रत्यगात्मानं एऐक्षत-] प्रत्यगात्म्यास 
पाहतो. कोणी एखादाच विवेकी. प्रत्यगात्म्यास-आपल्या स्वभावास पाहतो. मूळ 
मंत्रांत ' ऐक्षत? अते भूतकाळी रूप जरी असलें तरी छंदांमध्यें-वैदिक प्रयोगांत 
कालाचा नियम नसल्यामुळे ' पाहता झाळा? असा अथे न करतां ' पाहतो ! 
असाच करावा. तो कसा पाहतो, तें सांगितळं जातं-[ आवृततचक्षुः-] ज्याची 
ओ्रोत्रादि सवे इंद्रियें सवे विषयांपासून परतरं आहेत तो आत्रृ्तचक् 
होय. तो अशा रीतीनें संसारयुक्त झालेला साधक प्रत्यगात्म्यास पाहतो. 
बाझाविषयालेचनपरायण होणें व प्रत्यगात्यास पाहणें, हीं दोन्ही एकाच 
वेळीं एकालाच करर येत नाहींत. पण अशा मोठ्या प्रयासाने स्वाभाविक 
प्रवृत्तीचा निरोध करून बुद्धिमान्‌ प्रत्यगारम्यास कशाकरितां पाहतो, ते सांगितले 
जातें.-[अमृतरवं इच्छन्‌-] अमृतत्व-अमरणधमेत्व, नित्यस्वमावता; आत्म्याच्या 
अथवा आपल्या अमरधभेस्वाची इच्छा धरून साधक त्याला पाहतो. ( अथोत्‌ 
मोक्षाची इच्छा हें आत्मद्रीनांचे निमित्त आह.)१.-स्वाभाविक बाह्य अनात्म- 
दृशीन ही अविद्या व बाह्य विषयतृष्णा, यांनीं ज्यांच्या आत्मद्शेनास प्रतिबंध 
केला आहे असे-- 

पराचः कामानचुयन्ति वालास्ते सृत्योयेन्ति विततस्य पास्‌ । 

अथ धीरा अमृतत्वं विदित्वा धुवमधुवेष्विह न प्राथेयन्ते ॥ २ 

अन्वयाथै--[यि वाढाः-] जे बार-अस्पप्ज्ञ [पराचः कामान्‌] बाह्य-बहि- 
रीत विषयांच्याच [ अनुयन्ति-] मागं लागत असतात आणि त्या कारणाने 
[ ते-] ते [ विततस्य मृत्योः-] विस्तीणे-सबैतः व्याप्त असलेल्या अविद्या- 
काम-कमैसमुदायरूप मृत्यूच्या [ पाश-] पाशास--ज्याच्या योगाने बांधळ जाते 
त्या पाशास; देह, इंद्रिये इत्यादिकांच्या संयोग-वियोगरूप पाशास [ यन्ति-] 
प्रात होतात. सतत जन्म-मरण-जरा-रोग इत्यादि अनेक अनथेसमूहास प्राप्त 
होतात, असा याचा भावाथे. [ अथ ] ज्याअथी असे आहे त्याअर्थी [ धीराः-] 
बिवेकी-साधक [ अमृतत्वं ध्रुवं निदित्वा-] प्रस्यगातमस्वरूपावस्थानरूप-म्रत्य- 
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गाल्म्याच्या स्वरूपाने राहणे, एतद्रूप अमृतत्वच श्रुव-नित्य आहे, असे जाणून; 
कारण देवादिकांचे अमृतत्व अञ्चव आहे. पण हैं प्रत्यगात्मस्वरूपावस्थानरूप 
अमृतत्व “ कमीच्या योगानें वाढत नाहीं व कमीहि होत नाहीं, ' म्हणून भ्रुव 
आहे. यास्तव अशा प्रकारच्या कूटस्थ-अविचाइय, निर्विकार, एकरूप असृत- 
त्वास जाणून ब्राह्मण [ इह-] अनथेप्राय अशा या संसारांतील [ अधुवेषु-] 
सने अनित्य पदाथीपैकी [ न प्राथैयन्ते-] कशाचीहि प्राथेना-आशा करीत 
नाहीत. कारण त्यांतील एखाद्या वस्तूचीहि आशा प्रत्यगात्मदशेनाच्या प्रतिकूल 
आहे. पुत्र, वित्त व लोक या एषणांपासून ते व्युत्थानच करितात; असा याचा 
भावाथ. २.-ज्राह्मण ज्याच्या विज्ञानावांचून दुसऱ्या कशाचीहि आकांक्षा करीत 
नाहींत त्या ब्रह्माचे ज्ञान कसे होतें, तें या मंत्रांत सांगितळं जातें--- 
येन रूपं रसं गन्धं शब्दान्स्पशोश्थ मैथुनान्‌ । 
एतेनेब विजानाति किमत्र परिशिष्यते | एतद्वै तत्‌ ॥३ 
अन्वयार्थ येन रूपं रसं गन्धं शब्दान्‌ स्पशोन्‌ च मैथुनान्‌ विजाना- 
ति-] ज्याच्यायोगाने रूप, रस, गन्ध, शब्द, स्परी आणि मेथुनजन्य सुखा- 
नुभव यांस स्पष्टपणे सवे लोक जाणतो तो [ एतेन एव विजानाति-] या आ- 
त्याच्या योगानेच जाणतो. [अत्र कि परिशिष्यते--] त्या आत्म्याला अविज्ञेय, 
असं या जगांत काय अवशिष्ट रद्दते ! ( कांहीं नाहीं. ) [ एतत्‌ वे तत्‌-] 
हेंच तें नचिकेताने विचारळेळें तत्त्व होय. २.-ब्रह्म अतिसृक्षम असल्यामुळे 
दुविज्ञेय आहे, असे समजून मृत्यु पूर्वोक्त अथेच पुनः पुनः सांगतो--- 
स्वमान्त जागरितान्तं चोभो येनानुपञ्यति । 
महान्तं विभुमात्मानं मत्वा धीरो न शोचति ॥ ४ 
अन्वयाथे-[ स्वभान्तं-] स्वम्नांतील विज्ञेय [ च जागरितान्त-] व जाग- 
रितांतीळ विज्ञेय [ उभौ येन अनुपश्यति-] हीं दोन्ही ज्या आत्म्याच्या योगाने 
पहातो [महान्तं विभुं आत्मानं मत्वा-] त्या महान्‌, विसु, आत्म्याला आत्म- 
वाने जाणून [ धीरः न शोचति-] धीमान्‌ शोक करीत नाहीं. ४--नाला 
साक्षात्‌ आत्ममाब्राने-मीच तें असें जाणणारा विद्वान्‌ शोक करीत नाहीं. ४ तसेच-- 
य इमं मध्वदं वेद आत्मानं जीवमन्तिकात्‌ । 
००-०६ क्लाचं'भूलमव्पस्य*मरततो षिझुगुष्सते एतहे तत्‌॥ ५ 
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अन्वया्थ--[ यः इमं मध्वदं जीवं आत्मानं अन्तिकात्‌ भूतभव्यस्य इंशान 
वेद-] जो कोणी या कमेफलमोक्त्या, प्राणादिसमूहाच्या धारक जीवाळा-आ- 
ल्याला समीप राहून भूत, भविष्यत्‌ ( आणि वतेमान ) यांचा शास्ता जाणतो 
तो [ ततः न.बिजुगुप्सते-] त्या विज्ञानानंतर आत्म्यांचं रक्षण करण्याची इच्छा 
करीत नाहीं. [ एतत्‌ वै तत-] हेंच ते तत्त्व होय. ५.-ज्या प्रत्यगाल्याचा 
ईश्वरमावाने निदेश केला आहे तोच सवोत्मा, असे आतां यम सांगतो-- 
यः पूर्वे तपसो जातमङ्कथः पूवमजायत । गुहां 
प्रविश्य तिष्ठन्तं यो भूतेभिव्येपञ्यत । एतद्वै तत्‌ ॥ ६ 
अन्वयाथे--[ यः पूव तपसः जातं-] जो मुमुक्षु प्रथम तपापासून- 
ज्ञानादिरूप ब्रह्मापासून उत्पन्न झालेल्या हिरिण्यगभीळा ' प्रथम ! झा०- 
[ अद्भयः पूर्व अजायत-] जो जलादि पंचभूतांच्या पूर्वी झाला त्याळा, [ गुहां 
प्रविश्य भूतेभिः तिष्ठन्तं व्यपश्यत-] हृदयाकाशांत प्रवेश करून भूतांसह अस- . 
णाऱ्या त्याला पाहता झाला तो [ एतत्‌ वै तत्‌-] हेच पाहता झाला. ६.-तसेच-- 
या प्राणेन संभवत्यदितिर्देवतामयी । गुहां 
प्रविझय तिष्ठन्तीं या भूतेभिव्येजायत । एतदे तत्‌ ॥ ७ 
अन्धयाथ--[ या देवतामयी अदितिः] जी सवे देवतारूप अदिति ० 
शब्दादि विषयांचे भक्षण करणारी-अनुभव घेणारी [ प्राणेन संभवति-] परभात्म्या- 
पासून हिरण्यगभैरूपाने उत्पन्न होते [ गुहां प्रविश्य तिष्ठन्तीं-] जी पूर्वीममार्णेच 
गुहेत प्रविष्ट होऊन राहिली आहे ( तिचेंच विशेषण-) [या मूतेमिः व्यजा- 
यत-] जी भूतांसहवतेमानच झाली आहे [ एतत्‌ वै तत्‌-] तेंच नचिकेता 
बिचारठेरे तत्त्व आहे. ७--तसँच कर Re 
अरण्योनिहितो जातवेदा गमे इव सुभतो ग १ | 
दिवे दिव ईडयो जागव ङ्भिईविष्मङ्किमंुष्येमिरमिः। एतदे तत्‌ 
अन्वयाधै--[ यः अरण्योः निहितः जातवेदाः ] जो यज्ञांत दोन अरणी- 
च्या मध्यभागी स्थित असलेला जातवेद्‌-भझनि [गर्भिणीभिः गभः इव सुभृतः-] 
गर्मिणी खियांकडून जसा गभे त्याप्रमाणे योग्यांकडून शरीरांत चांगल्या रीतीनें 
पोसला गे आहे; त्याचप्रमाणे [ दिवे दिवे जागवद्धिः हृविष्मद्धिः मनुष्येभिः 
\ 
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ईड्यः अभिः-] प्रत्यहीं मरमादत्य व हविष्यांनीं युक्त अंशा मनुष्यांकडून जो 
स्तुत्य आहे तो अभिच [ एतत्‌ वे तत्‌-] हे प्रकृत ब्रह्म आहे. ८. 

यतश्रोदेति वर्यो5स्त यत्र च गच्छति । तं देवाः 

सर्वे आपितास्तदु नात्येति कश्चन । एतद्वै तत्‌ ॥ ९ 

अन्वयाथे--[ यतः च सूयेः उदेति-] ज्यापासून सूये प्रत्यहीं उत्थान 

पावतो-उद्य पावतो [ च यत्र अस्तं गच्छति-] ब ज्या प्राणांत अस्त पावतो 
[ तं सवे देवाः अपिंताः-] त्या प्राणात्म्यामध्यं अग्न्यादिक व वागादिक सवे 
देव स्थितिकाळीं चांगल्या रीतीनें प्रविष्ट केलेले आहेत. [ कश्चन तत्‌ उ न 
अत्येति-] कोणीहि त्याचं उछंघन करीत नाहीं. [ एतत्‌ वे तत्‌-] तेंच तें 
ब्र होय. ९.-ज ब्रह्मादि स्थावरान्त पदार्थामध्ये राहणारं व सृष्टींतील प्रत्येक 
वस्तु ही त्याची उपाधि झाल्यामुळे अन्रह्माप्रमाणे-परिच्छित्नत्वाने भासणारे 
संसारी जीवतत्त्व तें पर ब्रह्माइन मिन्न आहे, अशी कोणाला शंका येऊं नये, 
म्हणून यम म्हणतो-- 

यदेवेह तदमुत्र यदमुत्र तदन्विह । 

मृत्योः स मृत्युमाझोति य इह नानेव पश्यति ॥ १० 

अन्वयाथे--[ यत्‌ एव इह] हैं ज येथें कार्य-करण-उपावियुक्त व अविवे- 

क्यांत संसारधमेयुक्त असल्यासारखं वाटणार स्वशरीरस्थ जीवतत्त्व [ तत्‌ अमुत्र--] 
तेच त्या जगत्कारणत्व-उपाधीत नित्यविज्ञानघनस्वभाव सर्वसंसारधमैझून्य ब्रह 
आहे, व [ यत्‌ अमुत्र-] जे परमात्यामध्यें स्थित असलेलें ब्रह्म | तत्‌ अनु 
इह] तंच हे येथे नाम-रूप-कार्य-करणोपाधीच्या अनुसार भासणार आत्मतत्त्व 
आहे. पण असे असतांना [ यः इह नाना इव पश्यति-] जो अविद्येने मोहित 
झारूला या अनानामूत-पएकरूप त्रह्मामध्यें मी परमात्म्याहून भिन्न व पर ब्रह्म 
मजहून मिजन असँ नानास्व-भेद पाहतो जणुं काय नानासँ पाहतो [ सः मृत्योः 
खृत्युं आमोति-] तो एका मृत्यूपासून दुसर्‍या सृत्यूस-पुनः पुनः जन्म-मरण- 
भावास प्राप्त होतो. ( यास्तव तशी मेददष्टि ठेवूं नये. तर विज्ञानेकरस, निरंतर, 
आफाशाप्रमाणे परिपूर्ण ब्रह्मच मी आहें, अशी दृष्टि ठेवावी, असा भावार्थ.) १०. 

मनसंवेदमासव्यं नेह नानाऽस्ति किंचन । 

०० त्रो}, त्सं -मच्छत्रि/य् इह) नानेव पर्याति | (११ 
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अन्वयाथे--[ मनसा एव इदं आप्तव्यं-]. एकत्वविज्ञानापूर्वी आचार्यो- 
पदेश व आगम यांच्या योगाने सुसंस्कृत मनानेच हे तत्त्व व्याफ्ण्यास-जाण- 
ण्यास योग्य आहे. [ इह किंचन नाना न अस्ति-] बह्मामध्यं अपुमात्रहि 
६ नानात्व ? नाहीं. [ यः इइ नाना इव पर्यति-] जो या मह्मामध्ये नानासे 
पहातो [ सः मृत्योः मृत्युं गच्छति-] तो मरणापासून मरणास श्रप्त होतो. 
मरणपरंपरेंत पडतो. ११.-पुनरपि तेंच प्रकृत ब्रह्म यम सांमतो-- 
अङ्गुष्ठमात्रः पुरुपो मध्य आत्मनि तिष्ठति । 
ईशानो भूतभव्यस्य.न ततो विजुगुप्सते । एत तद्‌ ॥१२ 
अन्वयार्थ--[ अंगुषठमात्रः पुरुषः मध्ये आत्मनि तिष्ठति-] अंगुष्ठम्रमांण 
पुरुष मध्य आत्म्यांत-झरीरांत राहतो, ( हृदयकमरू अंगुष्ठपरिमण आहे. 
यास्तव त्याच्या छिद्रांत राहणारा-अन्तःकरणोपाधि अंगुष्ठमात्र आहे वेळूच्या 
अंगुष्ठपरिमाण पेरांत जसं आकाश अंगुष्ठपरिमाण असते, तसाच तो पुरुष अं- 
गुष्ठपरिमाण आहे. ) [ मूतमव्यस्य ईशानः ] भूत व भविष्यत्‌ अक्षा सर्वोचा 
इशान आहे. [ तं विदितवा-] त्यार जाणून [ततः न विजुगुप्सते-] आपके 
रक्षण करण्याची इच्छा करीत नाहीं. [ एतत्‌ वै तत्‌-] नचिकेता विचार- 
जके तेच हं आहे. सु. त्र. १. ३. ७. पृ. ८५ पह्दा.१२.-तसंच-- 
अङ्गुष्टमात्रः पुरुषी ज्योतिरिवाधूमकः । शेशानो 
भूतमच्यस्य स एवाद्य स उ श्वः | एतद्वै तत्‌ १३ 
अन्वयाथै--[ अंगुषठमात्रः पुरुषः ज्योतिः इव अधूमकः-] अंगुष्ठमात्र 
पुरुष ज्योतीसारखा धूमरहित आहे, [ भूतभव्यस्य इशानः-] असा जो भूत 
व भविष्यत्‌ यांचा ईशान-शास्ता [ सः एव अद्य सः उ श्वः-] तोच 
मानसमयीं आहे व तोच उद्यां भविप्यस्काळी असणार. [ पतत्‌ चे तत्‌-] हेंच 
ठं नचिकेताने विचारलेले ब्क्ष आहे. १ ३-पुनरपि भेद्द्शनाचा अपवाद सांमतात-- 
यथोदकं दुर्गे वृष्टं पवेतेष विधावति । 
एवं थमोन्पृथक्पइ्यस्तानेवालुविधावति ॥ १४ 
अन्वयाथे--[ यथा दुर्ग दृष्टं उदकं पर्वतेषु विधावति-] ज्याप्रमाणे दुमेम 
उंच स्थानीं वृष्टीच्या योगाने पडळेळें जळू पेतयुक्त सखह्मदेशी इतस्ततः प- 
राखून विनाश पावत [एवं धमोन प्रथक्‌ पस्यन:-] त्याममार्ण आर्यन पथक्‌ 
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पाहणारा [तान्‌ एवं अनुविधावति-] त्या भिन्नात्मत्वालाच प्राप्त होतो. ( पुनः 
पुनः प्रथक्‌ शरीरभेदासच प्राप्त होतो. ) १४.-पण जो विद्यावान्‌ आहे, ज्याचें 
उपाधिकृत भेददशेन विध्वंस पावळे आहे, जो अतिशुद्ध, विज्ञानधनेकरस व 
अद्दय आत्म्यास पहात आहे अशा विज्ञानी, मननशीळ मुनीचे आत्मस्वरूप कसे 
सेमवर्ते, ते यम सांगतो- 

यथोदकं शुद्धे शुद्धमासिक्तं ताइगेव भवति । 

एवं युनेविंजानत आत्मा भवति गोतम ॥ १५ 

अन्वयारथ--[ यथा शुद्धे आपिक्त शुद्धं उदकं ताइक्‌ एव मबति-] ज्या- 

प्रमाणे शुद्ध-प्रसन्न जळात टाकलेलं शुद्ध जल तसेंच-एकस्वरूप होतं [ एवं गौतम 
विजानतः मुनेः आत्मा भवति--]त्याम्रमाणे दे गौतमा, विज्ञानी मुनीचा आत्मा एक- 
रस ब्रह्मरूप होतो, (यास्तव कुतार्केकां ची भेदहष्टि व नास्तिकांची कुटि यांचा त्याग 
करून सहसावधि माता व पिते यांहनहि अधिक हिताची इच्छा करणाऱ्या वे- 
दानं उपदेशिलेल ते आत्मैकत्वद्शेन निरभिमान पुरुषांनी अंगीकारावे; सर्व द 
सोडून त्याचा आदर करावा, असा याचा इत्यथ. ) १५. १. | 
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हितवचन वारंवार सांगावे अशी नीति असल्यामुळे आतिशय हित, पण 
अत्यंत दुय अशा ब्रह्माचा दुसऱ्या प्रकारे उपदेश करण्यासाठी पुढीळ ग्रंथाचा आरंभ 
पुरमेकादशद्वारमजस्यावक्रचेतसः । अनुष्ठाय 
` न शोचति विभुक्तश्च विशुच्यते । एतद्वै तत्‌ ॥ १ 
अन्वयाथे--[ अवक्रचेतसः अजस्य पुरं एकादशद्वारं] नित्य विज्ञान- 
स्वरूप अज आत्म्याचं पुर अकरा द्वारांनीं युक्त आहे. [ अनुष्ठाय न शोचति--] 
त्याचे ध्यान करून पुरुष शोक करीत नाहीं. [विभुक्तः च विमुच्यते-] तर तो 
या शरीरांत असतांनाच काम कमोदिबंधनांनीं मुक्त होऊन विमुक्त होतो; पुनः 
शरीर धारण करीत नाहीं, [ एतत्‌ वे तत्‌-] हच ते ग्र आहे. १.-तो पुर- 
स्वामी आत्मा एकाच शरीररूपी नगरांत रहाणारा नाहीं तर सब पुरांत राहणारा 
आहे तो कसा! उत्तर-- 
हध्सः शुचिषडसुरन्तरिक्षसद्धोता वेदिषदतिथिइुरोणसत्‌ । 
इपइस्सइतपक बाप हा गो जा. करता -अद्विना>कल' बृहत्‌ २ 
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अल्वयार्थ--[ दंसः-] तो गमन करणारा, [झुचिषद:-] आदित्यरुपाने 
आकाशांत जाणारा, [ वसुः-] सर्वाना वसविणारा, [ अन्तरिक्षसद्‌--] वायुरूपारन 
अंतरिक्षांत गमन करणारा (होता-] होता-अभि, [ वेदिषद--] प॒थ्वींत जाणारा 
[ अतिथिः दुरोणसद्‌-] सोम होऊन कलशांत जाणारा, [ नृषद्‌] मनुष्यांत 
गमन करणारा, [ वरसद-] देवांत जाणारा, [ ऋतसद्‌-] सत्य अथवा यज्ञ 
यांत जाणणारा [ व्योमसद्‌--] आकाशांत जाणारा, [ अब्जा-] जराँत होणारा, 
[ गोजा-] एथबरींत होणारा, [ ऋतजा-] यश्ञांगरूपानं होणारा, [ अद्विजा-] पवे- 
तांमध्य होणारा, [ ऋतं-] सत्यस्वभाव [ बृहत्‌-] व महान्‌ आहे (या वया 
पूर्वीच्या मंत्राचा सावैस्तर अर्थ काठकभाष्याथौत पहा. ) २-आता हा मंत्र 
आत्म्याच्या स्वरूपाचं ज्ञान करून देणारे छिंग सांगतो-- | 
ऊध्व ग्राणश्चु्नयत्यपानं प्रत्यगस्यति । 
मध्ये वामनमासीनं विश्वे देवा उपासते ॥ रे 
अन्वयाथे--[ प्राणं अध्य उन्नयति-] जो प्राणवपिरूप वायूला र हृदया- 
पासून वर जावयास लावतो. त्याचप्रमाणे [ अपानं प्रत्यक्‌ अस्यति-] अपा- 
नाला खालीं फेकतो [ मध्ये आसीनं वामनं-] त्या हृदयकमलाकाशांत अस- 
ठेल्या वामनास-भजनीयास [ विश्वे देवाः उपासते-] सवे देव भजतात. 
( वामनास म्हणजे ज्याचा विज्ञानरूप प्रकाश बुद्धीत व्यक्त होतो त्या उत्तम 
प्रकारे भजन करण्यास योग्य असलेल्या आत्म्यास व देव क्षणजे चक्षुरादि 
प्राण-इंद्रिय. त्या बुद्धिस्थ भजनीय वामनास चुरादि देव रूप-रसादि 
विषयविज्ञान हाच बलि आणून देऊन, कर आणून Fs जसे 
राजाची उपासना करितात त्याप्रमाणे उपासितात. सवे इंद्रिये व प्राण त्या 
हृदयस्थ वामनाकरितां सतत व्यापार करीत राहतात, असा याचा भावाथ 
ज्याच्या करितां व ज्याच्या भेरणेने हे सवे वायु व द्रिं यांचे व्यापार चाल- 
तात तो कोणी यांहून निराळाच आहे, असे सिद्ध झाळें. ) ३.-तसेच-- 
अस्य विख<समानस्य शर्रीरस्यस्य देहिनः । देहाः 
शुच्यमानस्य किमत्र परिशिष्यते | एतद स्त ॥४ 
अन्वयाथे--[ अस्य विसंसमानस्य शरीरस्थस्य देहिनः-] बिल्स पावणाऱ्या 
ध्वंस पावणाऱ्या या रीर ,आल्याबे -देहवानावें। | विशसन „ शब्दाचा 


f 
| vl Collection. Digitized by eGangotri 


७० सुबोध उपनिषत्संग्रह 


अथे - देहात विमुच्यमानस्य-] देशपासून अगदीं पृथक्‌ होणाऱ्या, अशा देहीचें 
[ अत्र कि परिशिष्यते-] मागें या शरीरांत प्राणादिसमुदायांतील काय अव- 
शिष्ट राहत ¦ कांहीं अवरिष्ट रहात नाहीं. नगराचा स्वामी पळून गेला असता 
त्वा नगरांत राहणॉऱ्यांची जशी दुदेशा होते त्याप्रमाणें जो आत्मा निघून गेला 
असतां-पका क्षणांतच कार्यकरणसमुदायरूष असे हें सवे हतबरू-विध्वस्त 
होते, सवेथा नष्ट होतें तो कोणी दुसराच आहे, असें ठररें. [ एतदै तत्‌-] 
नाचिकेताने ज्याविषयी प्रश्न केला होता तें तत्त्व हेंच होय. ४.-अहापण, 
माणापामादि वायु निघून गेस्यानेच शरीराचा विध्वंस होतो. आत्मा गल्याने 
नव्हे. कारण प्राणी प्राणापानामुळेंच जिवंत राहतो, उत्तर-- 
न प्राणिन नापानेन म्यो जीवति कश्चन । 
इतरेण तु जीवन्ति यस्मिन्नेताबुपाश्रितौ ॥ ५ 
अन्वयाथे -[ कश्चन म्यः प्राणेन न अपानेन न जीवति-] कोणताहि 
मत्ये माणाने नाही व॑ अपानानेंहि जिवंत रहात नाहीं. तर [ यस्मिन्‌ एतौ उपा- 
शितो-] ज्याच्यामध्ये दे दोषे आश्रित आहेत [तेन तु इतरेण जीवन्ति-] 
त्यांहून निराळ्याच आत्म्याच्या योगाने ते-मत्ये जिवंत राहतात. ५. 
हन्त त इदं प्रवक्ष्यामि गुह्यं ब्रह्म सनातनम्‌ । 
यथा च मरणं ग्राप्य आत्मा भवाति गौतम ॥ ६ 
अन्वयाथे--[ इन्त ते इदं युक्षं सनातनं ब्रह्म प्रवक्ष्यामि] बरें तर आतां 
मी तुला तें गुद्य, सनातन ब्र सांगेन. [ मरणं माप्य-] मरणास प्राप्त होऊन 
[ आत्मा यथा भेवति-] आत्मा जसा होतो, [ तत्‌ गौतग श्रणु-] तं हे 
3 ह ६ ७; 7577 | 
योनिमन्ये प्रपद्यन्ते शरीरत्वाय देहिनः । 
स्थाणुमन्येऽलुसंयन्ति यथाकम यथाञ्जतम्‌॥ ७ 
अन्वयाये--[ अन्ये देहिनः शरीरत्वायः योन प्रपद्न्ते-] कित्येक देहवान्‌, 
शरीरषारणाथं योनिद्वारास प्राप्त होतात. योनीत प्रवेश करितात. [ अन्ये यथा- 
कम यथाञज॒तं स्थाणुं अनुसंयन्ति] दुसरे कित्येक पापी आपल्या कमीप्रमाणे व 
विज्ञानाप्रमारे- कषा दरिउसाक्ररमाक्रस फा होात!०७;९० ०५ ०००१०० 
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य एष सुप्तेषु जागति कामं कामं पुरुषो निर्मिमाणः । 

` तदेव चुक्रं तड तदेवामृतयुच्यते । तस्मिलीकाः 

श्रिताः सर्वे तदु नात्येति कश्चन। एतद्वै तत्‌ ॥ ८ 

अन्वयाथे--[ यः एषः सुषु कामं कामं निर्मिमाणः पुरुषः जागति] 

जो हा प्राणादिक निजळे असतां रूयादि निरनिराळ्या इष्ट विषयांना निमोण 
करणारा पुरुष जागतो [ तत्‌ एव शुक्रं तत्‌ त्रह्म-] तंच शुद्ध व तें ब्रह्म 
आहे. [ तत्‌ एवं अमृतं उच्यते-] तेंच अमृत म्हटलें जाते. [ सर्वे छोकाः 
तस्मिन्‌ श्रिताः-] सर्व ठोक त्याचाच आश्रय करून राहिले आहेत. [ कश्चन 
तत्‌ उ न अत्येति-] कोणीहि त्याचे उछंघन करून जात नाही, [ एतत्‌ वे 
तत्‌-] हेच तें ब्रह्म आहे. ८.-अनेक तार्किकांच्या कुबुद्धीनं ज्यांची चित्त वि- 
शेष प्रकारे चाळविलीं गेढीं आहेत, म्हणजे ज्यांच्या बुद्धीचा भेद केछा गेला 
आहे व त्यामुळें ज्याच्या बुद्धि सरळ नाहींत अश्या ब्राह्मणांच्या चित्तांत प्रमाणांनी 
युक्त ठरलेलेंहि आतमैकतवविज्ञान, वारंवार सांगितलें गेल तरी, इढ होत नाहीं. 
एवढ्यासाठी त्याचे प्रतिपादन करण्याविषयी मोठा आदर बाळगणारी श्रुति 
पुनः पुनः म्हणते-- र 

अग्निर्ययेको अवनं प्रविष्टो रूपं रूपं प्रतिरूपो बभूव । 

एकस्तथा सवेभूतान्तरात्मा रुपं रूपं प्रतिरूपो बहिथ ॥ ९ 

अन्वयाै--[ यथा एकः अभिः भुवने प्रविष्टः रूपं रूपं प्रतिरूपः बभूव-] 

ज्याप्रमा एक अभि भुवनांत प्रविष्ट होऊन प्रतिवस्तूममाणें होतो; काष्ठादि दाह्य 
पदाथीच्या आकाराचा होतो [तथा एकः सवेभूतान्तरात्मा रूपं रूप प्रतिरूपः] 
त्याप्रमाणें एक, सबै भूतांचा अन्तरात्मा ज्या देहांत प्रविष्ट झाछेछ असतो 
त्या रूपाचा होतो [ बहिः च-] व त्याच्या बाहेरढि असतो. (ज्या छाकडाळा 
जाळावयाचें त्यार आपल्या तेजाने सर्मावार आसल्यावर अभिहि त्याच्यासार- 
खाच लांब, रुंद, उंच इत्यादि दिसतो, हैं. प्रसिद्ध आहे. त्याचप्रमाणें आत्मा 
उपाबिसइश होतो. ) ९. दुसरा इृष्टान्त--_ 

वायुयेथेको सुवनं प्रविष्टो रूपं रूप प्रतिरूपो बभूव ज्य 

-एक्कस्तथा सूर्वभतात्तरात्मा रूप रूप प्रतिरूपो बहिश्च ॥ १० 
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अन्वयाथे--[यथा एकः वायुः सुवनं प्रवि्टः-] जसा एक वायु सुबनांत-= 
या लछोकी-परणरूपाने देहांत प्रविष्ट होऊन [ख्पं रूपं प्रतिरूपः बभूव-]प्रत्येक पदा - 
थोच्या प्रतिरूप होतो, [तथा एकः स्ेमूतान्तरात्मा-] तसाच एक सवे मूतान्तरात्मा 
[ रूपं रूपं प्रतिरूपः] प्रत्येक रूपाप्रमाणे प्रतिरूप झाला [ बहिः च~] व 
बाहेरदि आहे. १०.-एक परमात्माच जर सवीचा आत्मा असेल तर सुखित्व- 
दुःखित्वादि संसार त्यालाच प्राप्त होईळ, या शंकेचे समाधान-- 
सूयो यथा सवेछोकस्य चक्षुने लिप्यते चाक्षुपैर्वाहदोषैः । 
एकस्तथा सवेभूतान्तरात्मा न लिप्यते लोकदुःखेन बाह्यः ॥११ 
अन्वयायै--[ यथा सूर्यः सवेलोकस्य चक्षुः] सूये जसा सवे लोकांचा 
चदि असून [ चाश्षुषेः बाह्मदेषिः न छिप्यते-] चक्षूच्या बाह्य दोषांनी लिप्त 
होत नाहीं [ तथा एकः सर्पमूतान्तरात्मा लोकदुःखेन न लिप्यते-] तसा 
एक सवेमूतान्तरात्मा लोकदुःखाने लिप्त होत नाहीं. [ वाद्यः-] तर बाद्य- 
अध्यासापासून अगदीं दूर असतो. ११. 
. एको वशी सरवेभूतान्तरात्मा एकं रूपं बहुधा यः करोति । 
तमात्मस्थं येऽनुपश्यन्ति धीरास्तेषां सुखं शाश्वत नेतरेषाय १२ 
अन्वयाथे--[ यः एकः-] जो एक, [ वशी-] सवीना वद्य ठेवणारा, 
[ सवेभूतान्तरात्मा-] सर्वभूतान्तरात्मा [ एकं रूपं बहुधा करोति-] एकाच वि- 
ज्ञानरूपाछा बहुधा करतो [ तं आत्मस्थं-] तया बुद्धिस्थ आत्म्याला [ये धीराः-- 
जे विवेकी [अनुपरयन्ति-] आचाये व आगम यांच्या उपदेशानंतर पाहतात 
[तेषां शाश्वतं सुखं-] त्यांना शाश्वत सुख होतें. [ इतरेषां न-] इतरांना--अ- 
होत नाहीं. १२. . 
नित्योऽनित्यानां चेतनश्चेतनानामेको बहनां यो विदधाति कामान्‌ । 
तमात्मस्थं येऽनुपश्यन्ति धीरास्तेषां शान्तिः शञाश्चती नेतरेषास्‌ १३ 
अन्वयाये-[यः अनित्यानां नित्यः-] जो विनाश पावणाऱ्या पदार्थातील 
अविनाशिरूप आहे, [ चेतनानां चेतनः-] जो त्रक्षादिचेतनांतीछ चेतन आहे, 
[ यः एकः बहूनां कामान्‌ विदघाति-] जो एक अनेकांना कभेफळरूप काम 
वेतो [ तं आमुखं यु, अह्निः] आः ुद्धिऽ मार्या े-ुद्धिमान 
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पाहतात [ तेषां शाश्वती . शान्तिः] त्यांना नित्य शान्ति प्राप्त होते. 
[ इतरेषां न-] इतरांना ती प्राप्त होत नाहीं. १३. 
तदेतदिति मन्यन्तेऽनिर्दश्यं परमं सुखम्‌ । कथं 
चु तद्विजानीयां किञ्च॒ भाति विभाति वा ॥ १४ 

अन्वयायै--[ तत्‌ अनिर्देश्यं परमं सुखं एतत्‌ इति मन्यन्ते-] ते अनि- 
वीच्य सर्वोत्तम आत्मविज्ञानसुख वाब्मनसातीत जरी आहे तरी निप्काम 
ब्राह्मण ते प्रयक्षच आहे असँ मानितात. [ कथं नु तत्‌ विजानीयां-] कोणत्या 
प्रकाराने बरें मी तें जाएं शकेन ? निष्काम यर्तीअमार्ण ते माश्याहि बुद्धीचा 
विषय कसें बरे होईल? [ किघु भाति विभाति वा-] ते प्रकाशमान आहे. 
तेव्हां तं आमच्या बुद्धीचा विषय होऊन स्पष्ट अनुभवास येइल का? की 
नाही. १४.-या प्रश्नाचे ' ते भासते, विशेषप्रकारं भासते ' हैं उत्तर आहे. 
तच हा मंत्र सांगतो-- 
न तत्र सयो भाति न चन्द्रतारकं नेमा विद्युता भाम्ति झुतोऽयमपिः । 
तमेत्र भान्तमनुभाति सवे तस्य भासा सवेमिद्‌ं विभाति ॥ १५ 

अन्तरयार्थ- [तत्र सूर्थः न भाति-] त्या स्वाममूत ब्रह्माचे ठिकाणीं 
सर्वीना प्रकाशित करणाराहि सूये भासत नादीं तो त्या ब्रह्माला प्रकाशित 
करीत नाही, असा याचा मावाथ. [चन्द्रतारकं न-] त्याचप्रमाणे चंद्र, नक्षत्रे प्रका- 
शित करीत नाहीत. [ इमाः विद्युतः न-] या विजाहि त्याच्या ठिकाणी प्रका- 
शमान होत नाहीत. [ अयं अभिः कुतः-] मग आमच्या दृष्टीचा विषय हो- 
णारा हा प्रत्यक्ष अभि त्याळा प्रकाशित कोठून करणार [ सवे भान्ते ते एव अनु- 
भाति-] फार काय पण हें जे सवे कांही भासत अद्दे ते तो परमेश्वर प्रकाशमान 
होऊं छागछा असतांच त्याच्या मागोमाग प्रकाशित होतं [ तस्य भासा इद्‌ 
सव विभाति-] त्याच्याच प्रकाशाने हें सवे सूयीदि स्पष्टपर्ण प्रकाशमान 
होतें. सु. गी. अ. १५. ६ पृ. २८०. १५. २. 

ज्याप्रमाणे व्यवहारांत तूळाच्या निश्चयानेंच वृक्षाच्या मूळाचा निश्चय 
करितात त्याप्रमाणें संसारकार्यरूप वृक्षाच्या निश्चयाने त्याच्या मूलभूत ब्राच्या 
स्वरूपाचा (विश्वय ० कर्ता इच्छा. दी,सहावी.वुडी,आरमिळेली आहे 
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ऊध्बंमूळोञ्याक्लाख एषोऽश्वत्थः सनातनः । तदेव 
शुक्र तड़ह्म तदेवासरंतमुच्यते ॥। तस्मिललोकाः श्रिताः 
सर्वे तदु नात्येति कश्चन । एतद तत ॥ १ 
. अन्चयार्थ--[ उष्वमूलः-] ज्याचें मूळ उत्कृष्ट आहे व [ अवाक्शाखः-] 
शाखा अधोमुख-नि्ष्ट आहेत, असा [ एषः अश्वत्थः सनातनः-] हा अश्वत्थ 
सनातन आहे [ तत्‌ एव शुक्रं-] तेच शुद्ध चैतन्य ज्योतिःस्वरूप, [तत्‌ ब्रह्म-]तेच 
ब्रह्म व [तत्‌ एव अमृतं उच्यते-] तच अमृत म्हटलं जातं. [तस्मिन्‌ सर्वे छोकाः 
श्रिताः-] त्याच्यामध्ये सवे लोक आश्रित आहेत. [ कश्चन तदु न अस्येति-] त्याचे 
'उछंघन कोणी करीत नाहींत. [ एतत्‌ वै तत्‌-] तंच नचिकेतानं विचारलेले ब्रह्म 
आहे. ( अव्यक्तापासून स्थावरापर्यंत परिणाम पावळेछा हा संसारबृक्ष ऊध्वमूछ 
आहे. ज्याचें मूल ऊध्वे म्ह० सर्वोत्तम विप्णूचं परम पद आहे, तो ऊध्बेमूल 
होय. यांतीछ * अवाक्शांखः ? इत्यादि इतर विशेषणांचा वगेरे सोपपत्तिक 
अथे-गीतामाप्यार्थ अ. १५. १ प्र. १०१९ व काठकभाप्याथ पृ. १३५- 
३८-वर पहा. ) १-ज्याच्या विज्ञानाने अवृत होतात, असे सांगितलं जाते 
तें जगाचे मूळच मुळीं नाहीं. असत्‌-पासूनच हें सवे उद्भत्ररें आहे अशी 
आशंका घेऊन सांगतात-- 
यदिदँ किंच जगत्सव प्राग एजति निःसृतम्‌ । 
. महद्भ्य चजजशचु्यतं य एतद्विदुरमृतास्ते भवान्ति ॥ २ 
अन्वयाथ--[ यत्‌ इदं किंच जगत्‌ सवं प्राणे सति निःसृतं एजति-] 
हें ज कांहीं सवे जगत्‌ आहे ते प्राण-त्रक्ष असतांनाच त्याच्यापासून ।निषालेले 
असं होत्साते प्रचलित होते, चेष्टा करते. [ महत्‌ भयं-] तें व्रह्म मोठे भय 
-भयाचं निमित्त आहे. [ उद्यतं वज्रं] वर उचलेले जणुकाय वज्रच आहे. 
[ एतत्‌ ये विदुः ते अमृताः भवान्ति-] याला जे जाणतात ते अबृत होतात. 
सु.ब्र. १.३. १० पृ. ९६. २.-त्याच्या भयान सवे जगत्‌ आपला व्यवहार 
कसें करिते ते हा मंत्र सांगतो- | | 
भयादस्याभिस्तपति भयात्तपति सूर्यः । 
` « भयादिन्द्र्च वायुश्च सृत्युधावति पञ्चमः ॥ ३ 
अन्वयाथ--( अस्य भयात्‌ अभिः तपति-] या परमेश्वराच्या भयाने 
अञ्न तापतो; "अथात्‌ सये/सपतिः2] थीच्या रने सु क्ाशामान होतो. 
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[ भयात्‌ इंद्रः च वायुः च पंचमः सृत्युः धावति-] याच्या भयाने इंद्र, वायु, 
व पांचवा मृत्यु धावतो. ( स्वतः .समर्थ व ईश्वर असलेल्या लोकपालांचा 
हाताने वज्र उगारलेस्याप्रमाणं जर कोणी नियन्ता नसता तर स्वामीच्या भीतीने 
भयभीत झालेल्या भृयांप्रमाणें अभि-सूये इत्यादिकांनी नियत प्रवृत्ति उपपन्न 
झाली नसती. )३.-देवांच्या भयाचें कारण अशाहि या ब्रह्माला- 


इह चेदशकद्रो द ग्राकशरीरस्य दिससः । 
ततः सर्गेषु लोकषु शरीरत्वाय कर्पते ॥ ४ 
९ ~ ७ _७ येथे 

अन्वयाथ--[ इह शरीरस्य विखसः प्राक चेत्‌ बोद्धुं अशकत्‌-] येर्थे 
जिवतपणींच-शरीराचा पात होण्यापूर्वी जर ब्रह्माला जाणण्यास समर्थे झाला तर 
मनुष्य संसारबेधनापासून मुक्त होतो. पण तो जर त्याळा जाणण्यास समर्थ 
झाला नाहीं [ ततः सर्गेषु लोकेषु शरीरत्वाय कर्पते-] तर ज्यांत प्राणी 
उतपन्न केले जातात अशा एथिव्यादि लोकांत तो शरीरभावास समथ होतो. ४ 
-कारण आरशांत प्रतिबिंबित झालेल्या सुखाचे दशन असं स्पष्ट होऊं शकते 
याप्रमाणें जिवंत असतांनाच आत्म्याचे दशन स्पष्ट होते. या शरीरांत ते 
जितकें स्पष्ट होतें तितकें एका ब्रह्मलोकाला सोडून दुसऱ्या कोणत्याहि लोकी 
होऊं शकत नाहीं. पण तो ब्रह्मलोक प्राप्त होणे फारच कठिण आहे. ते कसें 
तें सांगितलं जाते-- 

यथाऽऽदर्शे तथाऽऽत्मनि यथा स्वे तथा पितुखोके । 

यथाऽप्सु परीव दडशे तथा गन्धर्वलोके छायातपयोरिव ब्रह्मलोके ॥ 

अन्वयार्थ--[ यथा आदर्श तथा आस्मनि-] ज्याप्रमाणे लोक आरशांत 
प्रतिबिंबित झालेल्या आपल्याळा अगदीं स्पष्टपणे पाहतो त्याप्रमाणें येथ, 
आरशाप्रमाणें अतिशय निमेळ झालेल्या आपल्या बुद्धीत आत्म्यांच अगदीं 
स्पष्ट दशन होते, असा याचा अर्थ; [ यथा स्वम्ने तथा पितृछोके-] ज्याप्रमाणे 
स्वभांत जाग्रद्वासनांपासून उद्धवलेलें दशन अस्पष्ट असतें त्याप्रमाणें पितृखोकीं 
आत्म्याचे दर्शन अस्पष्टच होते. कारण त्या लोकीं जीव कमेफछाच्या उप- 
भोगांत आसक्त असतात. [ यथा अप्सु परीव दहशे तथा गन्धवेछेके-] 
ज्याप्रमाणे जलांत ज्याचे अवयव विभक्त नाहीत असे म्हणजे अस्पष्टच आत्म- 


रूप सवेत; दिसते स्थोप्रॅमॉर्णि'थॉर्धवछोकांत जम्मा दर्शन अविविक्तच-अस्प- 
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षच होते. येणेप्रमाणे शा्रपमाण असल्याकारणानें इतर लोकींहि आत्म्याचे 
दर्शन होते. पण तें स्पष्ट होत नाहीं. [ छाया-आतपयोः इव न्रह्मलेफे-] 
छाया व ऊन यांप्रमाणे अतिशय स्पष्ट आत्मदशेन एका त्रझलोकींच होते. पण 
तो छोक विशिष्ट कमे व उपासना यांच्या योगानंच साध्य होणारा असल्याकारणाने 
अंत दुष्प्राप आहे. यास्तव आत्मदशेनाकरितां येथेच-या लोकी व 
या मानुषशरीरांत असेपर्यंतच यसन करावा, असा याचा अभिप्राय. ५.-त्याल 
कसे जाणादें व त्याच्या ज्ञानाचे प्रयोजन काय, तें सांगितले जाते-- 
इन्द्रियाणां एथग्भावश्चुदयास्तमयो च यत्‌ । 
पृथगुत्पद्यमानानां मत्वा धीरो न शोचति ॥ ६ 
अन्वयाथे--[ एथग्‌ उसद्यमानानां इंद्रियाणां प्थग्मावं-] आपापल्या विष- 
याचे अहण करण्यासाठी आकाशादिकारणांपासून एथक्‌ उतपन्न होणाऱ्या इंद्रियांचा 
शुद्ध चिन्मात्र स्वरूपाहून प्रथम्माव-स्वाभाविकपणेंच विलक्षणरूपत्व [ च यत्‌ 
उदयास्तमयौ-] व जाग्रत्‌ आणि निद्रा या अवस्थांच्या अपेक्षेने प्रत्यही 
होणारी उत्पति व प्रलय यांस [ मत्वा-] जाणून-निद्रासमयीं इंद्रियांचा लय होतो 
आत्म्याचा नाहीं ब जाम्रतींत त्यांचाच उद्य होतो, आल्याचा नाहीं, असे विवेक- 
पूवक जाणून [धीरः न शोचति-] बुद्धिमान्‌-ज्ञानी शोक करीत नाहीं ६. 
“ज्या आत्म्याहून इंद्रियांचा प्रथग्माव सांगितला तो बाहेर कोठें आहे, असँ 
समजू नये. कारण तो सर्वाच्या आंत राहणारा प्रत्यगात्मा आहे. तो कसा 
तेंच हा मंत्र सांगतो-- 
इन्द्रियेभ्यः परं मनो मनसः सत्त्चुत्तमम्‌ । 
सत्त्वादाषे महानात्मा महतोऽव्यक्तमुत्तमम्‌ ॥ ७ 
अन्वयाथे--[ इंद्रियेम्यः परं मनः-] इंद्रियांहून पर मन आहे. [ मनसः 
सत्त्व उत्तम-] मनाहून बुद्धि पर आहे. [ सत्वात्‌ महान्‌ आत्मा अधि-] स- 
त्वाइून महान, आत्मा पर आहे व [ महतः अव्यक्तं उत्तमम्‌-] महत्‌-हून 
अव्यक्त उत्तम आहे. ७. 
. अव्यक्ताज्ञ परः पुरुषो व्यापकोऽलिङ्ग एव च | 
०२० कं झासकः ष्कते शरभत्वं गतिं ८ 


काठकोपनिषद्‌ अ. २. व. ३. ७७ 


अन्वयाथे--[ अव्यक्तात्‌ तु परः पुरुषः व्यापकः अहिंगः एव च-] अ~ 
व्यक्ताहून पर असलेला पुरुष व्यापक व अलिंगच-बुद्धे, इंद्रियें, यांनीं रहित 
आहे. [यं ज्ञात्वा जन्तुः मुच्यते-] त्याल झन व आचाये यांच्या द्वारा जा- 
णून प्राणी मुक्त होतो [ च असृतत्वं गच्छति-] व असृतस्वाला प्राप्त होतो. 
ज्याला शाख्रतः व आचायेतः ज,णून जन्तु जिवंत असतांनाच अविद्यादि हृदय- 
ग्रंथींकडून सोडला जातो आगि शरीराचा पात झाल्यावरहि अमृतत्वास प्राप्त 
होतो, तो आलिंग व अव्यक्ताहून पर पुरुष आहे, असा पूर्वे वाक्याशीं अन्वय 
लावावा. ) ८-तर मग अलिंग आत्म्याचे दर्शन कसें उपपन्न होते! उत्तर-- 
न संदृशे तिष्ठति रूपमस्य न चक्षुषा पश्यति कश्ननेनम्‌ । 
हृदा मनीषा मनसाऽभिक्लूप्तो य एतद्विदुरमृतास्ते भवन्ति ॥ ९ 
अन्वयाथे--[ अस्य रूपं संदृशे न तिष्ठति-] या प्रत्यगास्म्यार्च रूप 
दशेनविषयामध्ये रहात नाहीं; [ एनं कश्चन चक्षुषा न पझ्यति-] याला कोणी 
चक्षूनें पहात नाहीं किंवा दुसऱ्या कोणत्याच इंद्रियाने त्याचें ग्रहण करूं शकत 
नाहीं [ हदा मनीषा मनसा अभिक्लः-] तर मनाचे नियमन करणाऱ्या 
हृदयस्थ बुद्धीन-मननरूप यथार्थ दशेनानें सवे प्रकारे प्रकाशित केलेला आत्मा 
जाणतां येणे शाक्य आहे. [ ये एतत्‌ विदुः ते अमृताः भवन्ति-] जे त्या 
आत्म्याला ब्रह्म, असे जाणतात ते असूत होतात. ( या मंत्राच्या उत्तरार्धांत 
आत्मज्ञान कसे होते तें सांगितलं आहे. ) ९.-ती संकल्पशुस्य बुद्धि कशी 
प्राप्त होते तें सांगतात-- 
य॒दा पञ्चावतिष्ठन्ते ज्ञानानि मनसा सह । 
बुद्विश्च न विचेष्टति तामाहुः परमां गातिम्‌ ॥ १० 
अन्वयार्थ--[ यदा पंच ज्ञानानि मनसा सह अवतिष्ठन्ते] ज्यावेळीं 
ओत्रादि पंच ज्ञानेंद्रिये अन्तःकरणासह आत्म्यामर्ध्येच स्थिर राहतात [ च बुद्धिः 
न विचेष्टति-] व बुद्ध आपला निश्चयरूप व्यापार करीत नाहीं, [ तां परमां 
गतिं आहुः-] त्या अवस्थेला परम गति म्हणतात. १०. 
तां योगमिति मन्यन्ते स्थिरामिन्द्रियधारणाम्‌ । 
CC-0. J +म्रबतिओगो.द्विअभवा प्रग्नो )) १ १ 





। 
| 
| 
| 
| 
| _ 


७८ सुबोध उपनिषत्संग्रह 


अन्वयाथे--[ तां स्थिरा इंद्रियधारणां योगं इति मन्यन्त-] त्या स्थिर 
इंद्रियधारणेळा योग असे म्हणतात. [ तदा अप्रमत्तः मवति-] त्यावेळीं साधक 
अप्रमत्त-प्रमाद्रहित-समाधानासाठीं सतत यत्नवान्‌ होतो. [ हि योगः प्रमवा- 
प्ययो-] कारण योगच उत्पत्ति व नाश आहे. ११.--पण इंद्रियांचा विषय 
न होणारे ते ब्रह्म नाहींच, यास्तव योग व्यर्थ आहे. किंवा उपलब्ध न होणारे 
ब्रह्म नाहीं, असेच जाणावें, या शंकेचा परिहार. 
नैव चाचा न मनसा प्राप्तुं शक्यो न चक्षुषा । 
अस्तीति चरुवतोऽन्यत्र कर्थं तदुपलभ्यते ॥ १२ 
अन्वयार्थ--[ वाचा न एव प्राप्तुं शाक्यः न मनसा न चक्षुषा-] तो 
आत्मा वागिंद्वियानं नाहीं, मनाने नाहीं व चक्षुरिंद्रियानहि प्राप्त होणे शकय 
नाहीं, [ अस्ति इति बुवतः अन्यत्र तत्‌ कथं उपछभ्यते-] कारण ब्रह्म- 
आत्मा आहे, असे बोलणाऱ्याबांचून दुसऱ्याळा ते उपलब्ध कसे होणार ! 
( आत्मा सवे विशेषरहित जरी असला तरी ' जगाचे मूळ! या रूपाने तो 
अवगत झालेला असस्या६ुळें आहेच. कारण कोणत्याहि कायोचा. लय अस्ति- 
त्वाच्या आश्रयानंच होतो. यास्तव जगाचं मूळ आत्मा आहेच असें समजावें. 
अशा आगमानुसारी श्रद्धाळ अस्तित्ववाद्याला ब्रह्मज्ञान होते नास्तित्ववाद्याला 
तें होऊं शकत नाहीं. कारण जगाचे मूळ नाहींच असे म्हणणाराला त्याचं 
ज्ञान कसे होऊं शकेल ! याविषयी अधिक विवेचन काठकमाष्यार्थात-ए.१५१- 
५३-पहावं ) १२.-तस्मात्‌ असद्वाद्याच्या आसुरपक्षाचें निराकरण करून 
बुद्धि, इंद्रिये, इत्यादि ज्याची उपाधि आहे च ज्याचें सत्त्व-अस्तित्व-सत्ता 
कायात अनुवृत्त होते, तो आत्मा-- 
अस्तीत्येवोपलब्धव्यस्तत््तमावेन चोभयोः । 
अस्तीत्पेंबोपलब्धस्य तत्त्तमावः प्रसीदति ॥ १३ 
अन्बयाथे--[ अस्ति इति-एव उपछब्धव्यः-] आत्मा आहे असेंच जाणावें. 
[ तत्त्वमावेन च उपलब्धव्यः] तत्त्वभावानं त्याला जाणावें. [ उभयोः अर्ति 
इति-एव उपळब्धस्य तत्त्वमावः प्रसीदति-] ' अस्ति’ य 'तत्त्वभाव! या 
दोहोतील प्रथम ' अस्ति आहे असे जागलेल्या आत्म्याचा मागून तत्त्वमाव 
सन्मुख होतो? (अथम'सो अहे. ० अस'उपाधीश्यी" "अभ्तित्वीधेरून जाणें 
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हा सोपाधिक प्रत्यय असून पुढे त्याच्याच द्वारा निरुपाधिक प्रत्यय म्ह० तरव- 
भाव उपलब्ध होतो. ) १२.-येगंप्रमार्णे-- 

यदा सर्वे ग्रशुच्यन्ते कामा येऽस्य हृदि श्रिताः । 

अय मर्त्योऽमृतो भवत्यत्र ब्रह्म समइ्नुते ॥ १४ 

अन्वयार्थ--[ यदा अस्य दि श्रिताः यें कामाः ते सर्वे प्रमुच्यन्ते] 

ज्यावेळीं याच्या हृदयाचा-वुद्धीचा आश्रय करून राहिलेले जे सवे काम ते 
क्षीण होतात [ अथ मत्येः अप्रृतः भवति-] त्यावेळीं मत्ये अमृत होतो. 
[ अन्न ब्रह्म समश्षते-] तो या शरीरांतच ब्रक्ष होतो. (कामांचा आश्रय 
आत्मा नव्हे, अन्तःकरण आहे. ज्ञानापूर्वी अन्तःकरणांत राहणारे सवे काम 
नष्ट झारे म्हणजे अविद्यावस्थेत मत्ये असलेला साधक ज्ञानोत्तर अविद्या-काम- 
कमरूप मृत्यूचा नाश झाल्यामुळें अमृत होतो व गमनाचे निमित्त जो सत्य 
त्याच्या अभावी दीपाच्या निवोणाप्रमाणें तो स्वेबंधरहित शांत रक्ष होतो. १४ 
-पण कामांच्या समूहाचा नाश केव्हां होतो ते सांगतात-- 

यदा सर्वे ग्रभिद्यन्ते हृदयस्येह ग्रन्थयः। अथ 

मत्योंऽपृतो भवत्येतावद्धयनुशासनम्‌ ॥ १५ 

अन्वयार्थ--[ यदा इह हृदयस्य सर्वे अन्थयः प्रभिदयम्ते-] जेव्हां जीव- 

दवस्थेतच हृदयाच्या सथ अंथी-इढ अविद्यापत्यय़ भेद पावतात [ अथ मत्यैः 
अमृतः भवति-] तेव्हां मत्यं अमृत होतो. [ एतावत्‌ दि अनुशासनं-] सवे वेदा- 
म्तांचा हा एवढाच उपदेश आहे. १५.-सवे विशेषरहित व व्यापी ब्रह्मच 
आत्मा आहे, अशा ज्ञानाने ज्याच्या अविद्यादि सवे ग्रंथी तुटस्या आहेत त्या 
जिवंत असतांनाच ब्रह्म झालेल्या विद्वानाला गति नाहीं; त्याळा कोठें जावे 
लागत नाही, असे वर सांगितरू. कारण चवदाव्या मंत्रांत “अन्न ब्र 
समइ्नुते ? असे म्हटलें आहे. दुसऱ्याहि श्रुतीत ` आस्ञाचे प्राण त्याच्या 
शरीरास सोडून जात नाहीत, तर तो स्वतः ब्रह्म होऊन ब्रक्षास मिळतो! असं 
म्हटलें आहे. परंतु जे ब्रह्मलेकास पात्र दोणारे मंद अक्मवेते व अन्य उपासनेचे 
परिशीरून करणारे आगि जे व्यांच्याहि विपरीत असणारे संसारभाक जन, 
त्यांना कोणती विशेष गति मिळते तें प्रक्ृत त्रक्षविद्येच्या उत्कृष्ट फळाची स्तुति 
करण्याकरेतंवय/.मंत्रांकततसांितरंन्मादे-। सिम नल्लिकेलार रिसाए आ$याभाच्या 
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पहिल्य़ा वहीत अग्निविद्या बिचाररळी व यमाें तिचें वणेनह्दि केळें आहे. यास्तव 
तिच्या फरप्रा्ीचा प्रकारहि सांगितला पाहिजे, म्हणून या मंत्राचा आरंभ आहे--- 

शतं चेका च हृदयस्य नाड्यस्तासां मूघोनमभिनिःछतेका । 

तयोध्वेमायन्नमतत्वमेति विष्वङ्ङन्या उत्क्रमणे भवन्ति ॥ १६ 

अन्वयाथे--[ शतं च एका च हृदयस्य नाड्यः] शंभर व एक अशा 

नाड्या पुरुषाच्या हृदयांतून निघाळेल्या आहेत.[तासां एका मूथीनं अभिनिःसरता-] 
त्यांतीळ सुषुम्ना या नांवाची एक नाडी मस्तकाचा भेद करून बाहेर निघून 
गेढी आहे. [तया ऊध्वं आयन्‌-] अन्तकाढीं आत्म्याला हृदयामध्ये 
वश करून घेऊन तिच्याशी योजावे व त्या नाडीने वर जाणारा आदि- 
त्याच्या द्वारा [ अमृतत्वं एति-] आपेक्षिक अमृतत्वास-अमरणध्म्वास 
प्राप्त होतो. ' सबै भूतांचा क्षय होईपर्यंत राहणाऱ्या स्थानाला अमृत म्हणतात 
अथवा मूतांचा प्रय होईतो भादि उत्तम लोकी राहणे हें अमृतत्व आहे, 
असे म्हणतात, ! ही स्मृति आपेक्षिक अमृतत्वाविषयी प्रमाण आहे. अथव। 
त्या नाडीने जाणारा ब्रह्मलेकांतील अनुपम भोग भोगून हिरण्यगर्भासह कालां- 
तरी मुख्य अमृतत्वास प्राप्त होतो. पण [ विष्वड्डन्या उत्कमणे भवन्ति-] 
ज्यांच्या गती नानाविध आहेत अशा इतर शभर नाड्या उत्कमणार्च निमित्त 
होतात. म्हणजे त्या संसार प्राप्त करून देण्याच्याच उपयोगीं पडतात. १६. 
-आतां वर्ल्लीच्या अथाचा उपसंहार करण्यासाठी हा मंत्र म्हणतो-- 

अङ्गुष्ठमात्रः पुरुषोऽन्तरात्मा सदा जनानां हृदये 

संनिविष्टः। तं स्वाच्छरीरात्प्रबृहेन्मुज्ञादिवेषीकां धेर्येण । 

तं विद्याच्छुक्रममृतं तं विद्याच्छुक्रमसृतमिति ॥ १७ 

अन्वयाथे--[ अंयुष्ठमान्र: पुरुष: अन्तरात्मा सद जनानां हृदय संनि- 

विष्ट:-] अंगुष्ठमात्र पुरुष अन्तरात्मा सदा लोकांच्या हृदयांत उत्तमप्रकारे ' 
प्रवेश करून राहिळेळा आहे. [ मुंजात इषीकां इब त॑ स्वात्‌ शरीरात्‌ धेयेण 
प्रवृह्मेत-] सुंजानांवाच्या तृणांतून जशी काडी त्याप्रमाणे त्याला आपल्या 
शरीरातून वैयोनें-अप्रमादानें बाहेर काढावे; प्रथक्‌ करावे. [ तं शुक्रं अमृतं 
विद्यात-0 ताला आुक्त-अमृत। समनाडे,. 7ळ-०मियाव्छुकममतं इति? ही 
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द्विरुक्ति उपनिषतरिसमाप्तीसाठी आहे. १७.-आतां विद्येच्या स्तुतीसाठी या 
आख्यायिकेच्या अथीचा उपसंद्दार-- | 
मृत्युप्रोक्तां नाचिकेतोऽथ रब्ध्वा विद्यामेतां योगविधिं च कृत्स्नम्‌ 
ब्रह्मग्राप्तो विरजोऽभूदधिमृत्युरन्योऽप्येवं यो विदध्यात्ममेव ॥ १८ 
अन्वयाये--[ अथ सृल्युप्रोक्तां एतां विद्यां-] आतां मृत्यूने सांगितळेस्या 
या विदयेळा [ च करस्नं योगविधिं] व संइणे योगविधीला [ ळव्ध्वा नाचिकेतः--] 
प्राप्त होऊन नाचिकेत [ ब्रह्मप्राप्तः विरजः विसृस्युः अभूत-] ब्रह्मप्राप, विरज- 
धर्माधमेरहित, आणि विसृत्यु-काम व अविद्या यांनीं रहित झाला. [यः एवं 
अध्यात्मं एव विद-] जो अशा रीतीनें अध्यामच जाणतो [सः अन्यः अपि-] 
असा दुसराद्दि कोणी असाच विरज व विमृत्यु होतो. १८. 
सह नाववतु । सह नो सुनक्तु । सह वीर्यं करवावहे । 
तेजस्वि नावधीतमस्तु मा विद्विषावहै ॥ १९ ॥ 
ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 
इति काउकोपनिपदि द्वितीयाध्याये तृतीया वल्ली समाज्ञा ॥ ३ 
इति काठकोपनिषदि द्वितीयोऽध्यायः समाप्तः ॥ २॥ 
अन्वयाथ--तो परमात्मा आम्हां शिष्याचार्थीचं सह रक्षण करो; आमचे 
सह पालन करो; आम्ही वीये एकदाच निष्पन्न करूं; आमचें अध्ययन तेजस्वी 
असो; व आम्ही परस्पर द्वेष करूं नये. त्रितापांची शांति होवो. १९. 
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कुष्णयजुर्वेदाच्या कठशार्खेत यमाने नचिकेताला ब्रह्मविद्या सांगितली आहे. 
नचिकेताचा पिता वाजश्रवस, त्याने विश्वजित्‌ यज्ञांत सवेस्व दान दिरें व 
तो ब्राह्मणांना अगदीं निरुपयोगी गाईंची दक्षिणा देऊं लागला. ते पाहून 
नचिकेता मनांत म्हणाळा “असल्या गार्यीचें दान दिल्याने माझ्या पित्याला इष्ट 
फल मिळणार नाहीं. यास्तव आपे जीवित समर्पण करूनहि त्याचे पारलौकिक 
हित करणें, माझे कतेव्य आहे. त्यानंतर तो पित्याला “ बाबा, माझे दान 
कोणाला करतं ? कारण मीहि तुमच्या सवेस्वांत अन्तर्भत होतो! असे विचारू 
र्रु टं 
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रागा. त्यावेळीं त्याचें वय सोळा वर्षांच्या आंतच होतें. म्हणजे तो अद्यापि 
कुमारावस्थेत होता. त्यामुळें हा बाळक आहे, असें समजून पित्याने त्याकडे 
दुळेक्ष केळे. तथापि त्याळा तो पुनः पुनः तेंच विचारू लागला. म्हणून 
पित्याला क्रोध आळा व त्यानें ' तुळा मी मृत्यूला देतों ' असे म्हटलें. तेव्हां 
एकीकडे जाऊन त्यानं आपल्याशींच असा विचार केळा-मी अनेक पुत्र व 
शिष्य यांत प्रथम-उत्तम वृत्तीने वागतो, निदान मध्यम वृत्तीने तर वागतोंच, 
अस असूनहि ज्याअर्थी पित्याने मळा ¦ यमाळा देतों ! म्हणून म्हटलें आहे 
त्याअर्थी ते क्रोधावेशान म्हटलं आहे. तथापि त्याचं वचन असत्य होणे उचित 
नाहीं. असा विचार करून व पित्याला सत्यवचन प्राळण्याविषधी आग्रह करून 
पित्राज्ञेने तो यमालयीं गेला. त्याच वेळीं देववशात्‌ यम कोठें वाहेर प्रवासास 
गेला होता. तो तीन दिवसांनीं परत आला. तोंवर हा ब्राह्मण त्याच्या घरी 
उपाशी राहिला. प्रवासांतून परत आलेल्या यमाळा त्याच्या अमात्यादिकांनी 
अतिथीचे महत्त्व सांगून नचिकेताला शांत करण्याचा उपदेश केला. यमानें 
त्याला शांत करून तीन उपोषणांसाठी तीन वर मागावयास सांगितलें. तेव्हां 
नचिकेताने प्रथम वराने पित्याचा संतोष संपादन केला. दुसऱ्या वराने स्वगे- 
साधनभूत अभिज्ञान संपादन केळे ब तिसऱ्या वराने आत्मज्ञान सांगण्यासाठी 
प्राथेना केली. मेलेल्या मनुष्याविपयीं मोठा मतभेद दिसतो. कोणी ' मनुष्य 
मेल्याबरहि त्याचा परलोकसंवंघी-परखोकी पुण्य-पापांचें सुखदुःखादि फर 
भोगणारा आत्मा असतो,? असे ह्मणतात, कोणी 'नसतो? असें म्हणतात. चार्वाक 
देहाळाच आत्मा मानतात. त्यामुळे त्यांच्या मताप्रमाणे मरणानंतर आत्मा रहात 
नाहीं. कमेठ स्वगेलोकीं जाणारा आत्मा आहे, असें क्षणतात व मुमुक्ष मुक्त हो- 
णारा आत्मा आहे, असें हणतात. यास्तव त्याचा निर्णेय तूं मळा सांग. 
त्यावर यम म्हणाळा-बाबा, हैं आत्मतत्त्व अतिशय सूक्ष्म असल्यामुळें दुर्विज्ञेय 
आहे. देवांनाहि पूर्वी त्याविषयी संशय आः. यास्तव तूं त्याविषयींचा आग्रह 
सोडून पुत्र-वित्तादि इष्ट भोगसाधनें मागून घे. त्यावर नचिकेत ग्हणतो- 
पुत्रादि सवे भोगसाधनं नश्वर व दुःखाची निमित्ते आहेत ब मला दुर्विज्ञेय 
तत्वाचा उपदेश करणारा तुझ्यासारखा दुसरा कोणी मिळणे शक्य नाहीं. यास्तव 
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याप्रमाणें पाहिल्या वीत नचिकेत त्रह्मविद्योपदेशास योग्य आहे-तो विद्या- 
धिकारी आहे, अशी आपली खात्री करून घेऊन आतां यम म्हणतो--पुरुष श्रेय व 
प्रेय अशा दोन पदार्थातीछ कोणत्या तरी एका पदाथीची इच्छा करितो. त्यां- 
तीळ पुत्रादि विषयजात हैं प्रेय-प्रीतिविषष असून आत्माच श्रेय आहे. कारण 
तो सबेदुःखञून्य आहे, अविवेक व विवेक असे दोन मागी आहेत. प्रिय 
पुत्रादिकांची इच्छा करणारे अविवेकी असतात. पण तूं तसा नाहींस. यास्तव 
मी तुला ज्ञानोपदेश करितों. तूं अत्यंत विवेकी आहेस. मूढ व अतिमूढ 
तुझी बरोबरी करण्यास मुळींच योग्य नाहींत. मूढ किंचित्‌ विवेकी 
असतो. तो स्वगीची इच्छा कारितो. ऐहिक सुखाची फारशी. इच्छा करीत 
नाहीं. त्याचा गुरुहि तसाच असतो. त्यामुळें आंधळ्याकडून नेल्या जाणाऱ्या 
आंघळयाप्रमाणे ते दोघे स्थित असतात. आत्मतत्त्वानभिज्ञतेमुळें ते दोघेहि 
अविद्यंतच घुटमळत असतात. अतिमूढ तर धनाच्या इच्छेनें वाटेल तें महा- 
पातकहि करितो. त्याला परलोकाचं भानहि नसतें. अशा अतिमूढांना व मूढ 
कमेठांनाहि आत्मा नुस्ता ऐकावयासदि मिळत नाहीं. गुरु दोन प्रकारचा 
असतो. एक शब्दार्थज्ञ व दुसरा स्वात्मतत्त्वानुमवी. पहिला गुरु हा मनुष्यच 
आहे. ब्रह्म नव्हे. कारण त्याची ' मी मनुष्य? ही आन्ति गेळेछी नसते. 
अथात्‌ अशा गुरूने तत्त्वोपदेश जरी केला तरी त्याविषयी संशय येतात. कारण 
त्याचं ज्ञान शाब्दिक-परोक्ष असते. पण ब्रह्मानुमवी साक्षात्‌ रच असतो, 
त्यामुळं त्याच्या उपदेशाने ब्रह्ममोध होतो. कुतकोमुळ विद्या नष्ट होते. त्यामुळे 
तार्किक गुरु होऊं शकत नाहीं. तर आगम व अनुभव यांत कुशळ अस. 
लेलाच गुरु होऊं शकतो. चिचाला विषयांपासून पराङ्मुख करून आत्म्या- 
मध्ये स्थिर करणें, या अध्यात्मयोगाचा अभ्यास करणान्या मुमुक्षूळा दुदेशे, 
गुढ, गुहाहित इत्यादि विशेषणांनी युक्त असळेरया आत्म्याचाहि साक्षात्कार 
होतो. गूढ स्थानांत प्रवेश केल्यामुळें हा आत्मा बाह्य इंद्रियांनी दृश्य नाहीं. 
पंचकोशरूप गुहेत (सु. पं. प्र. ३.२.प्र. १११) राहणारा हा गाढ तमामध्यें 
स्थित आहे. पण योगाभ्यासाने अन्तुसेख केलेली बुद्धि त्या तमाचा नाश करिते. 
त्यामुळं ह्या मुमुक्षु स्वप्रकाश देवाळा जाणून हर्षे व शोक यांचा त्याग करितो. 
है नचिकेता,तुझ्यावध्ये त्याल जाणप्यात्री/कोग्यता/जाकि,, ०००१०० 
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यमाचे हें भाषण ऐकून नचिकेत म्हणतो-मी जर खरोखरच योग्य असेन 

तर हे मृत्यो, माझ्या संसारमोक्षासाठी सवेसंसारणुणांनीं रहित असं ज रहस्य 
तुं जाणतोस तेंच मळा सांग. ज्यामध्ये घमे-अधमे, काय-कारण , सूत-भवि- 
ष्यत्‌ व तसंच दुसरेदि कांहींच नाहीं तंच मळा अपेक्षित आहे. त्याचा मा 
उपदेश कर. यम म्हणतो-सवे वेदांमध्यं ज॑ वेथ-ज्ञय, ज्याच्या प्राप्तीसाठी 

सवे तपे व ब्रह्मचये त॑ तत्त्व प्रणवाच्या योगाने सांगितलं जातं. प्रणव हा 

त्याचा वाचक शब्द-नांव आहे व उपासनेसाठी तोच प्रतीक आहे. त्याच्या 

योगाने त्र्माठा जो जाणतो त्याला मुक्ति मिळते व त्याची जो उपासना करितो 

त्याला ब्रक्मलेकप्राप्ति होते. प्रणवाचा अर्थ असा जो चिदात्मा तो उत्पन्न होत 

नाहीं व मरत नाहीं. तो अज असल्यामुळें पुराण व अमृत असल्यामुळे नित्य 

आहे. त्याचे कारण नाहीं व कार्य नाहीं. देहाला मार तरी तो मरत नाहीं. 

एक देह दुसऱ्या देहाला मारतो. चिदात्मा कोणाळा मारीत नाहीं व मारला 

जात नाहीं. चिदात्म्यामध्येच अणूची कल्पना केलेली असल्यामुळे तो 

अणुंदून अणु व त्याच्यावरच आकाशादिकांची करपना केलेली असल्यामुळें 

महतहून महान्‌ आहे. तो प्राण्याच्या हृदयरूप गुहेत स्थित आहे. निप्काम 

पुरुषच त्याला. पाहतो आणि आत्मद्रीनाने इंद्रियें प्रसन्न होत असल्यामुळें 
ज्ञानी सवे शोकरहित होतो. मी अन्तर्मुख आहे. यामुळे मी त्याला पाहतो. पण 
दुसरा बाह्य विपर्रीतहष्टि पुरुष त्याला कसा पाहणार? येथे बसलेळा तो;दूर जातो. 
वनांत ध्यान करावयास बसळेळा पुरुष मानस देह कल्पून नगरांत येतो व 
क्रय-विक्रय करितो. मंचकावर शयन करणारा तो इंद्रियें विलीन झालीं असतां 
निराकार आकाराप्रमाणे सवेगत होऊन एकटाच शांत स्थित होतो. धन-विदया- 
दिकांनीं मत्त झाळेछा तो समेत पांडित्य प्रकट करीत असलेला दिसतो. वै- 
ाम्याचे मिष करून तो मदहीन असलेछादि दिसतो. असे परस्पर विरुद्ध धर्म 
प्रतीत होत असल्यामुळें याचा वास्तविकं भाव काय आहे ते कळणें अशक्य 
आहे.यास्तव अन्तदष्टीनेच त्याला पहावे. शरीरांमध्ये अशरीर, अनित्यांमध्य नित्य, 
सवेव्यापी व बहुभावाचे-द्वताच अधिष्ठान अशा त्याला जाणून पुरुष शोक 
करीत नाहीं. बहिमुख पुरुषाला हा आत्मा पुष्कळ पाठानें, बहुश्रतपणाने व 
घारणाइळ्ीनेहि- माप ोणमसारखा०-माही० कारम: त्याव्यावर०है्वराचा अनुग्रह 
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झाळेला नसतो. पण ज्या अन्तसुख मुमुक्षूवर इश्वर अनुग्रह करितो त्यालाच तो 
प्राप्त होतो. इश्वर त्याला आपलें समग्र रूप स्पष्टपणें प्रकाशित करितो. जो पाप, 
क्रोध, चित्ताच अंनेकाम्य व योगाच्या सिद्धि यांचा त्याग करितो त्याच्यावर इश्वर 
अनुग्रह करितो व तो साक्षात्काराने आत्याला प्राप्त होतो. जो खृत्यूसह जाझ्- 
णादि सवे जगाचा उपसंहार करितो तो उम्र आत्मा चित्ताच्या नियमनावांचून 
कसा जाणतां येणं शक्य आहे? २. 

ज्ञाता कोण व ज्ञातव्य कोण म्हणून विचारशीळ तर सांगता-बुद्धीत 
चिदाभासरूपाने प्रविष्ठ झाळेळा जीव ज्ञाता व इंश ज्ञातव्य झाला आहे. बुद्धीने 
अवच्छिन्न झालेला चिदामास जीव होतो व तिच्या योगाने अवच्छिन न झा- 
छेडा महेश्वर होतो. रथाचा स्वामी व त्याळा गन्तव्य-गमन करण्यास योग्य 
असलेला देश, यांप्रमाणे ते दोन पदाथ आहेत. तूं जीवाला रथी-रथस्वामी 
समज. शरीर रथ आहे. जीवाची उपाधि असा जो बुद्धीचा भाग अहंकार 
त्याला सारथि व मन प्रग्रह-लगाम आहे. इंद्रिये हेच घोडे आहेत. शब्दादि 
विषय ह्याच त्यांच्या गम्य-गमन करण्यास योग्य अशा भूमि-मागे आहेत. 
(गीतामाष्याथे व धुबोध गीता यांतीळ रथाचे चित्र पहा.) रथी पुरुषाची सत्‌ किंवा 
अत्‌ गति नेहमीं सारथ्याच्या अधीन असते. कती जो बुद्धिसारथि तो 
मनाने इंद्रियांचे कमाने नियमन करून अन्तमुँख होऊन जाऊं लागला असतां 
संसारमार्गाच्या पलीकडे असलेल्या व्यापक परमास्मपदाला प्राप्त होतो. इंदरियां- 
पासून व्यापकतरवाप्त उत्तरोत्तर आन्तरत्वाचा कम असा आहे. भौतिक 
इंद्रियांहन शब्दादि सूक्ष्म भूततन्मात्रे आन्तर म्ह० आधिक सूर्दम, व्यापक, 
रेष्ठ आहेत. त्यांहन सूक्ष्म भूतांचे काये मन आंतर आहे. मनाहन कतुत्वो- 
पाधि बुद्धि आन्तर आहे. त्या व्यष्टि-कतृत्वोपाधीहून समष्टिकतृत्वोपाधि आंतर 
आहे. समष्टिसंज्ञक महत्तत्त्वाहन त्याचें कारण अव्यक्त आन्तर आहे. त्या 
मायाख्य अव्यक्ताचा आधार पुरुष आन्तर आहे. पुरुषाच्या .पछीकडे कांही 
नाहीं. अव्यक्तादि सवे त्यानें एणे आहे. तो सर्वोन्तर पुरुष सद्रूप आहे. 
त्याच्या सत्तेने अव्यक्तादि सर्व परिपूर्ण असल्यामुळें ते ' आहे ? असे भासत. 
त्यांचा पूरक-त्यांना भरून सोडणारा, म्हणून तो चिदात्मा “परुष! होय. वस्तु- 
तत्त्वाचा विचार या अन्तः पुरुषामध्ये परिसमाप्त होतो. ती गन्तव्यतत्त्वाची सीमा 
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आहे. पूर्वोक्त रथी-जीव क्रमाने त्याला प्राप्त होतो, त्या रथी जीवाचे वास्त- 
विक रूप पूर्णत्व आहे. पण त्याच्या अज्ञानामुळे त्याला अवच्छिन्नत्व-मयो- 
दितपणा प्राप्त झाळा आहे. ज्ञानाने त्याची निवृत्ति होते. या अवच्छित्नत्व- 
आंतीमुळे सवे देहांत गूढ असळेळा आत्मा भासत नाहीं. अभ्यासशील झाल्याने 
एकाग्र व सुक्ष्म बुद्धीने त्याचं दरीन होतें. योगाभ्यासाने बुद्धीची एका- 
अता होते. योगाच्या चार भूमिका आहेत. वाक्‌ , बुद्धि, कती व समष्टि 
यांच्या निरोधामुळे त्या चार भूमिका झाल्या आहेत. अगोदर वागादि वाह्य 
इंद्रियांचा निरोध करून मनाळा अवरिष्ट ठेवावे. नंतर मनाचा निरोध करून 
व्यष्टिरूप कत्यीला अवशिष्ट ठेवावे. स्या सविकल्पक कत्योचा निरोध करून 
४ निर्विकस्प्रकं अहं अस्मि ? या एवढ्याच स्वरूपाच्या महान्‌ आत्म्याला 
अवशिष्ट ठेवावें. शेवटीं त्याचाहि निरोध केछा असतां स्वतः शांतात्मा अव- 
शिष्ट राहतो. मंदबुद्धि पुरुषाला हा योग वस्तऱ्याच्या तीक्ष्ण घारेम्रमाण विषम 
आहे. यास्तव योग्याने सावधान राहून मनाच्या लय-विक्षेपांचं निवारण करून त्याला 
परमात्म्यामध्ये समाहित करावें. आत्मा शब्द-स्पशोदि गुणरहित आहे. त्यामुळें 
अत्यंत सूक्ष्म असळेछा तो सूक्ष्म बुद्धीनेच ज्ञात होतो. आकाशादि पंच मूतांचें 
स्थूलत्व उत्तरोत्तर गुणांच्या बृद्धीसुळें वाढत जातं. शब्दादिगुण आकाशादि- 
कांत एक-दोन-तीन या क्रमानें राहतात. सु. पं. घ. २ छो. २-५. प्र. ५१- 
५२ पहा. तसंच त्यांचें स्थोल्यहि उत्तरोत्तर वाढतं. गुण जसे जसे कमी 
तसे तसं सूद्षमत्व वाढत जातं. आत्मा निर्गुण आहे. त्यामुळें ते 
अति सूक्ष्म आहे. सूक्ष्मत्वामुळें अति सूक्ष्म बुद्धीचाच तो विषय होतो. याप्रमाणे 
यमाने विद्या व योग सांगितळा, नचिकेतामध्ये वैराग्य तर स्वतःच सिद्ध होतें. 
असं हें, शुम नाचिकेत उपाख्यान आहे. ३ 
यम म्हणतो नचिकेता, मी पुनः हीच गोष्ट अधिक स्पष्ट करून सांगतों. 
इंद्रियांची बाहिमुंखता हाच विद्येचा मोठा प्रतिबंध आहे. स्वयंभू परमेश्वराने 
इंद्रियांना बाह्य विषय पाहण्यासाठीच उत्पन्न केले आहे. त्यामुळे तीं बांझ 
शब्दादिकांनाच स्वभावतः पाहतात. कोणी एखादाच विवेकी त्यांना प्रयत्नाने 
अन्तमुख करून प्रत्यगात्म्याळा पाहतो. मन प्रायः सकाम असतं. पण निष्काम 


मन चिचक, कारण होते या दोन मकर, नती, निष्काम 
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मन आत्मदर्न करूं शकते. पुरुष चैतन्याच्या अनुग्रहाने इंद्रियांच्या द्वारा 
रूप-रसादि विषयांना जाणतो व स्वमादिकांचा अनुभव घेतो. त्या चैतन्याचं 
विषयांपासून विवेचन करावें. चैतन्याकडून सवे जड अज्ञान. जाणले जातें. 
त्याला जाणणारे चेतन्यच ब्रह्मवस्तु आहे. कमेकांडात्मक वेदालादि संदिग्ध 
असलेळें, नचिकेताने विचारटेळें, थमीधमीदि रहित जें ब्रह्म तंच हें आहे. 
त्याचेच हें वणेन आहे. कमेफळमोक्ता ब प्राणादिकांचं धारण करणारा असा 
जो बुद्धयुपाधिक जीव आहे त्यार उपाधीपासून प्रथक्‌ करून व तोच इंश 
आहे? असे जाणून पुरुष जुगुप्सा करीत नाही. योनिप्रात्ति हीच जुगुप्सा, - ती 
ज्ञात्याला नाहीं. जगत्कतों, या रूपाने ख्य होणारा जो इंश त्याळा जन्म 
कोठचा? जे ब्रह्म देहामध्ये आहे तेच देवादिकांत आहे. तथापि त्याच्यामध्ये 
जो भेद पाहतो तो मृत्यूच्या अविच्छिन्न परंपरेछा प्राप्त होतो. एकाअ मनानेच 
हें जीवेश्वरांचे अद्रेततत्त्व जाणावें. योगी त्यांत भेद पहात नाहीं. हृदयांत 
राहणारा बुद्धयवच्छिन्न जीव अंगुष्ठमात्र असल्याचा भास होतो, पण उपाधीचा 
नाश झाला असतां तोच भूत व भविप्यत्‌ सृष्टीचा इश्वर होतो. वृष्टीच्या योगाने 
पर्वताच्या शिखरावर पडळेलें जर अनेक मार्गानी खारीं वहात येते, त्याच 
न्यायाने जीव व ईश्वर यांच्यामध्ये भेद्ददष्टी ठेवणारा अनेक योनीमध्ये उत्पन्न 
होतो. निर्मल कूपामध्ये ठेवछेळे जर निमेळ राहतं व ते असृताप्रमाणे प्राशन 
केले जाते. त्याचप्रमाणे स्वतःची ब्रह्मता जाणणारा ज्ञानी मुक्त होतो.४ 


शरीर हें त्या ब्राचे अकरा दारांना युक्त असं पुर आहे, हे जाणणारा 
जीवदवस्थेतच काम-कोधादि बंधांनीं मुक्त होऊन शरीरपात होतांच (विदेह मुक्त 
होतो. तो परमात्मा म्राणाळा बर नेतो व अपानाझा खाली नेतो. चक्षुरादि इंद्रि 
हे त्याचे सेवक आहेत. याच लिंगावरून आत्म्याचे अर्स अनुमान होउ-आण- 
चक्षु इत्यादि कुठारादिकांम्रमाणे साधने आहेत. त्यामुळं त्यांना भरक-अयोजक 
कर्त्याची अपेक्षा आदे. अथीत्‌ ' आसा नाही,! या वादाचे निराकरण झालें. देह 
प्राणापानादिकांसुळें जिवंत राहतो, असे जें म्हणतात तें खर नव्हे. कारण प्राणा- 
दिकांचा आश्रय जो कती त्याच्यामुळे देह जिवंत राहतो. शरीर मृत झार्ले 
असतां तो कती स्वकभवशात्‌ त्राहमणादि योनीस किंवा छता-वृक्षादि स्थावरमावास 
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उत्तमाधमं कमे करणारामुळे उत्पन्न होतात. सवे इंद्रिये लीन झालीं असतां जो 
स्वमामध्ये निरनिराळे इष्टानिष्ट विषय उत्पन्न करितो स्मा देहातिरिक्त आत्म्याचे 
निराकरण करण्यास कोण समथे आहे ! याप्रमाणे जीवात्म्याची सिद्धि करून 
त्याचीच ब्रह्मता जगत्‌ या उपाधीच्या द्वारा, जगदाधार या रूपाने, लक्षणेने 
जाणतां येते. जसा एकच अग्नि अनेक काष्ठांमध्यें प्रवेश करून अनेक प्रकारा 
होतो तसा एकच आत्मा या सवे देहांत बहुत प्रकारें सांगितला जातो. एकच 
असलेला वायुहि देहांत प्राणरूपाने प्रवेश करून बहुप्रकार भासतो, तसा आत्मा 
प्रत्येक उपाधीत पृथक प्रतीत होतो. सूये स्वेप्राण्यांच्या चक्षूंमध्यें स्थित असू- 
नहि नेत्ररोगादि दोषांनी दूषित होत नाहीं, त्याप्रमाणें ब्रहम सर्वात्मा असूनहि 
दुःखांनी लिप्त होत नाहीं. एक व स्वतंत्र असलेला सवे भूतांचा अन्तरात्मा 
मायेने आवृत होऊन बहुरूपी नयप्रमाणें अनेकरूप होतो. हा मायोपाधिक ईश्वर 
बुद्धयुपाधिम।न्‌ मनुष्यांना त्यांच्या कमानुसतार फछोपभोग देतो. जे मानव 
स्वाचितस्थ साक्षिरूप इंश्रराळा पाहतात त्यांच्या दुःखाची नित्य शांति होते व 
त्यांना शाश्वत जह्मानंद होतो. ज्ञानी त्या अनिदेर्य आनंदाचा प्रत्यक्ष अनुभव 
घेतात. तो स्वप्रकाश आत्मा दृश्य नादीं. त्या स्वयंप्रकाश आत्याला सूयीदिक 
किवा बुद्धयादिक प्रकाशित करीत नाहीत. त्याच्याच प्रकाशाने दीं सवे प्रकाशित 
होतात. ५ | 

र्म सवोत्तम आहे. तें संसारमायावृक्षाचं मूळ आहे. देव, मनुष्य, पशु 
इत्यादि त्या वृक्षाच्या उत्तरोत्तर अधम शाखा आहेत. त्यांचे मूळ स्वयंज्योति 
आहे. त्यालाच अमृत म्हणतात. सर्व लोक. त्याचाच आश्रय करून राहिले 
आहेत. त्याचे उल्लंघन कोणी करू शकत नाहीं. मायाशक्तीनें युक्त असलेल्या 
त्याच्याकडून सवे जगाचें नियमन केरे जातें. त्याच्या भयानेंच अभिं-सूयीदि 
आपापल्या कायात तत्पर असतात. या नरशरीराचा नाश होण्यापूर्वी जर मनुष्य 
त्याला जाणूं शकला नाहीं तर जन्मान्तरी त्याचा बोव होणं प्रायः दुळेभ आहे. 
स्वमाम्रमाण पितृलोकाछा कांडी स्वातंच्य नाही. गंधवंलोकी भोगेच्छेमुळे बुद्धि 
आतिशय चंचरु असते, त्यामुळें त्या.दोन लोकांतील बोध स्वप्नाप्रमाणे किंवा 
जलांताल प्रतिमिंबराप्रमाणे अस्पष्ट असते. ब्रह्मलोकी मात्र तो अतिशय स्पष्ट 
होतो. पण हो. होक सुळ जाह भार शांत जह आपके मुख पहने त्याप्रमाणे 
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मनुष्य शुद्ध चित्तांत त्याला स्पष्ट पाहूं शकतो. जाअत्‌ व सुषुसि यांत 
इंद्रियांचा उदय व अस्त होत असलेला दिसतो. त्यावरून त्यांचं अनात्मल 
निश्चित होऊन त्यांच्या उदयास्तांचाहि साक्षी जो आत्मा त्याचे ब्रक्मत्व अनाया- 
साने ज्ञात होते. मंद अधिकारी इंद्रिये, बुद्धि, व्यष्टि कती, समष्टि महान्‌ व 
अव्यक्त यांपासून क्रमानें आत्म्याचे विवेचन करून सूक्ष्म दृष्टीन॑ त्याला पाहू 
शकतो. बाह्य चक्षूंच्या विषयामध्ये आत्मस्वरूप रहात नाहीं. म्ह० ते दृश्य नाहीं. 
यास्तव ज्याने आपली इष्टि अन्तर्मुख केली आहे असा मुमुक्ष सूक्ष्म मनाने 
त्याळा पाहतो. पुरुष अतिशय सावधान राहून कत्योसह म्ह० बुद्धीसह सवे 
इंद्रियांचा जेव्हां निरोध करितो तेव्हां त्या अवस्थेला ' योग ” अत म्हणतात. 
आत्मा कोणत्याच इंद्रियाचा विषय जरी होत नसळा तरी तत्त्ववेत्ता “तो आहे ! 
असेच मानता. कारण आत्माच नाहीं, असें झरल्यास जगत शून्य होण्याचा 
प्रसंग येतो. कारण कायोचे कारणच जर नाहीं तर काये कर्षे असू शकणार ! 
यास्तव हे नचिकेता, तूं आत्मा आहे, हीच भावना दृढ कर, “ तो नाहींच ! 
असे समजु नको. कारण सवेत्र अनुवृत्त असलेलें तत्त्व नाही, असे कसं 
म्हणतां येईळ ! मुमुक्ष अगोदर सोपाधिकतस्व आहे, असे जाणून मग उपाधीचा 
त्याग करून तत्त्वमावाने त्याला पाहतो. बुद्ध्यादि सवे उपाधि मायाकह्पित 
आहेत. त्यामुळें त्यांनीं विरहित असंच सन्मात्र तत्त्व आहे. स्याल तसंच 
पहावे. गढूळ पाण्याला निवळीची बी उगाळून ठावि असतां ते जसे सन्न 
होते त्याप्रमाणे सोपाधिक योगाने ज्ञानवानाळाच कमाने निरुपाधिक ज्ञान होऊं 
शकतें. योगानें बुद्धि निष्काम होते. याच्या मनांतील सवे काम जेव्हां क्षीण 
होतात तेव्हांच तो मत्येत्व टाकून जिवंतपणीच त्रह्मत्वाळा परा 
होतो. अहंकाराशीं भेतन्याळा एकरूप करून मनुष्य जेव्हां विषयांची 
इच्छा करूं लागतो तेव्हां त्या कामांना हृदयअंथी म्हणतात. पण विवेक्याच्या त्या 
हृदयग्रंथी तुटतात. अहंकार व चित्‌ यांची ऐक्यआंति निवृत्त झास्यावर मग 
चित्तांत कांहीं कामामास राहिले तर राह्व देत. क्रमाने तेहि नाहीसे दोतील. 
निष्काम जीवन्मुक्त मरत नाहीं. प्राणाच्या उत्कमणाठाच मरण म्हणतात. 
ज्ञान्याचे प्राणो्रमण होत नाहीं. ते शरीरांतच तापलेल्या पाषाणावर टाकलेल्या 
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असते व प्राणांचा र्य झाल्यावर ब्रह्मच होतो. पण येथेंच ब्रह्म जाणण्यास असमर्थ 
असलेल्य सुमुक्ष॒ उपासना करून ' ४पुम्ना-'नांवाच्या मूर्धन्य नाडीने ब्रह्मलोकास 
जाऊन कस्पान्तीं मुक्त होतो. त्या उपासकाची बुद्धि येथेच जर शुद्ध 
झाली तर तो आत्म्याला देहापासून प्रथक्‌ करून. ब्रहमत्वाने जाणतो. मृत्यूने 
सांगितळेली विद्या समग्र योग यांस संपादन करून नाचिकेत अर्मरूप झाला. 
त्याच्याप्रमाणंच_ दुसराहि साधक मुक्त होतो. विद्या व विद्याफर यांच्या 
विज्नांची शांति होण्यासाठी ' सह नाववतु० ! या मंत्राचा जप करावा. म्हणजे 
विभ शांत होतात. जो कोणी परमेश्वराची उपासना करितो त्याळा नाचिकेता- 
सारखंच तीतर वैराग्य प्राप्त होतें. प्रस्तुत उपनिषद फार महत्त्वाचें आहे. ब्रह्म- 
सूत्रांत यांतीर बऱ्याच वाक्यांची मीमांसा केशी आहे, हें सुबोध ब्रहसूत्रावरून 
वाचकांच्या ध्यानांत. येईळच. शिवाय आम्हींहि वर मूळ मंत्रांत ब्रह्मसूत्राचा 
निदेश करून त्यांचा अन्योन्य संवेध दाखविला आहे. पण त्याहिपेक्षां भगव- 
शी याचा निकट संबंध आहे. यांतील कांहीं मंत्र गीतेत थोड्याद्याच 
फरकाने जसेच्या तसेच घतलेले आढळतात. त्यांचादि निर्देश आम्ही वर मुळांत 
केळाच आहे. किंबहुना 'हन्ता भेम्मन्यते हम्तु हतश्चेन्मन्यते हत ०! या 
काठकांतीछ मंत्रापेक्षां * य एनं वेति हन्तारं बश्चेनं मन्यते हतं ० हैं गीतेंतीक वचन 
त्या प्रसंगाला अधिक अनुरूप आहे, हें विचक्षण वाचकांच्या सहज लक्षांत 
येतें कारण आत्म्याने मारणे किंवा मारळे जाणें यांचा संबंध यम-नचिकेतांच्या 
संवादापेक्षां कृष्णाजुनांच्या संवादाशी अधिक आहे. त्यामुळे काठकांतील 
प्रस्तुत वचन उदाहरणाने विशद करण्यासाठीच गीतोपदेशाची कल्पना केली 
आहे की काय असा भात होतो. स्थितप्रज्ञाचे “ प्रजहाति यदा कामान्‌ सर्वान्‌ 
पाथे मनोगतान्‌ ? हें रक्षण ` यदा सर्वे प्रमुच्यन्ते कामा येऽस्य हृदि श्रिताः ? 
वा काठकवचनाछा अक्षरशः धरून आहे. गीहतीळ संसारबृक्षाची कब्पना 
काठकांतील * उध्वमूहोऽवाक्शाखः ? या मंत्राच्या अधारानेंच केळी आहे. “देवं 
मत्वा धीरः हषेशोकौः जहाति ' प्र, ४५. ' मत्वा धीरो न शोचति? ५१, १४ 
७६, इत्यादि वचनांचा “ नेनं शोचितुमहेसि ? इत्यादि गीततीळ बचनांशी स्पष्ट 
संबंध प्रतीत होतो. अथाच्या दृष्टीनेंहि त्यांतील अनेक वचनांचा संबंध प्रतीत 
होतो. पण विस्तरमयास्तव तो येथे द 
भयास्तव त |खवीत नाही. 
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[ मूळ, अन्बयाथे, स्पष्टीकरण व सिंहावलोकन यांसह ] 





' अँ मद्रं कर्णोमिः शृणुयाम देवा! । भद्रं पश्येमालषिभियेजत्राः । 
स्थिरेरज्ञेस्तुष्टुवा <सस्तनूमिव्येशेम देवहितं यदायुः ॥ 
3० शास्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 

शांतीचा अथे--[ देवाः कर्णेभिः भद्रे शुणुयाम-] जहो देवांना, आम्हीं 
कानांनी भद्र-कस्याण-झुभ वचन एकावें; आणि [ यजत्राः अक्षिभिः भद्र 
पस्येम-] यागास समथ होऊन आम्ही नेत्रांनी मद्रच पहावें. [ स्थिरैः अंगे: 
तनूभिः दुष्टुबांसः-] स्थिर अंगांनी व शरीरांनीं आम्ही तुमची स्तुति करणारे 
होत्साते [ देवहितं यत्‌ आयुः तत्‌ व्यशेम-] देवानं दिलेल्या सवे आयु- 
प्यास प्राप्त होऊं. त्रितापांची शांति होवो. 

ॐ सुकेशा च भारद्वाजः शेब्यश्न सत्यकामः सोयायणी च गाग्येः 

कौसस्यथाऽऽध्चलायनो भागेवो वैदर्भिः कबन्धी कात्यायनस्ते 

हेते ब्रह्मपरा बहमनिष्ठाः परं ब्रह्मान्वेषमाणा एप ह वें तत्सवे 

वक्ष्यतीति ते ह समित्पाणयो भगवन्तं पिप्पलादयुपसन्नाः ॥ १ 

अन्वयार्थ--[भारद्वजः सुकेशा-] भारद्वाज सुकेशा, [शैब्यः सत्यकामः] 
शैब्य सत्यकाम, [ गारः सौयोयणिः-] गाग्यै रौर्यायाणि, [ आश्वलायनः 
कौसल्यः]. आश्वलायन कौसन्य, [ भार्गवः वैदरमि:-] भागव वेदार्मि, [ कबन्धी 
कात्यायनः] व कबन्धी मात्यायन, [ते ह पते ब्रक्मपरा:-] असे हे सहा 
ऋषी अपर ब्रह्माला पर ब्रह्म समजून; वेदोक्त ह करण्यांत अगदीं त- 
तर होऊन राहिले होते. परंतु पुढें थोडासा विचार करितांच त्यांना पर ब्रहम 
निराळेच असलं पाहिजे, अ वाटून [ जश्षनिष्ठाः-] ते सत्रेजण ब्रह्मनिष्ठ झाले. 
( अपर ब्रह्म अनित्य आहे कारण तेंहि काये आहे. कोणतेहि काये जन्य , 
-उतन्न होगे जम निय, असा यम ब अतुमवदि आहे. 
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अपर जक्ष म्हणजे मायाशबल ब्रह्म, हिरण्यगरभ; त्याला आदि आहे. तस्मात्‌ 
कधीं तरी त्याचा अंतहि होणारच ! असा निश्चय करून ) [ परं ब्रह्म उन्वेष- 
माणाः-] व पर त्रझाचे अन्वेषण करणारे ते [ एषः हृ वै तत सर्व वक्ष्यति 
इति-] हा आम्हांला तें सवे सांगेळ, असें समजून [ते ह समित्याणयः भग- 
. वन्त पिप्पलादं उपसन्ना:-] ते समत्पाणि होऊन भगवान्‌ पिप्पलादापाशीं शिष्य- 
भावाने आळे. ( येथी भारद्वाज, रैब्य इत्यादि कुर-गोत्रसूचक विशेषणे असून 
सुकेशा, सत्यकाम इत्यादि नांवें आहेत. ) १. 

तान्ह स ऋषिरुवाच भूय एव तपसा ब्रह्मचर्येण 

श्रद्धया संवत्सरं संवत्स्यथ यथाकाम प्रश्नान्पच्छत 

यदि विज्ञास्यामः सर्वे ह वो वक्ष्याम इति ॥ २ 

अन्वयाथे--[ तान्‌ ह सः ऋषिः उवाच-] त्यांना तो ऋषि म्हणाला, 
[ भूयः एव तपसा ब्रह्मचर्येण श्रद्धया संवत्सरं संवत्स्यथ] तुम्ही पुनरपि तप, 
ब्रझचये व अद्धा यांनीं युक्त होऊन एक संवत्सर येथें रहा. [यथाकामं प्रश्नान्‌ 
पुच्छत-] नंतर आपापल्या इच्छेप्रमाणें प्रश्न विचारा. [ यदि विज्ञास्यामः सवे 
ह वः वक्ष्यामः इति-] जर आम्ही तें जाणत असलें तर ते सवे तुम्हांला 
सांगूं. ( अस ऋषि म्हणाला. तुम्ही जरी पूर्वीच तपस्वी अहां तरी पुनः येथे 
वषेमर ब्रह्मचयोनें रहां, अस ' भूयः ! इत्यादि वाक्याचा भावार्थं आहे. 'यदि 
विज्ञास्यामः ? या वाक्याने ऋषीने आपलं शालीनत्व प्रकट केलें आहे. ) २. 
अथ कबन्धी कात्यायन उपेत्य पप्रच्छ । 
भगवन्कुतो ह वा इमाः प्रजाः प्रजायन्त इति ॥ ३ 
अन्वयाथे--[ अथ--] नंतर [कात्यायंनः कवन्धी उपेत्य पप्रच्छ-] कात्या- 

यन कबन्धी गुरूपाशी येऊन विचारू हागला,-[ भगवन्‌ इमाः प्रजाः कुतः 
ह वै प्रजायन्ते इति-] “भगवन्‌ , या सब प्रजा कोणापासून उत्पन्न होतात?” 
असँ विचारू छागल. (पर ब्रह्माचा शोध करण्याच्या इच्छेने आलेल्या मुनीचा 
उपासना व कमे यांच्या फलाविषयींचा हा प्रश्न जरी असंगतसा भासला तरी 
तो तसा नाहीं. कारण कमीदिकांच्या फलाविषयीं विरक्त झालेल्या पुरुषालाच 
| ब्रक्षजिज्ञासेचा अधिकार असतो, असा नियम असल्यामुळे वैराग्याकरितांच हे 
वर्णन आहेः, मेथा प्रश्न व तितत यांतील ल्दांबळूच पीने; वणेन अरी 


प्रश्नोपनिषद प्र. १. ९३ 


प्रतीत होत असलें तरी तें करण्यांत कांहीं विशेष प्रयोजन नसल्यामुळे सष्टि- 
वणेनाच्या मिषाने येथे अपरविदयेचे फलूच सांगितळ आहे. ) ३. 
'तस्मे स होवाच प्रजाकामो वे प्रजापतिः स तपोऽ 
तप्यत स॒ तपस्तप्त्वा स मिथुनश्चुत्पादयते । र्थि च 
प्राणं चेत्येतो मे बहुधाः प्रजाः करिष्यत इति ॥ ४ 
अन्वयाथे--[ तस्मै सः ह उवाच-] त्याळा तो पिप्पछाद म्हणाला, 
[ प्रजाकामः वे प्रजापतिः-] आपल्या प्रजा उत्पन्न करण्याची इच्छा करणारा 
प्रजापति [ सः .ठपः अतप्यत-] तप करता झाला. [ सः तपः तप्त्वा-] 
तो तप करून [ सः मिथुने उत्पादयते-] जोडप्याला उत्पन्न करता झाला [ रयिं 
च प्राण च इति एतौ मे चहुधाः प्रजाः करिष्यतः इति-] रयि व प्राण, हे दोषे 
माझी प्रजा पुष्कळप्रकॉरे उत्पन्न करतील असे ( चिंतन करून तो सूये व सोम 
यांना उत्पन्न करता झाला.) ५. 
आदित्यो ह पै प्राणो रायिरेब चन्द्रमा रयिवो 
एतत्सव यन्मूत चामूर्तं च तस्मान्मूर्तिरेव रयिः.॥ ५ 
अन्वयार्थ--त्या जोडण्यांतील [ आदित्यः ह वे प्राणः-] आदित्य हाच 
प्राण [रयिः एव चंद्रमाः] व रयिच चंद्रमा. [यत्‌ मूते च अमूत च एतत्‌ सवं 
रयिः वै-] ज मूते व अमूते आहे ते हें सवे रायेच आहे. [ तस्मात्‌ मूर्ति: एव 
रयिः-] तस्मात्‌ मूर्तिच रयि होय. आदित्यच प्राण-अत्ता-अभि व रयिच अन्न 
_चद्रमा आहे. ५-त्याचप्रमाणं अमूतेहि प्राण-अत्ता सवे आद्य-भक्ष्य-अन 
अहि. ते कस! उत्तर-- | 
अथाऽऽदित्य उदयन्यत्याचीं दिश प्रविशति तेन 
प्राच्यान्याणान्रश्मिष संनिधत्ते। यदक्षिणां यत्तीचीं 
यदुदीचीं यदधो यदृध्वे यदन्तरा दिशो 
प्रकाशयति तेन सवोन्म्राणान्रास्मिषु संनिधत्ते ॥ ६ 
अन्वयाथ--[ अथ आदित्यः उदयन्‌ यत्‌ प्रार्ची दिशं प्रविशति-] आतां 
आदित्य वर गमन करीत द्वोत्साता जो पूर्व दिशेत प्रवेश करतो [ तेन - प्राच्यान्‌ 
प्राणान्‌ रस्मिषु संनिधत्ते--] त्याच्या योगाने प्राच्य-पूवे दिशेतीक-परणांस रशमी- 


मध्ये प्रक्छिकतोनह क्षिणां लत पतीची 0, स्व पुकाशयति--]तो जो 


tri 
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दक्षिण, प्रतीची, उदीची, अधोदिशा, ऊध्वे दिशा, अवान्तर दिशा व दुसरे से 
यांस प्रकाशित करतो [ तेन स्वान्‌ माणान्‌ रश्मिषु संनिषत्ते-] त्याच्या योगाने 
सवै प्राणांस किरणांत संनिविष्ट करतो. ६. 
स एष वेश्वानरो विश्वरूपः ग्राणोऽमिरुदयते । तदेतद चाऽभ्युक्तम्न ॥ ७ 
अन्वयाथे--[ सः एषः वैश्वानरः विश्वरूपः प्राणः अग्निः उदयते-] तो 
हा वैश्वानर विश्वरूप अत्ता प्राण अग्नि उद्य पाबतो.[ तत्‌ एतत्‌ ऋचा अभ्युक्तमू-] 
ते हँ तत्त्व ऋचेने पुढीळ मंत्रांत सांगितले आहे. ७. 
विश्वरूपं हरिणं जातवेदसं परायणं ज्योतिरेकं तपन्तम्‌ । 
सहसरश्मिः शतधा वतेमानः प्राणः ग्रजानामुद्यत्येप दर्यः ॥८ 
अन्वयार्थ पूर्वोक्त वस्तुस्थिदीचें वणेन करणाऱ्या ' विश्वरूपं हारिणं 
जातवेदसं०? इत्यादि मंत्राचा अथे असा-[ विश्वरूपं-] सर्वरूप, [ हारैणं-] 
किरणवान्‌, [ जातवदसं-] आत्मसाक्षात्कारवान्‌ [ परायणं-] सर्व प्राणांचा 
आश्रय, [ एकं ज्योतिः--] सवे प्रण्यांची हकूश्चक्तिभूत एक ज्योति व [ तपन्तं-] 
तापक्रिया-ताप, संताप देणें ही क्रिया करणारा अशा स्वात्म्याळा, सूर्याला ब्रह्म- 
वृत्ते जाणते झाले. ज्याला त्या सूरीनी-ज्ञान्यांनी जाणूं तो कोण म्हणून . 
विचाराळ तर सांगतों-[ सहस्तरश्मि:-] ज्याचे किरण अनेक आहेत, व जो 
भिन्न भिन्न प्राण्यांच्या योगाने [ शतधा वतमानः] अनेक प्रकारचा होउन 
राहणारा [ एषः प्रजानां प्राण: सूयः जदयति-] तो हा प्रजांचा-लोकांचा-सबै 
जीवांचा प्राण, सूये उदय पावतो. ८.-हा जो चंद्रमा-मूर्ति-अन्न व अमूर्ति 
“आण-अत्ता-आदित्य, ते हें सवे एक मिथुन आहे. पण ते प्रजेला कसे 
करते, ते सांगितलें जाते--. 
संवत्सरो वे प्रजापतिस्तस्यायने दक्षिणं चोत्तरं च । तदे 
ह वे तदिशपूर्वे कतामित्युपासते । ते चान्द्रमसमेव लोक- 
मभिजयन्ते | त एव पुनरावतेन्ते तस्मादेत ऋषयः प्रजा- 
कासा दक्षिणं प्रतिपद्यन्ते । एप ह थे रथिः पितृयाणः ॥ ९ 
अन्वयाथे-- संवत्सर: वै प्रजापति:--] संवत्सरच प्रजापति आहे. [ तस्य 
अयने दक्षिणं च उत्तरं च-] दक्षिण व उत्तर हीं त्याचीं आये आहेत. [ तबन्‌ 
ये हृ वे तत-इशपूे करं इत्तिलकसतेःग्ते जे. इपूेठते'इस्थादिः इत च--कमैच 
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उपासितात [ ते चांद्रमसं एव लोकं अभिजयन्ते-] ते चंद्राच्या छोकाछाच संपादन 
करितात [ ते एव पुनरावतेन्ते-] आणि तेच पुनरावतेन करितात-पुनः जन्म 
घेतात. [ तस्मात एते प्रजाकामाः ऋषयः दक्षिणं प्रतिपथन्ते-] म्हणून हे प्रजेची 
इच्छा करणारे ऋषी दक्षिण मार्गास प्राप्त होतात. [ यः पितृयाणः एषः ह वै 
रयिः-] जो पितृयाण मागे तोच रयि होय. ( अग्निहोत्र, तप, सत्य, वेदांचे 
अध्ययनादिकांच्या योगानें पालन, आतिथ्य व वैश्वदेव, याला इष्ट; वापी- 
कूप-तडागादि जलाशय तयार करून त्यांचा लोकोपयोगाथे उत्सगे करणें, 
देवालये बांधणें, अन्नदान करणें, बागा करणें, इत्यादि जीवांची साक्षात्‌ तृप्ति 
करणाऱ्या कर्मास पूते व दानास दत्त असें म्हणतात. ) ९. 

` अथोत्तरेण तपसा ब्रह्मचर्येण श्रद्धया विद्ययाऽऽत्मानमन्विष्याऽऽ- 

: दित्यमाभिजयन्ते । एतद्वे ्राणानामायतनमेतद्मृतममयसेतत्परा- 
यणभमेतस्मान्न पुनराबतेन्त इत्येष निरोधस्तदेष छोकः ॥ १० 
अन्वयाथे--[ अथ-] श्रति आतां दुसऱ्या मार्गाचे वणन आरंभिते-त्राह्म- 

णादिकांतीळ प्रजा [ उत्तरेण-] उत्तर अयनाने प्रजापतीचा अंश जो प्राण, 
अत्ता, आदित्य त्यास प्राप्त होतात. सवे प्रकारे जिंकतात. कोणत्या उपायाने १ 
[ तपसा-] इंद्रियजयार्ने, [ ब्रह्मचर्येण] विशेषतः ब्रह्मचयोनें [ अद्धया-] 
श्रद्धेने व [ विद्यया-] प्रजापतितादात्म्यविषयक-प्रजापतीच भी आहे, अशा 
प्रकारच्या उपासनेने, [ आत्मानं अन्विष्य आदित्यं अमिजयन्ते-] आत्म्याला 
म्हभजे स्थावर-जंगमाच्या प्राणाछा-सूर्याछा “हा मी आहे, असें जाणून 
आदित्यास सवे मकारे प्रात होतात. [ एतत्‌ वै प्राणानां आयतनं-] हैं सूयेरूपच 
सवे प्राणाचे सामान्य-समष्टिरूप आयतन-आश्रय आहे. [ एतत्‌ अमूतं-] 
हेंच अमृत-अविनाशी व म्हणुनच हें [ अभर्य-] भयराहित आहे. चंद्राप्रमाणे 
याला क्षयाची व बृद्धीची भीति नाहीं. [ एतत्परायणं-] कमीचा अधिकार 
नसल्यामुळें केवळ उपासना करणाऱ्या सेन्यासीम्रभृतीची व उपासनेसह कमी- 
नुष्ठान करणार्‍या लोकांची ही परा गति आहे. [ एतस्मात्‌ न पुनरावतेन्ते- ` 
जसे दुसरे केवल कर्भे करणारे कर्मठ पुनः या छोकीं येऊन जन्म घेतात त्या- 
प्रमाणे ते आदित्यापासून पुनरावृत्त होत नाहींत. कारण [ इति एषः निरोधः] 


हा आदित्य (ूपासनाशून्य पुरुषांचा, निरोध, आहे “आदिना चू -आद्त्याकून 
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निरुद्ध झाळेळे असतात. यास्तव ते संवत्सरात्मक आदित्यास म्हणजे आत्म्यास 
_प्राणास सर्व प्रकारे प्राप्त होत नाहींत. यास्तव तो कालात्मा संवत्सर अविद्वा- 
नांचा निरोध आहे. निरोध म्हणजे प्रतिबंध [ तदेषः 'छोकः-] याच अर्थी हा 
पुढील मंत्र आहे. १०. 

पञ्चपादं पितरं द्वादशाकृतिं दिव आहुः परे अर्घे पुरीषिणम्‌ । 

अथेमे अन्य उ परे विचक्षणं सप्तचक्रे षडर आइरापितमिति ॥ ११ 

अन्वया्थ--[ पंचपादं-] पांच ऋतु हे या संवत्सरात्मक आदित्याचे ` 
जणु काय पाय आहेत. त्या ऋतूच्या योगाने जणु काय पायांप्रमाणेच आदित्य 
आवन-पुनः पुनः संचार-करीत असतो. हेमंत व शिशिर या दोन ऋतुंना 
एक समजून ही पांच पादांची कल्पना केली आहे. [ पितरं-] तसाच तो 
पिता आहे. त्याळा सवे वस्तुंचे उत्पादकत्व असल्यामुळें सवाचे पितृत्व आहे. 
[ द्वादशाकृतिस्‌-] बारा मास हेच त्याचे ` आकृति '-अवयव आहेत; अथवा 
बारा मासांनीं ज्याळा अवयवी केरे आहे, तो द्वादशाकृति- दोन्दीपक्षी अथे 
एकच.त्याचप्रमाणे [ दिवः परे अर्धे पुरीषिणं आहुः-]. आकाशरूप अतरिक्ष- 
लोकाच्या वरील स्थानीं, हणजे तिसऱ्या स्वगात तो पुरीषवान्‌ झणजे उद्कवान्‌ 
आदे, असें काल्वेसे म्हणतात. अथोत्‌ कालज्ञ त्याछा पंचपाद, पिता, 
द्वादशाकृति व पुरीषिण म्हणतात. [ अथ इमे अन्ये उ परे-] पण त्यालाच 
दुसरे कालज्ञ [ विचक्षणं-] निपुण, सवेज्ञ झणतात. [ सप्तचक्रे षडरे अर्पित 
इति आहुः-] सतत गतिमान्‌ अशा काङरूप व सहा ऋतुरूपी अरांनीं युक्त 
अञ्ञा सात अश्वरूप चक्रामध्ये हें सवे जगत्‌ अर्पिछछें आहे असं म्हणतात 
( रथाच्या चाकाच्या नामीमध्यं अर जसे ठोकून घट्ट बसविलेले असतात तसे 
हैं जगत्‌ त्या. निपुण, सप्ताश्वरूप, सदा गतिमान्‌ व षड्ऋतुरूप काळचकांत घट्ट 
बसविछेरें आहे. ) ११. 

मासो वे प्रजापतिस्तस्य कृष्णपक्ष एव रषिः शुः ग्राण- 
स्तस्मादेत ऋषयः शुक्ल इष्टं कुवेन्तीतर इतरस्मिन्‌ ॥ १२ 

अन्वयाथे--ज्याच्या मध्ये हें वि आश्रय करून राहिळें आदे तोच 
संबत्सराख्य प्रजापति आपल्या अवयवभूत मासांमध्ये सवे परिसमा्त होतो. 
( तो मारित शाल'जहे!)'£'मासो 'े'गजापतिर>] सब यो क्तलक्षण- 
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संवत्सररूप, रयि-प्राणमिथुनात्मक प्रजापति आहे. [तस्य कृष्णपक्ष एवं रयिः--] 
त्या मासाव्मक प्रजापतीचा एक भाग म्हणजे कृष्णपक्ष रये-अन्न-चंद्रमा आहे 
आणि [ शुङ्गः प्राण:-] दुसरा भाग शुक्र पक्ष प्राण-आदित्य-अत्ता-भक्षक 
अग्नि आहे. [तस्मात्‌-] ज्या अर्थी झुक्कपक्षरूप प्राणास सवोत्मकच पाहतात म्ह० 
ज्या अर्थी ते कूऽणपक्षाल प्राणाहून प्रथळू पहात नाहींत त्याअथी [ एते 
ऋषयः झुङ्के इष्ट कुवेन्ति-] हे कृप्णपक्षांतहि इष्ट-याग करणारे प्राणदर्शी 
चइपी तो जणु काय शुक्कपक्षांतच करितात. ( प्राण शुङ्कपक्षामक आहे व | 
कृष्णपक्षादि सवे जगाला प्राणरूपत्व आहे. यास्तव प्राणाच्या द्वारा कृष्णपक्षा- 
छाहि शुक्कपक्षत्व प्राप्त झालं असतां ते प्राणदर्श ऋषी कुष्णपक्षांत जरी याग 
करीत असले तरी तो प्रकाशात्मक शुक्कपक्षांतव केल्यासारखा होतो. झु्- 
पक्षाला प्राण समजणे, या उपासनेची ही स्तुति आहे. ) ( इतरे इतरास्मिन्‌-] 
परंतु दुसरे ऋषी सवोत्मक प्राणास पहात नाहींत. त्यामुळे ते अज्ञानात्मक 
कृष्णपक्षाराच पाहतात. यास्तव ते वस्तुतः झुझ्कपक्षांत जरी याग करीत असले 
तरी तो कृष्णपक्षांतच केल्यासारखा होतो. १२.-तोहि मासरूप, प्रजापति 
पूर्वी प्रमाणेच आपल्या अवयवरूप अहोरात्रांत परिसमाप्त होतो-- 

अहोरात्रो बै प्रजापतिस्तस्याहरेव प्राणो रात्रिरेव 

रयिः प्राणं वा एते प्रस्कन्दन्पि ये दिवा रत्या संयु- 

ज्यन्ते ब्रह्मचयमेव तद्यद्रात्रो रत्या संयुज्यन्ते ॥ १३ 

अन्वयाथ--[ अहोरात्रः वे प्रजापतिः-] अहोरात्र हाच प्रजापति आहे. 
[ तस्य अहर्‌ एव प्राणः-] त्याचा दिवस हाच प्राण-अत्ता व [ रात्रिः एव 
रयिः-] रात्रिच रयि-अन्न आहे.[ ये दिवा रस्या संयुज्यन्ते-] ज दिवसा रति- 
कारणमूत खीशी संयुक्त होतात [ एते प्राणं व प्रस्कंदून्ति-] ते प्राणांचाच 
विनाश करितात. [ यत्‌ रात्रो रस्या संयुज्यन्ते-] पण जो रात्री ख्रीशीं संबंध 
केला जातो [ तत ब्रह्मचर्ये एव-] ते ब्रह्मचयेच होय १३. 
अन्नं ये प्रजापतिस्ततो ह वे तद्रेतस्तस्मादिमाः प्रजाः ग्रजायन्त इति १४ 
अन्वयार्थ--[ अन्नं पै प्रजापतिः-] रयि-प्राण-संवस्सर इत्यादि क्रमाने 

परिणाम पावून तो प्रजापति घान्यरूपाने-अन्नरूपाने परिणत होऊन राहिछा 
आहे. पण अन्गरूप.झाढेममादितमाळा मजात लकलाादक. म्हणून 


सु. उ. ७ 





९८ सुबोध उपनिषत्संग्रह 


विचाराळ तर सांगता-[ततो ह चै तत्‌ रेतः-]भक्षण केलस्या त्या अन्नापासून रेत 
झारे (परेतः शब्दाने खीशरीरांतीळ 'शोणित-'नांवाचा सातवा धातुदि घ्यावा.) 
रेत म्हणजे नुबीज ( नरांचे बीज, जरायुज व अंडज प्राण्यांच्या शरीरांच वीज) 


वळ 


त॑ प्रजेचे कारण आहे. [ तस्मात इमाः प्रजाः प्रजायन्ते इति] खच्या ठिकाणी 
सेचन केरेल्मा त्या बीजापासून या मनुण्यादिलक्षण प्रजा उत्पन्न होतात. ( कबधी 
कात्यायनाने ह्या सबै प्रजा कोणापासून उत्पन्न होतात , , असा जो प्रश्न केल 
. होता त्याचा-चंद्रादित्यांच्या मिथुनापाधून अहोरात्रापर्यत वर सांगितलेल्या 
कमाने अन्न, शोणित, रेत यांच्या द्वारा या प्रजा निमोण होतात,-असा 
निषय केला आहे. सु. गी. २. १४. ४. ६२ पहा.) १४. 

तद्ये ह ये तत्मजापतित्रत॑ चरन्ति ते मिथुनसुत्पादयन्ते। 


La 6 


तेषामिप अक्मलोको येषां तपो त्रह्मच4 येपु सत्यं प्रतिष्ठितम्‌ १५ 
अन्वयार्थ--[तत्‌ये ह वै]अशी वस्तुस्थिति असल्यामुळे जे गृहस्थः ' हृ 

चे? हे प्रसिद्धिस्मरणाथे निपात आहेत. [ तत्‌ प्रजापतित्रतं चरन्ति-] ऋतुकाळी 
मायीगमनरूप प्रजापतित्रत करितात [ते मिथुने उत्पादयन्ते-] ते पुत्र व कन्या 
मा मिथुनास-जोडप्यास उत्पन्न करितात. हें दृष्ट फल आहे. पण केवळ नि 
प्रजापतित्रत केल्यानेच चंद्रलोकप्रातिरूष अदृष्ट फल मिळत नाहीं, कारण तेव. 
त्यनेंच त मिळते अस समजल्यास मूखोना व पश्वादिकांनाहि ते 
मिळण्याचा प्रसंग येईल ! कारण तेहि कतुकाठी ख्रीसमागम करून मिथुन 
उत्पन्न करितात. यास्तव [तेषां एव एषः ब्रह्मलोकः] त्या क्रतुकाडी 
मार्यागमन करणाऱ्या ग्रृहस्थांतीळ जे इष्टपूर्तदत्तकारी-इष्टादि करणारे असतात 
त्यांनाच पितृयाणळक्षण चांद्रमस ब्रझलोक हें अदृष्ट फल मिळते. इष्टादि 
कर्मे करणाऱ्या ग्रृहस्थांना प्रजापतीच्या अशरूप चांद्रमस लोकाची प्रापि होण्या- 
करितां तप, त्ह्मचये व सत्य यांचीहि अपेक्षा असते, असें आतां श्रुतिच सांगते- 
[येषां तपः रह्मचय-] ज्या गृहस्थांमध्ये स्नातकत्रतादि तप, ऋतुकालास सोडून 
इतर समयी मैथुन न करणे, हे ब्रश्षचये असतें ब [येषु ससं प्रतितं] 
ज्यांच्यामध्ये मिथ्यात्याग, हे सत्य सतत प्रतिष्ठित झालेले असतं-क्षणमरा€ 
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t तैं 
व्यभिचार न पावती स्थिर राहत त्योनाच है वराळ अदृष्ट फेरु मिळते १५. 


प्रश्नोपनिषद्‌ प्र. २. ९९ 


-आतां आदित्योपलक्षित, शुद्ध, वृद्धिक्षयराहित, उत्तरायणसंज्ञक, प्राणात्मभाव 
कोणाला प्राप्त होतो, ते सांगतात-- 

तेपामसो विरजो ब्रह्मलोको न येपु जिक्षमनतं न माया चेति ॥ १६ 

इत्यथवेवेदीयग्रश्लोपानिपदि प्रथम! प्रश्न! ॥ १॥ 

अन्बयाथे--[ तेषां एव असौ ब्रक्मलेकः-] त्यांनाच हा शुद्ध त्र्मशेक 
मिळतो; कोणाला ¦ [ येषु न जिं अनृतं न माया च इति-] ज्यांच्यामध्ये 
कौटिल्य व अनृत नाहीं व ज्यांच्यामध्ये माया नाहीं त्यांनाच. गुहस्थांना 
व्यवहारांत कोटिल्य, अनृत व माया यांचा अंगीकार करावाच लागतो. यास्तव ` 
( ब्रह्मचारी, वानप्रस्थ, व प्रमहंसास सोडून बाकीच भिक्षु इत्यादि ज्या अधि- 
कारी पुरुषांमध्ये, कोटिस्यादिकांचें कांही निमित्तत नसल्यामुळें, कौटिल्य; 
अनृत व माया हे दोष नसतात त्यांना, त्यांच्या साघनानुसारच, दा विरज- 
शुद्ध ब्रह्मलेक मिळतो. ही ज्ञानयुक्त-३पासनायुक्त-कमेवानांची गति आहे. 
वरच्या मंत्रांत सांगितहेळा जो चंद्रलक्षण ब्रह्मळोक तो केवल गृहस्थ कमेठांस 
मिळतो व हा उपासनायुक्त कमवानांस मिळतो. १६. १. 


अथ द्वितीयः प्रश्न । 





प्राण अत्ता प्रजापति आहें, असे पहिल्या प्रश्नांत सांगितलं. आतां त्याचें 
तं प्रजापति व अत्तृत्व या शरीरांत निश्चित करावे, म्हणून हा प्रश्न 
आरंमिला जातो.-- 

अथ हेनं भागेबो येदर्भिः पम्रच्छ। भगवन्कत्येव देवाः प्रजा 

विघारयन्ते कतर एतत्म्रकाशयन्ते कः पुनरेषां बरिष्ठ इति ॥ १ 

अन्वयाथ--[ अथ ह एनं भागेवः वैदर्मिः पप्रच्छ-] त्यानंतर पिप्पछाद 
आचार्याळा भागव वैदर्भि विचारू लागला, [ हे भगवन्‌ कति एव देवाः प्रजाः 
विधारयन्ते-] हे भगवन्‌ , किती देव प्रजेचे विशेषतः धारण करितात. [ कतरे 
एतत्‌ प्रकाशयन्ते-] बुद्धीन्द्रिय-कर्मेद्रियरूप देवांतील कोणते देव हैं प्रकाशन 
करितात7क [पमरक इति] तील कोण ६ अस क्षणाला. १. 


१०० सुबोध उपनिषत्संग्रह. 


तस्मे स होवाचाऽऽकाशो ह वा एष देवो वायुर- 
मिरापः एथिवी वाइमनश्रश्लुश्रोत्र च। ते प्रकाश्या- 
मिवदान्ति वयमेतदबाणमवष्टभ्य विधारयामः ॥ २ 
अन्वयाथ--[ तस्मै सः ह उवाच-] असें विचारणाऱ्या त्याला तो 
पिप्पछाद आचाये म्हणाळा, [ आकाशः ह वै एषः देवः-] तो प्रसिद्ध देव हा 
आकाशच आहे. आकाश, [ वायुः अभिः आपः एथिवी-] वायु, अभि, जळ 
व परथिवी हीं पांच शरीरारंमक-शरीराचा आरंभ करणारीं भद्दाभूते व [ वाक्‌ 
. मनः चक्षुः ओत्रे-] वा्‌, मन, चक्षु, श्रोत्र इत्यादि कर्मेंद्रिय व ज्ञानेंद्रिये, 
हेच कार्यलक्षण व करणलक्षण देव आहेत. [ते प्रकाइग अभिवदन्ति-] ते 
देव आपके माहात्म्य प्रकट करून आपापल्या भ्रेष्ठत्वाकरितां परस्पर स्पर्थी करीत 
बोळ. लागले. कसें ? स्तम्मादिक-खांब वगैरे प्रासादाळा-मोठ्या धनि- 
काच्या किंबा राजाच्या वाड्याळ-जसे धारण करितात त्याप्रमाणें [ वयं-] 
आम्हीं [ एतद्‌ बाण-] या कार्येकरणसंघातरूप शरीरास [ अवष्टभ्य-] चोहो- 
कडून आधार देऊन, त्याला फारसे शिथिल होऊं न देतां, [ तिधारयामः-] 
उघड उघड धारण करितों. त्यांतील प्रत्येकाचा ' मीच एकटा या सवे संघा- 
ताळा धारण करतों, ' असा अभिप्राय होता. ( त्य़ा कार्येकरणरूप देवांतीळ 
प्रत्येकजण आपापले कार्य लोकांत प्रकट करून सवे शरीराचे धारण मीच क- 
रतो, असं अभिमानाने म्हणूं झागला, ) २. 
तान्वरिष्ठः प्राण उवाच । मा मोहमापद्यथाहमेवैतत्पश्चघाऽऽत्मानं 
प्राविभज्येतदबाणमवष्टभ्य विधारयामीति ते5अद्धाना बभूबुः ॥३ 
अन्वयाथे--पण [ तान्‌-] अशा रीतीने अभिमान करणाऱ्या त्या देवांना 
[ वरिष्ठ:-] त्या सबौतील वरिष्ठ-मुख्य [ प्राणः उवाच-] भाण हणाला, [मा 
मोहं आपद्यथ-] अविवेकायुळे अशा मोहांत पडूं नका. मूखेपणामुळे असा 
अभिमान करूं नका. कारण [ अहं एव पंचघा आत्मानं प्रविभज्य-] मीच 
आपल्याछा पांचप्ररारें विभागून-आपकले प्राणापानादि वृत्तिभेद करून व [पतत्‌ 
बाणं अवष्टभ्य विधारयामि -] या निंद्य गंधास वाहणाऱ्या आणि विनाश पाव- 
णाऱ्या शरीरास बळकटी देऊन धारण करतों. [ते अश्रद्रधानाः बभूचुः-] पण 
तो असे म्हणूपलीगला'9्मसतां'ते'इंतर दैव" असक! होई@००असिं बोलन 
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त्यावर विश्वास ठेवीनातसे झाले. ( प्राणाचे हणणे खर॑आहे, असे त्यांना 
वाटळे नाहीं. त्याच्या म्हणण्यावर त्यांचा विश्वास बसळा नाहीं. ते अश्रद्दधान 
-त्यावर श्रद्धा न करणारे-झारे. सु. ब्र. २. ४.५. पृ. २४१.) ३. 
सो5भिमानादुष्वेमुत्क्तरत इव तस्मिक्रुत्करामत्यथेतरे .संवे 
एवोत्क्रमन्ते तस्मिशअ प्रतिष्ठमाने सवे एव प्रातिष्ठन्त 
तद्यथा मक्षिका मधुकरराजानधुत्करामन्तं सवो एवोत्क्रा- 
मन्ते तस्मिश्च प्रतिष्ठमाने सवी एव प्रातिष्ठन्त एवं 
वाङ्मनश्चक्षुःशरोत्रे च ते श्रीताः प्राणं स्तुन्वन्ति ॥ ४ 
अन्वयाथै--[ सः-] तो प्राण तेव्हां त्या देवांची ती अश्रद्धानता 
अविश्वास पाहून [ अभिमानात्‌ ऊध्वे उक्तमते इव-] अभिमानाने जणुं काय 
हे शरीर सोडून वर जाऊंसा छागछा. पण क्रोधाने शरीर व त्यांतील देवता 
यांविषयी निरपेक्ष दोऊन-आपल्या मांगे यांचा नाश होईल, याची कांदींच 
चिंता न करितां (अथवा स्वतः एकटाच तो प्राण वर जाऊं लागला असतां ज 
झारे त॑ श्रुति दृष्टान्तान स्पष्ट करून दाखविते. )-[ तस्मिन्‌ उत्क्रामति अथ 
इतरे सर्वे एव उत्क्रामन्ते-]तो प्राण वर जाऊं लागला असतां त्याच्या अनंतर 
क्षणींच चक्षुरादि इतर देवहि वर जावयास-शरीर सोडून निघाले | च 
तस्मिन प्रतिष्ठमाने सर्वे एव प्रातिष्ठन्ते-] आणि तो प्राण प्रतिष्ठित होऊन 
मुकाट्याने राहिल्या असतां, त्यांने आपके उत्कमण-शरीर सोडून जाण्याची 
क्रिया--थांबबिळी असतां, ते सरै चक्षुरादि प्रतिष्ठित-तृष्णी व्यवस्थित झाले 
[ तत्‌ यथा-] त्याविषयी इष्टान्त-{ मधुकरराजानं उत्क्रामन्तं सवोः एव मक्षिकाः 
उत्क्रामन्ते-] व्यवहारांत मधमाशांचा राजा एखाद्या स्थानावरून उठून जाऊं 
छागळा असतां त्याच्या पाठी मागून सबेच मधमाशा उत्कमण करितात 
[ च तस्मिन्‌ प्रतिष्ठमाने सवाः एब प्रातिष्ठन्ते-] व तो एके स्थानीं प्रतिष्ठित 
झाला असतां सबै मधुकर तेथेंच तृष्णी व्यवस्थित होतात, [एवं] त्याप्रमाणेच 
म्हणजे या दृष्टान्ताप्रमाणेंच [ वाङ्‌-मनः-चक्षुः-शरोत्रं च-] वाक्‌, मन, चक्षु, 
त्र इत्यादि प्राणाबरोबर उत्कमण व स्थिति करितात. [ ते प्रीताः प्राणं 
स्तुन्वन्ति>९-स्तुवस्ति')4-स्या०इंद्रिम्ांच्या सजेतल-देवता>अपडी,अभ्र्धाडता 
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सोडून व प्राणमाहात्म्य जाणून संतुष्ट होऊन प्राणास स्तवू लागतात, ४. 
-त्यांच्या स्तवनाचा प्रकार 
एपोऽग्निस्तपत्येष सर्य एप पर्जन्यो मघवानेष 
वायुरेष पृथिवी रायिदेवः सदसचासृतं च यत्‌॥ ५ 
अन्वयाथे--[ एषः अभिः तपति-] हा प्राण अभि होऊन संताप 
करतो. [ एपः सूयः] सूये होऊन प्रकाशमान होतो. [ एषः पजन्यः मघ- 
वान्‌०-] हा पजन्य, इंद्र, हा वायु, हा देव प्रथिवी, रंगि-अन्न, सत्‌, असत्‌ 
ब जे अमृत तं आहे ५. [ 
अरा इव रथनाभौ ग्राणे सवे प्रातिष्टितम्‌ । 
ऋचो यज*पि सामानि यज्ञः कषत्रं त्रम च ॥ ६ 
अन्वयाथे--[ रथनाभौ अराः इव-] रथाच्या नामीमध्यें जसे भर 
त्याप्रमाणें [ प्राणे सवे प्रतिडितं-] प्राणांत सवे प्रतिष्ठित आहे. स्थितिकालीं 
सहाव्या प्र्षांतीछ सोळा कला प्राणांत प्रतिष्ठित आहेत. त्याचप्रमाणं [ ऋचः 
यजूंषि०-]कऋचा, यजूषे,सामें,यजञ,कषत्रजाति,त्राहमणजाति हैं सवे प्रतिष्ठित आहे-६ 
ग्रजापतिश्चरसि गभे त्वमेव प्रतिजायसे । तुभ्यं प्राण 
ग्रजास्त्विमा बलिं हरान्ति यः ग्राणेः प्रतितिष्ठसि। ७ 
अन्वयाथ--[ हे प्राण प्रजापतिः स्वं एव-] हे प्राणा, प्रजापति तुंच 
आहेस. [गर्भ चरासि-] तूंच गर्भात संचार करतोस[प्रतिजायसे-]व मातापित्या- 
सारखा होऊन उत्पन्न होतोस. [ तु इमाः प्रजाः तुभ्यं-बिं हरन्ति-] या से 
प्रजा तुझ्याकारेतांच चक्षुरादिद्वारांनी बालि आणतात. [ यः प्राणैः प्रतितिष्ठसि-] 
कारण तू स्व शरीरांत इंद्रियांसह राहतोस. ७. 
देवानामसि बह्वितमः पितृणां प्रथमा स्वधा । 
ऋषीणां चरितं -सत्यमथवोङ्गिरसामासि ॥ ८ 
अन्वयाथे--[ देवानां वहितमः आस-] देवांचा तूं हवीना उत्तमप्रकारे 
पोंचविणारा आहेस. [ पितृणां प्रथमा स्वधा-] पितरांची. पहिली स्वधा आहेस. 
[ अथवोङ्गिरसां ऋषीणां सत्यं चरितं असि-] अथवौगिरस ऋषीचें म्ह० 
चक्षुरादि प्राणांचे तूं सत्य चरित आहेस. ८ 
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इन्द्रस्त्वं प्राण तेजसा रुद्रोऽसे परिरक्षिता । त्वम- 
न्तरिक्षे चरसि स्रेस्त्वं ज्योतिषां पतिः ॥ ९ 
अन्वयार्थृ--[ प्राण त्वे इद्रः-] हे प्राणा, तूं. ' इंद्र ' परमेश्वर आहेस 
[ तेजसा रुद्रः असि-] आपल्या वीयीनें जगाचा संहार करणारा. रुद्रहि तूंच 
आहेस. त्याचप्रमाणें [ परिरक्षिता-] स्थितिसमयीं सोम्य विप्णुरूपानं जगाचे 
सनै बाजूंनीं परिरक्षण-पालन-करणारदि तूंच. [ त्वं अन्तरिक्षे चरासे-] तूं 
अंतरिक्षांत उदय व अस्त यांच्या योगाने सतत गमन करतोस. [ त्वं ज्योतिषा 
प्रतिः सुथैः-] तुंच सवे ज्योतींचा पति सूये आहेस ९. 
यदा त्वमभिव्षस्यथेमाः प्राणते प्रजाः । आ- 
नन्द्रूपास्तिष्ठन्ति कामायान्नं भविष्यतीति ॥ १० 
अन्वयार्थ--[ यदा त्वं अभिवषेसि-] तूं जेव्हां प्न्य होऊन वषाव 
करतोस [ अथ इमाः प्रजाः प्राणते-] तेव्हां ह्या प्रजा प्राणचेष्टा करितात 
आणि [ कामाय अन्ने भविष्यति इति-] आम्हांला आतां यथेच्छ अन्न 
दोईरु, असँ म्हणून [ आनन्दरूपः तिष्ठन्ति-] आनन्दरूप राहतात. १०. 
्रात्यस्त्वं ग्राणेकऋपिरत्ता विश्वस्य सत्पतिः । 
वयमाद्यस्य दातारः पिता त्व मातरिश्वनः ॥ ११ 
अन्वयायै--[ प्राण स्वं नास्यः-] हे प्राणा, तू त्रात्य-संस्कारहीन आहेस. 
[ एकऋषिः अत्ता विश्वस्य सत्पतिः-] एक ऋषि नांवाचा अभि, अत्ता-भक्षक, 
विश्वाचा सत्पते आहेस. [ वयं आद्यस्य दातारः-] आम्ही तुझ्या मक्षणीय 
हवीचे दाते आहो. [ हे मातरिश्वन्‌ खं नः पिता-] हे वायो, तं आमचा 
पिता आहेस. किंवा [ लं मातरिश्वनः पिता-] तूं वायूचा पिता आहेस. ११. 


या ते तनूचीचि प्रतिष्टिता या श्रोत्रे या च चक्षुषि । 
या च मनसि संतता शिवां तां कुरु मोत्क्रमीः ॥ १२ 
अन्वयाथै--[या ते तनुः वाचि प्रतिष्ठिता-] जी तुझी तनु वाणीमध्यं 
प्रतिष्ठित आहे, [या त्रे च या चक्षुषि-] जी शरत्रांत व जी चक्षूमध्यं आहे, 
[ या च मनसि संतता-] जी मनामध्ये संतत-व्याप्त आहे [ तां शिवां कुरु-] 
तिळा ज्ञांत कर. [मा उत्कमीः-] स्वतःच्या उत्क्रमणानें तिचा नाश करूं 
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प्राणस्येदं वशे सर्व त्रिदिवे यत्प्रतिष्ठितम्‌ । 

मातेव पुत्रान्रक्षस्व श्रीश्च प्रज्ञां च विधेहि न इति ॥ १३ 

इत्यथवेवेदीयप्रश्नोपानिषदि द्वितीयः प्रश्नः ॥ २॥ 

अन्वयार्थ--[इदं सबे प्राणस्य वशे-]या छोकी जेवढे म्हणून उपभेगजात 

आहे, ते सर्वे प्राणाच्याच वश आहे. [ त्रिदिवे यत्‌ प्रतिष्ठितं-] स्वगेसंज्ञक 
तिसऱ्या झळोकांत देवादिकांच्या उपभोगरूप जें कांही आहे त्याचाहि रक्षक 
प्राणच आहे. यास्तव [माता इव पुत्रान्‌ रक्षस्व-] माता जशी पुत्रांचे तसे तू 
आमचें पालन कर. तुझ्या निमिततानंच ब्राह्मणांच्या व क्षत्रियांच्या श्री-विभूती 
विद्यमान असतात. [श्रीः च प्रज्ञां च नः विधेहि इति-] त्या श्री व तुझ्या 
स्थितीमुळे स्थित होणारी-सवत्त्थितिनिमिच प्रज्ञा तू कर-आम्हांस दे, असा 
भावाथे.(असो; अशा रीतीने वागादि प्राणांनीं स्तुतीच्या योगाने ज्याचा महिमा 
सवोत्मतेने सवौस ज्ञात केळा आहे असा प्राण प्रजापति-अत्ता आहे हूँ 
निश्चित झालें. १३. २, 


अथ तृतीय प्रश्नः 

वरील प्रश्नांत प्राणाचे प्रजापाति(व, भत्तुस्व, इत्यादि गुणजात निश्चित केले, 
आतां त्याच्या उत्पतत्यादिकांचा निश्चय करून त्याच्या उपासनेचे विधान करण्या- 
स्तव हा तिसरा प्रभ आरंभेतात--- 

अथ हेनं कोसल्यश्रा55धलायनः पप्रच्छ । भगगन्कुत एप प्राणो 

जायते कथमायात्यस्मिञ्शरीर आत्मानं वा प्रविभज्य 

कथ ग्रातिष्ठते केनोत्क्रमते कथं बाह्ममभिधत्ते कथमध्यात्ममिति १ 

अन्वयाथे--[अथ-]पिप्पलाद आचायोनीं विदर्भाच्या प्रश्नाचे उत्तर दिल्या- 
नंतर [ ह एनं कोसल्यः आश्वरायनः पप्रच्छ-] त्यांस कौसस्य आश्वलायन 
विचारू लागला. [भगवन्‌] भगवन्‌, वर वर्णन केल्याप्रमाणे ज्यांनीं प्राणाच्या 
तत्त्वाचा निश्चय केला आहे अशा वागादिकांनीं त्याचा महिमा जरी जाणला 
तरी तो संहत-इतरांशीं संघात पावलेला-मिळारेला, अनेकात्मक, सावयव 
असल्यामुळें त्याला कार्यत्वहि असेल; म्हणून मी विचारितो, कीं [ कुतः एषः 
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पराणः जायते-] कोणत्या कारणापासून हा पूर्वोक्त प्राण उत्पन्न होतो! आणि 
उत्पन्न झाखेला हा [ कथं आयाति अस्मिन्‌ शरीरे-] कोणत्या विरोषवृत्तीने- 
व्यापारानें या शरीरांत येतो ह्याचे शरीराहण किंनिमित्त आहे, त्याच्या शरीर- 
धारणाचें निमित्त काय? हा इत्यथे, [ आत्मानं वा प्रविभज्य कथं प्रातिष्ठते-] 
त्याचप्रमाणं शरीरांत प्रविष्ट झाकेका हा आपल्याला शिभक्त करून कोणत्या 
प्रकाराने प्रतिष्ठित होतो! [ केन उत्कमते-] कोणत्या विशेष वृत्तीने या शरीरां- 
तून उत्कमण करतो? [ कथं बाह्य अभिधत्ते कथं अध्यात इति-] बाह्य म्हृ० 
अधिभूत व अधिदैव यांचे तो कसें धारण करतो £ आणि अध्यात्माचे कस 
धारण करतो ? १. 
तस्म स होवाचातिम्रश्नान्पृच्छसि ्रझिडोऽसीतितस्मात्तेऽहं ब्रवीमिं॥ २ 

अन्वयार्थ--[ सः तस्मै ह उवाच-] शिष्याने असा प्रश्न केला असतां 
आचार्य त्यास म्हणतो-माणच अगोदर दुय असहप्ामुळं त्याविषयी प्रभ 
करणें फार कठिण आहे. पण तूं तर त्याचेहिं जन्मादि विचारीत आहेस. तस्मात्‌ 
[ अतिपश्नान्‌ एच्छसि-] तूं दुसर्‍या सर्वाच्या पक्षांचे अतिक्रमण करून सूदूप- 
विषयक प्रश्न विचारीत आहेस [ रक्षिः असि इति-] तु. अ्नि् आहेस. 
अपर ब्रह्माच्या. अपेक्षेने अतिशयित-मुख्य; वरिष्ठ असलेल्या ब्रह्माला तूं 
जाणतोस. प्रोत्साहन देण्याकरितां ह स्तुति आहे. [ तस्मात्‌ ते अहं ब्रवीमि ] 
यास्तव तुझा प्रश्न ऐकून मी संतुष्ट झालो आहे. मी तुझ्या प्रश्नाचे उत्तर 
सांगतो, ते ऐक, २. | 

आत्मन एष प्राणो जायते । यथेपा पुरुष छायेत- 
स्मिन्नेतदाततं मनोकृतेनाऽऽयात्यस्मिञ्शरिरे ॥ रे 

अन्वयारथ--[ आत्मनः एषः पाण: जायते-] आत्म्यापासून हा भाण उत्पन्न 
होतो. [ यथा एषा पुरुष छाया-] ज्याप्रमाणे ही पुरुषामुळ छाया [ एतस्मिन्‌ एतत्‌ 
आततं--] याप्रमाणे या सत्य पुरुषामध्य ह प्राणतत्त्व समर्पिलेले आहे. [ मनोझृतेन 
अरिभिन्‌ शरिरे आयाति-] तो प्राण मनःसंकरपादिजन्य कमोमुळें या शरीरांत येतो . 


यथा सञ्नाउेवाधिकृतान्विनियुङ्क्ते । एतान्ग्रामानेतान्ग्रामानधि- 
अपा/८हत्यायाग्याम्यधपप्रधोव संनिधत्ते ॥ ४ 
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अन्वयाथे--[ यथा सम्नाडूएव-] लोकांमध्ये जसा एखादा सम्राट्‌ राजा 
[ एतान्‌ आमान्‌ एतान्‌ आमान्‌ अधितिष्ठस्व इति अधिक्कतान विनियुक्ते-] 
“तूं या गावांत रहा, तूं या गावांत रहा,” असे आज्ञावचन बोळून आमादिकां- 
मध्ये अधिकाऱ्यांस नियुक्त करतो-नेमतो [ एवं एव एषः प्राणः इतरान्‌ प्राणान्‌ 
पृथक प्रथक्‌ एव संनिधत्ते-] याप्रमार्णच-या वरील दृष्टान्तानुसार हा मुख्य प्राण 
इतर अमुख्य प्राणांस-चक्षुरादि आपल्या मेदांस, प्रथक्‌ प्रथळूच ज्यांच्या त्यांच्या 
उचित स्थानीं नियुक्त करतो. ४--त्याे त्यांचा विभाग कसा केला आहे ते सांगतात- 

पायूपस्थेऽपानं चश्नुःत्रे युखनासिकाम्यां प्राणः 

स्वयं प्रातिष्ठते मध्ये तु समानः एप ह्येतद्धुतमन्नं 

समं नयति तस्मादेताः सप्ताचिषो भवन्ति ५ 
अन्वयाथे--[ पायूपस्थे अपानं-] पाथु-गुदेद्रिय व उपस्थ-जननेंद्रिय 
यांमध्ये ' अपान-'नांत्राच्या आपल्या भेदाळा स्थापून पुरीष-विष्ठा, मूत्र इत्यादि- 
कांना बाहेर घालविणे, या कामांत त्याचा विनियोग करतो. याचप्रमाणे [ चक्ष:- 
श्रोत्रे मुखनासिकाभ्यां प्राण: स्वयं प्रातिष्ठते-] मुख व नासिका यांच्या द्वारा 
बाहेर पडणारा व स्वतः सन्नाटासारखा असळेछा प्राण चक्ष ब श्रोत्र यांत प्रति- 
हित होतो. [ मध्ये ठु समानः] प्राण ब अपान या दोहोंच्या स्थानांमध्ये 
हणजे नामीत समानाला तो नियुक्त करतो. खाहेस्या व प्यारेस्या. पदाथीना 
जो शरीरभर सम पोंचवितो तो समान होय. { हि एषः एतत्‌ हुतं अन्न समं 
नयति-] कारण हा समानच आत्माभींत-जठराभींत हवन केंलेलें-खाल्लेल व 
प्यालेले अन्न शंरीरभर एकसारखं पेंचबितो. नंतर तें खल्लेलें व प्याळेळें अन्न 
हेंच ज्याचे इंधन आहे अशा हृदयप्रदेशी प्राप्त झाळेल्या त्या जठराप्रीपासून 
या मस्तकसंबंधी गोलकांत राहणाऱ्या सात ज्वाढा-दीप्ती निघतात. प्राणाच्या 
द्वारा रूप-रसादि विषयांचे दशेन, श्रवण इत्यादि प्रकाश याच त्या सात दीसी 
होत. ( दोन दशन, दोन श्रवण, दोन प्राण व मुखस्थ रसना, अश्या त्या सात 
ज्वाला आहेत. जठरामीच्या योगाने पारिपक झालेल्या अन्नरसाच्या बळाने दईना- 
दिकांची प्रवृत्ति होत असल्यामुळें त्यांना जठराभीच्या ज्वाला म्हटळें आहे. )५ 
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हृदि कप आत्मा । अत्रेतदेकशतं नाहीनां तासां 

शतं शतमेकेकस्यां दवासप्ततिद्ठीसप्तातिः प्रतिशाखा- 

नाडीसहस्राणि भवन्त्यासु व्यानश्वरति ॥ ६ 

अन्वयाथै-[दि--]शञ्रकमलाकार मांसाच्या पिंडानें-गोब्यानें-परिच्छित 

झाठेल्या हृदयाकाशांत [ एषः हि आत्मा-] हा आत्मा, आत्म्याने संयुक्त 
झाढेला ढिंगात्मा राहतो. कारण हृश्य हैं ठिंगात्म्याचे स्थान आहे [ अत्र 
नाडीनां एतत्‌ एकशतं-] या हृदयामध्ये-संख्येनें एकशे एक प्रधान-मुख्य 
नाड्या आहेत. [ तासां एकैकस्यां शर्त शतं] त्यांतील एकेका प्रधान नाडीचे 
शमर शंभर शाखामेद आहेत [ द्वासप्ततिः द्वासप्ततिः प्रतिशाखानाडीसहस्राणि 
भवन्ति-] प्रत्येक प्रधान नाडीच्या या शभर शाखानाड्यांचे प्रत्येकी बहात्तरसहस 
प्रतिशाखामेद आहेत. ( म्हणजे सवे मिळून बहार कोटी, बहात्तर लक्ष, ददद 
सहस्र, दोनशें एक इतक्या नाड्या शरीरांत आहेत.) [ आसु व्यानः चरति-] 
या नाड्यांमध्ये व्यान संचार करतो. सवे शरीराला व्यापल्यामुळें "व्यान हें त्याचे नांव 
रूढ झारे आहे. ६.-आतां उदानवायूचं स्थान सांगून प्राण कोणत्या मागोनें 
उक्रमण करितो, या प्रश्नाचे उत्तर-- [ 

अभ्रैकयोर्ध्य उदानः पण्येन पुण्यं लोकं नयति 

पापेन पापसुमाभ्यामेव मनुष्यलोकस्‌ ॥ ७ 

अन्वयार्थ--[ अथ एकया-] आतां त्या हृदयस्थ एकशं एक नाड्यांतील 

जी एक ऊध्वे गमन करणारी "सुषुम्ना नांवाची नाडी आहे त्या एका 
नाडीच्या द्वारा [ ऊध्बेः उदानः] उध्वे बृत्ति होऊन, उदान वायु पादतला- 
पासून मस्तकापर्यंत ज्याची वृत्ति आहे, असा होस्साता संचार करीत [ पुण्येन 
पुण्यं लोकं नयति-] शाख्रविहित पुण्य कमीने देवादिस्थानक्षण पण्य लोकास 
व [ पापेन पापं-] शाख्ननिषिद्ध पापकमीने पाप लोकास, तियेग्योनि-इत्यादि 
लक्षण नरकास जीवाला पांचवितो. [उभाभ्यां एव मनुष्यळोकं-] पण ज्यांचे 
प्राधान्य समान आहे अशा दोन्ही पुण्य-पापांच्या योगानेच तो जीवाला मनुष्य- 
ठोकास पोंचावितो. अथीत्‌ उदान पुण्णत्रे आधिक्य झाल्यास जीवाला देवलो- 
कास, पापाचे झथिक्य*झाल्यासानररुजेतास व्य त, दोन्ही 
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समान झाल्यास मनुष्य लोकास पोंचावितो. सु.गी.१८.१२. प्र.२ १८पहा. ७, 
हा बाह्य व अध्यात्म यांस कसें धारण करितो, या प्रश्नाचे उत्तर-- 

आदित्यो ह वे बाह्यः प्राण उदयत्येप ह्येनं चाक्षुषं 

प्राणमनुग्रह्वानः । एथिव्यां या देवता सेवा पुरुषस्यापानम- 

वष्ठम्यान्तरा यदाकाशः स समानो वायुच्योनः ॥ ८ 

अन्वयाथै- आदित्यः ह वै बाह्यः प्राणः उदयति-] हा असिद्ध आदि- 

त्यच अधिदैवत बाह्य प्राण असून तो उदय पावतो. [ एषः हि एनं चाशषुष 
प्राणं अनुग्ृहनः-] हा या शरीरसंबंधी चक्षूतील-चाक्षुष प्राणावर आप्या प्रका- 
शानं अनुमह करीत राहतो. रूपाच्या उपलब्धीसाठीं नेत्राला प्रकाश देत, 
रूपोपळच्धीचे-रूपग्रहणाचे सामथ्ये देत, तो राहतो, असा याचा मावा. 
[ प्रथिव्यां या देवता-] त्याचप्रमाणे पृथ्वीमध्ये जी ही अभिसंज्ञक अभिमानिनी 
देवता प्रसिद्ध आहे [ सा एषा पुरुषस्य अपानं अवष्टम्य-] ती पुरुषाच्या 
अपानबृत्तीछा आकर्षण करून-आपल्या वश ऋरून-तिळा खालीच आकर्षण 
करणें, याच्या योगानें अनुअह करीत राहते, असा भावार्थ. त्या अग्निदेवताक 
पृथ्वीने पुरुषाच्या अपानबृत्तीछा जर खालींच ओढून धरलें नसते तर शरीर जड 
-मारी असल्यामुळें पडळें असतें. किंवा अवकाशयुक्त अंतरिक्षांत गेरें असतें 
[अन्तरा यत्‌ आकाश: सः समानः वायुः व्यानः] बुलोक व प्रथिवी यांच्यामध्ये जो 
हा आकाश आहे त्यांतील वायूलाहि “आकाश असे लक्षणावृत्तीने येथें म्हटलं आहे. 
तो आंकाशसंज्ञक वायु समान आहे. तो समानावर अनुग्रह करीत राहतो, असा 
भावाथ. कारण अंतराकाशांत स्थित होणें, हा समानवायूचा धमे त्याच्या ठिकाणी 
आहे. ( समान शरीरांतील आकाशांत असतो व बाह्य वायु द्यावापुथिवीमधीळ 
आकाशांत राहतो. त्यामुळे त्या दोहोंचें अंतराकाशस्थत्व समान आहे ) आणि 
सामान्यतः जो बाह्य वायु तोच व्याति या समान धर्मामुळे ब्यान होतो. म्हणजे 
व्यानाबर अनुग्रह करीत राहतो, असा याचा अभिप्राय. ( बाह्य सामान्य वायु 
व शरीरांतीछ व्यान यांमध्ये व्यासि-च्यापून राहणे-हा समान धर्म आहे. ) ८. 


तेजो ह वा उदानस्तस्मादुपश्ान्ततेजाः । 
पुनभैवभिन्दरयैमेनासि संपद्यमानेः ॥ ९ 
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अन्वयार्थ--[ तेजः ह वै उदानः-] जें वाद्य सामान्य प्रसिद्ध तेज, 
आदित्यसंज्ञक विशेष तेज नव्हे, तोच उदान; आपल्य प्रकाशाने ते उदान 
वायूवर अनुग्रह करते, असा अभिप्राय. अथोत्‌ ते तेजच या शरीरांतील उदान 
आहे. तो ज्याअर्थी तेजःस्वभाव, बाह्य तेजाकडून अनुग्रह केला गेढेला व 
उत्क्रांतिकतो आहे [ तस्मात्‌ उपशांततेजाः-] त्याअर्थी हा लोकिक पुरुष 
जेव्हां उपशान्ततेज म्ह० ज्याचे स्वाभाविक तेज उपशान्त झाळे. आहे असा 
होतो तेव्हां तो क्षीणायु-मुमूषुं मरणोन्सुख झाळा आहे, असं जाणावे. 
[ पुनभवं-] नंतर तो पुनः होणाऱ्या दुसऱ्या शरीरास प्राप्त होतो. पण अक्रिय 
आत्मा अन्यशरीराचे अहण कसे करूं शकतो? [ मनसि संपद्यमानेः इंद्रियेः-] 
मनामध्ये प्रवेश करणाऱ्या-लीन होणाऱ्या-वागादि इंद्रियांसह तो दुसऱ्या 
शरीरांत जातो: २.-उत्क्तांतीचा कम दाखवून दुसऱ्या शरीराची प्राप्ति कशी 
होते तें स्पष्ट करितात-- 


यचित्तस्तेनेप ग्राणमायाति प्राणस्तेजसा युक्तः । 

सहाऽऽत्मना यथासंकल्पितं लोकं नयति ॥ १० 
अन्वयारथ--[ यचित्त:-] जीव मरणसमयी ज्या देवादि शरीरांत चित्त 
आसक्त झाळे आहे असा होतो [तिन एषः प्राणं आयाति-]त्याच चित्तानें,-त्याच 
संकरपाने तो इंद्रियांसह मुख्य प्राणवृत्तीस प्राप्त होतो. प्राणी मरण- 
समयी ज्याची सवे इंद्रियवृत्ति क्षीण झाली आहे, असा होऊन मुख्य प्राण- 
बृत्तानंच राहतो, असा याचा इत्यर्थ. तेव्हां त्याच्याजवळ बसळेले याच्या 
ज्ञातीचे लोक ह! उच्छास सोडीत आहे, जिवंत आहे, असे म्हणतात. पण[ प्राणः 


तेजसा युक्तः-]तो प्राण तेजाने म्हणजे उदानवृततीने युक्त होऊन [ आतमना सह-] 
आरम्यासह-भोक्त्या स्वामीसह शरीर सोडून जातो. अशाप्रकार उदानवृत्तीने युक्त 
झालेला तो प्राण पूर्वोक्त मोक्त्यारा पुण्य-पापकमेवशात्‌ [ यथासंकरिपितं लोकं 
नर्यति-] यथासंकह्पित-यथामिप्रेत, इष्ट-खोकास नेतो. (पुण्य-पापकमा नुसार कमे- 
ज्ञान इत्यादि साधनांचे अनुष्ठान करीत असतांना ज्याच्याविषयी संकल्प केला होता 
व जो मरणसमयी वासनारूपानं पुनः अभिव्यक्त झारा आहे त्या लोकास 
म्हणजे देवादि शरीरास पोंचवितो. ) १०.-याप्रमाणं प्राणस्वरूपाचा निश्चय 
करून श्रुति व्याच्या5रपास्तेती त्रिघान-क्करिलोणा- Digitized by eGangotri 
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य एवं विद्वान्म्ाणं वेद । न हास्य प्रजा 
हीयतेञ्यूतो भवति तदेष छोकः ॥ ११ 

अन्वयार्थ--[ यः एवं विद्वान्‌ प्राणं वेद-] जो कोणी असे जाणणारा 
विद्वान पूर्वोक्त उतत्त्यादि विशेषणांनीं विशिष्ट असलेल्या प्राणास जाणतो- 
त्याची उपासना-चिंतन-ध्यान करितो त्याळा हे ऐहिक व आमुष्मिक-पारले- 
किक फल सांगितलें जातें-[ ह अस्य प्रजा न हीयते-] या विद्वानाची पुत्र- 
पौत्रादि लक्षण प्रजा-संतति विच्छिन्न होत नाहीं. [ अम्ृतः भवति-] त्याच्या 
शरीराचा पात झाल्यावर-म्ह० मरणोत्तर-प्राणसायुज्यतेनें तो अमरण धमेवान्‌ 
होतो. ( या श्रतींत सांगितलेलें अमृतत्व मुख्य नव्हे. तर ते प्राणसायुज्यच 
होय. पण हे सुद्धां फळ सकाम उपासकालाच मिळते. निष्कामाला चित्ताचे ऐकाम्य 
हेंच फळ प्राप्त होते, आणि त्या चित्तशुद्धीच्या द्वारा स्याला क्रमाने मुख्य 
अमृतत्व मिळते. ) [ तत्‌ एषः छोकः-] त्याचंच संक्षेपतः वर्णन करणारा 
हा असा शोक-मंत्र आहे. ११. 

उत्पत्तिमायतिं स्थानं विथुत्वं चेव पश्चघा । अध्यात्मं चव 
प्राणस्य विज्ञायास्तमञ्नुते विज्ञायासृतमश्चुत इति ॥ १२ 

अन्वयाथै--[ प्राणस्य उत्पत्ति-] परमारम्यापासून प्राणाची उत्पत्ति, 
[ आयतिं-] मनःसंकस्पानं या शरीरांत येणे, [ स्थानं-] पायु-उपस्थादि 
स्थानीं स्थिति, [ विमुत्वं-] विमुस्व-स्वामित्व, [ पंचधा-] सम्राडाप्रमाणें प्राण- 
वृत्तीचे पंचधा स्थापन, [ च अध्यात्मं एव-] आदित्यादिरूपानं बाह्य व चक्षु- 
रादिरूपांने अध्यात्म अवस्थान, [ विज्ञाय अम्रृतं अश्नुंते-] इत्यादि प्रकारं 
प्राणाळा जाणून पुरुष अमृतत्वाचा अनुभव घेतो. प्रश्नाच्या. परिसमाघीसाठी 
* विज्ञायासृतमञ्चते ! या वाक्याची आवृत्ति केली आहे. १२. ३. 


अथ चतुर्थः प्रश्नः 


अथ हेनं सोयोयणी गाग्ये! पप्रच्छ । 
अन्वयाथे--[ अथ ह एनं सौयायाणिः गाग्येः पप्रच्छ] त्यानंतर त्याला 
सौर्यायणी गाग्ये विचारू छगला. मागील तीन प्रश्नांनी अपर विद्याविषयक, 
व्याकृताश्रय, साध्यसाधनलक्षण सवे अनित्य संसार प्रतिपादिला. अपर विद्या 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


प्रश्नोपनिपदू प्र. ४. १११ 


झणजे कमे व उपासना. तिच्या योगानें प्राप्त होणाऱ्या, कायेरूप सृष्टीच्या 
अंतगत, साध्य-साधनसंबंधाने अभिव्यक्त -उत्पन्न होणाऱ्या व त्यामुळंच अ- 
नित्य, अशा संसारात्मक तत्त्वाचे वणेन वर केले. आतां साध्य-साधनसंबंधाने 
रक्षित न होणाऱ्या, प्राणरहित, मनाचा विषय न होणाऱ्या, अतींद्रिय-इंद्रे 
यांचा अविषय, अकाये, सुखरूप, सवे अनथेरून्य, अविकृत, अक्षर, सत्य, 
पर विद्याविषय, पुरुषार्य व सवाद्याभ्यन्तर अज तत्त्वाचे वणेन करावें म्हणून 
या पुढीळ तीन प्रश्‍न आरंभिलेले आहेत. ' चांगल्या पेटलेल्या अभीपासून 
जसे विस्फुछिंग-किटाळे त्याप्रमाणे ज्या पर अक्षरापासून सवे भाव उसन्न 
होतात व त्यांतच लीन होतात ' असे दुसऱ्या सुंडकांत सांगितलें आहे. पण 
अक्षरापासून विभाग पावणारे ते सवे भाव कोणते ब ते विभक्त होऊन त्यांतच 
लीन कसे होतात, त्या अक्षराचे लक्षण काय आहे £ हें सांगण्याच्या इच्छेने 
गाग्ये आतां पुढील प्रश्नास उत्थापित करीत आहे-- 
भगवन्नेतस्मिन्पुरुषे कानि स्वपन्ति कान्यस्मिज्ञाग्रात 
कतर एप देवः स्वमान्पश्यति कस्येतत्सुखं भवति 
कस्मिन्तु सर्वे संप्रतिष्ठिता भवन्तीति ॥ १ 
अन्वयाथै--[ भगवन्‌ एतस्मिन्‌ पुरुषे कानि स्वपन्ति] भगवन्‌, या 
शरीररूप पुरुषांत कोणतीं इंद्रिये निजतात-आपस्या व्यापारापासून उपरत 
होतात [ अस्मिन्‌ कानि जाअति-] व पयांतीर कोणतीं जागतात; [ कतरः 
एषः देवः स्वप्नान्‌ पश्यति-] यांतीळ कोणता देव स्वमें पाहतो ¦ [ एतत्सुखं 
कस्य भवति-] हें सुख कोणाला होते £ [ कस्मिन्‌ नु सर्वे संप्रतिष्ठिताः भवन्ति 
इति-] व सब देव कोणामध्ये बरं उत्तमप्रकारे प्रतिष्ठित होतात. (या प्रश्‍नांचा! 
अधिक खुलासा प्रश्नोपनिषद्धाप्याथात पहा. ) १. 
तस्मै स होवाच । यथा गाग्ये मरीचयोऽकेस्यास्तं ग- 
च्छतः सवा एतस्मिस्तेजोमण्डल एकी भवान्ति । ताः 
पुनः पुनरुदयतः प्रचरन्त्येवं ह वे तत्स्थं परे देवे मन- 
स्येकी भवति । तेन तर््षष पुरुषो न शृणोति न पश्यति 
न जिघ्रति न रसयते न स्पशते नाभिवदते नाऽऽदत्त 
नाऽऽगन्दमत्तना बिखजते लेबायते.पत्रपितीत्याजक्षते २ 
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अन्ययार्थ--[ तस्मै सः ह उवाच-] आचाये त्या प्रश्नकत्यी मुनीला म्हणाला, 
-है गाम्यो, तूं ज विचारळेंस त्याचे उत्तर ऐक-[ यथा गाग्ये अस्तं गच्छतः 
अकेस्य सवीः मरीचयः एतस्मिन्‌ तेजोमंडले एकीभवन्ति-] ज्याप्रमाणे अस्त 
पावणान्या-दृष्टीच्या आड जाणाऱ्या सूयोचे सवे किरण या तेजोराशिरूप तेजो- 
मंडळांत एकरूप होतात; ते पथक्‌ प्रथक्‌ आहेत असा विवेक कारितां येत नाहीं, 
विशेष अवस्था सोडून सामान्य अवस्थेस प्राप्त होतात, [ पुनः पुनः उद्यतः 
ताः प्रचरान्ति-] पुनः पुनः उदय पावणाऱ्या ` त्याच सूयाचे तेच किरण दश 
दिशांमध्ये पसरतात [ एवं ह तत्‌ सवे परे देवे मनासि एकी भवति-] त्याप्रमाणे 
जसा हा दृष्टान्त आहे त्से ते सवे विषय-इंद्रियादि पर-सर्वोत्कृष्ट देवामध्ये- 
द्योतनवानामध्ये-मनामध्यं निद्रासमयीं एकरूप होतं. चक्षुरादि इतर देव मन- 
स्तंत्र-मनाच्या अधीन असल्यामुळे मन त्यांचा पर देव होय. त्या पर देवांत, 
निद्रासमयी सवे एकरूप होते. सूर्यमंडलांत जसे किरण त्याप्रमाणें स्वापकाली 
मनांत इंद्रिये सामान्यमावास प्राप्त होतात आणि सूर्यमंडळापासून जसे किरण 
त्याप्रमाणे जागत होण्याची इच्छा करणाऱ्या पुरुषाच्या मनापासूनच तीं सवे 
आपापल्या व्यापाराकरितां निघतात. ज्याअर्थी निद्राकालीं शब्दादि विषयांच्या उप- 
लब्धीचीं श्रोत्रादि साधने मनांत एकीभूतशीं होऊन आपल्या करणव्यापारापासून 
उपरत होतात [ तेन-] त्याअर्थी [ तहिं-]] त्या स्वापकालीं [ एपः पुरुषः 
न शणोति न पश्यति०-न इयायते-] हा देवदत्तादि पुरुप ऐकत नाहीं, 
` पहात नाहीं, वास घत नाहीं, रस चाखीत नाहीं, स्परे करीत नाही, बोलत 
नाहीं, हातांनी कांही घेत नाही, उपस्थेद्रियांन आनद भोगीत नाहीं, मळाचा त्याग 
करीत नाहीं व जात नाहीं, तर [स्वपिति इति आचक्षते-] तो झोप घेत आहे 
असे लोकैक जन सांगतात. ( येथें ' निद्रा-'राब्दाने स्वम्नहि ध्यावे. कारण 
स्वप्ांतदि वाह्य इंद्रियन्यापार होत नाहींत. तसेच श्रोत्रादिकांचा एक'माब म्ह० 
मनस्तंत्र होऊन राहणे, मनांत लय होणें नव्हे,कारण मन ही श्रोत्रादिकांची प्रकृति 
नव्हे,कायोचा प्रक्कतीतच-उपादानांतच ल्य होतो.सु.त्र.४.२.१.पृ.४५३पहा)२. 

वरीळ ब्रह्मणखंडांत कोणतीं इंद्रिये ।निजतात ! या प्रश्षाच-विषयांसह बाह्य 


इंद्रिये शिजतात, उपरम पावतात आणि त्यामुळें जागरण हा त्यांचाच धमे 
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आहे असे उत्तर देऊन आतां कोणतीं इंद्रियें जागतात, या दुसऱ्या प्रश्नाचे 
उत्तर येथें दिळं आहे- न 

ग्राणाम्रय पुरे जाग्रति । गाईपत्यो ह 

वा एपोऽपानो व्यानोऽन्वाहायेपचनो यद्वाहे- 

पत्यातग्रभीयते ग्रणयनादाहचनीयः ग्राणः॥ ३ 

अन्वया थै--[ एतस्मिन्‌ पुरे-] श्रोत्रादि करणें निजलीं असतां या पुरांत 
म्हणजे नवद्वार युक्त देहांत [ प्राणभयः एव जाग्रति-) प्राणादि पांच वायू हेच 
कोणी अझी जागतात. हें प्राणांचे अभित्व गोण आहे, मुख्य नव्हे. 
आतां प्राणादि पंच वायूंच्या ठिकाणी अझीचे सामान्य-साधम्ये कोणतं आहे, 
तें सांगतात- एषः अपानः गाहदपत्यः ह वै-] हा जो प्रसिद्ध अपान तो 
गाहैपत्य असि आहे. तो कसा, कोणत्या सामान्यामुळं £ [ यत्‌ गाहपत्यात्‌ 
प्रणीयते-] कारण अभिहोत्राचे वेळीं गाहेपत्य अझीपासून दुसरा आहवनीय 
अभि नेला जातो व [ प्रणयनात्‌ आहवनीय: प्राण:-] अशा रीतीने त्याच्या- 
पासून नेस्यामुळेंच गाहैपत्य अभि “प्रणयन' या योगिक नांवास पात्र होतो; 
त्याचप्रमाणें निजलेल्या पुरुषाच्या अपानवृत्तीपासून जणुं काय नेला जाणारा 
प्राण मुख व नासिका यांच्या द्वारा संचार करतो, म्हणून प्राण आहवर्नीय- 
स्थानीय वायु आदे. [ व्यानः अन्वाहाथेपचन:-] व्यान तर हृदयापासून 
उजव्या छिद्रद्वारानें निघत असल्यामुळें त्याचा दक्षिण दिशेशीं संबंध असतो; 
हणून तो अन्वाहायेपचन-दक्षिणामि आहे. ३. 
यदुच्छासाने :धासावेताबाहुती समं नयतीति स समानः। मनो ह वाव 


° hy 
यजमान इष्टफलमेवोदानः स एनं यजमानमहरदइबरह्म गमयति ॥ ४ 
अन्वयाथे--[ यत्‌-] ज्याअर्थी [ च्द्स-िःवस एत आहुती-] उ- 
च्छास व निःश्वास ह्म जणुं काय अगिहोत्राच्या आहुती आहेत. [सम नयति 
इति सः समानः-] त्यांना साम्यानें शरीरस्थितिभावास नेतो म्हणून तो समान. 
` [मनः हृ वाव यजमानः-] मन हाच यजमान आहे. [ इष्टफळ एव उदानः-] 
* इष्टफलच उदान आहे. [ सः एनं यजमानं अहरहर्‌ ब्रह्म गमयति-] तो या 
भजमानाला प्रत्यही सुपुप्तीत ब्रह्माला पोंचवितो. ( उच्छरास-निःश्वास दोन व 
आहृवनीयांतीळ होमाच्या आहुतीहि दोन. या द्वित्व साधम्याभुळे उच्छास- 
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निःश्वाप्ताछा आहुती म्हटलें आहे. समान वायु हाच होता. कारण होमकसी- 
प्रमाणे तो उच्छास-निःधासरूप आहुतींना शरीरस्थितीसाठी सम पोंचवितो, 
असं जाणणाऱ्या उपासकाची निद्रा हेंच अभिहोत्रहवन आहे. याविषयी अधिक 
विवेचन माष्याथोत पहावे. ) ४. 
अत्रैष देवः स्वभे महिमानमलुभवति । यद्दृष्टं दष्टमनुप्यति 
शरुतं शरुतमेवाथेमचुम्ृणोति देशदिगन्तरैश्च प्रत्यनुभूत पुनः 
पुनः अत्यनुभवति इष्टं चादृष्टं च शुत चाक्षतं चालुभूतं 
चाननुभूतं च सच्चासच सवं प्यति सवेः पर्याति ॥ ५ 
अन्वयाथे--[ अत्र] श्रोत्रादि इंद्रिये उपरत झालीं असतां ब प्राणादि 
वायु देहरक्षणाथ जागत असतां सुषुसि प्राप्त होण्यापूवी -गाढ झोंप लागण्याच्या 
पूर्वी म्हणजे जाग्रत्‌ व सुषुसि या दोन अवस्थांच्या अंतरालीं [ एषः देवः-] 
ज्याने सूथेकिरणांप्रमाण आपल्या स्वरूपांत श्रोत्रादि करणांचा-इंद्रियांचा 
उपसंहार केला आहे तो हा देव [ स्वप्ने माहिमान॑ अनुभवति--] स्वम्ांत 
महिम्यास-विमूतीस-विषय-विषयिरूप अनेकातममावगमनास अनुमवितो. स्वतः 
विषय होऊन त्याचा आहक भोक्ताहि स्वतःच होणे, या अनेकरूपत्व-अवस्थेस 
प्राप्त होतो. आतां तो येथ विभूतीचा अनुभव कसा घेतो ? तें सांगतों-[ यत्‌ : 
इष्ट दृष्ट अनुप्यति-] त्याने ज्या मित्राला किंता पुत्रादिकारा पूर्वा पाहिलेल 
असतें त्याच्या वासनेने वासित झाळेळा तो पत्र-मित्रादिकांच्या वासनेपासून 
उत्पन्न झालेल्या पुत्राला किंवा मित्राळाचसें अज्ञानाने पाहतो असे समजळे जातें. 
कारण नेत्रादिकांच्या अभावीं खरोखरच त्यांना पहाणें शक्‍य नसतें. त्याचप्रमाणे 
[तं श्रुत एव अर्थ अनुञुणोति-] ऐकरेलाच अथे त्याच्या वासनेने जणुं काय 
पुनरपि ऐकतो. [ देश-दिगन्तरेः च प्रत्यनुभूतं पुनः पुनः प्रत्यनुभवति] निर- 
निराळे नदीतीरादि देश व पूवोदि दिशा यांमध्ये प्रत्यही अनुभविलेलें वस्तु- 
जात पुनः पुनः अनुमावितो, अविद्येने जणुकाय त्याचा पुनः पुनः अनुभव 
घेतो. त्याचप्रमाणें [ इ्टं च अदृष्टं च-] या जन्मी पाहिलेलें दिवा अन्य 
जन्मीं पाहिलेले असा भावार्थ. कारण ज्याचा कधीच अनुभव घेतलेला नसतो 
त्याच्याविषयी बासना उत्पन्न होणेंहि उपपन्न नसतें. तसेंच, [ श्रुतं च अश्रुतं 
च- ]धुत व अश्नत-या ब पूर्वे जन्मी ऐकलेले [ अनुभूतं च अननुभूतं च-] या 
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जन्मीं केवल मनाने अनुभविल्ले व पूवे जन्मी मनानेंच अनुभविलेले, [ सत्‌ च-] 
खरें जळ, भक्ष्य इत्यादि व [असत्‌ च-]गृगजळादि [सवे पश्थति सवेः पश्यति-] 
फार काय पण येथे सांगिंतले व न सांगितलेलंहि सवे प्रत्यक जीव पाहतो. 
सवं मनोवासना हीच ज्याची उपाधि आहे असा होत्साता सवेकरणात्मा 
मनोदेव वर सांगितस्याप्रमाणे स्वप्नांत सवे पाहतो. ५. 
स यदा तेजसा5मिभूतो भवति । अत्रैष देवः स्वप्तान्न 
पञ्यत्यथ तदेतस्मिञ्शरीर एतत्सुखं भवति ॥ ६ 

अन्वयाथे--[सः यदा-] मनोरूप देव जेव्हां [तिजसा आभिभूतः भवति-[ 
नाडीगत पित्ताख्य सोर-सूर्याच्या तेजाने व चिद्रूप ब्रह्माच्या योगाने ` सबे 
बाजूनी अभिमूत-पराभूत होतो; वासनेच्या अभिव्यक्तीचे द्वार, म्हणजे स्वम्न- 
मोग देणारे कमे जेव्हां उपरत होतें तेव्हां करणांसह मनाचे किरण-वासना 
हृदयामध्ये उपसंहृत होतात-हृदयांत एकत्र आकर्षण केश्या जातात. जेव्हां मन 
काष्ठांतीर अझीपरमाणें सामान्य चेतन्यरूपाने सवे शरीरास व्यापून राहत तेव्हां 
सुपुप्त होते. अशा अवस्थेस प्राप्त झालेल्या मनाछाच सुषुप्त झणतात. [ अत्र 
एषः देवः स्त्रमान्‌ न पञ्यति-] त्याकाळीं हा मनः-संज्ञक देव स्वप्नांस पहात 
नाही. कारण स्वम्रदशनाचें द्वार-कमे तेजाच्या योगाने निरुद्ध झाळेळे असते. 
[अथ तदा एतस्मिन्‌ शरीरे एतत्‌ सुखं भवति-] त्यावेळीं या शरीरांत हें सुख 
होतें. ( त्यावेळीं विषय ब इन्द्रिये यांच्या संयोगापासून होणारं सुख संभवत 
नसल्यामुळे, विशेषविज्ञानरूप विक्षेपाच्या अभावीं, निवातग्रदेशांतील दीपा- 
प्रमाण, इवीहि सिद्ध असलेळेंच सुख चांगल्या रीतीनें प्रकाश पावते. ) ६. 
-त्यावेळीं ( सुपुप्तांत ) अविद्या-काम-कर्मजन्य काये-करणें-शरीर व इन्द्रियं-शांत 
होतात. तीं शांत झालीं असतां पूर्वीच्या जाअत्स्वसताख्य दोन अवस्थांमध्ये 
उपाधींच्या योगानें विपरीत भासणारे आत्मस्वरूप अद्वय, एक, शिव व शांत 
होतं. यास्तव प्रथिवीम्रमृति अविद्याकृत मात्रांचा विवेकाने अक्षरांत प्रवेश करून 
ही अवस्था व्यक्त करण्याकरितां पिप्पलाद आचाये दृष्टान्त सांगतात 


स यथा -सोम्य वयाँसि वासोबृश्षं संग्रातिष्ठन्ते एवं 
ह ०0. खरल्फत्रा "पर "आत्माधि/संग्रतिष्ठते:० HY 88०/0०7॥ 


११६ सुबोध उपानिषसंग्रह- 


अन्वयाथै--[ सः यथा-] तो दृष्टान्त असा-[ सोम्य यथा वयांसि वासो- 
क्षं संप्रतिष्ठन्ते-] हें शिष्या, पक्षी जसे आपल्या निवासबृक्षाकडं जावयास 
निघतात [एवं ह वै तत्‌ सब परे आत्मनि संप्रतिषठते-) त्याप्रमाणे पुढ सांगि- 
तरेषु हैं सै पर आत्म्यामध्ये जातं. ७.-आतां हे सवे म्हणजे काय तं सांगतात-- 
पृथिवी च परथिवीमात्रा चाऽऽपञश्चाऽऽपोमात्रा च तेजश्च 
तेजोमात्रा च वायुश्च वायुमात्रा चाऽऽकाशश्ाऽऽक्ाशमा- 
त्रा च चक्षुथ द्रष्टच्यं च श्रोत्रं च श्रोतव्यं च घार्ण च 
घ्रातव्यं च रसश्च रसयितव्यं च त्वक्च स्पशायतव्य च 
वाक्च वक्तव्यं च हस्तो चाऽऽदातव्य चोपस्थथाऽऽ 
नन्दायितव्यं च पायुश्च विसजयितव्यं च पादा च 
गन्तव्यं च मनश्च मन्तव्यं च बुद्धेश्च बोद्धव्यं चाहं- 
कारश्राहकतंच्यं च चित्तं च चेतयितव्यं च तेजश्च 
विद्योतयितव्यं च प्राणश्च विधारयितव्यं च ॥ ८ 
अन्वयार्थ--[ प्रथिवी च पृथिवीमात्रा च०-] स्थूल-शब्दादि पंच गुणयुक्त 
पृथ्वी व तिची कारणभूत पथिवीमात्रा म्हणजे गंधतन्मात्रा, स्याचप्रमाणे आप 
व आपोमात्रा, तेज व तेजोमात्रा, वायु व वायुमात्रा, आकाश व आकाश- 
मात्रा, ( पंचीकृत स्थूल व अपंचीकृत सूक्ष्म भूतें हा याचा अथ; त्याचप्रमाणे ) 
। चक्षु!-हेद्विय व ' द्रष्टन्य !-पाहण्यास योग्य रूप, सु.ब्र.२३ ०-ओरोन्नं!-हंद्रिय 
व श्रोतव्य शब्द, प्राण-इंद्रिय व प्रातव्य-गंध, रसना-इंद्रेय व रसायेतव्य-रस 
-विषय, त्वक्‌ व स्पशेयितव्य स्पशे, वाक्‌ इंद्रेय व वक्तव्य वचन, हात व 
आदातव्य-आह्य पदार्थ, उपस्थ व आनन्द्यितव्य, पायु व विसजयितव्य मळ, 
पाय व गन्तव्य प्रदेश, ( अथात्‌ ज्ञानेंद्रिये व कमेंद्रिय सांगितलीं. ) पूर्वोक्त मन 
व त्याचा मंतव्य विषय, निश्चयात्मिका बुद्धि व तिचा बोधव्य विषय, अहंकार 
-अभिमानलक्षण अन्तःकरण व त्याचा अहंकतेन्य विषय, चित्त-चेतनायुक्त 
अन्तःकरण व त्याचा चेतयितव्य विषय, तेज म्हणजे ल्वगिंद्रियाहन भिन्न व 
प्रकाशविशिष्ट त्वचा व [ विद्योतयितव्यं च-] तिच्या प्रकाशाने भासमान 
होणारा विषय-चमे, [ प्राणः च-] सूत्र म्हणून ज्याला ह्मणतात तो प्राण व 


[ विधारयितव्यं च-] त्याच्या योगानं धारण करण्यास, ग्रथन करण्यास याप्य 
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असलेलें हे सर्वे पर आत्म्यामध्ये जावयास निघतं. एथिवीपासून  विधारयित- 
व्या-'पर्यंत आत्मव्यतिरिक्ति व त्याच्या उपाधिभूत, अंसे हें सवे सांगितळें आहे, 
पर आत्म्याकरितां संहत झाळेळे-संघात पावलेल सवे नाम-रूपात्मक कायेकरणजात 
काय तें एवढेच आहे. ८.-आतां जढांतीळू सूयेप्रतिविंबाप्रमाणे जे आत्मस्वरूप 
या कार्यकरणसंघातांत भोवतृत्व-कर्तृत्वर्पाने प्रविष्ट झारे आहे त्याचें वर्णेन-- 
एप हि द्रष्टा स्पष्टा श्रोता घ्राता रसयिता मन्ता चोद्धा 
कर्ता विज्ञानात्मा पुरुपः स परेऽक्षर आत्मनि संग्रतिष्ठते ९ 
अन्वयार्थ--[ एषः हि द्रष्टा० पुरुषः-] हाच द्रष्टा, स्प्रष्टा-स्पशे कर- 
णारा, श्रोता, घ्राता-वास घेणारा, रस चाखणारा, मनन करणारा, जाणणारा, 
कती, विज्ञानात्मा पुरुष आहे, [ सः परे अक्षरें आत्मनि संम्रतिष्ठते-] तो 
पर अक्षर आत्म्यामध्ये चांगल्या प्रकारे प्रतिष्ठित होतो. ९.-आतां त्याच ऐक्य 
जाणणाऱ्या पुरुषाला मिळणारे फळ सांगतात-- 


परमेचाक्षरं प्रतिपद्यते स यो ह वे तदच्छायमशरीरमलोहितं शु अ- 

मक्षरं वेदयते यस्तु सोम्य । स सबज्ञ: सर्वा भवति तदेप लाक! ॥ 

अन्वयाथ---| परं एव अक्षरं प्रतिपद्यते-] ज्याची विशेषणे पुढें सांगा- 
वयाचीं आहेत त्या पर अक्षराळाच ज्ञानी प्राप्त होतो, असं येथे सांगितल 
जाते. [ सः यः हृ वै तत्‌ अच्छायं अशरीरं-] जो एखादा फार दुळेभ अधि- 
कारी, सै एषणांपासून मुक्त झालेला अति विरक्त होऊन त्या अच्छाय-तमो- 
रहित, अशरीर-नामरूपादि सवे उपाधिमूत शरीररडित [ अलेहदितं-] अले- 
हित-लोहितादि सवे गुणरहित अथोत्‌ कारण, सूक्ष्म व स्थूळ हीं शरीरें व 
जाग्रत्‌, स्वप्न व सुषुप्ति या तीन अवस्था यांनीं रहित असरेल आणि असे 
असल्यामुळेच [ शुभ्र-] शुद्ध [ अक्षरं-] सरवेविशषणराहित असल्यामुळेच अक्षर 
सत्य-परुषसंज्ञक, माणरहित, मनाचा विषय न होणारं, शिव, शांत व सबाह्य 
अभ्यंतर अज, अशा ब्रह्माला [ हे सोम्य तु यः वेदयते-] हे प्रियदशन शिष्या, 
जो सवैत्यागी पूर्वोक्त तस्व जाणतो [ सः सवेजञ:-] दो सवेह [सवः भवति-] 
सै होतो. त्याने ज्याला जाणळे नाहीं, असे या जगांत कांहीं संभवत नाहीं. 
परंतु अस जाण्यापूवी जो द्रष्टा, स्मष्टा इत्यादि संज्ञक उपहित आत्मा अविद्येने 
असर्वे्ञ असलो ज्ञनं हिक्षक. जत्रु, ऽका असतां 
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सवेज्ञ व सवे होतो [ तत्‌ एषः छोकः भवति-] याच अर्थी-पूर्वोक्त अथोचा 
संग्रह करणारा ` विज्ञानात्मा सह देवैश्च सर्वेः०? हा पुढील मंत्र आहे. (मुंडको- 
पनिषदांतील़ * हे भगवन्‌, कोणाळा विशेष प्रकार जाणरू असतां हें सवे 
विज्ञात होते, या प्रश्नाचे उत्तर येथें दिळे आहे. एका अद्वितीय आत्मतत्त्वाळ 
जाणलें असतां सवे ज्ञात होतें. त्यानंतर ज्ञातव्य कांहीं रहात नाहीं.) १०. 
विज्ञानात्मा सह देवेश्च सर्वे! प्राणा भूतानि संग्रतिष्ठन्ति यत्र । 


° हक ७ 


तदक्षरं वेदयते यस्तु सोम्य स सर्वक्षः सवेमेवाऽऽविवेशेति ॥ ११ 
इत्यथवेवेदीयग्रश्षोपानिषदि चतुर्थः प्रश्नः ॥ ४ ॥ | 
अन्वयाथे- [ विज्ञानात्मा-] वर सांगितलेला विज्ञानात्मा-विज्ञानस्वभाव 
[ सर्वे: देवेः च सह-] आशि, सूय इत्यादि सवे देवांसह [ प्राणाः भूतानि यत्र 
संप्रतिष्ठन्ति-] चक्षुरादि प्राण व प्रथिव्यादि भूतें हीं सवे ज्या अक्षरांत 
प्रवेश करितात [ तत्‌ अक्षरं-] त्या अक्षराला [ सोम्य-] हे सोम्य-प्रियदशन 
[ यः तु वेद्यते-] जो जाणतां [सः सर्वज्ञः सवे एव आविवेश इति-] तो सबेज्ञ 
सवामध्येंच प्रविष्ट झाळा-प्रवेश करतो, असा भावाथ. ११. ४. 


अथ पञ्चमः प्रश्नः 





पर व अपर ब्रह्माच्या प्राप्तीचं साधन या रूपानें आकाराच्या उपासनेचे 

विधान करण्यासाठीं या प्रश्नाचा आरंभ केला जातो--- 
अथ हेने शेब्यः सत्यकामः पप्रच्छ । 

अन्वयाथे--[ अथ हेनं०--] त्यानंतर पिप्पलाद आचायीला सत्यकाम 
जन्य विचारता झाला. 

स यो ह वे तद्भगवन्मचुष्येषु प्रायणान्तमोंकारमभिध्यायीत । 

कतम वाव स तेन लोकं जयतीति तस्मै स होवाच ॥ १ 

अन्वयाथे-[ भगवन्‌ मनुष्येषु सः यः हृ वै तत्‌ मायणान्तं ओंकारं अभि- 
च्यायीत-] भगवन्‌, मनुष्यांतील तो जो कोणी प्रसिद्ध पुरुष मरणपर्यंत प्रण- 
वाचे रवतः ध्यान करतो [सः तेन कतमं वाव लोकं जयति इति-] तो त्या प्रण” 
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वाच्या ध्यानाने कोणत्या लोकास जिंकतो ? [ तस्मै सः ह उवाच-] तेव्हा 
त्याळा आचाये म्हणाला. १. 
एतद्वै सत्यकाम परं चापरं च ब्रह्म यदोकारः 
तस्माद्वि्वानेतेनेवाऽऽयतनेनेकतरमन्वेति ॥ २ 
अन्वयार्थ--[ सत्यकाम यत ओकारः एतत्‌ वै परं च अपरं च ब्रह्म] 
हे सत्यकामा, जो ओकार तेंच पर व अपर ब्रह्म आहे. [ तस्मात्‌ एतेन एव 
आयतनेन विद्वान्‌ एकतरं अन्वेति-] तस्मात्‌ याच आरंबनारने उपासक त्यांतील 
एका ब्रह्माला प्राप्त होतो. सु. त्र. १. ३. ४. प्र. ७४ पहा. २. 
स॒ यचेकमात्रमभिध्यायीत स तेनेव संवेदितस्तुणेमेव 
जगत्यामभिसंपद्यते । तमृचो मनुष्यलोकपरुपनयन्ते स 
तत्र तपसा ब्रह्मचर्येण श्रद्धया संपन्नो महिमानमचुभवति रे 
अन्वयाथ--[ सः यदि एकमात्रं अभिध्यायीत-] तो जर एकमात्राविशिष्ट 
ओंकाराचे ध्यान करील[सः तेन एव संवेदितः-]तर तो त्या एकमात्रावोशिष्ट ओ- 
काराच्या ध्यानानेंच संबोधित होत्साता [ तूण एव जगत्यां अभिसंपद्चते-] 
सत्वरच परथ्वीमध्ये मनुष्यशरीरास प्राप्त होतो. [ तं ऋचः मनुष्यलोकं उपन- 
यन्ते-] त्या साधकाला ऋग्वेदरूप ऋचा मनुप्यशरीरास पाँचवितात, [ सः तत्र 
तपसा ब्रह्मचर्येण अद्धया संपन्नः] नंतर तो त्या मनुष्यजन्मांत तप, ब्रह्मचये, 
श्रद्धा यांनीं संपन्न होऊन [महिमानं अनुभवति-] विभूतीचा अनुभव घेतो. ३. 
अथ यदि द्विमात्रेण मनसि संपद्यते सोऽन्तरिक्षं यजञाभिरुन्नीयते 
सोमलोकम्‌ । स सोमलोके विभूतिमनुभूय पुनरावतेते ॥ ४ 
अन्चयाथ--[ अथ यदि द्विमात्रेण मनसि संपद्यते-] पण जर द्विमात्रा- 
विभागज्ञ उपासक द्वितीयमात्रारूपानं विशिष्ट असलेल्या ओंकाराचे म्हणजे ओं- 
कारांतीळ उकार या दुसऱ्या मात्रेचें अभिध्यान करीर; तर स्वप्तात्मक, सोम ही 
ज्याची देवता आहे अशा यजुमेय मनगीय मनामध्ये संपन्न होतो; एकाम्तेने 
मनच मी आहें, अशा आत्मभावास प्राप्त होतो. [ सः अन्तरिक्षं सोमलोकं 
यजुर्भिः उन्नीयते-] अशा मकारे संपन्न झालेला तो उपासक मेल्यावर अन्त- 
रिक्ष हा ज्याचा आधार आहि अशा द्वितीयमात्रारूप सोमछोकास द्वितीयमान्रा- 
रूप यजुःसिशिकी भंत्रांकडूमस मेख जारोऽ'यमुमेळ स्याह “सोगकोकांसील जन्मास 
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पाचवितात, असा याचा इत्यर्थ. [ सः सोमछोके विभूतिं अनुभूय पुनः आव. 
तेते-] नंतर तो उपासक सोमळोकीं विभूतीचा-तेथीळ ऐश्वयीचा अनुभव घेऊन 
मनुष्यलोकास पुनः परत येतो. ४. 
यः पुनरेतं त्रिमात्रेणोमित्येतेनेवाक्षरेण परं पुरुषम- 
भिध्यायीत स तेजसि दुर्ये संपन्नः। यथा पादोदरस्त्वचा 
विनिभ्रुच्यत एवं ह वे स पाप्मना विनिमुक्तः स 
सामभिरुन्नीयते ब्रह्मलोकं स॒ एतस्माज्जीवघनात्परा- 
्परं. पुरिशयं पुरुषमीक्षते तदेतो क्लोको भवतः ॥ ५ 
अन्वयाथे--( याप्रमाणे बरीळ दोन ब्राह्मणांत आकाराची स्तुति करून 
आतां त्याच्या परत्रक्षविषयक उपासनेचे विधान करितात-) [ यः पुनः एत 
त्रिमात्रेण ओ इति-एतेन एब अक्षरेण-] पण जो उपासक या ओंकाराचे 
-त्रिमात्राविषयविज्ञानविशिष्ठ आकार या अक्षरानेच (म्हणजे पूर्वीप्रमाणे एकेका 
मात्रेने नव्हे. तर), ओं या अक्षरप्रतीकानेंच [ परं पुरुष अभिध्यायीत-] सूर्यी- 
न्तगेत परपुरुषाचे अभिध्यान कारितो [ सः तेजासि सूर्य संपन्नः] तो त्या अभि- 
ध्यानाने तृतीय ओंकारमात्रारूप होऊन तेजांत म्हणजे सूर्यीत संपन्न होतो. 
तो ध्यान करणारा जरी मेळा तरी सोमछेकांतून उपासक जसा परत मनुष्य- 
कोकांत येतो, तसा सूथेलोकाहून परत ` येत नाहीं. तर तो केवळ सूर्या 
मध्ये तादात्म्य पावतो. [ यथा पादोद्रः त्वचा विनिर्भुच्यते एवं ह वै सः पा 
प्मना विनिमुक्तः सः-] जसा सर्प त्वचेकडून विनियुक्त होतो व जीर्ण लचे- 
पासून मुक्त झाछेला-कात टाकलेला तो पुनः नवा होतो त्याप्रमाणे क्षण जसा 
हा दृष्टान्त आहे त्याप्रमाणें सपोच्या कातेच्या स्थानी असलेल्या अशुद्धिरूप 
पापार्ने अगदी रदित झाळेळा-पापाने ज्याला सोडळें आहे असा तो [ सामभिः 
्रहमरोकं उच्ीयते-] त्रिमात्र-ओकारोपासक तृतीयमात्ारूप 'साम-'मंत्रांकडून उष्य 
लोकी-उच लोकी हिरण्यगभेसंज्ञक ब्रह्माच्या सत्यसंज्ञक लोकी-सत्यलेकी 
नेछा जातो. कारण तो हिरण्यगर्भे सबै संसारी जीवांच्या आत्मभूत आहे. 
[ सः एतस्मात्‌ जीवघनात्‌ परात्‌ परं पुरिशयं पुरुषं इक्षते-] त्रिमात्र आकारास 
जाणणारा तो उपासक या जीवघन हिरण्यगभोहून परात्पर परमासमसंज्ञक पुरु- 
षास पाहतो; ० धरना, समे.शरीरांत आकि 'झाळेल्य!०॥हिरण्यगमोठा 
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पाहता. सु. ब्र. ७०. [ तत्‌ एतो छोकी भवतः-] हाच अर्थ व्यक्त करणारे 
याविषर्यी हे दोन मंत्र आहेत. ५. 

तिस्रो मात्रा सृत्युमत्यः प्रयुक्ता अन्योन्यसक्ता अनविप्रयुक्ता! । 

क्रियासु वाह्याम्यन्तरमध्यमासु सम्पक्प्रयुक्तासु न कम्पते ज्ञः ६ 

अन्वयारथ--[ तिस्तः मात्राः-] आकाराच्या अकार, उकार व मकार अशा 
तीन मात्रा आहेत. पण त्या [ मृत्युमस्यः-] सृत्युमती, ज्यांना मृत्यु आहे, 
ज्यांनीं मृत्यूच्या विषयाचे अतिक्रमण केलेलं नाहीं, तर ज्या मृत्युगोचरच आहेत, 
अशा आहेत, असा इत्यथ. [ प्रयुक्ताः-] त्यांचा आस्म्याच्या ध्यानक्रियेत विनि- 
योग केला आहे. शिवाय [ अन्योन्यसक्ताः-] त्या तिन्ही मात्रा अन्योन्यम॑बद्ध 
आहेत. [ अनविप्रयुक्ताः-] विशेषकरून एकेका विषयांतच ज्यांचा प्रयोग केरला 
असतो त्या विप्रयुक्त, तशा ज्या विप्रयुक्त नसतात त्या अविप्रयुक्त, ज्या अविप्र- 
युक्त, नसतात त्या अनविप्रयुक्त. त्या अविध्रयुक्त नसतात तर काय! [ बाह्या- 
भ्यन्तरमध्यमासु क्रियासु सम्यक्‌ प्रयुतासु ज्ञः न कम्पते-] विशेषतः एकाच 
घ्यानकालीं वाह्य, आभ्यन्तर व मध्यभ या तीन योगक्रियांमध्ये त्यांचा चांगल्या 
प्रकारे प्रयोग केला असतां आकाराचा हा पूर्वोक्त विभाग जाणणारा योगी 
मनांत चंचल होत नाहीं. जाग्रत्‌ , स्वप्न व सुपुप्त स्थानांतीळ पुरुषाचे अभि- 
ध्यान करणें, ह्या बाह्य, मध्यम व आभ्यन्तर अशा तीन योगाक्रिया आहेत 
( जाग्रसुरुष-वैश्वामरामिन्न विश्व आणि त्याचें स्थान स्थूरशरीर व जागरित, 
स्वाम पुरुष-हिरण्यगमीमिन्न तैजस, आणि त्याचे स्थान लिंगशरीर व स्वम 
आणि सषुसपुरुष-इश्वराभिन्न प्राज्ञ, त्याचे स्थान अव्याक्कत व सुषुएि; सयांचंपृढ 
मांडक्योपनिषदांत सांगितश्याप्रमाणं अकार, उकार व मकार यांच्या तादाम्याने 
अभिध्यान करणें, या योगकियांमध्ये अन्योन्यसंतद्ध व ब्रहमदृष्टीन संशिष्ट अशा 
तीन मात्रांचा उपयोग केला असतां उपासक मनांत कंपित होत नाहीं. अथात्‌ 
या वाक्याने सवोत्मक परब्रह्माचे आंकाराभेदानें ध्यान करावयास सांगितलं 
आहे. ) ६.-पूर्वोक्त सवे अ्थीचा संग्रह करण्यासाठीं हा दुसरा मंत्र आहे-- 

ऋण्मिरेतं यजचुमेरन्तरिक्षं सामभिथत्तत्कवयो वेदयन्ते । तमोकारे- 

णेवाऽऽयतनेनान्वेति विद्वान्यत्तच्छान्तमजरममृतममयं पर चेति 

॥ ७१ १इस्ॅथवविंदीयश्रश्षीपनिर्पोदि' पचस}? अनक ५ ॥ 
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अन्वयार्थ--[ ऋग्मिः एतं-] ऋचांच्या योगाने या मनुप्यलोकास, [ य- 
जुर्भिः अन्तरिक्षं] यजूच्या योगानं सोमाधिष्ठित अन्तरिक्षास व [ सामभिः 
यत्‌ तत्‌ कवयः वेदयन्ते-] सामांच्या योगाने तिसऱ्या ब्रह्मलोकास विद्वान्‌ जा- 
णतात. [ तं ओंकारेण एव आयतनेन अन्वेति-] त्या त्रिविध लोकास ओंकार 
याच आयत्नाने-आधाराने विद्व।न्‌ जातो. [ यत्‌ तत्‌ शांतं अजरं अमृतं 
अभय परं च इति-] ते ज शांत, अजर, अमृत, अभय व पर ब्रह्म त्यास तो 
आकार, या गमनसाधनानेंच जातो. ( ज्या अकाराच्या योगाने उपासक बश्न- 
लोकास जातो, त्याच आकाराच्या योगाने तो परबह्माछाहि जातो. उपासना- 
बलाने प्रथम ब्रह्मलोकी जाऊन कल्पाच्या अन्ती तेथील हिरण्यगमीवरोबर ब्रह्माला 
जाऊन मिळणे हीच क्रममुक्ति आहे. ) ७. ५. 


अथ पछ; श्नः 





अथ हैनं सुकेशा भारद्वाजः पप्रच्छ । 

अन्वयार्थ अथ ह एनं०--] त्यानंतर त्याहा सुकेशा भारद्वाज विचारता 
झाला.( कार्येकारणात्मक सवे जगत्‌ विज्ञानारम्या-जीवासह सुपुप्तिकालीं पर अक्ष- 
रांत संप्रतिष्ठित होते, असें वर सांगितले. त्याच सामथ्योवरून प्रलयकालींहि 
जगत्‌ त्याच अक्षरांत संप्रतिष्ठित होते व उत्पात्तेसमयीं त्याच्यापासूनच उन्न 
होतं, देहि सिद्ध होते. अक्षरत्रह्माच क!रणत्व सिद्ध व्हावं, म्हणून प्रलयकालीहि 
त्यांतच जगाचा लय सांगितडा आहे. कारण जे कारण नसते त्यांत कायोचे 
संप्रतिष्ठान संभवत नाहीं. आत्म्यापासून हा प्राण उत्पन्न होतो, असे -वर- 
तिसन्या प्रशांत म्हटलेंच आहे. जगाचे जें मूळ त्याच्या परिज्ञानाने-साक्षा- 
काराने, तं मूळ अद्वितीय आहे, अशा प्रकारच्या आत्मज्ञानानें परम श्रेय, 
अमृतभाव, संसारमोक्ष होतो, असा सवे उपनिषदांचा निश्चित अर्थ आहे. 
येथेहि वर नुक्तंच स स्ज्ञः सर्वो भवति? या वाक्याने अद्वितीय आत्मज्ञा- 
नानेच सवोत्मभावरूप श्रेय होते, असे सांगितलें आहे. यास्तव तें विज्ञेय, 
पुरुषाख्य,-सत्ल, तक्षर कोठे आहेळजीन्सांग0 उनल आह्वेन्त्राक्ररितां हा प्रभ 
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आरंभिलेला आहे. त्या मूळ तत्त्वाचें विज्ञान अतिशय दुळेम आहे, हें स्पष्ट 
सांगून त्याच्या. प्राप्तीकरितां मुमुक्षूनीं विशेष यत्न करावा, म्हणून येर्थे मागे 
घडलेल्या एका वृत्तान्ताचा अनुवाद केला आहे. ) 
भगवान्हिरण्यनाभः कोसल्यो राजपुत्रो मामुपेत्येतं प्रश्नम- 
पृच्छत । पोडशकलं भारद्वाज पुरुषं वेत्थ तमहे कुमारम- 
घ्रुवं नाहमिमं वेद यद्यहमिममवेदिपं कथं ते नावक्ष्य 
मिति समूलो वा एप परिशुष्यति योऽनृतमभिवदति 
तस्मान्नाहोस्यनृते वक्तुं स तूष्णीं रथमारुह्य प्रवव्राज । 
` तं त्वा प्रच्छामि क्वासो पुरुप इते ॥ १ 
अम्वयार्थ--[ भगवन्‌ हिरण्यनाभः०-] भगवन्‌, हिरण्यनाभ या नांवाचा 
कोसळ देशाचा राजपुत्र मजपाशी येऊन हा प्रश्न विचारू लागला. [ भार 
पोडशकल पुरुष वेच्थ-] हे भारद्वाजा, तू षाइशकर-ज्याछा साळा कला 
आहेत अशा पुरुषारा जाणतोप का [ त॑ कुमार अह अत्रुव-] त्या कुमा 
राळा मीं म्हटले, [ अहं इमं न वेद-] मी त्याला जाणत नाहीं. [ यदि अहं इमं 
अवेदिषं-] जर मी त्याला जाणत असतों [ कथं ते न अवक्ष्यम्‌ इति-] तर तुला 
कसें सांगितले नसतें. [ थः अनृतं अभिवदति समूळ: वा एषः परिशुष्यति-] जो 
अनृत भाषण करतो तो समुळ सबेतः शुप्क होतो. [ तस्मात्‌ अनृतं वक्तुं न 
अहीमि-] तस्मात्‌ मी अनृत बोलण्यास समर्थे नाहीं. [ सः तृष्णी रथं आरुह्य 
प्रवत्नाज-] तेव्हां तो मुकाट्याने रथावर वसून निघून गेला. [ सा तं एच्छामि क 
असो पुरुषः इति-] मी तुम्हांला त्याच्याविषयी विचारता.तो पुरुष कोठ आहेः १ 
तस्म स हांवाच। इहवान्तशशरार सास्य स 
पुरुषों यस्मिन्नेताः पोडश कलाः प्रभवन्तीति ॥ २ 
अन्वयार्थ--[ सः तस्मे ह उवाच-] पिप्पराद त्या सुरेशाल म्हणाले, 
[ सोम्य इह एव अन्त शरीरे सः पुरुषः] हे प्रिय शिष्या, याच शरीरांतीर 
हुदयकमलाकाशांत तो पुरुष आहे, [ यस्मिन्‌ एताः पोडश कलाः प्रभवन्ति इति-] 
कीं ज्यामध्ये या सोळा कला उद्भवतात. ( याचं सविस्तर व्याख्यान भाप्या- 
थीत पहा. ) २.-त्या कलांच्या उत्पत्तीचा क्रम व चेतन पुरुपाने संकर्पपूवेक 
साष्ट केली इ्सांगन्मापाठी'दुदीरू'माककःसास आहुगटठत by eGangotri 
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स इंक्षांचक्रो । कस्मिन्नहुत्काम्त उत्क्रान्तो 
भविष्यामि कस्मिन्वा प्रतिष्ठिते प्रतिष्ठास्यामीति ॥ ३ 
अन्वयार्थ--[ सः इँक्षां चक्र-] भारद।जानं ज्या पोडशकरू पुरुषाविषयी 
प्र्न केला आहे तो पुरुष इक्षा करता झाला. इक्षा म्हणज ईक्षण. इक्षण 
म्हणजे दर्षन-विचार-संकरय. त्यानं प्राणादिकांची सृष्टि, तिचें उत्कांत्यादि 
फल, प्राणापासून श्रद्धा इत्यादि क्रम, आधार- आधेयमाव इत्यादिकांविषयी 
ईक्षण केरे, असा याचा इत्यथे. ते कसे म्हणून म्हणाळ तर सांगतो-[ कस्मिन 
उत्कान्ते अहं उत््ाग्तः भविष्यामि-] कोणता कपरविशेष-विशेष प्रकारचा 
कती-या देहांतून उ्रांत झाळा असतां-यांतून निघून गेल असतां-मी 
उक्रान्त होईन! तसंच [ कर्मिन्‌ वा प्रतिष्ठिते मतिष्ठास्यामि इति-] कोण 
शरीरांत प्रतिष्ठित झाला असतां मी प्रतिष्ठित होईन ! असँ त्यान इंक्षण केले, ३. 
` -राजा जसा आपल्या सवोधिकारसंपन्न भृस्यार-अमात्याला निर्मितो त्याप्रमाणे 
पुरुष म्राणाला निर्मितो. तो कसा, तें मुनि सांगतो-- | 
स प्राणमछजत ग्राणाच्छूद्धां खं वायुज्योति- 
रापः प्रथिवीन्द्रियं मनः । अन्नमच्नाद्वीयें तपो 
मन्त्राः कमे लोका लोकेषु च नाम च ॥ ४ 
अन्वयाथै--[ सः प्राणं असृजत--] तो ५रुष वर सांगितल्या्माणें ईक्षण 
करून हिरण्यगर्मार्य प्राणाला उत्पन्न करता झाला. [ प्राणात्‌ श्रद्धा खं०-] तया 
प्राणापासून श्रद्धा, आकाश, वायु, तेज, जळू, प्रथ्वी, इंद्रिये, मन, अन्न, 
अन्नापासून वीर्य, तप, मंत्र, अग्निहोत्रादि कमे, लोक व लोकांमध्ये नाम 
उत्पन्न केळे. ( याचा सविस्तर अर्थे भाष्याथौत पहा.सु.ब्र.ए. २३८. ) ४. 
स यथेमा नद्यः स्यन्दमानाः सञ्चद्रायणाः समुद्रं प्राप्या- 
स्त गच्छन्ति भिद्येते तासां नामरूपे समुद्र इत्येवं परोच्यते । 
एवमेवास्य परिद्रष्डुरिमाः पोडश कला! पुरुषायणाः परुषं 
्राप्यास्ते गच्छन्ति भिद्येते चाऽऽसां नामरूपे पुरुष 
इत्यत्र ग्रोच्यते स एपो5कलो्सृतो भवति तदेष श्लोकः ॥ ५ 
अः्चयाथे--[ सः-] तो इष्टान्त असा-[ यथा समुद्रायणाः इमाः स्यंदमानाः 
नचः-ठग्रम्राप-समुनन तरन्ंचीऽत्नि. आहिः-न्भन्ाःऽबा००ब्नाहणाऱ्या नथा 
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अमुद्रं प्राप्य अस्तं गच्छन्ति-] समुद्राछा प्राप्त होऊन अस्त पावतात [ तासां 
॥म रूपे भिद्येत-] त्यांचीं नामरूपॅडि नाहीशी होतात; ब [ समुद्रः इति- 
एबं प्रोच्यते-] त्यांना समुद्र असंच म्हणतात; [ एवं एव अस्य परिद्रष्टुः इमाः 
बोडा कलाः पुरुषायणाः] त्याचप्रमाणे या स्वेतः द्रष्ट्याच्या पुरुष हेंच 
ज्यांचे अधिष्ठान आहे अशा या वरील सोळा .कला [ पुरुषं प्राप्य अस्त 
॥*छन्ति-] पुरुषास प्राप्त होऊन अस्त पावतात [च आसां नाम-रूपे भिद्येते-] 
त्यांचे नाम व रूप नाश पावते. [ ५रुषः इति-एवं प्रोच्यते-] त्यांना परुष असच 
म्हणतात. [ सः एषः अकल: अमृतः भवति-] तो हा विद्वान्‌ अकल व 
ममृत होतो. सु.त्र.ए.४६५ [ तत्‌ एषः छोकः-] या अर्थी हा मंत्र आहे. ५. 
अरा इव रथनाभो कडा यस्मिस्प्रतिष्ठिता! । तं वेय 
एरुपृ वेद्‌ यथा मा वो मृत्युः परिव्यथा इति॥ ६ 
अन्वयाथे--[ रथनाभौ अराः इव यस्मिन्‌ कलाः प्रतिष्ठिताः-] रथचक्राच्या 
नामीमध्यं जसे अर त्याप्रमाणें ज्यामध्ये या सोळा कला प्रतिष्ठित आहेत 
[ तं वेद्यं पुरुषं वेद-] त्या वेद्य-शेय पुरुषाला जाणावें; [ यथा मृत्यु: वः मा 
परिव्यथा इति-] की ज्यामुळे हे शिष्यांनों, मृत्यु तुझांला पीडा न देवो. (तुम्ही 
पुरुषाला जर न जाणाछ तर तुम्हांला सृत्युनिमित्त दुःख होइ. यास्तव ज्ञाना- 
मुळें तु'हांला तें न होवो असं आचाये म्हणतो. )६.याप्रमाणें उपदेश करून- 
तान्होवाचेतावदेवाहमेतरपरं ब्रह्म वेद । नातः परमस्तीति ॥ ७ 
अन्वयाथ--[ तान्‌ ह उवाच-] पिप्पलाद त्या शिष्यांस ग्हणाला [ एता- 
वत्‌ एव अहं एतत्‌ परं ब्रह्म वेद-] “' मी एवढेंच हे पर अद्य जाणता. [ न 
अतः परं अस्ति इति-] याहून श्रेष्ठ असे अन्य कांदी वेध आहे, असँ मी जाणत 
नाही. ” ७.-गुरूने ज्यांना असा उपदेश केला आहे असे ते शिष्य इताथे 
होऊन या विद्येचा योग्य निष्क्रय-मूल्य आपल्यापाशी नाहीं, असे जाणून 
काय करिते झाले, तें श्रुति सांगते-- 
ते तमचेयन्तस्त्वं हि नः पिता योऽस्माकमविदयायाः परं पारं 
तारयसीति । नमः परमऋषिभ्यो नमः परमऋषिभ्यः ॥ ८ 
ॐ मद्र कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 
इत्यथर्षवेदायप्रश्नोपानिषादि षष्ठः प्रभः ॥ ६ 
CC-0. Jang GUAR काहा by eGangotri 
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अन्वयाथे--[ ते तं अचेयन्तः-] तेव्हां ते शिष्य त्यांची पुष्पादिकांनी 
पूजा करीत होत्सात [ यः त्वं अस्माकं अविद्यायाः परं पारं तारयसि इति सः 
त्व हि नः पिता-] “जो तूं आम्हांला विपरीत ज्ञानरूप अविधेच्या पर तीरास 
पाचबीत आहेस तो तूंच आमचा पिता आहेस,” असें म्हणाळे. [ परम. 
ऋषिभ्यः नमः परमऋषिभ्यः नमः-] परम ऋषींना नमस्कर असो; परम 
ऋषीना नमस्कार असो. (इतर लौकिक जनक पित्याहून आम्हांला तुझे 
पितृत्वच संमत आहे. इतर पिता केवल शरीर निर्माण करतो. तथापि तो 
लोकांमध्ये अतिशय पूज्य होतो. मग आत्यंतिक-नित्य अभय देणाऱ्या गुरूच्या 
पितृर्वाविषयीं व अति पूज्यतेविषी काय सांगावे ! ब्रह्मविद्यासंप्रदायकत्यो परम 
ऋषीना नमस्कार असो; परम ऋषीना नमस्कार असो. आदराकारैतां दोनदा 
नमस्कार केला आरे. ) ८. ६, 


प्रश्नोपनिषदाचं सिंहावलोकन 
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अथवैणवेदाच्या प्रश्नोपानिषदांत पिप्पलादमुनीन सहा मुनींना ज्ञानोपदेश 
केला आहे. सगुण ब्रह्माची उपासना करणारे कात्यायनादि सहा मुनि पर- 
ब्रह्माला जाण्याच्या इच्छेने हातांत समिधा घेऊन गुरूपाशी गेले. यालाच 
गुरूपसदन असं म्हणतात. त्याच्या पूर्तीसाठी एक वर्ष ब्रझमचयत्रतानं राहिले. 
वषभर गुरुशुश्रूषा केल्यावर प्रथम कास्यायनानें स्थूळ देहाच्या जन्माचा क्रम 
विचारला. या प्रश्नोत्तावरून अपर विद्येचे फळ स्पष्ट होते. अपर विद्येत 
कमे व उपासना श्रुत आहे. जन्मकष्ट हें त्यांचे फर आहे. प्रजेची इच्छा 
करणारा प्रजापति विराट्सृष्टीनंतर सवष्टव्य-उत्पाद्य पदार्थाचे आलोचन करणें, 
एतद्रूप तप करून प्रजेला उत्पन्न करिता झाला. त्यानें प्रथम रयि-प्राणसंज्ञक 
भाग्य-भाक्तुरूप इंद्र उत्पन्न करून चंद्र व आदित्य हे त्यांचे अभिमानी देव 
निर्मिले. ओपधि वनस्पति वगेरे हें मूते भोग्य ब शब्द-गंध-रसादि हें अमूत 
भोग्य आहे. चंद्र देव त्यांची बृद्धि करितो. आदित्य उदय पावून पूर्व-दाश्ि- 
णादि दिशांमर्ध्य राहणाऱ्या भोक्तयांच्या प्राणांना प्रवृत्त करितो. प्राणच भोक्ते 
आहेत. त्यया पूणमु शिका क्त इप A “प्रेस जेहाज़ी स्थिति, व 
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अहोरात्र यांचेहि संपादन करितो. त्यामुळे स्था सवीचा समूहरूप काळ संवत्सर 
झाला. जं जें उत्पन होते ती ती प्रजापतीची उपाधि आहे. त्यामुळे संवत्स- 
रात्मक प्रजापति पुनः दोन प्रकारचा झाला. दक्षिण व उत्तर हीं दोन अया 
हे त्या संवत्सराचे अंश झाले, दक्षिणमागीतीळ देव चंद्र व उत्तरागीतीळ देव 
आदित्य. इष्ट-पूते-दत्त कमे करणारा दक्षिणमागीने चंद्राढा प्राप्त होतो. पण 
त्याची पुनरावृत्ति-पुनजन्म होतो. कमेठ गृहस्थांना ऋममुक्ति नाही. योगी 
सगुण ध्यान केल्यामुळें उत्तरमागोनें सूर्याळा प्राप्त होऊन, सूथमेडलाचा भेद 
करून जह्मकोकाला जातात. पुढें प्रजापति मास झाला. दुक व कृष्णपक्ष हे 
त्यांचे दोन अंश ब सूर्ये-चंद्र हे अभिमानी देव होत. काम्य कमीचें फर शुक्- 
पक्षांत अधिक मिळतें, असं शाख्नांत सांगितरें आहे. पण सूर्याचे ध्यान कर- 
णारा कृष्णपक्षांतीरू ध्यानादि कर्माचे फलहि शुक्कपक्षाप्रमाणे अधिक मिळते. 
पुढ प्रजापति अहोरात्ररूप झाला. व्यांतीछ दिवसाचा देव सूये ब रात्रीचा 
चेद्र. याप्रमाणें भोक्तृ-भोग्यात्मक दूंद्ध उत्पन्न करून तो स्वतः अन्नरूप झाला, 
त्या अन्नापासून रेत झाले. त्यापासून या सवे प्रजा-स्थूळ शरीरें झाडी, ऋतु- 
काली रेतःसेक करणे हैं प्रजापर्ताचें त्रत जे आचरितात त्यांना पत्र व कन्या यांची 
प्राप्ति, हे इष्ट फल व दक्षिणमागीनें चेद्ररेक, हें अदृष्ट फर प्राप्त होते. पण ब्रह्म- 
चयामध्यं रत असलेले जे ब्रह्माचितक-सगुण ब्रह्मोपासक ते उत्तरायणमार्गने 
ब्रह्मलेकीं जातात. ते पुनः जन्म घेत नाहींत. त्यांना ऋभमुक्ति मिळते. 
जे तपःशून्य असतात त्यांना तो लोक प्राप्त होत नाहीं. याभ्रमाणें कतरेधी 
कात्यायननं अत्यंत त्याज्य असलेभ्या जन्माबिषयीं जो प्रश्‍न केला होता 


३ es 


त्याचं उत्तर पिप्पछदानें दिलें. ( १). 


भागाने स्थूळ देहापासून सूइमदेहाचं विवेचन करण्यासाठी प्रश्न केला. 
कारण सूक्ष्मदेहाचे स्थूळ शरीराहून विवेचन-पृथकत्वानें निश्चय केला असतां 
स्थूडाचं अनातमत्व स्पष्ट होतें. या प्रश्नांत त्यांने स्थूळ देहाचा धारक, 
द्योतक व श्रेष्ठ याविषयीं तीन प्रश्न केले. स्थूळ देहाचे धारण किती देव करि- 
तात ¦ उत्पादन व प्रेरणा असे दोन प्रकारचे धारण संमवते. स्थूळ शरीरांत 
ज्ञानवर्ग ब क्रियावर्ग, असे दोन व आहेत. त्यांतील कोण कोण देव त्याला 
प्रकाशित करिता[त, अगस्त कारण काश, देवांतीक अेए०के०/कोण ! 
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स्थूळ शरीरांत काठिन्य, द्रव, उष्णता, चळन व छिद्रे हे प्रथिव्यादि पांच 
भूतांचे गुण दिसतात. त्यामुळे देह पंचभूतजन्य आहे, अस ठरते. हस्तपा- 
दादि इा क्रियावग आहे. तो केवळ क्रिया करितो. त्यामुळे तो शरीराला प्रका- 
शित करीत नाहीं. मनश्चक्षरादि ज्ञानवगे त्याला प्रकाशित करितो. परेरणाख्य 
धारण प्राणच कारतो. तथापि मूते व इंद्रिये यांच्या देवतांना “ आम्दीच या 
देहाचे धारण करून त्याळा कमोमध्ये प्रेरित करिता ! असा गवे झाला. पण 
प्राणदेवाने अन्य देवतांच्या त्या गवोचे निवारण करण्यासाठीं त्यांस म्हटले, 
४ तुम्ही अशा आंत होऊं नका. मीच आपल्याला प्राण-अपानादि भागांनी 
पांच प्रकारें विभागून या शरीराचे विधारण करितो.” पण प्राणाच्या या बोलण्या 
घर त्या देवतांचा विश्वास बसेना. म्हणुन तो त्यांची खात्री करण्यासार्ट' शरी- 
रांतून बाहेर जाण्यास निघाला. त्याबरोबर सवे देवता विहक झाल्या. मधमाशा 
आपल राजा स्थित असला कीं स्वतः तेथेंच स्थित होतात व तो निषाला 
कीं त्याहि त्याच्या पाठोपाठ निघतात, त्याप्रमाणेच त्या देवताहि सरथा प्राणाच्या 
अधीन असतात. प्राण या सूत्राकडून बद्ध झालेल्या त्या सवे देवता त्याच्या 
बश असतात. प्राणांने उक्तमण केल्यास या शरीरांत आमचे आरितत्व संम- 
बत नाहीं, अशी खात्री होतांच त्या इतर देवांनी प्राणाच्या उत्क्तांतीचं निवा- 
रण केळ, व त्याची स्तुति केही पिप्पलाद आचायोने असा बोध केला असतां, 
मा्गवाने ¦ देह अकिंचिर्कर-फुकट आहे व संसाराचे कारण प्राणच आहे! 
अमा निश्चय फेला. ( २. ) 

या प्राणाच्या उपासनेचे-ध्यानाचें फल कममुक्ति हें आहे, यास्तव आश्व- 
छायन कौसश्याने प्या प्राणाविषयीं असे सहा प्रश्न विचारले-१ हा प्राण कोणा- 
पासून उत्पन झारा, २ तो या शरीरांत कसा येतो, ३ आपल्या स्वरूपाचा 
विभाग करून शरीरांत कपा अवस्थित होतो, ४ कोणत्या बिशिष्ट वृत्तीनं तो 
शरीरांतून उप्क्रमण करितो, ५ तो बाह्य जगाचे धारण कसं करितो व ६ अध्यासमा- 
चें धारण कसा करितो ! त्याची उपासना करावी, या श्रद्धेने त्याने असे प्रश्न 
विचारळे असतां, संतुष्ट झालेला गुरु त्याला हणाला. 'परमात्मा वस्तुतः अविक्रिय 
आहे. तथापि शरीरामध्ये कोणत्याहि प्रकारचा विकार उत्पन्न न करितां देहाची 


छाया-मृतिबि--ज उद्ध बते त्याप्रमाणे त्या परमारम्यापा सून प्राण उपपन्न 
C-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 
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झाला. देहप्रतिबिंब जसं मिथ्या, तसाच हा प्राण आत्म्यामध्य काश्‍्पित आहे. 
आरशाची दीपति-निर्मेलता वगेरे जशी असते तशीच आत्म्याची माया ही 
उपाधि आहे. पूवेकल्पांत मनानें केछेरें जं कमे असतें तेंच प्राणाळा स्थूळ 
शरीरांत येण्याचं कारण आहे. सार्वेभोम राजा आपल्या अधिकाऱ्यांना निर- 
निराळ्या आमांमध्ये जसा नेमतो त्याप्रमाणें प्राण आपल्या वृत्तीना शरीरांतीळ 
यथायोग्य स्थानीं स्थापितो. मल-मूत्रादिकांच्या त्यागासाठी अपानाळा अधोमागीं 
स्थापितो. तो स्वतः श्वासोच्छास करीत मुख-नासिकादि स्थानीं अवस्थित होतो. 


समानाला मध्यं स्थापिले आहे. तो खाल्लेल्या अन्नाळा शरीरभर सम नेतो. 
अन्नाच्या योगानें वृद्धि पावलेला तो मूर्थच्छिद्रांत म्ह० दोन कान, दोन नेत्र, 
दोन नासिका व मुख या गोलकांत सात प्रकारचा होतो. ह्ृदयकमलांत जीवात्मा 
स्थित आहे. तें हृदय अनेक नाड्यांनीं परिवेष्टित झाळें आहे. मुख्य 
नाड्यांची संख्या एकशें एक आहे. त्यांतील प्रत्येक नाडीच्या शंभर शाखा- 
नाड्या व त्या प्रत्येक शाखेच्या वहात्तर हजार प्रतिशाखा नाड्या सांगितलेल्या 
आहेत. त्या सवे नाड्यांमध्यं अवस्थित होऊन व्यान सवे शरीराला बर देतो. 
कंठस्थ उदान दुसऱ्या जन्मासाठी उक्रमण करितो. याप्रमाणें हा प्राण आपला 
पांच प्रकारें विभाग करून या शरीरांत व्यवस्थित आहे. उदानवायूच्या योगाने 
उत्क्रमण सांगितरूं. आतां त्याचें बाह्य धारण सांगत, प्रथिव्यादि पंच भूतांचे 
जे देव त्यांच्या रूपाने प्राण झा वाह्य जगाळा धारण करितो. पुनरपि त्या 
देवतांच्या रूपानेंच तो चक्षुरादि शारीर प्राणावर अनुग्रह करितो. हच त्याचं 
अध्यात्मधारण आहे. रवीचा अनुग्रह चक्षूवर आहे. त्याचप्रमाणं अपानादि दुसऱ्या 
प्राणांवर्रहि भूग्यादिकांचा अनुग्रह आहे, असे शाखतः अवगत होते. तेजो- 
देवतेकडून उदान अनुगृहीत आहे. त्यामुळें शरीरांतीछ उष्णत्व शांत झाछे 
असतां पुरुष एका देहांतून दुसऱ्या देहांत जातो. प्रथम इंद्रिये मनामध्ये एकरूप 
होतात. नंतर मनोरूपान तो ज्या देहाची भावना करितो त्या देहास प्राण जीवा- 
सह प्राप्त होतो. याप्रमाणें सहा प्रश्नांच्या द्वारा ज्याचा निणेय केला आहे, त्या 
प्राणाचे ध्यान जो करितो, तो सोपाधिक त्रह्मोपासक क्रमाने सुक्त होतो. ( ३ ) 
पूर्वोक्त अपरविद्येचे म्ह० कमे व उपासना यांचे फल, बरहमसकापर्यत संसार 
हेंच आहे. रहणन आज, अतीत तोत हेग, ,विचेसादी 


सु. उ, ९ 
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पांच प्रश्न विचारळे. या शारीरेंद्रियसंघातांतीळ १ निजतात कोण, २ जागतात कोण, 
३ स्वभ कोण पाहतो, ? झोपेत सुख कोणाला होते व ५ जगत्‌ कशामध्ये 
लीन होते. पिप्पलाद मुनि म्हणतोः-संध्याकाळीं सूर्यीबरोबर त्याचे किरण जसे 
अस्त पावतात त्याप्रमाणे बाह्य दशेद्रियें आंतर बुद्धीसह निजतात. त्यामुळे 
इंद्रियांच्या श्रवणादि क्रिया त्यावेळीं होत नाहींत. पण झोपतहि प्राण जागतो. 
कारण त्याची श्वासोच्छ्रास ही क्रिया सुरू असते. झापताहि जाठर अग्नि 


खाढेळे अन्न उत्तम प्रकारें पचवितो. यास्तव प्राणांचे यागांतीर अझीच्या रूपानें 
चिंतन करणाराळा यागाचें फल मिळतें. जेव्हां वाह्य इंद्रियांचा उपरम होऊन 
मनाचा उपरम होत नाहीं तेव्हां जीवात्मा मन-उपाधिक होऊन सदा स्वप्न 
पाहतो. नाड्यांतून संचार करणारा जीव, नाना जन्मांत संपादन केलेल्या 
बासना पाहतो. त्यालाच स्वम म्हणतात. सुपुप्तीत पित्तारूय तेजाकडून हृदयाची 
छिद्रे आच्छादित होतात. त्यामुळे चित्तोपाधिक जीवहि त्या पित्ताकडून पराभूत 
केला जातो, छिद्रांचा निरोध झाल्यामुळे चित्तांत दुःखवृत्तींचा अनुभव येत 
नाहीं. तेव्हां अथीत्च जीवाचा स्वप्रकाश आत्मानंद अवशिष्ट राहतो. संध्या- 
काळीं पक्षी आपापल्या निवासबृक्षावर जाऊन जसे झोपतात त्याप्रमाणे सुपि, 
प्रलय व मुक्ति या अवस्थांमध्ये जगत्‌ आर्म्यामध्यं लीन होतं. तन्मात्रे-सूक्म 
भृतं, स्थूळ भूते, ज्ञान-क्मेद्रिय, अन्त 'करणाचे भेद, ज्ञान-क्रियात्म शक्ति, 
त्यांचे सवे विषय व अन्तःकरणस्थ जीव, हेंच सवे जगत्‌ आहे. ते निद्रावस्थेत 
त्या निद्रित पुरुषारा भासत नाहीं. सवांचा प्रलय झाल्यावर तर त्याचा कोणा- 
लाच अनुमव येत नाहीं. त्याच प्रमाणं तत्त्ववेत््यारा मुक्तींत त्याचा अनुभव 
येत नाहीं. परमात्मा जसा जगाचा आधार आहे, तसाच तो जगर्त्थितीचाहि 
आधार आहे. जगदाधार या रूपानेच परमात्म्याला लक्षणेने ओळखावे. येथे 
ुद्धीतीळ चित्तम्रातिबिंब हा उपछक्षायिता जीव आहे. ब्रह्म उपलक्ष्य आहे. ते 
' अच्छायं०' इत्यादि मूळ वाक्यांत वणेन केल्या प्रमाणें आहे. अशा या अक्षर 
ब्रह्माला जो जाणतो तो सवेज्ञ व सर्वात्मा होतो. ( ४ ) 

नंतर सत्यकामानें पूवोक्त ब्र्मानुभवाचे साधन जे प्रणवध्यान, ते त्याच्या 
पृथक्‌ फलासह विचारलें. ' मरेपर्यंत प्रणवाचे ध्यान करणारा ज्ञान व कमे यांनी 
प्ाष्य होणाऱ्या करता कोकाश आप होते, येः केला असतां; 


प्रश्नोपनिषद-सिंहावळोकन. १३१ 


पिप्पछाद म्हणतोः-आंकांर हं अपर ब्रह्माचे व पर ब्रह्माचे प्रतीक आहे. 
यास्तव प्रवणाच्या योगाने त्यांतील कोणत्या तरी एका ब्रह्माचे चिंतन कराव. 
विराट्‌, सूत्रात्मा व अव्याकृत हें अपर ब्रह्म आहे व सत्य-ज्ञानात्मक पर ब्रह्म 
आहे. अपर ब्रह्माचे चिंतन तीन मात्रांनीं विभक्त असते. “ अ-'कार हा विराट; 
“ उ-/कार सूत्रात्मा व ' म-'कार अव्याकृत आहे, असा. अपर ब्रह्माच्या चिंतनां- 
तीळ विभाग जाणावा. सूत्रातमा व अव्याकृत यांचें ज्ञान नसलेल्या उपासकानें 
विराण्मात्र आकाराची उपासना जरी केली, तरी ती व्यथ जात नाहीं. ऋगार्य 
देव त्याहा भूळोकास पोचवितात ब पूरवेवासनेनें तो योगाचा पुनरपि अधिक 
अभ्यास करतो. तात्पये योगन्रष्ट केव्हांहि दुगेतील जात नाहीं. विराद-सृत्रा- 
तमक दोन मात्रांचें ध्यान करणाराला यजुराख्य देव सोमलोकाला नेतात. पण 
लाला पुनः जन्म घ्यावा लागतो. विराट-सूत्र-अव्याकृत या नांवांच्या त्रिमात्र 
प्रणवाचे जो स्मरण करतो, स्याला सामाख्य देव ब्रलोकाला नेतात. तो लोक 
मुक्तीला कारण होतो. समस्त जीवधन जो सूत्रात्मा तो दुसऱ्या सवोहून श्रेष्ठ 
आहे. त्याहूनहि श्रेष्ठ जे त्रह्मतत्त्व त्याला तो त्या लोकी पहातो. याप्रमाणे अपर ब्रह्म- 
चिंतनाने क्रम मुक्ति मिळते. ओंकारान परत्रक्षच ध्यान करून, साक्षात्‌ अनुभव 
धतस्यान उपासक मुक्त होता. जं शांत, जरा-मरणरहित, अभय, परब्रह्म 
त्याची आकाराने उपासना करणारा व त्याळा जाणणारा पुरुष तद्रूप होतो, असे 
परत्रह्मोपासनेचे थक्‌ फल श्रुत आहे. (५) 

मुक्तीमध्ये प्राप्य-प्राप्त होण्यास योग्य असलेळे जं परब्रह्म त्याचेच प्रत्यगात्मल 
जाणण्याची इच्छा करणारा भरद्वाज पुरुषाविषयीं प्रश्‍न करूं छागछा. भगवन्‌ , 
एक राजपुत्र सोळा कलांनी युक्त असलेल्या पुरुषाविषयी मळा विचारू लागला. 
पण मी त्याला जाणत नव्हता. म्हणून मी राजपुत्राला तसे स्पष्ट सांगितलं, 
तेव्हां तो निघून गेला. यास्तव हे मुने, तो पुरुष कोण आहे, ते मला सांग. 
त्यावर पिप्पराद्‌ सुनि म्हणतो, हे प्रिय शिष्या, तो पुरुष आपल्या शरीरांतच 
हृदयामध्ये सवेकाळ असतो, त्याच्यामध्ये पणापासून नामापथत सोळा कला मायेने 
उत्पन्न झाल्या आहेत. प्राण, श्रद्धा, आकाशादि भूतपंचक, इंद्रिये, मन, अन्न, 
वीये, तप, मंत्र, कमे, लोक व नाम अशा या सोळा करा ज्याच्या ` ठिकाणी 
आरोपित आहेतः त्न पुरुष पूणे ममाहेश तध्ामिःष्माचे)० चः प्या००वारीसमध्येच 
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होणे सवेथा उचित आहे. दीन, श्रवण, इत्यादि क्रियांवरून शरीराती | 
चिद्रपता अगदीं स्पष्ट मासते. देह विद्यमान असतांनाच त्या ।चिदूपतेच्या पूणे. 
साचे. ज्ञान झारे असतां जीवत्वाची निवृत्ति होते. पूणे चिद्रूपाळय जीव 
देणारी उपाधि प्राण आहे. त्यामुळे प्राणाची उत्क्तांति व स्थिति यांचा आरोप 
स्वातम्यावर केला जातो. म्हणून ' कोण उत्कांत झाला असतां मी उत्तांतीस 
प्राप्त होईन बरें,” असा विचार करून परमात्म्याने प्राणाला उतपन्न केले. य 
आरोपित जीवस्वाच्या निवृत्तीसाठी देहस्थ चिदारम्याचें पूर्णेरूपाने पुरुष 
जाणावे, प्राणापासून नामापयत सवे जगत्‌ या चिदारम्यामर्ध्यं कल्पिळेळं आहे, 
त्यामुळे चिदात्मा सर्वाधिष्टान आहे. हणूनच त्याचें पूणेत्व उपपन्न होते. 
नद्या समुद्राळा जाऊन मिाल्या असतां त्यांचं नाम-रूप लीन होते. त्याच न्या. 
याने या सोळा कला आत्मवोधान स्वात्म्यामष्य लीन झाल्या असतां आता 
समुद्रासारखा अवस्थित होतो. हा कळारहित, अमृत, पूणे, चिदात्मा मुर 
म्हटला जातो. त्याचं ज्ञान करून देण्यासाठींच सत्रे वेदान्त प्रवृत्त झाले आहेत. 
रथनामीमध्ये जसे अर त्याप्रमाणे या प्राणादिकला ज्याच्यामध्ये प्रतिष्ठित आहेत, 
त्या ज्ञेय पुरुषाला तुम्ही सजण, मृत्यूच्या नाझासाठीं, साक्षात्‌ जाणा. हे का- 
त्यायनादि श्रेष्ठ मुनीहो, ऐका, मी हैँ एवढेच ब्रह्म जाणता. याहून अधिक ब्रह्म मझा 
माहित नाहीं. तेव्हां ते मुनीहि त्या पिप्परादाची पूजा करून ह्मणाळे,'या संसारमयां- 
तून आमचें रक्षण केल्यामुळे तूंच आमचा खरा पिता आहेस. अविद्येच्या परती- 
राला नेऊन पॉचविणाऱ्या तुझी नमस्कारावांचून दुसरी कोणतीच उचित शुश्रूषा 
करण्यास आम्ही समथे नाही. परम ऋषि जे गुरु त्यांस पुनः पुनः नमस्कार 
असो. ? .पिप्पलछादमुनीन थाप्रमाण त्या सहा मुनींवर अनुग्रह केल. 
हें उपनिषदहि महत्त्वाचं आहे. 'भुंडक' या नांवाच्या मंत्रोपनिषदाच हें ब्राह्मणे- 
पनिषद्‌ आहे. त्यामुळेंच मुंडकांतील | आभित्थेवं ध्यायथ आत्मानं०” १ 
“ प्रणवो धनुः शरो ह्या्मा०? या मंत्रांनी सुचविछेली आंकारोपासना याच्या 
पांचव्या प्रश्नांत सांगितली आदे. त्याचप्रमाणे ' गताः कळाः पंचद्शl' १ 
४ यथा नद्यः स्यंदमानाः०? या मुंडकांतील मंत्रांचा विस्तृत अथे सांगण्यासार्ठ 
याचा सहावा प्रश्न आहे. ब्रहमसूत्रांतहि यांतील वाक्यांचा पांच-सहा ठिकार्ण 
विचार व उछेख केला आहे. ( ६ ) 


इति सुबोध उपनिपत्संग्रह्मंतील १“ निः झालें 
CC:=0. Jangamwadi Math ठता व्यक र 


` सुण्डकोपनिषद्‌ 





[ सूळ, अन्वयार्थ, स्पष्टीकरण व सिंहावलोकन यांसह ] 


ॐ भद्रं कर्णेमिः शृणुयाम देवा भद्र पस्येमाक्षमियेजत्राः । 
स्थिरेरङ्गसतुष्टुवासस्तनूभिव्यशेम देवहितं यदायुः ॥ 
<* शान्तिः शान्तिः शास्तिः ॥ 

अन्वयाथै--अहो देवांनो, आम्हीं कानांनी भद्र-कल्याण-शुभ वचन 
ऐकावे; आणि यागास समथ होऊन आम्हीं नेत्रांनी भद्रच पहावे; स्थिर 
अंगांनी व शरीरांनीं आम्ही तुमची स्तुति करणारे होत्साते देवाने दिलेल्या 
सवे आयुष्यास प्राप्त व्हावे. ँ 

अँ ब्रह्मा देवानां प्रथमः संवभूव विश्वस्य कतां युवनस्य गोपा । 

स ब्रह्मविद्यां सरवविद्याप्रतिठ्ठामथवॉय ज्येष्ठपुत्राय प्राह ॥ ९ 

अन्ययाथे---[ ब्रह्मा देवानां प्रथमः संबभूव-] रा इंद्रादि. देवांगध्ये 
गुणांनी श्रेष्ठ होऊन, किंवा सीच्या पूर्वी, अभिव्यक्त झाळा. [विश्वस्य कतो 
भुवनस्य गोप्ता-] तो सवे जगाचा कतो व उत्पन्न झाळेल्या भुवनाचा रक्षक 
आहे.[ सः सवेविद्यापरतिष्ठां ब्र्मविद्यां अथवाय ज्येष्ठ त्राय प्राह-]तो सव विद्यांच्या 
आश्रयमूत त्रह्मवियेला आपल्या अथवेनांवाच्या ज्येष्ठ पुत्राप्रत सांगता झाळा. १. 

अथवेणे यां प्रवदेत ब्रह्माउथवा तां पुरोवाचाक्षिरे ब्रह्मविद्याम्‌ । 

स भारद्वाजाय सत्यवहाय प्राह मारद्ाजोऽज्गिरसे परांवराम्‌॥ २ 

अन्वयार्थ--[ त्रक्षा अथषेणे यां प्रवदेत-] ब्रह्मा अथवोला जी ब्रह्मविद्या 
सांगता झाला [ तां ब्रह्मविद्यां अथवो अगिर पुरा उवाच-] तीच ब्रह्मविद्या 
अथवो अङ्गीला एवीँ सांगता झाळा [ सः सत्यवहाय भारद्वाजाय प्राह-] तो 
अंगी सत्यवहनांवाच्या भारद्वाजाळा सांगता झारा, [ परावरां मारद्वाजः अंगि- 
रसे-] याप्रमाणे श्रेष्ठापासून कनिष्ठाळा प्राप्त झालेली ती विद्या भारदाज अंगि- 
रसाला सांगदा>झाल्य०५०३५/०0 Math Collection. Digitized by eGangotri 
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शोनको ह वे महाशालोऽङ्गिरसं विधिवदुपसन्नः पप्रच्छ । 
कस्सिन्नु भगवो विज्ञातेः सर्वामिदं विज्ञातं भवतीति ॥ ३ 

अन्वयार्थ महाद्याळः शौनकः ह वै अंगिरसं विधिवत्‌ उपसन्नः पप्रच्छ-] 
महा गृहस्थ शोनक अंगिरसापाशीं यथाशाख-हातांत समिधा घेऊन-समीप 
प्रास होऊन म्हणाळा. [ भगवः कस्मिन्‌ नु विज्ञाते इदं सवे विज्ञातं भवति 
इति-] ' हे भगवन्‌, काय बरें जाणळे असतां हं सवे विशेषतः ज्ञात होते. ? 
(या प्ररनाविषयांचा अधिक विचार मा्यार्थात पहा. सु. त्र. ए. ६६.) ३. 

तस्मे स होवाच । द्वे विद्ये वेदितव्ये इति ह 
स्म यदब्र्मविदो वदन्ति परा चैवापरा च॥४ 

अन्वयार्थ--[ तस्मै सः ह उवाच-] शौनकाला अंगिरस म्हणाला- दव 
विद्ये वोदितन्ये-] “ दोन विद्या आहेत, असं जाणावे; ? [ इति ह स्म यत्‌ 
ब्रह्मविदः चदन्ति-] असं वेदवेते परमार्थदशी म्हणतात. [ परा च एव अपरा 
च-] एक पर विद्या व दुसरी अपर विद्या. ४. 
तत्रापरा . ऋग्वेदों यजुर्वेद! सामवेदोऽथवेवेदः शिक्षा कल्यो व्याकरणं 
निरुक्तं छन्दो ज्योतिषमिति। अथ परा यया तदक्षरमधिगम्यते ॥ ५ 

अन्वयाथे--[तत्र ऋग्वेद: ०....ज्योतिषं इति अपरा-] त्यांतील ऋग्वेद, 
यजुर्वेद, सामवेद, अथवेवेद, शिक्षा, कल्प, व्याकरण, निरुक्त, छन्द व 
ज्योतिष ही अपरा विद्या [अथ यया तत्‌ अक्षरं अधिगम्यते सा परा-] आणि 
जिच्या योगानें ते अक्षर ब्रह्म अवगत होते ती परा. ५.-आतां त्या अक्षर 
ब्रह्माचीच विशेषणं | 

यत्तदद्रेश्यमग्राह्ममगोत्रमवर्णमचक्षुः शरोत्रं तदपाणिपादम्‌ । 

नित्यं विशु संगत सुश्नक्ष्म तदव्ययं यद्भतयोनिं परिपश्यान्ति धीराः, 

अन्वयाथै--[ यत्‌ तत्‌ अद्रेइयं° ..... यत्‌ भूतयोनिं-] अदृश्य, कमेदरयांचे 
अविषय, अन्वयरहित, द्रव्यधर्मरहित, चक्षुः-श्रोत्ररहित, तसेच ते हस्त-पादादि 
कमद्रियरहित, नित्य, विविधरूपांनीं होणारें, सवगत, अतिसूक्ष्म व अब्यय 
असं ज॑ भूतांचे कारण त्याला [ धीराः परिपैश्यन्ति-] विवेकी लोक सवतः 


पहतात, न: “Ro R8० ६ सांगितलेल 


~ 
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अक्षर भतियोनि आदे, असें सांगितरं. पण त्याला भूतांचे योनित्व-कारणत्व 
कसें, ते प्रसिद्ध दष्टान्तांनी व्यक्त करितात-- 


यथाणना में) सुजते गृहते च यथा पाथव्यामांषथय) सभवान्त | 
यथा सतः पुरुपात्केशलोमानि तथाऽक्षरात्संभवतीह विश्वस्‌ ॥ ७ 

अन्वयार्थ--[यथा ऊर्णनाभिः सुजते गुते च¬] ज्याप्रमाणे कोळी ततूना 
उत्पन्न करतो व पनः त्यांना आपल्या शरीरांत ओढून घेतो, [ यथा पृथिव्यां 
ओषधयः संमवन्ति-] किंवा ज्याप्रमाणें एथ्वीमध्ये ओषधि-वनस्पती उत्पन्न 
होतात, [ यथा सतः पुरुषात्‌ केशलोमानि] अथवा ज्याप्रमाण जिवंत पुरुषापासून 
कंस व लोम उत्पन्न होतात [ तथा अक्षरात्‌ इह [विश्व संमवति-] त्याप्रमाणं 
अक्षरापासून या संसारमंडछांत विश्व संभवते. ७.-ब्रह्मापासून उत्पन्न होणार 
बिश्व या पुढील क्रमाने उत्पन्न होते, असा क्रमोनेयम सांगण्यासाठी हा मंत्र 
आरंभिला आहे 

तपसा चीयते ब्रह्म ततोऽन्नमभिजायते । अन्ना- 
त्राणो मनः सत्य लोकाः कमसु चाशतस्‌॥ ८ 

अन्मयार्थ--[ तपसा ब्रक्ष चीयते-] ज्ञानरक्षण तपाच्या यागांन ब्रह्म 
किंचित्‌ उपचय पावतें-बीज जसे अंकुरित होत त्याप्रमाणे. ब्रह्म {केचित्‌ 
विकास पावते [ ततः अन्नं अभिजायते] त्या उपचित जह्मापासून अज्न- 
अव्याकृत-उत्पन्न होतें. [ अन्नात प्रणः-] अव्याकृतापासून हेरण्यगमारू्य 
प्राण उत्पन्न होतो. [ततः मनः-] प्राणापापून अंतःकरण-समाष्टि मन, 
[ सत्यं-] त्या समष्टि मनापासून सत्यसंज्ञक भूतपंचक उद्भवत. [ लोकाः=] 
त्यापासन त्रह्मांडाच्या द्वारा सप्त लोक, [ कमेछु च असृतं-] ढोकांतील मचुष्या- 
दिकांपासून कमे व कर्माच्या योगाने अम्ृतसशक क मैफल उत्पन्न होतं 
याचें सविस्तर व सोपपत्तिक व्याख्यान भाष्याथौत पहा. ८.-आतां यापुढ 
अविद्याप्रकरण आरंभावयाचे असस्याइळे त्यासाठी मागे सांगितलेल्या अथोचा 
उपसंहार केला जातो-- 


यः स्वेज्ञ: सर्वेविधस्य ज्ञानमयं तपः | . 


तस्मादेतदव्रह्म नाम रूपमन्न च जायते ॥ ९ 


ण्डः ॥ १ ॥ 
त्यथचवदाय मुण्डकापनिपा< प्रथमसुण्डक प्रथः ख 
०6 Eh di Math Collection. Digitized by eGangotri 
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अन्वया्थ--][ यः सर्वेज्ञः-] जो वर सांगितलेल्या रक्षणाचा अक्षरपज्ञक 
‹ सपैज्ञ '-सामान्यतः समष्टिरूपाने मायोपाधीच्या द्वारा सवे जाणतो म्हणून 
सज्ञ व [ सवेविद-] विशेषतः व्यष्टिरूपाने-अविद्यासंज्ञक उपाधीने अनन्त 
जीवभावास प्राप्त झालेला तोच आपली सवे उपाधि व तिच्याशी संबद्ध झालेलं 
दुसरें सवे जाणतो म्हणून सवेबिद्‌ भाहे. [ यस्य ज्ञानमयं तपः-] ज्याचें ज्ञानमय 
-ज्ञानसंज्ञक विकाररूप सबैज्ञलक्षण तप आहे, आयासरूप तप नाहीं [ तस्मात्‌ 
एतत्‌ ब्रह्म नाम रूपं अन्ने च जायते-] अशा त्या सवज्ञापासून वर सांगितङेके 
कायेलक्षण हिरण्यगर्मसंज्ञक ब्रह्म उत्पन्न होतं. तसंच त्यापासून हा देवदत्त, हा 
यज्ञद्त्त इत्यादि नांव, हें शुभ्र, हें काळं इत्यादि रूप, त्रीहि-यव इत्यादि अन्न 
उसन्न होते. पूर्वीच्या मंत्रांत सांगितलेल्या क्रमाने सये होत असल्यामुळें त्या 
च या मंत्रार्थीत बिरोध येत नाहीं, अस जाणावें. सु. ब. ए. ६६ पहा.९.(१.१.) 


* अंगांसह चार बेद ही अपरा विद्या व जिच्या योगाने अक्षर ब्रह्माचा 
साक्षात्कार होतो ती परा विद्या असें सांगून अक्षराची विशेषणे सांगितली. 
त्याच्यापासून सृष्टीचा क्रम सांगितला. दुःखरूप संसार हें अपरा विद्येचे फळ 
व निरतिशय सुखरूप मोक्ष हें पराविद्येचे फळ आहे. आतां या दुसऱ्या खंडांत श्रुति 
प्रथम अपर विद्येचे फल वैराग्यासाठी स्पष्टपणें दाखविते व शेवटी कमेफलाचें 
परीक्षण करून विरक्त व्हावें, असं विधान करिते-- 

तदेतत्सत्यं मन्त्रेषु कमोणि कबयो यान्यपश्यंस्तानि 
त्रेतायां बहुधा संततानि । तान्याचरथ नियतं 
सत्यकामा एष वः पन्थाः सुकृतस्य लोके ॥ १ 
अन्वथाथे--[ तत्‌ एतत्‌ सत्यं] तं हें सत्य आहे, ते काय £ [ कवयः 
यानि कमाणि अपञ्यन्‌-] बुद्धिमान्‌ ऋषींनीं मंत्रांमध्यें जीं कर्म पाहिलीं तेच 
हैं सत्य आहे. [ तानि त्रेतायां बहुधा संततानि-] तीं कमें त्रेतायुगांत बहुत 
प्रकारे प्रवृत्त झाडी आहेत. यास्तव [ सत्यकामाः तानि नियतं आचरथ-] तुम्ही 
कमैफलाची इच्छा करणारे होत्साते तीं कॉ नित्य करा. [ सुकतस्य लो 
एषः बः पन्थ्रऽ-7] सत केलेल्या कमोत्या ० न्मा जशास हाच 


मुंडकोपानिषद्‌ १. २. १३७ 


तम्हाला मागे आहे. १.-श्रुति उदाहरणाथ त्यांतील अभिहोत्राचाच प्रथम उछिख 
करिते, कारण सवे अभिसाध्य कमातील तें प्रथम कमे आहे-- 
यदा लेलायते ह्यचिः समिद्धे हव्यवाहने । 
तदाऽऽज्यभागावन्तरेणाऽऽहुतीः प्रतिपादयेत्‌ ॥२ 
अन्वयार्थ-[ समिद्धे हव्यवाहने यदा हि अर्चिः लेलायते-] अग्नि चां- 
गळा प्रदीप्त झारा असतां जेव्हां त्याची ज्वाला वर चाळ लागते [तदा आज्य- 
मागे अन्तरेण आहुतीः प्रतिपादयेत्‌-] तेव्हां तिच्यामध्ये आज्यमागांच्या 
मध्यमागी-आवापस्थानी देवतांना उद्देशून आहुत्या द्याव्यात. २.-आहुतींचा 
यथाविधि त्याग करणें, इत्यादि हा कमेमागे लोकप्राप्तीचा उपाय आहे. पण 
त्याचें यथाशाख अनुष्ठान दुष्कर आहे. त्यांत अनेक विपाति संभवतात 
कशा त्या पहा-- 
स्याभिहे ७ च्छ 
यस्याभिहोत्रमद्शमपौणमासमचातुमोस्यमनाग्रयणमतिथिवाजेतं च्‌। 
अहुतमवेश्वदेवमविधिना हुतमासप्तमांस्तस्य लोकान्हिनस्ति ॥ रे 
अन्वयार्थ--[ यस्य अभिहोत्रे-] ज्या अभिहोज्याचे अभिहोत्र कमे 
[ अदश ० .... .... अनाग्रयणं-] दरे, पोर्णमास, चातुमीस्य, आग्रयण, या 
कमानी रहित [ च अतिथिवर्जितं-] त्याचप्रमाणे अतिथिपूजनरहित [ अहुतं 
अवैश्वदेव॑ अविधिना हुत-] तसेच योग्यसमयी हवन न केलेलं, वैश्वदेवकर्मे- 
रहित व अविधीनें हवन केलेल असतें त्याचें ते अग्निहोत्र [ आसप्तमान्‌ तस्य 
रोकान्‌ हिनस्ति-] जणु काय त्याच्या सांत पुरुषांचा नाश करते. ३. 
काली कराली च मनोजवा च सुलोहिता या च सुधूम्रवर्णा । 
स्फुलिङ्गिनी विश्वरुची च देवी लेलायमाना इति सप्त जिह्वाः ॥ ४ 
अन्वयाथे--[ काली कराली०-] काली, करारी, मनोजवा, सुलोहिता, 
सुधूम्रवणी, स्फुङिंगिनी, विश्वरुची देवी अशा या चलन पावणाऱ्या अग्नीच्या 
सात जिव्हा आहेत. ४. 
एतेषु यश्चरते श्राजमानेषु यथाकालं चा55हुतयो ह्याददायन्‌ । 
तं नयन्त्येताः सर्यस्य रश्मयो यत्र देदानां पतिरेकोऽधिवासः॥ ५ 
अन्वयाथे--[ यः एतेषु श्राजमानेपु यथाकालं आहुतयः आददायन्‌ हि 
चरते-] जो "अभिशेश्रीः्दीपम्होणास्या"्यॉग्सांता-मगिजिन्हाभेळमळ्येत्यथाकाठी 
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आहुत्या देत अग्निहोत्रादि कभ करतो [ तं. एताः सूर्यस्य रश्मयः भूना] 
त्याला त्या सूर्याचे किरण होऊन-सू्यकिरणांच्या द्वारा [यत्र देवानां पति: 
एकः अधिवासः तत्र नयन्ति-] ज्या स्वर्गात देवांचा पति इंद्र सर्वश्रेष् 
होऊन राहतो त्यांत नेतात. ५.-त्या आहुत्या सूर्योकिरणांच्या द्वारा यजमानाछा 
कशा नेतात तें या मंत्रांत सांगितलं आहे-- 
एह्येहीति तमाहुतयः सुवर्चसः सर्यस्य रहिमभियेजमानं वहन्ति । 
प्रियां वाचममिवदन्त्योऽचयन्त्य एष वः पण्यः सुकृतो ब्रह्मलोकः 
अन्वयाथ--[ सुवचेसः अचेयन्त्यः एषः वः पुण्यः सुकृतः त्रह्मठोक: 
इति प्रियां वाचं अभिवदन्त्यः आहुतयः] दीपिमंत, पूजा करणाऱ्या व हा 
तुमचा पुण्य, सुकृत त्रह्मलोक आहे अशी स्तुतिरूप प्रियवाणी उच्चारणाऱ्या 
त्या आहुत्या [ तं यजमानं सूर्यस्य रस्मिभिः एहि एहि इति वहन्ति-] त्या 
यजमानाला सूर्याच्या किरणांच्या द्वारा ' ये ये ” असं हाणत नेतात. येथीड 
ब्रह्मलोक म्ह० स्वगे. कारण हें कमेप्रकरण आहे. ६.-हें ज्ञानरहित कम 
इतकंच फल देणारे आहे. ते अविद्या-काम-कम|चें काये आहे. त्यामुळे ते 
असार व दुःखमूल आहे. म्हणून त्याची निंदा कारतित--- 
इवा हेते अदढा यञ्नरूपा अष्टादशोक्तमवरं येघु कमे । 
एतच्छ्रेयो येऽभिनन्दित मूढा जरामृत्युं ते पुनरेवापि यन्ति ७ 
अन्वयाथे--[ येषु अवरं कमे उक्तं-] ज्यांच्यामध्ये निकृष्ट कमै सांगि- 
तरु आहे [ हि एते अष्टादश यज्ञरूपाः अहढा: इवाः-]ते हे अठरा यज्ञरूप अदृढ 
-विनाशी इव आहेत. इब ह्मणजे नोका, विनाशी नौका. पण [ ये मूढाः एतत्‌ शरेयः 
अभिनंदन्ति-] ज मूढ हेंच श्रेयस्कर आहे, असें हणून त्याचे अभिनंदन करितात 
[ ते पुनरेष अपि जरासृत्युं यन्ति-] ते पुनरपि जरा व मृत्यु यांस प्राप्त होतात. 
(हे यज्ञं करणारे अठराजण हणजे सोळा ऋत्विज, यजमान व पत्नी, विनाश 
पावणारे आहेत. कारण ते अस्थिर आहेत. शास्त्राने यांच्या आश्रयाने असले 
कमे सांगेतरं आहे. पण त्या अउराजणांमध्यें ज्ञानरहित कर्मच असे' 
तस्मात्‌ ते अवर--ज्ञानरह्ित-कर्माचे आश्रयभूत अठराजण अहढ-अस्थिर 
असल्यामुळे नाश पावतात. ते नाश पावरे झणजे त्यांच्या अनुष्ठानानि 


ज्र ल्‍ ha ° त्यांती 
सिद्ध होणारे कमंहि फळासह नाश पावते. भांडे फुटले असतां त्यांतील दहीं 
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दूध इत्यादि जसं नाश पावते त्याप्रमाणेंच त्यांच्या आश्रयाने राहणारी कम 
विनाश पावतात. पण असं असतांनाहि-हंकमेच श्रेयस्कर आहे, अत 
समजून जे अविवेकी मूढ अतिशय हृष्ट होतात ते त्या हषोमुळेंच, कांहीं काळ 
स्वगौत राहून पुनरपि जरा व मृत्यु यांस प्राप्त होतात. ) ७. 
अविद्यायामन्तरे वतेमानाः स्वयं धीराः पण्डितंमन्पमानाः । 
जङ्घन्यमानाः परियन्ति मूढा अन्धेनेव नीयमाना यथाऽन्धाः॥ 
अन्वयारथ--[ अविद्यायां अन्तरे वर्तमाना:-] अविद्येमध्ये राहणारे-अवि- 
वेकी व [ स्वयं धीराः पंडितंमन्यमानाः मूढाः-] स्वतःला मोठे बुद्धिमान्‌ पंडित 
मानणारे ते मूढ [ अन्धेन एव नीयमानाः अंधा; यथा तथा जँघन्यमानाः परियन्ति-] 
अंधाकडूनच नेल्या जाणाऱ्या अंधांप्रमाणें पीडित होत्साते अमण करितात.८. 
अविद्यायां बहुधा वतमाना वयं कृताथो इत्य- 
भिमन्यन्ति वालाः । यत्कमिणो न ग्रवेदयान्ति 
रागात्तेनाऽऽतुराः क्षीणलोकाइच्यवन्ते ॥ ९ ॥ 
अन्वया--[ अविद्यायां बहुधा वतमानाः वालाः-] अवि्यमध्यं बहुतप्रकारे 
असणारे ते मूढ [ वयं कृताथोः इति अभिमन्यन्ति-] आम्ही कृताथे आहां, 
असा अभिमान धरतात. [ यत कर्मिणः रागात्‌ न प्रवेदयन्ति -] ज्या अर्थी अशा 
रीतीने कमेठ लोक कमेफळाविषयींच्या कामनेमुळें तत्त्व जाणत नाहींत [ तेन 
आतुराः क्षीणळोकाः च्यवन्त] त्याअर्थी ते दुःखात होऊन ज्यांचं कमेफल 
क्षीण झारे आहे, असे होत्साते स्वगोतून च्युत होतात. ९. ॒ 
इष्टापूर्त मन्यमाना वरिष्ठं नान्यच्छेयो वेदयन्ते प्रमूढाः । 
नाकस्य पृष्ठे ते सुकृतेऽनुभूत्वेमं लोकं हीनतरं वा विशन्ति॥ १० 
अन्वयाथे--][ इष्टाएतं-] यागादि श्रौत कमे हैं इष्ट; वापी-कूप-तडागादि 
लोकोपकारक वस्तु निमीण करून त्यांचा ठोकोपयोगाथे उत्सगे करण हें स्माते 
पूते कमे; या दोन प्रकारच्या कमीळाच [ वरीष्ठ मन्यमानाः प्रमूढाः) सर्वोत्तम 
पुरुषार्थसाधन समजणारे, इष्टापूते कम हेंच प्रधान साधन आहे, असें चिंतन 
करणारे ते अतिशय मूढ [ अन्यत श्रेयः न वेदयन्ते-] आत्मज्ञानसंशक दुसर 
श्रेयःसाधन जाणत नाहींत. [ ते-] पुत्र-पु-बंधु इत्यादिकांविषर्यी अतिशय 
मत्त झाल्या“कारणारने“विबेकहीन:अतकेह्े «ते. तक्रा सुकते.झनुभत्वा-] 





१४०: सुबोध उपानेषरसंग्रह. 


स्वगोच्या पृष्ठभागी उत्तम शरीरांत प्रवेश करून कमोर्चे फळ भोगतात व 
[ इमं लोकं हीनतरं वा विशन्ति-] पुनः या मानुष लोकांत अथवा याहून 
अधिक हीन परवादि तियेक्‌-नरक इत्यादि लक्षण-लोकांत प्रवेश करितात. १० 
-याप्रमाण केवळ कमेठांना मिळणारे फळ सांगून आतां सगुण ब्रह्माच्या 
उपासनेसह आश्रम को करणारांना मिळणारे संसारविषयक फळुच सांगतात- | 
` तपःश्रद्धे ये ह्युपबसन्त्यरण्ये शान्ता विद्वांसो 
भेक्ष्यचयो चरन्तः । सयद्वारण ते विरजाः 
प्रयान्ति यत्रामृतः स पुरुषो ह्यव्ययात्मा ॥ ११ 
अन्वयार्थ--[ ये अरण्ये तपःश्रद्धे उपवसन्ति-] जे यांहून विपरीत 
असलेले ज्ञानयुक्त वानप्रस्थ व संन्यासी अरण्यांत राहून तप ह्मणजे स्वाश्रम- 
विहित कमे व भ्रद्धा-हिरण्यगभोदि देवताविषय विद्या-उपासना, यांचें सेवन 
करितात; [ शाम्ताः विद्वांतः भैक्ष्यचर्या चरन्तः-] जे शांत म्हणजे ज्यांचा 
इंद्रिसंघ उपरत झाला आहे असे आहेत, आणि जे ज्ञानप्रधान गृहस्थ परे- 
ग्रहाचा त्याग केस्यासुळे मिक्षाचरण करून अरण्यांत राहतात [ते विरजाः 
च ~ __ ५९ र च च च 
सूयेद्वारेण-] ते ज्यांचें पुण्य-पाप कम क्षीण झाळें आहे, असे होत्साते सूर्य- 
वराने म्हणजे सूर्योपलक्षित उत्तरायण मागोने [ यत्र सः अव्ययात्मा हि अमृतः 
पुरुषः तत्र प्रयास्ति-] ज्या सत्य लोकादिकांमध्ये तो अव्ययस्वभाव-संसार 
ससे पर्यंत राइणारा-अगृत, हिरण्यगभोर्य, मथम प्रकट झालेला पुरुष असतो 
तेथे जातात. अपर विद्येच्या योगाने प्राप्त होणाऱ्या संसारगती येथवरच आहेत. 
( येथीळ अरण्य हणजे ख्रीजनांनीं व्याप्त नसलेला देश. येथील फळ मोक्ष नव्हे, 
तर ब्रह्मलेकप्राप्ति आहे,याविषयी अधिक सोपपत्तिक विवेचन भाष्यार्थीत पहा.) १ १. 
-आतां या साध्य-पाधनरूप सवे संसःराविषयीं विरक्त झालेल्या पुरुषाचाच परा 
विद्येमध्ये अधिकार आहे, हें प्रदर्शित करण्यासाठी असे सांगितछं जातें-- 
परीक्ष्य लोकान्कमेचितान्त्ाह्मणो निर्वेदमा- 
याज्ञास्त्यकृतः कृतेन । तादिज्ञानाथ स गुरुमे- 
वाभिगच्छेत्समित्पाणिः श्रोत्रियं ब्रह्मनिष्ठम्‌॥१२ 
अन्वयाथे-- [ कमेचितान्‌ लोकान्‌ परीक्ष्य-] धमीधभेरूप कर्मामुळे झाले- 
च्या लोकांचे परीक्षण कन, | (श्ण; «नि SMES] गाहमा निर्वेदास 
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म्ह० वैराग्यास प्राप्त व्हावें. [ अकृतः न अस्ति-] या संसारांत अकृत-नित्य 
पदार्थ नाहीं. [ कृतेन किं-] तेव्हां मळा कमाने काय करावयाच आहे ? (असे 
म्हणून [ समित्पाणिः सः तत्‌-विज्ञानाथ श्रोत्रियं ब्रह्मनिष्ठ गुरुं एव अभिगच्छेत्‌-] 
हातांत समिधा घेऊन नित्यपदाच्या साक्षात्काराकरितां त्यानें श्रोत्रिय ब्रह्मनिष्ठ 
गुरूपाशींच जावें. ( कमोनें संपादन केलेलीं सवे फळें अनित्य आहेत, असा 
` निश्चय करून ब्राह्मणान त्यांविषयी विरक्त व्हाव. या संसारांत अकृत म्ह० 
नित्य-कमीनें संपादन न केलेला असा एकहि पदाथ नाहीं. संसारांतीछ सवे 
फले कमेकृत आहेत. त्यामुळं .तीं अनित्य आहेत. मळा नित्य, अमृत, अभय, 
कूटस्थ आत्मतत्त्वाची इच्छा आहे. तेव्हां ज्यांत अतिशय करा आहेत व जीं 
परिणामीहि दुःखाचांच निमिते होणार त्या कमीचा मळा काय उपग्रोग, असे 
म्हणन ब्राह्मणानं त्यांविषयी विरक्त व्हावं आणि अभय, नित्य, करथाणरूप 
' पदाच्या साक्षात्कारासाठीं स्या विरक्त ब्राह्मणाने शम-दम-दयादि गुणांनी युक्त 
असलेल्या आचार्याळाच यथाविधि शरण जावें, शाखज्ञानहि स्वतःच स्वतंत्र- 
पणं ब्रह्मान्वेषण करूं नये, असा “ आचायोळाच ! या शब्दांतील “ च-'चा 
ध्वन्यर्थ आहे. ) १२.-याप्रमाणं शिष्य समीप आलः असतां 

तस्मे स विद्वानुपसन्नाय सम्पक्प्रशान्तचित्ताय शमान्विताय । 

येनाक्षरं पुरुष वेद सत्यं प्रोवाच तां तन्त्रतो ब्रह्मविद्याम्‌ ॥ १३ 

इत्यथवंवेदीयमुण्डकोपनिर्पाद प्रथममुण्डक समास्‌ ॥ १ ॥ 

अन्वयाथं--[ सः विद्।न्‌-] त्या विद्वान्‌-त्रह्मज्ञ गुरून | सम्यक्‌ उपसन'य 
तस्मै-] यथात्र समीप आलेल्य त्या[प्रशान्तचित्ताय शमान्विताय-]रपोदि दोष- 
रहित व शान्तिय॒क्त शिष्याला [ येन-] ज्या विज्ञानान-जिच्या यांगान ता[ अक्षर 
सत्य पुरुषं वंद-] अक्षर व नित्य पुरुषाला जाणिछ [ तां ब्रह्मविद्या तत्त्वतः प्रोवाच] 
ती ब्रह्मविद्या तत्त्वतः सांगावी. ( यथाशा व यथान्याय शरण आलेल्या 
शिष्याचा संसारमहासागरांतून उद्धार करणे,हें आचायोत्रे कतव्य आहे.) १२.१.२ 
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अथ हितीयं मुण्डक 
अपर पद्ये सर्व कार्य सांगितळें. संसार हेंच ते सवे कार्य आहे. पण 
त्याचे जें सार आहे, ज्या मूलभूत अक्षरापासून तो-संसार संभवतो व ज्यांत 
लीन होतो ते पुरुषसंज्ञक सत्य आहे. त्याचं ज्ञान झाल्याने हें सवे ज्ञात होते 
पर ब्रह्मविद्येचा तोच विषय आहे. त्याचे वणेन करण्यासाठी या पुढील गंथ 
आरंभिछा जाता-- | 
तदेतत्सत्यं यथा सुदीक्ात्पावकाद्विस्फुलिङ्गा 
सहस्रशः ग्रमवन्ते सरूपाः। तथाऽध्षराद्विविधाः 
सोम्य भावाः ग्रजायन्ते तत्र चेवापियन्ति ॥ १ 
अन्वयार्थ [ तत्‌ एतत्‌ सत्यं-] तं हं सत्य आहे. [ यथा सुदीप्तात्‌ 
पावकात्‌ सरूपाः विस्फुरिंगाः सहस्तशः प्रभवन्ते] ज्याप्रमाणे अत्यंत दीप 
अग्नीपासून त्याच स्वरूपाचे विस्फुर्फिग सहस्नांवधि उत्पन होतात, [तथा सोम्य-] 
त्याचप्रमाणं हे प्रिय शिष्या, [ अक्षरात्‌ विविधाः भावाः प्रजायन्त-] अक्षरा- 
पासून विविध माव उसन्न होतात व [तत्र च एव अपियन्ति-] ते सबै 
त्यांतच जाऊन मिळतात. १.-नाम व रूप यांच्या बीजभूत, अव्याकृतसंक्ञक, 
आपल्या विकारांच्या अपेक्षेने पर असलेल्या अक्षराहून पर, सर्वेपाधिभेद्रहित 
अक्षराचे स्वरूप सांगण्याच्या इच्छेने हा मंत्र म्हणतो -- 
दिव्यो ह्यमृतः पुरुषः सबाह्याभ्यन्तरो ह्यजः 
अप्राणो ह्यमनाः शुभ्रा ह्यक्षरात्परतः परः ॥ २ 
अन्वयायै--[ दिव्यः-] स्वयंज्योतेःस्वरूपत्वामुळे द्योतनवान्‌ , किंवा 
स्वाल्यामध्ये होणारा किंवा अलौकिक; कारण-{ अमूतेः-] सवे मूतिशून्य- 
निराकार [ पुरुषः-] पूणे किंवा शरीराख्य पुरांत शयन करणारा [ सबाह्याम्य- 
¬] बाह्य व आभ्यन्तर यांसह जो असती तां सबाद्याभ्यन्तर, अन्तबोद्य 
व्यापून राहणारा, [ अजः-] स्वाभाविक किंवा आगंतुक जन्मनिमित्तांचा 
अभाव असल्यामुळं उत्पन्न न हाणारा, दहादे उपाधिवशात्‌ सप्राण, समन, 
सोद्रेय, सविषय असल्याप्रमाणे जरी भासत असळा तरी स्वभावतः [अप्राणः-] 


अनेक क्रियासक्तियुक्त तलताताक्रप्रायु.जाच्यामाले जाही, अब्ना०[लिमनाः-] 
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अनेक ज्ञानशक्तियुक्त संकल्याद्यात्मक मनहि ज्याच्यामध्ये विद्यमान नसतं, असा 
[ हि शु्रः-] ज्याअथी ज्ञान-क्रिया-उपाधिद्दयशून्य आहे त्याअर्थी शुरू व 
[ परतः अक्षरात्‌ परः-] पर-आपल्या विकारांच्या अपेक्षेनें पर असलेल्या 
अक्षरसंज्ञक अव्यक्ताहन पर-निरुपाथिक अक्षर आहे. ( गी. भा.अ.१५-१६ 
प, १०४४ पहा. ) २.-पण स्या परात्पर अक्षराचे ठिकाणीं प्राणादिक कसे 
नसतात ते हा मंत्र सांगतो-- 
एतस्माज्जायते प्राणो मनः सर्वेन्द्रियाणि च । 
खं वायुर्ज्योतिरापः एथिवी विश्वस्य धारिणी ॥ रे 
अन्वयाथै--[ एतस्मात्‌ प्राणः जायते-] या पुरुषापासून प्राण उत्पन्न 
होतो [ मनः सर्वेन्द्रियाणि च खं वायुः ज्योतिः आपः विश्वस्य धारिणी ए- 
थिवी-] मन, सर्वे इन्द्रिये, आकाश, वायु, ज्योति, आप व सवे चराचराला 
धारण करणारी प्रथ्त्री उत्पन्न होते. सु.त्र. ए. २०६,२३२.२४६. पहा. र. 
अभिमूंधा चक्षुपी चन्द्रत़॒यों दिशः श्रोत्रे वाग्वि- 
वृताश्न वेदाः। वायुः प्राणो हृदयं विश्वमस्य 
पदभ्यां पृथिवी ह्येष सर्वभूतान्तरात्म ॥ ४ 
अन्वयार्थ--[ अभिः मूघी-] अभि म्हणजे घुलोक, हा ज्याचा मूर्धी- 
मस्तक आहे, [ चन्द्रसूयों चक्षुषी-] चंद्र व सूये नेत्र आदत, [दिशः ओत्रे-] 
दिशा श्रोत्रेद्रिय आहे, [ विवृताः वेदाः च वाक्‌-] प्रसिद्ध वेद्‌ हीच वाक्‌ 
आहे, [ वायुः म.णः-] वु माण आहे, [ विश्वं अस्य हृदयं-] सवे जगत्‌ 
याचें हृदय आहे, आणि [ पद्भयां प्रथिवी-] ज्याच्या पायांपासून प्रथिवी झाली 
आहे, [ दि एषः सवेमूतान्तरास्मा-] विष्णु, अनंत, प्रथमशरीरी, त्रेलोक्य ही 
ज्याची उपाधि आहे तो हा देव सवे भूतांचा अन्तरात्मा आहे. तोच सः 
भूतांमध्ये द्रष्ट, ओता, मन्ता, विज्ञाता, सवेकारणात्मा आहे. ४.-पंचाभिद्वारा ज्या 
प्रजा संसार करितात त्याहि त्याच पुरुषापासून उत्पन्न होतात असं सांगितलें जाते- 
तस्मादग्निः समिधो यस्य येः सोमात्पजन्य 
ओषधयः पृथिव्याम्‌ । पुमान्रेतः सिञ्चति 
योषितामां०बह्नी4 झजा£पुहषात्संप्रश्वत्ता$-॥॥-६००॥००॥ 
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अन्वयार्थ- तस्मात-] त्या पुरुषापासून [ सूथेः यस्य समिषः सः 
अग्निः] सूये ह्या ज्याच्या समिधा आहेत अएा अभि झाळा; [सोमात्‌ पजञेन्यः 
पुथिव्यां ओषधयः--] सोमापासून पजेन्य. व पजेन्यापासून प्रथ्वींत ओषधी 
झाल्या. [ पुमान रेतः योषितायां सिंचति-] पुरुष त्या ओषधीपासून झालेले रेत 
सरीमध्ये सिचितो. [ बह्वीः प्रजाः पुरुषात्‌ संप्रसूताः] अशा रीतीनें पुष्कळ प्रजा- 
शरीरे परमास्यापासून उतपन्न झालीं आहेत. (पंचामिविद्यचं वर्णेन छां, अ.५.बृ.अ, 
६.माप्यार्थ व विशेषतः सु.त्र.अ.३पा'१अ.१-२ ३.२५२. यांत पहा.) ५, 
-कमीचीं साधने व फर्लेहि द्याच्यापासूनच झालीं, असे आतां ह मंत्र सांगतो- 
तस्मादचः साम यजूंषि दीक्षा यज्ञाश्च सर्वे क्रतवो दक्षिणाश्च । 
संवत्सरश्च यजमानश्च लोकाः सोमो यत्र पवते यत्र सये: ॥ ६ 
अन्वयार्थ--[ तस्मात्‌ ऋचः०-] त्याच्यापासून ऋचा, साम, ` यजु, 
दीक्षा, [सर्वे यज्ञाः च क्रतवः च दाक्षिणाः-] सवे अग्निहोत्रादि यज्ञ, यूपसदित 
क्रतु, दक्षिणा, [ संवत्सरः च यजमानः च यत्र सोमः पतते यत्र सूयः ते 
छोकाः-] काळ, कती, व ज्यांत चंद्र लोकांना पवित्र करतो व सूये तप्त करतो 
ते रोक झाले. ६. 
तस्माच देवा बहुधा संग्रह्नताः साध्या मनुष्या पशवो वयांसि | 
प्राणापानो त्रीहियवो तपश्च श्रद्धा सत्यं त्रह्मचये विधिश्च ॥ ७ 
अन्वया्थ--[ तस्मात्‌ च देवाः बहुधा संप्रसूताः-] पुरुषापासून कर्मोग 
भूत देव अनेकधा उत्पन्न झाळे आहेत. [ साध्याः०-] साध्य, मनुष्य, पश, 
पक्षी, प्राणापान, त्रीहिं-यवादि हृविद्रव्ये, तप, श्रद्धा, सत्य, वह्मचय व विधि 
हीं सवे उतपन्न झाली. ७. | 
सप्त प्राणाः प्रभवन्ति तस्मात्सप्ताचिपः समिधः 
सप्त होमाः । सप्त इमे लोका येषु चरन्ति प्राणा 
गुहाशया निहिताः सप्त सप्त ॥ ८ 
अस्ब्रयाथे-[ सप्त प्राणाः तस्मात्‌ प्रमवन्ति-] मस्तकांतील सात प्राण 
त्याच पुरुषापासून उत्पन्न होतात. [ सप्त अर्चिषः-] त्यांच्या सात ज्वाला म्ह 
आपापला विषय व्यक्त करणाऱ्या शक्ती, [ सप्त समिधः-] सात विषयरूप 
समिधा 0१ सक्त हेपण] पाक, तियसाक्षाताछ्या दोसे प्राणाः चरन्ति 
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ते इमे सप्त लोकाः-] तसेच ज्यांत प्राण संचार करितात असे हे सात इंद्रियरूप 
लोक; इत्यादि सवे त्या पुरुषापासून झारे आहे. [ गुहशयाः सपत सप्त निहिता:-] 
विधात्याने असे हे शरीरांत किंवा निद्रासमयी हृदयांत शयन करणारे प्राण प्रत्येक 
प्राण्यांत सात सात स्थापिळे आहेत. सु. अ. २. ४. २ प्र.२३४. पहा. ८. 
अतः समुद्रा गिरयश्च सर्ेऽस्मात्स्यन्दन्ते सिन्धवः सर्वरूपाः । 
अतश्च सवी ओषधयो रसश्च येनेप भूतेस्तिष्ठते ह्यन्तरात्मा ॥ ९ 
अन्वयाथे--[ अतः सर्व समुद्राः च गिर॒यः--] या पुरुषापासून सवे समुद्र 
ब पवेत उत्पन्न होतात. [ अस्मात्‌ सवेरूपाः सिन्धवः स्यन्दन्ते-] यापासूनच 
बहुरूप नद्या वतात. [ अतः च सवोः ओषधथः रसः. च-] याच्यापासूनच 
ब्रीहि-यवादि सवे ओषधी व मधुरादि रस होतात. [ येन भूते; एषः हि अन्त- 
रात्मा तिष्ठते-] या रसाच्या योगानें पंच स्थूळ भूतांनी परिवेष्टित झालेला अन्त- 
रामा-किंगशरीर-राहतो. ९.-याप्रमाणें पुरुषापासून हें से उत्पन झाले आहे; 
यास्तव केवल वाणीने बोलतां येण्यासारखा व म्हणूनच शब्दमात्र असलेला 
विकार मिथ्या आहे. पुरुष मात्र सत्य आहे. म्हणून-- 
पुरुष एवेदं विश्वं कमे तपो ब्रह्म परामृतम्‌ । एतद्यो वेद 
निहितं गुहायां सोऽविद्याग्रस्थि विकिरतीह सोम्य ॥१० 
इत्यथवेवेदीयसुण्डकोपनिपदि द्वितीयमुण्डके प्रथमः खेड: ॥ १॥ 
अन्वयार्थ--[ पुरुषः एव इदे विश्वं] पुरुषच हैं सवे विश्व आहे, विश्व 
. म्हणून पुरुषाहून पृथक्‌ कांहीं नाहीं. यास्तव ' हे भगवन्‌, कोणाचें ज्ञान झालं 
असतां हें सर्वे विज्ञात होतें ! ” असे ज वर विचारल होतें त्याचं ह उत्तर 
सांगितळे आहे. याच सवे कारणमूत परमातम्याला-पुरुपारा साक्षात्‌ जाणलं 
असतां पुरुषच हें सवे विश्व आहे, त्याहून अन्य कांहीं नादी, असं विज्ञात 
होते. पण ' विश्व ? अतं कोणाला म्हटलें जाते, ते सांगतो-[ कमे-] अझि- 
ोत्रादिलक्षण कमे, [ तपः-] भप-ज्ञान, त्यामुळें प्रात होणारे फर आणि 
अशाच प्रकारचे दुसरेहि सव हें विश्व होय. [ज्रह्म पराम्ृतं-] तें नाच 
काये आहे. तस्मात्‌ सब त्रह्म-परम अग्रत आहे व त॑ परम अग्रत मीच आहे. 
युदया निहित एतत्‌ यः वेद-] सवै प्राण्यांच्या हृदयरूप गुहेमध्ये स्थित 
रुख CRT जो. जातो. स्‌ | अविद्या च तो,भा "विज्ञानामुळ 
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अविद्याअंथीस रणजे अंथीप्रमाणे इढ झालेल्या अविद्यावासनेस [ इह-] या 
लोदी जिवंत असतांनाच, मेल्यावर नव्हे, [ सोम्य-] दे प्रियदशेन शोनका, 
[ विकिरति-] नष्ट करून सोडतो. (हें सवे परमात्म्यापासून होतं. यास्तव 
परमात्ममात्र असलेछें हें सवे त्याच्या विज्ञानाने विज्ञात होते. अविद्याक्षयरूप 
फळ सांगून, येथें वरील प्रश्नाच्या उत्तराचा उपसंहार केरा आहे.) १०,(२,१), 
 -अरूप सत्‌ अक्षराला कोणया मकारे जाणावे, तें सांगितळें जातें-- 
आविः संनिहितं गुहाचरं नामः महत्पदमत्रेत- 
त्समापिंतम्‌ । एजत्म्राणन्रिमिषच यदेतज्जानथ 
सदसदरेण्य परं विज्ञानाद्यदररिष्टं प्रजानाम्‌ ॥ १ 
अन्वयार्थ आविः-] प्रकाश व [ संनिहितं-] समीप स्थित. वागादि 
उपार्धीनी ते दीप होतें, प्रकाशमान होतं, अशी दुसरी श्रुति असल्यामुळं 
शब्दादिकांस जाणत असल्यासारखे ते भासते. तें सवे प्राण्यांच्या हृदयांत 


। 


पाहणें, ऐकणें, मनन करणें, जाणणे, इत्यादि उपाधिधमोनीं आविभूत झाल्या- . 
सारखं दिसते. जे हे. प्रकाशरूप ब्रह्म संनिहित आहे, हृदयांत चांगल्याप्रकारं . 
स्थित आहे, तें [ गुहाचरं नाम-] ' गुहाचर ' म्हणून प्रसिद्ध आहे. गुहेमध्ये ` 


संचार करते, म्हणून गुहाचर. पाहे, ऐकणे, इत्यादि प्रकारांनीं गुहाचर म्हणून ते 
प्रख्यात आहे. [ महत्‌ पदे-] तें सबोहन महत्त्ववान्‌ असल्यामुळें “महत्‌? व सब 
पदार्थांचं आस्पद-आधार असल्यामुळें ' पद्‌? आहे. कारण सवे त्या आपल्या 
आस्पदास प्राप्त होतात. तें महत्पद कसें ? म्हणून विचारशील तर सांगता- 
[ अत्र एतत्‌ समर्पितं-] रथचक्राच्या नाभीमध्ये अर जसे बसविछेले असतात 
त्याप्रमाणे या ब्रह्मामध्यें हुँ सवे विश्व बसबविलेलें आहे. आतां त्यांत काय काय 
प्रविष्ट केरें आहे, तें सांगतात-[ यत्‌ एजत्‌-] चढन करणारे पक्षी इत्यादि; 
[ प्राणन्‌] प्राणापानादिकांनीं युक्त असलेले मनुष्य-पशु इत्यादि; [ निमिषव्‌-] 
निमिषोन्मेष-नेत्रांची उघड-झांप करणारे [ च-] व निमिषादि क्रिया न 
करणारे आणि दुसरेहि सवे जगत्‌ या ब्रह्मामध्यंच समर्पिलेछें आहे. [ एतत्‌ 
सत्‌-असत्‌ जानथ-] हे शिप्यांनो, ह्या सवीर्च जं आस्पद आहे तेंच तुमने 


आत्मभूत्‌ सदससव॒रूप आहे, मे, जाणा, ए, तत, म्हणजे सतीः 
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मते- व्यक्ताव्यक्त-स्थूल-सूक्ष् पदार्थाचा त्या तत्त्वाहन ्रथक्पणाने अमाव आहे. 
म्हणज स्थूळ-सूदूम भूत त्या तत्त्वाहून पथक्‌ नाहीत. तसेच तें नित्यत्वामुळे 
[ वरण्यं-] म्हणजे सर्वोना वरण्यास-प्राथना करण्यास योग्य आहे. [ यत्‌ प्र- 
जानां विज्ञानात्‌ परं--] ज सामान्य प्रजाजनांच्या विज्ञानाहून अगदीं दूर आहे. 
तें लोकिकविज्ञानाचा विषय होत नाही, असा याचा इत्यथ. तसेंच ते [बरिप्ठं-] 
वरिष्ठ आहे. वरिष्ठ म्हणजे अतिशय श्रेष्ठ, सवे उत्तम पदाथीमध्ये तेच एक ब्रह्म 
सवेदोषरहित असल्यामुळे अतिशय श्रेष्ठ आदे. १.-तर्सेच--- 


NY 


यदाचिमद्यदणुभ्योऽणु च यस्मिँछोका निहिता लोकिः 
नश्च । तदेतदक्षरं ब्रह्म स प्राणस्तदु ` वाङ्मनः । 
तदेतत्सत्यं तदमृतं तद्वेद्धव्यं सोम्य विद्वि ॥ २ 
अन्वयाथे--[ यत्‌ अचिमत्‌--] जं दीपियुक्त आहे, [यत्‌ अणुभ्यः अणु 
च-] जं अणु-सूद्षम पदाथोहून अणु-सूक्ष्म आहे [ च यस्मिन्‌ लोकाः निहिताः 
लोकिनः च-] व ज्याच्यामध्ये भूरादि लोक व त्या लोकांत राहणारे मनुप्यादि 
प्राणी स्थित आहेत [तत्‌ एतत्‌ अक्षरं ब्रह्म-] तें ढे अक्षर त्रझ आहे. [ सः 
प्राणः-] तोच प्राण आहे, [तत्‌ उ वाक्‌-मनः-] तेंच वाणी व मन आहे. 
[ तत्‌ एतत्‌ सत्य॑-] तंच हें सत्य [तत्‌ अग्ृतं-] तेंच अमृत आहे. [ सोम्य 
तत्‌ वेद्धव्यं-] हे शिप्या, त्याला वेध करावा -मनानें ताडन करावे. [ विद्धि] 
त्याला तूं वेध कर-अक्षर ब्रह्मामध्य चित्ताच समाधान कर. २.-त्या अक्षराला 
वेध कसा करावा तें या मंत्रांत सांगितलं आहे-- 
धनुयृहीत्वोपनिपदं मद्दा्रं शरं द्युपासानिशितं संधयीत । 
आयम्य तद्भावगतेन चेतसा लक्ष्यं तदेवाक्षरं सोम्यः विद्धि ।॥ ३ 
अन्वयाथे--[ औपनिषदं महास्नं धनुः गृहीत्वा-] उपनिषदांतील महास्र- 
रूप धनुष्य घेऊन [ उपासानिशितं शरं हि संथयीत-] उपासनेने तीक्ष्ण केळेला 
“सतत ध्यानाने संस्कारयुक्त केलेला शर त्याला जोडावा [ आयम्य-नंतर त्याची 
त्यचा ओढून [ सोग्य तद्भावगतेन चेतसा तत्‌ एब अक्षरं लक्ष्ये विद्धि] ह प्रिय 
दशन शिष्या, ब्रह्मावेषयक भावनायुक्त चित्तान त्याच अक्षररूप लक्ष्याला वेध 


कर ( धनुर्ष्यांची 'दोरी "भी 5०ओ/ढता/त्य़ांप्रनाणें०इ्रिथांसह>अस्तःकरणाठा 





१४८ सुबोध उपनिषत्संग्रह 


ह 


विषयांपासून परावृत्त करावें व त्याला अक्षर त्रह्मांत तन्मय करून सोडावें. १३, 
_वर सांगितलेलें धनुष्यादि काय आहे, ते या मंत्रांत सांगितळं आहे-- 
“ प्रणवो धनुः शरो ह्यात्मा ह्य तल्लक्ष्यमुच्यते । 
अग्नमत्तेन वेद्धव्यं शरवत्तन्मयो भवेत्‌ ॥ ४ 
अन्वयार्थ [ प्रणवः धनुः-] प्रणव-ओंकार हेंच धनुष्य आहे [हि 
आत्मा शरः] सोपाधिक आत्मा हा शर आहे. [ ब्रम तहक्ष्यं उच्यत-] बर्ष 
हं त्याचे लक्ष्य आहे, असे म्हटलेछे आहे. [ अप्रमत्तेन वेद्धव्यं-] त्याळा साव- 
घान मनानें वेध करावा [ शरवत्‌ तन्मयः भवेत्‌--] शराप्रमाणेच तन्मय व्हावें. 
( प्रणवच ब्रह्म आहे, असे ध्यान करणाऱ्या व इंद्रियसमूहास' स्ववश ठेवणाऱ्या 
पुरुषाला प्रणवोपरक्त चित्मतिविंब स्फुरत असतें. म्हणजे त्या प्रणवाने मयोदित 
झाळेळे चिद्धान होत असतें. तोच आत्मा, असें अनुसंधान करणें, हेच प्रणवाचे 
ठायी शरसंधान व त्या चित्मतिबिंबाचे बिंबाशी ऐक्य आहे, असं अनुसंघान 
करणें हा लक्ष्यवेध आहे. व्यवहारांत निशाण मारणारे लोक ज्यावर नेम धरितात 
तं लक्ष्य होय. )४.-पण ते अक्षरच अतिशय दुलेक्ष्य असल्यामुळे ते सुरुक्ष्य 
होण्यासाठीं श्रुति पुनः तेंच सांगते-- 
यस्मिन्द्योः पथिवी चान्तरिक्षमोतं मनः सह 
्राणेश्च सवैः । तमेवैकं जानथ आत्मान- 
' मन्या वाचो विभ्नुञ्चथामृतस्येष सेतुः ॥ ५ 
अन्वयाथे--[ यस्मिन्‌ द्योः प्रथिवी च अन्तरिक्षं ओतं-] ज्या अक्षर 
पुरुषामध्ये स्वर्गलोक, प॒थिवी, ब अंतरिक्ष समर्पण केलेले आहे [च 
प्राणैः सह मनः-] व इतर सवे इंद्रियांसह मनहि त्यांतच समर्पिलेले आहे 
[ तं एव एकं आत्मानं जानथ-] त्याच एका-अद्वितीय सवीश्रय आत्म्या 
जाणा. दे शिष्यांना, तुमच्या व इतर सवे प्राण्यांच्या प्रत्यगात्म्यास जाणून 
[ अन्याः वाचः विसुंचथ-] अपर विद्यारूप अन्य वाणी सोडा व त्या वाणीने 
प्रकाशित होणारं साधनासह सव कमेंहि सोडा. कारण [एषः अस्तस्य 
सेतुः-] हा अम्ृताचा सेतु आहे. हें आत्मज्ञान अमृतत्वाचा-म्हणजे मोक्षाच्या 
्रापीकरितरं. कु सेतूसारब्रा, सेतु न्ष करण, लय चे-ज्ञाहफसेसारमहासाग- 
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रांतून तरून आण्याचं, पार होण्याच सेतृप्रमाणें निमित्त होत असते. ५. सु 
ब्र. १. ३. १. पृ. ६५ पहा, ५.-तसंच-- 


अरा इव रथनाभो संहता यत्र नाड्यः स एपो5- 
न्तश्रते वहुधा जायमानः । ओमित्येवं ध्यायथ ` 
आत्मानं स्वास्ति वः पराय तमसः परस्तात्‌ ॥ ६ 


अन्वयार्थ--[ रथनाभौ अराः इव-] रथचक्राच्या नाभीमध्यें अर जसे 
शिरकविलेळे असतात त्याप्रमाणं [ यत्र नाड्यः संहताः-] ज्या हृदयामध्ये 
सवेतः देहास व्यापणाप्या नाड्या शिरकविलेश्या असतात त्या हृदयामध्ये [स 
एषः अन्तः चरत] तो बुद्धप्रत्ययसाक्षी प्रकत आत्मा आंतल्या आंत संचार 
करतो. [ बहुधा जायमानः] तो पहात, एकत, मनन करीत व विशषत 
जाणत राहतो. तो अंतःकरणरूपी उपाधीच्या मागोमाग तिच्या सारखा होणारा 
असल्यामुळें कध-हष इत्यादि प्रत्ययांनीं जणुं काय क्षणोक्षणी उत्पन्नच होतो, 
असा भास होतो. म्हणून सामान्य जन “तो हृष्ट झाला, आतां तो क्रुद्ध 
झाला? अस म्हणतात. [ आत्मानं “आ ' इति-एवं ध्यायथ-] त्या आत्म्याचे 
° आं? अशा मकार, आकाराचा आधार धरून पूर्वोक्तप्रकारे ध्यान करा. त्यांचे 
ओंकाराच्या द्वारा चिंतन करा. विद्वान्‌. आचायोनें शिण्यांस जें अवश्य सांगण्या- 
सारखं होते ते सांगितलें व शिष्यहि ब्रह्मविद्येछा जाणण्याची इच्छा करणारे 
असल्यामुळे कमोपासून निवृत्त होऊन मोक्षमागोत प्रवृत्त झाले. आतां आचाये 
त्यांना निर्विघ्नपणे ब्रहमप्राति व्हावी असा आशीवोद देतात [ बः तमसः परस्तात्‌ 
पराय स्वस्ति-] तुम्हांला अविद्या तमाच्या पलीकडे असलेल्या पर तीरा जात 
असतांना कांहीं विन्न न येवो. तुम्ही निर्विन्नपणें परतीरास जा. ६.-हा जो 
अविद्यातमाच्या पलीकडे असलेला व संसारमह।सागराचे उल्लंघन करून 
जाण्यास योग्य, असा परविद्येचा प्रदेश तो कोठेसा आहे, तें हा मंत्र सांगतो-- 


यः सर्षज्ञः सरवोबिद्यस्येष महिमा श्वि दिव्ये ब्रह्मपुरे 
झष व्योम्न्यात्मा प्रतिष्ठितः | मनोमयः प्राणशरीर- 

` नेता प्रतिष्ठितोऽन्ने हृद्यं संनिधाय तद्विज्ञानेन परि- 
पत्रवन्कि'एवीसआवर्द्रूपमपृतं. ० रदित ००१४१ 
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अन्वयाथे--| यः सर्वज्ञः सवविद-] जो सामान्यतः सवे जाणतो व 
विशेषतः सवे जाणतो; [ भवि यस्य एपः महिमा-] भूळोकीं ज्याचा हा महिमा 
आहे [ एपः आत्मा हि दिव्य त्रक्षपुरे व्योस्ति प्रतिष्ठितः-] तो आत्मा दिव्य 
्रह्मपरांतील म्हणज प्रकाशमय हृदयकमलांतील आकाशांत प्रतिष्ठित आह 
[ मनोमयः-] तो मनोमय-मनोवृत्तींच्या योगानंच अनुभवास . येणारा, [ प्राण- 
शरीरनेता-] प्राण व शरीर यांचा नेता-एका स्थूरुशरीरांतून दुसऱ्या स्थूर- 
शरीरांत नेणारा [ अन्ने हृदय संनिधाय प्रतिष्ठितः] पिण्डाकार अच्चांत बुद्धीची 
संस्थापना करून राहिला आहे. [ यत्‌ आनदरूप अमृत [वभांत तत्‌ थारा 
विज्ञानेन परिपश्यन्ति-] ज॑ आनंदरूप. असूत विशेषतः भासते ते आत्मतत्त- 
विवेकी विज्ञानाने सवतः पू पोहतात. ७.-आतां परमात्मज्ञानाचं फल 
सांगितलं जाते-- 

भिद्यते. हृदयग्रन्थिङ्छ्थन्ते सवसँशयाः । 
क्षीयन्ते चास्य कमोणि तस्मिन्दृ्ट परावर ॥ ८ 

अन्वयार्थ--[ तस्मिन्‌ परावरे इष्टे-] त्या परावर परत्रह्माला-प्र. १४२- 
पाहिलें असतां [ दृदयग्रेथिः भिद्यते-] हृदयगरंथि भेद पावते. हृदयग्रंथि म्हणजे 
अविद्यावासनाप्रचय-अविद्येमुळं उद्भवलेल्या अनेक वासनांचा समुदाय, बुद्धीचा 
आश्रय करून राहणारा काम.-सु- का. उ. २.३५.७९.-पहा. [ सवेसंशया 
छिद्यन्ते-] सामान्य छोकांच्या मनांत मरेपर्यंत गंगेच्या प्रबाह्ाप्रमाण एक- 
सारखे राहणारे ज्ञेयाविपर्यीचे सवे संशय तुटतात. [ अस्य कमणि च क्षीयन्ते-] 
या संशयरहित ज्ञानी परुषार्ची संचित-क्रियमाण कमे क्षीण होतात. ( प्रारव्ध 
कर्मांचा मात्र ज्ञानाने क्षय हत नाहीं. तो भोगानंच होता. सवज्ञ, असंसारी 
कारणरूपान पर व कार्यरूपाने अपर अशा परत्रह्माला ' तंच मी! असं साक्षात्‌ 
जाणले असतां संसाराच्या कारणाचाच उच्छेद होत असस्यापुळे तो मुक्त 
होतो, असा याचा भावार्थ. सु. त्र. प्र. ४४३ पहा. ) ८.-उंक्ताथोचाच 
संक्षेपतः अनुवाद करणारे हे पुढील तीन मंत्र -आहेत-- 

हिरण्मये परे कोणे बिरजं ब्रह्म निष्कर्ष । ` 
“तरुछुओं,ज्रम्नोतिपां-ज़्योतिस्तरदात्मविदो, विदु॥)॥ ९ 
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अन्वयाथे--[ हिरण्मये परे कोरो-] ज्योतिर्मय श्रेष्ठ कोशांत [ विरजं 

निष्कलं र्म] अविद्यादिदोपराहित व निरवयव ब्रह्म आहे. [ तत्‌ शुअ-] ते 
निर्दोष व निरवयव असल्यामुळेच शुभ्र आहे. -[ ज्योतिषां ज्योतिः-] सर्व 
ज्यातींची ज्योति [ तत्‌ यत्‌ आत्मविदः बिदुः-] असे जे ब्रह्म त्याला आत्मा- 
नुभवी जाणतात. ( वुद्धिविज्ञानप्रकाश हाच कोश, तो आत्मस्वरूपाच्या 
उपल्ब्धीचे स्थान असल्यामुळे व सवोच्या अभ्यन्तरी असल्यामळे 'पर? आहे 
त्या परकोशांत अविद्यादि सवे दोषरहित व निरवयव ब्रह्म आहे, त्यामुळेच ते 
शुद्ध, अन्न्यादेकांचाहे अवभासक आहे. अथात अग्न्यादिकांचं प्रकाशरूपत्व 
त्यांतील चेतन्यज्योतीच्या निमित्तानेंच आहे. ज्याअर्थी ब्रह्म असें परं ज्योति 
आहे त्याअर्थ। आत्मानुभवाच अनुसरण करणारेच त्याला जाणतात. बाह्य 
विषयानुमवाचे अनुसरण करणारे इतर वहिसुख जन त्याला जाणत नाहींत.)९ 
-त्रह्म ज्योतींची ज्योति कस, ते पुढील मंत्र सांगतो-- 

न तत्र सूर्या भाति न चन्द्रतारकं नेमा विद्युतो 

भान्ति ङुतोऽयमग्निः | तमेव भान्तमनुभाति 

सवे तस्य भासा स्वोभिदं विभाति ॥ १० 

अन्वयाथे--[ तत्र सूयः न भाति-] त्या स्वात्मभूत त्रह्माच्या ठिकाणीं सूर्य 

प्रकाशमान होत नाहीं-त्याल प्रकाशित करीत नाहीं. [ न चन्द्रतारकं-] चंद्र 
व तारा प्रकाशमान होत नाहींत, [ इमाः विद्युतः न मान्ति-] या विजा प्रकाश- 
मान होत नाहींत, [ अयं अग्निः कुतः-] मग हा अग्नि कोठून प्रकाशमान 
होणार £ [ सव॑ ते एव मान्त अनुभाति-] ह सवे स्वय प्रकाशमान होणाऱ्या 
त्या परमेश्वराच्याच मागून प्रकाशमान होते. [ तस्य भासा इदं सवे विमाति-] 
त्याच्या प्रकाशान है सवे प्रकाशमान होत. ( ज्याप्रमाणें जल, कोलीत इत्यादि 
अभिसंयोगामुळे, अग्नि जाळूं छागला असतां त्याच्या मागन आपणहि जाळूं 
लागतं ` पण स्वतः जाळीत नाहीं, त्याप्रमाणें त्या अक्षर ब्रह्माच्या प्रकाशाने- 
दीप्तीने हं सवे सूयोदि जगत्‌ विशिषप्रकारे प्रकाशमान होत; आणि ज्याअर्थी 
अशारीतीने त ब्रह्मच स्वतः भासत व कायरूप जगांतील नानाप्रकारच्या दीप्तीनहि 
विशेषप्रकारं भासते त्याअर्था ब्राचे प्रकाशरूपत् स्वाभाविक आहे. सु.ब. १.३. 
६.ए.८२पह!)१.०००७यासीची एमषोति-असे से ग्रह सेव सरय वा (थामापछुसरा सवे 





१५२ ___ सुबोध उपनिषत्संत्रह 


विकार केवळ वाणीने बोळण्या पुरताच, शब्दंमात्र आणि स्यामुळेच अनृत-मिथ्या 
हा अथ वर विस्तरपूर्वक हेतु देऊन प्रतिपादिला आहे. आतां पुनः या निगम- 
नाच्या स्थानीं असलेल्या मंत्राने त्याच प्रतिपादित अर्थाचा उपसंहार केला जातो 
्र्मेचेद्मसृतं पुरस्तादत्रह्म पश्मादत्नह्म दक्षिणतश्रोत्तरेण । 
अधश्चोष्यं च ग्रस्तं ब्रह्मैवेदं विश्वमिद वरिष्ठम्‌ ॥ ११ 
इति द्वितीयं युण्डकं समाम्‌ ॥ २ ॥ 

अन्वयाथे--[ इदं अमृत ब्रह्म एव पुरस्तात-] हें पूवोक्त अमृत ब्रह्मच 
पुढ भासत आढे. [ ब्रह्म पश्चात्‌] त्रह्मच मार्ग, [ ब्र दाक्षेणतः-} ब्रह्मच 
उजव्या हातास, [ च उत्तरेण-] डाव्या हातास, [अधः च उध्वं च प्रसरतं-] 
खाडी व वर पसरलेलें आहे. [ इदे विश्वं इदं वरिष्ठ ब्रह्म एव-] हें सवे जगत्‌ 
हें वरिछ ब्रह्मच आहे. ( अविद्यादि पुरुषांच्या अग्रभागी भासमान होणारें है 
सवे ब्रह्मच आहे. त्याचप्रमाणे त्यांच्या मागच्या बाजूस भासणारहि 
प्रझच. तसेच उजव्या व डाव्या. बाजूस, अधोभागी व ऊध्येभागी भासणारे, 
तातये सवतः कायाच्या आकारानं .पसरलेले व अन्नह्मसं, परिंच्छिन्नसं झालले 
हें सवे नाम-रूपयुक्त पदाथजात ब्रह्मच आहे. फार काय सांगावे, पण हें समस्त 
विश्व त्रह्मच आहे. हें सवे जगत्‌ अति श्रेष्ठ त्रच. ) ११. (२. २.) 

जिच्या योगाने ते सत्य पुरुषसंज्ञक अक्षर जाणलं जातें ती परा बिद्या सांगि- 
तदी. त्या सत्य तत्त्वाचा अधिगम-ज्ञान-साक्षार्‍्कार झाला असतां हृदयग्रथी 
इत्यादि संसारकारणांचा आत्यंतिक-सकारण विनाश होतो. त्याच्या अधि- 
गमाचा उपाय-योग; धनुष्यादिकांचें ग्रहण करणं, या करपनेनें सांगितला. 
योग हा त्याच्या ज्ञानाचा उपाय आहे व त्याचेच प्रतिपादन वर-प,१४७-४८.- 
केले आहे. आतां त्या योगाचीं सस्यादि सहकारी साधने सांगावी म्हणून पुढील 
अंथाचा आरंभ केला जातो; :तत्त्वनिश्वय जरी पूर्वी केलेला असला तरी तो 
चित्तावर आरूढ होणं, अत्यंत कठिन असल्यामुळें या पुढीळ ग्रंथांत तासयेत 
अन्य प्रकाराने तो करावयाचा आहे.पण आतां अगोदर परमार्थ वस्तूच्या निश्चयाथे 


। दा सुषरणो. समज्ञा/सखम्ा७! खः पुल्नरूम ० पतताजा/ उपच्यास-/क्रैल जातो-- 
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द्वा सुपणों सयुजा सखाया समानं वृक्ष परिपखजाते । 
तयोरन्यः पिप्पलं खादरपनरनन्नन्यो अभिचाकशीति ॥ १ 


अन्वयाथै--[ द्वा सुपणो-] दोन सुपर्णे, ' सु ? झणजे शोभन, उचित 

व | पणे ? झणजे पतन, गमन. ज्यांचे नियम्य-नियामकमावास प्राप्त होणे 
उचितच आहे. जीव अज्ञ असल्यामुळें ईश्वराच्या नियमनाचा विषय होतो व 
इश्वर सवेज्ञ असल्यामुळे नियामक शक्तीने युक्त होतो. झणजे एकामध्ये नियम्य 
होण्याची योग्यता व दुसऱ्यामध्यं नियामक होण्याची योग्यता असणें, हैं त्यांचे 
शोभनत्व-उचितत्व व नियम्य-नियामकमावास प्राप्त होणें हेंच पतन होय. ' दो 
सुपर्णो ” याचा अथे असा-दोन उचित भावास प्राप्त होणारे. अथवा वृक्षाचा 
आश्रय करणें, फर खाणे, इत्यादि पक्ष्याचे सामान्य-साइ्य असल्याभुळे दोन 
सुपणे हणजे दोन पक्षी, असेंच समजावें. ते दोषे [ सयुजौ-] सदा एकत्र 
राहणारे, परस्पर संबंध ठेवणारे व [ सखायो-] ह्मणजे समान आख्यानाचे 
ज्यांच्या अभिव्यक्तीचे कारण समान आहे अशा प्रकारचे ते दोन सुपणे 
[ समानं वृक्ष पारिषस्वजाते-] समान वृक्षास हणजे त्याच-दोघांच्याहि उप- 
लब्धीचं अधिष्ठान, अशा एकाच वृक्षास-शरीरास; नाश पावणे, द्वा धम 
बृक्षाप्रमाणें शरीराचे ठिकाणींहि समान असल्यामुळें येथील वृक्ष ह्मणजे शरीर, 
त्या एकाच वृक्षास आलिंगन देतात. त्याच्या आश्रयाने राहतात. दोन पक्षयांप्रमाणें 
फलोपभोगाकरितां शरीर या एका वृक्षाचा आश्रय करून राहतात. याच क्षेत्र- 
संज्ञक शरीरवृक्षाचे काठक़ांत-“ऊश्वेमूछोऽत्राकशःखः०' सु.का. २.३ प्.७४.- 
व गीतेत-“ऊध्बेमल॑ अवःशाखं०? सु. गी. १५.१. प्र. २७३.-यांत वणेन 
केळे आहे. [ तयोः अन्यः स्वादु पिप्पलं अत्ति-] समान वृक्षास आलिंगन 
देऊन राहिलेल्या त्या दोघांपेकीं एक क्षेत्रज्ञ-रिंगोपाथि, वृक्षाचा आश्रय केलेला, 
स्वादु पिप्पल-गोड फल खातो. कर्माझुळे निष्पन्न झालेलं सुख-दुःखलक्षण फल 
कीं जं अनेक बिचित्र वेदना-अनुभवरूप आहे त अविवेकानं खातो [ अन्यः 
-] आणि दुसरा नित्यशुद्ध-बुद्ध-मुक्तरवभ,व॒ सवैज्ञ मायोपावि इश्वर 

ते खात नाहीं. [ अभिचाकशीति-] भोज्य विषय व. भोक्ता क्षेत्रज्ञ या दोघांना 
तो आपर: केवल हिल, प्राशिताहया पत्ते महा करण] रा ओह... तो इसरा 
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पक्षी स्वतः फल न खातांच केवल पहातो मात्र. राजाप्रमाणे केबल पाहणे, 
हेंच त्याचें प्रेरयितृत्व आहे. सु.त्र.प्र.५०,६९,३५०पहा. १-असे असतांना-- 

. समाने वृक्षे पुरुषो निमग्नोऽनीशया शोचति मुह्यमानः । 

जुष्टं यदा पदयत्यन्यमीशमस्य महिमानमिति वीतशोकः ॥ २ 

अन्वयार्थ--[ समाने वृक्षे निमभः पुरुषः-] समान वृक्षामध्ये म्हणजे वर 
सांगितळेस्या शरीरामध्ये निम्न झाळेछा पुरुष [ अनीशया मुह्यमानः शोचति-] 
अनाशिने मोहित होत्साता शोक कारितो. (पुरुष म्हणजे भोक्ता, जीव कीं जो 
अविद्या-काम-१मे-फळकामना इत्यादिकांच्या गुरु भाराने आक्रांत झाला आहे. 
मोठ्या भाराने आक्रांत झालेला भोपळा जसा समुद्राच्या जढांत बुडतो त्याप्र- 
माणे निमम म्हणजे निश्चयाने देह!दिकच आत्मा आहे, या भावास, या सम- 
जुतीस प्रास झालेख, हा देहच मी, या अमक्याचा पुत्र, अमक्याचा नातु, 
कृश, स्थूळ, गुणवान्‌, निर्ण, सुखी, दुःखी, इत्यादि प्रत्ययाने युक्त असलेल 
व या देहाहून दुसरा कोणी आत्मा नाहीं, यास्तव तोच उत्पन्न होतो, मरतो, 
संबंधी जन व बांधव यांच्याशी संयुक्त व वियुक्त द्वोतो, असे समजणारा, अस्ता 
तो शरीरांत निमम होतो. त्यामुळे अनीशेने म्हणजे मी कोणाचे कांहीं करण्यास 
समर्थ नाहीं; माझा पुत्र नष्ट झारा, माझी भायो मेली, आतां माझ्या जीविताचा 
काय उपयोग ! अशा प्रकरच। दीनभाव हीच अनीशा, तिच्या योगाने शोक करितो.) 
[ जुष्टं अन्यं ईशं यदा पञ्यति-] पण अनेक जन्मांतील पृण्यपरिपाकामुळे अहिंसा, 
सत्य, शम, दम इत्यादिकांनीं युक्त होऊन अनेक योगमागानीं व कमानी आरा- 
भना केलेल्या अन्य-स्वतःहून अगदीं विलक्षण अशा इश्वराखा जेव्हां पाहतो 
[ अस्य महिमानं इति-] परमेश्वरस्वरू्प अशा माझी ही सवे जगदूप विभूति 
आहे, असं जाणतो [ वीतशोकः-] तेव्हां तो शोकरदित होतो. शोकसागरापासून 
मुक्त होतो. २-हा। मंत्रहि पूर्वोक्त अथच सविस्तर सांगत आहे-- 

यदा प्यः पञ्यते रुक्मवर्णं कतारमाशं पुरुषं ब्रह्मयोनिम्‌ । 

तदा बिद्वान्पुण्यपापे विधूय निरञ्जनः परमं साम्यञ्चुपेति ॥ ३ 

अन्वयाथे-[यदा पइ्यः-] ज्या वेळीं ` पश्य? म्हणजे पाहणारा-विद्वान्‌ 
साधक [ रुक्मवर्ण-] स्वयंज्योतिः-स्वभाव अथवा रुक्माच्या म्हणजे सोन्याच्या 


वर्णाप्रमाणे- ऽसा ची, भधिजाध्ी उसो 6 आदे, एकि}, जो परे ज़गाचा कतो 
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व [ईंशं-] इश आहे, [पुरुष अह्मयोनिं पर्यते-] जो पुरुष ब्रह्मरूप योनि-उत्पत्ति- 
स्थान अथवा हिरण्यगभेसंज्ञक अपर ब्रह्माची योनि आहे, अशा त्याला साधक 
जेव्हां पाहतो [तदा विद्वान्‌ पुण्यपापे विधूय-] तेव्हां तो विद्वन्‌ पुण्य-पाप म्हणजे 
बंधनास कारण होणारी शुभ व अशुभ कमें समूळ नाहींशी करून-जाळून, 
[ निरंजनः-] निर्लेप-ङ्कशशचत्य होत्साता [ परमं साम्यं उपेति-] अद्वयरूप 
निरतिशय साम्यास प्राप्त होतो. दैतावेषयक साम्य या अद्वयलक्षण साम्याच्या 
अपेक्षेने निकृष्ट आहे. यास्तव तो विद्वान्‌ साधक या अद्वयकक्षण परम सा- 
म्यास प्राप्त होतो. सु. ब. २.३.१५. ए. ३३४ पहा. ३.-तसेच-- 
प्राणो ह्येष यः सर्वेभूतेविभाति विजानन्िद्वान्भवते नातिवादी । 
आत्मक्रीड आत्मरतिः क्रियावानेप ध्रह्मचिदां वरिष्ठः ॥ ४ 
अन्वयाथे--[ यः हि एषः प्राणः-] जो हा प्राणाचा प्राण, हा प्रकृत 
पर इंश्वरच [सवेभूतैः विमाति-] ब्रह्मदि-सतबपर्यत स्व भूतांच्या योगानें उप- 
लक्षित होत्साता,. सवे भूतस्थ, सवोत्मा होत्साता, विविध रूपाने प्रकाशमान 
होतो [ विजानन्‌ विद्वान: अतिवारी न भवते-] याप्रमाणें सवे मृतांमध्ये स्थित 
असलेल्या .त्याला जो कोणी साक्षात्‌ आत्ममावानें ' हा मी आहे ? असें केवल 
महावाक्याच्या अर्थाचे ज्ञान होतांच जाणतो तो अतिवादी होत नाहीं (आत्म- 
तत्त्वास सोडून दुसऱ्या सवे पदाथोविषयी बोलण्याचे ज्याचे शील आहे तो 
अतिवादी होय. पण जो अशा रीतीनें साक्षात्‌ आत्म्याला, प्राणाच्या प्राणाला 
जाणतो तो अतिवादी होत नाहीं, असा भावार्थ. जेव्हां सवे आत्माच आहे, 
दुसरें कांहीं नाहीं, असें साक्षात्‌ अनुभवास आले तेव्हां तो विद्वान्‌ त्याला 
सोडून दुसरें काय बोलणार? ज्याला आत्म्याहन अन्य वस्तु दिसलेली 
असते, तो आत्म्याळा सोडून बोळतो. पण हा विद्वान्‌ तर आत्म्याहन दुसरे 
कांहीं पहात नाहीं, ऐकत नाहीं व जाणत नाहीं. त्यामुळं त्याळा सोडून तो 
दुसऱ्याविषयीं बोलत नाहीं. ) शिवाय [आ(मक्रीडः-] आत्मक्रीड-आत्म्याच्या 
ठिकाणींच ज्याचं क्रीडन असते, पुत्र-भायी इत्यादि अन्य पदार्थीमध्ये नसतें 
तो आत्मक्रीड होय. त्याचप्रमाणें [ आत्मरतिः-] ज्याची आत्म्याचे ठिकाणीच 
रति-रमण-प्रीति आहे तो आत्मरति. क्रीडा वाह्य साधनांच्या अपेक्षेने युक्त 
असते व रतिऊह ००सावननिरषेक्ष|>फेकल आह विप्रयुमीति, हा आलः" शाव्दांच्य। 
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अर्थीत विशेष आहे. त्याचप्रमाणे [ क्रियावान्‌-] ज्याची ज्ञान-ध्यांन-वैराग्यादि 
क्रिया आहे तो क्रियावान्‌ होय. [ एषः ब्रह्मविदां वरिष्ठ:-] हा जश्यवेत्त्यांमध्ये 
वरिष्ठ अहि. ४.-आतां या मंत्रांत. संन्याऱ्याच्या निवृत्तिप्रवान व तत्त्वज्ञान. 
सहकारी अशा सत्यादि साघनांचें विधान केले जाते-- 
सत्येन. लभ्यस्तपसा ह्यय आत्मा सम्थर्ज्ञानेन 
ब्रह्मचर्यण नित्यम्‌ । अन्तःशरीरे ज्योतिमेयो 
हि शुओ यं पर्यान्ति यतयः क्षीणदोषाः ॥ ५ 
अन्वयाथे--[एषः हि आत्मा सत्येन रभ्यः-] हा आत्मा सत्याने-अनृत 
भाषणाच्या त्यागाने ळभ्य-प्रा होण्यास योग्य आहे. [ तपसा--] मनव 
इंद्रिये यांचे ऐक:रूय याच तपाने तो रभ्य आहे. हैं प्रस्तुत तपच आस- 
ज्ञानाळा अनुकूल आहे. त्यामुळें येथे तेच ध्यावे. कृच्छू-चांद्रायणादि तप येथे 
विवक्षित नाहीं. [ सम्यग्जञानेन-] यथाभूत आत्मदशेनानें [ नित्यं ब्रमचर्येण-] 
च निय त्रह्मचयीने-मेथनत्यागानें तो लभ्य आहे, ' नित्य-'शब्दाचा 
नित्य सत्याने, नित्य तपाने, नित्य समग्जञानाने हा आत्मा रम्य आहे, असा 
सवे साधनांशीं अन्वय लावावा पण या साधनांनी लभ्य, असा हा आत्मा कोण, 
ते सांगतात-[ अन्तःशरिरे-] शरीरामध्ये हृदयक्मलांतील आकाशांत [ज्योति 
मेयः हि शुअः--] हा ज्योतिमेय इुवगोच्या वणोचा व जुद्ध आत्मा आहे. [ये 
क्षीणदोषाः यतयः पझ्यन्ति-] त्याला ज्यांचे ऋोधादि चित्तमछ क्षीण झाले आहेत 
असे संन्याशी पाइतात-अनुभव घेतात; संन्याइयांकट्न नित्य सत्यादि साध- 
नांनीच तो आत्मा प्राप्त केला जातो, असा याचा भावाथ. केव्हां केव्हां आच- 
रणांत आणलेल्या सत्यादिकांच्या योगानें तो प्राप्त होत नाहीं. सत्यादि साध- 
या स्तुतीकरितां हा अथेवाद आहे. ५. | 
सत्यमेव जयाति नाचत सत्येन पन्था विततो देवयानः । 
येनाऽऽक्रमन्त्युषयो ह्याप्तकामा यत्र तत्सत्यस्प परमं निधानम्‌ ॥ ६ 
अन्वयाथे--[ सत्यं एव जयाति] सत्यवानाचाच विजय होतो [न 
अनृतं-] मिथ्या भाषण करणाराचा जय होत नाहीं. पुरुषाचा आश्रय न 
केवळ सत्याचा व केवळ असत्याचा जय किंवा पराजय संभवत नाहीं. म्हणून 
' सत्यवानाचाच ० ! इत्यादि अथे वर केला आहे. शाख्नावरूनहि सत्याचे 
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साधनत्व ज्ञात होते असे मंत्र सांगतो-[ सत्येन देवयानः पन्थाः बितत:-] 
सत्यानं म्ह० जसं आपल्याला अवगत झार असेल त॑ बोलणें या स्वरूपाच्या 
सत्याने देवयान मागे सतत प्रवृत झाला आहे. [ येन हि यत्र तत्‌ सत्यस्य 
परमं निधानं तत्र हि आप्तकामाः ऋषयः आक्रमन्ति-] ज्या उत्तरमागीने जेथ 
सत्य या उत्तम साधनाचें' साध्य असे श्रेष्ठ पुरुषाथेनिधान असते त्याच 
निष्काम-विरक्त ऋषि-ज्ञानी आक्रमण करितात-त्याळा जाऊन पोचतात. तो 
मागे सत्याने विस्तारला आहे, असा पूर्ववाक्याशी संबध. ६-ते सत्याचे परम 
निधान काय व कोठें आहे, तें हा मंत्र सांगतो-- भन 
बृहच तदिव्यमचिन्त्यरूपं तक्ष्माच तत्सूक्ष्मतरं विभाति | 
द्रात्सुदूरं तादिहान्तिके च पश्यत्स्विहेव निहित गुहायास्‌ ॥ ७ 
अन्वयाथे--[ बृहत्‌ च तत्‌ दिव्यं अचिन्त्यरूपं-] ते तत्त्व महत्‌ आहे, 
दिव्य व अचिन्त्यरूप आहे. . [ सूक्ष्मात्‌ च तत्‌ धृक्ष्मतर विभाति] तं 
सूक्ष्माहून अत्यंत सूक्ष्म आहे, असे भासते. [ दुरात्‌ सुदूरे तत्‌ इह अन्तिके च-] 
तं अति दूर प्रदेशाहन अतिदूर व विद्वानांच्या दृष्टीनं अगदीं समीप आहे. 
[ इह एव पह्यत्सु गुद्दायां निहितं-] येथंच चेतनावान्‌ जीवांमध्य ते बुद्धिङक्षण 
गुहेत स्थित आहे ( महत्‌ म्ह० स्वेतः व्याप्त, दिव्य म्र्‌० स्वयंप्रकाश, इंद्रि- 
यांचा विषय न होणारे म्हणून अचित्यरूप, आकाशादि सूक्ष्मांहून सूक्ष्म, 
अविद्वानांना अगम्य असल्यामुळें अतिदूर.ब विद्वानांचा आत्माच अपल्यामुळें 
अगदीं समीप आहे. या पाहणाग्या-चेतनावान पुरुषामध्ये ते स्थित आहे. पाहणे 
ऐकणे, इत्यादि क्रियांनी युक्त अशा धमीनें ते योग्यांकडून पाहिळे जाते. पण ते 
कोठे, या बुद्धिरूप गुदेत स्थित आहे, आतिशय गूढ आहे, अर्ते पाहिलें जाते.७. 
-पुढील मंत्र पुनः त्याच्या उपलब्धीच असाधारण साधन सांगतो-- 
न चक्षुपा ग्रृह्मते नापि वाचा नान्वेर्देवेस्तपसा कमेगा वा । 
ज्ञानप्रसादेन विशुद्धसन््वस्ततस्तु तं पश्यते निष्कलं ष्यायमानः।। ८ 
अन्वयाथै--[ चक्षुषा न गृह्यते-] तें रूपशून्य असल्यामुळें कोणालाहि 
चक्षुरिद्रियाने त्याचं ग्रहण करितां येत नाहीं. [ वाचा अपि न-] शब्दाने सां- 
गतां येण्यासारखे नसल्यामुळें बाणीनेदे तें आह्य होत नाहीं. [ अन्ये: देवैः न-] 
. इतर इंद्रियांनींदि. सवाचे अह करिता भेह०्साहीं० तरसा कथेशा०्वा न-] 
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तप सव प्राप्तीचे साधन असल तरी त्या तपाच्या यांगान त्याचे महण - करवत 
नाहीं. तसंच ज्याचं महत्त्व अत्यंत प्रसिद्ध आहे अशा वेदिक अग्निहोत्रादि 
कमीनेहि ते अहण केळे जात नाहा. तर मग त्याच्या ज्ञानाचे साधन काय 
आहे! उत्तर ज्ञानप्रसादंन विशुद्धसत्त्वः-] सव प्राण्यांचं ज्ञान-बुद्धि 
-स्वमावतःच आत्मावबोधनास समथ असलें तरी बाह्य विषय रागादि दोषांनी 
कढ्षित, अप्रसन्न, अशुद्ध, होत्सातं नित्य अगदीं समीप असलेल्याहि आत्म- 
तत्त्वास, मळाने आच्छादित झालेल्या आरशाप्रमाणें किंवा हालविलेल्या 
पाण्याप्रमाणे, साक्षात्‌ दाखविण्यास समर्थ होत नाहीं, आत्मतत्त्वाचा साक्षात्‌ 
बोध करीत नाहीं: पण तंच जेव्हां इंद्रिये व विषय यांच्या संसगीमुळे 
होणाऱ्या रागादि मलापासून उद्भवलेरँ मलिनत्व घाळविल्याने आरसा किंवा 
जळ यांप्रमाणे प्रसन्न, स्वच्छ, शांत होऊन राहतें तेव्हां ज्ञानाचा प्रसाद होतो. 
त्या ज्ञानप्रसादाने ज्याचं अन्तःकरण आतिशय शुद्ध झाळं आहे असा साधक 
ब्रह्म पाहण्यास योग्य होतो आणि ज्याअथी असा प्रकार आहे [ततः तु 
ध्यायमानः निष्कळं तं पश्यते-] त्याअर्थी सत्यादि साधनसंपन्न व ज्यानं आपल्या 
सवे इंद्रियांचा उपसंहर केला आहे, असा साधक एकाग्र मनानें चिंतन करूं 
लागला अप्ततां त्या निष्फरू-सवे अवयवभेद्रहित आत्म्यास पाहतो ८ - 

एषोऽणुरात्मा चेतसा वेदितव्यो यस्मिन्प्राणः 

पञ्चधा संविवेश । ग्राणेश्चित्तं सर्वमोतं प्रजानां 

यास्मिन्विशुद्धे बिभवत्येप आत्मा ॥ ९ 

अन्वयारथ--ज्या आत्याला साधक अशा रीतीनें पाहतो [ एषः अणुः 

आमा चेतसा वेदितब्यः-] तो अणु-सूक्ष्म आहे. तो चित्तानें-क्रेवल अतिशुद्ध 
ज्ञानानंच-जाणण्यास योग्य आहे. तो कोठें जाणण्यास योग्य आहे! [ यस्मिन्‌ 
प्राणः पंचधा संविवेश-] ज्या शरीरांत प्राणवायु प्राण-अपान इत्यादि भेदांनी 
पांच प्रकारचा होऊन प्रविष्ट झाला आहे त्याच शरीरांतील हृदयांत चित्ताने 
जाणण्यास योग्य आहे, असा याचा भावाथ. कझाम्रकारच्या चित्ताने तो जाण 
ण्यास योग्य आहे, ते मंत्र सांगतो-[ प्रजानां प्राणैः सव चित्तं ओतं-] रनेहाने 
जसें दुधारा किंवा अभीने काष्ठाळा व्यापार त्याप्रमाणे प्रजांचे इन्द्रियांसह से 
अंतःकहु त्याने व्याप्दे आदे, काण. सवे तक. ्ेतनायुक्त आहे, 
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हैं रोकांत प्रसिद्ध आहे. पण सर्वीचे चित्त चैतन्याने जर व्याप्त आहे तर 
त्यांत ब्रह्म स्वतःच कां साक्षात्‌ व्यक्त होत नाहो, ते मंत्र सांगतो- 
[यस्मिन्‌ विशुद्धे एपः आत्मा विभवति-] ज्या केंशादि मरुरहित शुद्ध चित्तांत 
पूर्वोक्त आत्मा विशेषतः स्वरूपाने प्रकट होतो, आपणाला त्यांत प्रकाशित 
करतो, असा याचा भावाथे. प. त्र. २. ३. १३ ए. २१५. पहा ९.-अशञा 
प्रकारें जो. साधक पूर्वोक्त रक्षणाच्या. सबोत्म्यास आत्मरूपाने जाणतो त्याच्या 
सवोःमभावामुळेंच सवेप्राप्तिरूष फल हा मंत्र सांगतो-- 
यं यं लोकं मनसा संविभाति विशुद्धसस्तः कामयते यांश्च कामान्‌ । 
तं तं लोकं जयते तांच कामांस्तस्मादात्मङ्ं ह्चयेद्‌भूतिकामः ॥ १० 
इति दृतीयमुंडके ग्रथ मः स्त्रंडः ॥ 
अस्वयाथे--[ ये यं छोकं मनसा संविमाति-] तो मला किंबा दुसऱ्या 
कोणाला जो जो पित्रादि लोक प्राप्त व्हावा, अशी मनानें कल्पना करते [च 
विशुद्धसत्त्वः यान्‌ कामःन्‌ कामयंते-] त्याचप्रमाणें तो अतिशुद्भचित्त-क्लेश- 
शूरय-निमेरान्तःकरण आंत्मवेत्ता ज्या भोगाची उत्कट इच्छ करतो [तं तं 
लोकं तान्‌ च कामान्‌ जयते-] त्या त्या लोकास व त्या संकलित भोगांस प्रा 
होतो. [ तस्मात्‌ भूतिकामः आसङ्ञं अचेग्रेत्‌ हि-] येणंप्रमार्गे विदान्‌ सत्य- 
संकल्प होत असल्यामुळें विभूतीची इच्छा करणाराने आसज्ञाची, आसज्ञानाने 
ज्यांचे अन्तःकरण शुद्ध झारे आहे त्याची. पादुप्रक्षालन, शुश्रूपा, नमस्कार 
इत्यादिकांच्या योगानें पूजा करावी. अर्थात्‌ सत्यसंकल्पत्वामुळें आत्मत 
पूजाहे होतो. १०. (३.१. ) | 
स वेदेतरपरमं म्रह्म धाम यत्र विश्वे निहितं भाति शुभ्रम्‌। 
उपासते पुरुष ये ह्यकामास्ते शुक्रमेतदतिवतीन्ति धीराः ॥ १ 
अन्वयाथे-[ सः वेद-] ज्याअर्थी तो साधक हैं. पूर्वोक्तलक्षण त्रह्म 
जाणतो त्याअर्थी त्याची पूजा करावी, असा अभिप्राय. [ एतत्‌ परमं त्रह्म धाम] 
ते बरस अतिशय उत्कृष्ट धाम आहे, सवे कामांचे आश्रयस्थान आहे. [ यत्र 
विश्वं निहित॑-] ज्या नर्ममभ्ये-धामामध्यं समस्त जगत्‌ समर्पण केलेलें आहे, 
च्‌ [ शुभ्र अतिः} रकत? ण्या ज्योवीगेन्न्यथंप्रकाझाने, मसलत शुभ्न 
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म्हणजे शुद्ध आहे. [ पुरुषं ये हि अकामाः उपासते-] त्या अशा आलज्ञ पुरुषा, 
राहि जे कामनाझूऱ्य-विभूताच्या तृष्णेने रहित असळेछे-मुसुक्षू सेवितात, पर 
्रझाप्रमाणिंच त्या आत्मज्ञाची उपासना करितात [ते धीराः पतत्‌ शुक्रं अति- 
वतेन्ति-] ते ' धीर शुक्राचे म्हणजे शरीराचं उपादान कारण म्हणून प्रसिद्ध अस- 
लेल्या या मनुष्यबीजाच अतिक्रमण करितात. म्हणजे ते बुद्धिमान्‌ पुनः योनीस प्राप्त 
होत नाहींत. १.-सुमुक्षूचे कामत्याग हेंच प्रधान साधन आहे, हे मंत्र दाखवितो-- 
कामान्यः कामयते मन्यमांनः स कामभिजायते तत्र तत्र । 
पयोप्तकामस्य कृतात्मनस्त्विहैव सर्वे ग्रविरीयन्ति कामाः ॥ २ 
अन्वयाथ--[ यः कामान्‌ मन्यमानः कामयते-] जो दृष्ट-ऐहिक व 
अदृष्ट-पारळौकिक इष्ट विषयांची, त्यांच्या गुणांचे चिंतन करीत, कामना करतो 
[सः काममिः तत्र तत्र जायते-] तो त्या धमोधमेप्रवृत्तीस कारण होणाऱ्या 
विषयेच्छारूप कामांसह तेथें तेथे उत्पन्न होतो. तेथे म्हणजे कोठे! जेथे 
जेथें काम पुरुषास विषयप्राप्तीकरितां कमोत नियुक्त करितात त्या त्या प्रदेशामध्ये 
त्याच कामांनी वेष्टित होत्साता पुरुष उत्पन्न होतो. [ तु पयोप्तकामस्य कृतात्मनः 
सर्वे कामाः इह एव प्रविलीथान्ति-] पण जो परमाथेतत्त्वाच्या साक्षात्कारामुळे 
सवेथा मासकाम झालेला असतो म्हणजे केवळ आत्म्याचीच इच्छा असल्या- 
मुळें .ज्याळा समंततः सवे काम जणुकाय प्रत झाढेळे असतात त्या पयोस्तकाम 
-प्राप्काम आणि जो कृतात्मा असतो म्हणजे ज्याने विद्येच्या योगाने आत्म्याला 
अविद्यालक्षण अपर रूंपापासून पथकर करून आपटल्या स्वाभाविक पररूपं 
निप्पन्न केलेले आहे त्या पर्यी््राम व कृतास्म पुरुषाच्या धर्माधमंप्रवृतीचे हेतू सवे 
येथेच म्हणजे या जन्मींच, शरीर विद्यमान असतांनाच विढीन होतात, विळ्यास 
प्राप्त होतात, नाश पावतात, असा याचा भावार्थ. कामांच्या उत्पत्तीचे निमित्तच 
नष्ट झाल्यामुळे ते उत्पन्न होत नाहींत, असा याचा अभिप्राय. २.-सवेलभा- 
पेक्षां आत्मळाभच सर्वोत्तम आहे, हें जर खरें असेळ तर त्याच्या ढाभासाठी 
प्रवचनादि उपाय पुष्कळ प्रमाणाने करणंच उचित आहे, असे प्राप्त झे 
असतां हा मंत्र म्हणतो 
नाऽयमात्मा प्रवचनेन लभ्यो न मेया न बहुना श्रुतेन । 
यमेबेष बृणुते तेन लभ्यस्तस्येप आत्मा वि वृणते तजु स्वाम्‌ ॥ २ 
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अन्वयाथे--[ अयं आत्मा प्रवचनेन न रुभ्य: ] हा आसमा पुष्कळ वेद- 
शाखाध्ययनाने प्राप्त होण्यासारखा नाहीं, [ मेधया न-] धारणाशक्तीर्ने प्राप्त 
होण्याजोगा नाहीं व [ बहुना तेन न-] पुष्कळ श्रवणानंहि मिळणारा नाहीं. 
[ एषः यं एव वृणुते तेन छभ्यः--] तर तो विद्वान्‌ ज्या परमारम्याला प्राप्त होण्याची 
इच्छा करतो त्याच्या त्था वरणानेंच-त्याछा प्राप् होण्याच्या इच्छमच-तो 
रम्य आहे. [ तस्य एषः आत्मा स्वां तनुं विद्वणुते-] त्याचा हा आत्मा आपल्य़ा 
स्वरूपा प्रकट करतो. ( आत्मा अविद्येने आच्छादित झालेली आपली तनु- 
स्वात्मतत्त्वस्वरूप प्रकट करितो, असा याचा भावार्थ, तस्मात्‌ अन्य कामांचा 
त्याग करून आत्मलाभाची इच्छा करणे, हंच आत्मलाभाचे साधन आहे, 
असा भावार्थ, सु. उ. का. १.२.२३.प्र,५ १ ) ३. बरु, अप्रमाद व संन्यासयुक्त 
तप हीं आत्मप्राथेनेचीं सहायभूत साधने आहेत. कारण--- 

नायमात्मा बलहीनेन लभ्यो न च प्रमादात्तपसो वाऽप्यलिङ्गात्‌ । 

एतेरुपाथेयेतते यस्तु विद्वांस्तस्पेष आत्मा विशते ब्रह्मधाम ॥ ४ 

अन्वयाथे--[ अयं आत्मा वलहीनेन न रूभ्यः-] हा आत्मा बलहीनास 
-आत्मनिष्ठाजनित वीयोनें हीन असलेल्या पुरुषास लभ्य नसतो. त्याचप्रमाणं 
[ प्रमादात्‌ च न~] तो लौकिक पुत्र, पशु इत्यादि विषयसंगनिमित्त प्रमादनेि 
रभ्य नाही. [ अरिंगात तपसः वा अपे न लभ्यः--] तसाच िंगरातर 
तपाच्या योगानंदि तो प्राप्त दोत नाहीं. येथें तप म्हणजे ज्ञान, आणि लिंग 
म्हणजे संन्यास. संन्यासरहित ज्ञानाने प्राप्त होत नाहीं, असा याचा भावा, 
( इद्र, जनक, गार्गी इत्यादिकांनाहि आत्मलाभ झाल्याचें श्रतीने सांगितलें आहे. 
तेव्हां ‹ संन्यासरादित ज्ञाना ! अभे येथें कां म्हटले आहे? उत्तर-संन्यास 
म्हणजे सबेत्याग. इंद्र, जनक इत्यादिकांनीं स्वत्वाचा अभिमान सोडलेला 
असल्य़ामुळे आंतर संन्यास त्यांच्या ठिकाणींहि होता. येथें बाह्य लिंगाचा जो 
निर्देश केळे आहे, तो विवक्षित नाही, कारण “न हिल धर्मकारणम्‌! म्हणजे 
लिंग हेंच भमाचें निमित्त नव्हे, असें स्मृतिबचन आहे. तात्प [ एतैः उपायः 
घु बः विद्वान्‌ यतते-] बरू, अप्रमाद व सेन्यासयुक्त ज्ञान या उपायांनी जो 
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त्या विद्वानाचा हा आत्मा ब्रह्मरूप धामामर्ध्ये प्रवेश करतो. ४.-याचा आसा 
ब्रक्मामध्य कसा प्रवेश करितो तें हा मंत्र सांगतो-- 
संप्राप्येनसूषयो ज्ञानत्ताः कृतात्माना वीत- 
रागाः प्रशान्ताः | ते सवेग सर्वतः प्राप्य 
धीरा युक्तात्मानः सवेमेवाऽऽविशन्ति ॥ ५ 
अन्वयार्थ--[एनं संम्राप्य-] या आत्म्याला यथार्थपणे जाणून [ऋषयः] 
ऋषि म्हणजे दरीनवान [ ज्ञानतृप्ताः-] त्याच ज्ञानाने तृप्त होतात. ( शरीरा- 
च्या वृद्धीस कारण होणाऱ्या बाह्य तृसिसाधनाने नव्हे. ) [ कृतास्मानः-] 
त्यांचे आले परमात्मस्वरूपानेंच निप्पन्न झालेले असतात, [वीतरागाः-] ते 
रागादि दोषरहित असतात. [प्रशान्ताः] त्यांची इंद्रिये उपरत झालेलीं अस- 
तात. [ ते सवेगं सवतः प्राप्य-] अशा प्रकारचे ते आकाश्चाप्रमाणे सवेन्यापी 
असलेल्या ब्रह्माला सवत्र प्राप्त होऊन, म्हणजे उपाधीच्या योगाने मयीदित 
झालेल्या एकदेशाने नव्हे, तर ते अद्वय ्रह्मच आमचा आत्मा आहे, असे 
जाणून | धीराः--] म्हणजे अत्यंत बित्रेकी [ युक्तात्मानः] व युक्ताले म्हणजे 
नित्य समाहितस्वमाव पुरुष [सर्च एव शआविशन्ति-] सवे ज्रह्षामध्येंच 
गररपातसमयींहि म्हणजे मरणकालीहि प्रवेश करितात. ( घट फुटला असतां 
घटाकाश जसे महाकाशांत जाऊन मिळतं त्याप्रमाणं विद्वान्‌ शरीरपात होतांच 
उपाथिङ्कत मयादितपणाहि सोडतात. अशा प्रकारे ब्रह्मवेत्त ब्रह्मघामांत प्रवेश 
करितात. ) ५.-तसंच-- 
वेदान्तविज्ञानसुनिश्चितार्थाः संन्यासयोगाद्मतयः शुद्धसल्वाः । 
ते त्रह्मलोकेप परान्तकालं परास्ताः परिमुच्यन्ति सर्वे ॥ ६ 
अन्वयाथ-- वेदाम्तविज्ञानसुनिश्चिताथीः--} वेदान्तापाद्न उलन्न झालें 
जं बिज्ञान तें वेद।म्तविज्ञान; त्या विज्ञानाचा अर्थ--विज्ञेय-जाणण्यास योग्य-पर- 
मात्मा आहे. तो अर्थ ज्यांच्या चित्तांत अगदीं चांगल्या प्रकारें निश्चित झालेला 
असतो ते वेदान्तविज्ञानचुनिश्चिताथे. [ संन्यासयोगात्‌-] ते सवेकमेपरित्यागरूप 
कवळ ब्रह्मनिष्ठास्वरूप संन्यासयोगामुळें [ यतयः-] यत्नशील व [ शुद्धसत्त्वाः) 
शुद्धचित्त दोरसात [ ते सर्वे-] ते सर्व [ब्रह्मलोकेषु परान्तकाले परामृताः पि 
व्यन्तिः] लझुलोकामष्ये, पातका, समःत, दरोतात. (संसारी 
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पुरुषांचे जे मरणकाळ ते अपरान्त; त्यांच्या अपेक्षेने मुमुक्षूच्या संसाराची 
परिसमाप्ति झाली असतां देहपरित्यागाचा जो काळ तो परान्तकाछ, त्या परान्त- 
समयीं. ब्र्मठोकेषु-त्रहझ हाच लोक, असा काधारय समास करावा. तो 
वस्तुतः जरी एक आहे तरी साधक पुष्कळ असल्यामुळे अनेक लोकांसारखा 
दिसतो, अथवा अनेक लोकांप्रमाणे प्राप्त केला जातो. म्हणून येये 'ब्रह्मले- 
केषु ! असँ बहुवचन योजले आहे. पण त्याचा अर्थ ब्रह्मामध्य, असाच जा- 
णावा. पराखुताः-परम अमृत-अमरणमक ब्रह्म ज्यांच्या आत्मभूत आहे ते 
परासृत होत, जिवेतपणोंच ब्रह्मभूत परामृत होऊन, विशल्या दिव्याच्या ज्यो- 
तीप्रमाणे अथवा घराकाशापमाणें, स्वेतः मुक्त होतात स्वतः निवृत्तीस प्राप्त 
होतात. ६.-तसेंच-- 
गताः कलाः पञ्चदश प्रतिष्ठा देवाश्च सर्वे ग्रति देवतासु । 
कमाणि विज्ञानमयश्च आत्मा परऽच्यये सर्व एकी भवन्ति ॥ ७ 
अन्वयाथे--[ पंचदश कलाः धतिष्ठाः गताः-] देहारंभक पराणादि पंधरा 
कछा-सु. प्र. ६ प्र. १२४. पद्दा-आपापल्या प्रतिष्ठक्‍-कारणास जाऊन 
मिळाल्या [ च सवें देवाः प्रतिदेवतासु गताः-] आणि देहाचा आश्रय 
केळेळे चक्षुरादि करणम्थ सर्व देव आदित्यादि प्रति देवतांमध्ये गे. [ कमोगि-! 
मुमुक्षूचीं फलोन्सुख न आलेली-संचित कमें [च विज्ञानमयः आत्मा-] च 
विज्ञानमय आत्मा-जुद्धयुपाधि जीव [सर्वे परे अव्यये एकी भवान्ति-] हे 
सवे पर अव्यय शांत आस्म्यामध्ये एकरूप होतात. उपाधीच्या नाशानें स्‌योचं 
प्रतिबिंब जसे सूर्यात किंवा घटाकाश महाकाझांत एकरूप होतें त्यापमाणें 
बुद्धयुपाधीचा ल्य होतांच सब परमारम्यांत एकरूप होते. सु. ब्र. ४. २. 
७ पृ. ४६५ पहा. ७. 

यथा नद्यः स्यन्दमानाः सद्ुद्रेऽस्तं गच्छन्ति 

नामरूपे विहाय । तथा विद्वाच्नामरूपाहि- 

युक्तः परात्परं पुरुषमुपति दिव्यम्‌ ॥:८ 
अन्वयाथे--[ यथा स्यन्दमानाः नद्यः] ज्याप्रमाणें एकसारख्या वाहत 
राइणाऱ्या गंगादि नद्या [ समुद्रे नामरूपे विहाय अस्तं गच्छन्ति- व 


(| 


प्राप्त होऊन व नार्म-रूप सोईन समुद्रात' अस्ती्ति-अदशनासि,” ऑविशेषात्म- 
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भावास प्राप्त होतात [ तथा नाम-रूपात्‌ विमुक्तः विद्रान--] तसा अविद्यङृत 
नाम-रूपापातून विशेषतः मुक्त झाला विद्वान [ परात्‌ परं दिव्यं पुर 
उपैति] पूर्वाक्त पर अक्षराहून पर-दिव्य पुरुषास प्रास होतो. सु.त्र.प.६५. ८ 
-अहोपणं कल्याणकर अनुष्ठानांत अनेक विन्न उद्भवतात, हैं प्रसिद्ध आहे 
यास्तव अविद्यादि क्कशांतील कोणत्या तरी एका कशान किंवा देवादि दुसऱ्या कोण 
ज्यास विन्न केळं आहे असा ब्रह्मवेत्ताहि मेल्यावर अन्य गतीस जातो; बराह 
जात नाहीं, असं समजणे युक्त होय. ' म्हणून म्हणाल तर तें बरोबर नाहं 
कारण विद्येच्या योगानं सव प्रतिबंधाचा क्षय होतो. मोक्षाला केवळ अविच 
चाच प्रतिबंध असतो यास्तव-- | 
स यो ह वे तत्परमं त्रह्म वेद ब्रह्मच भवति 
नास्याब्रह्मवित्कुले भवाति | तरति शोकं तरति 
पाप्मानं गुहाग्रन्थिभ्यो. विमुक्तोञ्यृता भवति ॥ ९ 
अन्वयाथै--[ सः यः ह वे तत्‌ परमं ब्रह्म वेद-] जो कोणी या हो 
त्या परम ब्रह्माळा ' साक्षात्‌ मीच तें आहे ! अशा प्रकारें जाणतो तो [ ऋ | 
एव भवति-] ब्रह्मच होतो. तो अम्य गतीस जात नाहीं. देवहि त्याच्य | 
त्रक्षप्राप्तीस विन्न करीत नाहींत. कारण तो त्यांचा आत्मा होतो. तस्मात | 
ब्रह्मज्ञ अह्मच हातो. [ अस्य कुळे अन्रह्मविद्‌ न भवति-] शिवाय या वि 
नाच्या कुलांत अन्रह्मवत्ता होत नाहीं. [शोकं तरति-] तो शोकास तरतं 
णजे जिवंत असतांनाच अनेक इष्ट वस्तूंचा वियोग होणें, त्यांचा क्षय 
हणे, या निमित्ताने होणाऱ्या मानस संतापाचे उल्लंघन करून जातो. [पाप्मा 
तरति-] धर्म व अधर्मं या नांवाच्या पापास तरतो. [ गुहाग्रंथिभ्यः विमुक्त 
अमृतः भवति-] हृदयस्थ अविद्यामंथीपासून सवेथा मुक्त होऊन अमृत होते. . 
सु. त्र. प. २९१, ३८८. ९.-आतां या ब्रह्मविद्येचा संप्रदानविधि प्रदर्शित 
करून उपसंहार करितात | 
तदेतदचाअभ्युक्तम-क्रियावन्त१ श्रोत्रिया ब्रह्मनिष्ठाः 
स्वयं जुद्दत एकर्पि श्रद्भयम्तः । तेषामेवैतां 
ब्रह्मविद्या वदेत शिरोव्रतं त्रिधिबद्येस्तु चीणेम्र॥ १० 
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अन्वयाथे- तत्‌ एतत्‌ ऋचा अम्युक्त-] तं हें विद्यासंप्रदानविधान 
मंत्राने सवे प्रकारें प्रकाशित केळं आहे. [ क्रियावन्त:-] यथाशाख्तर कर्म नु- 
नानं युक्त, [ श्रोत्रियाः-] वेदाध्यायी, [ त्रह्मनिष्ठा:-] ब्रह्मनिष्ठ-अपर ब्रक्षा- 
मध्य निप्णात व पर ब्रह्मा जाणण्याची इच्छा करणारे व [ अद्धयन्त:--] 
जे मोठे श्रद्धावान होऊन [ स्वयं एकर्षि जुहृते-] स्वतः एर्काषनामक अग्नीचे 
हवन करितात [ तेषां एव एतां ब्रह्मविद्यां बदेत-]त्याच संस्कृतचित्त पात्रभूत 
विद्याथ्योस ही ब्रह्मविद्यां सांगावी. [तु यैः शिरोत्रत विधिवत्‌ चीर्णे-] व 
ज्यांनीं मस्तकावर अभि धारण करणें, या लक्षणाचे शिरोत्रत यथाशासत्र आच- 
रिछ असेळ त्यांनाच ही विद्या सांगावी. सु. ब्र. प्र. ३०४ पहा. १०. 
तदेतत्सत्यमृषिरङ्षगिराः पुरोवाच नेतदचीणेमतो5- 
धीते । नमः परमऋषिभ्यो नमः परमऋषिभ्यः ॥ ११ 
इति तृतीयमुण्डके द्वितायः खण्डः ॥ २॥ 
ॐ भद्रं कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 
इस्यथववेदीया सुण्डकोपनिपत्समासा ॥ . 
अन्वयार्थ--[ ऋषिः अंगिराः तत्‌ एतत्‌ सत्यं पुरा उवाच-] अंगिरा 
ऋषि ते हैं सत्य अक्षर पूर्वी शोनकारा सांगता झाला. [ अचीर्ण्रतः एतत्‌ 
न अधीते-]जयानें शिरोत्रत केलेले नसतें तो याचें अध्ययन करीत नाहीं. [परमऋ्ऋ- 
पिम्दः नमः] परम ऋषीना नमस्कार असे; [परमत्र्रषिभ्यः नमः] परम ऋषीना 
नमस्कार असो,ही द्विरुक्ति सुंडकसमाप्त्यथे आहे. सु.ब्र.पए.२०३.११.(.३.२.) 


सुंडकोपानिषदाचें सिंहावलोकन. : 
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अथववेदाच्या सुंडकोपानिषदांत अंगिरा मुनीनें चतुर्युख, अथवी, अंगी व 
भारद्वाज या संप्रदायाने प्राप्त झालेली विद्या शोनकाला सांगितली. महागुहस्थ 
शोनक अंगिरा आचार्यापाशीं यथाविधि उपमदन करून ' भगवन्‌ एकाचं ज्ञान 
झाळे असतां सवे विज्ञात होते, अशी जी वैदिक प्रसिद्धि आहे तिला अनुस- 


रून कोणती एक त्ैस्सु'थविरे पत, "सर्त अलि अती हे सि “हेते! 
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असं विचारूं छागला: तेव्हां मारद्राजशिप्य अंगिरा यथाविधि प्रश्न करणाऱ्या 
त्या शिप्याळा म्हणाला-पर व अपर अशा दोन विद्या आहेत. व्यांतीर पर 
वियेन तू विचारलेली वस्तु ज्ञात होते ज्या बुद्धीने षडंगांसह वेद ज्ञात होतात 
ती अपरा विद्या व अक्षज्ञान ही परा विद्या आहे. उपनीत द्विजानें सवे वेदाचे 
अध्ययन करावे. पण तेवढ्याने ब्रह्मज्ञान होत नाही. तर वैराग्य आल्यावा 
आचायोपदेशानं तें होतें. पर व अपर या दोन्ही विद्या वेदिक आहेत. तथापि 
अधिकारमेदामुळे पर विद्या प्रथक्‌ सांगितरी आहे. गृहस्थ ब्राह्मण व संन्यासी 
तिचा आश्रय करितात. अपरविद्येमध्य कमें सांगितली आहेत. त्यांच्या योगाने 
चित्तशुद्धि करून घेऊन मुमुक्षु परा विधेन अक्षर ब्रह्माला जाणतात. ब्रह्म सवी- 
त्मक असल्यामुळें त्याला जाणल्यान सव ज्ञात होतें. कर्माच्या अनुष्ठानावांचून 
ज्ञानाधिकार प्राप्त होत नाहीं. कर्माच्या योगाने आत्मजिज्ञासा होते व विचाराचे 
पर्यवसान ज्ञानांत होते. आतां तं शेय ग्रह्म कसें आहे, म्हणून विचारशील तर 
सांगतो. तें ज्ञानेंद्रियांचा विषय होत नाहीं. कर्मेंद्रियं त्याचे ग्रहण करूं शकत 
नाहींत. त्याला काश्यपादि गोत्र नाहीं, शुक्कादिवर्ण नाहीं. त्याला ज्ञानेंद्रिये नाहीत, 
कर्मेंद्रिये नाहीत, ते अक्षर म्ह० नित्य आहे. कारण त्याचा नाश झाळा आहे, 
असा कधींच कोणाळा अनुभव येणं शक्य नाहीं. तंच मायाशत्तींनीं विविध होते 
ब संवोत्मक आहे म्हणून विभु आहे. आकाशाप्रमाणें व्यापी आहे. त्यामुळे 
त्याचा देशतः परिच्छेद होत नाही. निय असल्यामळे काळत: परिच्छेद होत नाही. 
विभु असल्यामुळे वस्तुतःहि परिच्छेद होत नाही. (सु. पं.प्र.२. छो. २०-२६ 
बृ. ५९-६१. ) पण तें सवेव्यापी जरी असले तरी सूक्ष्म असल्यामुळे इंद्रियांचा 
विषय होत नाहीं. पण परमाणूझमाणें अल्पप्रमाणत्व हा त्याच्या सूक्ष्मत्वाचा अथै 
नव्हे, तर दुलक्ष्यल हा त्याचा अर्थ आहे. घराला हाताने उचलतां येतें. म्हणून 

स्यूळ, पण त्यातीलच 'शब्द्‌-गुणाला तसं हातांनी घरतां येत नाहीं. म्हणून 
तो सूक्ष्म. अक्षर रझचे सूकषमत्वहि अशाच स्वरूपाचं आहे. धनाचा जसा 
व्यय होतो तसा अक्षर ब्रह्माचा व्यय-क्षय दोत नाहीं. कारण. त्याच्या ठि- 
काणी विकरियादिकांता असंभवच आहे. तत्त्वज्ञानी त्याला चराचरसुषटीचं कारण 
मानितात. हं पूर्वोक्त जगत्कारण कूटस्थ असल्यामुळे तं “अक्षर! आहे. त्याचं 
जान >! विचेच्या Jang योगा. नतर (न्रिद्या.०, एका "भूमीपासून जदा 
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विविध औषधी उपपन्न होतात त्याप्रमाणें त्या एका अक्षरापासून विविध सृष्टि होते. 
चेतन पुरुषापासून जसे केंस व नखं होतात त्याप्रमाणे चेतन अक्षरापासून 
अचेतन जगत्‌ होतें. अर्थात्‌ एक चेतन अक्षर अनेक व चराचर सृष्टीचे कारण 
होऊं शकत नाहीं, हें म्हणणं अयोग्य आहे. (सु. त्र, अ. २. पा. २. अ. 
१. प्र. १३४ पहा. ) कोळी जसा दुसऱ्या कोणत्याहि सहकारी कारणाची 
अपेक्षा न करितां आपल्या शरीरापासून तंतु उत्पन्न करितो व त्यांचा उपसंहारहि 
करितो त्याप्रमाणं एक असहाय अक्षरहि जगत्कारण होतें. ब्रह्मापासून 
जगदुत्पत्तीचा क्रम असा आहे. जलाचा संबंध होतांच बीज जसें अंकुरोन्सुख 
होते त्याप्रमाणें उत्पाद्य सृष्टीच्या इच्छेने युक्त झालेछे ब्रह्म तपाच्या . योगाने 
उपचय पावते. त्यापासून “सवे भोग्यवगीचा अंकुर' या नांवाचे अन्न उतपन्न होतें. 
व्यक्त व्हावयास तयार झालेरुं जे अब्याकृत तंच येथील अन्न आहे. त्या 
अन्नापासून क्रियाशक्ति प्राण व ज्ञानसाधन मन उद्भवते. त्यापासून सत्यसंज्ञक 
स्थूळ भूतपंचक, त्यापासून भूम्यादि छोक, ज्योतिष्टोमादि कमातील अमृतसंज्ञक 
कमफल, असे हें सवे उत्पन्न होतं. अशा क्रमाने ्रझापासून हें सब उत्पन्न 
झालें आहे. पण स्वतः ब्रझच जर जगदाकार झारे तर तें बिकृत होईल, त्यांत 
विकार उद्धबेल- व ते जर विकार न पाबळे तर जगत्च होणार नाहीं, अशी 
येथे शंका येते. परंतु निरुपाधिक ग्रझततत्व जगदाकारास पात्र होत नाहीं. 
त्यामुळे तो मायोपाधिक सवेज्ञ ईश्वरच जगत्‌ उत्पन्न करितो. तो सामान्यतः सवे 
जाणतो म्हणून सथेज्ञ व विशेषतः सवे जाणतो म्हणूत्त सवेविद आहे. त्याचे 
ज्ञान हेंच तप आहे. त्याच्यापासून वेदादि सवे जगत झाळे. तें अद्वैत जगत्‌- 
कारण परा विद्येच्या योगाने जाणावें. त्याला जाणळें असतां सवे जगाचे 
तत्त्व ज्ञात होते. १. १. 

अपरा वेदविद्या कर्मानुष्ठानाच्या द्वारा परा विद्येचे साधन होते. काम्यकर्मोचे 
फल स्वर्ग व॒नित्यकमोचे फल चित्तशुद्धि आहे. कमे केल्यानं ते दोन्ही 
प्र+ारचें फल अबइय प्राप्त होते. यास्तव अहो मंत्र-त्राक्षणदर्शी सत्यकाम पुरु- 
पांनो, भोग ब मोक्ष यांच्या सिद्धीसाठी कर्म करा. तुम्हांसाठी हाच मागे 
आहे, अभिक्षेत्र ठेवून दशोदिकांचें अनुष्ठान करावें. कारण त्याच्या अभावी 
सात जन्मी-दुंगेति'फ्रप्त"होति/<'कली!करालो? इत्यादि "अश्नीच्या०जिह्वा असून 


f 
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त्यांत होम करणाऱ्या अभिहोच्याला आहुति-संज्ञक देवता इंद्रळोकी नेतात 
त्या देवता “ ये ये? असे त्याच्याशीं प्रिय भाषण करितात. ' हा तुझा पुण्याने 
संपादन केलेल्य लोक आहे, असं सांगून त्याला सूर्थकिरणांनी वाहून नेतात व 
त्या लोकी पोंचवितात. पण हें काम्य कर्माचे फल आहे. . ईश्वरापेण केलेल्या 
कमोचें फल संसार त्याज्य आहे, अशी बुद्धि होणें, हे आहे. यास्तव त्याचेच 
आतां विवेचन करितो. एखाद्या क्षुद्र नदीचें तरण-उल्लंघन अदृढ नौके 
करितां येते. पण तिच्याच योगाने महासागरांतून तरून जातां येत नाहीं 
यास्तव अभिहोत्रादिरूप यज्ञ हें शिथिल साधन आहे. त्याच्या योगाने केव 
ग मिळतो. मोक्ष प्राप्त होत नाहीं. कनिष्ठ पुनः पुनः जरा-मरण देते. “न न 
जसं वैदिक तसेच कमेहि वेदिक असल्यामुळे त्याला मुक्तिहेतुत्व आहे, कमेहि 
ज्ञानाममार्णेच मोक्षाचे साधन आहे,” असें कोणी म्हणेल तर ते वरोबर नाही. 
कारण कम ससाराच्या मूल कारणाचे निराकरण करूं शकत नाहीं. अविद्या- 
आत्यार्च अज्ञान किंवा विपरीत ज्ञान हें संसाराचं मूळ आहे. काठ त्यांतच 
निमग्न झालेले असतात. ते सत-अद्वितीय ब्रह्माला जाणत नाहींत. कमकांडाचा 
जाणल्यासुळ त स्वतःला पंडेत समजतात. शाचे गुरुहि तसेच पंडितं- 
मन्य असतात. त्यामुळ ते सर्वे अंधाकडून नेल्या जाणाऱ्या अंधांप्रमाणेंच अस- 
तात. * मी यथाविषि यज्ञ-याग करणारा आहे. व।जपेथ-राजसूय इत्यादि यज्ञांनी 
मी कृताथ झाले आहें,! अस्त मानून ते कमीमध्य आसक्त होतात, पण त्यांच्या 
सरूप फलाचा भोगान क्षय होतांच ते खाढी येतात. कमठ कच ओष्ठ आहे 
अस समजतो. त्याहून आणखी कांही श्रेयःसाधन आहे, हं त्याला माहीतहि 
नसत. त्यामुळें स्वगोतून च्युत होऊन तो ब्राह्मणादि उत्तम योनीस किंवा 
ख-चांडाळादि अधम योनीस प्राप्त होतो. त्याचे अवशिष्ट की जर शुभ असलें 
तर तो ब्राहमण-षत्रियादि उत्तम योनीस प्राप्त होतो व अवशिष्ट कमे अझुम 
असले तर श्रा, चांडाळ इत्यादि अधम योनीस प्राप्त होतो.-सु. बर. ए.२५७ 
हे पहा. पण नित्य कर्माच्या अनुष्ठानानेंच ज्याची ुद्धि शुद्ध झाडी आहे तो 

राच्या या असारतेळा. जाणतो. उपासक पुनरावातिरहित ब्रह्मलोक 

होतो. तथापि त्याळा पुप्कळ आग्रास पडत च सा 
क उतात व त्याच्या स्वरूपावस्थानरूप 

मोक्षाला विलंब लागतो. यास्तव कमामुळें मह होणाऱ्या डोळस य 
ः होणाऱ्या छोकांचे परीक्षण करून, 
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कोने मोक्ष प्राप्त होण्याचा संभव नसल्यामुळें कमे ब कमफल यांविअयीं विरक्त 
झालेला पुरुष त्रह्मज्ञानासाठी तत्त्ववेत्त्या गुरूला यथाविधि शरण जातो. वेदान्त 
अनेक असल्यामुळें सिद्धान्ताविषयीं संशयहि अनेक येतात. आणि वेद्य-शेय 
ब्रह्मात्मतत्त्वहि अतिशय सूक्ष्म आहे. त्यामुळे योग्य ब्रह्मनिष्ठ गुरूवांचून 
आत्मज्ञान होत नाहीं. गुरुमुखान संपादन केलेल्या श्रवण-मनन-निदिध्यासनरूप 
उपायाने अज्ञान, संशय व विपरीत भावना यांचा नाश करावा. यथाविधि शरण 
आलेल्या शिष्याला गुरूनेहि आपल्या ब्रह्मविद्येचा संप्रदाय प्रवृत्त होण्यासाठी-तो 
विच्छिन्न होऊं नये म्हणून अक्षर ब्रह्माचा बोध करून देणारी विद्या द्यावी. 
त्याला ब्रक्षज्ञानाचा उपदेश करावा. ( १. २.) | 

अभीपासून जसे विस्फुलिंग-ठिणग्या उद्भवतात त्याप्रमार्ण मायाशक्तियुक्त 
सत्य अक्षरापासून सवे भाव उत्पन्न झाळे आहेत. स्वयंज्योति अक्षरात्मा माया- 
रूप अक्षराहून पर-श्रेष्ठ-व्यापक आहे. त्याच्या ठिकाणीं त्याची अर्चित्य 
मिथ्या मायाशक्ति जगत्‌ करिपते. त्या मायावी महेश्वरापासून प्राणादि व 
आकाशादि पदाथे उत्पन्न होतात. त्यापासून विराट झाला. त्याच्यामध्ये हें सवे 
जगत्‌ झालें. पुरुष मायेनं सवे जगदूयाने भासतो. त्यामुळे तत्त्वदृष्टया पाहिल्यास 
हें सवे पुरुषच आहे. कारण-सूक्ष्म-स्थूल देहरूप गुहेत जे साक्षी चैतन्य आहे तंच 
सवोत्मक ब्रह्म आहे, असं जाणून तमाला घालवावे. “मी अज्ञ आहे! हें अज्ञान 
व आत्मा यांचं ज तादात्म्य तीच अविद्याग्रंथी असुन ज्ञानाने ती तुटते. २. १ 

हें सबे स्वयंप्रकाश आत्म्यापासून आविभूत झाळें आहे. आत्मरूप त्रह्मामध्ये 
हैं सवे कल्पित आहे अशी जी बुद्धि तोच बोध होय. ती बुद्धि जर 
स्थिर नसेळ तर प्रणवाने ध्यान करावे. बाणाने लक्ष्याला जसा वेध करितात 
त्याप्रमाणें बुद्धीनें त्रह्माहा वेध करावा. ओंकार हें धनुष्य, बुद्धि हा बाण, व 
ब्रह्म त्याचे लक्ष्य आहे, सावधानतेने त्याला वेध करावा. म्हणजे बुद्धि त्रक्षामध्ये 
गढून जाते. बाणाच शल्य ठक्त्यामध्ये निमझ झालं म्हणजे मग ते ओढळं तरी बाहेर 
येत नाडीं. तर तें त्यांतच अडकून राहून नुस्ती बाणाची काठी हातांत येते. पण 
ती निरुपयोगी असते. त्याप्रमाणें त्रह्मामध्ये दढ संलम-निमभ झालेली बुद्धि 
स्वतः कोठेंहि जात नाहीं. तर अकिंचित्कर चक्षुरादिक बाहेर संचार करितात. 
जो पूर्वीप्रमाणे इंद्रियॉर्नी''दर्रीनोदि''क्रियॉ*करिसोपर्गेटत्त्यांची विदध्वं असिद्धि 
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जाणत नाहीं त्याळा जीवन्मुक्त म्हणतात. शास्रोक्त मागीन णवाचे-ओका- 
राचें ध्यान करावें. म्हणजे एक जगदधिष्ठानच सदा अनुभवास येते. सर्व 
लौकिक व वैदिक वाणींचा त्याग करावा. अशा प्रकारे ब्रह्माचे ध्यान केल्यास 
बुद्धिमंथी तुटते. अव्याकृत सवे व्यक्त कार्योहून पर आहे. तथापि तें चिदा- 
त्याहून अवर-निकृष्टच आहे. अशा त्या परावर चिदात्म्याळा पाहिलें असतां 
“त्याचा साक्षात्‌ अनुभव घेतला असतां अहंकार व चित यांची अंथी तुरते. 
अहंकाराचे कतृत्व चिदात्यावर व आत्म्याची स्फूर्त-ज्ञान-अनुभव अहकारा- 
वर आरोपून माया त्या दोहोंची अंथी-गांठ बांधते. पण विवेकाने तिचा 
भेद झाळा असतां ब्रहमतत्त्वाविषयीचे सवे संशय जातात ब उत्तरजन्माला कारण 
होणारं संचित-क्रियमाण कमे क्षीण होतं. प्राण्यांच्या हृदयकोशांत जें आनंदरूप 
सदा भासत तें सवे ज्योतींची ज्योति आहे. मुसुक्षूनीं त्या ज्योतीला साक्षात्‌ 
जाणावे, सूर्योदि प्रकाशरूप देव दुसऱ्या सवाना प्रकाशित करितात पण स्याल 
प्रकाशित करण्यास ते असमथे आहेत. कारण इतर सवे प्रकाशांच्या पूर्वी त 
आत्मतत्त्व प्रकाशित होते व त्याच्या प्रकाशाने इतर सवे प्रकाश-अप्रकाशरूप 
पदार्थ प्रकाश पावतात. सवे दिशांमथ्ये तेंच प्रकाशमान होतें. त्याच्यामध्ये 
या सवे जगाचा अन्तर्माब होतो. त्यामुळे तरंगादिक जलाहन जते परथकू 
नाहीत त्याचप्रमाणे जगत्‌ त्याहून प्रथक्‌ नादीं. तरंगादिकांत जसें एक जर- 
तत्त्व तसे या सृष्टीत एक ब्रह्मतत्त्व आहे. त्यामुळें एका बझार जाणल्यांने स 
विज्ञात होते. पण ते अखंड एकरस ब्रह्म समाधीतच अनुभवास येतें. (२, २.) 

व्युत्थानसमर्थी मोक्ता व भोग घेवविणारा असे दोषे पक्षाप्रमाणे पृथक्‌ 
भासतात. शरीररूपी संसरवृक्षावरीळ त्या दोन पक्ष्यांतील एक क्षुबित झाले 
पक्षी कमफळ भोगतो ब दुसरा केवळ तें पाहतो. 'बिदामासाने युक्त असरेल 
अर्द्र फर भोगतो व चिदात्मा तं नुस्तं पाहतो. ज्ञानापूर्वी चित्‌ आंतीने 
भोक्त्यामध्यें निम होऊन शोक कारिते. ती आंति भोक्त्यामध्यं असते व चित्‌- 
जडविवेकाहि भोक्तुनिष्ठच असतो. मोग व भोगाचे अवांतर भेद, भ्रांति व 
आंतीचा बाधक विवेक इत्यादि सव चैतन्यावर आरोपित आहेत. ते खरे नब्देत. 
मोक्ता गव्हा त्यांचं विवेचन करितो म्ह त्यांना चित्‌-हन अगदीं पथक्‌ 
जाणतो हं तयार पयपसत कि, अ.क तसा तो 
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विवेकी सवेदा आरम्यामध्ये कीडा करितो. तो नित्य कमापमाणे सदा आत्म्या- 
मर्ध्येच प्रीति करितो. तो व्यर्थ क्षण घालवीत नसल्यामुळे त्रक्नवेत्त्यामध्य वरिष्ठ 
आहे. सत्य, तप व ब्रह्चये हें विद्याधिकाराचं निमित्त आहे. विद्येचा मुख्याधि- 
कारीच वरिष्ठ अक्षवेत्ता होतो. वाक-चक्षुरादि इंद्रिये, कमै व तप यांच्या योगाने 
आत्म्याचे अहण करितां येत नाहीं. केवल अन्त{ख झाल्यानेच आत्मग्रहण 
संभवते. भ्यानानं अन्तर्मुख झालेला जिज्ञास महावाक्याच्या योगाने ब्रह्मार्याळा 
साक्षात्‌ जाणतो. विशुद्धबुद्धि आत्मज्ञ जसे बोलतो तसे हाते. ऐश्वमीची इच्छा 
करणाऱ्या पुरुषाने ऐश्वयोसाठीं सवेदा आत्मज्ञाची पूजा करावी. ३.१ 

पण ऐश्वयोदि कोणत्याच कामाच्या इच्छेवांचून आत्मज्ञाची उपासना जो 
करितो तो आत्म्याचे ब्रह्मस्य जाणतो. कामांना श्रेष्ठ मानून तत्पर झाळेळा 
उपासक त्या कामांमुळंच निरनिराळ्या योनीत उत्पन्न होतो. आत्मज्ञ जीवदवस्थेतच 
सवकामांच्या लयाला प्राप्त होतो. पुष्कळ वेदपाठ केल्याने, धारणाशक्तीनें किंवा 
वहुश्रुतपणारने दा आत्मा देव ज्ञात होत नाहीं. तर तोच ज्याच्यावर कृपा- 
अनुग्रह करितो ल्याला तयाचे ज्ञान होते. इश्वराच्या अनुग्रहानेंच अद्वेतवासना होते. 
यास्तव ईश्वराच्या प्रसादासाठी कम ब्रक्षापैण करावें. ईश्वराच्या अनुग्रहाने युक्त 
असलेल्या पुरुषापुढे परमात्मा आपू सच्चिदानंद स्वरूप प्रकट करितो. ज्याचे 
श्रवण, मनन व निदिध्यासन प्रबळ नसते किंवा ज्याच्या ठिकाणीं विषयासक्तिरूप 
प्रमाद असतो त्याला आत्मज्ञान होत नाहीं. ज्याच्या ठिकाणी सेन्यासाश्रमाने 
युक्त असं तप नसतं, ज्याची बुद्धि शुद्ध नसते, त्याला नुस्त्या श्रवणादिकांच्या 
योगानंच ज्ञान होत नाहीं. येदान्तज्ञानानें जे निश्चिताथे झालेले असतात, 
संन्यासार्ने ज्यांची बुद्धि शुद्ध झालेछी असते व ब्रह्मदष्टीमध्ये जे स्थिर असतात 
ते अन्तीं मू कारणापासून-अज्ञानापासून सुक्त होतात. संसारी जीवांच्या 
शरीरपाताळा अपरान्त म्हणतात. कारण त्यांचा पुनः जन्म होतो. पण विद्वान्‌ 
पुनः जन्म घेत नसल्यामुळें त्याच्या देहपाताला परान्त म्हणतात. अशा 
परान्त समयीं जे सुक्त होतात त्यांना ग्रहत्व असल्यामुळें ते परागत होतात. 
त्यांच्या पूर्वोक्त-सु, प्र. ६ प्र. १२४ पहा-प्राणादि पंधरा कला आपापल्या 
कारणांत लीन होतात. वागादि इंद्रियांवर अनुग्रह करणाऱ्या अग्न्यादि 
देवतांच्छाः शा्ि"मामदया॥'दे्रतांसः आफत. होतात" कारण उ्यांच्यावर अनु- 
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ग्रह करावयाचा त्या ज्ञानी पुरुषाच्या वागादिकांचाच रोप झालेला असतो. 
घतावें काठिन्य अग्निसयोगामुळं जसें विलीन होते त्याप्रमाणे अनारब्ध म्ह० 
संचित-क्रियमाण कै व विज्ञानमयसंज्ञक कतो विधेन लीन होतो. नद्या नाम- 
रूपांचा त्याग करून समुद्रांत अस्त पावतात तसाच पविद्रान्‌ नाम-रूपापासून 
मुक्त होऊन परमपदाळा प्राप्त होतो, जो कोणी त्रह्माछा जाणतो तो स्वतः ब्रह्म 
होतो. त्याच्या कुळांत अब्रह्मविद उसन होत नाही. ब्रह्मज्ञ शोकाचे उल्लंघन करितो. 
सै पापाचेहि उछंधन करितो. से बुद्धिअंथीपासून मुक्त होतो व ब्रझासज्ञानाने 
अमृत व सवे होतो. जे क्रियावान्‌ ओत्रियम व सगुणत्रझोपासक असतात 
त्यांनाच ही ब्रह्मविद्या सांगावी. इतरांना सांगूं नये. (३. २.) | 

इति शांकरभाष्यानुसार सुबोध उपन्िपत्संग्रद्दांतील मुंडकोपनिपदू समाप्त झाळें, 


माण्ट्रक्योपनिषद्‌. 


[ मूळ, अन्वयार्थ, स्पष्टीकरण व सिंहावलोकन यांसह ] 





ॐ मद्रं कर्णेमिः शृणुयाम देवा भद्रं पश्येमाक्षमियेजत्राः । 
स्थिररड्गस्तुष्ुबांसस्तनूमिव्येशेम , देवाहितं यदायुः ॥ 
भद्रं नो अपि वातय मनः ॥ 
ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 
अन्वयाथे---अहो देवांनो, आम्हीं कानांनी भद्र-शुभ वचन ऐकावे 
आणि यागास समथे होऊन आम्ही नेत्रांनी भद्रच पहावे. स्थिर अंगांनी व 
शरीरांनीं आम्हीं तुमची स्तुति करणारे होत्साते देवाने दिलेल्या सवे आयुष्यास 
प्राप्त व्हे आमच्या मनास शुभाकडेच प्रेरणा कर. त्रिविध तापांची शांति होवो. 
ॐ ओमित्येतदक्षरमिदसवं तस्योपव्याख्यानं भूतं भवद्धवि- 
्यदिति सर्वमोकार एव । यचचान्यन्तरिकालातीतं तदप्योकार एव १ 
` अन्वयायै-हें जे सवे विषयजात आहे तं आपल्या अभिधानाहून- 
नांवाहन-वाचकशब्दाहून मित्र नाहीं. कारण वाच्य व वाचक किंवा अथे व 


शब्द याँचा अभेद आहे, T नति di - सचत, सभेम, हे. मससर पर्याय 
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शब्द आहेत. तसेच वाचक, शब्द, अभिधान हेहि पयोय शब्द आहेत. वाच्य 
वाचकाहून जसे भिन्न नाहीं त्याचप्रमाणे अमिधान-वाचक शब्द ओंकाराहून 
पृथक्‌ नाहीं. त्यामुळे [ आ इति-एतत्‌ अक्षरं इदं सर्व-] आ हें अक्षरच हूं 
सवे जगत्‌ आहे. पर ब्रह्महि अमिधान-अभिधेय-उपायपूर्वकच ज्ञात होतें. 
त्यामुळ तें आकारच आहे. [ तस्य-] त्या ' ओं ? या पर-अपरब्रक्चरूप अक्ष- 
राचं [ उपव्याख्यानं-] अगदीं स्पष्टपणें कथन प्रस्तुत आहे, अस जाणवे. 
[ भूतं भवत्‌ भविष्यत्‌ इति सवे ओकारः एव-] त्याच न्यायाने भूतकालीन, 
वतेमान काढीन व भविष्यत्कालीन सवे वस्तुजात आकारच आहे. [ यत्‌ च 
अन्यत्‌ त्रिकाळातीतं तत्‌ अपि आकारः एव-] आणि ज दुसरं त्रिकाछातीत- 
' केवळ कायोवरून ज्ञात होणारें अव्याकृत, सूत्रा्मा इत्यादि तेहि आकारच 
आहे. ( ओंकार हैं भाचे. वाचक नाम व ध्यानाचे आलंबन असल्यामुळें 
त्याचा निणेय हा आसतच्वज्ञानाचा उपाय आहे. ओंकार ब्रह्ममाचक व ब्रह्मः 
प्रतीक आहे हें काठक, प्रश्न, सुंडक, तैत्तिरीय, छांदोग्य, गीता इत्यादि अनेक श्रुति- 
स्मृतींवरून सिद्ध होतें. यास्तव त्याच्या निणयासाठी हैं प्रकरण आरंभिछें आहे. 
रोगातोच्या रोगाची निवृत्ति झाली असतां स्वाभाविक स्वस्थता जशी प्रत्ययाला 
येते त्याचप्रमाणें दुःखात्मक आत्म्याच्या दवेतप्रपंचाचा उपशम झाला असतां 
स्वाभाविक स्वस्थता अभिव्यक्त होते, हेंच या ब्रह्मप्रकरणाचे प्रयोजन आहे.) १. 

-अभिधान-वाचक-शब्द व अभिधेय-वाच्य-अथे यांचं जरी एकत्व असलें 
तरी पहिल्या श्रतिवचनांत अभिधानप्राधान्याने ब्रह्माचा निर्देश केला. आतां 
या दुसन्या श्रतिवचनांत अभिधान व अभिषेय यांचे एकत्वज्ञान होण्यासाठीं 
त्याचाच पुनः अभिषेयप्राधान्याने निर्देश केला जातो-- 


सवे होेतड्ट्मायमात्मा ब्रह्म सोऽयमात्मा चतुष्पात्‌॥ २ 
अन्वयार्थ--[ सर्वे हि एतत्‌ अक्ष-] कायै-कारणात्मक सवे जगत्‌ ओकार- 
मात्र आहे झणून वर सांगितले हें सवे ब्रह्म आहे. त्या सवोत्मक परोक्ष 
्रह्माचाच अति प्रत्यक्षतः निर्देश करिते-[ अयं आत्मा ब्र्म-] हा आत्मा 
त्रम आहे. ज्याचे विश्वादिरूपाने चार भेद सांगावयाचे आहेत त्याचाच श्रुति 
` अये-हा' असें म्हणून प्रत्यगात्मत्वार्न अभिनय करून-हद्याळा हात छावून 
निर्देश करीत आहे. [ सः अयं आत्मा चतुष्पाद-] तो ओकारशब्दवाच्य 
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-पर-अपरत्वाने-परोक्ष-अपरोक्षत्वाने व्यवस्थित असलेला आत्मा चतुष्पादू 
आहे. ( रुपया या नाण्याचे व्यवहारसोकयीसाठी चार पावल्या हे चार पाद 
जसे कश्पितात तशीच ज्ञानमौकयोसाठीं अखंड ब्रह्माच्या चार पादांची ही कल्पना 
कली आहे. अथात्‌ विश्व, तेजस, प्राज्ञ तुरीय हे आत्म्याचे गायीच्या चार पायां- 
सारखे वास्तविक पाद नसन काल्पनिक आहेत.) २.-आतां त्याला चतुप्पात्त्व 
करस तेच पुढील चार वाक्‍्यांनीं दाखवितात-- 

जागरितस्थानो बहिष्मज्ञः सप्ताह एकोनविंश- 

तिग्नुखः स्थूलभुगेश्वानर! प्रथमः पादः ॥ २ 
अन्वयाथे--[ जागरितस्थान:-] जागरित हें ज्याचें अभिमानस्थान आहे 
तो जागरितस्थान, [ बहिष्प्रज्:-] ज्याची प्रज्ञा जणु काय बाह्यविषया आहे तो 
बहिपप्ज्ञ, [ सप्तांगः-] चुल्ेकादि सात पदार्थ हींच ज्याची अंगे आहेत तो सप्तांग, 
[ एकोनविंशतिमुखः-] ज्ञानेंद्रियादि एकोणीस मुखं-द्वारे ज्याची आहेत तो 
एकोनर्विशतिमुख, [ स्थूलभुक्‌-] स्थूळ भोग घेणारा, [ वैश्वानरः प्रथमः पाद:-] 
वैश्वानर हा आत्म्याचा प्रथम पाद आहे. ( बुढेक हाच मूधी, सूये हाच चक्ष, 
वायु हाच प्राण, आकाश हा देहाचा मध्यभाग, उदक ही वस्ति, प्रथिवी पाद व 
आहवनीय अभि हें मुख अशीं सात अंगें, याचप्रमाणे ज्ञानेंद्रिये, कमेद्रिये, प्राण 
व अन्तःकरणचतुष्टय अशीं एकोणीस मुखे-ज्ञानद्वारें, व शब्दादि विषयांचा 

श्रोत्रादि इंद्रियांनी भोग हाच स्थूळ भोग असे येथें जाणावे. ) ३. 

स्वमस्यानोऽन्तःश्रज्ञः सप्ताह एकोनविंशति- 

मुखः प्राविविक्तभुक्तेजसो द्वितीयः पाद! ॥ ४ 
अन्वयार्थ-{ स्वमस्थान:-] स्वम हें ज्या तैजसाचें स्थान-माइे या 
अभिमानाच विषयभूत-आहे तो स्वमस्थान, [ अन्तःप्रज्ञः--] जागत्मज्ञा विविध 
साधनांनी संपन्न असते. ती बहिर्बिषय असल्यासारखी भासते, मनःस्पंदनमात्र 
प्रजा मनामध्ये तसळेच संस्कार धारण करिते. जाग्रदासनेने वासित झालेंढें मन 
बाह्य साधनांची अपेक्षा न करितां अविद्या-काम-कमीनी प्रेरित होत्सातें चित्रित 
पटाप्रमार्ण जामत-सारखें मासते. इंद्रियांच्या अपेक्षेने मनाछा अन्तःस्थत्व आहे 
व स्वमामध्ये त्याची प्रज्ञा मनोवासनारूप असते. म्हणून तो अन्तःप्रज्ञ [ सप्तांगः 


एकोनविंशतिमुख!-.] सपांगांनी क. एकोणीस | "सुखांची: ज्ञान रांनी युक्त 


माण्डूक्योपनिषदू १७५ 


[ प्रविविक्तमुकू-] सूक्ष्म-वासनामात्र प्रज्ञाच ज्याची भोग्य आहे तो ध्रविविक्त- 
सुकू असा [ तेजसः-] केवल प्रकाशरूप प्रशेमष्यें विषयित्वानें असतो म्हणून 
त्वभामिमानी आत्मा तेजस होय. असा तेजस हाच [द्वितीयः पादः-] 
आत्म्याचा दुसरा पाद आहे. ४. 

यत्र सुपो न कंचन कामं कामयते न कंचन स्वम पश्यति 

तत्सुषुप्तम्‌ । सुपुप्तस्थान एकीभूतः प्रज्ञानघन एवाऽऽनन्द्‌- 

मयो ह्ानन्द्ुक्चेतोस्ुखः प्राज्ञस्तृतीयः पादः ॥ ५ 

अन्वयाथे---[ यत्र सुप्तः कंचन स्वनं न पश्यति कंचन कामं न कामयते 
तत्‌ सुषुप्तं-] ज्या स्थानीं अथवा कालीं मुप्त-निजलेला हा कांही स्वप्न पहात नाहीं 
ब कोणत्याहि कामाची कामना करीत नाहीं, ते सुषुप्त. [ सुषुसस्थानः एकीमूतः 
्ज्ञानधनः एव०-] सुषुप्त हैं ज्याचे स्थान आहे तो सुषुसस्थान, एकीभूत, 
प्रज्ञानघनच, आनन्दमय-आनंदप्रचुर, आनन्दभुक्‌, चेतोमुख, प्राज्ञ हा तिसरा 
पाद आहे. ( मनाचा लय झाल्यामुळं सुषु्त आत्मा एकीभूत, ज्ञानघन वगरे 
होतो. याचा सविस्तर अथै माष्यार्थात पहा. ) ५. प्राज्ञाचा आधिदैविक 
अन्तयामीशीं अभेद मानून आणखी त्याचीं विशेषर्णे-- 
एप्‌ सर्वेश्वर एप सबेज्ञ एपोःन्तयांम्येप योनिः 
स्वस्य ग्रभवाप्ययो हि भूतानाम्‌ ॥ ६ 
अन्वयाथे-- एषः-] हाच स्वरूपावस्थ म्ह० उपाधिप्राधान्य टाकून 

चेतम्यम्राधान्य स्वीकारळेळा प्राज्ञ [ सर्वेश्वरः] आधिदेविकासह या सवे भेदजा- 
ताचा इशिता, इतर वाद्यांग्रमाणें तो या प्राणाहन दुसऱ्या जातीचा-तटस्थ- 
नाहीं. [ एषः सर्वज्:-] हाच सवाचा सवे दावस्थ ज्ञाता आहे. म्हणून हाच 
सबैज्ञ. ( व्यास-पराशरादि इतरहि सवैज्ञ म्हणुन जरी प्रसिद्ध असले तरी-, 
[एषः अन्तयीमी-] सीच्या अन्तःकरणांत प्रवेश करून सवे भूतांचा निय 
न्तादि हाच आहे. ( व्यासादिकांना दन -आंत अनुमवेश करून नियमन 
करण्याचे सामथ्ये नाहीं. ) [ एषः सवैस्य योनिः] त्यामुळेंच म्ह० हा सर्वेश्वर, 
सर्वज्ञ व अन्तयीमी असश्यामुळेंच हा सबोची योनि आहे.(' अहो पण ड पूर्वोक्त 
सवे विशेषणे निमित्तकारणालाहि लागूं शकतात,' अशी आशंका घेऊन सांग- 
तात-) ज्याअर्धी असे, आहे. त्याअर्थी. |, प्रभवाप्ययों हि. अतुला] उयापासून 
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प्रभव-उद्भव होतो तो प्रमव व ज्यांत ळय पावतो तो अप्यय, भूतांचे उत्पत्तिस्थान 
व ल्यस्थान-उपादान कारण हाच आहे. उपादानावांचून दुसऱ्या कोठेंहि 
एकत्र प्रभव व अप्यय होऊ .शकत नाहींत. यास्तव-' प्रमतिश्च प्रतिज्ञाइश- 
न्तानुपरोधातः-सु. ब्र. १. 9. ७. पृ. १२४. पहा.-या त्रह्ममीमांसान्यायाने 
हाच उपादान व निमित्त कारणहि आहे, असा भावार्थ. ६. त्या काल्पनिक तीन 
स्थानांचे निराकरण करून-' नास्तःप्रश ०? इत्यादि श्रुति तुरीय आत्मा सांगते-- 
नान्तःप्रज्ञं न बहिष्प्रज्ञं नोभयतःमरज्ञं न प्रज्ञानघनं न 
प्रतनं नाप्रज़स्‌ | अदृष्टमव्यवहायेमग्राद्ममलक्षणमचिन्त्यमव्य- 
पदेइयमेकात्मग्रत्ययसारं प्रपञ्चोपशमं शान्तं शिवमद्वैतं 
चतुर्थं मन्यन्ते स आत्मा स विज्ञेयः ॥ ७ 
' अन्वयाथे-[ न अन्तःप्रज ०-] तुरीय अन्तःभज्ञ नाहीं, बहिप्पज्ञ नाही, 
उभयतः-अन्तबैहिःप्ज्ञ नाहीं, प्रज्ञानधन नाही, प्रज्ञ नाहीं व अप्रज्ञ नाही, तर 
तं अदृष्ट, अव्यवहाये, अग्राह्य, अळक्षण, अचित्य, अनिर्देशय, एकात्मप्रत्यय- 
सारभूत, प्रपंचाचा उपशम, शांत, शिव, अद्वैत असे तुरीय आहे, अस विद्वान्‌ 
मानतात. तोच आत्मा आहे, त्याला साक्षात्‌ जाणावें. ७. 
सोऽयमात्माऽध्यक्षरमाकारोऽधिमात्रं पादा मात्रा 
मात्राध पादा अकार उकारो मकार इति ॥ ८ 
अन्वयाथे--' अभिधेयप्रधान ओकार चतुष्पाद आत्मा आहे, ? असे 
म्हणून ज्याच व्याख्यान केछें [सः अयं आत्मा-] तो हा आत्मा [ अध्यक्षरं] 
अक्षराला विषय करून-नाममराधान्यानें वरेन केला जातो म्हणून अध्यक्षर आहे. 
तं अक्षर कोणते, ते श्रुति सांगते-[ ओंकारः-] “अं? हें तं अक्षर आदे. 
[ अधिमात्रं-] तो हा पादशः प्रबिभक्त केला जाणारा ओंकार मात्रांना विषय 
करून राहतो म्हणून अधिमात्र. ( आत्म्याचा पादशः विभाग होतो व मात्रा 
आकाराच्या आहेत. तेव्हां पादशः विभाग पावणाऱ्या आत्म्याला अधिमात्रत्व 
कसे !)-[पादाः मात्राः मात्राः च पादाः-] आतमयाचे जे पाद त्याच ओंकाराच्या 
मात्राव ज्या मात्रा तेच पाद आहेत. मात्रा कोणत्या ? [अकारः उकारः मकारः 
इति-] अकार, उकार व मकार अशा त्या मात्रा आहेत.८.ह्या पादांतीळ अमुक पाद 
ही अमुक मात्रा, असा त्याविषयी पुढीछ चार खंडांत विशेष नियम केला जातो- 
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जागरितस्थानो वैश्वानरोऽकारः प्रथमा मात्रा5पेरादिमत्तवादवा- 
55झति ह वै सबोन्कामानादिश्च भवति य एवं वेद ॥ ९ 
अन्वयाथे--[ जागरितस्थानः वैश्वानरः अकारः प्रथमा मात्रा-] जागरित 
हैं ज्याचें स्थान आहे तो वैश्वानर ही आकाराची अकार ही पहिली मात्रा आहे. 
कारण [ आप्तेः वा आदिमत्वात-] व्याप्ति व आदिमत्त्व-प्रथमत्व हे धर्म वैश्वा- 
नर व अकार यांत समान आहि. [ यः एवं वेद-] जो अकाराची अशी उपा- 
सना करतो [ सः सवीन्‌ कामान्‌ह वे आमोति-] तो सवे कामांस प्राप्त होतो. 
[ च आदिः भवति-] व प्रथम होतो. ९. 
स्वमस्थानस्तेजस उकरो द्वितीया मात्रोत्कपोदुभ- 
यत्वाद्वोत्कपेति ह वे ज्ञानसंततिं समानश्च भवति 
नास्यात्रह्मवित्कुळे भवति य एवं बेद ॥ १० 
अन्वयाथे--[ स्वप्नस्थानः तेजसः उकारः द्वितीया मात्रा-] जो स्वमस्थान 
तेजस तो आकाराचा उकार ही दुसरी मात्रा आहे. कोणत्या साहश्याने तें अतिच 
सांगते-[उत्कर्षात--] उत्कषोमुळे. आकारातील अकारापासून उकार जणुं काय 
उत्कृष्टसा आहे. ( अर्थात्‌ अकाराहून उकार जणुकाय उत्कृष्ट-उत्तम आहे. 
अकारानें सवे वाळू-छा व्यापलेलें असल्यामुळें त्याचाच वास्तविक उत्कषे आहे. 
तथापि अङ्गाराच्या मागून उकाराचा पाठ असल्यामुळे त्यार उपचाराने त्याहून 
उत्कृष्ट म्हटळे आहे. ) त्याचप्रमाणें तेजस विश्वाहन उत्कृष्ट आहे. स्थूलामि- 
मान्याहन सूक्ष्माभिमानीचा उत्कषे योग्यच आहे. [ वा उमयत्वात्‌-] किंवा उभ- 
यस्वामुळें त्यांचे ऐक्य आहे. अकार व मकार यांच्या मध्ये उकार असतो 
तसाच विश्व व प्राज्ञ यांच्या मध्ये तेजस आहे, म्हणून उभयभाक्त हें त्या 
दोहोमध्यें सामान्य आहे. आतां अशी उपासना करणारास फल सांगितर्ले 
जाते. [ उत्कषेति ह वै ज्ञानसंतति-] तो विज्ञानाच्या संततीचा उत्कपे करतो, 
वृद्धि करतो, असा भावाथै-[ समानः च भवति-] मित्रपक्षाछा जस्ता, तसाच 
शनुपक्षांनाहि समान-तुस्य अप्रदेष्य होतो. [ अस्य कुळे अग्नह्मनिद्‌ न भवति-] 
याध्या कुलांत अन्रह्मविद-म्रह्माळा न जाणणारा-अविद्वान्‌ निपजत नाहीं, 
(पण हें फल कोणाळा मिळते ! )-[ यः एवं बेद-] जो अशी म्हणजे तैजस 
व्‌ क बाल य आहे. अशी उपासना करता Sy रद ट मिळते. \ Fa 
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सुपुसस्थानः ग्राज्ञो मकारस्तृतीया मात्रा मितेरपीतेवो ` 
मिनोति इ वा इद सवेमपीतिश्च भवति थ एवं वेद्‌ ॥११ 
अन्वयाथ--[िपुप्तस्थानः प्रज्ञः मकारः तृतीया मात्रा-] जो सुपुसस्थान 

प्राज्ञ तो आकाराची मकार ही तिसरी मात्रा आहे. कोणत्या सामान्यार्ने ! असते 
कोणी ग्हणेळ म्हणून श्रुति सांगते-हें त्यांत सामान्य आहे-[ मितेः-] मिति 
म्ह० मान, प्रमाण. ज्याप्रमाणें शेरानें जब, भात मापळं जाते त्याप्रमाणें प्रल्य- 
समयीं प्रवेश व उत्पत्तिरमयीं त्यांतून निघणे यांच्या योगाने प्राज्ञाकडून विश्व 
व तैजस हे जणुंकाय मापळे जातात. त्याचप्रमाणे आकाराचा एकसारखा उच्चार 
करूं छागलें असतां एक आकार संपून दुसरा जेव्हां उच्चाररा जाऊं लागतो 
तेव्हां प्रथम. अकार व उकार मकारांत प्रवेश करून जणुंकाय मागून ते 
त्यांतूनच निघतात. [ अपीतेःवा-] अपीति म्ह० अप्यय-रूय-पएकीमाव, ओ- 
काराचे उच्चारण केळं असतां अकार व उकार अन्त्य अक्षरांत-मकारांत. जणु- 
काय एकरूप होतात. त्याचप्रमाणे. उपुप्तिकार्ली विश्व व तेजस प्राज्ञांत एकी- 
भूत होतात. किंवा या दुसऱ्या सामान्यामुळे प्राज्ञ व मकार यांचें एकत्व आहे. 
आतां उपासकाचे फळ सांगतात-[ इदे सवे मिनोति ह वै-] या स्वीच 
माप करतो, जगाचं याथात्म्य-यथाथेरूप जाणतो, असा भावार्थ. [ अपीतिः 
च भवति-] व अपीति-लय दोतो-जगत्कारणत्वाल्य प्राप्त होतो असा भावार्थ; 
कोण? [ य: एवं वेद-] जो असें जाणतो त्याला हें अवान्तर फल प्राप्त होते. ११. 
-आातां प्रत्यकचेतन्याचे अह्मार्शी ऐक्य विवक्षित असल्यामुळें सोपाधिक चैत- 
न्याच्या उपाधीचा निरास करून ऐक्यबोध- 

अमात्रश्रतुर्थोःव्यवहाये! प्रपञ्चोपशमः शिवोः्देत एव- 

आत्मव संविशत्यात्मना55त्मानं य एवं वेद ॥ १२ 
इति भथवेदीया म !इक्योपनिपद समासा ॥ 
अन्बयाथे--[ अमात्र:-] ज्याच्या मात्रा नाहीत तो अमात्र--ओंकार 

[ चतुथेः-] तुरीय आसाच केवर-अद्वितीय आहे. अभिधानरूप वाक्‌ व 
अभिषेयरूप मन, यांचा मूळ अज्ञानाच्या क्षयाने क्षय झाला असतां तो [ अब्य- 
बहा4:-_] अव्यवहाय आहे, '( अहोपण, आत्मा जर अव्यवहाये-शब्दादिकांनी 
: बहार न करता येण्याजोगा अते तर तो नाहीच, झडी आकू सांगतात) 
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[ प्रपंचोपशम:-] प्रपंच म्ह सवे विकारजात त्याच्या विनाशाचा तो अवधि- 
अखेरची सीमा-हद्द असल्यामुढ्ें पराकाष्ठा झणून अवशिष्ट राहणारा आत्मा 
आहेच. [ थिवः-] तो सवे अनथीभावानेंच उपळक्षित होणारा आत्मा पर- 
मानंदरूप असल्यामुळें शिव आहे. [ अद्वैतः-] तो सब द्वैतकल्पनांचे अधि- 
छान असल्यामुळें ` अद्वेत ! झालेला आहे. [ एवं ओकारः आत्मा एव-] या- 
प्रमाणे पाद व मात्रा यांचे ऐक्य आहे, असं जाणणाऱ्या उपासकाने ज्याचा 
प्रयोग केला आहे, अता. त्रिमात्र ओंकार त्रिपाद आसाच आहे. [ यः एवं 
वेद सः आत्मना आत्मानं संविशति-] जो अशी उपासना करतो तो स्तरू- 
पानेच आपल्या पारमार्थिक स्वरूपांत-आत्म्यामध्थ॑ चांगल्याप्रकारें प्रवेश करतो. 
परमार्थदर्शी अक्षवेत्ता तिसऱ्या बीजभावास जाळून आत्मामध्येच प्रविष्ट झालेला 
असतो. त्यामुळें तो पुनः उत्पन्न होत नाहीं. कारण तुरीयाळा बीजमाव नाही. १२. 
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आ? हूँ अक्षर पर ब्रक्माच नांव व अपर ब्राचे प्रतीक आहे. यास्तव त्या 
ओंकाराच्या निर्णयासाठीं हे उपनिषद प्रवृत झारे आहे. आकाराच्या अकार, 
उकार, मकार अशा तीन मात्रा असून विश्व, तैजस, प्राज्ञ हे आत्म्याचे तीन कल्पित 
पाद आहेत. त्यांतील आकाराच्या अकारमात्रारूप विमु विश्व बहिष्पज्ञ आहे, 
उकारमात्रारूप तैजस अन्तःप्रज्ञ आहे. मकारमात्रारूप प्राज्ञ घनप्रज्ञ आहे. 
याप्रमाणें एकच आत्मा तीन प्रकारचा सांगितळा आहे. विश्व दक्षिण अक्षीमध्यं, 
तेजस मनामध्ये व प्राज्ञ हृदयांतीक आकाशांत; याप्रमाणे एकच आत्मा देहांत 
तीन प्रकारे व्यवस्थित होतो. सगत आत्म्याने देहावर “हा मी” असा 
अभिमान ठेवणें हेंच त्याचे त्यांत व्यवस्थितत्व आहे. विश्व नित्य युर 
-शब्दादि विषयांचा ओत्रादि इंद्रियांनी भोग घेणारा आहे. तैजस मनोमय 
सूक्ष्म विषयांचा भोग घेणारा आहे. प्राज्ञ आनंदाचा भोग घेणारा आहे. 
याप्रमाणें त्याचा तीन प्रकारचा भोग जाणावा. स्थूळ विषयमोग विश्वाला तृप्त 
करितो. सक्षम विषयभोग तैजसाला तृप्त करितो. आनंद प्राज्ञाला तृप्त करितो. अशी 
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भोज्य वस्तुतः एकच असतांना तीन प्रकारचें झां आहे व विश्व-तैजस-प्राज्ञसंज्ञक 
भोक्ताहि 'तोच मी? असे प्रतिसंधान होत असल्यामुळें व द्रष्टत्व हा त्याचा घम 
सवेत्र समान असल्यामुळे एकच आहे, असे जो जाणतो तो भोग घेत असला तरी 
हिप होत नाहीं. सवे मोज्य पका मोक्याचे आहे. भोक्ता निराळा व भोज्य निराळें 
भोज्यामुळे भोवत्याच्या स्वरूपांत कांही फरक पडत नाहीं, अस जाणून भोग घेणारा 
त्याने लिप्त होत नाहीं. आपल्या स्वाभाविक अविद्याकृत नाम-रूप-मायास्वरू- 
पाने विद्यमान असळेल्याच विश्व, तैजस, प्रज्ञ या भेदांची उत्पत्ति होते. म्ह० 
अव्यक्त बीजरूपाने अवस्थित अपलेल्याच कायोची अभिव्यक्ति होते, हा 
सिद्धान्त होय. प्राण-पुरुष तमःप्रधान जगदुपादानभूत मायेचे रण करून सवे 
अचेतनास. उत्पन्न करितो. त्याचप्रमाणे तो चेतन्यप्रधान पुरुष चिदामासरूप 
जीबांस पथक्‌ निमोण करितो. सृष्टीवेषयीं चिंतन करणारे ईश्वराची विभूति- 
ऐश्रयेविस्तार हीच सृष्टि आहे, असे म्हणतात. दुसऱ्या सष्टिचितकांनी सृष्टि 
स्वप्न व माया यांसारखी कश्पिली आहे. कित्येक सृष्टि प्रभूच्या इच्छामात्र आहे, 
असे म्हणतात. कालचिंतक्र भूतांची उत्पत्ति काळापासून होते, असे मानतात. 
ईश्वराच्या भोगासाठी किंबा ऋडेसाठी सृष्टि आहे अंसे कित्येक म्हणतात. पण 
हे सवे पक्ष सदोष आहेत. सृष्टि हा देवाचा स्वभाव आहे. पूणैकाम पुरुषाला 
सपृहा-इच्छा कोठून असणार! असो, तुरीय आत्मा सवे दुःखांच्या निवृत्तीचा 
प्रभु आहे. तो अव्यय, अद्वय व विभु आहे. विश्व व तैजस कार्ये-फल्भाव 
ब कारण-त्रीनभाव यांनी बद्ध आहेत, प्राज्ञ केवर कारणबद्ध आहे. पण 
तुयामध्य़ ते दोन्ही भाव संभवत नाहीत, प्राज्ञ आपत्याला जाणत नाही, 
दुसऱ्यांना जाणत नाहीं, सत्य जाणत नाहीं, अनृतहि जाणत नाहीं. पण तुये 
सवेदा सबेहक्‌ आहे. प्राज्ञ व तुये या दोघांच्या ठिकाणीं द्वैताचे अग्रहण 
तुर्य आहे. म्हणजे त्या दोधांनाहि दैताचा प्रत्यय येत नाहीं. पण प्राश 
बीजानेबरेने युक्त असतो. तत्त्वाचे अज्ञान हीच निद्रा, ती जाम्रत्‌ व स्वप्न 
यांतीळ विशेष ज्ञानाच्या उत्पत्तीचे बीज आहे. प्राज्ञ त्या बीजनिद्वेनें युक्त 

` पण तुये सवेदा सरक्‌ आहे. हळू-प्रकाश-ज्ञान हें त्याचें खरूपच 
असल्यामुळें तो प्राज्ञाममाणे बीजानिद्रायुक्त नाही. विश्व व तेजस हे खम व 
निद्रा या दोहनी युक्त आहेत, पण पाजू विपरीत -महणछूप, समाने रहित 
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अशा केवल नि्रेने युक्त आहे. तुये आत्म्याविषयी निश्चित झाळेले ब्रह्मवेपे 
तुयत निद्राहि पहात - नाहीत व स्वप्नहि पहात नाहींत. अन्यथाग्रहण--विप- 
रीत अहण हेंच स्वप्न. तत्त्वाचे अज्ञान हीच निद्रा. त्या दोहोंचा विपर्यास क्षीण 
झाला असतां विद्वान्‌ योगी तुरीय पदाचा अनुभव घेतो. अनादि मायेनं [निज- 
लेला जीय ज्यावेळीं जागा होतो तेव्हा अज निद्रारहित स्वम्नरहित अद्वैत जाणतो. 
प्रपंच जर खरोखरच विद्यमान असेल तर निवृत्त होईळ, यांत संशय नाहीं, पण 
वस्तुतः हें सर्व दैत मायामात्र आहे व अद्वैतच परमार्थतः आहे. विकस्पाची जर 
कोणीं कांहीं कारणाने कल्पना केली असेल तर तो बाधित होईछ, पण शास्ता- 
शास्र, शास्य-शिण्य हा सवे वाद तत्तवोपदेशासाठी आहे. उपदेशाने ज्ञान 
झालें हणजे मग द्वैत उरत नाहीं. विश्व व अकार यांचें ऐक्य जेव्हां विवक्षित 
असतें तेव्हां प्रथमत्व व व्यासि हे. त्यांचे साइश्य असतें. तेजस व उत्व यांचे 
ऐक्य जेव्हां विवक्षित असतें तेव्हां उत्कषे व उभय हैं त्यांचें साहइय स्पष्ट 
प्रतीत होतें. प्राज्ञ व मकार यांच्या ऐक्यक्रर्पनासमयीं मान-प्रमाण व लय हैं 
साधम्ये विवक्षित असते. याप्रमाणे या तीन स्थानांतीछ पाद व मात्रा यांचे 
सामान्य जो निश्चितपणे जाणतो तो सवे भूतांना वंद्य व महामुनि-ब्रह्मवेत्त 
होतो. याप्रमाणें आत्म्याचे पाद व ओकाराच्या मात्रा यांचे ऐक्य जाणून जो 
आओकाराख्य महझाच ध्यान करितो त्याला अकार मात्रा विश्वाची प्राप्ति करून 
देते. उकार हिरण्यगभोची प्राप्ति करून देतो. मकार प्राज्ञाची प्रासि करून देतो. 
पण अमात्र तुरीय हें आल्याचे स्वरूपच असल्यामुळे त्यांत गति नाहीं. स्वरू 
पामध्यं नेहमीं गतीचा अमाव असतो. एक वस्तु दुसऱ्या-स्वभिन्त वस्तुलाच 
प्राप्त होऊ शकते. स्वतः स्वतःलाच प्राप्त होऊ शकत नाहीं हं प्रसिद्ध आहे. 
( सु. प्र ५ घु. १२० पदा, ) 

या प्रमाणें आकाराची पादशः उपासना करावी. कारण आत्म्याचे जे पाद्‌ 
त्याच आकाराच्या मात्रा आहेत. यास्तव लांचे ऐक्य मानून सबेविभागझून्य 
ओंकाराचे ब्रक्मबुद्धीने ध्यान करणारा कृताथ होतो. त्यानंतर त्यानं दुसऱ्या 
कशाचहि ध्यान करूं नये, प्रणवामध्यंच चित्त खिर-समाहित करावे. कारण 
प्रणव इंच निभेय ब्रह्म आहे. त्यामुळे प्रणवामध्ये नित्यसमाहित असलेल्या 
उपासकाला कोठेंदि भय नाहीं. प्रणवच अपर व पर ब्रह्म आहे. अमात्र प्रणवच 


-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


१८२ सुबोध उपनिषस्संग्रह 


बर्न असल्यामुळे तो कारण-कार्यशून्य, अबाह्य, अव्यय आहे. त्यामुळे 
तो उत्पन्न होणाऱ्या सवीचा आदि-मध्य-अंत आहे. याप्रमाणे प्रणवाळा जाणुन 
दवान्‌ तत्कणीच अश्ात्ममावास प्राप्त होतो. सवोच्या हृदयकमळांत अभिव्यक्त 
होणाऱ्या परमात्म्याळा प्रणव जाणावें. सवेब्यापी ओंकाराला जाणून परमार्थी 
शोक करीत नाहीं. शोकनिवृत्ति हें ज्ञानाचं फळ आहे. याप्रमाणें अमात्र, 
अनन्त, सवेद्वैताचा उपशम व स्यामुळेंच कस्याणस्वरूप आकाराला ज्याने 
जाणरें आहे तो परमार्थतत्त्वाचे मनन करणारा सुनि होय. इतर केवळ शास्त्रज्ञ 
मुनि नव्हेत. याप्रमाणें या उपनिषदांत आकाराचा निर्णय करून त्याच्या 
सगुण-निगुण उपासनेचे विधान केळे आहे. त्यामुळें हें उपनिषद महतवाचे 
आहे. ग्रह्मसूत्लांत याचा प्रत्यक्ष उपयोग केलेला कोठे आढळत नाहीं. तथापि 
४ अयमात्मा ब्र्न ! हें अथवेवेदाचे महावाक्य याच. उपनिषदांत आहे. यावर 
गोडपादाचायोच्या दोनशें कारिका आहेत. त्या सार्थ, भाष्य व भाष्यार्थ यांसह 
मांडूक्योपनिषद्धाष्याथौत दिल्या आहेत. म्हणून त्यांचा येथें पुनः संग्रह केला 
नाही. पण त्या कारिका अद्वैत मताचे मूळ असल्यामुळे विशेषवेदाम्तजिज्ञासंी 
त्या अवश्य पहाव्या. प्रश्न, मुंडक, मांड्क्य या तिन्ही ' अथवेणवेदीय उप- 
निषदांत ओकारोपासना जरी उक्त असली तरी ती यांत अधिक सोपपातिक 
व्‌ सविस्तर सांगितली आहे. 


इति आसशंकराचार्यभक्त विष्णुझर्मछृत सुबोध उपनिपत्संग्रदातील 
मांडूक्योपनिपद समाप्त झाल, 
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तेतिरीय आरण्यकाच्या शेवटच्या सात, आठ, नऊ ब दहा या चार प्रपा- 
ठकांनां तेत्तिरीय-उपनिषद म्हणतात. ती सांहिती, वारुणी व याशिकी अशी 
तीन प्रकारची आहे. सातव्या प्रपाठकांत संहिताध्याय असल्यामुळें ती सांहिती, 
आठ व नऊ या दोन प्रपाठकांत त्रक्नविद्या सांगितली असून तिचा प्रवतेक वरुण 
असल्यामुळें ती वारुणी व शेबटच्यां नारायणसंज्ञक खिलकांडात्मक प्रपाठकांत 
ब्रह्मविद्या व यज्ञोपयुक्त मंत्रहि ठिकठिकाणी सांगितठेळे असल्य़ामुळे ती याज्ञिकी 
होय. वारुणी उपनिषदांत ब्रह्मप्रातिरूप परम पुरुषाथोचे साधन ब्रह्मविद्या सांगि- 
तडी आहे. म्हणून ती उपनिषद्‌ मुख्य. पण तिचा अधिकार प्राप्त होण्यासाठी 
सांहिती उपनिषदाचा पाठ करावा लागतो. कमोनुष्ठानानें ब्रह्मजिज्ञासा-विविदिषा 
उत्पन्न होते. पण चितकाम्ग्य होत नाहीं. ध्यानाचा अभ्यास केश्यानेच चित्ते 
काम्य होते. ऐकास्यावांचन ब्रह्मसाक्षारकार होत नाहीं, त्यासाठीच सांहिती उप- 
निषद प्रथम सांगितली आहे. मनुष्याच्या ब्रह्मविद्येला देव विन कारतात. त्यांच्या 
शांतीसाठी सांहिती उपनिषदाच्या आद्य अनुवाकांत जप्य मंत्र सांगितला आहे. 
ब्रह्मविद्येची अरुचि हें पहिले विन्न आहे. ते संचित महापापांमुळे उद्भवते. यज्ञ- 
दान|दिकांच्या योगानें त्याची निवृत्ति होते व ब्रकषज्ञानाबिषयीं रुचि उत्पन्न होते. 
तीच पूर्वोक्त विविदिषा होय. विषयबैराग्य हें पापक्षयाचं चिह आहे. विरक्त 
बिविदिवूचं चित्त उपासनेने स्थिर होते. पण व्याधि, आलस्य इत्यादि विने उपा- 
संनेछा प्रतिबंध करितात. यास्तव त्यांची शांति होण्यासाठीं कोणत्या मंत्राचा 
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ॐ शं नो मित्रः शं वरुणः। शं नो भवत्वयेमा । 
झं न इन्द्रो बृहस्पति! । शं नो विष्णुरुरुक्रमः ॥ 

अन्वयाथे--[ मित्रः नः शं भवतु-] प्राणवृत्ति व दिवस यांची अभि- 
मानिनी देवता आम्हांडा सुखरूप-सुखावह होवो. [ वरुणः नः झं मवतु-] 
अपान वृत्तीची व रात्रीची देवता-वरुण आम्हांला सुखकर होवो. [ अर्थमा नः 
शं भवतु-] चक्षु ब सूये यांची अभिमानिनी देवता-अयेमा आम्हांला सुखावह 
होवो [इन्रः बहस्पतिः च नः श-] बलाची अभिमानी देवता इद्र आणि वाक्‌ 
ब बुद्धि यांवर अभिमान ठेवणारी देवता वृहस्पति आम्हांला अनुकूल होवोत. 
[ उरुक्रमः विष्णुः नः शं-] ज्याचा क्रम-पाउळ विस्तीणे आहे असा पादा- 
भिमानी बिष्णु आम्हांढा सुखकर होवो. ( याप्रमाणें सवे अध्यात्म म्ह. प्राण व 
इंद्रिये यांच्या अभिमानिनी देवता आम्हांला सुखकर झाल्या असतां विधेचे श्रवण, 
धारण व उपयोग कोणत्याहि प्रकारच्या प्रतिबंधावांचून होऊं शकतात, म्हणून 
विद्यार्थी त्यांची आपश्याळा अनुकूछ-सुखकर होण्यासाठीं प्राथेना करीत आहे. ) 
-अश्नणिज्ञासकड्टून ग्रविधिच्या उपसगोची शांति व्हावी म्हणून वायुसंबंधी 
नमस्कार-वंदनक्रिया केल्या जातात. कारण सवकमेफले त्याच्या अधीन आहेत- 

नमो ब्रह्मणे । नमस्ते वायो । त्वमेव प्रत्यक्षं 

्रह्मासि । त्वमेव प्रत्यक्षं त्रम वादिष्यामि । 

ऋतं वदिष्यामि । सत्यं वादिष्यामि । तन्मामवतु । 
तहक्तारमवतु । अवतु मां । अवतु वक्तारं ॥ 
ॐ शान्ति? शान्ति! शान्तिः ॥ 
इति शीक्षाधप्ाये ग्रथमोऽनुवाकः । 

अन्वयाथे-[ भर्मणे नम-] वायुरूप अरमा नमस्कार असो [वायो ते 
नमः-] हद वायो, तुला नमस्कार असतो. येथील " ब्रक्ष ' या परोक्ष व “वायु! या 
प्रत्यक्ष शब्दांनी बायुच सांगितला जातो. [त्वं एव प्रत्यक्ष ब्रह्म अप्ति-] तुंच 
 चक्षुरादिकांच्या अपेक्षेनें बाह्य समीपवती व अव्यवहित-साक्षात्‌ ब्रक्ष आहेस. 
[त्व एव प्रत्यक्षं ब्रह्म वदिष्यामि-] त्यामुळे मी तुळाच प्रत्यक्ष रम म्हणेन. 
[ ऋतं बदिप्यामि-] मी तुझाच ऋत म्हणेन. ऋत म्ह० बुद्धीत यथाशा व 
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मी तुलाच ते ऋत म्हणेन. [ सत्यं वदिष्यामि-] वाक्‌ व शरीर यांच्या 
योगाने संपादन केछा जाणारा जो अथे तोहि तुझ्या अधीन राहूनच संपादन 
केला जातो. यास्तव मी तुलाच सख म्हणेन. [तत्‌ मां अबतु-] ते सवोत्मक 
वायुसंशक ब्रह्म, मजकडून अश्याप्रकारे स्तुति केळं गेछेळें असे होत्सातें, मज विद्या- 
थ्योचं विद्यासंयोगाने रक्षण करो. [तत्‌ वक्तारं अवतु-] तेच ब्रह्म वक्ता जो 
आचाय त्याळा वक्तृत्वसामर्थ्य देऊन त्याचे रक्षण करो,[ मां अवतु वक्तारं अवतु-] 
माझि रक्षण करो, वकत्याचें रक्षण करो. ही पुनरुक्ति आदरार्थ आहे. 
[शांतिः-] विद्याम्राप्तीच्या आध्यात्मिक उपसगांची शांति होवो. [ शांतिः-] 
आधिभौतिक उपसगीची शांति होवो, [ शान्तिः] आधिदैविक उपसगोची शांति 
होवो. १. उपनिषद अथेप्रधान असतें. म्हणुन त्याच्या अंथपाठाविषयींचा यत्न 
शिथिळ होऊं नये, यासाठीं शीक्षाध्यायाचा आरंभ केला जातो-- 


ॐ शीक्षां व्याख्यास्यामः वणेः खरः मात्रा 
बले साम संतानः । इत्युक्तः शीक्षाध्यायः ॥ 
इति शीक्षाध्याये द्वितीयोऽनुवाकः ॥ 


अन्वया्थ--[ शीक्षां-] जिच्या योगाने वणोदिकोचे उचारणरूप शाख् 
शिकविछें जाते ती शिक्षा किंवा जिच्या योगाने वणोदिक शिकविछे जातात 
ती शिक्षा. तिचाच मुळांत 'शीक्षा” असा जो दीष प्रयोग केला आहे तो छांदस 
आहे. अशा प्रकारच्या त्या शिक्षेचे [ व्याख्यास्यामः-] आम्ही आतां व्याख्यान 
करितो. व्याख्यान म्ह० अगदीं स्पष्टपणे सवे प्रकारें कथन करितों. [ वेः 
स्वरः मात्रा बळं साम संतानः-] अकारादि वणे, उदात्त-अनुदात्त-स्वारेत हा 
स्वर, हस्वादि मात्रा, उचारणासाठीं विशेष प्रकारचा प्रयत्न हच बरु, व 
मध्यम वृत्तीने उच्चारण करणें हें साम ब संतति ग्ह० संहिता हेच संतान. हा 
येथील शिकण्यास योग्य असा अथे आहे. [इति शीक्षाध्यायः उक्तः] 
अन्ना प्रकारची शिक्षा ज्या अध्यायांत आहे तो हा शीक्षाध्याय याममा 
सांगितला आहे. २. 


CC 


-0. SNe Math Collection. Digitized by eGangotri 
चु, उ, २ 


१८६ सुबोध उपनिषससंग्रह 


सह नो यशः । सह नो अह्मवर्चसं ॥ 


. अन्बयाथे--आतां संहितेसंबंधीं वणोची उपासना प्रथम सांगितली जाते, 
पण तिच्या आरंभीं संहितादि उपासनेच्या परिज्ञानासुळे प्राप्त होणाऱ्या ज्या यशाची 
प्राथना केळी आते त॑[ यशः नो सह अस्तु-] यश आम्हां शिष्याचायोना एकाच 
वेळीं प्राप्त होवो. [ब्रह्मवचेसं नो सह अस्तु-] त्या निमित्ताने प्राप्त होणार 
ब्रझवचेस तेजहि आम्हांला सह-एकदाच प्राप्त होवो. प्रस्तुत आशीवाद हें 
शिष्यांचे वचन आहे. कारण शिष्य अक्कताथे असल्यामुळें त्याचीच ही-अश्ञा 
प्रकारची प्राथेना उपपन्न होते. कृताथे आचायोची अशी प्राथेना संभवत नाही. 
जो छृताथे असतो तोच आचाय होऊं शकतो. 


अथातः स*हिताया उपनिषदं व्याख्यास्यामः । पञ्चस्वधिकरणेषु | 
अन्वयाथे--[ अथ-] अध्ययनाच्या ` विधानानंतर [ अतः-] ज्याअर्थी 
ग्रंथपाठाविषयीच्या भावनेने अतिशय भावित झालेली बु.द्वि-अंथपाठाविषयींच्या 
वासनेने वासित झालेली बुद्धि एकाएकी अभेज्ञानांत प्रवृत्त होत नाहीं त्याअथी 

[ संहितायाः उपनिषदं व्याख्यास्यामः-] संहितेचे उपनिषद--संहिताविषयकदद्दीन 
अगदीं स्पष्टपणें सांगतो. कोठे £ [ पंचसु अधिकरणेपु-] पांच अधिकरणां- 
मध्ये-आश्रयांमध्ये-ज्ञानविषयांमध्ये असा भावार्थ, ( ज्ञानाचे विषय होणारे 
जं पांच आश्रय त्यांत संहिताविषयक - दृष्टि कशी ठेवावी तें सांगतों-) 
-तीच पांच अधिकरणे . | 

अधिलोकमधिज्योतिषर्माधिविद्यमधिप्रजम- 
ध्यात्मम्‌ । ता महास*हिता इत्याचक्षते ॥ 

_ अन्वयार्थ --[ अधिळोकं० क होकांविषयीचे जे दर्शन तें अधिलोकदर्ीन. 
तर्च ज्योतिःसंबथीं दशन, विदेसंबधी दर्शन, प्रजेसंबंधी दर्शन व शरीर- 
संबंधी दशन. [ ता; महासंहिताः इति आचक्षते-] या पांच उपासनांचे विषय 
छोकादि महावस्तु व संहिता हा असल्यामुळें त्यांना वेदवेतते महासंहिता 
असे म्हणतात. ' आतां त्यांतील अधिलोकदशन सांगतात-- 

उक ह पूवेरूपम्‌ । द्यौरुत्तररूपम्‌ । 
०00 सावः (१) | वायः संधानम्‌) इत्यथिलोक॒प 
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अल्वयाथे--[ अथ-] आतां अगोदर [ अधिळोकं-] लोकांतील दर्शन 
सांगितळें जातं. [ पूर्वरूपं प्रथिवी-] संहिता म्ह० वणोचा अतिशय संनिधि. 
अर्थात्‌ संधि. त्यांतील पूर्वरूप म्ह० पूर्ववणे ही पृथिवी आहे. संधीतीछ पू्वे- 
वणाचे ठिकाणीं प्रथिवीदष्टि करावी. [ उत्तररूपं द्यो:-] त्याच्या उत्तरवणोचे 
ठिकाणीं युलोकाची दृष्टि करावी. [ संघिः आकाश:-] पूर्वोत्तरवणोच्या मध्य 
संघीचे ठिकाणीं अन्तरिक्षळोकाची दृष्टि करावी. [ संधान वायुः-] ज्याच्या . 
योगाने संधि होतो तें संधान. त्या संधानामध्ये वायुद्ृष्टि करावी. [ इति अधि- 
लोकं-] अशा रीतीने हं अधिलोकदशेन सांगितरें. 
अथाधिज्योतिपम्‌ । अग्निः पूर्वरूपम्‌ । आदित्य उत्तररूपम्‌ । 
आपः संधिः । वेद्युतः संधानम्‌ । इत्यधिज्योतिषम्‌ ॥ 
अन्वयाथे--[ अथ-] त्यानंतर आतां [ अधिज्योतिषं-] ज्योतींतील 
दर्शन सांगितलें जाते. [ पूर्वरूपं अम्निः-] संहितेच्या पूर्ववणीचे ठिकाणीं अग्नि- 
दृष्टि करावी. [उत्तररूपं आदित्यः-] संहितेच्या उत्तरवर्णाचे ठिकाणीं आदित्य- 
दृष्टि करावी. [ संधिः आपः-] संधीमध्ये आप-दृष्टि करावी. ` [ संधानं वै- 
द्युतः-] संघानामध्यें विद्ुद्‌-इष्टि करावी. [ इति अधिज्यौतिषं-] हं ज्योति- 
विषयक संहितादशेन आहे. 


अथाधिविद्यम्‌ । आचायः पूवेरूपम्‌ । अन्तेवास्र्‍ुत्तररूपम्‌ । 

विद्या संधिः । प्रवचन संघानस्‌ । इत्यधिविद्यम्‌ ॥ 
अन्वयार्थ--[ अथ-] ज्योतिःसंबंधी उपासनावयवांचे व्याख्यान केल्यानंतर 
[ अधिविद्यं-] विद्येसंबंधी ध्यान सांगतात पूवरूपं आचायः-) संहितेच्या 
पूवैवणींचे ठिकाणीं आचायेदृष्टि; [ उत्तररूपं अन्तेवासी-] उत्तरवर्णाचे ठिकाणीं 
शिष्यदृष्टि; [ संधिः विद्या-] मध्यमदेशीं विद्यादृष्टि, व [ संधानं प्रवचनं-] 
संहितारूप संघानाचे ठिकाणीं प्रवचनाची दृष्टि ठेवावी. हें विद्याविषयक संहिता- 
ध्यान आहे. ( आचार्याळा उपदेश करावयास योग्य व शिष्याळा पठन करा- 
नयास योग्य अशा अंथाला येथें विद्या व ग्रंथाच्या पाठाळा प्रवचन म्हटले आहे. ) 


अथाधिप्रजम्‌ । माता पूर्वरूपम्‌ । पितोत्तररूपम्‌ । 
CC मजा संधिः a | मूजनन्‌ संघानसू। | इत्यधिग्रजम्‌ । हे ri 
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अन्वया्थ--[ अथ०-] आतां प्रजासंबंधी ध्यानाचे व्याख्यान करितात-- 
पूवैवर्णांचे ठिकाणीं मातृदृष्टि, उत्तरगणीचे ठिकाणी पितृदृष्टि, मध्यप्रदेशी पुत्र 
व संहितास्वरूपांत प्रजननदृष्टि ठेवावी असे हे प्रजासंबंधी संहिताद्ेन आहे. 

अथाध्यात्मम्‌ । अधरा हुः पूर्वरूपम्‌ । उ त्तराहनुरुत्तर- 
रूपम्‌ । वाक्संधिः । जिह्वा संधानम्‌ । इत्यघ्यात्मस्‌ ॥ 

अन्वयाथे--[ अथ०-] आतां आत्मसंबंधी उपासनेचे अवयव सांगतात. 
येथे देह, इंद्रिये, मन, बुद्धि, अहंकार व साक्षी चैतन्य यांच्या संघातास 
* आत्मा ? असं झटरें आहे. कारण तो संघातच “ अह! झणजे मी या अनु- 
मवाचा विषय होत असतो. त्या आत्म्याला उद्देशून प्रवृत्त झालेल्या उपासनेस 
अध्यात्म उपासना हणतात. त्या उपासनेत पू्ेवणीचि ठिकाणीं खालच्या हनु- 
बटीची दृष्टि ठेवावी. उत्तवरणोच्या ठिकाणीं वरच्या हनुवटीची, संधीमध्ये वाग- 
ष्टि व संघानामध्यं जिहाइष्टि करावी. असं हं अध्यात्मद्रीन आहे. 

इतीमा महास<हिताः । य एवमेता महास हिता व्याख्याता वेद । 
संघीयते प्रजया पशुभिः । ब्र्मवचेसेनान्नाद्येन सुवग्येण लोकेन ॥ 
इते पीक्षाध्याय तृतीयोऽनुवाकः । 

अन्वयाथे--[ इति इमाः महासंहिताः-] अशा या महा संहिता आहेत. 
[यः एवं व्या्याताः एताः महासंहिताः वेद-] जो कोणी या अश्या प्रकारे 
व्याख्यान केच्या महासंहितांना जाणतो-त्यांची उपासनां-ध्यान करितो 
[ सः प्रजया पञुभिः ब्रह्मवचेसेन अन्नादेन सुबर्ग्येण लोकेन संधीयते-] तो 
परजा, पशु, त्रह्वचेस तेज, त्रोहि-यवादि अन्न व स्वर्गलेक यांनीं संयुक्त केला 
जातो. त्या उपासाला प्रजादि-स्वगीन्त फळ प्राप्त होत. ३ | 





आतां मेधा-धारणाशक्ति व श्री-संपत्ति यांची इच्छा करणाराला त्यांच्या 
रा्तीचे साधन असा अ होम सांगितला जातो-- 
यच्छन्द्सासपभो विश्वरूपः। छन्दोभ्यो5घ्यसतात्संघभूव । 
र स मेन्द्रो मेधया स्पृणोतु । अमृतस्य देव घारणो भूयासम्‌ ॥ 
न्वयाथे--[ यः छन्दसां ऋषमः-] जो वेदांतील ऋषमासारखा आहे. 


शरण : ३ हक 
श्‌ ज्यादा माधान्य आहे; | [ विधरूपः--] स्वेरूप आहे; कारण, त्यानं सवे 
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वाणीळा व्यापकं आहे. याविषयीं ' ज्याप्रमाणे देठानें-शिरांनीं सवे पान व्यापलेळे 
असतें त्याप्रमाणं अकाराने सवे वाणी व्यापलेली आहे,' अशा अर्थाची 
' तद्यथा शङ्कुना० ! इत्यादि दुसरी श्रुति आहे. म्हणूनच आकाराला ऋषमत्व 
आहे. ओकारच यर्थ-या प्रकरणांत उपास्य आहे. यास्तव “ऋषमादि-'शब्दांनी 
त्याची स्तुति करणें न्याय्यच आहे. [ छन्दोभ्यः अग्रृतात्‌ अधिसंबभूव-] छंदां- 
पासून म्ह वेदांपासून; वेदच अमृत आहे. त्या अमृतापासून तो आधिक्यानं 
प्रादुभूत झाला. ( लोक, देव, वेद, व व्याहृति यांपासून त्यांतील सर्वोत्कृष्ट सार 
काहून घेण्याची इच्छा करणाऱ्या व तप करणाऱ्या प्रजापतीला ओंकार अत्यंत 
साररूपानें भासला, असा याचा अथे. कारण नित्य ओंकाराची साक्षात्‌ उत्पतीच 
झाली, अशी कल्पना करतां येत नाहीं. )-[ सः इन्द्रः मा मेधया स्एणोतु-] तो . 
अशा प्रकारचा ऑकार, इंद्र-सवे कामांचा ईश, परमेश्वर मला मेषेनें म्ह० प्रज्ञेने 
प्रसन्न करो. किंवा बल्युक्त करो. येर्थे प्रज्ञाबलाची प्राथना केली जात आहे. 
[ दे देव, अमृतस्य धारणः भूयासं-] .हे देवा, मीं अमृताचा म्हणजे असृत- 
त्वाला कारण होणाऱ्या ब्रह्नज्ञानाचा, कारण महमज्ञानम्रकरणाचा आरंभ झालेला 
आहे, “धारणः? म्ह० धारण करणारा व्हावे. [ मे शरीरं विचर्षणं-] तसंच 
माझें शरीर व्रिचर्षेण म्ह० विचक्षण-योग्य होवो. 

जिह्वा मे मधुमत्तमा। कणाम्यां भूरि विश्ववस्‌ । अक्षणः कोशोऽसि 

मेधया पिहितः । श्रतं मे गोपाय । आवहन्ती वितन्वाना (१) । 

कुर्वाणाऽचीरमात्मनः । वासाईसि मम गावश्च। अञ्नपाने च 

सर्वदा । ततो मे श्रियमावह । लोमशां पश्ुभिः सह स्वाहा। आ 

मा यन्तु ब्रह्मचारिणः स्वाहा । विमाऽऽयन्तु ब्रह्मचारिणः स्वाहा । 

प्र माऽऽयन्तु ब्रह्मचारिणः स्वाहा । दमायन्तु ब्रह्मचारिणः 

स्वाहा । शमायन्तु ब्रह्मचारेणः स्वाहा । (२) । 

अन्वयायै--[ मे जिहा मधुमत्तमा-] माझी जिह्वा मधुमत्तमा म्ह० अति- 
शय मधूर भाषण करणारी असो; [ कणोभ्यां भूरि विश्रुवं-] दोन कानांनी 
म्ह० श्रोवैद्रियांनी मीं पुष्कळ ऐकावे. म्ह० मीं ओता व्हावे, असा भावाथ. 
शरीर व इंद्रिये यांचा संघात ( समुदाय ) आत्मज्ञानाला योग्य होवो, असा 
वाक्याथ, मेधाद़ि त्याचसाठी मार्थिही जाते. [ब्रह्मणः कोशः असि-] हे 
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ओंकारा, तूं अक्माचा-परमात्म्याचा कोश आहेस. कारण तरवारीच्या म्यानाप्रमाणे 
तूं त्याच्या उपलब्धी्च अधिष्ठान आहेस. तूंच ब्रह्मा प्रतीक आहेस. तुजमध्ये 
ब्रह्म उपलब्ध होते. [ मेधया पिहितः-] मेधेनें म्ह० लौकिक प्रज्ञेने आच्छा- 
दित झाळेळा तो तूं सामान्य बुद्धिमानांना ज्ञाततत्त्व होणारा नाहींस, म्ह० तुझे 
तत्त्व त्यांना ज्ञात झालेळें नाहीं. [ में श्रुतं गोपाय-] श्रुत म्हणजे श्रवणपूवेक 
आत्मज्ञानादिक. माझ्या श्रुताचें तूं रक्षण कर. त्याची प्राप्ति, अविस्मरण, इत्यादि 
कर, असा याचा भावार्थे. ज्याला मेथेची इच्छा असते त्याच्या अपासाठी हे मंत्र 
आहेत. आतां ज्याला श्रीची इच्छा असते त्याच्या होमाकरितां हे मंत्र सांगि- 
तळे जातात. [ मम वासांसि च मावः च अन्नपाने सवेदा आवहन्ती वित- 
न्वना आत्मनः अचीरं. ( अचिरं ) कुवोणा-] मला वखरे, गायी ब अन्नपान हीं 
सवेदा सत्त्व आणून देणारी, त्यांचा विस्तार करणारी व तें सर्वे मजपाशी 
चिरकाल राहीळ अपे करणारी जी श्री [ श्रियं-] त्या श्रीला [ ततः मे आवह-] 
मेधा दिल्यानंतर मजपाशी आण. कारण ज्याला मेघा नाहीं त्याळा प्राप्त झालेली 
श्रो अनथोळाच कारण होते. आतां ती शी कशा प्रकारची तें सांगतात- 
[ लछोमशां पशुभिः सह स्वाह्म-] बकरी, मेंढी इत्यादिकांनीं युक्त; त्याचप्रमाणे 
अन्य पशूंनी युक्त अशा श्रीला आण. अशा रीतीनें प्रकरणाच्या आरंभावरून. 
येथें आंकाराचाच संबंध छाविला जातो. ' स्वाहा ! असा जो स्वाहाकार आहे तो 
होमासाठीं असलेल्या मंत्राचा शेवट झाला हें सुचविण्यासाठी आहेः [ अद्न- 
चारिणः मा आयन्तु-] वेदिक-विद्याभ्यासपरायण शिप्य मज संप्रदा 
आचायाकडे येवोत. मळा असले शिष्य मिळोत. [ स्वाहा-] यासम वाक्यांतीळ 
' खाहा-शब्द होमसूचक आहे. [ त्रह्मचारिणः मा वि-आ-यन्तु-] शिष्य 
मजपाशी पशु, स्वगे, ब्रह्मलोक, मोक्ष या विविध फलासाटी येवोत. [ नक्ष- 
चारिणः मा प्र-आ-यन्तु-] विद्याग्रहणाची उत्कृष्ट प्रज्ञा ज्यांना आहे असे 
शिष्य येवोत [ अक्षचारिण: दं आयन्तु-] बाहद्वियचे्टारूप वाललीलिपासून 
निवृत्त झालेछे शिष्य येवोत, [ श्रह्मचारिण: शं आयन्तु] शे- झांति-क्रोघादि 
चित्तदोषराहित्य त्याने युक्त असलेले शिष्य येवोत. 

यशो जनेऽसानि स्वाहा । भेयान्वस्यसोऽसानि. स्वाहा । तं त्वा 

भग अविशानि स्वाहा | प साना प्रतरिश “स्वाहा: ताशमिन्त्स- 
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हसशाखे । नि भगाहं त्वयि सृजे स्वाहा | यथाऽऽपः प्रवता55- 

यन्ति । यथा मासा अहजेरम । एवं मां ब्रक्मचारिणः । घातरा- ` 

यन्तु सर्वतः स्वाहा । प्रतिवेशोऽसि प्र मा भाहि प्र मा पद्यस्त्र (३) 

इति शीक्षाध्याये चतुर्थोऽनुवाकः । 

अन्वयार्थ--[ अहं जने यशः असानि-] मीं जनसमूहांत यशस्वी व्हावे. 
[ अहं वस्यसः श्रेयान्‌ असानि-] मीं वसुतर किंबा वसुमत्तर यांहून अतिशय 
प्रशस्य व्हावे. ( वसु हा शब्द वस्‌-राहणें, किंवा आच्छादून करणें या घातू- 
पासून झारा आहे. त्याचा अथे क्रमाने वसनशीळ किंवा पराच्छादनशीर 
असा आहे. वसुतर म्ह० अतिशय वसु ब वसुमत्तर म्ह० अतिशय वसु- 
मान्‌ ) तसंच [ हे भग तं त्वा प्रविशानि स्वाहा-] हे भगवन्‌, त्या ब्रह्माच्या 
कोशभूत अशा तुछा-तुजमध्यं मीं प्रवेश करावा व प्रवेश करून, अनन्य 
-एकरूप-वद्रूपच व्हावे, असा याचा अथे. [ हे भग-] भगवन्‌, पूजावन्‌, 
[ सः त्व मा प्रावेश-] तो तूंहि मजमध्ये प्रवेश कर. म्हणजे आम्हां उभय- 
तांचे एकत्वच असो. [ तस्मिन्‌ सहंखशाखे त्वयि-] त्या तुज सहसशाखा- 
युक्त म्ह० बहु भेक्युक्त प्रणवामध्यं [ हे भग अहं निबुजे-] हे भगवन्‌ , मी आपल्या 
पापाचरणाचें शोधन करतों.[ यथा आपः प्रवता यन्ति-]ज्या प्रमाणें व्यवहारांत जल 
सखल प्रदेशाकडे जातें, किंवा [ यथा मासाः अहजेरं-] जसे महिने अहजेरास 
प्रात्त होतात; अहर्जर-दिवसांच्या योगाने परिवर्तमान पावणारा संवत्सर छो- 
कांना जीणे करतो; किंबा अहर्‌ म्ह० दिवस त्यांत जिरतात, अन्तभूत होतात 
म्हणून तो अहअर होय. त्या अहअराला-संबस्सराळा मास जसे जातात [ एवं मां 
्रह्मचारिणः-] त्याप्रमाणे मजकडे ्रह्मचारी [ हे घातः--] हे धात्या, हे सवोच्या 
विधास्या, ( सर्वतः आयन्तु-] सवे दिशांनी, सवे बाजूंनीं येवोत. [प्रति- 
बेशः असि-] प्रतिवेश म्ह० श्रम घारूविण्याचे स्थान, शेजारचं घर, असा 
याचा भावाथ. तसाच तुं प्रतिवेशासारखा प्रतिवेश आहेस. तुझ परिशीलन 
करणाऱ्या पुरुषांचे सवे पाप व दुःख यांच्या निरसनाचें तूं स्थान आहेस. यास्तव 
[ मा प्रमाहि-] मळा आपके स्वरूप प्रकट कर व [ मा प्रपद्यस्व-] मला प्राप्त हो. 
रसायनक्रियेनें-रस करून एकरूप केलेल्या घातृप्रमाणं मळा त्वन्मय-त्वद्रष 


कर, असा आता मावा, (या विद्यापकरण[मध्यें ,भीकाम[ जे, कथन केले 


क 
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आहे ते धनासाठीं आहे. घन कमासाठी आहे, कमे संचित पापक्षयार्थ आहे; 
आणि संबित पापाचा क्षय झाळा असतां विद्या प्रकाशमान होते.) ४. 





-संहिताविषयक उपासना सांगितली. त्यानंतर मेधा व श्री यांची इच्छा करणाऱ्या 
बुरुषासाठी जप व होम यांचे मंत्र सांगितळे, ते मंत्रहि परंपरेने विद्योप- 
योगीच आहेत. त्यानंतर आतां स्वाराज्य हूँ फल देणाऱ्या व्याहृतिरूप हिरण्य. 
गमीख्य ब्रह्माचं अन्तरुपासन सांगता-- 
भूझेवः सुवरिति वा एतास्तिस्रो व्याहृतयः । तासायु ह समैतां 
चतुर्थीस्‌ । माहाचमस्यः प्रवेदयते | मह इति । तदत्र । स 
आत्मा । अङ्गान्यन्या देवताः । भूरिति वा अयं रोकः । भुव 
इत्यन्तरिक्षम्‌ । सुवरित्यसौ लोकः ( १ )। i मह इत्यादित्यः । 
आदित्येन वाव सर्वे लोका महीयन्ते । भूरिति वा अभिः । भुव 
इति sr | सुवरित्यादित्यः । मह इति चन्द्रमाः | चन्द्रमसा 
वाव सवोणि ज्योतीषि महीयन्ते । भूरिति वा ऋचः | भुव 
इति सामानि । सुवरिति यजूषि (२)। मह इति ब्रह्म। 
ब्रह्मणा वाब सर्वे वेदा महीयन्ते । भूरिति वे ग्राणः । थरुव इत्य- 
पानः । सुवरिति व्यानः । मह इत्यन्नम्‌ । अशनेन वाव सर्वे 
प्राणा महीयन्ते । ता वा एता्चतस्तश्रतुर्घा । चतस्त्रो 
ब्याहृतयः। ता यो वेद्‌ । स वेद ब्रह्म सर्वेऽस्मे देवा बलिमावहन्ति (३) 
अन्वयाथे--[ भः भुवः शवः इति वै एताः तिस्तः व्याहृतयः-] भूः 
भुवः सुबः अशा या तीन व्याढति आहेत. ' भूः० इत्यादि तीन प्रसिद्ध 
व्याधतीचं स्मरण करून दिल जातं. [तासां उ ह स्म एतां चतुर्थी महः इति-] 
त्यांतीलच चतुर्थी “महः? ही व्यात्दति आहे. [ माहाचमस्यः प्रवेदयते-] महा- 
'वमस्याचा पुत्र माहाचमस्य, तो या चवथ्या व्यात्इतीळा जाणतो. येथीछ ' उ 
हस्म? हे तीन निपात मागीळ घडलेल्या वतेमानाचें अनुकथन करण्यासाठी 
असल्यामुळे माहाचमस्य त्यांना जाणता झाला, पाहता झाला, असा याचा अथे 
आणावा. “ मह ! या चवथ्या व्याहृतीच्या ऋषीचं अनुस्मरण करण्यासाठी 
माहाच्प्स्यु * ग या नांवाचे महण केले “आहे, मे त्याचा0उपदेश्य केलेला असर्या- 
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मुळें ऋषीचे स्मरणहि उपासनेचे अंग आहे, अस वाटते. [ तत त्रह्म-] ही 
जी “महः? अशी माहाचमस्यानें पाहिलेछी व्याहृति ते ब्रहम आहे. कारण ब्रह्म महत्‌ 
आहे व व्याहृति 'महः' आहे. पण तें ब्रह्म काय आहे? [ सः आत्मा-] तोच आत्मा 
आहे, कारण “ आप्‌ ? हा धातु व्यापि हें काये या अथा आहे. आत्म्याहन भिन्न 
असलेल्या व्याहृती, लोक, देव, वेद ब प्राण ' महः? या आदित्य, चंद्र, ब्रह्म 
व अन्नभूत व्याह्ृत्यारम्याकडून ज्या अर्थी व्यापल्या जातात त्या अर्थी 
[ अन्याः देवताः अंगानि-] इतर देवता अंगे म्हञ अवयव आहेत. येथीळ 
देवता हा शब्द लोकादिकांच्या उपलक्षणाथ आहे. देव, लोक, इत्यादि सवे 
: महः ' या व्याह्त्यात्म्याच्या अवयवभूत आहेत. कारण आदिप्यादिकांच्या 
योगाने छोकादिक बृद्धि पावतात, असे सांगितलं आहे. .[ भूः इति वं अयं 
लोकः-] ` भूः ? ही व्यात्दति हा लोक आहे. [ भुवः इति अन्तरिक्ष-] “भुवः? 
हा अन्तरिक्ष लोक आहे. [ सुवर्‌ इति असौ छोकः-] ' सुवर्‌? हा स्वर्ग 
लोक आहे. [ महः इति आदित्मः-] 'महः! हा आदित्य आहे. [ आदित्येन 
वाच सर्वे छोकाः महीयन्ते-] आदित्याच्या योगःनेंच सवे लोक वृद्धि 
पावतात. [ मूः इति वे अभिः-] ` भूः ' ही व्याहृति हाच अमि आहे. 
[ सुवः इति वायुः-] ' भुवः ! हा वायु आहे. [ सुवर्‌ इति आदित्यः-] सुवर्‌ 
हा आदित्य आहे. [ महः इति चंद्रमाः] ' महः! हा चेद्रमा आहे. [ चन्द- 
मसा वाव सवाणि ज्योतीपि महीयन्ते-] चेद्राच्या योगाने सवे ज्योति वृद्धि 
पावतात. [ भः इति वै ऋचः-] ' भू: द्या ऋचा आहेत. [ सुवः इति 
सामानि-] ' सुवः ? हीं साम आहेत. [ ‹ सुवर्‌? इति यजूँषि-] ' झुबर्‌? हीं 
यजुषे आहेत. [ महः इति त्रह्म-] ` महः ! हा ओंकार आहे. [ ब्रह्मणा वाब 
सर्वे वेदाः महीयन्ते-] ओंकारानेंच सब वेद वृद्धि पावतात. ( हा शब्दाधि- 
कार-शब्दाचे प्रकरण असल्यामुळें येथे ' ब्रह्म-'्व्दाचा ओकाराहून दुसरा 
अ संभवत नाहीं. ) [ भूः इति वे म्राणः-] ' भूः ! ही व्याहृति हा प्राण 
आहे. [मुवः इति अपानः-] ' भुवः ! ह्या अपान आहे. [सुबः इति व्यानः] 
: सुवर्‌? हा व्यान आहे. [ महः इति-अन्न-] ` मह: ' ह अन्न आहे. 
[ अन्नेन वाव सर्वे प्राणाः महीयन्ते-] अन्नाच्या योगान सवे प्राण वृद्धि पावतात. 
[ ताः वै ता : चतरः चतुधो-] त्याच ह्या व्याहति प्रत्येकी चार चार 
छुः 
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होऊन चार प्रकारच्या होतात. [ ताः यः वेदः-] त्या व्याह॒रतीना जो जाणतो 
क वेद-] तो ब्रह्माला जाणतो. [ सर्वे देवाः अस्मे बरु आहरन्ति-] 
सर्वे अंगभूत देव या विद्वानाळा स्वाराज्यप्राप्ति झाली असतां बलि आणतात. ५ 


“महः! या व्याहृतिरूप ब्रह्माची-भू: ) सुवः, सवर या स्वरूपाच्या अन्य देवता 
ही-अंगे आहेत, असें 'अज्जान्यन्या देवताः? या वाक्यानें सांगितलें. आतां ज्याच्या 
त्या अगभूत देवता आहेत त्या अक्षाच्या साक्षात्‌ ज्ञानाकरितां व उपासनेकरितां 
हृदयाकाश हैं स्थान सांगितलं जातें. शालग्राम हें जसं विष्णूचे स्थान त्याच: 
प्रमाणे हृदयाकाश हैं ब्रह्माच्या ज्ञानादिकांच स्थान आहे, कारण त्या हृदयाका- 
शांत मनोमयत्वादि धर्मोनीं विशिष्ट असे ब्रह्म उपासना केले जाऊं छागरे 
असतां साक्षात्‌ -उपलूब्ध होतें; तसाच सवोत्मभाव प्राप्त होण्यासाठी मागहि 
सांगावा, या उद्देशाने हा पुढील सहावा अनुवाक आरंभिलेला आहे-- 

स य एपोन्तहदय आकाशः । तस्मिन्नयं पुरुपो मनोमयः । 

अमृतो हिरण्मयः । अन्तरेण तालुके | य एप स्तन इवावलम्बते । 

सेन्द्रयोनिः । यत्रासौ केशान्तो विवर्तते । व्यपो शीर्षकपाले । 
भूरित्यम्नो प्रतितिष्ठति । ्ुव इति वायौ ( १ ) | सुबरित्यादित्ये । 
मह इति ब्रह्माणि । आम्नोति स्वाराज्यम्‌ । आझोति मनसस्पतिं । 
वाक्पतित्चक्षुष्पतिः । श्रोत्रपतिविज्ञानपतिः । एतत्ततो भवति । 
आकाशशरीरं ब्रह्म । सत्यात्म प्राणारामं मनआनन्दम्‌ । शान्ति- 
समृद्धममृतम्‌ | इति प्राचीनयोग्यापास्स्व ( २ ) ॥ 

इति शीक्षाध्याये पष्ठो$नुवाक: । 

अन्वयार्थ--[ यः एषः अन्तद्वेदये आकाशः--] जो हा हृदयामध्ये 
यश्रकमछाकार मांसपिंडांत आकाश-अवकाश आहे [ उस्मिन्‌ सः अयं पुरुषः 
मने।मयः--] त्यांत तो हा पुरुष विज्ञानमय आहे. कारण बिज्ञानाकारानें परिणत 
झालेल्या मनांतच तो पुरुष उपलब्ध होतो. किंवा जीव ज्याच्या योगानें मनन 
करितो ते मन म्ह० अन्तःकरण, त्याचा अभिमानी पुरुष तन्मय होय. 
[ अमृतः हिरिण्मयः-] तसाच तो पुरुष अमृत-अमरणधमों व हिरण्मय म्ह० 
ज्योतिमेय आहे. अझा स्वरूपाच्या हृदयाकाशांत साक्षात्‌ जाणलेल्या आल- 


भूत विद्वानाड़ा खूप, मागे. अंगिका।नजाते-प>अस्तरेण ताढके- 
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हृदयापासून “ सुघुन्ना-'नांवाची नाडी वर प्रवृत्त झाली अहि. ती दोन्ही ताच्या 
मध्यभागी शिरळी आहे. [ यः एषः स्तनः. इव अवळंबते-] त्या दोन्ही 
ताळंच्यामर्ध्ये जो हा स्तनांसारखा मांसखंड-पडजीभ लोंबत आहे, त्यांतून 
ती बाडी वर शिरून [ यत्र असो केशान्तः विवतेते-] ज्या मूर्धप्रदेशीं हा 
केशान्त-केसाचें मूळ विभागाने राहिळे आहे, त्या प्रदेशास ग्रास होऊन तेथून 
ती बाहेर पडली आहे. [ व्यपोह्य शीषेकपाले-] याप्रमाणे मस्तकाच्या कपालांना 
विदीणे करून बहिर निघालेली जी सुपुज्ञा [ सा इंद्रयोनि:-] ती इंद्रयोनि आहे, 
इंद्राची म्ह० ब्रह्माची योनि-माग-स्वरूपप्राप्तीच द्वार आहे, असा याचा भावार्थ, 
असे चिंतन करणारा-मनोमय आत्म्याची उपासना करणारा त्या सुषुन्नानाडीनें मस्त- 
कांतून निघून [ भू: इति अग्न प्रतितिष्ठति-] या लोकाचा अधिष्ठाता, भू:व्याह्मतिरूप 
व महद्गझाचा अंगभूत असा जो आझ्नि त्यामध्ये प्रतिष्ठित होतो. तो अमिरूपान 
या लोकास न्यापतो, असा याचा भावाथे. तसाच [ भुवः इति वायौ-] सुवः? 
या व्याहृतीच्या ध्यानाने वायूमध्ये प्रतिष्ठित द्ोतो. [ सुवर्‌ इति आदित्ये-] 
' सुवर्‌? या व्याहतीच्या ध्यानाने तृतीय व्याहृतिरूप आदित्यांत प्रतिष्ठित 
होतो. [ महः इति ब्रह्मणि-] ' महः! या चतुथे व्याह्ृतीच्या ध्यानाने चतुथे 
व्याहृतिरूप अंगी ब्रह्मामध्यें उपासक प्रतिष्ठित होतो. [ स्वाराज्यं आम्नोति-] तो 
याप्रमाणें ब्रह्मभूत होऊन स्वाराज्यास-स्वराइभावास प्राप्त होतो. स्वतःच राजा 
अधिपति होतो. अंगभूत देवांचे अंगी-त्रह्म जसें अधिपति आहे त्याप्रमाणे ता 
अधिपति होतो. सवे अंगभूत देव जसे ब्रह्माला तसेच त्याराहि बलि आणून देतात. 
[ मनसस्पतिं आप्लोति-] मनाच्या पतीला प्राप्त होतो. ब्रक्ष सबोत्मक असल्या- 
मुळें तं सवोच्या मनांचे अधिपति आहे. तवे मनांनींच तें ब्रस मनन करते. 
असं जाणणारा उपासक त्याला प्राप्त होतो. तसंच [ वाक्पतिः०-] तो वाक्पति 
म्ह० सवे वाणीचा पति होतो, चक्षूचा पति होतो, श्रोत्रांचा पति होतो 
व सव विज्ञानांचा पति होतो. तो सवीत्मक असल्यामुक्ठ सवे प्राण्यांच्या इंद्रि- 
यांनीं इंद्रियवान्‌ होतो, असा याचा भावार्थ. फार काय पण [ एतत्‌ ततः 
मवति-] याहनहि तं अधिक होते. ते काय म्हणून विचाराळ तर _सांगर्तो- 
[ आकाश-शरीरं-] आकाश ज्याचे शरीर आहे किंवा आकाशाप्रमाणे ज्याचे 
शरीर सूक्ष्म आहे, तेनमः (ते, कात तर त अक्ष 
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[ सत्यात्म-] सत्य क्ष० मूर्तामूत-अमिथ्या स्वरूप हाच ज्याचा आत्मा ० 
स्वभाव आहे, ते हे सत्यात्म आहे [माणारामम्‌-] प्राणामध्ये ज्याचें आरमण 
झ० आक्रीडा आहे तें प्राणाराम, किंवा ज्यांत प्राणांचा आराम आहे हैं प्राणा- 
राम [मन-आनन्दस्‌-] ज्याचे मन आनन्दभूत क्षण सुखकरच आहे तें मन- 
आनन्द. [शान्तिसमृद्धम्‌-] शांति झ० उपशम. शांति तेच ससद्ध, किंवा 
शांतीने समृद्ध ब्रक्ष उपलब्ध होतें, झणून शांतिसमृद्ध. [ असृतम्‌-] अमरण- 
धमी. हे सवीहून अधिक असलेले विशेषण त्याच मनोमय इत्यादिकांमध्ये पहावे. 
[प्राचीनयोग्य इति उपास्स्व] हे प्राचीनयोग्य शिष्या, अशा रीतीनें मनोमय- 
त्वादि धर्मांनी विशिष्ट असलेल्या यथोक्तं नाची तूं उपासना कर. ही आचायै- 
वचनरूप उक्ति आदराथ आहे. ६ 

जं हे व्याहत्यात्मक ब्रह्म उपास्य म्हणून सांगितलं आहे त्याचेच आतां 
पथिव्यादि पांक्तरूपाने उपासन सांगितले जातें. पांच या संख्येच्या संबं- 
धान पंकतिछंदाची संपत्ति त्यांत आहे. त्यामुळं प्रथिव्यादि पुढे सांगितलेल्या 
सर्वाला पाडक्तत्व आहे. यज्ञ पांक आहे व पंक्ति पंचपदा आहे. कारण 
` पाङ्क्तो यज्ञः ? अशी श्रुति आहे. त्यामुळें हा विधि लोकापासून आत्म्या- 
पर्थत हुं सवे पांक्त आहे, अशी जी कल्पना करवितो, ती तो सवे यज्ञाचीच 
परिकल्पना करवितो. त्या परिकल्पित यज्ञाने उपासक पाङ्क्तत्वरूप प्रजापतीला 
प्राप्त छतो. यास्तव हैं सवे पांक्त कसे, तंच सांगतात-- 


पृथिव्यन्तरिक्ष ययोदिशोऽवान्तरदिशाः । अग्नि्वायुरादित्यश्चन्द्रमा 
नक्षत्राणि । आप ओपधयो वनस्पतय आकाश आत्मा। इत्यधिभूतम्‌ ॥ 
अन्वयार्थ--[ एथिवी अन्तरिक्ष०-] प्रथिवी, अन्तरिक्ष, यौः, दिशा व 
अवान्तरदिशा हे छोकपांक्त; [ अग्निः वायुः०-]अग्नि, वायु, आदित्य, चन्द्रमा, व 
नक्षत्र, है देबतापांक्त; [आप ओषधयः०-] आप, ओषवि, वनस्पति, आकाश व 
आत्मा हैं भूतपांक्त; येथे आत्मा म्ह० विराट. कारण हा भूताधिकार-भूतप्रकरण 
ना! इति अधिमूतं-] अस्त हैं अधिभूत आहे. ' इत्यधिभतं ? हें वाक्य 
अधिलाक व अधिदैव या दोन पांक्तांच्या उपलक्षणार्थ आहे. कारण येथें लोकपांक्त 
च्‌ देवतापांक प्रा कोरी थळ केळे आहे. Digitized by eGangotri 
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अथाध्यात्मम्‌ । प्राणो व्यानोऽपान उदानः समानः । चक्षुः श्रोत्र 

मनो वाक्त्वक्‌ । च्मेमा*स स्नावास्थि मज्जा। एतदधिविधाय ऋषि- 

रयोचत्‌। पाङ्क्तं वा इदं सवम्‌ । पाङ्क्तेनेव पाङ्क्तःस्पृणोतीति १ 
इति शीक्षाध्याये सप्तमोऽनुवाकः । 

. अन्वयाथ--[ अथ अध्यात्मं-] आतां यापुढे अध्यात्म पांक्तत्रय सांगि- 
तें जातें. [ प्राण: व्यानः अपानः उदानः समानः-] त्यांतील प्राणादि हें 
वायुपांक्त, [ चक्षुः श्रोत्रे मनः वाक्‌ त्वकू_] चुरादि हें इंद्रियपांक्त, व 
[चर्म मांसं स्नावा अस्थि मज्जा-] चमादि हें थातुपांक्त आहे. हूं सव अध्यात्म 
एवढेच आहे व बाह्य पांक्तच आहे, असा भावाथ. [ एतत्‌ अधिविधाय-] 
अक्षी परिकल्पना करून [ ऋषिः अवोचत्‌-] ऋषि म्ह० वेद किंवा या 
दहीनाने संपन्न असलेला कोणी ऋषि म्हणाला. काय म्हणाझा, ते श्रुति सांगते- 
[ इदं स पांक्तं वै-] हें सवे पांक्त आहे, [ पांक्तेन एव पांक्तं स्परणोति इति-] 
या आध्यासिक पांक्तानच बाह्य पांक्ताला पूर्ण करतो. कारण पांच ही संख्या 
दोन्ही ठिकाणीं समान आहे. म्ह० वाह्य व अध्यात्म यांना एकरूपानं पाहतो. 
आध्यात्मिक घांक्तत्रय बाह्य पांक्तरूपाने पाहतो, असा याचा मावाथे. याप्रमाणे हैं 
सर पांक्त आहे, असें जो जाणतो तो प्राजापत्यात्माच होतो. ७. 





प्रथम व्याहत्यात्मक ब्रह्माची उपासना सांगितली- त्यानंतर पांकरूपान 
याचेच उपासन सांगितरूं. आतां सवे उपासनेच्या अंगभूत आकाराच्या उपा- 
सनेचे विधान केले जाते. कारण पर ब्रह्म व अपर ब्रह्म यांच्या दृष्टीनें उपासना 
केळा जाणारा आकार शब्दमात्र जरी असळा तरी पर व अपर ब्रह्माच्या 
प्रापीति साधन होतो. विष्णुचे प्रतिमा हें जसँ आरूंबन आहे त्याचप्रमाण आ- 
कार पर व अपर ब्रह्माचे आळंवन आहे. कारण याच प्रणवरूप आळंबनानं 
उपासक अपर व पर यांतील एका नझाला प्राप्त होतो, अशी श्रुति आहे. 
सु. प्र.५ ए. ११९. 

ओमिति ब्रह्म । ओमितीद<सवेम्‌ । ओमित्येतदलुकृति ह स्मवा 

अप्यो श्रावयेत्याश्रावयन्ति । ओमिति सामानि गायाम्ति । ओर: 

शोमिति शस्राणि शश्सन्ति । ओमित्यध्वयुः ग्रतिगरं प्रतिगणाति । 
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ओमिति ब्रह्मा प्रसोति | ओमित्यभिहोत्रमनुजानाति । ओमिति 
ब्राह्मण! प्रवक्ष्यन्नाह । ब्रह्मोपामवानीति । त्रक्षेवोपाझोति (१) || 
इति शाक्षाध्य्यये अथ्मोऽनुवाकः । 

अन्वयार्थ--[ ओ इति ब्रक्ष-] ओमिति येर्थाल ' इति ! हा शब्द स्वरू- 
पाचा परिच्छेद करण्यासाठीं आहे. “ओं/हें शब्दस्वरूप ब्रह्म आहे, असे मनानें 
धारण करावं झ० उपासना करावी. कारण [ ओं इति इदं सर्वे-] हें सई 
६ ऑ-च आहे. शब्दरूप ऑकाराकडून सवे व्याप्त आहे. ' ज्याप्रमाणें देठाने 
सवे पान व्याप्त असतें ! अशी याविषयी दुसरी श्रुति आहे. सवे अभिधेय झ० 
वाच्य अभिधानतंत्र असतं, अथ शब्दाच्या अधीन असतो, असा न्याय आहे. 
यास्तव हें सवे ओकारच आहे. असें झट जातें. आकाराच्या स्तुतीकरितां 
यापुढील अंथ आहे. कारण त्याल उपास्यत्व आहे. झा० तो उपासनेचा विषय 
आहे. [ ओ इति अनुक्कतिः-] ' आं ? ही अनुकृति झ० अनुकरण आहे. मी 
करतों व मी जाईन असं कोणीं हाटळें असतां त्याचे दुसरा ' आ? असे अनु- 
करण करतो, हणून आकार ही अनुकृति आहे. [ ह स्म वै-] हे तीन नि- 
पात लाची प्रसिद्धि व्यक्त करणारे आहेत. आकाराचे अनुकृतित्व प्रसिद्ध आहे. 
तसंच [ ओ आवय इति आश्रावयति-]“ओ आवय? असे प्रैषपूवक प्रतिश्रवण कर- 
वितात.( दश-पूणेमासादि यागांत यजुर्वेदो कर्माचे अनुष्ठान करणारे अध्व जेव्हां 
आग्नीध्राला उद्देशून ' ओ श्रावय? असा प्रेषमंत्राचा प्रयोग करितात तेव्हां ' ओ 
आवय ' असा मंत्र पढतात. झणूनच आपस्तंबाने ` आ श्रावय, ओ श्रावय व ओं 
आवय' असे तीन मंत्र सांगितळे आहेत. त्यांतीळ दुसरा पक्ष येथें श्रतीने घेतला 
आह. मत्रांती ' ओ-'कार आप्मीत्र या नांवाच्या ऋत्विजाच्या संबोधनाथ 
ाह्े “दे आमीभा, हवि देण्याचा काळ झाला आहे असे देवांना सांग.? 
असा त्याचा अथे आहे. त्यानंतर आग्रीप्र तसेच प्रतिश्रवण करवितो. ) 
त्याचप्रमाणे सामगाम करणारे [ ओं इति सामानि गायन्ति-] ओं! असं 
म्हणून सारम गातात. [ ओं शो इति शख्राणि झंसन्ति-] यज्ञांत शस्त्रांचे शासन 
करणारेहि ' ओं! असें म्हणूनच शस्त्र म्हणतात (शख्न म्हणजे गीतिरहित 
कचा). तसाच [ अध्वः आं इति प्रतिगरं प्रतिगृणाति-] अध्वर्यु ' आं ? असें 
म्हणून प्रतिगरास उद्देशून प्रतिग्रणन करतो. ह्य प्रतिशुसन चारतो, [ओं 
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इति भ्रह्मा प्रसौति-] “ओं? असे म्हणून त्रक्मा अनुज्ञा देतो. प्रैषपूवेक ऐक- 
वितो. [ ओं इति अग्निहोत्रं अनुजानाति-] ' ओं? असे म्हणून अभिहोत्रास 
अनुज्ञा देतो. झ० मी हवन करतो असें यजमानाने म्हटलं असतां ' आं ' 
असे म्हणून अनुज्ञा देतो [ प्रवक्ष्यन्‌ घ्राणः ओ इति आह-] प्रवचन करः 
गारा-अध्ययन करणारा ब्राह्मण “ओं? असच म्हणतो. “ओं? असे म्हणून अध्य- 
बनास आरंभ करतो, असा याचा इत्यथे. [ ब्रह्म उपाप्तवानि इति-] ब्रह्म ० 
वेद त्याला मीं प्राप्त व्हावें, त्याचें मी अहण करीन, असं म्हणून [त्रम एव 
उपामोति-] येद्‌ अहण करतोच. किंवा ब्रह्म झ० परमात्मा. त्याला मी प्राप्त 
होता, असे म्हणून आस्म्याळा ब्रक्षापाशी नेऊन पाचवीत असतां “ओं? असे 
म्हणतो; आणि तो त्या आंकाराने ब्रक्नाला प्राप्त होतोच. ज्या अर्थी आंकार- 
पूदेक आरंभिलेल्या क्रियांना फळवत्त्व असतें झ० त्याच क्रिया सफळ होतात 
त्याअर्थी ओंकाराची ब्रह्मरूपानं उपासना करावी, असा भावार्थ. ८. 


_विज्ञानानेंच स्वाराज्यप्राति होते, असें सांगितळें असल्यामुळें श्रौत-स्माते कमे 
व्यै आहेत, अशी शांका येते. ती न यावी म्हणून कर्माना पुरुषाथीचे साधनत्व 
आहे हें प्रदर्शित करण्यासाठी येथें त्यांचा उपन्यास केला आहे-- 
` ऋतं च स्वाध्यायग्रवचने च । सत्यं च स्वाध्यायग्रवचने 
च। तपश्च स्वाध्यायग्रवचने च। दमश्च स्वाध्यायप्रवचने च्‌ 
शमश्च स्वाध्यायप्रवचने च। अयथ स्वाध्यायप्रवचने च। 
अभिहोत्रे च स्वाध्यायप्रवचने च। अतिथयश्च स्वाध्यायः 
प्रवचने च । मानुषं च स्वाध्यायप्रवचने च । प्रजा च 
स्वाघ्यायम्रवचने च। प्रजनश्च स्वाध्यायम्रवचने च । 
प्रजातिश्च स्वाध्यायम्रवचने च। सत्यामिति सत्यवचा 
राथीतरः । तप इति तपोनित्यः पौरुशिष्टिः । स्वाध्याय- 
प्रवचने एवेति नाको मोदूस्यः। तद्धि तपस्तद्धि तपः ॥ 
इटि शीक्षाध्याये नवमोऽनुवाकः । 
अन्वयार्थ--[ ऋतं च स्वाध्यायप्रवचने च-] ऋत म्हणजे काय तें बर 


"पृष्ठ १८४ -सांगितलें आहे. स्वाध्याय म्ह० अध्ययन व प्रवचन *ह० 
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अध्यापन किंवा ब्रह्मयज्ञ. या ऋतादिकांचे अनुष्ठान करावे, असा वाक्यशेष 
लावाव. म्ह० एवढे शब्द वाक्यपूर्तीकारितां अधिक जोडावे [ सत्य च० --]सत्य 
भाषण क्रिंवा वर जसें व्याख्यान केलें आहे, तसा त्याचा अथे समजावा. तप 
म्ह० कृच्छादिक. दम म्ह०षाह्म इंद्रियांचा उपशम. शम म्ह० अन्तःकरणाचा 
उपम. आधानास योग्य असलेले अझी, हवन करण्यास उचित असलेलें 
अमिहोत्र; पूज्य अतिथि; मानुष ह्मणजे लौकिक विवाहादि उत्तम व्यवहार; 
तें मानुप जसे प्राप्त असेल तसेंच त्याचं अनुष्ठान करावें. प्रजा उत्पन्न करावी 
प्रजन म्ह० चग्तुकाली भायोगमन; प्रजाति म्हणजे पुत्रोत्पत्ति. पुत्राचे निवे- 
शन करावें, त्याळा विद्या व शीळ यांनीं संपन्न करून गृहस्थपदीं स्थापाय. या 
सवे कमानी युक्त असलेल्या पुरुषाळाहि स्वाध्याय व प्रवचन यांचं यत्नपूर्वक 
अनुष्ठान करावें, असं सांगण्यासाठी वरील ऋतादि प्रत्येक साधनावरोबर स्वा- 
ध्याय व प्रवचन यांचें ग्रहण केले आहे. कारण अज्ञान स्वाध्यायाच्या अधीन 
असत, परम श्रेय अज्ञानाच्या अधीन असतें आणि प्रवचन त्याचें विस्म- 
रण होऊं नये व धमाची अतिशय वृद्धि व्हावी, यासाठी आहे. यास्तव स्वा- 
ध्याय व प्रवचन यांचा आदर करावा. [ सत्यमिति-] म्ह० सत्याचंच अनुष्ठान 
करावे, असं [ सत्यवचाः राथीतरः] ज्याचे वचन सत्यच आहे तो किंवा 
# सत्यवचाः? हें ज्याचं नांव आहे तो राथीतर आचाये मानतो. रथीतराचें जे 
गोत्रापत्य तो राथीतर.गोत्र म्ह० पीत्रापासून पुढीछ वंश. अथीत्‌ रथीतरवंशां- 
तीळ राथीतर आचाथे सत्याचेंच अनुष्ठान. करावे, असे समजतो. [ तपः इति-] 
तपच करावें, असे [ तपोनित्यः पोरुशिष्टिः-] म्ह० तपामध्ये नित्य तत्पर असलेला 
तपःपरायण किंवा “तपोनित्य” या नांवाचा व पुरुदिष्टीचें ` अपत्य-पौरुशिष्टि 
आचाये मानतो. [ स्वाध्यायप्रवचने एव इति नाको मोदृल्यः-] स्वाध्याय व 
प्रचन यांचेच अनुष्ठान करावें, असें “ नाक-'नांवाचा व मुहुछाचे अपत्य- 
मोदस्य आचाय मानतो [ तत्‌ हि तपः तत्‌ हि तपः-] तेंच तप आहे; तेच 
तप आहे ० ज्या अर्थी स्वाध्याय व प्रवचन हेंच तप आहे त्या अर्थी त्यांचेच 
अनुष्ठान करावें. पूर्वी एकदा सांगितलेल्यादि सत्य, तप, स्वाध्याय व प्रवचन यांचे 
पुनः ग्रहण आदरा केळें आहे. ुमुक्षूने त्यांचा आतिशय आदर करावा. ९. 
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~स्वाध्यायासाठी पुढील मंत्र सांगितला आहे. विद्योतपत्तीसाठी तो स्वाध्याय 
आहे. कारण प्रकरण विद्येचे आहे. स्वाध्यायाने ज्याचे चिच शुद्ध झालं 
आहे त्याच्या ठिकाणीं विद्योसत्ति होते-- 


अहं वृक्षस्य रेरिवा । कीतिंः पृष्ठ गिरेरिव । ऊध्वेपवित्रो 

वाजिनीव स्वसृतमस्मि । द्रविण* सवचसम्‌। सुमेधा 

असरतोक्षितः। इति त्रिशङ्कोर्वदाचुवचनम्‌ ( १ ) ॥ 

इति शीक्षाध्याये दशमोऽनुवाकः । 

अन्वयार्थ--[ अहं वृक्षस्य रेरिवा-] मी वृक्षाचा म्ह० उच्छेदरूप 
संसारवृक्षाचा ' रेरिवा-अन्तयोमिरूपाने प्रेरयिता-प्रेरणा करणारा आहें [कीर्ति/गिरेः 
पृष्ठं इब-] माझी कीर्ति-ख्याति पर्वताच्या पृष्ठाप्रमाणें उंच आहे. [ ऊध्वेपावित्र:-] 
मी ऊध्येपवित्र आहे. ज्या मज सवोत््याचें पवित्र-पावन-ज्ञानप्रकाश्य ऊध्वे- 
कारण परम ब्रह्म आहे तो मी उम्वेपावित्र होय. [वाजिनि इव स्वगत 
अस्मि-] वाज म्ह० अन्न, त्याने युक्त असलेल्या वाजवानामश्ये-सूयोमध्यं 
असा मावार्थ; ज्याप्रमाणे शकडो श्रति-स्मृतींवरून प्रसिद्ध असलेले विशुद्ध अमृत 
आत्मतत्त्व सवित्यामभ्ये आहे त्याप्रमाणे मीहि. स्वसृतं-शोमंन विश्वुद्ध आत्मतत्त्व 
आहे [सवसं द्रविणम्‌-]तेच आत्मतत्त्व-मी दीपियुक्त घन आई, अशी “अस्मि'या 
क्रियापदाची अनुवृत्ति होते. अथवा ब्रह्मज्ञान आत्मतत्त्प्रकाशक असल्यामुळे 'सव- 
चेसं-दीतियुक्त आहे.ते घनासारखे आहे. कारण ते मोक्षसुखाचं निमित्त आहे. पण 
या दुसऱ्या पक्षी वरीळ 'अस्मि' या पदाची अनुद्ृत्ति न करतां ते धनासारखं दीपियुक्त 
आत्मज्ञान मला प्राप्त झालं आहे, असा अध्याहार करावा. [ सुमेघाः-] 
ज्याची शोभना-सर्वेज्ञलक्षणा मेधा आहे तो मी ' सुमेधाः? आहे. संसारस्थिति, 
उत्पात व संहार यांचे कौशळ असल्यामुळें मळा सुमेधस्त्व आहे, म्हणूनच 
मी [ अमृतः-] म्ह० अमरणधर्मा व [ अक्षितः-] म्ह० अक्षीण-अव्यय आहे. 
किंवा ' उक्षितः ! असें पद तोडावे. म्ह० मी असतान ' उक्षित ! म्ह॒० सिक्त 
_सिंचिछा गेठेळा-आहे. कारण  अमृतोक्षितोःहम्‌ ! इत्यादि त्राण आहे. 
[ इ त्रिशंकोः वेदानुवचनं-] असे हें त्रिशंकुत्रुषीच-त्रद्ममूत ब्रह्मवेत्त्या 
मुर्नाचें-वेदानुवचन आहे. वेद म्ह० वेदन, आत्मा एकल्वविज्ञान: त्याच्या 
प्राप्तीनंतरचे जं वचन, जे वेदानुवचन. आपली कृतकृत्यता प्रकट करण्यासाठी 
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वामदेवाप्रमाणें त्रिशेकून आषेदर्शनाने-दिव्यदष्टीनें पाहिळेला हा मन्तराम्नाय 
आत्मविधाप्रकाशक आहे, असा याचा भावार्थ. १०. 


-अहाविज्ञानापूर्वी श्रौत-स्माते कमें अवश्य करावीं, अस सांगण्यासाठी पुढीछ 
कृतव्योपदेश--- 


वेद्मनूच्याऽऽचायोऽन्तेवासिनमनुशास्ति। 
अम्वयाथे--[ वेदं अनूच्य०-] वेद शिकवून आचार्यं शिष्याला अनुशा- 
सन करतो. ह अंथग्रहणानंतर उपदेश करतो; त्याच्या अथीचे अहण कर- 
वितो, असा याचा भावार्थ. यावरून ज्यानें वेदाध्ययन केलेलें आहे त्याने घमे- 
जिज्ञासा केल्यावांचून गुरुकुळांतून परत येऊं नये, असे ज्ञात होते. ' कमा 
यथावत्‌ ज्ञान करून घेऊन नंतर त्यांच्या अनुष्ठानास आरंभ करावा, अशी 
स्मृतिहि आहे. आतां आचाये कसें अनुशासन करते तें वेद सांगतो-- 

सत्ये वद । धम चर । स्वाध्यायान्मा प्रमदः । आचार्याय प्रियं 

धनमाहृत्य प्रजातन्तुं मा व्यवच्छेत्सीः । सत्यान्न ग्रमदितव्यम्‌। 

धमोन्न ग्रमदितव्यम्‌ । कुशलाज्न प्रमदितव्यम्‌ । भृत्यै न प्रमादि- 

तव्यम्‌ | स्वाध्यायप्रवचनाम्यां न प्रमदितव्यम्‌ ( १)। | 

अन्वयाथे--][ सत्यं वद-] सत्य भाषण कर. प्रमाणतः जसें अवगत 
झाल असेरु तसंच जें बोलावयाचे असेल तें बोल. [ धम चर--] तसेच 
के आचरण कर. अनुष्ठान करण्यास उचित असलेल्या सामान्य आचरणाचे 
धर्मे! हैं नांव आहे. कारण सस्यादि [विशेष धमीचा प्रथक्‌ निर्देश केला आहे. 
(स्वाध्यायात्‌ मा प्रमदः-] स्वाध्याय ० अध्ययन. त्यापासून प्रमाद पावू 
नको. क्षण त्याविषयी अनवधान करूं नको [ आचार्याय परियं घनं आहत्य 
प्रजातंतु मा व्यवच्छेत्सी:-] विद्यानिष्कयाथे आचार्याला इष्ट धन आणून देउन, 
आचायोने अनुज्ञा दिछी असतां अनुरूप भार्येचें पाणिअहण करून प्रजातंतुचा 
सतानाचा-व्यवच्छेद करू नको. प्रजासंतदीचा विच्छेद करूं नये. 
पुत्र जर उत्पन्न होत नसेछ तर पुत्रकाम्यादे कमीने द्याला उत्पन्न करण्या- 
विषयीं यत्न करावा, असा याचा अभिप्राय. [ सत्यात्‌ न प्रमदितव्यं-] सत्या- 


पासून प्रमादयुक्त होऊं नये. सत्याविषयी प्रमाद करूं नये, सत्यापासून प्रमदन 
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हणजे असत्याचा प्रसंग. कारण प्रमाद या शब्दाच्या सामथ्यावरूनच तसं 
ठरते, कधी विसरूनहि अनत भाषण करूं नये, असा याचा भावार्थे. [ धमोत्‌ न 
्रमदितव्यं-] धर्मापासून प्रमाद पावूं नये, 'धरम-'शन्द अनुष्ठेयविषय असल्यामुळे 
त्याचे अननुष्ठान हाच प्रमाद आहे. पण तो करूं नये. हणजे धमोचें अनुष्ठान 
करावेच, असा याचा भाषाथे. [ कुशलात्‌ न प्रमदितव्यं-] त्याचप्रमाणं आत्म- 
क्षणार्थ जे कुशळ कमे त्यापासून "गद पावू नये. [ मूल्ये न न प्रमदितिव्यं-] 
भूति झ० विभूति-ऐश्वये; त्या भूतीसाठीं असले जे मंगल्युक्त कमे त्यापासून 
प्रमाद पावू नये. [ स्वाध्यायपवचनाभ्यां न प्रमदितव्यं-] स्वाध्याय ० 
स्वतः अध्ययन करणें व प्रवचन शुद्ध अध्यापन, यांपासून प्रमाद पावूं नये 
तीं दोन्हीं नियमाने करावीं असा याचा भावाथे, 
देवपिठ्कायाम्यां न ग्रमदितव्यम्‌ | मातृदेवो भव । पितुदेवो 
भव । आचार्यदेवो भव । अतिथिदेवों भव । यान्यनवद्यानि कः 
माणि । तानि सेवितव्यानि । नो इतराणि । यान्यस्माक* सुच- 
रितानि । तानि त्वयोपास्यानि (२) । नो इतराणि । 
अन्वयार्थ--- देव-पितृकायाभ्यां न प्रमदितव्यं-] त्याचप्रमाणे देवकाये व 
वितृकाये यांपासून प्रमाद पावू नये. झ० देवकर्म व पिव्यकम अवश्य कराव. 
[मातृदेवो भव-] माता हाच ज्याचा देव आहे असा तूं मातृदेव हो. [ पि- 
तृदेवः०--] तसाच पितृदेव, आचायेदेव व अतिथिदेव हो. या सर्वाची देवतां- 
प्रमाण उपासना करावी, अपा याचा भावार्थ. [ यानि अनवद्यानि कमीणि -] 
तद्गींच जीं अनवद्य व अनिंदित शिष्टाचारलक्षण कमें [ तानि सेवितब्यानि-] 
तीं सेवावी. तूं तीं कराबींस. [ इतराणि नो-] दुसरीं सदोष अकतेव्ये शिष्टकृत 
जरी असरी तरी करूं नये. ( शिष्टांचींहि अकार्य करूं नयेत ) [यानि अस्माकं 
सुचरितानि तानि त्वया उपास्यानि-] जीं आम्हां - आचार्योचीं सुचरिते-शोभन 
आचरणें-ाख्रादिकांच्या विरुद्ध नसलेली कमें तींच तूं उपासार्वीसः अदृष्टा- 
करितां तं त्यांचेच अनुष्ठान करावेस. नियमाने तीं करावीस, असे ताये. [ इतराणि 
नो-] आचार्यानी केलेलीहि इतर ० बिपरीत कर्म तू करूं नयेस. 
ये के चासच्छेया*सो ब्राह्मणाः । तेषां त्वयाऽऽसनेन प्रश्नसितव्यमू ॥ 
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अन्वयार्थ-[ ये के च अस्मच्छूयांसः त्राह्मणा:-] जे कोणी आचायीदि 
घमीनी विशिष्ट असळेले-आम्हांहून अधिक प्रशस्त व तेहि ब्राह्मण, क्षत्रियादिक 
नव्हेत; [ तेषां आसनेन त्वया प्रश्वासितव्यं-] त्यांना आसनाचे झ० आसन 
देणं इत्यादि उपचारांनी तूं प्रश्वसित करावेस. प्रश्वसन हक्ष० प्रधास; अमांचा 
अपनय-श्रमपरिहारः त्यांचा श्रम तू घारवावास, असा भावार्थ आणि त्यांच्या 
आसनानंतर हय० ते बसल्यावर गोष्टीचे निमित्त उद्भवळं असतां त्यांच्या ठिकाणी 
श्वसित होऊं नये म्हणजे अश्चास॒हि करू दये. श्वास ण्यासाठी म्हणूनि 
त्यांच्या बोउण्याकडे दुटेक्ष करूं नये तर ते जे बोल्तीरू त्यांचे सार अहण 
करणारा, असे तूं व्हाबेस झा० त्यांच्या भाषणाकडे थोडसुदधा दुलेक्ष न करितां 
त्यांतील सार ग्रहण कराव 
श्रद्धया देयम्‌ । अश्रद्वयाऽदेयस्‌ । श्रिया देयम्‌ । ऱ्हिया देयम्‌ । 
मिया देयम्‌ । संविदा देयस्‌ । अथ यदि ते कमेविचिकित्सा वा 
बृत्तविचिकित्सा वा स्थात्‌ ( ३ ) | ये तत्र आह्मणाः संमशिनः 
युक्ता आयुक्ताः । अळक्षा घमक़ामाः स्युः । यथा ते तत्र 
वर्तेरन्‌ । तथा तत्र वर्तेथाः । अथाभ्याख्यातेषु । ये तत्र 
ब्राह्मणाः संमञ्चिनः । युक्ता आयुक्ताः। अक्षा धर्मकामाः 
स्युः | यथा ते तेपु वर्तेरन्‌ । तथा तु वर्तेथाः । 
अन्वयाथे--[ श्रद्धया देयं--] तसेंच जें कांहीं द्यावयाचे असेल तें श्रद्धे 
नच द्यावं. [ अश्रद्धया अदेयं-] अश्रद्धेने देऊं नये. [ श्रिया देयं-] विमूतीने 
द्यावे झ० ऐश्वयोला शोमेल असे द्यावे. आपल्या शत्तीप्रमाण द्यावे. [ जिया देये-] 
छज्जनं दयावे; [ मिया दयं-] भीतीनं द्यावे; [ संविदा देयं-] संविद्‌ ह्म० मित्रा- 
दिकांचें काये. त्या कार्याच्या निमित्ताने घाव. [ अथ यदि ते कर्मविचिकित्सा 
वा वृत्तविचिकित्सा वा स्यात्‌-] अशा रीतीनें सवे व्यवहार करणाऱ्या तुला जर 
कदाचित्‌-एखाद्‌ वेळी-श्रौत किंवा स्मा कमे अथवा आचारलक्षण वृत्त 
यांविषयी संशय आळा तर [ तत्र ये संमर्शिनः ब्राह्मणाः युक्ताः आयुक्ताः-] 
त्यां देशांत किंवा त्या कालीं जे विचार करण्यास समे असे ब्राह्मण त्या कमोदि- 
कात युक्त व ` आयुक्त? असतात, युक्त झ० कमे किंवा वृत्त-आचरण- 
~ सवे मकारे नि के स्ट का [कडून भरित 'नझाहेछे- 
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स्वतंत्र, [ अझक्षाः-] अरूक्ष, अक्ूरमति-ज्यांची बुद्धि कूर नाहीं, [ धमै- 
कामाः स्युः-] अद्ृष्टाची-पुण्याची इच्छा करणारे, कामाने हत-विकेकरदित न 
झालेळे, असा याचा भावाथे, [ ते तत्र यथा वर्तेरन--] ते ब्राह्मण त्या कमीत, 
किंवा आचारांत ज्या प्रकारे वागत असतील [ तथा तत्र वर्तेथाः-] तसाच 
तूंहि त्या कर्मादिकांत वाग. [ अथ अभ्याख्यातेषु-] त्याचप्रमाणे अभ्याख्यात 
पुरुषांमध्ये क्ष० ज्यांच्यावर कोणी संदिग्ध दोपारोप केला आहे अशा पुरुषांशी 
व्यवहार करावयाचा प्रसंग आळा असतां [ तत्र ये समर्शिनः युक्ताः आयुक्ताः 
अढक्षा: धर्मकामाः ब्राह्मणाः स्युः-] त्या देशांत किंवा त्या समयीं जे विचारी, 
कमैप्रधान, स्वतंत्र, अरूक्ष व धमोची इच्छा करणारे ब्राह्मण असतील [ते 
तत्र यथा वर्तेरन्‌ तथा तेषु दर्तेथाः-] ते त्यांच्याशी जसा व्यवहार करतील 
तसाच तूंहि त्यांच्याशीं वाग. 
एप आदेशः । एप उपदेशः । एपा वेदोपनिषत्‌ । एतद्‌- 
नुशासनम्‌ । एवञ्ुपासितव्यम्‌। एवसु चतदुपास्यम्‌ (४)॥ 
इति झक्षाध्याये एकादशोऽनुवाकः । 

अन्वयार्थ-[ एपः आदेशः-] हा आदेश म्ह० विधि आहे. [ एषः 
उपदेशः--] हा पुत्रादिकांस पित्रादिकांचा उपदेश आहे. [ एषा वेदोपानिषद्‌-] 
ही वेदोपनिषद्‌ म्ह० वेद्रहस्य, वेदार्थ आहे. [ एतत्‌ अनुशासनं-] हेंच 
अनुशासन म्ह० ईश्वरवचन आहे. किंबा आदेशवाक्य असा जो विधि त्याचं 
कथन वर केलेळे असल्यामुळें हें सवे प्रमाणभूत उपदेशकांचें अनुशासन आहे, 
असें याचें तात्पर्य. [ एवं उपासितव्यं-] ज्या अर्थी असें आहे त्या अर्थी वर 
जसे सांगितरु आहे तसे सर्द करावे. [ एवं उ च एतत्‌ उपास्यं-] असेच हें 
करावें आणि तें करावेच, त्याला कधीहि सोड नये; असे आदराथे पुनः 
सांगितरुं आहे. ११. 





झं नो मित्रः श वरुणः। शं नो भवत्वर्यमा । शं न नदर 
बृहस्पतिः । शं नो विप्णुरुरुक्रमः । नमो ब्रह्मणे । नमस्ते 
चायो । त्वमेव प्रत्यक्षं ब्रह्मासि । त्वमेव प्रत्यक्ष त्रह्मावा- 


दिप | ऋतमुवादिषम । सूत्यमवादिपम्‌ । तन्मामावीत्‌ 
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तद्वक्तारमार्वात्‌। आवीन्माम्‌ । आवीद्वक्तारम्‌ । 
ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ( १) ॥ 
इति शीक्षाध्याये द्वादशोऽनुवाकः ॥ 
अन्वयाथे--मागीळ विद्यपरा्तीचे उपसगे शांत व्हावे, म्हणून इ नो 
मित्रः०! ही शांति येथे पढळी आहे. पूवी -प्र. १८४-या शांतीचा अथे होउन 
गेला आहे. पण येथे विद्या संपलेली असक्यामुळ " अवादिषम्‌ ?  तन्मामा- 
वत्‌ ' तद्वक्तारमावीत्‌; ” इत्यादि भूतकाळी प्रयोग केळे आहेत. आरंभांच्या 
शांतीत ' वदिष्यामि ! व ` अवतु ! असे भविष्यत्काळीं व पार्थना या अर्थी 
प्रयोग केळे होते. यास्तव येथें “ तुलाच प्रत्यक्ष ब्रह्म टरं, मी ऋत बोलल, 


सत्य बोलले, ते माझें रक्षण करतं झालें; ' इत्यादि अर्थ करावा. १२. 
इति शीक्षाध्यायः समासः । 


अथ व्रह्मवह्लयध्यायः । 





शं नो भित्रः शं वरुणः... ....अवतु वक्तारम्‌ ॥ सह नाववतु 
ee मा विद्विवावहे ॥ ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 
अन्वयाथे--' शं नो मित्रः०? इत्यादि शांति पूर्वींच्या विदेच्या प्राप्तील 
होणारे जे उपसगे त्यांच्या शमनासाठी पढली. आतां पुढील ब्रह्मविदया- 
प्राप्तीच्या उपसगोच शमन व्हावें णून ' दा नो मित्रः०? व “ सहनाववतु ०! 
अशा दोन शांति पढतात. त्यांतील 'शे नो मित्रः०? या शांतीचा अर्थ पर. १८४ 
वर व “ सह नौ अवतु०' या शांतीचा अथे पृ. ११ वर पहा. कमोशीं विरुद्ध 
नसलेली संहितादिविषयक उपासने शाक्षाध्यायांत आरंभीं सांगितली. त्या- 
नंतर हृदयांत सोपाधिक आत्मदशेन सांगितरें.. ते व्याहृतींच्या द्वारा स्वाराज्य 
हैं फल देणारे आहे. पण तेवढ्याने अशेषतः ( म्ह० पूर्णपणें ) संसार- 
बीजाचा नाश होत नाहीं. यास्तव सवे उपद्रवांचे बीज जे अज्ञान त्याच्या 
निवृत्तीकरितां सवे प्रकारच्या उपाधींनीं रहित अशा आसदशेनासाठी “ नरक्ष- 
विदाप्नोति परं०? इत्यादि हें पुढील प्रकरण आरामिछे जात आहे.-वद आरं" 
भींच ब्रद्यविद्येच क्त सांगतो >+ Collection. Digitized by eGangotri 


तैत्तिरीयोपानिषदू-अक्मवद्लि १. २०७ 


ॐ ब्रह्मविदामोति परम । 

अन्वयाथे--[ ब्रह्मविदू-] यांतील ब्रह्म म्हणजे पुढें ज्याचे लक्षण सांगा- 
वयाचें आहे ते. अतिशय मोठं असल्यामुळे ते बरहम, तें जो जाणतो तो त्रश्नविद, 
[ आम्रोति-] प्राप्त होतो. [ परं-] निरतिशयाला, ज्याहन अधिक आणखी 
कांहीं नाहीं, त्या ब्रह्मारा-त्याच निरतिशय ब्रझाळा प्राप्त होतो. ( याविषयी 
सविस्तर उपपत्ति भाष्यारथांत पहा. ) 

-पूर्वोक्त सूत्रभूत वाक्यानें ज्याचा वेद्यत्वानें थोडक्यांत उल्लेख केला आहे 
त्याच्याच विशेष स्वरूपाचा निश्चय करण्यासाठी पुढील ऋचा उदाहरणाथे 
दिली जाते-- 

तदेषाऽम्युक्ता । सत्यं ज्ञानमनन्तं ब्रह्म । यो वेद निहित गुहायां 

परमे व्योमन्‌। सोऽ्षते सवोन्कामानत्सह । ब्रह्मणा विपंश्चितोति ॥ 

अन्वयाथे--[ तत्‌-] त्याच ब्राह्मणवाक्योक्त अर्थी [ एषा अभ्युक्ता-] ही 
ऋचा म्हटलेली आहे. पुढील वाक्य ब्रह्माच्या लक्षणाथे आहे. [ सत्यं ब्रह्म-] 
सत्य-अव्यभिचरित-अवाधितस्वरूप ब्रह्म आहे. सत्य हें विशेषण ब्रह्माला 
विकारापासून निवृत्त करिते. [ ज्ञानं ब्रह्म-] तें ज्ञपि -बोध-अनुमवरूप आहे. 
ब्रह्म चेतन आहे. [ अनन्तं ब्रह्म-] ते अन्तरद्दित-परिच्छेदशून्य आहे. 
( अथीत्‌ ब्रह्म निर्विकार चेतन व अखंड आहे. ते सत्यं ज्ञानं व अनन्तं या 
विशेषणांच विशेष्य आहे. सत्यादि तीन विशेषणे त्याची अनृत, जड व परिच्छन्न 
अनात्मपदाथापासून व्यावृत्ति करितात.)-[ यः परमे व्योमन्‌ ( व्योम्नि) गुहायां 
निहितं वेद-] जो अधिकारी जिज्ञासु ते पूर्वोक्त विशेषणांनी विशिष्ट असलेलं ब्रह्म 
हृदयावच्छित्न आकाशांत जी बुद्धिसंज्ञक गुहा आहे. तिच्यामध्यं साक्षिरूपाने 
अभिव्यक्त झालें आहे, असं जाणतो [सः सवोन्‌ कामान्‌ विपाश्चिता ब्रह्मणा सह 
अश्षते-] तो अशा प्रकारें ब्रह्माला जाणणारा ज्ञानी सवे कामांना-भोगांना एकाच 
वेळी-एका क्षणांतच बुद्धीवर आरूढ झालेल्या सवे भोगांस सवेज्ञ ब्रह्मानें-अक्ष- 
स्वरूपाहून व्यतिरिक्त नसलेल्या व सूयाच्या प्रकाशाप्रमाणे नित्य असळेल्या 
उपळब्धीन-ज्ञपती्ने भोगतो. ( त्या उप्व्धीलाच सत्य, ज्ञान व अनन्त असें वर 
म्इटळें आहे. ' ब्रक्षणा सह ? या वाक्याने हा अथे सांगितला जातो-न्रह्मभूत विद्वान्‌ 


© ha he घेतो म्ह णर च्छ 
रहस्वरूपनेन सने कामांचा पुकाच वेळी उपभोग त म्हणजे ज्याप्रमाणे इतर सबे 
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लोक उपाधिकृत स्वरूपाने म्हणजे जलांतील सूयोच्या प्रतिबिंबाप्रमाणे वगरे प्रति. 
धेबमूत सांसारिक आएम्याच्या योगानें घमोदिं निमित्तांची व चक्षुरादि इंद्रियांची- 
साधनांची ज्यांना अपेक्षा आहे अशा कामांना क्रमाने भोगतात त्याप्रमाणे ते 
घमीदि-निमित्तापेक्ष व इंद्रियापेक्ष भोग औपाधिक आत्म्याच्या योगानें क्रमाने 
भोगीत नाहीं. तर तो वर सांगितळेल्या प्रकारच्या सवेज्ञ, सवेगत, नित्यन्रह्मात्म- 
स्वरूप अशा सवीत्मरूपाने ज्यांना धमोदि निमित्तांची व चक्षुरादि इंद्रियांची 
अपेक्षा नाही अशा सवे कामांस एकाच वेळीं भोगतो, असा याचा भावार्थ. विप- 
कषत्‌ म्ह० मेधावी व सववज्ञ अशा ब्रह्माच्या योगाने; जं सवेजञत्व तेंच विप 
श्रित्तत होय. यास्तव त्या सवैज्ञस्वरूप ब्रह्माने पुरुष उपभोग घेतो. मूळ श्रुतीत 
८४ विपश्चिता इति ! असा जो ' इति-शब्द आहे तो मंत्राच्या परिसमाप्त्यथे 
आहे. जे सुखाचे प्रकार हिरण्यगमीदि उपाधींमध्यं मोग्यर्वाने अभिमत आहेत 
ते सवे ब्रह्मानन्दाहन मित्र नाहीत. त्यामुळे ्रह्मोभूत विद्वान्‌ सवे आनंदांचा 
उपमोंग घेतो. म्हणून गोण रीतीने ' सबीन्‌ कामान्‌? असे मुळांत बहुबचन 
योजळें आहे. ) ' ब्रह्मविदामोति परं ! या त्राक्षणवाक्थानें या वल्लीचा सरवेत 
अर्थ सूत्रित केला व त्या सतित अर्थाचे मंत्राने संक्षेपतः व्याख्यान केळे. आतां 
त्याचाच सविस्तर अथेनिणय करावा म्हणून त्याच्याच वृत्तिस्थानी असलेला 
पुढीळ अंथ आरंभिळा जातो-- 


तस्मादा एतसादात्मन आकाशः संभूतः । आकाशाद्वायुः । 

वायोरमिः | अग्नेरापः। अदूस्यः पृथिवी । एथिव्या ओषधयः । 

ओषधीम्योऽन्नम्‌। अन्नासपुरुषः। स वा एप पुरुपोऽन्नरसमयः। 
अन्वयाथे--[ तस्मात वे एतस्मात्‌ आत्मनः] “ तस्मात्‌? या 
पदातील * तत्‌ ? या शब्दाने मूळ वाक्यांत सूत्रित केलेल्या ब्रह्माचा परामश 
केला जातो व त्यानंतर मंत्रवाक्याने जसें लक्षण सांगितलें आहे तशा ब्रह्माचा 
“एतस्मात्!या वाक्यांतील'एतत!या शब्दाने परामश केला आहे. यास्तव जे ब्रह्म 
आरंभीं ब्राह्मणवाक्याने सूत्रितं केळ आहे. ब जे ब्रह्म त्यानंतर लागलेंच | सत्य 
ज्ञानं अनन्तं०? अशा रीतीनं लक्षित केलं आहे, त्या ब्रह्मापासूत-आत्यापासून- 
आत्मशान्दवाच्य ब्रह्मापासून, कारण ब्रह्म सर्वांचा आत्मा आहे. त्याविषयी ' ते 


सत्चः स, ।भाहे, तो, कमा, छदे ।०भशी/ हुसदी: श्ुति० आदि, त्यामुळें ब्रह 
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आत्मा आहे. त्या ह्या आत्मस्वरूप ब्रह्मापासून [ आकाशः संभूतः-] आकाश 
उत्पन्न झारे. आकाश म्हणजे शब्द हा ज्याचा गुण आहि. व जो मूत द्रव्यां- 
ना अवकाश देतो तो पदार्थ, [ आकाशात वायुः-] त्या आकाशापासून 
स्वतःच्या स्पशेगुणाने व पूर्वीच्या शव्द या कारणशुणाने द्विगुण बायु उत्पन्न 
झारा. ( पहिल्या पर्थीयांतीर * संभूतः ? या पदाची सवत्र अनुद करावी. ) 
[ वायोः अग्निः-] वायूपासून स्वतःच्या रूपगुणाने व पूर्वीच्या दोन कारण गुणांनी 
युक्त असा त्रिगुण अशनि झाला. [ अमेः आप मन अझीपासून स्वतःच्या रस- 
गुणाने व पूर्वींच्या तीन कारण गुणांनी युक्त अस्त चतुगुण आप झाळे. [ अच््यः 
परथिवी-] आपापासून स्वतःच्या गंधगुणानें व पूर्वीच्या चार गुणांनी युक्त 
अशी पंचगुणा प्रथिवी झाली. [ प्रथिव्याः ओषधय:-] प्राथेवीपासून ओषधी 
झाल्या. [ ओषधीभ्यः अन्नं-] ओपषधीपासून अन्न [ अन्नात्‌ पुरुषः-] 
वीर्याच्या रूपाने परिणत झालेल्या अन्नापासून मस्तक, हात, पाय इत्यादि 
आङतीनें युक्त असलेला पुरुष झाला. [ सः वै एषः पुरुषः अन्नरसमयः-] 
तो हा प्रसिद्ध पुरुष अन्नरसमय-अन्नरसाचा विकार आहे. पुरुषाच्या आइ 
तीने भावित-बासित व सै अंगांपासून उत्पन्न झालेलें तेज असें जें रेत 
तंच बीज आहे, है प्रसिद्ध आहे. त्यापासून जो होतो तोहि तसाच-घुरुषाच्या 
आकाराचाच होतो. कारण सर्व जातींमध्ये उत्पन्न होणाऱ्या देहांची नियमाने 
जनकाङतिच असते, असा अनुभव आहे. म्ह० बीजद पिता ज्या जातीचा 
असतो त्याच जातीचे अपत्य होतें, असे दिसतें. पुरुष म्ह० शरीर, दे अन्त्य 
कायै आहे. पण तेथपर्यंत सवे कायीचे उपादान कारण मायाविशिष्ट त्रच 
आहे. यास्तव आकाशभावास प्राप्त झाठेल्या परमारम्यापासूनच वायु झाला. 
वायुभावापत्न त्रह्मापासून तेज झाळें इत्यादि जाणावे. घु, र. अ. २ पा. ३ 
अ. १,४५५,६५७. प्र. १९१-२०४ पहा-अन्रमय कोश म्ह० स्थू दह. 
त्यावर ' हा मी ! असा अभिमान ठेवणारा अन्नमय पुरुष होय. या दृष्टीने 
पर्वादिहि जरी अन्नमय पुरुष असले तरी येथे कमे-ज्ञानाविक,री मनुष्यच 
विवक्षित आहे. या ब्रह्मब्ठीमध्ये त्यालाच विद्येच्या योगाने सवे कोशांच्या 
आंत-गुहंत ( सु पं.प्र.३.२.४.१११ ) अभिव्यक्त होणाऱ्या रक्ाढ़ा नेऊन 
पोचयावयाचे आहे. पण त्याच्या वाह्य अनात्मभूत विशेष आकारांमध्ये आत्म- 
प्र. FC-0t¥angamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 





२१५ सुबोध उपनिषस्संग्रह 


दृष्टीने भावित झालेश्या बुद्धीला:म्ह० त्याच्या अनात्म्यामधीळ आत्मबुद्धीला बाद 
विशेषाचा आश्रय केल्यावांचून एकाएकीं आत्मविषय करितां येत नाहीं. यास्तव 
शाखाचंद्रन्यायानं देहात्मवादापासून उचरोतर आंत प्रवेश करवीत वेद महणतो- 
तस्येदमेव शिरः । अथं दक्षिण; पक्ष । अयमुत्तरः पक्ष) | 
अयमात्मा । इदं एच्छं प्रतिष्टा | तदप्यप छोको भवति ॥ 
इति ब्रह्मवद्धयध्याये प्रथमोऽनुवाकः ॥ १ 

अन्वयार्थ--[ तस्य इदं एव शिरः-] त्या ह्या अन्नरसमय पुरुषाचे ह 
प्रसिद्ध शिर, हेंच शिर आहे. प्राणमयादि पुढीळ कोशांत वस्तुतः शिर नस- 
लेल्याहि वस्तूंना शिर म्हटलेलं आहे, असे दिसतं. तसाच येथेंहि प्रसंग न 
यावा म्हणून “ इदं-एव शिरः ? म्ह० त्याचे प्रत्यक्ष असलेळें हेंच शिर आहे, 
असे म्हटलें आहे. पक्षादि पुढील अवयवांमध्यंहि अशीच योजना करावी. 
[ अयं दक्षिणः पक्षः-] पूवोमिमुख पुरुषाचा हा जो दक्षिण बाहु-दक्षिण 
दिशेकडीछ बाहु-तोच त्याचा दक्षिण पक्ष-पंख आहे. [ अयं उत्तरः पक्षः-] 
हा डावा बाहुच उत्तर पक्ष आहे. [ अयं आत्मा-] हा मधील देहभाग अंगांचा 
आसमा आहे. [ इदं पुच्छं प्रतिष्ठा-] नाभीच्या खाडी जे अंग आहे तें पुच्छ प्रतिष्ठा 
आहे. जिच्या योगाने शरीर प्रतिष्ठित होते, ती प्रतिष्ठा. खाली छोबण, या समान 
घमोमुळे जसें गायीचे पुच्छ त्याप्रमाणे तें पुच्छासारख आहे. या अन्नमयापासून 
आरंम करून पुढील प्राणमयादिकांच्या रूपकत्वाची सिद्धि होते. मुशीत भोत- 
लेश्या तांब्याच्या पातळ रसाची प्रतिमा जशी होते तथाप्रमाणे-अन्नमयादिकांच्या 
आकाराच्या अनुरोधाने प्राणमयादिकांच्या शिर, दक्षिणोत्तर पक्ष, आत्मा व पुच्छ 
यांच्या रूपकाची सिद्धि होते. [ तद्‌ अपि एषः ओकः भवति-] याच ब्रक्षणोक् 
अर्थी हा अन्नमय आत्यांचा प्रकाशक छोक-मंत्र आहे. १. 


अन्नढ प्रजाः प्रजायन्ते । याः काश्च पृथिची९श्रिताः। 

अथो अभेनेव जीवन्ति । अयैनदपियन्त्यन्ततः | असन 

हि भूतानां अ्यष्ठस्‌ । तस्मात्सबोषधमुच्यते ॥ 
अन्ययाथे-[ अन्नात्‌ वै-] रस-रक्तादि भावाने परिणत झाल्या अनाः 
पासून, येथीढ “वै? हा निपात फरा तले ०५० ग्रोगने इतरतर 
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सांगितलेल्या अन्नाच्या परिणामाचे स्मरण होतें. [ प्रजाः प्रजायन्ते-] स्थावर- 
जगमरूप प्रजा उत्प होतात. [ याः काः -च प्रथिवीं शरिताः-] सामान्यतः 
ज्या कांहीं प्रजा प्रथिवाचा आश्रय करून राहिलेल्या आहेत त्या सवे अल्ना- 
पासूनच उत्पन्न होतात. [ अथो अन्नेन एव जीवन्ति-] तशाच अल्नापासून 
झाळेल्या त्या अन्नानेंच जिवंत राहतात; प्राणांना धारण करितात, वाढतात असा 
याचा भावार्थ. [ अथ एनत्‌ अपियन्ति-] तशा त्या या अनांत लीन होतात. 
८ अपि-यन्ति ? येथील ' अपि-शब्द 'प्रति’ या शब्दाच्या अर्थी आहे. त्यामुळे 
त्या प्रजा जन्नांत प्रलीन होतात; असा त्याचा भावाथ, (पण त्या केव्हां 
प्रलीन होतात, तर) [ अन्ततः-] शेवटी जीवनळक्षण वृद्धीची परिसमाप्त 
झाली असतां अन्नांत लीन होतात. [ अन्नं हि भूतानां ज्येष्ठं-] कारण अन्नच 
प्राण्यांचे ज्येष्ठ, त्यांच्या (वीं उत्पन्न झालेले आहे. अन्न अन्नमयादि इतर 
भूतांचे-मौतिक कार्यीचे कारण आहे; त्यामुळे सर्व प्रजा अन्नापासून उतपन्न 
होणाऱ्या, अन्नाच्या योगाने जिवंत राहणाऱ्या व अज्ञ मध्ये प्रहीन होणाऱ्या 
आहेत; आणि ज्याअथी असें आहे [ तस्मात सर्येषधं उच्यते-] त्याअर्थी 
अन्न सवोषघ आहे, म्ह० सवे प्राण्यांच्या देहांतीळ जाठरामीच्या दाहाचे प्रश- 
मन करणारें आहे, असें म्हटलें जातें.-अन्न ब्रश आहे, अशी उपासना कर- 
णाराळा कोणते फळ मिळते तें सांगतात -- 

सर्व वै तेऽन्नमाप्लु्रन्ति । येऽन्नं त्रोपासते । अञ्न^ 

हि भूतानां ज्येष्ठम्‌ । तस्मारसर्वोषघश्ुच्यते। अन्नाडू- 

तानि जायन्ते । जातान्यन्नेन वधेन्ते । अद्यतेऽत्ति 

च भूतानि । तस्मादन्नं तदुच्यत इति ॥ 

अन्वयाथै--[ते सवे वे अन्नं आप्नुवन्ति-] ते त्या समस्त अन्न-जाताला 

प्रात होतात. कोण १ तर [ ये अन्न ब्रह्म उपासते-] जे अन्न वर सांगित- 
लेल्या प्रकारचे ब्रह्म आहे, अशी उपासना करितात त्यांना सर्वाननप्रापि. होते. ` 
ते उपासना कशी करितात-तर मी अन्नापासून झालेला, अन्नरूप व अन्नात 
प्रस्य पावणारा आहे. त्यामुळे अन्न त्रझ आहे, अशी उपासना करितात. पण 
६ अन्नच आत्मा-त्रह्म आहे, अशी उपासना सवील्नप्रापि ह फल देणारी आहे, 
असें कांवर “नाहि ॥//क्याणूत॥विताहक-,तर5 सरति, भूतानां 
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ज्येष्ठं-] कारण अन्न भूतांचें ज्येष्ठ-कारण आहे. भूतांच्या पूर्वी निष्पन्न झाले 
असल्यामुळे अन्न ज्याअर्थी ज्येष्ठ आहे [ तस्मात्‌ सवोपिधं उच्यते-] ` त्याअर्थी 
त्याला सर्वोषध म्हटलें जाते. त्यामुळे सर्वान्नच आत्मा आहे, अशी उपासना 
करणाराला सवोज्ञप्राति होणें युक्तच आहे. [ अनात्‌ भूतानि जायन्ते-] अन्ना. 
पासून मृतं उत्पन्न होतात. [ जातानि अन्नेन वर्धन्तेञ] उत्पन्न झालेली ती 
अन्नाने वाढतात. हें उपसंहारासाठी पुनवेचन आहे. आतां अन्नाचे निर्वचन~ 
व्युत्पाते सांगतात-[ अद्यते :भूतानि आति च-] जं भूतांकडून खां जाते ते 
अन्न; त्याचप्रमाणें ते अन्न स्वतः भूतांना खातं. ` [ तस्मात्‌ तत्‌ अन्नं उच्यते 
इति-] भूतांकडून खाल्ले जात असल्यामुळें व भूतांना खाणारे असल्यामुळं 
त्याला अन असे म्हरळे जातें. श्रृतीतीरू शेवटचा ' इति-'राठ्द प्रथम कोशाच्या 
परिसमाधीकीरतां आहे. ज्याच्यावर अनेक साले आहेत अशा भाताला कुटून जसें 
तुषरहित करितात व त्यांतील तांदूळ बाहेर काढतात त्याप्रमाणें अविद्याक्कत पंच- 
कोशांचे अपनयन करून अन्नमयादिकांपासून आनंदमयापयत जे कल्पित आशे 
आहेत त्यांच्या अतिशय आंत असलेले ब्रह्म विद्येच्या योगानें प्रत्यगात्मरूपाने 
दाखविण्याची इच्छा करणारे शाख म्ह० सवोन्तर ब्रह्मच प्रत्यगात्मा आहे, असें 
विद्येच्या योगाने दाखविण्याची इच्छा करणारे शाख “तस्माद्वा एतस्मादनरसमयात! 
इत्यादि सांगावयास आरंभ करते--- | 
तस्मादा एतरमादन्ररसमयात्‌। अन्योऽन्तर आत्मा प्राणमयः । तेनेय पूर्ण! 
अन्बयाथे--[ तस्मात्‌ वै एतस्मात्‌ अन्नरसमयात्‌ अन्यः अन्तरात्मा 
प्राणमयः-] त्या या पूर्वोक्त अन्नरसमय पिंडाहून निराळा, त्यांत असणारा व 
या स्थूळ पिंडाप्रमाणच आत्मत्वाने मिथ्या कल्पिळेळा आन्तर आत्मा प्राणमय 
आहे. प्राण म्ह० वायु, तन्मय-तत्प्राय म्ह० ज्यांत वायूचे वाहुस्य आहे, 
असा. [ तेन एषः पूर्ण:-] त्या प्राणमय आत्म्याच्या योगाने हा अन्नमय 
आत्मा पूणे आहे. म्ह० वायूच्या योगाने जशी चामड्याची पिशवी-भासा पूर्ण 
-मरछेछा असतो तसा स्थूळ पिंड प्राणमयाने पूर्ण आहे. 


स वा एष पुरुषविध एव । तस्य पुरुषविधताम्‌ । अन्वर्थ 
पृरुषापिष्र).॥ हक्त। आण अ।० किए मानो दक्षिण: 
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पक्ष: | अपान उत्तरः पक्षः । आकाश आत्मा । 
पृथिवी पुच्छं प्रतिष्ठा । तदप्येष श्लोको भवति ॥ 
इति प्रझ्मवल्थध्यायें द्वितीयोऽनुवाकः ॥ २ 

अन्वयाथ--[ सः वे एषः पुरुषविधः एव-] तो हा प्रसिद्ध प्राणमय 
आत्मा पुरुषविधच म्ह० पुरुषाकारच. आहे. तर मग तो शिर; पक्ष इत्यादि 
अवयवांनी स्वतःच युक्त आहे कीं काय श्रुति म्हणते नाहीं, [ तस्य पुरुषविधतां 
अनु अयं पुरुषविधः-] अन्नरसमय आत्म्याचे पुरुषविध तर प्रसिद्ध आहे. 
त्या अन्नरसमय पुरुषविधतेच्या-पुरुषाकारतेच्या अनुसार हा प्राणमय पुरुषाकार 
झाला आहे. सुशींत ओतलेल्या रसाची जशी प्रतिमा होते त्याप्रमाणे तो पुरुषा- 
कार झाला आहे. स्वतः नव्हे. अशा रीतीनें पूवे पूवे कोशाच्या पुरुषाकाराच्या 
अनुसार पुढचा पुढचा कोश पुरुषाकार होतो; व पूर्वे पवे कोश पुढच्या पुढ य्या 
कोशाने पूणे आहे. पण याला पुरुषाकारता कशी आहे, म्हणून विचाराळ तर 
श्रुति सांगते [ तस्य प्राणः एवं शिरः-] त्या प्राणमय कोशाचे प्राण हेंच शिर 
आहे, प्राणमय म्ह० वायूचा विकार असा जो कोश त्याचं-भुख ब नासिका 
यांतून वाहेर पडणारी प्राण या नांवाची एक विशेष वृत्ति--हेंच शिर आहे, 
अशी या अतिवचनावरून कर्पना केली जाते. केरळ येथेच नव्हे तर पुढच्या 
एवं कोशांमध्यंदि श्रुतिववनावरूनच पक्षादिकांची कल्पना केळी आहे. [व्यानः 
दक्षिणः पक्षः-] व्यान म्हणजे वायूची व्यानवृत्ति. हा प्राणमयाचा दक्षिण पक्ष 
आहे. [ अपानः उत्तरः पक्षः-] अपान उत्तर पक्ष अहि [ आकाशः आत्मा] 
आकाश हा त्याचा आत्मा आहे म्ह3 समान? या नांवाची जी एक प्रकारची 
आकाशस्थ वृत्ति ती जणुङ्राय त्या प्राणमय कोशाच्या आस्म्यासारखीच आहे. 
कारण प्राणतृत्तींचे हैं प्रकरण आहे. त्यामुळे श्रुतींतीळ “आकाश-शब्दांन आका- 
शरथ | समान-संज्ञक वृत्ति ध्यावी. त्याचप्रमाणे समान ही वृत्ति इतर आस“ 
पासच्या वृत्तीच्या अपेक्षेने मध्यवर्ती आहे. त्यामुळें ती त्यांचा आत्मा आहे. 
मध्य प्रदेशीं असलेल्या अंगांचे आत्मत्व “या अंगांचा मध्य हाच आत्मा 
आहे,! या श्रतीवरून प्रसिद्ध आहे. [ प्रथिवी पुच्छं प्रतिष्ठा-] प्रथिती माण- 
मयाचे पुच्छ व प्रतिष्ठा आहे, परथिवी या शब्दानें थिवी देवता घ्यावी. ती 


आध्यात्मिक म्ह० झरीरांतीर प्राणाचे धारण करणारी आहे. कारण ती त्याच्या 
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स्थितीचे निमित आहे.-सु. पं. ३.८ इ. १०८ पहा-[ तदपि एषः शोक: 
भवति-] स्याचभर्थी ग्ह॒० या प्राणमय आत्म्याविषयीं हा पुढील झोक आहे. २ 





क) साचा प सत 


प्राण देवा अनु प्राणन्ति। म ह पशवश्व ये। प्राणो 

हि भूतानामायुः । तस्मात्सवोयुषश्चच्यते । स्मेव त 

आयुयेन्ति । ये ग्राणं ब्रह्मोपासते । प्राणो हि भूतानामायुः 

च्यत इति। तस्यैष एव शारीर आत्मा | यःपूर्वस्यः। 
अन्वयाये--[ देवाः प्राणं अनु प्राणन्ति-] अग्न्यादिक देव वायुरूप 
प्राणनशक्तीने युक्त असलेल्या प्राणाच्या अनुसार तद्रूप होत्साते प्राणनकर्म 
करितात. प्राणनक्रियेने-मक्ृष्ट-अतिशय गति म्ह० बाहेर येणें ह्या क्रियेने 
क्रियावान्‌ होतात. किंवा हें अध्यासप्रकरण असल्यामुळे ' देवाः ! म्ह० इंद्रिय 
प्राणाच्या अनुसार, मुख्य प्राणाच्या मागून चेष्टा करितात, असा याचा मोषा 
समजावा. त्याचप्रमाणे [ ये मनुष्याः च पशवः-] जे मनुष्य व पशु ते प्राणन- 
कमोनेंच चेष्टायुक्त होतात. त्यामुळे केवळ परिच्छिन्न अन्नमय आत्प्यानेच प्राणी 
आत्मवान्‌ नसतात, तर त्यांतील साधारण अशाच सवे पिंडव्यापी प्राणमयानेहि 
मनुष्यादिक आत्मवान्‌ असतात. अशाच प्रकारे-पूवेपूर्वव्यापी, उत्तरोत्तर सूक्ष्म, 
ब आकाशादि मूतांपासून ज्यांचा आरंभ झाला आहे अशा, अविद्याकृत मनो- 
मयादि आनन्दमयान्त कोशांच्या योगानें सवे प्राणी आस्मवान्‌ झाले आहेत; 
देव प्राणाच्या मागून प्राणनक्रिया करितात, असे वर सांगितलें, पण तें कोणत्या 
कारणाने, ते सांगतात-[ हि प्राणः भूतानां आयुः-] कारण प्राणच भूता्चे- 
प्राण्यांचे आयु म्ह० जीवन आहे. “जेवर या शरीरांत प्राण राहतो तोवर आयुष्य 
असते’ अशा अर्थाची दुसरी इति आहे. [ तस्मात्‌ सर्वायुषं उच्यते-] त्यामुळे 
त्याहा “सवायुष'असे म्हणतात. सवीर्चे जो आयु तो सवायु. सवोयूलाच येथे 
'सवोयुषं असे म्हटलें आहे, कारण प्राण निघून गेछे असतां मरण येते, अशी 
प्रसिद्धि आहे. त्यामुळे व्यवहारांत प्राणाचे 'सवोयुष्ट” प्रसिद्ध आहे. यास्तव या 
बाह्य असाधारण अन्नमय आत्म्यापातून अपक्रमण करून म्ह० त्याच्या ठिका- 
णची आत्मबुद्धे सोडून [ ये पराण ब्रह्न उपासते-] जे सर्वेद्रियसाधारण प्राण- 
मय आल्याठाच ब्रह्मदष्टया उपासितात म्ह० मी तो प्राण-सवे भूतांचा 
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आत्मा व जीवनाचे कारण असल्यामुळें 'आयुः' आहें; अशा प्रकारे जे प्राणाची 
उपासना करितात [ ते सवे एव आयुः यन्ति-] ते या लोकीं सवेच पूणे-द्वत 
वर्षात्मक आयुष्याला प्राप्त होतात. प्राप्त आयुष्याच्या पूर्वी अपमृत्यूने ते मरत 
नाहींत, असा याचा इत्यथे. प्राणाला सर्वायु समजण्याचे काय कारण £ उत्तर- 
[ हि प्राणः भूतानां आयुः-] प्राणच सवे भूतांचे आयुष्य आहे. [ तस्मात्‌ 
सवीयुषं उच्यते इति-] ह्मणून त्याखा ' सवोयुषं ' अपे म्हटळं आहे. कारण जो! 
ज्या गुणांनी युक्त असलेल्या ब्रह्माची उपासना करितो तो त्या गुणाला पात्र 
होतो. [ पूर्वस्य तस्य एषः एव शारीरः आस्मा-] त्या पूवे अन्नमयाचा हाच 
झरीरांत-अन्नमयांत-होणारा शारीर आत्मा आहे. तो कोण, तर [ यः प्राण- 
मयः-] जो हा प्राणमय. 
तस्माद्वा एतस्मात्माणमयात्‌ । अन्योऽन्तर आत्मा मनो- 
मयः । तेनेष पूर्ण! । स वा एप पुरुषविध एवं । तस्य 
पुरुषविधताम्‌ । अन्वयं पुरुषविधः । तस्य यजुरेव शिरः । 
ऋग्दक्षिणः पक्ष) । सामोत्तरः पक्षः । आदेश आत्मा । 
अथर्वाङ्गिरसः पुच्छं प्रतिष्ठा । तदप्येष श्लोको भवति ॥ 
इति ब्रह्म वए्ल्यध्याये तृतीयोऽनुवाकः ॥ ३ 
अन्वयाथ--[ तस्माद्वा एतस्मात्‌०-] त्या या प्रसिद्ध प्राणमयापासून दुसरा 
अन्तर आत्मा मनोमय आहे. मन हणजे संकस्पादिरूप अन्तःकरण; तन्मय 
म्ह० मनोमय. [ तेन एषः पूर्ण:-] त्याच्या योगाने हा पूणे आहे. [ सः बै०] 
तो पुरुषाकारच आहे. [ तस्य पुरुष०-] त्याच्या पुरुषाकारतेच्या अनुसार हा 
पुरुषविध आहे. [ तस्य यजुः एव शिरः-] त्याचे यजु हच शिर आहे. 
[ कळ दक्षिणः पक्षः-] ऋक्‌ दाच दक्षिण पक्ष, [साम उत्तरः पक्षः-] 
साम उत्तर पक्ष आहे. [ आदेशः आत्मा-] आदेश-उपदेश झणजे कतेव्य 
विशेष सांगणारं मराह्ण हाच मनोमय कोशाचा आत्मा आहे [ अथवोगिरसः पुच्छं 
प्रतिष्ठा-] अथवीगिरसानें पाहिलें मंत्र-त्राक्षण हेंच पुच्छ प्रतिष्ठा आहे. कारण 
तो भाग शांतिक-पोिकादि प्रतिष्ठेला कारण होणारे ज॑ कमे तत्मधान आहे. 
[ तत्‌ अपि एषः छोकः भवतिः] पूर्वीप्रमाणेच त्या अ्थीहि णजे मनोमय 


आस्म्याचा प्रकाशक असा हा झोक आहे. ३. | 
CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 





२१६ सुबोध उपनिषत्संग्रह. 


यतो वाचो निवतेन्ते | अग्राप्य मनसा सह । आनन्दं 
ब्रक्षणो विद्वान्‌। न विभेति कदाचनेति । तस्यैष एव 
शारीर आत्मा | यः पूर्वस्य | तस्माद्वा एतस्मान्मनोमयात्‌ । 
अन्योऽन्तर आत्मा विज्ञानमय! । तेनप पूणः । स वा एप 
पुरुषविध एव । तस्य पुरुपावेधताम्‌। अन्त्यं पुरुपाषिधः । 
` तस्य श्रद्धेव गिर! | ऋतं दक्षिणः पक्षः । सत्यशुत्तरः पक्ष; | 
योग आत्मा । महः पुच्छं प्रतिष्ठा । तदप्येप छोको भवाते | 
इत्ति त्रह्मचल्तय्रष्याये चतुाऽनुचाकः ॥ ४ 
अन्वयाये--[ यतः वाचः मनसा सह अप्राप्य निवतेन्ते-] ज्याच्यापासून 
वाणी मनासह त्या प्राप्त न होतां निवृत्त होतात [ बरह्मणः आनन्दं बिदवान्‌-] 
त्या मनोमय ब्रह्माच्या उपासनाफरमूत आनन्दारा जाणणारा पुरुष [कदाचन न 
बिभेति इति-] गर्भवासादि कोणत्याहि दुःखाला भीत नाहीं. [ पूवस्य तस्य एप: एव 
शारीरः आत्मा-] त्या पूवे प्राणमयाचा हाच शारीर आत्मा आहे. जो प्र।णमय- 
शरीरांत होणारा तो शारीर. तो कोण तर [ यः मनोमयः-] जो हा मनोमय. 
[ तस्माद्वा एतस्मात्‌०-] त्या या मनोमयाहून दुसरा अन्तर आत्मा विज्ञानमय 
[चा अभ्यतर्‌ विज्ञानमय आहे. मनोमय वेदात्म।-वेदरूप आहे, असे 
धर सांगितळे आहे. वेदाच्या अथोविपयींची निश्चयासिका बुद्धि हेंच विज्ञान 
आहे. तें निश्चयरूप विज्ञान अन्तःकरणाचा धर्म आहे. येथें निश्चयरूप लौकिक 
ज्ञानहि घ्यावें. तन्मय म्ह० प्रमाणस्वरूप निश्चयविज्ञानांनीं झालेला जो आसा तो 
विज्ञानमय. प्रमाणविज्ञानपूवकच म्ह० प्रमाणाचे विज्ञान असरे झणजेच यशा 
दिकांचे अनुष्ठान होते. त्याने हा पूर्ण आहे. तो पुरुपाकारच आहे. त्याच्या 
पुरुषाकारतेच्या अनुसार हा पुरुषाकार आहे.[तस्य श्रद्धा एव शिरः--]निश्चयज्ञानवान, 
पुरुषाचे ठिकाणींच पूर्वी कतव्य विषयांविषयी श्रद्धा उत्पन्न होते. ती सर्वे कते- 
व्यांच्या आरभी अवश्य लागते. त्यामुळे ती जणुकाय 'शिरः आहे. [ ऋतं दक्षिणः 
पक्षः०-] ऋत व सत्य यांचा अथे पूर्वी जसा सांगितळा आहे तसाच जाणा- 
बा. ऋत दक्षिण भाग, सत्य उत्तरभाग, योग म्ह० युक्ति-समाधान. तोच 
जणुकाय आत्मा आहे. आसवान्‌ योग्याचीं श्रद्धांदिक जणुकाय अंगें असून 
तीं यथाथ ज्ञात हेतात-०पतम्र.रराधाचन्गने०ोस दा विज्ञान 
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मयाचा आत्मा आहे. [ महः पुच्छं परतिष्ठा-]'महः? हैं त्याचे पुच्छ प्रतिष्ठा 
आहे. महः ! या शब्दाने प्रथमज महत्तत्त्व घ्यावे. ते प्रतिष्ठेचे कारण असल्या- 
मुळें पुच्छ होय. कोणतेहि कारणच कार्याची प्रतिष्ठा असते. जशी वृक्ष, 
बेली इत्यादिकांची प्रतिष्ठा प्रथिवी आहे. सवे बुद्धिविज्ञानांच कारण महत्त्व 
आहे. त्यामुळें ते विज्ञानमय आसयांची मतिष्ठा आहे. [ तद अपि एषः शोकः 
भवति-] पूर्वी प्रमाणेच त्या अर्थीहि हा झोक आहे. म्ह० ज्याप्रमाणे ब्राह्म- 
णोक्त अन्नमयादिकांचे प्रकाशक झोक वर आहेत त्याचप्रमाणे विज्ञानमयाचाहि 
प्रकाशक हा छोक-मंत्र आहे. 9. 





विज्ञानं यज्ञं तजुते | कमोणि तजुतेअपि च । विज्ञानं देवाः 
सर्वे । ब्रह्म ज्येषठसुपासते । विज्ञान ब्रह्म चेद्वेद । तस्माचेन्न 
प्रमाधति। शरीरे पाप्मनो हित्वा। सवोन्कामान्त्समश्लुत इति । 
अन्वयाथै--[ विज्ञानं यज्ञ तनुते-] विज्ञानच यज्ञ करते. विज्ञानवान्‌ पुरुषच 
श्रद्धादिपूवेक यज्ञाचा विस्तार करतो. यास्तव विज्ञानाला कतृत्व आहे. कमोणि 
तनुते अपि च~] कमौचाहि ते विस्तार करतें. ज्या अर्थी सवे विज्ञानकतृक 
आहे त्या अर्थी विज्ञानमय आत्मा ब्रह्म आहे, असे म्हणणें युक्त आहे. 
तसेच, [ सर्वे देवाः विज्ञान ब्रह्म ज्येष्ठ उपासते-] इंद्रादि सवे देव प्रथम उत्पन्न 
झाळेठे असल्यामुळे ज्येष्ठ किंवा सम प्रवृत्ति तत्पूवेक असल्यामुळें प्रथमज जे विज्ञान 
ब्रह्म त्याळा उपासितात, त्याचे भ्यान करितात. व्या विज्ञानमय ब्रह्माचे ठिकाणीं 
अमिमान धरून-तेंच मी आहे, अशी उपासना करितात, असा याचा भावार्थ. 
यामुळे -्या' महत्‌ ब्रह्माची उपासना केल्यामुळें ते देवादिक ज्ञनिश्वयेवान्‌ 
होतात. [ विज्ञानं अहम वेद चेत्‌-] ते विज्ञान त्क्ल आहे, असे जर साधक जाणू 
रागळा; केवळ जाणूं झागळा इतकेंच नव्हे तर [ तस्मात्‌ न प्रमाद्यति चेत्‌-] 
तो त्या ब्रह्मापासून जर प्रमांद न पावला; बाह्य अनाण्यांच्या ठिकाणीं 
आल्याची भावना केल्यामुळे विज्ञानमय ज्माविषयींच्या आत्ममावनेपासून प्रमाद 
पावणे प्राप्त आहे म्ह० विज्ञानमय ब्रह्म आत्मा आहे, या भावनेपासून च्युत 
होगें सर्वथा माच आहे. यास्तव त्या प्रमादाची निवृत्ति करण्यासाठी 'तस्मा- 


चेन पमाहति,?, अते रहे आहे, अथात्‌ अन्नमयादिकांविषयांची आत्मभावना 
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सोडून केवळ विज्ञानमय जह्माचे ठिकाणी आत्मत्वाची भावना करीतच जर 
राहिला, असा याचा भावार्थ. तर मग काय होतें, तें हा मंत्र सांगतो-[ शर 
पाप्मनः हित्वा-] शरीरांत पापे सोडून, कारण शरीराभिमान या निमित्तामुळेच 
सवे पापे छागतात. पण विज्ञानमय ब्रह्माम्ध्ये आत्मामिमान धरल्यामुळें निमित्ता- 
चाच अभाव झाछा असतां त्या पापांचा त्याग करणें युक्त होते. म्हणजे 
छत्रीचा अभाव झाळा असतां जसा छायेचा अभाव होतो, त्याचप्रमाणे 
शरीरच आत्मा आहे, अशा प्रकारचा अभिमान सोडला असतां त्या निमित्ता- 
मुळेच हागणारीं सवे पापं क्षीण होतात. तस्मात शरीराभिमान होंच ज्यांचे 
निमित्त आहे, अशा शरीरापासून उद्भवढेल्या सवे पापांना शरीरामर्ध्येच सोडून 
विज्ञानमय अश्नस्वरूपास प्राप्त झालेला साधक [सवोन्‌ कामान्‌ समश्नुते इति-] 
सवे कामांस-भोगांस विज्ञानमय आल्यानेच चांगल्या प्रकारे भोगतो 
असा याचा भावाथे. | इति-!शब्द मंत्रसमाप्यथे आहे. 


तस्येष एव शारीर आत्मा । यः पूर्वस्य । तस्माद्वा एतस्माद्रिज्ञान- 
मयात्‌ । अन्योऽन्तर आत्माऽऽनन्दमयः । तेनेष पूर्णः । स वा 
एप पुरुषविध एव । तस्य पुरुषविधताम्‌ । अन्वयं पुरुषविधः । 


अन्वयार्थ--[ तस्य पूर्वस्य एषः एव शारीरः आत्मा-] त्या पूर्वीच्या 
याचा हाच मनोमयशरीरांत ब झालेळा शारीर आत्मा आहे. हा 

* तर [यः विज्ञानमय :-] जो हा विज्ञानमय. [ तस्माद्वा०-] त्या या 

र प प इसरा आनंदमय अंतरात्मा आहे. त्याच्या योगानें हा 
आहे. तो हा युरुषाकारच आह. त्याच्या पुरुषाकारतेच्या अनुसार हा 
णा ते येथील आनन्दमयः या शब्दाने कारयोत्म्याची गरतीति होते. 
ih र-आरभ-य्रकरण-कायोत्म्यांचे आहे व “मयद!-मय हा शब्द 
क उज सकम आहे. या अध्यायांत अन्नमयादि भौतिक का्यी- 
ज्य आरंभ क आहे. त्या अविकारांतच हा आनंदमय पडला आहे. 
अज्ञमय: ' इत्यादि स्थानीं त्याचप्रमाणें “आनन्दमयः या शब्दांतीलहि 


पर विकार या अर्थी असल्याचें दिसते. यास्तव आनन्दमय हा कायोत्मा 


, असँ जाणावें. अति ' नन्दमय आस्मयी - 
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सांगणार आहे. त्यावरून हेंच ठरते.-सु. ब्र. १. १. ६. पुः २४ पहा. आतां 
आनन्दमयाचे शिरःप्रभूति अवयब सांगतात-- 

तस्य प्रियमेव शिरः। मोदो दक्षिणः पक्षः। प्रमोद उत्तरः पेशः 

आनन्द आत्मा । अक्ष पुच्छं प्रतिष्ठा । तदप्येष शोको भवति । 

इति अकझवशयध्याये पञ्चमोऽनुवाकः ॥ ५ ॥ 
अन्वयाथै--[ तस्य प्रियं एव शिरः-] त्या आनंदमय आत्म्याचे इष्ट 

पुत्रादिकांच्या दद्दीनामुळें होणारे जे प्रिय या नांवाचे सुख तेंच शिर आहे. 
खरोखर शिर नव्हे; तर शिरासारखें शिर. कारण त्या प्रियाला माधान्य आहे. 
[मोदः दक्षिणः पक्षः-] मोद म्हणजे प्रिय वस्तूचा छाम झाळा असतां त्या 
निमित्ताने होणारा हष. तो याचा दक्षिण पक्ष आहे. [ प्रमोदः उत्तरः पक्षः-] 
तोच हर प्रष्ट क्ष७ अतिशय झाला असतां प्रमोद दोतो.-ष् वस्तूचा लाभ 
होऊन त्याचा उपभोग घेत असतांना प्रहृष्ट हषे होतो, हें प्रसिद्ध आहे. 
[ आनन्दः आत्मा-] आनंद म्हणजे सामान्य सुख. ताच प्रियादि सुखावय- 
दांचा आत्मा आहे. कारण तो त्यांमध्ये अनुस्यूत-ओतप्रोत भरेल असतो. 
आनंद क्ष० पर ब्रह्म, [ त्रक्ष पुच्छं प्रतिष्ठा-] जे सत्य-श्ञानानन्तलक्षण मक्त 
ब्रह्म, ज्याच्या ज्ञानाकरितां अन्नादिमय पांच से स केला 
जं त्यांच्याहून अम्यंतर-आंत आहे, आणि ज्याच्या योगाच अन्नमया 
कोश आत्मवान्‌ आहेत तें ब्रह्म पुच्छ व प्रतिष्ठा आहे. तेच सवे अविद्याकरिपित 
वेताचे अवसानमूत अद्वैत त्र आनन्दमयाची प्रतिष्ठा आहे. कारण त्याचे 
एकत्वामध्ये पर्यवसान होते. तें एक अविद्याकस्पित द्वेताचे अवसानभूत अद्वैत 
ब्रह्म प्रतिष्ठा व पुच्छ आहे. [ तत्‌ अपि एषः शोकः भवति-] या अर्थीहि 
हा पुढील झोक आहे. ५. 


असलेव स मवति । असदभक्षेति वेद चेत्‌। अस्ति 
ग र € ति-] क ee ज्याप्र 

त एव सः भवति] असत-च, > 
ला पदा यी रेप र नसले ला 
प्रमाणें तोदि अपुरुषायेसंबंधी होतो. तो कोण! तर [ असत्‌ शर इति वेद चेत-] 
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जो असत म्ह० अविद्यमान ब्रह्म आहे, असं जाणतो; त्यानें जर रहम 
आहे अँ जाणरुँ तर तो स्वतःच असत्सारखा होतो. पण त्याच्या उलट 
। भर्म अस्ति इति वेद चेत्‌--] सवे विकरपांचे अधिष्ठान, सवे प्रवृत्तीचे बीज, 
सपे विशेषशून्य असेहि जे तत्त्व आहे, तं ब्रह्म आहे, असं जर त्याने जाणडे 
[ ततः एनं सन्तं विदुः इति-] तर त्याला सन्त समजतात. ( ब्रह्म असत्‌-अवि- 
द्ममान आहे, असें जाणणारा स्वतः असत्‌-जणुक़्ाय स्वतः नसल्यासारखाच 
होतो. पण याच्या उलट ब्रह्म आहे असं जाणणाराछा त्या अस्तित्वज्ञानामुळेच 
तत्त्ववेत्ते सन्त समजतात. विद्यमान त्रह्मस्वरूपाने परमार्थसदात्म्यास प्राप्त झाठेल्या 
या असें जाणणाराळा ब्रह्मवे्ते सन्त समजतात. कारण तो त्याचे अस्तित्व 
मानतो. त्यामुळें तो ब्रह्मवेत्ता इतरांना विज्ेय-विशेषतःच जाणण्यास योग्य 
होतो, असा याचा भावार्थ किंवा जो ब्रह्म नाहीं, असे मानतो तो सवे बणी- 
श्रमादिव्यवस्थालक्षण सन्मार्गाचे अश्रद्धाळुत्वामुळे नास्तित्व जाणतो. कारण 
: ज्म नाहीं! या त्याच्या समजुतीमुळे सन्मार्ग त्रह्ममाप्त्यथे आहे, असें 
त्याळा क्षणतांच येत नाहीं. त्यामुळें तो सन्मार्ग ब्रह्मप्राप्त्यथ नाहीं, असे होते. 
अर्थात्‌ व्यवहारांत तो नात्तिक-असन्‌-असाधु हटला जातो. सन्मार्ग कांही 
कामाचा नाहीं, असे जाणणाऱ्या नास्तिकाळा लोक असाधु-असत्पुरुष असें 
ह्मणतात. त्यामुळें “ब्रह्म नाहीं? असं म्हणणारा पुरुष असत्‌ ठरतो; पण 
त्याच्या अगदीं उरुट असळेला जो ' ब्रह्म आहे,' असें जाणतो तो सत्‌ होय. 
ज्याअथी तो त्या ब्रह्माच्या प्रा्ीला कारण होणाऱ्या वणीश्रमादि व्यवस्था- 
लक्षण सन्मागोला श्रद्धाङसवामुळें यथावत्‌ जाणतो त्याअर्थी त्याळा दुसरे साधु- 
लोक शिष्ट सन्त झ० साधुमागेस्थ ( शिष्टांच्या मागीनें चाळणारा ) समजतात. 
यास्तव ब्रह्म आहे, असंच जाणावें, हा वाक्यार्थ होय. ) 
तस्यैष एच शारीर आत्मा । यः पूर्वस्य । अथातोऽुग्रश्चाः। 

अन्वयार्थ--[ तस्य पूवस्य एषः एव शारीरः आत्मा-] त्या पूर्वे विज्ञान- 
मयाचा हाच विज्ञानमय-शरीरांत होणारा शारीर आत्मा आहे. तो कोण! 
तर [ यः आनंदमयः-] जो हा आनन्दमय. ( कित्येक वरील मंत्र आनन्द- 
मयाचा प्रकाशक आहे असं समजतात. यास्तव त्यांचे निराकरण करितात-) 


त्याच्या नास्तित्वाबिषयी तर मुळी शंकाच, नृ, -कारणु >र[नुन्द्रमय सविशेष 
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असल्यामुळें प्रत्यक्ष आहे. पण त्रक्म सर्वेविशिषशून्य असल्यामुळे त्याच्या 
नास्तित्वाविषयी शंका येणें योग्य आहे. तसेंच ब्रह्म सवीना समान असल्यामुळें 
त्याचा सवीना व्यवहार करतां येणं अवश्य आहे; पण तसा अनुभव मात्र 
कोठेंहि नाहीं. त्यामुळेहि “ ते चाहीं ' अशी त्याच्या नास्तित्वाची शंका येते; 
[ अतः अथ अनुप्रश्नाः-] आणि ज्याअर्थी असे आहे त्याअथी आतां या- 
नंतर शरोत्या शिष्याचे हे अनुषश्र-आचार्याच्या उक्तीनतर हे प्रश्न आहेत-- 
उताविद्वानमुं लोकं प्रेत्य । कथन गच्छती ३। 
आहो विद्वानमुं लोके प्रेत्य । कश्चित्समस्नुतारे उ । 

अन्वयायै--[ कश्चन अविद्वान्‌ उत असु लोकं प्रस्य गच्छति-] कोणीहि 
अविद्वान्‌ सुद्धां या लोकाहून-या शरीरांतून निघून जाऊन परमात्म्याला पोच- 
तो-प्राप्त होतो कीं नाहीं ? [ उत आहो कश्चित्‌-विद्व।न्‌ अमुं लोकं प्रस्य 
समइ्नुते उ-] कीं कोणी विद्वान-त्रह्मवेत्ताहि या छोकाहून-या शरीरांतून निघून 
जाऊन त्या लोकास-परमात्म्याला प्राप्त होतो? कीं नाहीं(ब्रह्म आकाशादि सवे मूत- 
विशिष्ट जीवांचे कारण असल्यामुळे अविद्वान्‌हि मरणोत्तर त्याला प्राप्त होतो का £ 
कीं नाहीं £ तसाच विद्वान्‌ त्याला प्राप्त होतो का, कीं नाहीं, असे चार प्रश्न 
येथें केळे आहेत. यासंबंधी आधिक सोपपत्तिक विचार भाष्याथात पहा. आतां 
श्रुति त्यांचे उत्तर सांगते 

सोऽकामयत बहु स्यां प्रजायेयेति । स तपोऽतप्यत । स तपस्तप्त्वा । 

इद्‌ सर्वेमसुजत । यदिद किंच । तत्सृष्ट्वा तदेवाचुम्राविशञत्‌॥ 

अल्वयाथे--[ सः अकामयत-] ज्याच्यापासून आकाश हा पदार्थे उत्पन्न 
झाडा तो आत्मा कामना करता झाला. ती कशी! [ बहु स्याम्‌ प्रजायेय इति-] 
मीं बहु-पुष्कळ व्हावे, अशी. पण एकाला दुसऱ्या पदार्थात प्रवेश केस्यावां- 
चून बहुत्व कसे संभवेळ अशी शंका येते, म्हणून ` प्रजायेय * असँ म्हटलें 
आहे. “प्रजायेय' म्हणजे उत्पन्न होतों. ब्रक्षाचे हें बहुमवन-पुष्कळ होणें पुत्रो- 
त्पत्तीम्रमाणं भिन्न पदार्थविषयक नाहीं; तर काय! आल्म्यामध्येंच स्थित अस- 
- केच्या अव्यक्त नामरूपांना व्यक्त करून बहु होणें आहे. जेव्हां आत्मस्थ 
अव्यक्त नामरूपे व्यक्त केलीं जातात तेव्हां तीं नामरूपे सवे अवस्थांमध्ये 
'आत्मस्वरूसाचा प्ररेत्माग,च० क्ररतांततार्यांता. जे फल -ब्रक्काह्रा पथकू 
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नाहीं, अशीच व्यक्त केळी जातात. त्यामुळें ते नामरूपव्याकरण म्ह० नाम. 
रूपाला व्यक्त करणें हेंच जह्याचे बहुभवन आहे. त्यावांचून निरवयव ज्याची 
बहुत्वापति ( म्ह० बहु होणे) किंवा अस्पत्व उपपज्ञ होत नाही. असे- 
आकाशाचे अत्पत्व किंवा बहुत्व दुसऱ्या वस्तूंसुळच संभवतं त्याप्रमाणे बरहा. 
नहि अल्पत्व व बहुत्व नामरूप-उपाधीमुळेच संभवनीय आहे. यास्तव त्यांच्या 
द्वाराच आत्मा पुष्कळ होतो. [ सः तपः अतप्यत-] तो आत्मा अशा काम- 
नेने युक्त होत्साता तप करता झाळा. ' तप ” या पदाने ज्ञान सांगितलं जाते. 
कारण ' ज्याचें तप ज्ञानमय आहे ” अशी दुसरी अति आहे. त्याचप्रमाणे ब्रह्म 
आप्तकाम असल्यामुळे त्याच्या इतर तपाचा असंभव आहे. तं त्रह्म तप करं झाहे, 
म्ह० आत्मा उत्पन्न केल्या जाणान्या जगाच्या रचनादिकांविषयी आलोचन- 
विचार करता झाला, असा याचा भावाथ. [सः तपः तप्त्वा इदं सरै 
असुजत्‌-] तो असं आरोचन करून-तप करून प्राण्यांच्या कमीदि निमित्तानु- 
सार हैं सवे जगत देशतः, कारतः, नामतः व रूपतः अनुभवानुसार-सवे अव- 
स्थांतीळ सवे प्राण्यांकडून जसें अनुभविछें जात आहे तसे उत्पन्न करता झाला. 
[ यत्‌ इदं किंच-] हें जे कांहीं सबेसाघारण जगत्‌ आहे [ तत्‌ सट्टा-] ते हैं 
जगत्‌ उत्पन्न करून त्यानें काय केले, तें सांगतात-[ तत्‌ एवं अनुप्राविशत-] 
त्याच उत्पन्न केलेश्या जगांत मागून तें प्रवेश करते झाळें ( तें कसे प्रवेश करते 
झाळें, या गोष्टीचा विचार भाष्याथोत सविस्तर केला आहे तो अवश्य पहावा. ) 
तदनुप्रविश्य । सच त्यच्चाभवत्‌ । निरुक्त॑ चानिरुक्तं 
च। निलयनं चानिलयनं च । विज्ञानं चाविज्ञानं 
च । सत्यं चानृत च सत्यमभवत्‌ । यदिदं किंच । 
तत्सत्यमित्याचक्षते । तदप्येष श्लोको भवाति ॥ 
[ इति ब्रह्मवदल्यध्याये षष्ठोऽनुवाकः ॥ ६ 
अन्वयाथे--[ तत्‌ अनुप्रविश्य-] याप्रमाणें ते आकाशादिकांचे कारण 
कायीळा उत्पन्न करून त्यांत मागून जणुंकाय प्रविष्टस होऊन गुदा या नांवाच्या 
बुद्धीत पाहणारं, ऐकणारे, मनन करणारे, जाणणारं, अशाप्रकारे सविशेष असल्या 
प्रमाणे उपलब्ध होते, तोच त्याचा प्रवेश आहे. यास्तव तें कारण नरह आहे. अ 
त्याच्य अस्तिव तै" अहिं अ्सर्च'"भ्ाणेवि?*अंसी;“ त्य ”कार्योत अनु- 
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प्रवेश करून मग काय! मग तें [ सत्‌ च त्यत्‌ च अमवत-] सत्‌ म्ह० मूते 
व त्यत्‌ क्ष० अमूते झारे. ज्यांचे नाम-रूप अव्यक्त आहे अश्या आत्मस्वरूपांत 
स्थित असलेल्या मूतोमूर्ताना ल्याने व्यक्त केळे. पण मूते व अमूते या 
नांवाची जीं व्यक्त नाम-सं त्यांचा देश व काळ आत्म्याच्या देश-कालाहून एथकू 
नसतो. त्यामुळं आत्माच मूतोमूते नाम-रूप झाला, असं येथें म्हट जातें. 
तसाच तो [ निरुक्तं च अनिरुक्तं च-] निरुक्त म्ह० समान व असमान जा- 
तीच्या पदार्थापासून निराळे करून देश-कालविशिश्तेंन ' हें तें? असें सांगि- 
तलेलें; व अनिरुक्त झ० तसे-सजातीय व विजातीय पदाथीपासून प्रथक्‌ 
करून देशकालविशिष्ट, या रूपाने-न सांगितलेले. ज्याप्रमाणें सत्‌ व त्यत्‌ 
म्हणजे प्रत्यक्ष व परोक्ष त्याचप्रमाणें, निरुक्त व अनिरुक्त हीं सुद्धां मृते व 
अमूते यांचीच विशेषणे आहेत. [ निलय च अनिळयने च-] निळयन म्ह० नीड 
आश्रय. तो मूतोचाच धर्म आहे व अनिळ्यन झ० त्याच्या उळट-अनाश्रय. 
तो अमूतीचा धर्मे आहे. त्यत्‌, अनिरुक्त व अनिल्यन हे अमूतीचे जरी घर्म असले 
तरी ती व्याकृताचीं विशेषणे आहेत. कारण सृष्टीच्या उत्तरकाली त्यांचा भाव- 
अस्तित्व सांगितलेलें आहे. त्यत्‌ म्ह० आकाररहित, रूपरहित प्राणादि, तेच 
अनिरुक्त व अनिलयन आहे. यास्तव अमूर्ताची हीं विशेषणे व्याकृतविषयकच 
आहेत. [ विज्ञानं च-] चेतन व [ अविज्ञानं च-] चेतनरहित-अचेतन पाषा- 
णादिक. [ सत्यं च-] व्यवहारांतील अबाधित वस्तु म्ह० व्यवहारसमयीं बा- 
बित न होणारें. परमार्थ सत्य नव्हे. कारण परमार्थे सत्य एक ब्रह्मच आहे. 
यास्तव येथे व्यवहारविषयक आपेक्षिक सत्य हाच 'सत्य-शब्दाचा अर्थ आहे. 
मृगजलादि असत्य-मिथ्या पदार्थाच्या अपेक्षेने उदकादिक सत्य म्हटळे जातें. 
[ अनृतं च-] अशा व्यावहारिक सत्याच्या उलट-अनृत. हें सवे कोण झाले! 
[ सत्यं यत्‌ इदं किंच अभवत्‌-] परमाथे सत्य हें सवे झालें. परमाथ सत्य 
काय ? तर ग्र. कारण "सत्यं, ज्ञाने,अनन्तं ब्रह्म” अशा रीतीने ते प्रकृत आहे. 
[ तत्‌ सत्यं इति आचक्षते-] ज्याअर्थी हे सत्यादि मूतोमूते धर्मजात एकच 
सत्‌-शब्दवाच्य ब्रह्म झाळे आहे व त्यावांचून नामरूपविकारांचा अभाव आहे, 
म्ह० नामरूपविकार त्याहून प्रथक्‌ पदार्थे नाहींत त्याअर्थी तें ब्रह्म सत्य आहे, 
असं रेते उतत, तलि, ह; वक्रि ००" ब्राह्मणोक्त 
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अथोविषयी हा छोक-मंत्र आहे. ज्याप्रमाणे पूर्वीच्या पांच पयीयांत अन्न- 
मयादिरूप आत््यांचे प्रकाशक खोक आहित, त्याप्रमाण सवाच्या अगदीं आंत 
असरेल्या आत्म्याचे अस्तित्व कायोच्या द्वारा प्रकाशित करणारा हा 


पुढील मत्र आहे. ६ का 





असद्वा इदमग्र आसीत्‌ । ततो थे सदजायत । 
तदात्मान"स्वयमकुरुत। तस्मात्तत्सुकृतसुच्यत इति॥ 


अन्वयाथ--[ असत्‌ वा इदं अग्रे आसीत्‌-] हें पूर्वी असत्‌ होते 
(। असत्‌? या शब्दाने ज्याचें स्वरूप व्यक्त नाम व रूप या विशेषांच्या 
बिपरीत आणि अविकृत आहे, असें अक्ष सांगितलें जाते. त्या शब्दाने तें 
दंध्यापुत्राप्रमाणें अत्यंत असत्‌-शू्य होते, असे सांगितरूं जात नाहीं. कारण 
असत्‌-पासून-झून्यापासून सत्‌-वस्तूचा जन्म संभवत नाहीं. ' इदं? म्ह० 
नामरूपविशेषांनी युक्त, व्याकृत-व्यक्त जगत; ' अग्ने ! म्ह० पूर्वी -उत्पततीच्या 
अगोदर ` असत्‌-शब्दवाच्य ब्रह्मच होते. [ ततः वे सत॒ अजायत-] त्या 
असत्‌-पासून सत॒ हम० ज्याचे नाम-रूपविशेष अगदीं विभक्त आहेत. असे 
जगत्‌ उत्पन्न झालें. तर मग काय पित्यापासून जसा पुत्र अगदीं पृथक्‌ असतो 
त्याप्रमाणें काये त्या ब्रह्मन अगदीं भिन्न आहे ¦ नाहीं, असें श्रुति सांगते 
[ तत्‌ आत्मानं स्वयं अकुरुत-] तें असत्‌-शब्दवाच्य ब्रह्म आपल्यालाच ते 
जगत्‌ करतें झालें. [ तस्मात तत्‌ सक्कं उच्यते इति-] ज्याअर्थी असं आहे 
त्याअर्थी स्वतः अर्च सुकृत म्ह० स्वयंकते म्हटलें जाते. सर्वाचे कारण 
असल्यामुळें र्म सवयंक आहे, असे लोकांमध्ये प्रसिद्ध आहे. किंवा ज्याअर्थी 
त्यानें स्वतः सवेरूपाने सवे केले त्याअर्थी पुण्यरूपानेंहि तेंच कारण ब्रह्म 
मुकत? असे म्हटळें जाते. सारांश कसंहि जरी समजळें तरी फलसंबंधादिकांच 
कारण * सुकृत ” या शब्दाचे वाच्य आहे, हैं लोकांत प्रसिद्ध आहे. मग 
जरी पुण्य असरे किंवा आणखी कांहीं असल तरी ती प्रसिद्धि नित्य व चेतन- 
युक्त कारण असळें तरच उपपन्न होते. तस्मात्‌ सुकृतप्रसिद्धीवरून तें त्रह्म आहे, 


असे ठ्ख़े आएखीहि परका. कारणाने,त n सहे, कोणता तर त्याला रसत 
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आहे, या. पण ब्रह्माच्या रसत्वाची प्रसिद्धि कोणत्या निमित्तानं होते, असें 
कोणी विचारील ह्मणून श्रुति सांगते 
यदे तत्सुकृतम्‌ । रसो वे सः । रस<ह्येवायं रब्धाऽऽनन्दी 
भवति । को हयेवान्यात्क! प्राण्यात्‌ । यदेष आकाश 
आनन्दो न स्यात्‌ । एप ह्येवाऽऽनन्दयाति । 
अन्वयार्थ--[यत्‌ वे तत्‌ सुकृत रसः षे सः-] तें जं सुकृत तोच प्रसिद्ध 
रस आहे. तृप्तीला कारण होणारा व आनंद देणारा असा मधुर, अम्ल इत्यादि 
हा ' रस ? ह्मणून लोकांमध्ये प्रसिद्ध आहे. [ अयं रसं हि एव रध्या 
आनन्दी भवति-] हा पुरुष रसाळाच प्राप्त होऊन आनन्दी-सुखी होतो. असत्‌ 
_अविद्यमान वस्तु आनन्दाचे कारण होते, अस्त व्यवहारांत आढळत नाहीं. 
बाह्य आनंदाच्या साधनाने रहित असलेले, प्रयत्नशून्य व निरिच्छ विद्वान 
राह्मण मधुरादि बाह्य रसाच्या राभानें जसे तसेच ह्मर बाह्य रसाचा लाभ 
झाल्याप्रमाणंच आनन्दयुक्त झाळेळे दिसतात. खरोखर ब्रह्मच त्यांचा रस आहे. 
तस्मात्‌ त्यांच्या आनंदाचं कारण अपे तें रसवत्‌ ब्रह्म आहे. आणखीहि एका 
कारणानें ते आहे. श्रुति आतां तेंच सांगते-[ यद्‌ एषः आनन्दः आकाशः 
न स्यात्‌ कः हि एव अन्यात्‌ कः प्राण्यात्‌-] जर हा आकाशांत-परम आका- 
शांतीळ गुहेत-स्थित असळेळा आनंद नसता तर लोकांत अपानक्रिया कोणी 
केळी असती ! अपानाचा अधोनयन हा व्यापार करण्यास कोण समभे झाला 
असंता ! असा भावाथ. किंवा प्राणन तरी कोणीं केळं असते ? या आनंदाच्या 
अभावीं कोणाळाहि कांहीं करतां आळे नसते. तस्मात तें ब्रह्म आहे; आणि 
ज्याच्यामुळे शरीरद्रियांच्या प्राणनादि चेष्टा होतात त्याच्यामुळेच लोकांना 
आनंद होतो. [हि एषः एव आनन्दयाति-] कारण हांच पर आत्मा लोकाला 
धमोनुरूप सुख देतो. म्हणजे अविधेशुळें परिच्छिन्न झाळेळा तोच आनंदरूप 
आत्मा प्राण्यांना प्रतीत होतो. विद्वान्‌ व अविद्वान्‌ यांच्या क्रमाने 
अभयाळा व भयाळा कारण होत असस्यामुळेदि ते ब्रह्म आहे. कारण सद्स्तूचा 
आश्रय केल्यानेच अमय होतें, हें प्रसिद्ध आहे. असत वस्तूच्या आश्रयाने 


निब म र च्य त्व आह. 
भयाची निवृत्ति होऊं , आतां लाला अभयहेतुत्व कसे ते सांगतात- 
चु. उ लो ¦ शकत नाह lS बारा डम eGangotri | 
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यदा होवेष एतस्मिन्नदस्येऽनात्म्येऽनिरुक्तेऽनिलयनेऽभयं 

प्रतिष्ठां विन्दते। अथ सोऽभयं गतो भवाति। यदा 

ह्येष एतस्मिच्चद्रमन्तर कुरुते । अथ तस्य भय भवति | 

तत्तेव भयं विदषोऽमन्वानस्य । तदप्यष छोको भवाति ॥ 

इति ब्रह्मवळ्यध्याये सप्तमोऽनुचाकः ॥ ७॥ 

अन्वयार्थ--[ हि यदा एव एप: एतस्मिन्‌ अहृर्ये-] कारण ज्या वेळी 
हा साधक या ब्रहामध्यं, कशा प्रकारच्या ब्रझामध्ये-अहर्य ब्रह्मामध्ये 
हृद्य म्ह० द्रष्टव्य. पाहण्यास योग्य विकार. कारण विकराल दरनार्थत्व आहे. 
म्ह० विकार दर्शनाकरितांच आहे. कोणताहि विकार उपादान कारण विशेष 
आकाराने दिसावे, हणूनच होतो. जे दृश्य न्हे त॑ अदृश्य. म्ह० अविकार 
' असा भावाथे. या अइइय-अविकारअविषयभूत, [ अनाःम्ये०-] अशरीर, 
ज्याअर्थी अहृद्य त्याअर्थी अनात्म्य; आणि ज्याअर्था अनात्म्य त्याअथी अनि 
रुक्त; कारण विशेषच सांगितला जातो व विशेष विकार असतो. ब्रह्म अविकार 
आहे. कारण ते सवे विकारांचा हेतु आहे. म्हणून तें अनिरुक्त. ज्याअर्थी असे 
आहे त्याअथी अनिलयन. निलयन म्हणजे नीड, आश्रय. जे निरयन नव्हे त 
अनिळ्यन; अनाधार. त्या ह्या अदृश्य, अनात्म्य, अनिरुक्त, अनिलयन व सवे 
कार्यधमाहन विलक्षण अशा ग्रह्मामध्य, असा याचा भावार्थ. [ अभय प्रतिष्ठा 
विन्दते-] “अभयं ? हें क्रियाविशेषण आहे. किंवा 'अभयां' असा त्याचा छिंगवि- 
परिणाम करावा. झ० अमयं असे जे नपुंसक ढिंग आहे त्याचे ' अभयां? असे 
ख्रीरिंग करून ध्यावे. हणजे ते “ प्रतिष्ठा ! या पदाचे विशेषण होईल. प्रतिष्ठेस 
-स्थितीस-आत्मभावास प्राप्त होतो, जेव्हां हा साथक या अविकार, अशरीर 
अनिवाच्य व अनाधार ब्ह्ममध्ये निर्भयपणे अथवा भयरहित स्थितीस प्राप्त होतो 
[ अथ सः अभयं गतः भवति-] तेव्हां तो त्याच्यामध्ये अविद्याकृत नाना 
या मयहेतुच्या अद्शेनामुळे अभयाला प्राप्त झाठेळा असा होतो. जेव्हां तो 
स्वरूपामध्ये प्रतिष्ठित होतो तेव्हां दुसरे कांहीं पहात नाहीं; दुसरें कांहीं ऐकत 
नाह; व दुसर काहा जाणत नाहीं. कारण स्वतः भिन्न असलेल्या पकाल 
दुसऱ्यापासून भय होते. आपर्यालाच आंपळें भय असणें, युक्त नव्हे. यास्तव 


आत्मा oA च्म पहवच कारण, हे, अग्रा्ी कार, असतांना सुद्धां 
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ब्राक्षण सवेतः निमय दिसतात. , परंतु भयापासून रक्षण करणारें ब्रह्म जर नसतें 
तर ब्राह्मणांनीं निर्भय होणें अशक्य होतें. तस्मात्‌ झ० तं अभय असल्याचे प्रत्यक्ष 
दिसत असल्यामुळें त्यांच्या अभयाचे कारण ब्रह्म आहे. हा साधक अभयास 
पोचला आहे असे केव्हां होते ! जेव्हां दुसरे कांही-भेद पहात नाहीं; जेव्हां तो 
आत्म्यामध्यें अंतर-भेद करीत नाहीं तेव्हां अभयास पोंचछा आहे, असें होतें; 
हा अभिप्राय. [ यदा हि एव एषः एतस्मिन्‌ उत्‌ अरं अंतरं कुरुते-] पण जेव्हा. 
हा अविद्यावस्थेत अविद्येने पुढं उभ्या केलेल्या वस्तूला, तिमिररोग झालेल्या 
पुरुषाला दिसणाऱ्या दुसऱ्या चंद्राप्रमाणे, पहातो व आत्म्यामध्ये-त्रह्मामध्य 
थोडेंसेंहि अंतर, छिद्र, भेददर्शन करतो; भेद पाहणे हेंच अंतर करणे आहे; 
अल्पहि भेद पाहतो, [ अथ तस्य मयं भवति-] तेव्हां त्या भेददशनामुळेच 
त्या भेद पाहणाऱ्या आत्म्याला भय होते. तस्मात्‌ अविद्वान्‌ आत्म्याच्या भयाचें 
कारण आत्माच आहे. तंच आतां सांगतात-[ तत्‌ तु एव भयं अमन्वानस्य 
विदुषः-] तें ब्रह्मच भेददर्शी विद्वानाचे भय आहे. मजहून इश्वर निराळा व 
मी संसारी इंश्वराहन निराळा अमे जाणणाऱ्या, थोडेसेंहि अंतर करणाऱ्या व 
एकस्वाने त्याळा न मानणाऱ्या पुरुषाला तेच भेदानें पाहिलेळे इंधरसंज्ञक ब्रह्म 
भय होते. तस्मात्‌ जो हा एक अभिन्न आत्मतत्त्व पहात नाहीं तो विद्वान्‌ 
असळा तरी अविद्दानूच होय. [ तत्‌ अपि एषः छोकः भवति-] याच अर्थी 
हा पुढील झोक आहे. ७. 


भीषाऽस्माद्वातः पवते । भीषोदेति द्यः । भीषाऽ- 

स्मादामिश्रेन्द्रश्व । मृत्युघोवति पञ्चम इति ॥ 
अन्वयार्थ--[ अस्मात्‌ भीषा वातः पवते-] याच्या भयाने वायु वाहतो. 
[ भीषा सूयेः उदेति-] याच्या भयान सूये उदय पावतो. [ अस्मात्‌ भीषा 
अग्निः च इन्द्रः च पंचमः मृत्यु: धावति--] याच्या भयाने अभि, इंद्र व पांचवा 
मृत्यु घावतो. वायुप्रभृति महापूज्यं व स्वतः ईश्वर असूनहि ज्यांत पुष्कळ 
आयास आहेत, अशा वाहणे, उगवणे इत्यादि कार्यामध्ये नियमाने मवृ 
होतात. त्यांचा दुसरा प्रशास्ता जर असेळ तरच त्यांचे हें नियमाने प्रवृत्त होणे 
उपपन्न होहेळ, यास्तव त्यांच्या भयाचे कारण त्यांचं प्रशासन करणार ब आहे. 
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ते राजाच्या भृत्यांप्रमाणें ज्या ब्रह्माच्या भयाने प्रवृत्त होतात, तें भये 
कारण आनंद ब्रह्म आहे. 
सेपानन्दरय मीमाध्सा भवति। 
' अस्वयाथे--[ आनन्दस्य सा एषा मीमांसा भवति-] ब्रह्माच्या आरे- 
दाची ही मीमांसा-विचारणा आहे. पण आनंदामध्ये मीमांसा करण्यासारखे 
काय आहे म्हणून कोणी विचारीछ, यास्तव श्रुति सांगते-हा आनंद लौकिक 
आनंदाप्रमाणें विषय व विषयी यांच्या संबंधापासून उत्पन झालेछा आहे की, 
स्वाभाविक आहे, अशी ही आनंदाची मीमांसा-विचारणा पुढें केळी जारे. 
आन्नहास्तंभपर्यत जीवांना होणारं विषयसुख हा मुख्य ब्रह्मानंदाचाच लेश आहे. 
तो बाह्य व आध्यासिक सुखसाधनांच्या अधीन असतो, त्यामुळेच अस्थिर व 
सामग्रीच्या योगयतेप्रमाणें न्यूनाषिक असतो. पण निष्काम विद्वानाचा आनंद 
स्थिर व साधननिरपेक्ष असतो. मनुष्यापासून अपर ब्रह्मपर्यंत-हिरण्यगमीपर्यत 
अविद्या-काम-कमचा उत्तरोत्तर जसा जसा अपकषे होत जातो, विद्येच्या योगाने 
अविद्यादि जसे जसे कमी होऊं लागतात तसा तसा आनंदाचा उत्कई 
होत जातो. अति आतां त्याचेच वर्णन करिते-- 
युवा स्यात्साधुयुवाऽध्यायकः । आशिष्ठो इदिष्ठो बलिष्ठ: | 
तस्येयं प्रथिवी सर्वा वित्तस्य पूर्णा स्यात्‌ । स एको 
माजुष आनन्दः | ते ये शतं माजुपा आनन्दाः (१)। स 
एको मचुष्यगन्ध्वाणामानन्द्‌१। श्रोत्रियस्य चाकामहतस्य ॥ 
अन्वयाथ- युवा साधुयुवा स्यात-] पूर्ववयस्क साधु व तोच युवा, 
असें साधु हें तरुणाचे विशेषण. -तरुणहि असाधु असतो व साधुदि अतरुण 
असतो; यास्तव ' युवा व साघुयुवा ! असे विशेषण दिलें आहे. [ अध्यायकः-] 
अधीतवेद, ज्याने वेदाध्ययन केळे आहे; [ आदिष्टः इदिष्ठः बहिष्ठः-] अति- 
शय आशा करणारा, अतिशय इढ, अतिशय बलवान; याप्रमाणें आध्यासिक 
साधनांनी संपन्न; [ तस्य इयं सवो परथिवी वित्तस्य पूर्णा स्यात्‌-] त्याचीच 
ही सके परथिवी विताने म्ह उपभोगसाधनांनी इष्टाय व अदृष्ट भे अशा 
कमेसाधनानं संपन्न-पूर्ण असावी हणजे तो प्रथिवीपति राजा असावा, हा भावा. 


. सः एकः मानुषः आनन्दः. खा, जो आहा. ते. एक आुुतमुषयाचा 


_ 
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सर्वोत्कृष्ट एक-आनंद आहे. [ते ये शतं मानुषाः आनन्दाः सः एकः मनुष्य- 
गंधवीणां आनन्दः--] अंसे जे शंभर मानुष आनंद तो एक मनुष्यगंधवोचा 
आनंद आहे. मानुषानन्दाहून मनुष्यगंधर्वचा आनंद शतपट उत्कृष्ट असतो. 
प्रथम मनुष्य असून विशेष प्रकारचें कमै ब उपासना यांच्या योगानें जे गंध- 
वैत्वास प्रात झालेले असतात ते मनुष्यगंधवे होत. ते अन्तषोनादिशक्तींनी 
संपन्न असतात व त्यांचीं देहेदरिये सूम असतात. त्यामुळें त्यांना शीतोष्णा- 
दिकांचा उपसर्ग थोडा होतो, व त्या इंद्वांना प्रतिघात करण्याचं सामथ्ये व 
साधने यांनीं ते संपन्न असतात. त्यामुळें ज्याला शीतोण्णादिकांचा उपसगेच 
होत नाहीं व तो झाला तरी त्याला प्रतीकार करण्याचे सामथ्ये ज्याला असतं 
त्या मनुष्यगंधबीच्या चित्तामध्यं प्रसाद अप्ततो; आणि त्या विशेषप्रकारच्या 
चित्तप्रसादामुळे विशेषप्रकारच्या धुखाची अभिब्यक्ति होते. याच न्यायानं पूवे 
~ रुप ० 
पूवे भूमीपेक्षा उत्तर उतर भूमीमध्ये प्रसादविशेषामुळे शतपट आनंदोत्कषे उप- 
पन्न होतो. [ च अकामहतस्य श्रोत्रियस्य-] व. अकामहत-निष्काम श्रोत्रि- 
याचा आनंदहि मानुषानंदाहून शतपट आहे. पहिल्या मानुषानंदाच्या पयोयांत 
८ ओत्रियध्य चाकामहतस्य ! हे पुढील सवे पयीयांत असलेळें वाक्य नाहीं- 
त्याचे कारण मनुष्यांच्या विषयभोगाविषयींच्या कामनेने व्याकुळ न झालिल्या 
श्रोत्रियाचा आनंदोत्कषे मानुष आनंदाहून शतपट अधिक म्हणजेच मनुष्यगंध- 
वीच्या आनंदाइतका असतो, हें सांगावे, हें आहे. झ० निष्काम श्रोत्रियाचा 
आनंद मानुषानंदाहून शतपट अधिक म्हणजेच मनुष्यगंधवोच्या आनंदासारखा 
असतो, हें सांगण्यासाठी, मानुषानंदाच्या पयोयांत श्रोत्रियाच्या आनंदाचा. 
उल्लेख केला नाहीं, असा याचा भावाथे. श्रुतींत “ साधुयुवा ! व “अध्यायकः' 
अशीं जीं दोन विशेषणे आहेत त्यांवरून त्या सावभौम राजाच्या ठिकाणींहि 
श्रोत्रियत्व व निष्पापत्व असलें पाहिजे, असें होते. अथोत्‌ “ अध्यायक हे 
त्रियत्वाचें व ' साधु युवा ? यांतीळ ' साधु? हें पद विहितानुष्ठानाचे द्योतक 
आहे. त्यामुळें सद्विद्या ब सच्छील यांनीं संपन्न असलेल्या तरुण, सुद्दढ, सावे- 
भौम राजाचा आनंद हा एक मानुषानंद आहे. श्रोत्रियत्व व निष्पापत्व हे 
दोन धमै पुढीळ सवे पर्यायांत एक सारखेच समजावे. पण “ अकामहतत्वा- 
बरोबर श्रेत्रियत्वाचा जो उल्लेख केला आहे ह्मणजे अकामहतत्व या विशेषणाचा 
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जो उपयोग केछा आहे तो विषयांचा उत्कष व अपकर्ष यांच्या अनुरोध 
सुखाचा उत्कषे व अपक्ष होतो, हे सुचविण्यासाठी आहे. अकामहतत्व या 
विशेषामुळें शतगुण सुखोत्कषे अनुभवास येतो. यास्तव आकामहतत्व हें 
परमानन्दप्रा्तीचें साधन आहे, असें विधान करण्यासाठीं “ अकामहत! या 
विशेषणाचे ग्रहण केळें आहे. 
ते ये शतं मनुष्यगन्धवोणामानन्दा! । स एको 
देवगन्धवाणामानन्दः । श्रोत्रियस्य चाकामहतस्य ॥ 
अंन्वयाथे-- ते जे मनुष्यगंधवोचे शंभर आनन्द यांचा समूह हाच 
देवगंधवीचा एक आनन्द आहे. सृष्टीच्या आरंभीं देवळोकीं उत्पन्न झालेल्या 
गायकांना देवगंधवे हणतात आणि अकामहत श्रोत्रियाचाहि तो एक आनंद 
आहे. ( आतां वेद भगवान्‌ चवथा पर्याय सांगतात--) 
ते ये शतं देवगन्धत्रोणामानन्दाः । स एकः पितृणां 
चिरलोकलोकानामानन्दः । श्रोत्रियस्य चाकामहतस्य ॥ 
अन्वयांथे--ते जे देवगन्धर्वाचे शभर आनन्द तो चिरकाल राहणाऱ्या 
लोकांचा अनुभव घेणाऱ्या पितरांचा व निष्काम श्रोत्रियाचा एक आनन्द आहे. 
आतां आनन्दाचा पांचवा पर्याय सांगतात--- 
ते ये शते पितर्णां चिरलोकलोकानामानन्दाः । स एक 
आजानजानां देवानामानन्दः। श्रोत्रियस्य चाकामहतस्य ॥ 
अन्वयार्थ ते जे चिरकाळ राहणाऱ्या लोकांचा अनुभव घेणाऱ्या पित- 
'रांचे शंभर आनंद तो आजानजान देवांचा व निष्काम भ्रोत्रियाचा एक आनंद 
आहे. पितृ-होकावर 'आजान? या नांवाचा कोणी एक देवळेक आहे. त्यांत 
उत्पन्न झालेल्या देवांन 'आजानज देव!म्हणतात. आतां सहावा पर्याय सांगतात- 
ते ये शतमाजानजानां देवानामानन्दाः । स 
एकः कमदवानां देवानामानन्दः । ये कमेणा 
देवानपियन्ति । श्रोत्रियस्य चाकामहतस्य ॥ 
अन्वयाथे--ते जे आजानज देवांचे शंभर आनन्द तो कादिवांचा व 
निष्काम ओत्रियाचा एक आनन्द आहे. [ ये कमणा देवान्‌अपियन्ति-] आजानज 
देवांच्या भोगाहूनहि उत्तम भोग संपादून करावयासाठीं जे केवळ वैदिक अभि- 
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होत्रादि कर्माचे अनुष्ठान करितात व देवांस प्राप्त होतात ते कमेदेव होत. 
स्वतः श्रुतीनेंच ही कमेदेवांची व्याख्या सांगितली आहे. आतां श्रुति सातवा 
पयोय सांगते--- | 
ते ये शतं कमेदेवानां देवानामानन्दाः । स एको 
देवानामानन्दः । श्रोत्रियस्य चाकामहतस्य ॥ 
अन्वयाथे--ते जे कमेदेव-देवांचे हंभर आनन्द तो देवांचा ब निष्काम 
श्ोत्रियाचा एक आनन्द आहे. येथील देवशव्दाने हबिभोग घेणाऱ्या तेहतीस 
देवांचे ग्रहण करावें. आतां श्रुति आठवा पर्याय सांगते-- 
ते ये शतं देवानामानन्दाः । स एक इन्द्र- 
स्यानन्द्‌ः । श्रोत्रियस्य चाकामहतस्य ॥ 
अम्वयार्थ--ते जे देवांचे शंभर आनन्द तो इंद्राचा व निष्काम श्रोत्रि- 
गराचा एक आनन्द आहे. आतां श्रुति नववा पर्याय सांगते-- 
ते ये शतमिन्द्रस्यानन्दाः । स एको बुह- 
स्पतेरानन्द्‌ः। श्रोत्रियस्य चाकामहतस्य ॥ 
अन्वयाथ--ते जे इंद्राचे शभर आनम्द तो बृहस्पतीचा व निष्काम 
श्रोत्रियाचा एक आनन्द आहे. बृहस्पति म्हणजे इंद्राचा आचाये. आतां वेद 
दहावा पर्याय सांगते--- 
ते ये शतं बृहस्पतेरानन्दाः । स एकः प्रजा- 
पतेरानन्द! । श्रोत्रियस्य चाकामहतस्य ॥ 
अन्वयाथै--ते जे बृहस्पतीचे दभर आनन्द तो प्रजापर्ताचा क्ष० विरार 
पुरुषाचा व निष्काम ओत्रियाचा एक आनन्द आहे. त्रैलोक्य हेंच ज्याचे शरीर 
आहे असा समष्टि-व्यष्टिरूप संसारमंडळव्यापी ब्रह्मदेव हाच येथील प्रजापति 
आहे. आतां श्रुति आनन्दाचा शेवटचा अकरावा पर्याय सांगते--- 
ते ये शतं प्रजापतेरानन्दाः । स एको 
ब्रमण आनन्दः ।श्रोत्रियस्य चाकामहतस्य ।। ः 
अन्वयार्थ--ते जे प्रजापतीचे शंभर आनन्द तो ब्रह्माचा ब निष्काम 
' ओत्रियाचा एक आनन्द आहे. निण्कामत्वाच्या आधिक्यामुंळे अनुभविछा 
जाणारा व श्रोत्रियाळाच प्रत्यक्ष ज्ञात होणारा जो हिरण्यगभोचा आनंद तो ज्या 
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परमानन्दाची मात्र-एकदेश--अंश आहे; कारण | अन्य सर्व भूते याच जाई 
दाच्या अंशावर आपला निवोह करितात ! अशी दुसरी श्रुति आहे तो न 
हिरण्यगभीचा आनन्द ज्याची मात्रा-लेश आहे व अगदीं प्रथक्‌ असे 
समुद्रजजाच्या थबाम्रमाणें इतर सवे छेशभूत आनंद ज्यामध्ये एकत्वास रा 
झाळे आहेत तो हा परमानन्द स्वाभाविक आहे. कारण त्याला अद्वैतसव आहे 
ह्म० तो एकरूप झालेला आहे. यांत आनन्द व आनन्दी-ज्याला आनंद आहे 
तो चेतन, यांचा अविभाग हा० ऐक्य आहे. भेद नाहीं. त्या आनंदाला विषय. 
विषयिभाव असतो, या अभिप्रायानें वर'भत्यक्षःम्हटळेलें नाहीं तर अज्ञान, संशय 
इत्यादि आवरणें त्यावर नसतात, या आशयाने प्रत्यक्ष म्हटलें आहे. असो. 
आतां या मीमांसेच्या फळाचा .उपसंहार करितात-- 
स यश्चायं पुरुषे । यथासावादित्ये । स एक! | 

अन्वयाथे--[ सः यः च अयं पुरुषे-] जो परम आकाशांतील गुहेत 
स्थित असळेझ ब आकाशादि-अन्नमयान्त कार्ये उतपन्न करून त्यांतच मागून 
प्रविष्ट झालेला त्याचाच येथे ' स यः ! या पदांनीं निर्देश केला जात आहे. 
तो कोण, तर जो हा या पुरुषांत आहे[ च यः असो आदित्ये-] आणि जो हा 
आदित्यामर्ध्ये आहे, जो परमानन्द ' श्रोत्रियमरत्यक्ष ! म्हणून म्हरळेछा भे, 
ज्याच्या एकदेशावर सुखाळा पात्र असलेली ब्रह्मादि-स्थावरान्त मूतं आपली 
उपजीविका करितात त्याचाच ' यश्चासावादित्ये० ? या वाक्याने निर्देश केला 
जात आहे. [ सः एकः-] तो एक आहे. कपा! भिन्नप्रदेशी असलेल्या 
अनेक घरांतीळ आकाश व महाकाश यांच्या एकत्वाप्रमाणें. ब्रह्म आहे. 
की नाहीं, या अनुपक्षाचें व्याख्यान केळे. कार्यरूप रसाचा लाभ, प्राणन क्रिया, 
अभयग्रतिष्ठा व अभयदसीन या उपपत्तींवरून त॑ आकाशादिकांचे कारण ब्र 
आहेच, असे सिद्ध करून एका अनुप्रश्नाचे निराकरण केलें. आतां विद्वान 
व अविद्वान्‌ यांना त्रह्मप्रापति होते की होत नाहीं, याविषयीचे दोन अनुप्रश्न 
राहिले. त्यांतीळ ' विद्वान्‌ ब्रक्ममावास प्राप्त होतो कीं होत नाहीं, ! हा शेव- 
टचा अनुप्रश्न आहे. त्याचे अपाकरण करण्यासाठी पुढीछ वाक्य आहे. मधल 
अनुप्रश्न शेवटच्या अनुप्रश्नाचे अपाकरण-निराकरण केल्यानेंच निराकृत होणार 
आह, यास्तव त्याच्या निरसनाथ शुतीकडून निराळा यन केछा जात नाही.- 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


= हे 
i ककि 


तैत्तिरोयोपनिषद्‌-अह्मवालि ८. २३३ 


स य एववित । अस्माछोकास्मेत्य । एतमन्ममयमात्मानमुपसंक्रा- 
मति | एतं ग्राणमयमात्मानमुपसंक्रामति । एतं मनोमयमात्मा- 
नमुपसंक्रामति । एत विज्ञानमयमात्मानमुपसंक्रामति । एतमा- 
नन्दमयमात्मानमुपसंक्रामति । तदप्येषः छोको भवति ॥ 
इति जअद्यवक्नयध्याये अश्टरमोऽनुवाफः ॥ ८ ॥ | 
अन्वयार्थ--[ सः यः एवंविदू-] तो जो कोणी अशाप्रकारे उत्कर्षं व अप- 
कषे यांस सोडून वर सांगितलल्या प्रकारचं ज्ञान व अनन्त अ्ह्म मी आहे, 
असें जाणतो तो ' एवंविद्‌? काय करतो, तर [ अस्मात्‌ लोकात्‌ प्रेत्-] तो 
या लोकांतून निघून जाऊन; दृष्ट व अदृष्ट इष्ट विषयांचा समुदाय हाच 
हा रोक आहे, त्या या छोकापाछून प्रेत्य-प्रत्यावतेन करून, त्याविषयी निर- 
पेक्ष होऊन [ एतं अन्नमयं आतमानं उपसंक्रामति-] या-वर व्याख्यान केलेल्या 
प्रकारच्या अन्नमय आत्म्यास प्राप्त होतो. क्षण सवे विषयजात अन्नमय पिंडा- 
सम्याहन व्यतिरिक्त ( भिन्न ) पहात नाहीं. सवे स्थूळ भूतवग हा अन्नमय 
आत्मा आहे, असे पाहतो, असा याचा इत्यथे. [ एतं प्राणमयं आत्मानं उप- 
संक्रामति- त्याहून अभ्यतर अशा यां प्राणमय आत्म्यास सबै अन्नमय आत्म्या- 
मध्यै स्थित व अविभक्त पाहतो. नंतर [ एतं मनोमय०-] या मनोमय आत्म्यात, 
विज्ञानमय आत्म्यास व आनंदमय आत्म्यास प्राप्त होतो. म्ह० क्रमाने सवे 
विषयजात तन्मय आहे, असें पाहतो. या उपसंक्रमणादिकांविषयी सविस्तर 
व सोपपत्तिक विचार भाष्याथात पहा. [ तदपि एषः छोकः भवति-] त्या अर्थी 
हा छोक-मंत्र आहे. ८, 





यतो वाचो निवतेन्ते । अभ्राप्य मनसा सह । आनन्दं 

त्रहमणो विद्वान्‌ । न विभेति कुतश्चनेति ॥ 
अन्वयाथ--[यतः-] ज्या उक्तरूप निर्विकस्पापासून, अद्यानंद आत्म्या- 
पासून [ वाचः-] नांवे-द्रव्यादि सविकश्पवस्तुविषयक शब्द; इतर वस्तूंममाणे 
यालाहि वस्तुत्व आहे, अस समजून निर्विकरप व अद्वय अशाहि ब्रह्माचे ठिकाणीं 
शब्दप्रयोग करणाऱ्या लोकांकडून स्या ब्रह्ाचें प्रकाशन करण्यासाठी योजले 
जाणारे शब्द त्या ब्रह्माला [ अप्राप्य-] प्रकाशित न करतांच [ गिवनेन्ते-] निवृत्त 
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होतात म्हणजे आपल्या अथेप्रकाशन-सामर्थ्यापासून अष्ट होतात; [ मनसा 
सह--] यांतीछ मन झ० प्रत्यय, विज्ञान; तें ज्या अतीद्रिय पदाथीमध्येहि अभि- 
धान-शब्द-वाणी प्रवृत्त होते तेथेंच त्याला प्रकाशित करावयासाठी प्रवृत्त 
होते आणि जेथं विज्ञान प्रवृत्त होते तेथे वाणीची प्रव्रात्ते होते. यास्तव वाक 
व मन म्ह० अभिधान-शब्द-नांव-वाचक व प्रत्यय-विज्ञान यांची सवे विष- 
यांचे ठिकाणीं सहवतेमानच ( बरोबरच ) प्रवृत्ति होते. तस्मात्‌ ब्रह्म के दद 
असलें त्री शब्दप्रयोग करणारांकडून त्याच्या प्रकाशनासाठी योजले जाणारहे 
शब्द कोणत्याहि प्रत्ययाचा विषय नसलेल्या, शब्दांचा विषय न होणार्‍या व 
अहृश्यादि विशेषणांनी युक्त असलेल्या अशा ज्याच्यापासून मनासह क्ष० सर्व- 
प्रकाशनसमथे विज्ञानासह निवृत्त होतात [ ब्रमणः आनन्दं विद्वान्‌-] त्या 
ब्रह्माच्या आनंदाल-निण्पाप व अकामहत-सवे एषणारहित श्रोत्रियाच्या आत्म- 
भूत, विषयविषयिसंबंधशूज्य, स्वाभाविक, नित्य व अविभक्त-अखंड ब्रक्माच्या 
परमानंदाठा, वर सांगितलेल्या प्रकारानं जाणणारा [ कुतश्चन न बिभेति 
इति-] कोणत्याहि कारणाने भीत नाहीं. कारण त्याच्या भयाला कांहीं |तिपित्तच 
नसत. त्या विद्वानाहून निराळी वस्तुच नाहीं, कीं जिळा तो मिईळ. पण 
अविदेमुळें जेव्हां तो थोडसंहि अंतर-भेद करतो तेव्हां छागछेंच त्याला भय 
होते, असँ वर सांगितरुंच आहे. मनोमयाच्या पर्यायांतहि हाच मंत्र उदाह- 
रणाथ दिछा आहे. कारण मन अरविज्ञानाचें साधन आहे. त्यामुळें त्या मनाते 
ठिकाणीं ब्रहत्वाचा आरोप करून त्याच्या स्तुतीकरितां ` न बिभेति कदाचन ! 
असं हाणून नुस्त्या भयाचा निषेध केला आहे. पण येथें-या अट्रैतविषयामध्य 
र न बिभेति कुतश्चन ? असे म्हणून भयाच्या निमित्ताचाच निषेध केला आहे. 
अहापण, सदाचरण न करणं व पापाचे आचरण करणें अर्से दोन प्रकारचें 

भयाच निमित्त आहे. ' असे कोणी म्हणेल म्हणून श्रुति सांगते-- 

एत<ह वाव न तपति । किमह साधु 
नाकरवम्‌ । किमहं. पापमकरवामिति ॥ 

अन्वयार्थ-[ एतं-] या पूर्वोक्त एववेत्त्याहा [ह वाव-] हे निपात निश्- 
यार्थे आहेत. [न तपति-] उद्विभ करीत नाहीं. संतापयुक्त करीत नाहीं. 
* अहोपण, सत्कार्य न करणें व पाप कमे, हीं त्याला उद्विम कशी करीत नाहीत १ 
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उत्तर-[ किं-] कोणत्या कारणाने [ साधु-] शुभ कमे [अहं न अकरवस्‌-] मीं 
केले नाही ? असा मरणकाळ समीप आला असतां मागून संताप होतो. त्याच- 
प्रमाणे [किं अहं पापं अकरवं इति-] मीं पाप-निषिद्ध कमे कोणत्या कार- 
णाने केळं आहे, असा नरकपतनादि दुःखाच्या भीतीने ताप होतो. ती हीं 
दोन्‍्हीं-शभकमोर्चे अकरण व पापकरण अशा रीतीने पूर्वोक्त बिद्रानाला ताप देत 
नाहींत. तीं जशीं अविद्दानाळा ताप देतात तशीं विद्ानाला ताप देत नाहींत. 


कोणत्या बरें कारणाने तीं विद्वानाला ताप देत नाहींत,तेंच आतां सांगितळं जात आहे. 


स य एवं विद्वानेते आत्मानशस्पूणुते । उभे ह्येवैष 
एते आत्मान*स्पृणत । य एवं वेद्‌ । इत्युपानिषत्‌॥ 
इति बह्मवल्ल्यध्याये नवमोऽनुवाकः ॥ ९ 
अन्वयार्थ--[ सः यः एवं विद्वान्‌-] तो जो असं जाणणारा [ एते-] 
पाप व पुण्य हीं संतापाची कारणं आहेत, अस समजून [ आत्मानं स्पूणुते-] 
आत्म्याला प्रसन्न करतो किंवा बलवान्‌ करतो झ० तीं दोन्हीं परमात्मभावाने 
पाहतो, असा याचा भावाथे. [ हि एषः उभे एव एते आत्मानं स्पृणुते-]ज्याअर्थी 
अशाप्रकारे हा विद्वान्‌ पुण्य व पाप हीं दोन्हीं आत्मरूपच आहेत, त्यामुळे 
स्वतःच्या विशेषरूपानें त्यांना शून्य करून आत्म्यालाच पाहतो, तो कोण, 
तर [ यः एवं वेद्‌-] जो असें जाणतो; पूर्वोक्त अद्वेत आनंदाला ब्रह्म जागतो 
त्याचीं आत्ममावाने-आत्मस्वरूपानें पाहिलेली पुण्यपापे निर्वीथे, अतापक 
होतात. तीं दुसऱ्या जन्माची आरंभक होत नाहींत. [ इति उपनिष३-] अशी 
-या वल्लींत वर जशी सांगितली आहे तशी ही ्रहमविद्या-उपनिषद्‌ आहे म्ह० 
सवे विद्यांहन परमरहस्य येथे दाखविलें, असा याचा भावाथ. या वि्चेत परम 
श्रेय स्थित आहे. ९. 


सह नाववतु । सह नो भुनक्तु । सह वीये करवावहे । 
तेजस्ति नावधीतमस्तु मा विद्िपाबद्द | झांतिः° ॥ 


इति ब्रह्मनछथध्यायः समाप्त: ॥ २ 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 





अथ तृतीयो मुगुवरल्यध्यायः । 





ॐ सह नाववतु । सह नो शुनक्तु। सह वीर्य 
करवावहै । तेजस्वि नावधीतमस्तु । मा विद्विपाचहे ॥ 
ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः । 
ज्याअथी सत्य, ज्ञान व अनन्त प्र आकाशादि-अन्नमयान्त का 
उत्पन्न करून त्यांतच मागून प्रविष्ट होऊन जणुंकाय सवे विशेषयुक्त 
असल्यासारखे उपलब्ध होते त्याअर्थी सवे कार्याहून विलक्षण अदृश्यादि- 
धमक व आनन्द असँ तंच मी आहे, असे जाणावें. कारण त्याचा अनुप्रवेश 
त्यासाठीच-तसें जाणण्यासाठींच आहे. असे जाणणाऱ्या पुरुषांची शुभाशुम 
कमें दुसऱ्या जन्माची आरंभक होत नाहींत, असा हा आनन्दवछींतीळ विव- 
क्षित अथे आहे. त्रक्षविद्या त्या वह्लोंत परिसमाप्त झाली. आतां यापुढे ब्रह्म- 
विद्येचे साधन-तप सांगावे आणि त्याचप्रमाणे मार्ग न सांगितलेली अन्नादि- 
विषयक उपासने सांगावी म्हणून हें प्रकरण आराभेरु जातं. येथील आख्यायिका 
विद्येच्या स्तुतीकरितां आहे. 


भृगु वारुणिः | वरुणं पितरमृपससार । अधीहि भगवो 
र्मेति । तस्मा एतत्मोबाच | अन्न प्राण चक्षुः ओत्रं मनो 
वाचमिति। त<होव्राच । यतो वा इमानि भूतानि जायन्ते। 
थेन जाताने जीवन्ति । यत्मयन्त्यभिसंबिशान्त । तद्विजि- 
ज्ञासस्व । तद्त्रह्मति । स तपोऽतप्यत । स तपस्तप्त्वा॥ 
इति भ्गुवल्ल्यध्याये प्रथमोऽनुवाकः ॥ १ 
अन्वयाथे--[ भृगुः वे वारुणिः] येथील ' दे ! शब्द परसिद्ध पुरुषाची 
आठवण करविणारा आहे. ' भृगु ' अशा या नांवाचा परसिद्ध ऋषि अनुस्मरछा 
जातो. ' वै-'शब्दाने त्याची मागून आठवण होते. वरुणाचें अपत्य 
वारुणि [ वरुणं पितरं उपससार-] वरुण पित्यापाशी ब्रह्मजिज्ञासु होऊन 
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गेला. [ अधीहि भगवः ब्रह्म इति-] हे भगवन्‌, मला ब्रह्म शिकीव. मला त्याची 
आठवण करून दे, या मंत्राने त्यानं गुरूपसदन केले. [ तस्मे एतत्‌ प्रोवाच-] तो 
पिता यथाविधि समीप आलेल्या त्या पुत्राला असे बोलला. [ अनन प्राणं चक्षुः शत्र 
मनः वाचं इति-] अन्न म्ह० शरीर, त्याच्या आंत असलेला प्राण-अत्ता-अन्न- 
भक्षक, चक्ष, ओत्र, मन व वाक्‌ हीं उपलब्धीची साधनें आहेत.वरुणानें हीं ब्राच्या 
उपळव्धीचीं द्वारे सांगितठीं आणि द्वारभूत अशीं हीं अन्नादिक सांगून [तं ह 
उवाच-]तो त्या भृगूला ब्रह्माचं लक्षण सांगता झाला. तें कोणते, तर [ यतः वा 
इमानि भूतानि जायन्ते-] ज्याच्यापासून हीं त्रह्मादि-स्तंबपयत भूते उत्पन्न होतात; 
[ येन जातानि जीवन्ति-] ज्याच्या योगाने तीं उत्पन्न झालेलीं भूते जिवंत राह- . 
तात म्ह० प्राणांना धारण करतात, वाढतात आणि [ प्रयन्ति यत्‌ अभिसंविशन्ति 
इति-] विनाशसमयीं ज्या ब्रह्माप्रत जाणार तीं त्यांतच प्रवेश करितात-तादात्म्यास 
प्राप्त होतात; तातप्य-उत्पातति-स्थिति-र्यसमयीं भूत ज्याच्या स्वरूपा सोडीत 
नाहींत [ तत्‌ त्रह्म इति-] तं ब्रह्म आहे, असे म्हणाला. हें ब्रह्माचे तटस्थ लक्षण 
आहे. [ तत्‌ विजिज्ञासस्व तत्‌ ब्रह्म इति-] त्या ब्रह्माला विशेषतः जाणण्याची 
इच्छा कर. तें ब्रह्म आहे. जे अशा लक्षणाचे ब्रह्म आहे त्यारा अन्नादिकांच्या 
द्वारा जाण, असा यांचा भावार्थ. [ सः तपः अतप्यत-] तो भृगु पित्या- 
पासून ग्रहाच्या उपलव्धीची द्वरे व ब्रह्माचे लक्षण ऐकून त्याच्या साक्षाकाराचें 
साधन, या रूपाने तप करता झाला. पण ज्याचा उपदेश कलेला नाहीं, असे तप 
त्रक्षज्ञानाचे साधन आहे, हैं ज्ञान भृगूळा कोठून झाळे ! पित्याने त्याला सावशेष 
वचन सांगितरू व त्यावरून त्याला तपाचे ज्ञान झालें. क्ष० वरुण ब्रह्माच्या 
ज्ञानाचे द्वार-' अन्नादि ! व लक्षण-' यतो बा इमानि० ? ० ज्याच्यापासून 
भूत उत्पन्न होतात, इत्यादि त्याळा सांगता झाला. पण साक्षात्‌ ब्रह्माचा निर्देश 
केलेख नसल्यामुळें तें वाक्य सावशेष आहे. ( झ० ते वाक्य पूर्ण नाहीं. 
त्याचा कांहीं अवशेष राहिला आहे. ) नाहींतर जिज्ञासुपुत्राला हैं अशा तऱ्हेचे 
ब्रह्म आहे, असा ब्रह्माचा स्वरूपानेंच निर्देश करून सांगणे उचित होतें. पण 
त्यानं तसा निर्देश केला नाहीं. तर सावशेषच उपदेश केला. त्यावरून पिता 
ब्रह्मांवेज्ञानासाठी दुसऱ्या साधनाचाहि अपेक्षा करीत आहे, हें भगूला कळणे 


साहजिक आहे. पण जनक साधनांतीळ पसा विशेष धन नीच जाला जी 
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प्रतिपत्ति झाछी ती तप हें सवे साध्यांचे अतिशय साधक आहे, म्हणून होय, 
कारण ज्याचे साध्यविषय नियत आहेत अशा सर्वे साधनांतीळ तप हेंच अति. 
शय साधक साधन आहे, हे लोकांत प्रसिद्ध आहे. त्यामळें पित्याने जरी 
सांगितलेल नव्हतं तरी सगु तप ब्रह्मविज्ञानाचं साधन आहे, असं जाणता 
झाला. ते तप झ० बाह्य व आंतर इंद्रियांचे समाधान हेंच आहे. कारण ब्रहम- 
ज्ञानाचं ते द्वार आहे. ' मन व इंद्रिये यांचे ऐकाम्म्य हेंच परम तप आहे. हें 
सवे घमीहून श्रेष्ठ आहे व तोच श्रष्ठ घम आहे असेंहि म्हणतात,' अशी स्मृति 
आहे. असो; [ सः तपः तप्त्वा-] तो भगु तप करून (अन्न ब्रह्म आहे, 
असं जाणता झाळा, असा पुढील अनुवाकाशीं संबंध ) १ 


अन्न ब्रह्मेति व्यजानात्‌। अन्नाउयेव खल्विमानि भूतानि जायन्ते । 

अन्नेन जातानि जीवन्ति । अन्नं ग्रयन्त्यभिसंविशन्तीति। तद्विज्ञाय । 

पुनरेव वरुणं पितरमुपससार । अधीहि भगवो ब्रह्मेति। त*होवाच। 
तपसा ब्रह्म विजिज्ञासस्व । तपो ब्रह्मेति । स तपोऽतप्यत । स तपस्तप्त्वा 

` इति सगुवल्ल्यध्याये द्वितीयोऽनुवाकः ॥ २ 

अन्वयाथे--[ जनं ब्रह्म. इति व्यजानात्‌-] वर सांगितस्याप्रमाणें तो तप 
करून अन्न ब्रह्म आहे, असं जाणता झारा. कारण तंच वर सांगितलेल्या 
प्रकारच्या लक्षणाने युक्त आहे. ते कसं ? तर [ अन्नात्‌ हि एव खळ इमानि 
भूतानि जायन्ते-] अन्नापासूनच हीं भूतें होतात. [ जातानि अन्नेन जीवन्ति-] 
उत्पन्न झालेली तीं अन्नानेंच जिवंत राहतात व [ प्रयन्ति अन्ने अभिसंविशन्ति 
इति-] प्रय पावणारी तीं अन्नामध्ये प्रवेश करितात. यास्तव अन्नाला ब्रक्षत्व 
युक्त आहे, असा अभिप्राय. [ तत्‌ विज्ञाय-] मुशु याप्रमाणे तप करून व 
अन ब्र आहे, असें लक्षण व उपपाति यांच्या योगानें जाणून [ पुनः एव 
वरुणं पितरं ` अधीहि भगवः ब्रह्म’ इति उपससार-] पुनरपि संशय आला 
अततां वरुण पित्यापाशी * अधीहि भगवो ब्रह्म हाच मंत्र म्हणत गेला. पण ' 
त्याच्या संशयाचे कारण कायः असें कोणी बिचारीछ तर सांगतें.-अन्नाची 
उत्पति होत असल्याचें दिसते. त्यामुळें उसन्न होणारें अन्न ब्रह्म कसें, अशी 
शंका ये. साहि, आहे, "असो; [ते हू ज्ात्रष्प, त्याच्या प्रिव्रा ग्हणाल- 
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[ तपसा ब्रह्म विजिज्ञासख-] तपाने ब्रह्माला जाणण्याची इच्छा कर. [तपः ब्रक् 
, इति-] कारण तप ब्रह्म आहे. [ सः तपः अतप्यत-] तो तप करिता झाला. 
[ सः तपः तप्स्वा-] तो तप करून प्राण ब्रम आहे असं समजला, असा 
पुढे संबंध. या प्रकरणांत ' तपाने ब्रह्माला जाणण्याची इच्छा कर, तप ब्रह्म 
आहे, ? असा जो वारंवार उपदेश केला आहे तो तपाळा साधनातिशयत्व 
आहे, असा निश्चय करण्यासाठी आहे. म्ह० जोंबर ब्रह्माचे रक्षण निरतिशय 
झालेल नाहीं व जावर जिज्ञासा निवत झाळेडी नाहीं; तोवर तप हेच तुला 
साधन आहे. म्ह० तपानेंच ब्रह्माला विशेषेकरून जाणण्याची इच्छा कर; 
असा याचा भावार्थ. २. 


प्राणो ब्रह्मेति व्यजानात्‌। प्राणाद्ध्येव खल्विमानि भूतानि 

जायन्ते । ग्राणेन जातानि जीवन्ति । ग्राणं ग्रयन्त्यभि- 

संविशन्तीति । तडिङ्गाय । पुनरेव वरुणं पितरञ्चुपससार । 

अधीहि भगवो ब्रह्मेति । त< होवाच । तपसा र्ल विजि- 

ज्ञासस्व । तपो ब्रह्मेति। स तपोऽतप्यत । स तपस्तप्त्वा ॥ 

इति भगुवरल्य ध्याये तृतीयोऽनुवाकः ॥ ३ 

अन्वयाथै--प्राणच ब्रह्म आहे, असें तो जाणता झाला. कारण प्राणापासूनच 
हीं भूत होतात. उत्पन्न झालेली तीं प्राणाच्या योगानंच जिवंत राहतात व लय 
पावतांना प्राणांत डीन होतात, असे जाणून जड प्राण ब्रह्म कसा, असा संशय 
आल्यामुळे तो पुनरपि वरुण-पित्यापाशी ' अधीहि भगवो बह ' असे म्हणत 
गेल. त्याळा पिता म्हणाला तपाने ब्रझाळा जाणण्याची इच्छा कर. तप ब्रह्म आहे. 
तेव्हां त्याने तप केळं व तो तप करून ( मन ब्रह्म आहे, असँ समजला ) ३. 


मनो अक्योति व्यजानात्‌ । मनसो ह्येव खल्विमाने भूतानि 
जायन्ते । मनसा जातानि जीवन्ति । मनः प्रयन्त्यभिसं- 
विशन्तीति । तद्विज्ञाय । पुनरेव वरुणं पितरमुपससार । 
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अधीहि भगवो ब्रह्लेति। तर होवाच । तपसा ब्रह्म विजि- 
ब्ञासस्त्र। तपो ब्रह्मेति | स तपोऽतप्यत । स तपस्तप्त्वा ॥ 
इति भगुवल्ल्यध्याये चतुर्थोऽनुवाकः ॥ ४ 
अन्वयायै--वर सांगितर्‍्याप्रमाणें आपल्या पाशीच विचाररूप तप करून 
तो ' मन ब्रह्म आहे' अभे जाणता झाला. कारण मनापासूनच हीं सवे मूत 
उत्पन होतःत. मनाच्या योगानच उत्पन्न झालेली तीं जिवंत राहतात. जीन 
होत असतांना मनातच लय पावतात. ( यास्तव मनच ब्रह्म आहे, असा तो 
निश्चय करता झाळा. पण त्यामुळे त्याच्या मनाळा समाधान वाटेना. कारण 
मन चक्षुरादि इतर इंद्वियांप्रमाणे करण असल्यामुळें ते कत्योच्या अधीन अंसे. 
त्यामुळें स्याळा ब्रह्मत्व संभवत नाहीं, असे वाटून ) तो पुनः पित्याकडे पूर्वोक्त 
मंत्र म्हणत गेला. पित्यानेहि त्याला पूर्वीम्रमाणेंच तप करावयास सांगितले, 
तेव्हां तो तप करून विज्ञान भर्म आहे, असे जाणता झाला. ४ 


विज्ञान बरक्षेति व्यजानात्‌। विज्ञानाद्वथेष खल्विमानि या 

जायन्ते । विज्ञानेन जातानि जीवन्ति । विज्ञानं प्रयन्त्याभिसं- 

विशन्तीति । तद्विज्ञाय । पुनरे वरुणं पितरयुपससार । 

अधीहि भगवो ब्रह्मेति । तःहोवाच । तपसा ब्रह्म विजिज्ञा- 

सस्व । तपो ब्रह्मेति । स तपोऽतप्यत । स तपस्तप्त्वा ॥ 

इति भूगुवल्ल्यध्याय पञ्चमोऽनुवाकः ॥ ५ 

अन्वयाथे--विज्ञान ब्रह्म आहे, असे तो समजला. कारण विज्ञानापासूनच 
खरोखर हीं सवे भूतें उत्पन्न होतात, उत्पन्न झालेलीं ती विज्ञानाच्या योगानच 
जिवंत राहतात आणि आपला कायेभाव सोडतांना विज्ञानांतच प्रवेश करितात, 
यास्तव विज्ञानच ब्रह्म आहे, असा त्याने निश्चय केरा. ( पण कतेत्व क्केशाला 
कारण होते. यास्तव विज्ञान ब्रह्म नव्हे. शिवाय अन्नापासून विज्ञानापर्येत जे चार 
पदाथ वर सांगितळे आहेत ते सवे भूतांचे देतु -कारण आहेत, असें ह्मणतां येत 
नाहीं. कारण आकाशादि मूते अन्नादि भौतिक पदार्थापासून होण्याचा संभव नाहीं, 
असा संशय आल्यामुळे ) तो पुनरपि आपल्या पित्यापाशी ' अधीहि भगवो० ' 


इत्यादि मंत्र णुत गे, पिता ला झणादा,  तपाच्या योगानें दूष 


तेतिरीयोपनिषद्‌-भगुवाह्लि ६. २४१ 


ब्रह्महा जाण. कारण विचाररूप तप हच ब्रह्मप्रापक असल्यामुळें ब्रह्म आहे.” 
तेव्हां त्याने तप केलें आणि विचार करून ( असा निश्चय केला) ५. 
आनन्दो ब्रह्मेति व्यजानात्‌ । आनन्दाद्ध्येव 
खल्विमानि भूतानि जायन्ते। आनन्देन जातानि 
जीवन्ति । आनन्दं प्रयन्त्यभिसंविशन्तीति । 
_ अन्बयाथे--अश्या रीतीने तपाच्या योगानें जयाचे चित्त शुद्ध झाळें आहे, 
तो भृगु ग्राणादिकांमध्यं म्रह्माचे रक्षण संपूर्णपणें न पाहिल्यामुळे हळू हळू 
त्यांना सोडून त्यांच्या आंत प्रवेश करून साच्या आंत असलेल्या आनेदा- 
पासूनच हीं सवे भूत उसन्न होतात, उत्पन्न झालेलीं तीं आनंदाने जिवंत 
राहतात, प्रढबसमयी आनंदात छीन होतात हणून आनंद ग्रथ आहे, असं 
तप या साधनानंच जाणता झार. यास्तव ब्रह्मजिज्ञासुनं वाह्य इंद्रिये व 
अंतःकरण यांचें समाधान हेंच परम तपःसाधन अनुष्ठावँ, त्या समाधान- 
लक्षण तपाचेच अनुष्ठान करावे, असा भावार्थे. आतां आर्यायिकेपासून निवृत्त 
होऊन श्रुति आपर्या वचनाने आख्यािकेवरून निष्पन्न झाझेछा अथे सांगते 
> र ha 
सेवा भागवी वारुणी विद्या । परमे व्योमन्प्र- 
तिष्टिता । स य एवं घेद्‌ प्रतितिष्ठति | | 
अन्वयाथे--[ सा एषा भागेयी वारुणी विद्या-] ती ही भागेवी म्हू० 
भृगूने जाणलेली व वरुणानें सांगितळेडी म्हणून वारुणी विद्या [ परमे व्योमन्‌ 
प्रतिष्ठिता-] परम आकाशांत म्द० हृदयाकाश-गुदतीक परम अद्वैत आनंदांत 
प्रतिष्ठित झालेली आहे. म्ह० अन्नमय आत्म्यपासून आधिक्याने प्रवृत्त झालेली 
ती आनदांत परिसमाप्त झाली आहे. [ सः यः एवं वेद प्रतितिष्ठति-] अश्ना 
प्रकारे जो कोणी दुसरादि तप या साधनाने याच क्रमांन अशुप्रवेश करून 
आनंद ब्रह्म आहे, अस जाणतो तो अशा प्रकारें-विद्यार्पतिष्ठ/नामुठ स्वतः 
आनन्द परम ब्रह्मामध्ये प्रतिष्ठित होतो. तो नर्च होतो, असा याचा भावाथे. 
पुदील वाक्याने श्रुति याचे इष्ट फर सांगते-- 
अन्नवानन्नादो भवति । महान्भवति । 
प्रजया पशुमित्रेह्मवचेसेन । महान्कीत्यो ॥ 


इति भ्वगुवद्ल्यध्याये षष्ठोऽनुवाकः ॥ ६ 
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अन्वयाथे--[ अन्नवान्‌] पुष्कळ अन्न ज्याच्यापाशी असते तो अन्न- 
वान्‌; कारण नुस्ते परिमित अन्न असणें, एवढ्या वरून स्वच प्राणी अन्न- 
वान्‌ होतो, त्यामुळें नुस्ते अन्न असणे यांत विद्येपासून प्राप्त होण!रा विशेष कांहीच 
नाही. त्याचममाणें [अन्नादः भवति-] अन्न खातो तो अन्नाद, म्हणजे तो विद्यावा 
दीप्तामि होतो-ज्याचा अभि अतिशय दीप्त झाला आहे, असा तो शेन 
[ महान्‌ भवति-] तसाच तो महान्‌ होतो. कोणत्या कारणानें त्याल महत्त्व 


येते, ते वेद सांगतो-[ प्रजया पशुभिः ब्रहमवचेसेन-] पुत्रादि प्रजेच्या योगानें, ` 


गाय, घोडे इत्यादि पञ्ूच्या योगानें व बरकषवचेसानें म्ह० शम-दम-जञानादि- 
निमित्त तेजाने, तो महान्‌ होतो. [ महान कीत्यों-] तसाच तो शुभप्रचार. 
निमित्तक ख्यातीने महान्‌ होतो. ६. 


अन्नं न निन्द्यात्‌ । तद्ब्रतम्‌ । प्राणो वा अन्नम्‌ । 

शरीरमन्नादम्‌ । प्राणे शरीरं प्रतिष्टितम्‌ । शरीरे 

प्राणः प्रतिष्ठित! । तदेतदन्नमन्ने प्रतिष्ठितम्‌ । 
टं अन्वयाथे-तर्सेच [ अन्नं न निंद्यातू-] ज्याअर्थी द्वारभूत अन्नाच्या 
योगाने बर विशेषेकरून ज्ञात झालं आहे त्याअर्थी गुरूपरमाणेच अन्नाची निंदा 
करे नयं. [ तत्‌ ब्रतं-] ब्रह्माला जाणणाऱ्या याळा अशा प्रकारं त्या ब्रताबा 
उपदेश केळा जातो. ब्रताचा उपदेश अन्नाच्या स्तुतीकरितां आहे. अन्न ब्रहम 
च्या उपलब्धीचा उपाय आहे, त्याशुळे ते स्तुतीला योग्य आहे. [ प्राण: वै 
अनं शरीरं अन्नादुं-] प्राणच अन्न आहे. कारण प्राणाचा शरीरांत अन्तभीव 
होतो. माण शरीरांत असतात. जे ज्याच्या आंत प्रतिष्ठित असते तें त्याचे 
अन्न असत. शरीरांत प्राण प्रतिष्ठित होतो. तस्मात्‌ प्राण अन्न व शरीर अन्नाद 
आहे. त्याचप्रमाणे शरीरहि अन्न व प्राण अन्नाद आहे. कारण [ प्राणे शरीरं 
प्रतितं शरीरे प्राणः प्रतिष्ठितः-] प्राणांत शरीर प्रतिष्ठित आहे. कारण शरीः 
राची स्थिति प्राण-अन्ननिमित्तक आहे. तस्मात्‌ शरीर ब प्राण हीं दोन्ही 
अस व अन्नादहि आहेत. [ तत्‌ एतत्‌ अन्नं अन्ने प्रतिष्ठितं-] ज्यामुळे तीं 
एकमेकांत प्रतिष्ठित आहेत त्यामुळे अन्न आणि ज्यामुळें तीं एकमेकांची प्रतिष्ठा 
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भूत आहेत त्यामुळे अन्नाद आहेत. यास्तव प्राण व शरीर हीं दोन्हीं अन्न 
व्‌ अन्नाद्‌ आहेत. 
स य एतदनमन्ने प्रतिष्ठितं वेद प्रतितिष्ठति । अन्नवानन्नादो 
भवति । महान्भवति प्रजया प्युभित्रेह्मवचसेन । महान्कीत्या ॥ 
इशि भ्रगुवल्ल्यध्याये ससमोऽनुवाकः ॥ ७ 
अन्वयाथ--[ सः यः एतत्‌ अन्नं उन्न प्रतिष्ठितं वेद प्रतितिष्ठति-] तो 
जो अशा रीतीनें हें अन्न अच्चांत प्रतिष्ठित आहे, असे जाणतो तो अन्न व 
अन्नाद या रूपानेंच प्रतिष्ठित होतो. तसंच [ अन्नवान्‌ अन्नादः भवति०-] अन्न- 
वान्‌ अन्नाद-दीधामि होतो. प्रजा, पशु व ब्रह्मवचेस यांच्या योगानें महान्‌ 
होतो. कीर्तीनें महान्‌ होतो. ७. 
अन्नं न परिचक्षीत । तदद्रतम्‌ । आपो वा अन्नम्‌। ज्योति- 
रन्नादः । अप्सु जयोतिः प्रतिष्ठितम्‌ । ज्योतिष्यापः प्राते- 
छिताः । तदेतदन्नमन्ने ग्रतिष्ठितम्‌। स य एतदन्नमन्ने 
प्रातिष्ठिते वेद प्रतितिष्ठति । अन्नवानन्नादो भवति । 
महान्भवति प्रजया पद्युमिब्रेह्षवचेसेन । महान्कीत्यो ॥ 
इति भगवल्लयध्यायेऽएमोऽनुतकः ॥ ८ 
अन्वयार्थ--[ अन्नं न परिचक्षीत -] अन्नाचा परिह्दार्‌ करूं नये. [ तत्‌ 
रं-] तें ब्रत आहे. हें पूर्वीप्रमाणेच स्तुतीकरितां सांगितरु आहे. [आपः बा 
अन्नं-] आप हेंच अन्न आहे व [ ज्योतिः अशदः-] ज्योति अन्नाद्‌ आहे. 
प्याठेल्या जळाला उदरस्थ अमि शोषून टाकीत असतो. म्हणून ते अन्न व 
अग्नि अन्नाद-त्याळा खाणारा. [ अप) ज्योतिः प्रतिष्ठितं] जलांत ज्योति 
प्रतिष्ठित आहे व [ ज्योतिषि आपः प्रतिषठिताः-] ज्योतीत आप-जळ प्रति- 
छित आहे. ( वृष्टीच्या जळांत विद्युत्‌ दिसते व देह संतप्त झाला असतां स्वेद 
दिसतो. त्यामुळे तीं दोन्ही परस्परांच्या आधाराने राहतात, असे दिसते. म्हणून 
तीं परस्परांची अन्नेहि होतात. [तत्‌ एतत्‌ अन्नं अन्ने प्रतिष्ठितं-] याप्रमाणे हें एक 
अन्न दुसऱ्या अन्नांत प्रतिष्ठित आहे. येणेप्रमाणे उपास्य दाखवून श्रुति उपा- 
सनेचे विधान करते-{ सः यः एतत अनं अन्ने प्रतिष्ठित वेद-] तो जो उपा- 


ड स जाणतो, उपासना करतो तो [प्रति- 
सके ह्‌ अन्न जन्नांत प्रतिष्ठित आहे, ही 2 by eGangotri 
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तिष्ठति-] प्रतिष्ठित होतो. [ अन्नवान्‌ अन्नादः भवति-] तो अन्नवान्‌ व 
अन्नाद होतो. [ महान्‌ भवति०-] विद्दत्तर होतो; प्रजा, पशु, ब्रहमवच॑स तेज 
व तज्जन्य कीर्ति यांच्या योगाने मोठा होतो. ८. 
__ अन्न बहु कुवींत | तदूत्रतम्‌ । पृथिवी वा अन्नम्‌। आकाशो5- 
सलाद! ।पृथेव्यामाकाश! प्रति्ठितः। आकाशे पृथिदी प्राति- 
छिता। तदेतदन्नमन्ने प्रातिष्ठितम्‌ । स य एतद्न्नमज्ने प्रतिष्ठितं 
वेद ग्रातितिष्ठति । अन्नवानन्नादो भवाति । महा- 
७ वर्चेसे 
न्मवाते प्रजया पशुभित्रेह्मयचसेन । महान्कीत्या ॥ 
इति ब्रह्मवक्नयध्पाये नवमोऽनुवाकः ॥ ९॥ 
अन्वयार्थ--( अःठव्या अनुवाकाच्या आरंभीं भोजनसमयी प्राप्त झारेहे 
अन्न चांगरुं नाहीं, अशा बुद्धीनें त्याचा परिहार करूं नये, असें सांगितलें. 
आतां येथे अतिथींना देण्यासाठी-)[ अन्न बहु कु्वीत-] पुष्कळ अन्न संपादन 
करावे. [तत्‌ ब्रमं-] कारण प्रस्तुत अन्नापासकार्च तें ब्रत आहे, ( असें 
सांगितरु आहे श्रुति या अनुत्राकांत आणखी एक उपास्य सांगते-) [ परथिवी 
चे अन्नं-] सर्मावार पसरलेल्या आकाशाच्या मध्यभागीं असलेली प्रथ्वी हेच 
अन्न व [ आकाराः अन्नादः] त्याला आपर्या उदरांत सांठविणाऱ्या आका- 
शाला अन्नाद्‌ म्हटलें आहे. [ प्रथिव्यां अःक'शः प्रति्ठितः-] अशाख्तज्ञाला 
आकाश प्॒थ्वीच्या आधाराने राहिलें आहे, अमे वाटते. म्हणून प्रथ्वीमध्ये 
आकाश प्रतिष्ठित आहे व [ आकाशे प्रथिवी प्रतिष्ठिता-] आकाशांत पृथ्वी 
प्रतिष्ठित आहे, अते भासते. पण विचारदृष्टया पाहिल्यास आकाशच प्रथ्वीचा 
आधार आ. त्या दोघांना परस्पर अन्न आहे, असे चिंतन करण्याविषयी 
अति सांगते-[ तत्‌ एतत्‌ -] तं हं अन्न अन्नांत प्रतिष्ठित आहे, एक 
दुसर्‍याच्या आधाराने राहिल आहे. [सः यः एतत्‌ अन्न०-] तो जो याप्र- 
माणें अन्न अन्नांत त आहे, अशी उपासना करतो तो प्रतिष्ठित दीत 
अन्नवान्‌ व अन्नाद्‌ होतो. प्रजा, पशु व ब्रह्म [च्या योगाने मोठा होतो. 
नेह ग होते । शु व ब्रह्मवचेस यांच्या योगाने मोठा 
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न कंचन वसतो प्रत्याचक्षीत । तदन्नम्‌ । तस्माद्यया कया 
च विधया वहन ग्राप्तुयात्‌। अराध्यस्मा अन्नमित्याचक्षते । 
अन्वयार्थ--[ कंचन वसतौ न प्रत्याचक्षीत] त्याचप्रमाणे प्रथिवी व 
आकाश यांच्या उपासकाच्या वसतीविषयी म्ह० वसर्ताच्या निमित्तानं कोणा 
चाहि निषेध करूं नये. वप्ततीकरेतां आलेल्या कोणाचहि पृथिव्याकाशोपासकाने 
निवारण करूं नये, असा याचा भावार्थे. [ तत्‌ ब्रतं-] ते त्याचं ब्रत आहे. 
बास-रहावयास जागा दिली असतां भोजन देणेंहि उचित आहे, [ तस्मात्‌ यया 
कया च विधया बहु-अभं प्राप्नुयात-] यास्तव कोणत्याहि विधीने-कोणत्याहि 
प्रकाराने पुष्कळ अन्न प्राप्त करून ध्यावे. पुष्कळ अन्नाचा संग्रह करावा, 
असा याचा भावाथ. [ अरावि अन्नं अस्मै इति आचक्षते-] ज्याअर्थी अञ- 
वन्त विद्वान्‌ अन्नाची इच्छा करणाऱ्या अभ्यागताळा त्याच्याकरितां अन्न 
अगदी सिद्ध आहे, असं सांगतात. ' नाहीं, ' असे म्हणून प्रत्याख्यांन- 
निषेध कधीं करीत नाहींत, त्या कारणानंहि बहु अन्नाचा संग्रह करावा, असा 
पूवे वाक्याशीं संबंध. शिवाय अन्नदानाचे माहाःम्य सांगितळें जाते. जसे ज्या 
वेळीं अन्न देतो तसें त्याच वेळीं ते त्याळा उलट नम्र होऊन परत मिळते. 
ते कसं तेंच सांगतात-- 


एतद्वै यरुखतो5त्न< राद्वम्‌ | सुखतोऽस्मा अन्न* राध्यते । एतद 

मध्यतोऽनः राडूम्‌। मध्यतोऽस्मा अन्नः राध्यते। एतद्वा अन्ततो- 

«राद्धम्‌ । अन्ततोऽस्मा अञ्नराध्यते (१) । य एवे वेद । 
अन्वयार्थ--[ एतत्‌ राद्धं अन्नं वै मुखतः प्रयच्छति -] हें सिद्ध केलेलं 
अन्न मुखतः-ग्रथम वयांत किंवा मुख्य वृत्तीने पूजापुरःसर अन्नाची इच्छा 
करणाऱ्या अभ्यागताला देतो; (येथें 'देतो'अशा अर्थचे 'प्रयच्छति! हे क्रियापद 
बाहेरून घ्यावें ) त्याछा कोणतें फळ मिळतें ते श्रुति सांगते-[ सुखतः-] ह्य० 
पूवे वयांत किंवा मुख्य वृत्तीने [ असै-] त्या अन्न देणाराला [अन्नं राध्यते-] 
` अन्न सिद्ध करून दिलें जातें म्ह० त्याने ते जसं दिलें असेल तसंच उलट उपस्थित 
होते, असा याचा भावार्थे. त्याचप्रमाणें [ मध्यतः ०-] मध्यम वयांत किंवा मध्यम 
उपचाराने दिछेछे अन्न व्याळा तसंच सिद्ध करून दिलें जातें. [ अन्ततः०-] 


म्ह० अन्त्य वयांत किंवा हीन उपचाराने-तिरस्काराने जे अन्न दिरू जाते ते 
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अन त्याला तसंच सिद्ध होतं [ यः एव वेद-] जो अशा रीतीने-वर सांगि 
तश्याप्रमाणे अन्नाचे माहात्म्य जाणतो त्याला अन्नदानाचे वर सांगितल्याभमाणे 
फल प्राप्त होते. आतां त्रह्माच्या उपासनेचा प्रकार सांगतात--- 
क्षेम इति वाचे | योगक्षेम इति प्राणापानयो! । कर्मेति इस्तयोः । 
गतिरिति पादयोः । विययुक्तिरिति पायो । इति माजुपीः समाज्ञाः | 
अन्वयार्थ--[ क्षम इति वाचि-] क्षेम क्ष० प्राप्त वस्तूचे पारिक्षण. ब्रह्न 
वाणीमध्यं क्षेमरूपाने प्रतिष्ठित आहे, असे जाणून उपासना करण्यास योगय 
आहे. जे प्राप्त नसेल त्याचें संपादन करणें, हा योग. [ योगक्षेम इति प्राणा- 
पानयोः--] योग व क्षेम हे दोन्ही प्राण व अपान असले तरच होणार हैं 
जरी सरे आहे, तरी ते प्राण व अपान यांच्याच निमिताने होणारे नाहींत 
तर ते रह्मनिमित्त आहेत. तसमात्‌ ब्रह्म योग व क्षेम यांच्या रूपाने प्राण व 
अपान यांमध्ये [थित आहे, असं समजून तें उपासना करण्यास योगय आहे. 
पुढी दुसऱ्या सवे पयीयांतहि तसेंच त्या त्या रूपानें ब्रह्मच उपास्य आहे. 
[ कमे इति हस्तयोः] कमे श्ह्माकडूनच केळे जाणारे असल्यामुळे दोन्ही 
हातांच्या ठिकाणी ब्रह्म कमेरूपानें प्राताठित आहे, अस समजन ते उपास्य 
आहे. [ गतिः इति पादयोः] दोन्ही पायांचे ठिकाणीं तें गतिरुपानें, व 
[ बिशुक्तिः इति पायौ-] पायु या इंद्रियामध्ये त्याग या रूपान ते आह, असें 
जाणून त्याची उपासना करावी. [इति मानुषीः समाज्ञाः-]अशा या मानपी क्ष० 
मनुण्यामध्यं होणार्‍या मानुष्य समाज्ञा क्षण आध्यासिक समाज्ञा-ज्ञानिं-विज्ञानि- 
उपासने आहेत, असा याचा भावार्थ. 
अथ दैवीः । तृप्तिरिति वृष्टो । बलमिति वियाति । यश इति 
पछुड। ज्योतिरिति नक्षत्रेषु । प्रजातिरमृतमानन्द इत्युपस्थे । 
सबेमित्याकाशे । . तत्मातिष्ठेत्युपासीत । प्रतिष्ठावान्भवाति | 
अन्वयार्थ "ग. अथ दंवी:-] त्यानंतर आतां दैवी म्ह ० देवांमध्ये झालेल्या 
समाज्ञा सांगितल्या जातात. [तसिः इति दृष्टी-] तृप्ति या भावनेने वृष्टीमध्ये 
षाची उपासना करावी. झ० वृष्टि जन्नादिकांच्या द्वारा तृप्तीला कारण होणारी 
असल्यापुळ अक्षच तृप्तिरुपान वृष्टीत व्यवास्थित आहे, अशा भावनेनें ब्रहम 
उपासना करण्यास योग्य आहे. त्याचप्रमाणें अन्य पदाथीमध्येंहि त्या त्या रूपाने 
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ब्रक्षाचीच उपासना करावी. कशी ती पहा-[ बढूं इति विद्युति-] बलरूपानें 
विद्युत-मध्यें; [ यशः इति पशुषु-] यशोरूपानें पश्यं; [ज्योतिः इति नक्षत्रेषु-] 
ज्योतीरूपानें नक्षत्रामध्ये, [प्रजातिः असतं आनन्दः इति उपस्थे-]'प्रजाति’ 
-पुन्रादि प्रजा, “अदृतः-पुत्राच्या योगानें ऋणांतून सवथा मुक्त होणें 
इत्यादिकांच्या दारा अमृतस्प्रासि व ' आनन्द”-सुख-उपस्थेद्रियनिमित्तक सवे 
सुख, असा याचा भावार्थ. ब्रह्मच या रूपानं उपस्थामध्ये प्रतिष्ठित आहे, अशी 
त्याची उपासना करावी. [ सवे इति आकाशे-] सवे वस्तुजात आकाशामध्ये 
प्रतिष्ठित आहे, हैं प्रसिद्ध आहे. यास्तव जे सबं आकाशांत आहे ते ब्रह्मच 
आहे, अशी उपासना करावी. शिवाय [ तत्‌ प्रतिष्ठा इति उपासीत-] तें 
आकाश ब्रह्मच आहे, यास्तव तें सर्वांची प्रतिष्ठा आहे, अशी उपासना करावी. 
[प्रतिष्ठावान्‌ भवति-] प्रतिष्ठा या गुणाची उपासना केल्यामुळे उपासक प्रतिष्ठा 
वान्‌ होतो. याच न्यायाने पूर्वीच्या पर्यायांतहि जें जे ब्रह्माच्या अधीन असलेरू 
फल सांगितळे आहे ते ब्रह्मच आहे. त्याच्या उपासनेने पुरुष तद्वान्‌ होतो, 
अ जाणावें. ' त्याची जज्ञी जशी ( ज्या भावाने ) उपासना करते तंच तो 
होतो ? अशी दुसरी श्रुति आहे. ( कोणत्याहि विशेष फलाची इच्छा न धरतां 
केलेली उपासना बुद्धिशुद्धीच्या द्वारा त्रह्मज्ञानाळा उपकारक होते. पण तीच 
मुख्य अधिकाऱ्याच्या अपवादाला म्ह० हें सवे जगत्‌ नसून ब्रह्मच आहे, अशा 
ज्ञानाळा कारण होते. ) 


तन्मह इत्युपासीत । महान्भवति । तन्मन इत्युपासीत | मानवा- 
नभवति ( ३ ) तन्नम इत्युपासीत । नम्यन्तेऽस्म कामाः । तदू- 
र्मत्युपासीत । ब्रह्मवान्भवति। तद्ब्रह्मणः परिमर इत्युपार्सात। 
` पर्येणं म्रियन्ते द्विषन्तः सपत्नाः । परि येऽग्रिया भ्रातृव्याः । 
अन्वयाथै--[ तत्‌ महः इति उपासीत] तं मह या रूपाने उपासावे. 
ते महर्वशुणयुक्त आहे, अशा भावनेने त्याची उपासना करावी. म्हणजे 
तो उपासक [ महान्‌ भवति-] महान्‌ होतो. [तत्‌ मनः इति०-] तं मन असं 
उपासावें, मनन हेच मन होय. झ० तो मानवान्‌ होतो; मनन करावयास समथे 
होतो. [ तत्‌ नम०-]ते नम असे उपासावे. नमन हेंच नम आहे. अथीत्‌ ते 
नमन या गुणान युक्त आहे, अशा रीतीनें त्याची उपासना करावी, [ अस्मै 
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कामाः नम्यन्ते-] या उपासकाळा-उपासकापुढें सवे काम नमतात. ज्यांची 
कामना केली जाते ते काम झ० भोग्य विषय असा याचा भावार्थ. [ त्‌ ब्र 
इति उपासीत-] तं ब्रह्म अस उपासावें. अ्क्ष झ० सर्वे प्रकोर अतिशय वाढ. 
लेले, अशा गुणानं त्याची उपासना करावी. म्हणजे [ ब्रह्मवान्‌ भवति] 
उपासक ब्रहवान्‌-त्या गुणाने युक्त होतो. [ तत्‌ बरह्मणः परिमरः इति उपासीत-] 
ते ब्रह्माचा परिमर असे उपासाते. ब्रह्माचा परिमर हा० त्यांत विद्युत, वृष्टि, 
चंद्रमा, आदित्य व आभि अशा या पांच देवता सर्पतः मरतात-लीन 
होतात. यास्तव वायु हा परिगर आहे. दुसऱ्या श्ुतीत तशी प्रसिद्धिहि आहे. 
( ` य एवमेताः पंच देवताः०.... वायुवोव संवगेः ' इत्यादि छान्दोग्य(अ०५) 
श्रुति अहे. सया श्रुतीवरून ब्रह्माचे संहारकतृत्व वायुद्रारक आहे. म्ह ब्रह्म 
वायूच्या द्वारा संहार करणारें होतें, असें ठरतें. हणून वायु ब्रह्माचा परिमर ह्य 
संहाराचे साधन आहे, ) तोच हा वायु आकाशाशी अनन्य ( अभिन्न )आहे. 
हाणून आकाश हा अझाचा परिमर आहे. ला वायुरूप आकाशाला ब्रह्माचा 
परिमर या दृष्टीनं उपसावे. [ एनं-] असे जाणणाऱ्या, अशी उपासना कर- 
णाऱ्या उपासकाचे [ द्विषम्तः सपःनाः-] जे द्वेष करणारे प्रतिस्पर्धी ( कांही 
सपतन द्वेष न करणारेहि असतात. ह्मणून ' द्विषन्तः सपतनाः ' असँ सपल्नांना 
* द्विषन्तः ” हूँ विशेषण दिलें जातें. ) जे त्याचा द्वेष करणारे सपत्न-प्रतिस्पर्षी 
असतात ते [ परिश्रेयन्ते-] प्राणांना सोडतात. [थे अमियाः आतृब्याः ते परि- 
प्रियन्ते-] तसेच जे यांचे अमिय आतृव्य द्वेष न करणारे असेहि असतात 
तेहि मरतात. ( येणेप्रमाणे अज्ञानदर्शत मन्द अधिकाऱ्यांच्या उपयोगी अस- 
हेल्‍्य। सवे उपासना सांगून आतां अपवाददष्टीचा आश्रय करून श्रुति आल्याने 
एकत्व सांगत- ) | 
स यश्चायं पुरुषे । यश्चासावादित्ये । स एकः (४)। स य 
एवंवित्‌ । अस्माछोकास्मेत्य । एतमन्नमयमात्मानमुपसंक्रम्य | एतं 
म्राणमयमात्मानञ्ुपसंक्रम्य | एतं मनोमयमात्मानमुपसंक्रम्य। एतं 
विज्ञानमयमात्मानभुपसंत्रम्य | एतमानन्दमयमात्मानय्ुपसंक्रम्य। 


रमाळडोकान्कामाजी कामरूप्यचुसचरन, | एतत्साम शञ्ास्ते। 
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अन्वयायै--[ सः यः च अबे पुरुष-] तो जो हा या पुरुषांत आहे; 
[ यः च असौ आदित्ये-] आणि हा जो आदित्यामध्ये आहे [ सः एकः-] 
तो एक आहे; [ सः यः एवंविद] जो अशी उपासना करतो तो [ अस्मात्‌ 
ठोकात्‌ मेत्य-] या बाह्य पुत्रादि लोकांपासून निवृत्त होऊन, [ एतं अन्नमय 
आत्मानं उपसंक्रम्य-] या शरीररूपी अन्नमय आत्म्याशी तादात्म्य पावून; 
[ एतं प्राणमये०-] या प्राणमय आत्म्याशी तादात्म्य पावून, [ एत मनोमय०-] 
या मनोमय आत्म्याशी तादात्म्य पावून, [ एतं विज्ञानमय०-] या विज्ञानमय 
आत्म्याशी तादात्म्य पावून [ एते आनन्दमय०-] आणि या आनन्दमय 
आत्म्याशी तादात्म्य पावून अन्नमयादि अविद्याकल्पित आत्म्यांचे कमान संक्रमण 
करून सत्य, ज्ञान, अनन्त, अद्श्यादिधमेक, स्वाभाविक आनन्द, अज, 
अमृत, अमय, अद्वैत व फलमूत, अशा ब्रह्माला प्राप्त झाढेला तो [ इमान्‌ 
लेकान्‌ अनुसंचरन्‌ आस्ते-) ह्या भूः, भुवः इत्यादि लोकांतून अनुसंचार करीत 
रहातो, पण तो कसा अनुसंचार करतो? तर [ कामाज्नी-] इच्छेच्या अनुसार 
ज्याला अन्न प्राप्त होते तो कामानी, त्याचप्रमाण [कामरूपी-] ज्याळा इच्छे- 
प्रमाणें रूप प्राप्त होतात तो कामरूपी, अशा रीतीने अनुसंचार करणारा म्ह० 
सर्वत्मरूपाने-आत्मस्वरूपाने या लोकांचाहि अनुभव घेणारा तो; काय करतो: तर 
[ एतत्‌ साम गायन्‌ आस्ते-] हे. साम गात रहातो. ब्रह्म सवेत्र सम असल्यामुळें 
हेंच साम ( झ० सवोशी अनन्यरूप आसणोरें); ते गात, सामाचा उच्चार करीत, 
आल्याचे एकत्व प्रकट करीत व लोकांवर अनुग्रह करण्यासाठी एकत्वबिज्ञानाचे 
फलहि प्रकट करीत, आपलें अत्यंत कृताथेत्व गात रहातो. ते कस तर- 


हारेवु हारेबु हारेदु ( ५ ) । अहभन्नमहमनमहमनिम्‌ | 

अहमन्नादो5२हमन्नादो5२हमन्नादः । अह* छोककृदह ` 

छोककृदह* छोककुृत्‌ । अहमस्मि प्रथमजा ऋता- 

३ स्य । पूर्वे देवेभ्यो अमृतस्य नारेभाये । 
अन्वया दश्वु हाश्वु हाइवु-] हे तीन शब्द “ जहो या अर्थी 
अत्येत विस्मय प्रकट करण्यासाठीं आहेत. पण तो विस्मय कोणता, तेंच 
सांगितरे जाते-[ अहं अन्नं अहँ अन्नं अहं अन्नं अहं अन्नादः°-] अद्वैत 
आत्मा निरंजन असूनहि मीच अन्न व अन्नाद्‌ आहे, [ अर्द छोककुत्‌०-] 
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त्याचममाणे मी छोककती आहे. छोक हणजे अन्न व जनाद यांचा ३ 

त्याचा कतो-चेतनावान्‌. अथवा परार्थ म्ह० अन्नादासाठी सर 
अनेकात्मक अलाचाच पराथेत्व म्ह» दुसऱ्या करितां असणें, बा न 
संघात करणारा. ' छ।कत्‌ ” या शब्दाचा तीनदा जो उच्चार केला 
तो विस्मयत्व प्रकट करण्यासाठी आहे. [ अहं प्रथमजा: अस्य ऋततस्य भह 
: प्रथमजः ? प्रथम उत्पन्न झालेला; मी या ऋत म्ह० सत्य अशा El 

अमूते जगाचा प्रथमज हिरण्यगर्भेहि आहे. [ देवेभ्यः पूव] जा भी 
देवांच्याहि पूर्वी असणारा विराड्रूप आहे. [ अमृतस्य नाभि-] Ros: 
नाभि म्ह० मध्य आहे. प्राण्यांचे अमृतत्व मजमध्ये उत्तमप्रकारे स्थित आः 
असा याचा भावार्थ. पाई, 


`यो मा ददाति स इदेव मावा: | अहमन्नमन्न- 
मदन्तम'रेद्नि । अहं विश्वं युवनमभ्यभवा रम्‌ । 


अन्व e द्‌ hn ह 
हे बाथ [ यः मा ददाति-] जो कोणी मज अन्नाला अन्नाथी लोकांस 
स अनररूपान सांगतो[ सः इत्‌ एव मा आवाःः-.] तो अशाप्रकारे, 
जश परदे विनष्ट न झालेल्या यथाभूत अन्नाचे रक्षण करतो, असा याचा 
बचिः पण याच्या उलट [ अहं अन्नं अन्नं अदन्तं अझ्ि-] जो दुसरा 
शार असतां अन्ररूप मळा याचकांना न देतां स्वतःच खाते त्या 
[ अह "व २ गग ३रपाळा मी आतां अननरूपानेंच खातों. 
9 भवाम-] मी >> भूर ५ 

ण्यास योग्य असलेले अथ बामु] मी समसत अश्षादि मूतांकडून संविभाग कर- 
पराभूत करतो म्ह० > “त्यांत भूत होतात, णून भुवन, मी सवे भुवनाह 
ची द षट रस्वरपाे या समस्त भुवनाचा उपसंहार करतों. 
व क ४ तो... दात्य आहे, असे ज्ञान झाळें असतां “मी ! या 
ध हातो. अद्वैत सिद्ध होते त्यामुळे भयाये कारणच उरत 

नाहीं, असा भावार्थ, ) 


0 _ 


इति खगुवल्ल्यध्याये ददामो 
दशामा. . 
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अन्वया्थ--[ सुवर्‌ न ज्योतीः-] यांतीले ' सुवर्‌ म्ह० आदित्य; व नकार 
उपमा (इव) या अरथी आहे. आदित्याप्रमाणे ` सुकृत्‌ विभातं!-नित्य प्रकाश 
पावणारी “ ज्योति '-प्रकाश. आमची ज्योति-प्रकाश सूर्याच्या प्रकाशाप्रमाणें 
नित्य प्रकाशमय आहे. [ यः एवं वेद-] त्या या वर सांगितलेल्या प्रकारच्या 
उपानिषदाला-परमात्मज्ञानाळा शान्त, दान्त, उपरत, तितिक्षु व समाहित 
होऊन सृगूममाणें मोठं तप करून जो असं जाणतो र्‍्याळा बर सांगितलेल्या 
प्रकारचें फळ प्राप्त होतें. १० 


= दीर क्र व 
सह नाववतु । सह नो भुनक्तु | सह वी ie वाचहे । 
तेजस्वि नावधीतमस्तु मा वि ॥ 

३० शान्तिः । शान्तिः । शान्तिः ॥ 
इति कृष्णयजुर्येदो यतैत्तिरीयो।पनिपदि तृतीयो भगुवल्ल्यध्यायः समाप्त: ॥ ३ 


[$ > 


तैत्तिरीयोपनिषदाचें सिंहावलोकन. 





~ रो है. क्षाध्य ५ ००७ 
या उपनिषदाचे तीन अध्याय आहेत. पाहिला शीक्षाध्याय. त्यांत संहितेची 
निरनिराळ्या दृष्टीने उपासना सांगितली आहे. चित्ताच एकाम्य हैं उपासनेचं 
फळ आहे. पण उपासनेला व्याधि, आलत्य इत्यादि अनेक विशे येतात. 
त्यांच्या शमनासाठों आरंभी शांतिमंत्र सांगितला आहे. त्यांत शिष्य सूयोदि देवता 
आम्हां गुरु-शिष्यांना सुखावह होवोत, असं म्हणून वायुरूप क नमस्कार 
करून आपल्या व वक्त्याच्या रक्षणासाठी त्याची स्तुतिपूवेक प्राथना करितो. उपनि- 
षदू अप्रधान जरी असळे तरी त्याच्या पाठाविषबीचा प्रयत्न शिथिल होऊ 
नये म्हणून वणे-स्वरादि यथाशा उच्चारावे असं शीक्षाध्यायांत सांगितळे आहे. 
उपासनेमुळे प्राप्त होणारे यश गुरु-शिष्यांना एकाच वेळी प्राप्त व्हावं अशी पुनः 
प्राथना केल्यावर संहितेच्या उपनिषदार्चे-उपासनेचे व्याख्यान आरॉभेळें आहे. 
रोक, ज्योति, विद्या, प्रजा व आत्मा-डारोरेंद्रियसमूह या पांच अधिकरणांत 
संहितोपासना सांगितली आहे. संहिता झणजे अक्षरांचा संधि. जसं “यतेन्द्रिय 


मनोबुद्धिः ? यांत यत + इंद्रिय = यांचा 'यतेद्रिय' असा संधि झाला आहे. 
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त्यांतीळ ` त-!मधीळ “ अ? हें पूर्वरूप ' इ! हें उत्तरूप त्यांचा 
हा संधि “ अ व इ! मिळून | ए ' असं जें होतें ते संघान. यांतीळ पत्येकांत 
प्रथिवी, द्यौ इत्यादि छोकदृष्टि, अभि, आदित्य इत्यादि ज्योतिइष्टि, आचा 
शिष्य इत्यादि विद्यादृष्टि, माता-पिता इत्यादि प्रजादृष्टि व अधरा हनु इत्यादि 
अध्यात्मदृष्टि ठेवावी. म्हणजे संहितेच्या त्या त्या भागाचें त्या त्या दृष्टीने चित 
करावें. या चितनाच प्रजा, पशु, त्रह्मवचंस, अन्न, स्वर्गलोक इत्यादि फळ मिलते, 
याप्रमाणें संहितोपासना सांगितल्यावर शक्षाध्यायाच्या चवथ्या अनुवाकांत 
धारणाशाक्ते व वित्त यांच्या श्राप्तीच साधन असा मंत्र, जप व होम सांगितद 
आहे. पांचव्या अनुवाकांत स्वाराज्य हें फल देणाऱ्या व्याह्मतिरूप हिरप्प- 
गोची उपासना सांगितली आहे. सहाव्या अनुवाकांत ब्रह्माच्या साक्षात्काराचे 
व उपासनेचें हृदयाकाश हें स्थान व आत्मभावप्राप्तीचा मागे सांगितला आहे. 
सातव्या अनुवाकांत व्याह॒त्यात्मक उपास्य ब्रह्माचे प्रथिव्यादि पांक्तरूपानें उप- 
सन सांगितळे जातं. अनुष्ठुप्‌, गायत्री, जगती या छंदांप्रमाणेच “पंक्ति! या 
नांवाचा एक छंद आहे. त्यांत पांच या संख्येचा संबंध आहे. त्यामुळें पंचाव- 
यवयुक्त उपासनेला पाक उपासन म्हटलें आहे. प्रथिव्यादि पांच पांच अव. 
यवधुक्त उपासना मुळांत सांगितल्या आहेत, हें मूळ अनुवाक पाहिल्याने 
कोणाच्याहि ध्यानांत येइळ असो; आठव्या अनुवाकांत सर्व उपासनांच्या अंगमूत 
आकारोपासनेचें विधान केठें आहे. प्रश्न-मुंडक इत्यादि दुसऱ्या अनेक उपनि- 
ष॒दांतहि ओकारोपासना सविस्तर सांगितळी आहे. त्यावरून सर्व उपासनांमध्ये 
ओकारोपासनेचें महत्त्व फार अहे, असे दिसते. ब्रह्माचे नांव किंवा मूर्ती- 
प्रमार्ण प्रतीक, या दृष्टीने आकाराचे सतत ।पतन केळं असतां उपासकाला पर- 
अपर-जद्मप्राप्ति हे फळ मिळते. नवव्या अनुवाकांत-विज्ञानानेंच स्वाराज्यप्रापि 
होते, हैं खरे आहे; तरी औत-स्माते कर्महि व्यर्थ नाहींत, त्यांनाहि पुरुषार्थ- 
साधनत्व आहे, हें प्रदर्शित करण्यासाठी-कमीचा उपन्यास केळा आहे. दहाव्या 
अनुवाकांत चित्तुद्धीसाठीं स्वाध्यायमंत्र सांगितला आहे. त्याच्या आवृषीने 
चित्त शुद्ध होऊन ज्ञानोत्पत्तीची योग्यता प्राप्त होते. अकराव्या अनुवाकांत 
अह्यशानापूर्वी अवश्य कतव्य असलेल्या श्रौत-स्मार्त कमीचा व करीव्याचा सुंदर 


~ 
केरा आह. बाराव्या अनुवाकांत पूर्वोक्त शांतीचाच थोड्या फरकाने 
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अनुवाद केला आहे. याप्रमाणे हा शीक्षाष्याय साक्षात्‌ त्रह्मज्ञानोपयोगी जरी 
नसला तरी चितेकाग्ऱ्याच्या अत्यंत उपयोगी अशा उपासनांचें विधान करणारा 
आह़े. उपासना हें वियेचे अन्तरंग साधन आहे. त्यामुळें याचे फार महत्त्व आहे. 


दुसऱया ब्रह्मवरह्यध्यायांत आरंभीच ' त्रह्षसाक्षात्कारवान्‌ ब्रह्म होतो › असे 
ब्रह्मविच्च फल सांगून लागळाच रमचे स्वरूपलक्षण सांगणाऱ्या “ सस्यं ज्ञानं 
अनन्तं ०? इत्यादि ऋचेचा अनुवाद केला आहे. पुढ त्या आत्म्यापासून आका- 
शादि-शरीरान्त सर्व सृष्टि उत्तन्न झाडी असं सांगून त्यांतीळ पाहिल्या स्थूळ 
अन्नमयाचे वर्णन केळे आहे. दुसऱ्या अन्वाकांत अन्नापासूनच सवे शरीरे 
उत्पन्न होतात, अन्नानेच वाढतात व अन्नांतच तीं लीन होतात, त्यामुळें सवे 
शरीरांहून अन्न ज्येष्ठ आहे, इत्यादि अन्नाचच महत्त्व, उपासना व फळ सांगि- 
तळं आहे. या स्थूलशरीररूप अन्नमय-आत्म्याच्या आंत दुसरा प्राणमय आत्मा 
आहे. त्याचेहि शिरःप्रभृति पंचावयव आहेत. अन्नमयांत प्राणमय लोहाराच्या 
मात्यांतीळ वायूप्रमाणें भरलेला आहे. तिसऱ्या अनुवाकांत प्राणमयाचेंच महत्त्व 
एका मंत्राच्या आधाराने दाखवून प्राणाची उपासना व फळ सागितरु. प्राण- 
मयाचा अन्तर आत्मा मनोमय आहे. प्राणमय जसा शरीराकार होतो त्याच- 
प्रमाणे मनोमय प्राणमयाकार होतो. अन्नमय शरीर प्राणमयानें जसे पूर्णे आहे 
तसाच प्राणमय मनोमयाने पूर्ण आहे. मनोमयाचींहि शिरःप्रभृति कल्पित अंगे 
आहेत. चवथ्या अनुवाकांत या मनोमय आत्म्याच्या उपासनेचे अभयत्व हे फळ 
सांगून त्याचा अन्तर आत्मा जो विज्ञानमय त्याचा मनोमयाकार व कास्मित 
शिरःप्रभृति अवयव सांगितळे आहेत. पांचव्या अनुवाकांत विज्ञानमय आत्म्याचे 
महत्त्व, त्याची उपासना व फळ सांगून विज्ञानमयाचा अन्तर आत्मा आचद- 
मय आहे, विज्ञानमय आनंद्मय-आस्म्यानें परिपूर्ण आहे, इत्यादि वर्णन केल्या- 
बर त्याचे काश्पित शिरःप्रभृति अवयव सांगितलें आहेत. त्यांत आनंद हा 
आत्मा, बरह्म पुच्छ-प्रतिष्ठा इत्यादि वर्णन अतून ते तरहममीमांसेच्या एका अधि- 
कारणाचा महत्त्वाचा विषय होऊन राहिछें आहे. सहाव्या अनुबाकांत ` अक्ष 
असत्‌ आहेः नाहीं, ? असे मानणाऱ्या नास्तिकाची कोणती हानि होते व 
६ ते आहे ? असें म्हणणारास कोणता मोठा छाम होतो, ते सांगून आनंद्‌- 
मयच विमा, शी, आदे, असे रे आहे.. त्यानंतर शिष्याने 
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आचायोछा “ अविद्वान्‌ त्याला-त्रहमछा प्राप्त होतो कीं नाहीः! व त 
* विद्वान्‌ त्याळा प्राप्त होतो कीं नाहीं? ? असे प्रश्न केले. त्यांचें उत्तर च 
साठी-त्या आत्म्याने ' मी प्रजारूपानें बहु व्हावे ! अशी कामना केळी 
आरम करून सृष्टीचे वणेन केळं. सातव्या अनुवाकांत * पूर्वी सृष्टि अन 
होती तीच पुढं व्यक्त झाळी. स्वतः आत्म्यानेंच आत्म्याला सृष्टिरूप के, 
७__ ९ | iS ~ > 
हणून त्याला सुङ्त-स्वयकतृ म्हणतात, ° अपतं अगोदर सांगून त्यावरून त्याचं 
अस्तित्व सिद्ध केरुं आहे. नंतर तें स्वयंकत ब्रम रस आहे. त्याला प्राप्त 
होऊन प्राणी आनंदी होतो. या रसात्मक ब्रह्माच्या अस्तित्वामुळेंच प्राणाची 
माणन क्रिया व अपानाची अपानक्रिया होते. तो रस-आत्माच सीना त्यांच्या 
थ्मानुरूप सुख देतो. याप्रमाणें विद्वानाच्या अभयाला व अविद्वानाच्या भयाळा 
कारण होणारे रस्त आहे, ज्यावेळीं विद्वान्‌ एक अद्वितीय सदब्नह्मामध्ये निय 
पर्ण प्रतिष्ठ प्राप्त होतो तेव्हां तो सवेभयशून्य होतो. पण जेव्हां अविद्वान्‌ 
त्याच्या स्वरूपांत यात्काचितृहि भेददष्टि-द्वैतद्टि ठेवतो तेव्हां त्या 
मोठें भय प्राप्त होते. भेदददष्टि विद्वानाचें तें ब्रह्मच भय आहे. अर्थात्‌ अभिन्न 
आत्मतत्त्व न पाहणारा विद्वान्‌ जरी असला तरी अविद्वान्‌ आहे. आठव्या अनुः 
वाकाच्या आरंमींच-मेददृष्टि वायु, सूर्य, अभि, इंद्र व मृत्यु हे पांची देव मोटे 
समर्थ व ईश्वर असूनहि द्वेतदृष्टीमुळें वाहणे, उदय पावणे, इत्यादि आयासप्रचुर 
कारयीत मोठ्या भीतीनें प्रवृत्त होतात. त्यावरूनच त्यांच्या शास्त्याची कल्पना 
होते,-अंसे एका मंत्राच्या आधारानं सांगून नंतर त्याच सवेकारणात्यक़ आनं 
दाची मीमांसा केली आहे. ती अशी-विद्वान्‌ , श्रोत्रिय, तरुण, सदाचरणशीढ, 
सन छलताधनांनी संपन्न, अतिशय आशावान्‌, वलवान्‌ , सुदृढ अशा साई- 
मोम राजाचा जो आनंद तो एक मानुषानन्द होय. मनुष्यगंधवीचा आनंद 
त्याच्या शतपट अधिक असतो. निष्काम श्रोत्रियाळाहि तितकाच आनंद होतो 
5 ब उपासना यांच्या योगानें गंधवेत्वास प्राप्त 
मज ्यगधवे. जन्मतःच देवगंधवे झाढेल्यांचा आनंद त्यांच्या आनं- 
अ र त्य असतो. चिरलोकी राहणाऱ्या पितरांचा आनंद त्याहून 
व्य टा आजानज देवांचा आनंद त्याहून शतपट अधिक 
iN क । आजान-संज्ञक देवळोकीं उत्पन्न झालेल्या देवांना 
नत दैव म्हणतात. वैदिक कमीच्या योगाने देव झालेल्या कमेदेवांचा 
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आनंद त्याहून शतपट अधिक आहे. त्या कमेदेवांच्या आनंदाहून हृविभोग 
ग्रहण करणाऱ्या तेहतीस देवांचा आनंद शतपट अधिक आहे. त्याहून इंद्राचा, 
इंद्राच्या आनंदाहून बृहस्पतीचा, बृहस्पर्ताहून प्रजापतीचा आनंद उत्तरोत्तर शत- 
पट अधिक आहेत. निष्काम श्रोत्रियाचा आनंद त्या सवोच्या आनंदा-इतकाच 
असतो. अपर ब्रह्माचा आनंद प्रजापतीच्या आनंदाहूनहि शतपट अधिक आहे. 
पण निष्काम श्रोत्रियाळा त्याचाहि अनुभव येतो. कारण गंधवीदि सवे आपापल्या 
प्राप्त अवस्थेंत तृप्त असतात. ते त्या परम पदाची इच्छा करीत नाहींत व निष्काम 
श्रोत्रेयाने दोषदृष्टीने त्या सव अवस्थांचा त्याग केलेला असतो. त्याचा 
आनंद पूर्ण परमानंदाचा एक लेश आहे. या पुरुषांतील व आदित्यांतील तो 
आनंद एक आहे. याप्रमाणें ' त्रह्म आहे कीं नाहीं! या अनुप्रभाचे व्याख्यान 
केळं. रसलाभ, प्राणनक्रिया, अभयप्रतिष्ठा, अभयदरीन यांवरून ते आकाशा- 
दिकांच कारण ब्रझ आहे, असें सिद्ध झाले. आतां ' विद्वान्‌ त्रह्ममावास प्रात 
होतो की नाहीं?” या अनुप्रश्नार्च उत्तर असे-त्रह्मानन्द अखंड एकरसरूप आहे, 
असें जाणणारा विद्वान्‌ स्वपुत्रादिकोशपट्कापासून व्युत्थान पावून, त्या सवोविषयीं 
निरपेक्ष होऊन, अखंड एकरस स्वानन्दामध्यं प्रतिष्ठित होतो. सावेभौमादिकांचे 
आनन्द उत्तरोत्तर शतपट अधिक जरी असले तरी समुद्रातील एका जळविंदूप्रमाणे 
ते त्याचे लेश आहेत. त्यामुळे त्या परानंदाची इयत्ता कळणे शक्‍य नाहीं. फार 
काय, पण त्याची नुस्ती कल्पना करितां येणेंहि शक्य नाहीं. याप्रमाणे आनं- 
दाची मीमांसा केल्यावर नवव्या अनुवाक्ञांत “त्या आनंदाळा जाणणारा विद्वान्‌ 
कोणत्याहि जन्मनिमित्ताळा भीत नाहीं,” असं सांगून श्रुति म्हणते- मी जन्म- 
भर पुण्य कां बरें केळे नाहीं आणि .पापच कां केले £! ही चिंता विद्वानाला 
शेवटी ताप देत नाहीं. पण अविद्वानाछा-अनात्मज्ञाला ती अंतकाल जसा जसा 
समीप येत जातो तझी तशी अग्नीप्रमाणे जाळूं छागते. पुण्य व पाप हीं दोन्ही 
आत्मरूप आहेत असे जाणून विद्वान्‌ आपली बुद्धि आत्म्यामध्येच स्थिर 
करितो. दृढ बोधान तो तृप्त होतो. सवेत्र आत्मदृष्टि ठेवतो आणि आपली सवो- 
त्मता मोठ्या आनंदाने गातो. अशा सवोत्मदर्शी तृप्त पुरुषाछाच जीवन्मुक्त ह्मणतात. 

तिसऱ्या भूगुवल्ल्यध्यायांत ब्रह्मवि्येच्या स्तुतीसाठी आख्यायिका आरंमिली 
आहे. वरुणपुत्र भगु आपल्या वरुणपित्यापाशी ' मला ब्रह्माचे स्मरण करून 


द्या ? असे म्हणून शिष्यभावान गेला. तेव्हां पित्याने त्याला अन्नादि आत्मो- 
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पलब्धीची स्थान सांगून ब्रह्माचे 'यतो वा इमानि भूतानि जायन्ते ०! त्य 

तटस्थ लक्षण सांगितले. तें ऐकून मृगूनें एकान्तांत बसून विचाररूप तप केरे 

(१) व “ अन्न ब्रह्म आहे! असा निश्चय केला. कारण अज्ञापासूनच उततर 
होणे, अन्नामुळेच जिवंत राहणें व प्रल्यसमयी प्रथिवीरूप अन्नात लय पावणे 

ह ब्रह्मलक्षण अन्नामध्ये उपलब्ध होतं. पण त्याचा तो निश्चय फार वेळ रिका 
नाहीं. कारण अन्न उसन्न होतें. तेव्हां उत्पन्न होणारें अन अज-अन्यय ब्रह्न 
कसं असेळ £ अशी शंका आल्यामुळें भूगु पुनः वरुणपित्यापाशी गेला. पण त्या 
'विचाररूप तपा्नेच त्याला जाण ' असँ सांगितले. तेव्हां तो पुनः एकान्तांत बसून 
विचार करूं झाला. (२ ). त्यामुळें म्राणापासून भूतांची उत्पत्ति व स्थिति 
आगि प्राणांतच ल्य होत असल्यामुळें प्राणच ब्रह्म आहे, असे तो समजला, 
पण लागलाच त्याछा “ जड व परतंत्र असळेछा प्राण ब्रह्म कसा, ? असा 
संशय आला. म्हणून तो पुनः पूर्ववत्‌ पित्यापाशी गेला. पण वरुणाने त्याहा 
“विचाररूप तप कर ' असं सांगितलें. त्यामुळें तो एनः एकान्तांत बसून तप 
करू लागळा. ( ३.) तेव्हां त्याला ' मन ब्रह्म आहे ? असें ज्ञान झालें. मना. 
पासून भूतांची उत्पत्ति, मनामुळेंच स्थिति व मनामध्येच लय, हें ब्रह्महक्षण 
मनामध्ये आहे, असँ त्याला प्रथम वाटलें. पण आणखी थोडा विचार केल्यावर 
“भन चक्षुरादे इतर इद्रियाप्रमाणें करण-साधन आहे. त्यामुळें तेंच ब्रह्म आहे, 
असे म्हणतां येत नाहीं, असा संशय आल्यामुळें तो पुनः पित्यापाझी गेला 
ब बह्ज्ञानासाठी प्राथना करूं लागला. तेव्हां पिये पूर्वीप्रमाणेच ' तप कर. 
विचाररूप तपच अहज्ञानाचें साधन असल्यामुळे ब्रह्म आहे,? असे त्याला सांगितले. 
तेव्हां त्याने तप केळें व एकांतांत बसून विचार केल्यावर ( ४ ) ' बिज्ञान ब्रह्म 
आहे. कारण भूतांच्या उत्प्ति-स्थिति-लयांचे कारण विज्ञान आहे ! असे त्याल 
प्रथम वाटलें. पण विज्ञान म्ह० कतृत्व, ते छुशाल्ा कारण होतें. त्यामुळे 
विज्ञान त्रम नव्हे, असेहि वाटल्यामुळे तो पुनरपि पूर्वीप्रमाणेच पित्याजवळ गेला. 
वरुणानेहि पूर्ववत्‌ “ विचाराने ब्रह्माळा जाण ! इत्यादि सांगितळें. तेव्हां त्याने 
पुनः तप केळं आणि तप करून (५ ) ज्याअर्थी सवे भूतांची उत्पत्ति, स्थिति 
व ख्य यांचे निमित्त आनंद आहे त्याअर्थी आनंदच ब्रह्म आहे, असें साक्षात्‌ . 
जाणर्रु. भृगून जाणळेडी व वरुणाने सांगितछेळी अशी ही भागवी वारुणी 
विद्या हृदयाकाशरूप गुहेतील परमानदामध्यं परिसमा झाली आहे. दुसराहि जो 
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कोणी विचारात्मक तपःसाधनाने आनंदामध्ये प्रवेश करून त्याला ब्रह्म जाणतो 
तोहि असाच परमानंदस्वरूप ब्रह्मामध्ये प्रतिष्ठित होतो. हें त्रह्मविद्येच अलौकिक 
फल आहे. तिचे इष्ट फर असें-तो विद्वान्‌ अन्नवान्‌ होतो. केवळ अन्नवानच 
नाहीं तर अन्नादहि होतो. म्हणजे त्याचा आशि प्रदीप्त होतो. तो प्रजादि- 
कांच्या योगाने महान्‌-मोठा होतो. ( ६ ) अन्न ब्रहमज्ञानाचे द्वार असल्यामुळें 
गुरूप्रमाणेंच त्याची निंदा करूं नये, हें रत आहे. प्राण अन्न आहे व शरीर अन्नाद 
आहे. प्राण व शरीर हीं परस्परांच्या आधाराने राहतात, अशी जो त्यांची उपासना 
कारितो तो प्रतिष्ठित वगैरे होतो. (७) अन्नाचा परिहार करूं नये. तें ब्रत आहे. आप्‌ 
अन्न आहे व ज्योति अन्नाद आहे. आपामध्ये ज्योति प्रतिष्ठित आहे व ज्योतींत आप 
प्रतिष्ठित आहे. अशी जो उपासना करितो तोहि प्रतिष्ठित वगेरे होतो .(८) पुष्कळ 
अन्न सांठवून ठेवावें. ते त्रत आहे. प्रथिवी अन व आकाश जनाद आहे. याप्रमाणें 
ती दोन्ही परस्परांमध्ये प्रतिष्ठित आहेत, असं जो जाणतो तो अन्नवान्‌ वगेरे ्ोतो९- 
जो कोणी जसें उत्तमादि प्रकारानं अन्न देतो तसेच ते ल्याला प्राप्त होतें. ब्रह्म 
वाळूमध्ये क्षेमरूपानें प्रतिष्ठित आदे, असे ध्यान करावें. ब्रह्म योग-क्षेमरूपानें प्राणा- 
पानामध्ये प्रतिष्ठित आहे, असं चिंतन करावे.तें कमेरूपाने दोन्ही हातांत, गतिरूपाने 
दोन पायांत स्थित आहे, इत्यादि त्याची उपासना करावी. या मानुषी समाज्ञा- 
उपासना आहेत. तशाच ' ब्रह्म तृतिरूपानं वृष्टींत स्थित आहे०! इत्यादि दैवी 
उपासना सांगून त्यांचे प्रतिष्ठावान्‌ होणें, महान्‌ होणें, इत्यादि फहि सांगि- 
तरुं आहे. ह्या उपासना करणारा ब्रझवछीमध्यं सांगितस्याप्रमाणें अन्नमयादि- 
आनन्दमयान्त सर्व आनंदरूप आहे असं जाणून सुखानं संचार करितो. त्याला 
इच्छेप्रमाणे फ व स्वरूप प्राप्त होतें. परमानंदाच्या साक्षाव्कारानें तो तृप्त होतो 
व आपला सवोत्मभाव मोठ्या आनंदाने गात राहतो. ( १०). _ 

हें उपनिषद्‌ अतिशय महत्त्वाचे आहे. यांत चिपेकाम््यासाठीं अनेक उत्त- 
ततर श्रेष्ठ उपासना सांगितल्या आहेत. शीक्षाध्यायांतीळ शेवटचा आदेश-उपदेश 
फारच महत्त्वाचा आहे. ब्रह्मवर्लींत ब्रह्मने प्रसिद्ध स्वरूपलक्षण ब भूगुवल्लींत 
तटस्थ लक्षण सांगितरुं आदे. आकाशादि पंच भूतांची उत्पाते, अन्नमयादि 
पंच कोशांचें वणन यांतच विशेषेकरून दिसते. ब्रह्ममीमांसेच्या अनेक अधि- 
करणांत यांतीर मित्र भिन्न वाक्यांची मीमांसा केळी आहे. सु. त्र. पृ. १२, 
२४-३ ९ 9 र्‌ ९ ६, १ २५, १९०-२० ६, ३ ९ ७४-१५, ३३ ©. ३« पहार 
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Re TY Md 
[ सूळ, अन्वयार्थ, स्पष्टीकरण व सिंहावलोकन यांसह ] 


प्रथमः खडः । 
PO 
वाङ्मे मनसि प्रातिष्ठिता मनो मे वाचि प्रतिष्टितमा- 
विरावीमे एधि । वेदस्य म आणी स्थः शतं मे मा 
प्रहासीरनेनाधीतेनाऽहोरात्रान्त्संदधाम्यृतं वदिष्यामि | 
सत्यं वदिष्यामि । तन्मामवतु । तद्बक्तारमव॒त्ववतु 
मामवतु वक्तारमवतु वक्तारम्‌ ॥ 
३ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः । 
अस्वयार्थे--[ मे--] माझी तत्त्विद्याप्रतिपादक ग्रंथाच्या पाठात प्रवृत्त 
झालेली [ वाळू-] वाणी [ मनासि] मनामध्ये [ प्रतिष्ठिता-] प्रतिष्ठित झाढी 
अहे. म्हणजे मनाळ जो जो शब्द बोळावा असं वाटते तो तोच ती उच्चारे. 
[ मे-] माझं [ मनः-] मन [ वाचि-] वाणीमध्ये [प्रतिष्ठित-] प्रतिष्ठित झां 
आहे. म्हणजे विद्याप्रातिपादक, या हेतूने उच्चारण्यास योग्य असठेळे जेवढे 
म्हणून शब्द आहेत तेच उच्चारण्याची इच्छा मन करतें. याप्रमाणें परस्परां- 
कडून अनुग्ृहीत झालेढी वाणी व मन आत्मज्ञानोपयोगी अंथाचा पूणपणे 
निश्चय करण्यास समथे होतात. कारण मन सावधान नसळें तर पुरुष निजलेल्या 
किंवा वेड्या मनुष्याच्या बरळण्याप्रमाणे कांहीं तरी असंगत बोलेल; त्याचप्रमाण 
वाणी पटु नसल्यास स्खळून पावणाऱ्या तिछा सर्व विवक्षित अर्थ पूर्णपणे उच्चा- 
रतां येणार नाहीं. यास्तव त्या दोहोंचें अन्योन्य आनुकूल्य असो, अशी येथे 
थिना केही जात आहे. ' आविः ' या शब्दाने स्वप्रकाशत्रह्मचैतन्य सांगि- 
तळ जाप. अज्ञान! या शब्दाने त्याचा या उपनिषदांत व्यवहार केळेळा असल्या- 
मुळें त्याढा आविभूतरूपत्व आहे. अशा प्रकारच्या हे ' आविः '-प्रकाश- 
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रूप आत्मन्‌, [ मे-] मजकरितां [ आविः एधि-] प्रकट हो. अविद्येचे आवरण 
दूर्‌ सारून प्रकट हो. हे वाणि व हे मना, [ मे-] मजसाठी [ वेदस्य-] 
तत्त्वप्रतिपादक अंथाळा [ आणी स्थः-] आणण्यास समथ व्हा. वेदोक्त तत्त्व- 
ज्ञानाळा मजपाशी आणण्यास, मळा ते कळेल असं करण्यास समथ व्हा. [मे 
्चतं-] मीं श्रोत्राने ऐकळेला अंथ व जाणळेल त्याचा अथे [ मा प्रहासीः] माझा 
त्याग न करो. मला त्याचं विस्मरण न होवो. [ अनेन अधीतेन-] या अध्ययन 
केळेल्या विस्मरणरहित ग्रंथाने [ अहोरात्रान्‌-] रात्र व दिवस, यांत [ संद- 
घामि-] संयुक्त करीन. म्हणजे मी आळस सोडून अहोरात्र त्याचा पाठ करीन 
आणि ह्या अंथाचा पाठ केला असतां [ ऋतं वदिष्यामि-] परमार्थभूत वस्तु 
बोलेन. म्हणजे माझ्या तोंडून दिपरीत अर्थाचा उच्चार कधीहि न होवो. तसंच 
[ सत्य वदिष्यामि-] सत्य बोलेन. ऋत म्हणजे मानस सत्य व सत्य म्हणजे 
वाचिक सत्य. मनाने परमा्थतत्त्वाचा विचार करून वाणीनें त्याचाच उच्चार 
करीन. [ तत्‌ मां अवतु-] ते मजकडून बोलले जाणारं ब्रह्मतत्त्व मज शिष्याचे 
यथाथ बोधानें पालन करो. [ तत्‌ वक्तारं अवतु-] तसेच ते ब्रह्मतत्त्व वक्त्याचे 
-आचायोचें रक्षण करो. आचायीळा वोध करण्याचं सामथ्यै देऊन त्याचे 
पालन करो. [ अवतु मां-] माझें अवन-रक्ष ण करो. [अवतु वक्तारं-] वक्त्याचे 
रक्षण करो. ही पुनरुक्ति फलाविषयीं आहे. म्हणजे पूर्वी साधनक्रार्ली शिष्य 
व आचाये यांच्या पाळनाविषयीं प्राथना केली, आतां फलकालींहि त्याविषयींच 
प्रार्थना केळी जात आहे. त्यांतील शिष्यावें अविद्याकायीनित्रुति हें फल आहे 
व आचायोचें तशा प्रकारच्या उत्तम शिप्याल्ा पाहून विद्यासंप्रदायाची प्रवृत्ति 
झाल्यामुळे होणारा संतोष, हें फल आहे. [ अबतु वक्तारे-] या पदांचा 
अभ्यास ( आवृत्ति ) सातव्या अध्यायाच्या व दुसऱ्या आरण्यकाच्या 
समापीकरितां केछा आहे. या मंत्राच्या पाठाने विद्या उत्पन्न होण्यापूर्वी 
विद्येळा प्रतिबंध करणाऱ्या विज्नांचा परिहार केळा जातो व विद्योत्पततीनंतर 
तत्त्वाविषयों विपरीत भावना, असंभावना इत्यादिकां उत्पन्न करणाऱ्या विज्नांचा 
परिहार केझा जातो. ' शांतिः झांतिः शांतिः ” असा त्रिवार उच्चार आध्या- 
सिक, आधिमीतिक नु आधिदेबिक तापा h ची शांति हाबी | पर ,केला आहेः 


Collection. 





ऐतरेय आरण्यकांडाच्या दुसऱ्या आरण्यकाच्या ४, ५, ६ व ७, अशा 
चार॒अध्यायांस “ ऐतरेय उपनिषद्‌ ' हे नांव आहे. त्यालाच आत्मषद्क 
असेंहि म्हणतात. त्यांत केवल आत्मविद्येचं प्रतिपादन केळे आहे. या पूर्वीच्या 
भागांत हिरण्यगमोच्या उपासनेसह कमे परिसमाप्त झाळें. उपासनेच्या योगाने 
चित्तशुद्धि होऊन ज्ञानाधिकारी बनलेल्या विरक्त पुरुषाला आतां असा 
आत्मोपदेश केला जातो-- 

ॐ आत्मा वा इदमक एवाग्र आर्सान्नान्यत्किचन मिषत्‌ ॥ 

अन्वयाथे--[ आत्मा-] व्यापीत. असल्यामुळे, उपभोग घेत असल्यामुळे 
व संततभावामुळें “ आत्मा ? या शब्दानं सर्वेज्ञ, सवेशक्ति, क्षुधा, तृषा इत्यादि 
सवेसंसारधमेरहित नित्यशुद्ध-बुद्ध-मुक्तस्वभाव, अज, अजर, अभर, अमृत व 
अद्वय परमात्मा सांगितला जातो..[ वै-] हा निपात निश्चय या अर्थी आहे. 
म्ह० पूर्वोक्त आत्माच [ एकः एव-] व तोहि एकटाच [ इदं अग्रे आर्सात-] 
हें सवे नाम-रूप-कमेभेदामुळे भिन्न झालेलें-विचित्र जगत्‌ सृष्टीच्या पूर्व 
होता. (हैं ज पूर्वी प्राणसंज्ञक प्रजापतीच्या रूपानें सांगितलेले व निरनिराळी 
नांवे, रूप व को यांच्या योगाने अनेक प्रकारचें झाळेछे जगत्‌ तें उत्पत्तीच्या 
पूर्वी एक आत्माच होतें. असो; याप्रमाणें एक ” व “ एव ? या दोन पदांनी 
क्रमानं सजातीय व स्वगत भेदाचं निराकरण केले. आतां विजातीयमेदाचे निरा- 
करण करण्यासाठीं “ नान्यत्किचन० ' या श्रुतांतीर पदांचे व्याख्यान अर्ते-) 
[ अन्यत्किचन न-] दुसरं कांहींहि नव्हतें. ( अखंड एकरस आस्म्यावांचून 
दुसरं कांहीएक नव्हतं. | अहोपण, या जडप्रपंचाचें कारण, अशी जी जड 
माया ती प्यावेळीहि असतेच. तेव्हां सृष्टीच्या पूर्वी असळेळा आत्मा विजातीय 
भेदानेहि रहित आहे, असं कसे ह्मणतां, ” अशी कोणी शंका बेईछ, कषणून 
श्रुति म्हणते-{ मिषत्‌] निमिष करणारें, हाळणारें, व्यापारयुक्त, चेशयुक्त 
कोणत्याहि प्रकारचा व्यापार-चेष्टा-हाळचाळ करणारे नव्हते. यास्तव दुसऱ्या 
व्यापारयुक्त पदाथीचा निषेध संभवतो. व्यापाररहित असेहि दुसरें काहीं नव्हत. 
येणेप्रमाणे संक्षेपतः सांगितढेल्या आत्म्याच्या अखंडेकरसस्वाची सिद्धि कण्या- 


साठी वर प्रपंचाच्या मिथ्यात्वाचा उल्लेख केला. आतां त्याझच अध्यारोप व 


अपवाद यांच्या. योगाने ट्ढ करण्या साठीं यापुढील सवे. अध्याय आहे. त्यांत 
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५ स जातो मूतान्यभिव्येर्यत्‌ ! येयपर्यतचा भाग अध्यारोपाकरितां व त्यापुढी 
अध्यायसमाप्तीपयेतचा भाग अपवादाकरितां आहे. त्यांतहि वाचारंभणन्यायानं 
म्हणजे कोणताहि विकार आपल्या कारणाहून शब्दमात्र प्रथक्‌ असतो, 
वस्तुतः नाहीं; या न्यायाने. आत्म्याहून निराळें असलेलें सवे विकाररूप असल्या- 
मुळे मिथ्या आहे, असे सांगण्यासाठी हें पुढील सुष्टिवाक्य आहे. सृष्टि- 
वाक्य म्हणजे उत्पत्तीविषयी वाक्य; त्यांत आरंभीच ख्या आल्म्याचें संभवनीय 
म्हणून वाटणारे चेतनत इढ करण्यासाठी ' स ईक्षत छोकाचु सुजा इति? या 
वाक्यानं इक्षण सांगतात- डळ ळा 

स ईक्षत लोकाच सूजा इति स इमाळॅलोकानसुजत ॥ 

अन्वयार्थ-[सः-] तो आत्मा एक असूनहि सञेज्ञस्वमावतेमुळे 

[ छोकान्‌ नु सृजै इति-] मी लोकांना उत्पन्न करतों, असें [ ईक्षत-] ईक्षण 
करता झाला. “ पण त्या एक व अखंड आल्म्यांचे इक्षण कसे संभवते! कारण 
त्याच्यापाशी त्यावेळीं विचाराचे साधन कांहीं नव्हतें, अशी कोणी शंका 
घेईळ; पण त्याला साधनाची अपेक्षा नाहीं. तो सवेज्ञस्वभावत्वामुळें. लौकिक 
साधनावांचूनच इक्षण-आलोचन-संकल्प करिता झाला. आतां “ स इमान्‌०' 
या वाक्यांचे व्याख्यान-[ सः इमान्‌ लोकान्‌ असृजत-] या प्रमाणें अगोदर 
आलोचन-ईक्षण करून नंतर तो आत्मा या लोकांस उत्पन करता झाला. 
: ईक्षणपूर्वक सृष्टि केली ? या वचनावरूनच जगत्तष्टा चेतन आहे, है सिद्ध 
झालें. सु. त्र. १. १. ५ पृ. २० पहा. आत्म्याने कोणत्या क्रमाने लोकांना 
उत्पन्न केळं £ उत्तर 

अम्भो मरीचीमरमापः । अदोऽम्भः परेण दिवं योः प्रतिष्ठा 

अन्तरिक्षं मरीचयः प्रथिची मरो या अधस्तात्ता आपः ॥ 

अन्वयार्थ-[ अंभः मरीचीः मरं आपः-] अंम, मरीची, मर व आप यांस 

उत्पन्न केळे. आकाशादि क्रमानें ब्रह्मांड उत्पन्न करून ' अंमः-'प्रमृति लोकांस 
तो उत्पन्न करिता झाला. त्यांतीछ “अंमः-'प्रमृति छोकांच व्याख्यान स्वतःच श्रुति 
करते. [ अदः अम्मः-] यांतील जो 'अंमः-'सेज्ञक छोक आहे तो [परेण दिवं-] 
युलेकाच्या पलीकडे आहे. मेघ जलरूपानें त्यांत भरत असल्यामुळें तो ज- 
वाचक “अंभः-'शब्दाचा वाच्य होतो. [चयः प्रतिष्ट:-] त्या अंभोळोकाची प्रतिष्ठा 
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“आधार बुलोक आहे. चुलोक झणजे स्वर्लेक-स्वगे. [ यत्‌ दले 
अधस्तात्‌ अन्तरिक्षं-] जे युछेकाच्या खालीं अंतरिक्ष आहे [ तन्मरीचयः-] तो 
मरीचिल्लेक होय.तो जरी एक असळा तरी त्यांत अनेक स्थानभेद असशय 
' मरीचयः ” अशा बहुवचनाला पात्र होतो. [प्रथिवी मरः-] पुथिवी हा 
* मर! लोक आहे. कारण त्यांतील लोक मरतात. (हणूनच त्याला मत्ये असेंहि 
क्षणतात.)[ याः एथिव्याः अधस्तात्‌ ताः आपः छोकाः उच्यन्ते-] ज्या आप- 
जळ प्रथिवीच्या खालीं आहेत त्यांना आप-ळोक म्हणतात. कारण अधो 
निवास करणाऱ्या प्राण्यांकडून ते ढोक प्राप्त केळ जातात. (म्हणजे ' आप! 
या नांवांत “आपू? हणजे प्राप्त करणें या धातूच्या अर्थाचा संबंध आहे. ) 

. या चार ळोकांच्या नांवांविषयींची उपपति भाष्याथांत पहा. जन्म-मरण-सुख- 
दुःखप्रासि हाच संसार आहे. त्याचे आधारभूत छोक, उपाधिभूत लिंगशरीर, 
त्याचे अभिमानी देव, 'लिंगशरीराचें अधिष्ठान स्थूळ शरीर, क्षुधा-तृषा इत्यादि 
ऊर्मि व त्या माझाच धर्म आहे, असा अभिमान बाळगणारा भोक्ता, ही सर्प 
त्या संसाराची सामग्री आहे. यास्तव त्या सवाची उत्पति क्रमाने सांगण्याच्या 
इच्छेने. श्रुति संसाराधिष्ठानमूत छोकांची उत्पत्ति सांगून आतां त्या लोकांच्या 
पाळक देवांची सृष्टि सांगण्याच्या मिषाने समष्टि स्थूरशरीर, समष्टि रिंगशरीर, 
त्यांच अभिमानी देव, यांची सृष्टि सांगण्यास आरंभ करिते-- 


स इक्षतेमे नु लोका लोकपालान्नु सृजा इति 

सोऽङ्कथ एव पुरुष सञ्ुदधृत्यामूछेयत्‌ ॥ 
अन्वया थै सः--] सर्वे प्राण्यांच्या अनुष्ठित कर्मीचें फळ व त्याचे 
उपादान-साधन, यांच्या अधिष्ठानमूत-आधारभूत अंभःप्रभृति चार लोकांस 
उत्पन्न करून तो इश्वर [ ईक्षत] पुनरपि असें ईक्षण करिता झाला. [ इमे 
चु लोकाः-] मीं उत्पन्न केछेले हे अंमःप्रभृति लोक परिपालकांवांचून राहि- 
स्यास नाश पावतील, यास्तव [ लोकपारान्‌ नु-] यांच्या रक्षणासाठी लोक- 
पाढांस-डोकांच्या पाळकांस [- अहं सुजे-] मी उत्पन्न करितों, [ इति-] असें 
क जप $ समष्टि लिंगशरीर व त्यावर अभिमान ख 

वता यांची उत्पत्ति विराटाच्या अवयवाँपासून होणारी असल्याम 

दिच्याकरितां बिराद्सुडि सांगतात-) [सः-] याप्रमाणें ईक्षण करून तो 
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[ अद्भथः एव-] जलांपासूनच-ज्यांमध्ये जळ प्रधान आहे अश्या पंचभूतांपासूनच 
म्हणजे ज्यांच्या पासून अंभःप्रभृति लोकांना त्यानें उतपन्न केळे त्यांच्याचपासून , 
असा भावाथे, [ पुरुषं-] पुरुषास-मस्तक, हात-पाय इत्यादिकांनी युक्त असलेल्या 
पुरुषाकारास [ ससरूदधृत्य-] वर काहून कुंभार पृथ्वीपासून मातीचा गोळा जसा 
काढून घेतो त्याप्रमाणें जछापासून पुरुषास काढून घेऊन [अमूछेयत्‌-] साकार- 
सावयव करता झाल. त्याच्या अवयवांची चांगळी योजना करून घट्ट करता झाला. 
तमभ्यतपचस्याभितसस्य मुखं निरमिद्यत यथाण्डम्‌ । मुखा- 
दवाग्वाचो5पिनोसिके निरभिद्येतां नासिकाम्यां ग्राणः प्राणाः 
द्वायुर्षिणी निरमिद्येतां । अक्षाभ्यां चक्षु्क्नुष आदित्यः 
कणो निरामेद्येतां कणोभ्यां श्रोत्रं ओत्रादिशस्त्वङ्निरमिद्यत 
त्वचो लोमानि रोमस्य ओषाधिवनस्पतयों हृदय निरभिद्यत 
हृदयान्मनो मनसञन्द्रमा नाभिनिरभिद्यत नाभ्या अपानोऽ- 
पानान्सृत्युः शिक्ष निरभिद्यत द्चि्नाद्रेतो रेतस आपः ॥ 
इत्येतरेयोपनिपद्यात्मपद्रके प्रथमः खण्डः ॥ १ 
अन्वयाये--[ तं-] त्या विराद-पुरुषास उद्देशुन [ अम्यतपत्‌-] त्यांतीळ 
छिद्रे, या छिद्रांतीरु इंद्रियें, त्यांच्या अभिमानी देवता इत्यादिकांच्या सष्टयथे 
तो परमेश्वर पयोछोचन करूं लागला. त्याचे प्यीळोचन हेंच तप आहे, असें 
उपनिषदांत सांगितलेंच आहे. [ तस्य अमितपतस्य-] ज्याच्याविषयीं सर्वेप्रकारे 
पर्योलोचन केले आहे अशा त्या विराटू-पेंडाचे [ मुखं-] मुख हें छिद्र [ निर- 
मिद्यत-] झां, मुखछिद्र विदारित झाळें. उत्पन्न झालें. ते कसें झाळें, हे 
सुचविण्यासाठी [ यथा अण्डं-] असा दृष्टान्त दिला आहे. म्हणजे पक्षी, सपे 
इत्यादिकांचे परिपक झालेले अंडं जसे आपोआप उकळते त्याप्रमाणें त॑ मुख- 
च्छिद्र झाळं. [ मुखात्‌ वाक्‌-] त्या मुखच्छिद्रापासून वाक्‌ हें इंद्रिय निष्पन्न 
-अभिन्यक्त झारे, [ वाचः अमिः-] वाक्‌-पासून अभ्निदेवता उत्पन्न-व्यक्त 
झारी, त्याचप्रमाणें [ नासिके-] नाकाची दोन छिद्रे [ निरभिद्चेतां-] फुटली. 
[ नासिकाभ्यां-] स्या नाकाच्या ठिद्रांपासून [ प्राण:-] घ्राणद्रिय व [ प्राणात्‌-] 
माणापासून [वायुः] वायुदेवता व्यक्त झाली. [ अक्षिणी निरभिद्येतां-] नेत्रांची 
छिद्रे झाडी. ९ अक्षी], बसा ॥ ओन ेत्रा्रमूत बल दऽ नुिद्रिय व 
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:--] चक्षपासून [ आदित्यः-] सूर्य उत्पन्न झाछा. [ कर्णो-] कानाची 
नळ | हितः] झालीं. [ कर्णाभ्यां-] दोन्ही कणोपासून [ श्रोत्रे-] 
श्रोत्रेद्रिय व [ श्रोत्रात दिशः--] श्रोत्रापासून दिशा झाल्या. [सक्‌ निरभिद्यत-] 
त्वकु-इंद्रिय निष्पन्न झाळें. [ त्वचो छोमानि-] त्वचेपासून होम उत्पन्न झाले. 
थे 'डोम-'शब्दाने छोमाधारभूत व त्वचेत असणार स्पशेनेंद्रिय घ्यावें. [खोमभ्यः 
ओषधिवनस्पतय:-] स्परीनेद्रियापासून. औषधी व वनस्पती झाल्या. [ हृदय 
निरमिद्यत-] हृद्य निर्माण झारे. [ हृदयात मनः-] हृदयकमळापासून मन 
-अन्तःकरण झाळें. [ मनसः चन्द्रमाः-] मनापासून चन्द्रमा झाला. [ नाभिः 
निरभिद्यत-] नामि-सवे प्राणांचे बंधनस्थान हे छिद्र झार. [ नाभ्याः अपानः-] 
नामीपासून अपान झाळा. [ अपानात्‌ सृत्यु:-] अपानापासून सृत्यु झाळा. [ शिक्ष 
निरमिद्यत-] शिक्ष हें छिद्र झालें. [शिक्षात्‌-] त्या छिद्रापासून [ रेतः-] 
गुयद्रिय झाळं आणि [ रेतसः आपः-] गुद्यंद्रियापासून आप-प्रजापति झार. १. 


ता एता देवताः सृ अस्मिन्‌ महत्यणेवे ग्रापतंस्तमशनापिपा- 

साम्यामन्ववा्जत्‌ । ता एनमध्ुवन्नायतनं नः प्रजानीहि । य- 

स्मिन्‌ प्रतिष्ठिता अन्नमदामेति | तास्यो गामानयत्ता अद्चुवन 

वे नोऽयमलमिति । ताम्योऽश्वमानयत्ता अघ्चुवन्न वे नोऽयमल- 

मिति । ताम्यः पुरुषमानयत्ता अघ्ुवन्त्सुकृतं चतेति पुरुषो 
` चाव सुकृतम्‌ ॥ ता अन्रवीद्यथायतनं प्रविशतेति ॥ 

अन्वयाथे--[ सृष्टाः ताः एताः देवताः-] इश्धराने सेकल्पाने उत्पन 
केठेट्या त्या ह्या इंद्रियामिमानिनी देवता [ अस्मिन्‌ महति अर्णेवे-] या 
मोठ्या संसारसागरांत [ प्रापतन-] पडल्या. तेव्हां परमेश्वराने [ तं-] सवे इंद्रिय 
व त्यांच्या देवता यांच्या अधिष्ठानभूत अशा त्या विराड्देहास [ अशनापिपा- 
साभ्यां-] क्षुधा व पिपासा ( तहान ) यांच्या योगाने [ अन्ववाजेत--] संयुक्त 
केळं, ( आतां ही श्रुति अस्पदेद्दांची उत्पत्ति सांगते-) [ ताः-] तेव्हां त्या 
इंद्रियामिमानी देवता [ एने-] त्या सृष्टया परमेश्वरास [ अङ्नुवन्‌-] म्हणाल्या- 
हे परमेश्वरा! हा विराड्देह म भोगास योग्य - नाही, कारण तो फारच 
विस्तृत नह बलव लाल. गलशिलान्त व्या ति होण्यास 
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आक्षी असम आहो. त्याचप्रमाणें या एवढ्या देहाला पुरेळ इतक अद संपा- 
दन करण्यासहि आम्ही असमर्थे आहो. यास्तव [ यस्मिन्‌ प्रतिष्ठिताः (सत्यः ) 
अन्नं अदाम-] ज्या अस्परेहांत प्रतिष्ठित होऊन आम्ही अन खाऊं शकूं 
म्हणजे त्या अल्प देहास पुरेर इतकें अन्न खाण्यास समथ होऊं, असे 
[ आयतनं नः प्रजानीहि-] शरीर-स्थान-आम्दांकरितां संपादन कर्‌. ( असे 
स्थान कोणतें, याचा विचार कर. ) [ इंति-] असे त्या बोलल्या. तेव्हां पर- 
मेश्वर [ ताभ्यः-] त्या देवतांच्या भोगाकरितां [ गां आनयत्‌-] गायीचा देह 
आणता झाला. [ ताः अद्रुवन्‌--] तेव्हां त्या देवता ह्मणाल्या, [नः अयं न 
चे अळं-] आहयांला हा देह पुरेसा नाहीच, ( आझांछा जसा पाहिजे तसा 
हा नाहीं. या शरीराछा वरचे दांत नाहीत. त्यामुळें व्याला दूवोदि मुळें उप- 
टतां येणे शक्य नाहीं. तस्मात्‌ त्या विराड्देहाममाणें हाहि गायीचा देह राहू 
दे. ज्याठा दोन्ही बाजूंस दांत आहेत, असा दुसराच देह निमोण कर.) 
[ इति-] असे स्या बोलल्या. त्यानंतर परमेश्वर [ ताभ्यः-] त्यांच्याकरितां 
[ अश्चं आनयत्‌-] अश्व आणता झाला. पण [ ताः अब्रुबन्‌-] त्या ह्मणास्या-- 
[ नः अयं न वे अळं इति-] हा अश्वदेहहि विवेकज्ञानशून्य असल्यामुळे 
आह्यांला पुरेसा नाहीं. तेव्हां परमेश्वर [ ताम्यः-] त्यांच्यासाठी [ पुरुष आन- 
यत्‌-] विवेकसंपन्न विराड्‌-देहाकार पुरुषदेह आणता झाला. [ ताः अबुवन-] 
तेव्हां त्या स्वयोनिभूत-विराद्रदेहसजातीय देहास पाहून तेवढ्याने संतुष्ट झाले- 
ल्या त्या देवता म्हणाल्या-[ सुकृतं बत-] अहाहा परमेश्वराने हैं. फार चांगळं 
केले, येथें ५ बत ! या आश्वयेवाचकराब्दाने आपला संतोष सुचविणार्‍्या त्या 
: सुकृत-' चांगळे केछे [ इति-] असे बोलल्या. यास्तव [ पुरुषः वाव सुतं] 
मनुष्यदेहच * सुकत! या संतोषद्योतकशब्दाने सांगतां येण्यासारखा आहे. 
( याविषयी याच आरण्यकांत मागे ' मनुष्यदेहांतच आत्मा अधिक प्रकट 
झाला आहे. कारण तो प्रज्ञानाने अतिशय संपन्न अहि. तो आपल्याठा कळ- 
रेरे बोळ. शकतो. कळलेली वस्तु पाहूं शकतो. कारची गोष्ट त्याल आज 
आठवते. त्याला प्रकारा व अप्रकाश यांचे ज्ञान असते. तो या मत्येशरीराच्या 
योगाने अमृताच्या ( अमरणाच्या ) प्राप्तीची इच्छा करतो, इत्यादि योग्यतेने 
तो संपन्न आई !असि मटर "अहि आता इमे ०नि्ाणःकेहेश्या मोग- 


सु शत उ, ड दें 


२६६ सुबोध उपनिषत्संग्रह 


योग्य शरीरांत त्या देवतांचा प्रवेश व्हावा म्हणून श्रुति ईश्वराची प्रेरणा दाख- 
विते-) तो इश्वर [ ताः यथायतनं प्रविशत इति अन्रवीत-] त्या देवतांना 
* अहो देवतांनो, आपापल्या यथोचित आयतनांत-स्थानांत प्रवेश करा,” अहे 
बोरा. ( म्हणजे विराड्देहाच्या ज्या छिद्रांत जें इंद्रिय उत्पन झाळें व त्यांत 
जी देवता उत्पन्न झाली, त्यांच्याच अनुरोधाने, त्यांच्या स्थानादिकांचें उल्लंघन 
न करितां प्रवेश करा, अशी आज्ञा ईश्वराने केली. ) तेब्हां-- 

अभिवोग्भूत्वा मुखं प्राविशद्वायुः प्राणो भूत्वा नासिके 

प्राविशदादित्यभश्लुभूत्वा5क्षिणी प्राविशदिश शरोत्रं भूत्वा 

कणों ग्राविशन्नोपधिवनस्पतयो लोमानि भूत्वा त्वचं 

्राचिशश्चन्द्रमा मनो भूत्वा हृदयं ग्राविशन्मृत्युरपानो 

भूत्वा नामि प्राविशदापो रेतो भूत्वा शिक्ष प्राविशन्‌ ॥ 


अन्वयाथे--[अभिः-] ईश्वराची अशी आज्ञा होतांच वागिंद्रियाचा अभि- 
मानी देव अभि [ वागू मूत्वा-] वाणी होऊन, वाणीत अंतर्भूत होऊन [ मुखं 
्राविशत्‌-] मुखछिद्रांत प्रवेश करिता झाला. [ वायुः प्राणः भूल्वा-] वायु प्राण 
-आणेद्रिय होऊन [ नासिके प्राविशत्‌-] नाकाच्या दोन्ही छिद्रांत प्रवेश करता 
झाळा, [ आदित्यः चक्षुः भूत्रा-] सूयं चक्षुरिंद्रेय होऊन [ अक्षिमी प्रावि- 
शत्‌] नेत्रछिद्रांत प्रवेश करता झाला. [ दिशाः श्रोत्रं भूत्वा--] दिशा श्रोत्रेद्रिय 
होऊन [ कर्ण प्राविशन्‌] दोन्ही कानांच्या छिद्रांत प्रवेश करत्या झाल्या. 
[ ओषधिवनस्पतयः-] ओषधि व वनत्पती [ लोमानि भूत्वा-] छोम होऊन 
[ त्वचं प्राविशन-] त्वचेमध्ये प्रवेश करत्या झास्या. [ चन्द्रमाः मनः भूत्वा-] 
चन्द्र मन होऊन [ हृदयं प्राविशत्‌-] हृदयांत प्रवेश करता झाला. [ सृत्युः 
अपानः भूत्या नार्भे प्राविशत्‌] मृत्यु अपान होऊन नाभींत प्रवेश करता 
शाळा. [ आपः रेतः भूत्वा-] आप रेत होऊन [ शिश्न प्राविशन्‌-] शिक्षांत 
प्रवेश करत्या झाल्या. ( येथें सांगितठेल्या वाकू, चक्षु इत्यादि इंद्रियांमध्ये 
अग्न्यादि देवता प्रत्यक्ष दिसत नाहीत. तथापि देवतांनी प्रेरणा केल्यावांचून 
इंद्रियांच्या ठिकाणी आपापल्या विषयास अहण करण्याचे सामथ्येहि येत नाहीं. 
छुः मं. ९३५, Fino छिएपविएदबरेहमध्ये क्षुक्०ब। पिपासा 
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यांचे नियत स्थान वर कोठे सांगितले नाहीं. ह्मणून त्यांचा सर्वे शरीरांत प्रवेश 
झाल्याचे श्रुति दाखविते-) 


तमशनापिपासे अन्नूतामावाभ्याममिग्रजानीहीति। ते अन्नवीदेता- 
स्वेव वां देवतास्वाभजाम्येतासु भागिन्यो करोमीति । तस्माद्यस्यै 
कस्यै च देवताये हाविशुह्यते भागिन्यावेवास्यामशनापिपासे भवत! 
इत्येतरेयोपनिषदि द्वितीयः खण्डः ॥ २ 
अन्वयाथे--याप्रमाणे देवतांना अधिष्ठानाची प्राप्ति झाली असतां ज्यांना 
शरीरांत अधिष्ठानच राहिलेछे नाहा अशा [ अशनापिपासे-] क्षुसिपासा [तं-] 
त्या परमेश्वरास [ आवाभ्यां अभिप्रजानीहि-] आहां दोधीजणींकरितां विशेष 
स्थानाची योजना कर, आहांठा विशेष स्थान देण्याचा अनुग्रह कर, [ इति 
अतरूताम्‌--] असं ह्मणाल्या. पण इश्वर या शरीरांत त्यांच्याकरितां कांहीं स्थान 
नाहीं, असं पाहून [ते अग्रवीत्‌-] त्या दोधीजणींस म्हणाला [ बां-] तुां 
दोघीजणींना [ एताछु एव देवतासु-] या अग्न्यादि देवतांमध्येच [ आभजामि-] 
मी सवे प्रकारें विभागून देतों [ एतासु भागिन्यौ करोमि-] या देवतांमध्ये 
विषयांच्या भागाने युक्त-भागीदार करतों, [ इति-] असं तो हणाला आणि 
ज्याअर्थी तो असें म्हणाला [ तत्मात्‌-] त्याअर्थी यालोकीं [ यस्यै कस्यै च 
देवताये हविः ग्रह्मते-] ज्या कोणत्याहि देवतेळा उद्देशून हवि-भोग्य वस्तु 
अर्पण केली जाते [ अस्यां अशनापिपासे भागिन्यौ एव भवतः-] त्या अम्न्यादि- 
देवतेमध्ये या क्षुत्पिपासा भागयुक्तच होतात. ( अभि, वायु इत्यादि देवतांच्या 
शरीरांतहि आहाराचा स्वीकार केला असतां त्याच्या योगाने क्षुधा व तृषा 
यांचीच तृप्ति होते, त्याच न्यायाने मनुण्यादि इतर शरीरांतहि चक्षुःप्भृति 
` इंद्रियांच्या द्वारा विषयांचे अहण करतांच क्षुधा व पिपासा यांची शांति होते. 
तारांत वाढळेछें अन्न खाण्याची इच्छा करणारा पुरुष जेव्हां त्याच्याकडे 
आदराने पाहतो तेव्हां भोग्य समीप आरु आहे, या संतोषाने त्याच्या मनांतीळ 
याविषयीची तृष्णा शांत होतें. ती त्याला पूर्वीप्रमाणे पीडा देत नाहीं. त्याच- 
प्रमाणे अत्यंत प्रिय अन्नाची वाती ऐकणे, त्याला स्परी करणें इत्यादि प्रसंगीहि 
थोडीशी तृप्ति होते, असा अनुभव येतो. यास्तव स देवतांमध्ये क्षुधा व 
पिपासा यांचा- भाग अप्तद्वो,)०५०॥/ Collection. Digitized by eGangotri 
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ईक्षतेमे नु लोकाश्र लोकपालाश्षान्नमेभ्यः सजा इति ॥ 
a नि तो परमेश्वर [ इक्षत-] पुनरपि. असा विचार 
करता झाला. [ लोकाः च लोकपालाः च इमे नु-] पृथिव्यादि र च सवे 
इंद्रिये, हीच ज्यांची शरीरे आहेत असे अन्यादि लोकपाल, हे मीं उत्पन 
केले व त्यांना अशनाया-पिपासेनें-क्षुधा व तृपा या ऊर्मीनीं युक्त केले. ' 
त्यामुळे आतां अन्नावांचून यांचे जीवन होणं, शकय नाहीं. यास्तव 
[ एभ्यः अनं-] यांच्या करितां मी अन, [ सुज] उत्पन करितो. [ इति-] 
असा त्या ईश्वराने विचार केला. क 
सो5पो5म्यतपत्ताभ्यो5मितसाभ्यो मूर्तिरजायत । 
या वे सा मूर्तिरजायतान ये तत्‌ ॥ 
अन्वयाव--[ सः-] तो [ अपः-] अन्नाच्या कारणभूत जलाचे ज्यांत 
प्राधान्य आहे अशा पंचभूतांस उद्देशून [ अभ्यतपत्‌-] सवे प्रकारे पयोलोचन 
करता झाला. (अशा अशा प्रकारच्या जल्युक्त क्षेत्रापासून-शेतांतून-न्रीहि, यव, 
इत्यादि धान्य उत्पन्न होवो. माजोरादिकांचे अन्न, अशीं मूषकादिशरीरें निमोण 
होवोत, अशा प्रकारचा संकल्प त्यानें केला.) [अभितप्ताभ्यः ताभ्यः-]याप्रमाणे 
उयांच्याविषयीं संकल्प केछा आहे. अशा त्या जल्प्रधान पंचभूतांपासून [ मू्तिः 
अजायत-] ब्रीहि-यवादिरूप व मूषकादिरूप मूर्ति झाली. [ यावै सा मूर्तिः-] 
ती जी मूर्ति [ अजायत-] झाली [ तत्‌ अन्नं वै-] तेच अन्न होय. (त्यांतील 
पहिल्या प्रकारची मूर्ति हे मनुप्यादिकांचे अन्न व दुसऱ्या प्रकारची मूर्त हैं 
माजीरादिकांचे अन्न. ) 
तदेनत्सृष्टं पराडत्यजिघांसत्तद्वाचा5जिधृ- 
्षत्तन्ताशक्नोद्वाचा ग्रहीतुम्‌ । स यद्धेन- 
दाचाऽग्रहेष्यदभिव्याहृत्य देवान्नमत्रप्स्यच्‌॥ 
अन्वयाथे--( उत्पन्न केळेश्या दोन प्रकारच्या अन्नांतीछ पहिछे अन्न जड 
माहे. त्यामुळे आपला भोक्ता, हा आपला हिंसक आहे, हे ज्ञान त्याला 
नसते व जड असल्यामुळेच तें इतस्ततः जाण्यासहि समर्थ नसते. पण-) 
[ सृष्ट तत्‌ एनत्‌-] उत्पन्न केरेरें तं दुसऱ्या प्रकारचं हें मूधकादि अन्न, 
माजोरादि आपल्याला खाणार आहे, आपल्या मरणाचे कारण आहे, असा 
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निश्चय करून [ पराङ्‌-] त्याच्यापासून पराड्मुख होऊन ( परतून) [ अत्य- 
जिधांसत्‌-] अतिशय वेगानें पळून जाण्याची इच्छा करूं लागले. म्हणजे 
त्या आपल्या सस्यूपासून दूर पळून जाण्यास आरंभ करतं झा. ] पण तें 
पळून जाण्यास उद्युक्त झारे आहे, असे पाहून माजीरादि भोक्तृवगे [ तत्‌ 
वाचा अजिधृक्षत्‌-] त्याला वागिद्रियाने महण करण्याची इच्छा करता झाला. 
पण [ तत्‌ वाचा अहीतु न अशक्नोत्‌-] अंगांत जेवढे बल होतें तेवढं सवे 
उपयोगांत आणून जरी त्याने-भोकतूवगोनें त्याल-मोग्यवगोला-अहदण कर- 
ण्यासाठी यत्न केला तरी तो त्याळा वागिंद्रियाच्या द्वारा-वद्नक्कियेने ग्रहण 
करण्यास समथ झाला नाही, ( हल्लींच्या प्रत्यक्ष उदाहरणाने स्टिकारूची 
त्याची अशक्ति श्रुति स्पष्ट करते-) [ सः-] तो भोक्तृवगे आदिसृश्‍िसमयी 
[ यत्‌ ह-] जर [ एनत्‌-] या मूषकादिरूप अन्नास [वाचा-] वाणीने [ अग्न- 
हैप्यत-] ग्रहण करण्यास समय झाला असता तर आतां-यावेळींहि [ अन्न 
अभिव्याहृत्य एव ह अत्रप्स्यत्‌-] भोक्ता त्या अन्नाच्या नांवाचा उच्चार करूनच - 
तृप्त झाळा असता. ( कारण वा्गिद्रियामध्ये शब्दो्चारावांचून दुसरें कोणत्याहि 
प्रकारचे आकपेणसामथ्ये नसते. पण केवळ अन्नवाचक शब्दाच्या उचारानच 
कोणाचीहि तृप्ति होत नाहीं. यास्तव सृष्टिकाठींहि वाणीगध्ये अन्नस्वीकाराचं 
सामथ्ये नव्हतें, असं अनुमान होते. ) | 
तत्म्राणेनाजिधृश्षत्तत्नाशक्रोत्याणेन गरहीतुं स यदधनत्मा- 
णेनाग्रहैष्यद भिग्राण्य हैवान्नमत्रप्स्यत्‌। तचक्षुपाजिधरध्षत्त- 
साशक्रोचक्षुपा ग्रहीतुं स यद्धेनचक्षुषाग्रहेष्यत्‌ दृष्दवा हैवा- 
मतरपस्यत्‌ । तच्छोत्रेणाजिधधषत्तभाशकोच्छोत्रेण ग्रहीतु 
स यद्धेनच्छोत्रेणाग्रहेष्यच्छुत्वा हैवान्नमत्रप्स्यत्‌ । तत्व- 
चाजिधुक्षत्तभाशकनोत्वचा ग्रहीतुं स यद्देनस्वचाग्रदैष्यत- 
स्पृष्ट्वा हेवाज्ञमत्रप्स्य॒त्‌ । तन्मनसाजिघुक्षत्त्ञाशकना- 
न्मनसा ग्रहीतुं स यद्धेनन्मनसाग्रइष्यद्धयात्वादयान्नमतरः 
प्स्यत्‌ | तब्छिश्नेनाजिधृक्षतन्नाशवनोच्छिभेन ग्रहीतु स 
यद्वेनच्छिश्षेाग्रदेप्यद्विसुज्य हेवान्ञमत्रप्स्यत्‌ । तदपानेना- 
िचसम्तदावयतसेथोःनस्थंग्रही यदायुस्मायुकोेसफयदायु!! 
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अन्वयार्थ--या पुढील वाक्यांतील शब्दांचा अथेहि असाच-वर सांगि- 
तस्याम्रमाणेंच समजावा. म्हणजे मोक्त्याने त्या अन्नाचे प्राणाच्या योगाने 
हणजे प्राणेंद्रियाने अण करण्याची इच्छा केळी. पण तो प्राणानें त्याचें ग्रहण 
करण्यास समय झाला नाहीं. कारण, सृष्टीच्या आरंभीं प्रथम उत्पन्न झालेल्या 
शरीरीने प्राणाने जर त्याचें ग्रहण केले असतं तर आतांहि तो भोक्ता त्या अन्नाचा 
बास घेऊनच तृप्त झाळा असता ! चक्ष, शत्र, त्वक्‌, मन व शिक्ष या इंद्रे- 
यांच्या द्वारा क्रमानें त्याने त्याचे ग्रहण करण्याची इच्छा केली, पण त्यांच्या 
योगाने त्याला त्याचें प्रण करतां आउ नाहीं. कारण तसें जर झाळे असते, 
तर आतांहि त्या त्या इंद्रियाच्या अन्नविषयक व्यापारानें भोक्ता तृस झाला 
असता, पण तसें होतं नाहीं. यास्तव त्याने त्यावेळीं त्यांतील कोणत्याहि साध- 
नाने अन्नाचे ग्रहण केळं नाहीं, असं ठरतें. शेवटी भोक्तृवर्ग [तत्‌-] ते अन्न 
[ अपानेन अजिघुक्षत्‌-] अपानवायूच्या योगाने सुखछिद्राने हण करण्याची 
इच्छा करता झाळा. येथें “अपान-'शब्दाने अन्नाळा मुखछिद्रांतून आंत प्रवेश 
करावयास लावणारा अन्त्मुंख वायु ध्यावा. असो; तेव्हां तो [ तत्‌ आवयत्‌-] 
त्या अन्नाळा अहण करण्यास समथे झाला. म्हणजे अपानाच्या योगानें भोवतृ- 

नें अन्न खाल. ( याप्रमाणें अन्वय-व्यतिरेकन्याथाने वायुच अनग्रहणाचे 
साधन आहे, असा निश्चय करून आतां तीच गोष्ठ इढ करण्याकरितां वायूची 
प्रशंसा करितात-) [ यद्‌ वायुः] युखछिद्राच्या आंत संचार करणारा जो हा 
वायु आहे [सः एषः-] तो हा [ अन्नस्य अहः--] अन्नाचा आहक आहे व 
ही गोष्ट आमच्या अनुभवाने सिद्ध आहे. शिवाय, [ एषः यदू वायुः-] हा 
जो वायु [ सः जन्नायुः वै-] तो अन्नाच्या द्वारा आयुष्याचं निमित्त आहे. 
अन्नरसाच्या योगाने, अन्नरसाकडून प्राण देहांत बांधला जातो.ब.२.२.१.पहा. 


स इक्षत कथं न्विदं महते स्यादिति स ईक्षत कतरेण 
पद्या इति । मे जि हेत यदि वाचाभिव्याहृतं यदि 

भमाणितं यदि चक्षुषा दष्टं यादि श्रोत्रेण श्रुतं 
यादे त्वचा स्पष्टं यादि मनसा ध्यातं यद्यपानेनास्यपा- 
(त यदि शिश्नेन, -विसृष्टसथ कोऽहमिति, | 
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अन्वयार्थ--{ सः इक्षत-] तो परमेश्वर विचार करता झाला. देह, इंद्रिये, 

त्यांच्या अभिमानिनी देवता, अन्न, त्याचा स्वीकार इत्यादि जो हा सवे व्यव- 
हार आहे [ इदे-] ते हें सवे [ महते-] मज जीवरूपी . भोगस्वामीवांचून 
[ कथं चु स्यात--] कसे बरें असूं शकेल £ ( जीवावांचून तें सवे असणे 
कधींहि संभवत नाहीं. कारण नगराचा स्वामी जो राजा त्याच्यावांचून नगर 
किंवा त्यांतीछ लोक यांची रचना शोभत नाहीं. यास्तव भोगाचा स्वामी अशा 
मळा जीवरूपानें देहांत प्रवेश करणें उचित आहे. पण इतकें ठरतांच त्याला 
प्रवेशाच्या द्वाराचा विचार पडला. तो असा-) [ सः ईक्षत कतरेण प्रपचे इति] 
तो विचार करूं लागला कीं, मीं कोणत्या मागीर्ने यांत प्रवेश करावा! (या 
शरीरांत दोन मागे दिसतात, एक पादाम्र व दुसरें मस्तकावरीळ ब्रहमरंर. 
त्यांतील कोणत्या मागोने प्रवेश करावा £ [ सः-] तो परमेश्वर [ इक्षत-] 
विचार करता झाला यदि०-] जर वाणीनेंच संभाषणव्यवहार केला, प्राणानेंच 
अभिप्राणन केले, चश्लुरिंद्रियानेंच पाहिले, ओत्रानें ऐकिळें, त्वचेने स्पर्श केळा, 
मनानें ध्यान केलें, अपानाने अनादि अहण केळं, व शिरनाने विसगे केला 
` [अथ अहं कः-] तर मग मी कोण १ वागादिकार्चे भाषणादिकाये भोक्त्या- 
करितांच आहे. स्वतः वागादिकांकरितां नाहीं. तेव्हां या शशर॑द्रियसंघातांत 
मीं जर प्रवेश केला नाहीं तर तें त्यांचं भाषणादि सवे व्यर्थ होईळ ! यास्तव 
या वागादि इंद्रेयांहून निराळा खामी-अर्थी, वागादिकांच्या भाषणादिव्यवहारा- 
मुळे होणाऱ्या उपकारास पात्र होणारा अधिष्ठाता, केलेलें व न केढेलें कर्म 
आणि त्याचें फल यांचा साक्षिभूत व भोक्ता, अशा प्रकारचा मीं पुराच्या-नगराच्या 
स्वामी-राजाप्रमाणे असळं पाहिजे, असा विचार करून व ' तर मग मी आतां 
या शरीरेंद्रियसंघातांत कोणत्या मागीने बरें प्रवेश करूं ” असे म्हणून-- 

स एतमेच सीमानं बिदार्येतया द्वारा प्रापद्यत । सेषा 

विइंतिनोम द्वास्तदेतन्नान्द्नं | तस्य त्रय आवसथाख्रयः 

स्वमाः | अयमावसथोऽयमावसथोऽयमावसथ इति ॥ 

अन्वयाये--[ सः-] परमेश्वर [ एतमेव-]या मस्तकाच्या मध्यभागासच 

म्ह्णजे जेथे मस्तकांतील कवञ्यांचा संधि आहे, जेथें त्या कवठ्या एकमेकींशी 
जुळल्या आहेत, तयाच [सीमानं], विखे, नास. [ विद्यमे5]|विर्दीणे 
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_फाडन-छिद्र करून [ एतया दवारा-] त्या छिद्ररूप दाराने [ मापद्यत-] 
ल ह तो देहांत मिष्ट झाल ( शानोपाधीने युक्त असहेख 
ते मस्तकांत प्रविष्ट झालेछा अस्यासु्ळच मस्तकात जञानद्रियांचे आधिक्य 
दिसते. त्याचप्रमाणे क्रियाशक्तिरूप उपाधीने युक्त असलेल्या त्यांने पादाांतून 
प्रवेश केल्यामुळें कंठाच्या खालीच कर्मेद्रियांचे बाहुस्य आढळत. आतां अति 
त्या मस्तकांतीळ प्रवेशाच्या द्वाराची स्तुति करते--) [सा (पा द्वाः विहतिः 
नाम-] त्या ह्या द्वारका विति असे नांव प्राप ारु आहे. ( कारण आल्याच्या 
भृत्यांप्रमाणें असलेल्या चक्षुरादि इंद्रियांनी अक्षि, शत्र इत्यादि गोलकांत प्रवेश 
व निवास केल्यामुळेंच त्यांच्या स्वामीला स्वतःच्या प्रवेशाकारेता निराळे द्वार 
हवें, असें वाटलें व आपल्याला शोभेल असे स्वतंत्र द्वार पाहिजे, या अभिः 
प्रयाने त्याने मोठ्या मेमाने तें केले. त्याचा उत्कषें प्रकट करण्यासाठीच त्यास 

। विति ! हैं नांव प्राप्त झालें. सप्रचप्रमाणे शरीर सोडून या द्वाराने निषा- 
स्या पुरुषाला ब्रह्मलेकाची प्राप्ति होऊन क्रमाने तो मुक्त होत असल्यामुळे ते 
द्वार आनंदाचे निमित्त आहे. ) [ तत्‌ एतत्‌ नान्द्नमु-] तँह द्वार नांदुन 
म्हणजे आनंद देणारे आहे. पुरुष या द्वाराने जाऊन पर त्रह्मांत आनंदित होतो, 
म्हणून ते नंदन. ' नांदन ! हा दीषे पाठ छांदस आहे. [ आतां शरीरांत 
प्रवेश केळेल्या त्याच्या संचाराचीं स्थानं व त्या स्थानांतीळ संचाराभुळे होणाऱ्या 
अवस्था ' तस्य त्रयः०-? इत्यादि पुढीळ वाक्य दाखविते-) अ्याप्रमाणे महा- 
राजाच्या क्रीडिकरितां त्याच्या प्रासादास एकावर एक असे अनेक मजले केळे 
जातात, त्याचप्रमाणे [ तस्य-] शरीशंत जीवरूपानें प्रविष्ट झालेल्या आत्म्याच्या 
क्रीडेकरितां [ त्रयः आवसथाः-] तीन स्थाने केरेडीं आहेत. त्या तीन 
स्थानी आत्मा [ त्रयः स्वभाः--] तीन स्व पाहतो. आतां तीं तीन त्याने 
कोणतीं, असा संशय राहूं नये ह्मणून श्रुति बोट पुढें करून-[ अयं आवसथः-] 
नेत्र हे एक क्रीडास्थान, [ अयं आवसथः-] कंठ हें दुसरे व [ अयं आवसथः-] 
हृदय हैं तिसरे स्थान आहे, असे दाखविते. ( जागरित व सुपु यांनाहि येथे 
स्व असें म्हटले आहे. कारण ' विद्यमानवस्तुतत्त्वाळा आच्छादित करून 
विपरीत भास करविणे ? हैं स्वमाचें लक्षण त्यांतहि आहे. कारण त्या दोन्ही 


अवस्थांमध्ये विदयमान ब्रहमतत्त्वालं आच्छादित करून तद्विपरीत जीवतत्त्वाचा 
CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 
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अवभास होतो ' तीन आवसथ ' या पदांनीं पितृशरीर, मातृझरीर व स्वशरीर या 
स्थानांचादि निर्देश करण्याचा श्रुतीचा उद्देश दिसतो. त्याचाच अधिक विस्तार 
पुढच्या खंडांत केला आहे. संसार दोन प्रकारचा आहे. एक प्रत्यही होणारा व्यवहार 
व दुसरा दुसऱ्या जन्माचा स्त्रीकार. त्यांतील पहिल्या प्रकारच्या संसाराची नेत्र, कंठ 
ब हृदय हीं तीन स्थाने आहेत व दुसऱ्या प्रकारच्या संसाराचीं पित्याचे शरीर, 
मातेचा गर्भाशय व स्वशरीर, हीं तीन आहेत. या वाक्याच्या शेवटीं * इति ! 
असा जो शब्द आहे, तो संसाररूप अध्यारोपप्रकरणाच्या समाप्तीकरितां 
आहे. माझ्या सवे प्रयोजनांचा अधिकारी, माझा भृत्य-चाकर असा जो प्राण- 
क्रियाशक्ति तो पावलांच्या अग्रांतुन या रारीरेंद्रियसंघातांत प्रविष्ट आला आहे... 
यास्तव मीं-स्वामीनेहि त्याच मागीनें त्यांत प्रवेश करणें उचित नव्हे, असा 
विचार करून तो सष्टा मस्तकावर जेथून भांग काढिताठ त्या भागास विदीणे 
करून त्या द्वारानं त्यांत शिरला. लहान सुरांच्या मस्तकावरीळ मऊभाग-जिळा 
व्यवहारांत ‹ ताळु ? असे म्हणतात तेंच त्याचें द्वार आहे. याप्रमाणें शरीररूप 
पुर निमोण करून त्यांत जीवरूपानें प्रविष्ट झालेल्या त्याची राजाच्या क्रीडा- 
स्थानांप्रमाणें, एखाद्या मोठ्या प्रासादाळा जसे तीन मजे असतात तशीं एका- 
वर एक अशीं तीन क्रीडास्थाने आहेत. जागरितांत इंद्रियांचे अधिकरण-नेत्र, 
स्वप्तांत मनाचे अधिकरण कंठस्थान व सुपुप्तींत हृदयाकाश, हीं तीन स्थानं 
किंवा पित्याचे शरीर, मातृगमीशय व स्वशरीर हे तीन आवसथ समजावे. 
कारण श्रुतीने पुढें त्यांचा निर्देश केला आहे. त्याचीं तीन स्वे आहेत. जाम- 
दादि तीन अवस्था हींच तीन स्वर्भ. परमार्थ सत्य जो आत्मा त्याचा प्रबोध 
त्यावेळीं नसतो व स्या सवे अवस्थांमध्यं स्वमाप्रमाणेंच असद्वसतुंचे दशन होतं. 
म्हणून ती तिन्ही स्वमेंच होत. ) 
स जातो भूतान्यभिव्येर्यत्‌ किमिहान्थं वावदिषादिति । स 
एतमेव पुरुषं ब्रह्म ततममपश्यत्‌। इदमदशमिति ३ ॥ तस्मा- 
दिद्न्द्रो नामेदन्द्रो ह चे नाम तमिदन्द्रं संतामिन्द्रमित्याचक्षते 
परोक्षेण। परोक्षग्रिया इव हि देवाः परोक्ष्रिया इव हि देवाः॥ 


तूल i $ खण्डः ॥ 
(८-0. नगर हि, वी य! खण्ड: । | itizegby eGangotri 
योपनिपदि प्रथमोऽध्यायः । द्वितायारण्य चतु ऽध्यायः ॥ 


घ- उ. १८ 


अन्वयाथे--[ सः जातः-] तो झालेला ह्मणजे जीवरूपाने शरीरात प्रविष्ट 
झाेळा ईश्वर [ भूतानि अमिव्येख्यत:-] भूतांनाच अभि-आभिसुख्याने-तादा- 
स्थानें ' व्येख्यत!-व्यक्त जाणता झारा (व भूतांनाच तादात्म्याने बोला, 
ह्मणजे मी मनुष्य आहें, काणा आहें, सुखी आहे, इत्यादि प्रकारे देह, इय 
व अन्तःकरण यांच्या मनुष्यत्व, काणत्व व सुखित्व या धर्माचा आपल्यावा 
तादारम्याध्यास करून बोळळा, याविषयी “ या जीवात्मरूपानें प्रवेश करून मी 
नाम व रूप यांस व्यक्त करता? अशी छांदोग्य श्रुतिहि आहे. अहोपण, 
आत्मा शरीरोद्रियसमूहाहन प्रथक्‌ आहे, असं ज्ञान झाल्यावर, वर सांगितलेल्या 
प्रकारचा तादास्यश्रम कोठून होणार? अशी आशंका घेऊन श्रुति झणते-) 
[ इह--] या शरीरांत [ अन्यं] व्यातिरिक्त-पथक्‌ आत्म्याला [ वावदिषत्‌ किस्‌] 
बोळला काय नाहीं; तो जीव तसें बोळा नाही. इतकेंच नव्हे तर आसा 
शरीराहून अन्य आहे, व्यतिरिक्त आहे, हें त्याळा कळरूहि नाहीं. “ वावदि- 
षदिति ? येथीळ ¦ इति-'शब्द ' यस्मात्‌ ? याअर्थी हणजे हेत्वर्थी आहे. यास्तव 
त्याची योजना अशी करावी “ ज्याअर्थी त्याळा ते समजलं नाहीं त्याअर्थी 
तो भूतांना तादारम्यानें स्पष्ट जाणता व बोलता झाला. किंवा तो “इति-'शब्द 
येथे अध्यारोपप्रकरण संपलं, असं दाखविण्यासाठी आहे. नंतर [सः-] तो जीव 
आचार्योपदेशरूप दुंदुमीचा मोठा" ध्वनि कानावर आळा असतां [ एतं एव 
पुरुषं-] याच पुरुषार-शरीरपुरीत राहणाऱ्या सृष्टिकत्या आत्म्याला [ ब्रह्म ततमं- 
तततमं अपञ्यत्‌-] फार मोठें आतिशय व्याप्त-आकाशाप्रमाणें परिप्रणे ब्रह्म पाहता 
झाला, आत्मा आकाशासारखा पूर्ण आहे, असे त्यानें जाणळें. [ इदं अदशेम्‌ 
इती २-] अहो हूं ब्रह्म-इहत्‌ तत्त्व माझ-आस्म्याचे स्वरूप आहे, असे मी 
पाहिरुं आहे. [ तस्मात्‌] ज्याअर्थी, जं साक्षात्‌ अपरोक्ष व सवोच्या अन्तः- 
करणांत असणारे ब्रह्म ते ' हे ! अशा प्रकारें तो अपरोक्षपणें पाहता झाला, 
त्याअर्थी [ इदंद्रः नाम-] | इदं पश्यति ! हणून 'इदेद्रः या नांवाचा परमात्मा. 
म्हणजे साक्षात्‌ ज्ञानाचा विषय होतो म्हणून तो इदंद्र. सर्वान्तर ब्रह्म “ इदं 
हें ' अशा रीतीने नित्य अपरोक्ष असलेला प्रत्यगात्मा आहे, असें .तो जीव 
दिचारानंतर पाहता झाला, असा भावार्थ. [ इदंद्रः ह वे नाम-] लोकांमध्ये 
इश्वर 'इढुंद्र! आतां पप्रिः अदे (महेषः (इंद्रो:माज्मातिः पुरुरूप ० 
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इत्यादि श्रृतींत इश्वर ' इन्द्र” या नांवाने प्रसिद्ध आहे, ' इंद्र” या नांवानें 
वो कोठेच प्रसिद्ध नाहीं, असे कोणी विचारील हाणून श्रुति सांगते-)[ ते इद्र 
सन्त] याप्रमाणें | इदंद्र ! असलेल्या त्याला ब्रह्मवेत्ते [ परोक्षेण इन्द्रं इति 
आचक्षते-] परोक्षत्वाने-परोक्ष नांवानें ' इन्द्र ! असे चांगल्या व्यवहारासाठी 
ह्मणतात. ( वस्तुतः इदन्द्रच पण त्याच्या परोक्षत्वाकरितां त्यांतील "द्‌ या 
अक्षराचा लोप करून इन्द्र ! असें म्हणतात, असा भावार्थ. आतां तसे कर- 
ण्या प्रयोजन सांगतात-) तो पूज्यतम -अतिशय पूज्य असल्यामुळें त्यांचे 
प्रत्यक्ष नांव घेतल्याचा दोष घडेळ, या भयाने ते परोक्ष नांव घेतात. 
पूज्याचें नांव परोक्षच घ्यावं, याविषयी श्रुति येथें प्रमाण सांगते-) [ हि परोक्ष- 
प्रियाः इव देवाः-] कारण देव-पूज्य परोक्षप्रिय आहेत. म्हणजे परोक्ष नांव 
घेणेच त्यांना आवडते, ( पूजकांनी आपलें प्रत्यक्ष नांव न घेतां परोक्ष ध्यावे, 


असे पूज्यांना वाटतें. त्यांना ही गोष्ट प्रिय असते. म्हणूनच आचारे, उपा- 
ध्याय इत्यादि नांवें लोकांना आवडतात. त्यांना लौकिक नांवें आवडत नाहींत. 


पपरोक्षप्रियाः०' या शेवटच्या वाक्याची दिरुक्ति अध्यायपरिसमाप्त्यथ आहे.(२) 





end 


_बर वर्णन केल्याप्रमाणे मूपेबिंदारण करून व त्यांत प्रवेश करून स्थित अस- 
हेला तो हाच अविद्या, काम, कर्म व हें शरीरच मी आहे असा अभिमान, यांनीं 
युक्त असळेछा जीव यज्ञादि कमे करून या लोकांतून धूम, रात्रि, कृष्णपक्ष 
इत्यादि आतिवाहिक देवतांनी युक्त असलेल्या दक्षिणायन मागोनें कमाने चन्द्रमस- 
झकास प्राप्त होऊन, तेथीर सुखाचा उपभोग घेतल्या पुळें ज्यांच कमे क्षीण 
झारे आहे, असा तो भोक्ता जीव पुनः मेघ, वृष्टि, धथ्वी इत्यादिकांच्या द्वारा 
या भूळोकास प्राप्त होतो ब अन्नरूप होत्साता पुरुषाभीमध्ये होम केळा जातो. 
म्ह० पुरुष त्या अनसंक्लिष्ट अनुशयी जीवाचे अन्नाबरोबर भक्षण करितो. त्यामुळे- 

पुरुष ह वा अयमादितो गभो भवति यदेतद्रतः तदेत- 

त्सर्वेम्यो5गेम्यस्तेजः संभूतमात्मन्येवात्मानं बिभति । 

तद्यदा ख्यां सिञ्चत्यथैनञ्जनयति तदस्य प्रथमं जन्म ॥ 
अन्वयाभे--][ पुरुषे ह ये अयं-] ज्या पुरुषाने त्या अनसंशिष्ट अनुशय- 
वानाचे मिण केठेडे अते” 'हवांच्यीधध्ये हा. संसासे०प०मबि्/ऽण)। ख्लीगमो 
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शयांत प्रवेश करण्याच्या पूर्वी [ गः मवति-] गर्भ होतो. ( पण सरीमध्ये 
जसा, तसा पुरुषामध्ये तो गर्भ दिसत नाहीं, असं कोणी हणेल, तर ' भक्षण 
केलेस्या अन्नाचा रसादिक्रमानें रेतोरूपाने परिणाम झाळा असतां व अन्नसंदिष्ट 
जीवाचाहि तसाच रेतः-संछेषाने-रेतःसंबंधाने रेतोभाव झाला असतां त्या 
रूपाने पुरुषाच्या शरीरांत असणारा तोच त्या पुरुषाचा गमे होय, असें श्रुति 
सांगते-) [यत्‌ एतत्‌ रेतः-] रस, रक्त, मांस इत्यादि क्रमाने पुरुषामध्ये जे 
हैं रेत होते त्याच्या रूपानं गर्भ होतो, असे हें श्रुतिवाक्य सांगतं. (“अहोपण 
त्याला गमे अस्ते कोणी झणत नाहींत, अशी आशंका घेऊन ' स्रीप्रमाणेच 
पुरुष त्याळा आपल्या शरीरांत धारण करीत असल्यामुळे गोणवृत्ती्ने गत्र 
आहे, ! असे सांगण्यासाठी या श्रतींतीळ ' तदेतत्सर्वेम्यो5गेभ्यः ०!इत्यादिवाक्‍्य 
आहे. त्याचा अथे-[ तत एतत्‌ सर्वेभ्यः अंगेभ्यः तेजः संभूतं-] आणि त 
हैं रेत अन्नमय-अन्नाचा विकार अशा या पिंडाच्या रसादिरूप सवे अंगांपासून 
--अवयवांपासून शरीरसाररूप तेज निष्पन्न झाळें आहे ( शरीर रसादि धातूंच्या 
समुदायरूप आहे. म्हणून रसादिक हे त्याचे अवयव आहेत आणि रेत हा 
चरम-शेवटचा घातु आहे. हाणून तें शरीराचे सार आहे. ) तें रेत पुरुषाच्या 
आत्ममूत असस्यामुळें-' हा मी” अशा अभिमानाचा विषय होणारं जें शरीर 
तदूप असल्यामुळें आत्मा आहे. त्यामुळें-[ आत्मानं आत्मनि एव विभर्ति-] 
रतोरूपानें गर्भ झालेल्या त्या आत्म्याळा पुरुष आत्म्यामध्येंच म्ह० स्वशरीरांतच 
धारण करितो. [ तत्‌ तदा श्यां सिंचति-] तं रेत जेव्हां-मायी ऋतुमती 
असतांना तिच्या ठिकाणीं झिंपतो-रेतःसेक करितो [ अथ एनत्‌ जनयति-] 
तेव्हां पिता त्या आपल्या रेतोखूप गर्भाला जन्म देतो. [ तत्‌ अस्य प्रथमं 
जन्म-] ते या संसारी जीवाचें प्रथम आहे. म्ह० ती प्रथमावस्थेची अभिव्यक्ति 
आहे. पण स्त्रीशरीरांत प्रविष्ट झाळेळे ते दुसऱ्या शरीरांतील रेत तिला शल्यादिकां- 
प्रमाणें उपद्रव करील, अशी शंका येऊं नये, झणून श्रुति म्हणते-- 
तत्स्रिया आत्मभूयं गच्छति यथा स्वमङ्गं तथा | 
तस्मादेनां न हिनास्ति सास्येतमात्मानमत्रगतं भावयति ॥ 
अन्वयार्थ--[ तत्‌] ते रेत [ ्ियाः-] त्या रीच्या [ आत्मभूयं-] 
स्वशरीरमावास | गच्छति] माप होत, [भा पय तथात शस आपरे 


ऐतरेयोपानेषदू ४. २७७ 


हस्तादि अंग शरीराहून प्रथक्‌ नसतें तसं. [ तस्मात्‌-] तिच्या शरीराशी एकता 
पावल्यामुळे [ एनां-] त्या खीला ते [ न हिनस्ति-] मारीत नाहीं. पोटांत शिर- 
छेल्या बाणादिकांच्या शल्याप्रमाणे ते तिळा मार्रात नाहीं. [ सा-] ती गर्भधारण 
करणारी खी [ अत्रगतं-] स्वशरीरांत प्रविष्ट झालेल्या [ अस्य-] या पुरुषाच्या 
[ एतं आत्मानं-] या पुत्ररूप आएम्यांचे [ भावयति-] पालन करिते. त्या 
गर्भाल प्रतिकूल असलेल्या आहारादिकांचा त्याग करून अनुकूल आहार- 
विहारादिकांच्या योगानें पुष्ट करते ( पूर्वी पितुशरीरांत तद्रूप होऊन जसे तँ 
राहिळें होतें त्याप्रमाणें ख्रीशरीरांत सिंचिळेलंहि तं बीज तिच्या शरीररूपतेस प्राप्त 
होते. तिच्या स्तनादि इतर अंगांप्रमाणेंच तं तिचें अंग होते. त्यामुळे तो गर्म 
मातेला गुल्मादि मंथीप्रमाणें मारीत नाहीं. ती मायो आपल्या पतीचा हा 
आत्माच माझ्या शरीरांत प्रविष्ट झाळा आहे, असे जाणुन त्याला वाढविते. 
अनिष्ट आहार-विहारादिकांच्या योगाने ती त्याचं अहित करीत नाहीं. ) 


सा भावयित्री भावयितव्या भवाति। तं खी गर्भ विभतिं। 

सोऽग्र एव कुमारं जन्मनोऽग्रऽथिभावयाति स यत्कुमारं 

जन्मनोऽग्रेऽधिभावयत्यात्मानमेव तङ्कावयत्येषां लोकानां 

संतत्या एवं संतता हीमे लोकास्तदस्य द्वितीयं जन्म ॥ 
अन्वयाथे--[ सा भावयित्री-] ती गभोच्या पालनाने पुरुषाचंच अप्रत्यक्ष 
पणे पालन करणारी होते. यास्तव [ भावायेतव्या भवति-] पुरुषाकडून इष्ट 
अन्न-व्न-मूषणादिकांच्या योगाने ती पालन केळी जाण्यास योग्य होते. [तं 
गभ-] त्या पुन्ररूप गमीस [ खी] माता [ अग्ने-] जन्माच्या पूर्वी नऊ 
महिने अतिशय कष्ट सोसून [ बिमर्ति-] आपल्या उदरांत धारण करते [सः-] 
तो पिता [ अग्र एव-] प्रसूतीनंतर नुकत्याच जन्मास आलेल्या त्या [ कुमारं-] 
कुमाराळा [ अविमावयति-] शा्रीय जातकमेदि संस्कारांच्या योगाने अधिक 
संस्कृत करतो. [ सः-] पिता [ अस्य जन्मनः अग्रे कुमारं अधिमावयति इति 
यत्‌-] जन्म होतांच पुत्राचे संस्कारांच्या योगाने ज पोषण करतो [ तत्‌ आत्मानं 
एव भावयति-ते तो आपरुंच अधिमावन-अधिक संस्करण करतो. कशाकरितां ? 
[ एषां रो hl | अ या पुत्र-पीत्रादिक छोकाँच्या अविच्छेदाकरितां 


angam 


lleatigA. -| [2 n झणजे 
-पुत्रपौत्रादिपरपरा तु न्य हाणून, [ एवं दि--] अयो रोतीनेंच हणजे पुत्रो- 
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त्पादनादि कर्माच्या अविच्छेदानंच [ इमे छोकाः संतताः-] हे लोक अविछित्न 
होतात. [ तत्‌ अस्य द्वितीयं जन्म-] ते याचे दुसरें जन्म आहे. आईच्या 
उदरांतून बाहेर येणें, हा संसारी जीवाचा दुसरा जन्म आहे. ( आपल्या 
गर्भभूत आल्याचे रक्षण करणाऱ्या त्या पत्नीचे रक्षण करणें हे पतीचे कतेव्य 
आहे. कारण उपकार व प्रत्युपकार यांवाचून जगांत कोणाचा कोणाशीच संबंध 
संभवत नाहीं. ती खत्री एवोक्तं गभेघारणाविधानाने त्या गमाँछा जन्म होईपर्यत 
धारण करिते. पण पुत्रजन्म होतांच पिता त्याला जातकमोदि संस्कारांनी वाढ- 
वितो. वस्तुतः तो स्वतःलाच वाढवितो. या पुत्र-पोत्रादिरूप लोकांचा विच्छेद 
होऊं नये झणून तो आपल्याळाच पुत्ररूपाने उत्पन करून लहानाचा मोठा करतो. 
त्यामुळेच हे लोक प्रवाहरूपान संतत राहतात. यास्तव हें पृत्रोत्पादनांदि कमे 
लोकांच्या अविच्छेदासाठीं करावें, मोक्षासाठी नव्हे. याप्रमाणे या संसारी जीवाचा 
कुमाररुपानें मातेच्या उद्रांतून जन्म होणें, हा पूर्वोक्त रेतोरूप पहिल्या 
जन्माच्या अपेक्षेने दुसरा जन्म आहे. ही दुसऱ्या अवस्थेची अभिव्यक्ति आहे.) 

सोऽस्यायमात्मा पुण्येभ्यः कमेम्यः प्रतिधीयते । अथा- 

स्यायामितर आत्मा कृतकृत्यो वयोगतः प्रेति । स इतः 

प्रयन्नेव पुनजोयते तदस्य तृतीयं जन्म ॥ 

अन्वयाथे--[ अस्य] या पित्याचा [ सः अयं आत्मा-] तो हा पुन्ररूप 
आत्मा-देह [ पुण्येभ्यः कमेभ्यः--] शाख्नोक्त पुण्य कर्मे करण्याकरितां [ प्रति- 
धीयते-] आपला प्रतिनिधि, या रूपाने गृहांत-गृहस्थाश्रमांत स्थापिला जातो. 
-बु, १,५.१७ पहा.-पिता त्या आपल्या देहाला शास्त्रोक्त स्वकतेव्य कर्मचें 
अनुष्ठान करण्याकरितां गृहस्थाश्रमात स्थापून [ अथ-_]त्यानंतर पुत्रावर आपल्या 
कतेब्याचा सवे भार टाकून [ अस्य अयं इतरः आत्मा-] या पित्याचा हा 
दुसरा वृद्ध देह [ कृतकृत्य:-] कृतकृत्य होस्साता म्हणजे या जन्मांत जेवढी 
म्हणून कार्ये करावयाची होतीं तीं सवे करून [ वथोगत:-] पूवे कमोनें संपा- 
दन केलेल्या आयुष्याने हीन-जीणे झाळेळा तो [ प्रेति-] मरतो. [ सः-] तो 
वृद्ध पिता [ इतः प्रयन्‌ एव-] या जरठ देहातून निघत असतांनाच स्वकमो- 
पुनरपि जन्म 


नुसार स्वगात, नरकांत किंवा मनुष्यलोकांत | पुनः जयते] पुनर 
Mt Ce) 
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[ तत्‌ अस्य तृतीय जन्म-] तेंच या संसारी आत्म्याचे तिसरें जन्म आहे. 
अत्यंत अशुद्ध पितृशरीरांत अत्यंत अशुद्ध रेतोरूपाने राहणें, तेथून बाहेर 
पडून मातेच्या अत्यंत अशुद्ध गर्भोशयांत विष्ठाकृमीप्रमाणं-जंताप्रमाणे निवास 
इरे, त्यांतूनहि योतिद्वारा मोठ्या कशान बाहेर पडणे, बाल्यावस्थेतीळ पार- 
तंत्रयामुळे होणारीं दुःख सहन करणे, पुढे पित्याने शास्त्रोक्त स्वकतेव्याचा भार 
टाकल्यामुळें त्याचा प्रतिनिधि होऊन तें करणें, इत्यादि सवे संसार क्लेशकर 
आहे. पिता पुत्ररूप आत्म्यावर स्वकतेव्याचा भार टाकून कृतकृत्य म्ह० ऋण- 
श्रयापासून मुक्त होतो व जीणे होऊन मरतो. तो दें शरीर सोडतांनाच तृण- 
जढ्केप्रमाणे-इ- ४.४.३पहा. आपल्या कमेप्राप्त दुसऱ्या देहाचं अहण करितो. 
मरून प्राप्त होणारा जो जन्म तोच त्याचा तिसरा जन्म आहि. यासंबंधीं अधिक 
सोपपत्तिक विचार भाष्याथौत पहा. ) या निंद्य संसाराची निवृत्ति ज्ञानावांचून 
होत नाहीं, याविषयीं श्रुति एका मंत्राचा उल्लेख करिते-- 


तदुक्तमुषिणा-ग्े चु सन्नन्वेपामवेदमह देवानां जनिमानि 

विश्वा । शर्त मा पुर आयसीररक्षन्नथः श्येनों जबसा 

निरदीयमिति । गर्भ एवेतच्छयानो वामदेव एबम्रुवाच ॥ 
अन्वयारथ--वरीळ चार वाक्यांत संसाराचे कष्टत्व चर्णिकं आहे व यापुढे 
तत्त्वज्ञानानेंच त्याची निवृत्ति होते अपे सांगावयाचें आहे. यास्तव [ तत्‌-] त 


दोन्ही अभैजात [ ऋषिणा-] एका मंत्राने [ उक्तं-] सांगितलं आहे. [ अहं--] 
मी वामदेव नांवाचा मुनि [ गर्भे नु सन] मातेच्या गर्भात खित होत्साता 
[ एपां देवानां-] या अभि-वायु-आदित्यादि देवतांचे [ विश्वा जनिमानि-] सवे 
जन्म [ अनु-अवेदम-] अनुक्रमाने जाणता झालो. ग्हणजे मुखापासून वाणी 
झाडी, वाणीपासून अमि झारा, इत्यादि अ्रुतीत वर्णिलेले व परमात्म्याने संपा- 
दन केलेले देवांचे जन्म मीं यथाथेतः जाणळे. उपनिषदांत सांगितल्याप्रमाणे 
मळा आसज्ञान झाळें, असा याचा भावाथ. [ अधः-] हैं ज्ञान झाल्यानंतर त्या- 
पूर्वी [मा-] मज वामदेवाळा [आयसीः-] छोखंडाच्या श्रुखलांसारखी [शतं पुरः-] 
शेकडों शरीररूपी नगरे [ अरक्षन] राखीत होतीं, म्हणजे कारागारात टाक- 
ठेल्या एखाद्या प्रबल चोराला Ni हाता-पायांतील श्रुंखरा जशा पळून जाऊं 


देत नाहींत. त्योचे पीस वारः करिती -त्यं्रमा्े शससंख्येने उप- 
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लक्षित होणारी अनंत शरीरे मीं मुक्त न व्हावे म्हणून माझें रक्षण करीत 
होती; [ श्येनः जवसा निरदीयम्‌-] पण आतां गुरु-्याख्नादिकांच्या प्रसादाने 
प्राप्त झलेल्या तत्त्वज्ञानाच्या योगानें मी अविद्यामय संसारांतून, इयेन पक्षी 
जसा जाळे तोडून वेगानें त्यांतून जातो त्याप्रमाणें वेगानं निघालं आहे. 
८ इति-? हा शेवटचा शब्द मंत्र समाप्त झाला, हे सुचविण्यासाठी आहे. मंत्रांत 
4 अहं! असा ज्याचा उल्लेख केला आहे तो [ वामदेवः-] वामदेव [ गे 
एव शयानः सन्‌--] मातेच्या गात शयन करीत असतांनाच [ एतद्‌ एव 
उवाच-] हें असं बोलला. 

स एवं विद्वानस्माच्छरीरमेदाद्घ्वे उत्क्रम्पामुष्मिन्‍्त्सर्गे 

लोके सरवान्कामानाप्त्वाऽसृतः समभवत्समभवत्‌ ॥ 

इत्यात्मपद्रके चतुर्थः खण्डः ॥ 
इत्येतरेयोपनिपदि (द्वितीयोऽध्यायः ॥ ऐतरेयारण्यके पंचमोऽध्यायः ॥ 
अन्वयार्थ--[एवं विद्वान्‌ सः-] याप्रमाणें आत्मतत्त्वास जाणणारा ते 

वामदेवऋषि प्रारब्ध कमे क्षीण झाछे असतां [अस्मात्‌ शरीरमेदात्‌-] या शरी- 
राचा विनाश झाल्यामुळे [ ऊध्वे:-] परमात्मभूत होऊन [ उस्रम्य-] या 
अघोमावापासून-संसारापासून वर निघून-ज्ञानभकाशित शुद्ध सवोत्मभावास प्राप्त 
होऊन [ अमुष्मिन्‌ स्वर्गे छोके-] वर सांगितलेल्या प्रकारच्या अजर, अमर, 
अमृत, अमय, सवेज्ञ, अपूर्व, अनपर, अनन्त, अबाह्य, केवल प्रज्ञानामृत- 
रसरूप-अशा स्वगेलोकांत ह्मणजे स्वारम्यामध्ये-स्वरूपांत प्रदीपाप्रमाणे निर्वाण 
पावला. [ आत्मज्ञानेन अवृतः समभवत्‌-] आत्मज्ञानानें अमृत झाळा. पण 
अमृत होण्यापूर्वीच [ सवोन्‌ कामान्‌ आप्त्वा-] सवे कामना, सर्व इष्ट भोग 
ज्याळा प्राप्त झाछे आहेत, असा झाल्यामुळे जिवंत असतांनाच तो सवे उपभो- 
गांस प्राप्त होऊन, असत झाला असा याचा भावाथे. मूळ श्रतींत शेवटीं 'सम- 
भवत्‌ समभवत्‌ ? असे जे दोनदा झटळं आहे ते सफल व सोदाहरण आसः 
ज्ञानाची परिसमासि झाली, हें दाखविण्यासाठी आहे. ( ४ ) 


तीने वामदेवादि आचार्याच्य परंपरेने जिचे प्रकाशन केळें आहे व बर्त 
वेत्त्यांच्या परिषदेत जी अतर महिस अगा. रक्षविद्या,ह्यु८य्ताधनानं प्राप्त 
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होणाऱ्या सवीत्मभावरूप फल्प्रापतीचे ज्ञान झालेले त्रह्मजिज्ञास संसारनिवृत्तीच्या 
इच्छेन विचार करीत होत्साते एकमेकांस म्हणतात-- 
कोऽयमात्मेति वयशुपास्महे कतरः स आत्मा । येन वा पश्यति 
थेन वा शणोति येन वा गन्धानाजिघ्रति येन वा वाचं व्याकरोति 
येन वा स्वादु चास्वाद च विजानाति । यदेतदूष्रदयं मनश्वेतत्‌ ॥ 
अन्वयाथे--[ वयं यं ` अयं आत्मा? इति उपास्महे कः सः-] आम्ही ज्या 
आत्म्याची ' हा आत्मा? अशी साक्षात्‌ उपासना करण्यास प्रवृत्त झालो आहो 
तो आत्मा कोण, असे ते परस्पर विचारू लागले, (अहो पण ' हा आत्मा ' 
असा त्याचा विशेषतः निश्चय झाळा असतां ' सः क; ? ह्मणजे तो कोण, 
असा प्रश्न उपपन्न होत नाहीं. तसंच, त्याच्या विचाराचे कांहीं फलहि नाहीं, 
अशी आशंका घेऊन आत्म्याला अधिक स्पष्ट .करितात-) आणि ज्या 
आत्म्याची ' हा आत्मा? अशा रीतीनें साक्षात्‌ उपासना करणारा वामदेव अमृत 
झाला, त्याच आत्म्याची आम्हीहि उपासना करण्यास प्रवृत्त झालों आहों. पण 
कोण बरें खरोखर तो आत्मा आहे! याप्रमाणें जिज्ञासापूयेक विचार करणाऱ्या 
तयांना देहांत प्रविष्ट झालेला आत्मा व प्राण या दोहोंचे पूर्वोक्त शरुतीपासून 
उद्भवलेल्या अनुभवजन्य संस्कारांच्या योगाने स्मरण झारे. झ० या शरीरांत 
पादाग्राच्या द्वारा अपर ब्रह्मरूप प्राण प्रविष्ट झाला व केशविमागस्थानास 
विदीर्ण करून परब्रह्म प्रविष्ट झारे. त्यांतील एकाच्याहि अभावीं शरीराची 
स्थिति संभवत नाहीं. हणून त्या दोघांनाहि रोक आत्मा समजतात. पण 
` आत्मा वा इदमेक एव? या पहिल्याच वाक्यांत एक आत्मा ज्ञेय हाणून 
सांगितडेळा आहे. त्यामुळे ते दोघेहि उपास्य होऊं शकत नाहींत. यास्तव ते 
पणारे--[ कतरः सः आत्मा-] त्या दोन आस्यांतीर मुख्य उपास्य आत्मा 
कोणता ? असा विचार करणाऱ्या त्यांना अनेकरूप प्राण हें करण आहे; 
त्यामुळे ज्याच्या योगाने विषयज्ञान होते तो आत्मा नव्हे. तर ज्याला तें 
होते तो नित्य सत्तास्वरूप आत्मा आहे, असे वाटलें. हाणून ते ह्मणतात 
{गेन वा पश्यति-] ज्या चकषुभूत करणाने आत्मा रूपाला पाहतो, [ येन 
वा शणोति-] ज्या श्रोत्रानें शब्द ऐकतो, [ येन वा गंधान्‌ आजिप्रति-] ज्या 
प्राणमूत इंत्रियाने ुशधीने।जागेतों) (-येन था -वाचेव्याकरोश्‍्टिति] ळ्या वाकू- 
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इंद्रियभूत साधनाने नामात्मक शब्दरूप वाणीला व्यक्त करितो [ येन वा स्वादु 
चास्वादु च विजानाति-] ज्या रसनेंद्रियानें स्वादु-गोड-मधुर व अस्वादु-अम- 
धुर इत्यादि रस जाणतो. (जे अनेक प्रकारें भेद प.वून करण-इंद्रिय झाळं आहे 
ते काय बरें आहे ? उत्तर) [ यत एतत्‌ हृदयं च एतत्‌ मनः-] ' प्रजांचे 
रेत क्षण सारभूत कार्ये हृदय आहे. हृदयाचं रेत मन आहे. मनापासून आप व 
बरुण उत्पन्न केळे गेळे. हृदयापासून मन, मनापासून चंद्रमा” इत्यादि अतीत 
सांगितठेळं जे हृदय व मन तेंच आरंभीं विचारळेळें करण आहे. तें एक 
असतांना चक्षुरादि मेदांनीं अनेकधा झारे आहे. ज्ञाता या एका चक्षुभैत 
अंतःकरणाने रूप पाहतो, श्रोत्रभूत हृदयाने ऐकतो, घ्राणरूप अंतःकरणाने 
बास घेतो, वाक्‌-रूप अंतःकरणाने बोळतो, जिह्ारूप अंतःकरणाने रस 
चाखतो, आपल्या विकल्पनारूप मनानें विकरप करतो व हृदयरूपाने निश्चय 
करतो. तस्मात्‌ सवे करणें व विषय हे ज्याचे व्यापार आहेत असे हें हृदय 
ज्ञात्याच्या समे ज्ञानाकरितां एक करण-साधन आहे. पूये वाक्यांतीर ' येन 
व| पञ्यति०' येथपासून “ मनश्चैतत्‌ ? येथवरचा श्रुत्यंश “प्राण उपकरण असस्या- 
मुळें अनात्मा आहे! असें सांगण्यासाठी आहे, आतां ' संज्ञानं....वशः इति? 
या श्रत्यंशाने अन्तःकरणोपाधिस्थ मज्ञानरूप उपल्ब्ध्या-ज्ञात्या ब्रह्माच्या उप- 
छव्धीसाठी ज्या बह्य व आंतर विषयसंबंधी अन्तःकरणवृत्ति आहेत त्या 
सांगितल्या जातात--- 

संज्ञानमाज्ञानं विज्ञानं प्रज्ञानं मेधा दृष्टिप्नेतिमेतिमेनीपा 

जूतिः स्मृतिः संकल्पः क्रतुरसुः कामो वश इति 

सर्वाण्येवैतानि प्रज्ञानस्य नामधेयानि भवन्ति ॥ 

अन्वयाथे--][ संज्ञाने-] संज्ञसि-चेतनाभाव ज्या वृत्तीच्या योगानें प्राणी 

। चतन? हटला जातो ती सबेदा सवे शरीराला ब्यापणारी वृत्ति, [ आज्ञानं-] 
आज्ञात, इश्वरभाव, [ विज्ञानं] कलादिकांचे परिज्ञान-सवे प्रकारचे ज्ञान, 
चवसष्ट कछादिकांचे लीकिक ज्ञान, [ प्रज्ञानं-] प्रज्ञति, प्रज्ञता, तात्कालिक 
प्रतिमा, [ मेधा-] म्न्थधारणसामध्ये, [ इष्टिः] इंद्रियांच्या द्वारा सवे विषयांची 
उपलब्धि, [ श्रतिः-] धारण, जिच्या योगाने थकलेल्या, नियेछ झ 
शरीराद्रियांचे-उतम्भमन्होते;०सी'०'सोसा हवः तेंबख होता त>सीए०कृति धृतिः 
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[ मतिः-] मनन, [ मनीषा-] मननाविषयीं स्वातंड्य, [ जूतिः-] चित्ताला 
रंगादिकांमुळें उद्भवणाऱ्या दुःखिस्वाची प्रापि, [ स्मृतिः] स्मरण, [ संकरप:-] 
सामान्यतः ज्ञात झालेल्या रूपादिकांचा शुभ्र, काळें इत्यादि प्रकारं संकस्प 
करणे, [ ऋतुः-] निश्चय, [असुः-] प्राणनादि जीवनप्रयरनाङा निमित्त होणारी 
बृति, [ कामः-] समीप नसलेल्या विषयांविषयींची आकांक्षा, तृष्णा व [वशः-] 
द्वीसपकीदिकांविषयींचा अभिलाष [ इति-] या व अशाच दुसऱ्याहि अन्तः- 
करणाच्या वृत्ति केवळ प्रशञसिरूप जो उपछव्धा-ज्ञाता, साक्षी त्याच्या उप- 
लब्धीकरितां-ज्ञानाकरितां, अनुभवाकरितां असल्याकारणाने त्या शुद्ध प्रज्ञान- 
रूप ब्रह्माच्या उपाधिभूत आहेत. यास्त संज्ञान, आज्ञान इत्यादि इत्तिरूप 
उपा्धीमुळे उत्पन्न झालेला, त्या वृत्तीच्या योगानें उपलक्षित होणे, हा जो गुण 
त्याची तीं नांवें आहेत. [ एतानि सवाणि एव प्रज्ञानस्य नामधेयानि भवन्ति-] 
ज्ञानादि या सवे अन्तःकरणवृत्ति हीं सवेच प्रज्ञानाची-शुद्ध चैतन्याची नांवे 
आहेत. पण तीं त्याचीं स्वतः-स्वाभाविक साक्षात्‌ नांवे नव्हेत. तर ओपाधिक 
आहेत. आतां शोधित त्वेपदाथ व तत्यदर्थ यांचें ऐक्य-अखंड एकरसत्व 
श्रुति दाखविते 
एप ब्रह्मेप इंद्र एप प्रजापतिरेते सर्वे देवा इमानि च 
पंच महाभूतानि प्रथिवी वायुराकाश आपो ज्योतींपी- 
त्येतानीमानि च क्षुद्रमिश्राणीव बीजानीतराणि चेतराणि 
चाण्डजानि च जारुजानि च सेदजानि चोद्धिजानि 
चाश्वा गावः पुरुषा हास्तिनो यात्किचेदं प्राणि जङ्गमं च 
पतत्रि च यच्च स्थावरं सवे तत्पज्ञानेत्रम्‌ । प्रज्ञाने प्रति- 
वितं प्रज्ञानेत्रो लोकः प्रज्ञा प्रतिष्ठा प्रज्ञानं ब्रह्म ॥ 
अन्वयार्थ--[ एषः अक्ष-] हा प्रज्ञानरूप आत्मा शरीरांत मूपेदवानें 
प्रविष्ट झाडेडें अपर ब्रह्म आहे. [ एषः इंद्रः-] हाच पूर्वोक्त इंद्र आहे. (वर 
पु. २७३.पहा ) किंवा देवराज आहे. [ एषः प्रजापतिः-] हा प्रजापति-प्रथम 
Re च शरीरी-विर। आहे. याच्याच मुखादिकांपाधून अग्न्यादि सवे देव 
झाले. [पते सर्वे देवा: ह i देव 5h [ इमानि च पंच महाभूतानि- 
प्रथिवी वायुः न रा डा यी "तानि | ओणि हीं सैंबे शरीरांची 
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उपादानकारणभूत ्रथिव्यादे पंचमदामूते-परथिवी, आप्‌, तेज, वायु 
व आकाश अशीं हीं अन्न-अन्नादरूप भूत हा प्रज्ञानात्माच आहे. [इमानि 
च क्षुद्रमिश्राणि इव-] शिवाय हीं डांस-मशक इत्यादि क्षुद्रांशी-अस्पांझी मिश्र 
झाळेढी, येथील ' इव-'शब्द अर्थरहित आहे, [ बाजानि-] सपोदि दुसरी 
बीर्जे-कारणे [ इतराणि च इतराणि च-] तशीच दुसरीं स्थावर व जंगम अशा 
दोन राशींनीं निर्देश केछीं जाणारी ( सपोदिकांना केवळ क्षुद्रमिश्रतवच आहे, 
असें नाही तर दुसऱ्या सपीदिकांचे बीजस्वहि आहे. असो; तीं कोणती ! 
उत्तर-) [ अंडजानि जारुजानि०-] पक्षि-सपोदि अंडज, मनुष्यादि जरायुज, 
उवा-पिता इत्यादि स्वेदज, वृक्षादि उद्भिज्ज, [ अश्वा:० —] घोडे, गायी, पुरुष, 
हत्ती, [ यत्‌ किंच इदं प्राणि जंगमं च पतंत्रे च यत्‌ च स्थावरं-] तसेच हैं 
जे सवे प्राणिजात आहे, कोणतें ! जंगम प्राणिजात-पायांनीं भूमीवर संचार 
करणारे, पंखांनी आकाशांत उडण्याचे ज्याचं शीळ आहे तें पतत्रि आगि जें स्थावर 
-अचळ-एकत्र स्थित असणारे बृक्षादिक [तत्‌ सवे प्रज्ञानेत्रं-] तें सवे प्रज्ञानेत्र 
आहे. प्रज्ञप्षि-प्रज्ञा तंच ब्रह्म ब ब्रह्म सर्वांचे नेत्र-नेणारें आहे. प्रज्ञानानें है 
सवे सचायुक्त होते, ह्मणून प्रज्ञानेत्र आहे. [ प्रज्ञाने प्रतिष्ठितं] उत्पत्ति 
स्थिति-लयकालीं तं सदे प्रज्ञानांत ब्रह्मांत स्थित-प्रतिष्ठित आहे. ते प्रज्ञाश्रय 
आहे. (तें प्रज्ञानसत्तेने सत्तावान्‌ होतें, इतकेच नव्हे तर त्याची प्रवृत्तिहि 
प्रज्ञानामुळेच होते, असं श्रुति सांगते-) [ लोकः प्रज्ञनित्रः-] सर्वे लोक- 
जगत्‌ प्रज्ञानेत्र-प्रज्ञाच त्याचें म्रवतेक आहे, हिवा प्रज्ञाचक्ष आहे. [ प्रज्ञा 
प्रतिष्ठा-] प्रज्ञा सवे जगाची प्रतिष्ठा-आधार आहे. (कल्पित सपीदिकांची प- 
वसानभूमि जशी रज्जु, त्याप्रमाणें जगाची पर्यवसानभूमि प्रज्ञा आहे. त्यामुळे 
जगाचा बाघ झाल्यावर एक प्रज्ञानच अवशिष्ट रहात असल्यामुळे तंच परमाथ 
सत्य आहे. यास्तव-) [परज्ञानं ब्रह्म] प्रज्ञान ब्रह्म आहे. तें हे ज्म सर्व 
उपाधिमेद-उपाधीमुळे प्राप्त झाळेळे कर्तृत्व, भोक्तृत्व, दुःखित्व इत्यादि विशेष, 
अगदी अस्त पावळे आहेत असें सत्‌ , निरंजन, निर्मल, निष्किय, शांत ह्मणजे 
परितृप्त, परमानन्दरूप, एक, अद्वय, ` नेति नेति? इत्यादि सर्येविशेषांच्या 
निरासानंतर सतुत ह (से दनदपल्यमांत्मा0 ।त्रिषयव्नऽयोणार आहे. 
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स एतेन प्रज्ञेनात्मनास्माळीकादुत्क्रम्यामुष्मिन्रधरर्ग 
लोके सवोन्‌ कामानाप्त्वाऽसृतः समभवत्सममवत्‌॥ 
इति आत्मषट्रके पंचमः खण्डः ॥ ५ 

इत्यैतरेयोपनिपदि तृतीयोऽध्यायः । पेतरेयारण्यके पष्ठोऽध्यायः। 
अन्वयाथे--[ सः-] तो पूर्वोक्त वामदेव किंवा जो दुसराहि कोणी पूर्वोक्त 
ब्रह्माआ जाणतो-प्रज्ञानरूप ब्रझ्ाला प्रज्ञानात्मत्वान जाणतो तो [ एतेन प्रज्ञेन 
आत्मना-] ज्या प्रज्ञाल्यानेंच ब्रह्मा जाणणारे पूर्वीचे विद्वान्‌ अमृत झाले स्या 
याच प्रज्ञाल्याने ब्रह्माला. साक्षात्‌ जाणुन, त्या प्रज्ञास्याच्या योगाने [ अस्मात 
होकात उल्रम्य-] या छोकापासून उत्क्रमण करून [ अशुणिन्‌ स्वर्गे लोके-] 
इंद्रियांचा विषय न होणाऱ्या आत्मरूप लोकांत [ सवोन्‌ कामान आप्त्वा-] 
सै भोगांस प्राप्त होऊन [ अमृतः सममवत्‌-] अमृत झारा आहे ( एखादा 
पक्षी जस्ता आपल्या घरव्यांतून वर उडून जातो, त्याप्रमार्गे येथ उत्तमण संभ- 
वत नाहीं. यास्तव 'देहात्मभाव सोडून प्रज्ञानात्मभाव धारण करणें, हेंच येथीछ 
उत्तमण आहे, प्रज्ञान ब्रह्म आहे असे जो जाणतो तो मरणधमेशून्य होतो; असा 
याचा भावार्थ. “समभवत्‌ ? या पदाची दिरुक्ति अध्यायसमापिसूचक आहे. (५) 


वाङ्मे मनसि प्रतिष्ठिता मनो मे वाचि प्रतिष्ठि- 
तमाविरावीमे एधि। वेदस्य म आणी स्थः श्रुत॑ मे 
मा ग्रहासीरनेनाधीतेनाऽहोरात्रान्त्संद घाम्य॒तं वदि- . 
ष्यामि । सत्यं वदिष्यामि । तन्मामवतु । तडक्ता- 
रमवत्ववतु मामवतु वक्तारमवतु वक्तारम्‌ ॥ 
ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः । 
इति आत्मषद्के षष्ठः खण्डः॥६ 
इत्येतरेयोपनिपदि चतुर्थोऽध्यायः | ऐतरेयारण्यके ससमोऽध्यायः | 
या शांतीचा अथे आरंभीं शब्दशः सविस्तर केळा आहे. प॒ २५८ पहा.(६) 
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हे तरवेदाचे उपानिषद आहे. त्याचे सहा खंड आहेत. शेवटचा खंड 
शांतिरूप असून पांच खंडांत ब्रह्मविद्या प्रकाशित केळी आहे. ऐतरेय क्रषीने 

गितल्यामुळे तिळा ऐतरेय उपनिषद्‌ म्हणतात. ऐतरेय आरण्यकाच्या दुसऱ्या 
आरण्यकाचे 9, ५, ६१७ हे अध्याय यांत आहेत. त्यांतील चवथ्या 
अध्यायाचे तीन खंड व पुढीळ तिन्ही अध्यायांचा एकेक खंड आहे. मिळून 
याचे एकंदर सहा खंड होतात. हणून या सवे ग्रंथाला आत्मपट्क म्हणतात 
शेवटचा सातवा अध्याय म्ह० या उपनिषदाचा सहावा खंड शांतिरूप असल्या 
मुळे तो आम्हीं यांत आरंभीं अन्तयार्थासह दिळा आहे.  वाडूमे मनसि०! या 
शांतीच्या जागीं ' भूमिमुपस्पशेद्म इळा०' इत्यादि शांति म्हणण्याचाहि कचित्‌ 
परिपाठ आहे. असो; सृष्टीच्या पूर्वी एक-नाम-रूपरहित आत्माच होता. दुसे 
कांहीं नव्हत. माया ही प्रकृति व मायावान्‌ दा महेश्वर आहे, असे जरी श्वेता- 
श्वतरांत सांगितळे आहे, तरी त्या मायेला एथक्‌ सत्ता नाहीं. सु. पं. प्र.२.५० 
पृ. ७३ पहा. सुषुप्त्यवस्थेंत जसा, तसाच तो अद्दय-आनंदरूपात्मा सृष्टीच्या 
पवी होता. निद्रा जशी स्वझाळा उत्पन करिते त्याप्रमाणे माया जगद्धांतीला 
उत्पन्न करिते. आत्मा जरी निर्विकार आहे तरी त्याने मायावृत्तीनें इक्षण-आलोचन 
केळे. विचारपूवेक सवे छोकांना उतपन्न केलें. त्यांच्या पालकांना उत्पन्न करण्यासाठी 
त्याच भूतांपासून विराद्रदेह उत्पन्न केला.त्याच्या कणोदिगोलकांत देवता केरया(१) 


त्या उत्पन्न केलेश्या देवता बिराड्देइरूप महा संसारसागरांत पडल्या 
प्रभूने त्या देहाळा क्षुधा व तृषा यांनीं युक्त केळे. नंतर अन्नभागासाठी जरायु 
जादि चार प्रकारचीं असंख्य शरीरें उत्पन्न करून त्यांत त्या विराड्देहांतीठ 
देवतांना यथायोग्य स्थानीं प्रवेश करावयास सांगितलें. क्षुधा व तृषा यांना 
त्या मूळ विराट्शरीरांतच स्वतंत्र स्थान नव्हते. म्हणून ईश्वराने त्यांना त्या देवता- 
मध्येच्आमीदार फेक त्यामुळे देवसंच्या/विषयभोगार्ने स्या ठृतनहोऊं'रागस्या.(२) 
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त्यानंतर ईश्वराने पुनः ' छोक व लोकपाल यांसाठी मी अन्न उलत्न करितों, 
असे ईक्षण केळं व जल्म्रधान पंचभूतांपासूनच संक्पार्ने मूर्ति-नरीहि-यवादि 
व मूषकादि अन्न उन्न केले. त्यांतील सूषकादि जंगम मूर्ति आपल्या माजो- 
रादि. भक्षकाळा पाहून पळून जाऊं छागली. म्हणून तो शारीरंद्रेयसंघात त्या 
आपल्या अन्नाचे वागादि इंद्रियांनी अहण करण्याचा यत्न करूं झागला. पण त्याल! 
कोणत्याच इंद्रियाने त्याचे ग्रहण करितां आलें नाहीं. शेवटी अपान वायून त्यान 
त्यांचे ग्रहण केले. अपानवायुच अन्नाचा ग्राहक आहे. तो अन्नाच्या द्वारा 
आयुष्याचे निमित्त आहे. त्यानंतर ईश्वराने पुनः असे आळोचन केछें.-वाकू, 
प्राण, चक्षु इस्यादिकाँचीं जरी आपापछा संमाषणादि व्यवहार केला तरी त्याच्या 
व्यापारांचा स्वामी असा जो मी ज्ञाता-भोक्ता तो जर यांत नसेन तर त्यांचा 
ब त्यांच्या त्या सवे व्यापाराचा काय उपयोग? हा सवे शरीरेद्रियसंघात मज- 
बांचून कसा राहूं शकेल ! यास्तव मळा यांत प्रवेश केला पाहिजे. पण मी 
कोणत्या मागीनें यांत शिरूं £ माझ्या प्राणवायुरूप भृश्यानें यांत पायातून प्रवेश 
केला आहे. तेव्हां त्याच मागोनें मळा जाणें योग्य नाही, असा विचार करून 
त्याने मस्तकाच्या मध्यमागांतून प्रवेश केळा. तोच प्राणघारक जीव झाला. 
त्यालाच चेतन, कती, विज्ञानमय वगेरे म्हणतात. नख-शिखान्त शरीराछा 
व्यापणारा अईकार चिदाभासानें युक्त अप्तत्यामुछं तोच हा चेतन आहे. वृक्षा 
मूळ व अ याप्रमाणें अन्तःकरणाचे अहंकार ब मन असे दोन भाग आहेत. 
हृदयस्थ मन हें त्याचे उपकरण आहे. तें हृदय, कंठ व नेत्र यांत क्रमाने 
संचार करिते. त्यामुळें सुपुति, स्व्न व जागर-या तीन अबस्था होतात. हाच 
शरीरस्थ जीवाचा संसार आहे. त्याची हीं तीन क्रीडास्थानं आहेत. किंबा पुढे 
तीन जन्मांसाठी सांगितरेलीं मातृशरीर, पितृशरीर व स्व॒शरीर हीं तीन त्याचीं 
स्थाने आहेत. त्यांतून हा आपला जन्म-मरणादिरूप संसार करतो. या तीन 
अवस्था झणजे तीन स्वच आहेत. कारण स्वप्तकार्लीच स्वम असतं. इतर 
काळी ते नसते. सुषुसि ब जागर यांनादि तोच न्याय लागू आहे. शिवाय विप- 
रीत दर्शन हेंहि स्वासं लक्षण त्यांत आहे. झणून तीं तीन स्वमेंच आहेत. 
परमेश्वर ज्या मूर्प्रदेशाचे विदारण करून शरीरांत जीवरूपाने शिरला त्या 
दाराळा विहीत हभविं'आहिं."०सी 'जीव€ू१ 'इवेशंश“त्योचमैचेशछ्ॉरांने शरीरां- 


२८८ सुबोध उपनिषत्संग्रह 


तून बाहेर पडून जेव्हां जातो तेव्हां परब्रह्माला प्राप्त होतो व स्वरूपानंदाचा 
अनुभव घेतो. म्हणून त्या द्वाराळा नांदन-नंदन-आनंद देणारे असं म्हरहे 
आहे. असो; याप्रमाणें शरीरांत प्रवेश करून व मायेच्या स्वाभाविक मोह- 
शक्तीमुळे स्वरूपाळा विसरून तो ईश्वरच जीव झाळा व जन्म-मरण-पुख- 
दुःखप्रासिरूप संसाराचा अनुभव घेऊं लागला. पुढें दी्धकाळाने अनेक जन्मां- 
मध्ये आचरिळेल्या पुण्यकमोमुळे-निष्काम कमे-उपासना यांच्या योगानें त्याच्या 
मनांत ' मी कोण? हैँ जाणण्याची इच्छा होते. तो प्रथिव्यादि भूतांविषयी 
विचार करितो. हीं सवे भूते व भौतिक पदाथ परमात्म्यापासून झालीं आहेत. 
त्यामुळे सृत्तिकेचे विकार म्रद्वस्तूहून जसे प्रथक्‌ नाहींत, तसेच ते परमात्म्याहून 
पृथक्‌ नाहींत. नाम व रूप हा विकार आहे. विकार मिथ्या असतो. कारण 
त्याला एथकू-स्वतंत्र सत्ता नसते. त्याचे उपादान कारण मात्र सत्य असतें. 
या न्यायाने नोम-रूपात्मक जगत्‌ मिथ्या असून एक चिदात्माच सत्य आहे. 
तोचं सवे जगद्रूप आहे. या विचित्र जगाचे तत्त्व-अविनाशी स्वरूप आत्मा 
आहे. असा विचार कंरून त्यानं आत्म्यालाच-स्वरूपाळा सवेव्यापक ब्रह्म 
जाणले. शम-दमादिकांनीं संपन्न असलेल्या जीवाने याप्रमाणे यथाशा विचार 
करून आपके ब्रह्मत्व साक्षात्‌ जाणले. ' इद्‌ं?-हं ब्रह्म माझें स्वरूप आहे असें 
। अंदशेम्‌ ' मीं साक्षात पाहिछें, असे त्यानें म्हटलें. त्यामुळे तो ' इदंद्र! या 
नांवास पात्र झारा. तथापि एज्यांना प्रत्यक्ष नांव घेतलेले आवडत नसल्या- 
मुळें परमात्म्याच्या नांवाचे परोक्षत्व सिद्ध होण्यासाठीं त्याला 'इंद्र' असे झणुं 
ळागळे. तो संसारी झाला-संसाराचा अनुभव घेऊं लागला. येथपर्यंत जो या 
अध्यायाचा भाग आहे तो अध्यारोपरूप आहे. व त्यानंतर ' जिज्ञासापूर्वक 
त्यानें विचार केला,” वगेरे जे सांगितरें आहे तो अपवाद भाग आहे. उत्तम अधि- 
कारी पुरुषाला स्यांच्या योगानेच ब्रक्षज्ञान होते. येथे ही ब्रह्मविद्या संपली. (२). 
पण हा आत्मबोध [विरक्त पुरुषालाच होतो. विषयदोषदशेनाने वैराग्य उद्ध- 
वतं. जम्म हाच या संसारांतीळ पाहिला दोष आहे. हाणून प्रथम त्याचें दिग- 
दर्शन केले जातें-स्वगोतून किंवा नरकांतून येऊन जीव वृष्टिद्वार अन होतो. 
पिता ते अन्न खातो. त्याचा रस-रक्तादिक्रमाने रेतामध्यं परिणाम होतो. पितः 
देहातील ढे देल हे श्याव्या/स्वी गाप[सूने-छरपतझक्िकें तेल भाहे?बाम्रमाणें पुरुषा- 
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मध्ये तो अगोदर गर्म वनतो.पुरुष ऋतुमति मार्येच्या ठिकाणी त्याचे आधान करितो. 
पित्याचा तो पाहिला पुत्ररूप जन्म हीय. सत्रीगभाशयांत त्याचा शरीराकार व्यक्त 
होतो. खीवीयोन तो पुष्ट होतो. इतर अंगांप्रमाणेंच तो. तिच्या शरीराशी एक- 
रूप होतो. त्यामुळें तो गमे गुर्मादिकांप्रमाणे तिला मारीत नाहीं. ती मोठ्या 
प्रीतीने स्वशरीरावयवाप्रमाणेच त्यांचं रक्षण करिते. ती आपल्या पतीच्या त्या 
ग्रूप शरीराचेंच रक्षण करीत असते. हाणून पतीनेहि तिचें इष्ट अन्नादि- 
कांच्या योगाने रक्षण करावें, तिढा संतुष्ट ठंवाद, ह! पतिधर्मे आहे. असो; 
याप्रमाणें तो गम मातेच्या अत्यंत अशुद्ध शररप्रदेशांत नऊ महिने जंताप्रमाणे 
राहन दहाव्या महिन्यांत मोठ्या क्लेशानें बाहेर पडतो. पिता उखन्न झालेल्या त्या 
पुत्राचे आसबुद्धीने जातकमोदि संस्कार करितो. नंतर वृद्ध व मरणोन्मुख 
झाढेळा तो पिता आपकें सवे लौकिक व वैदिक कतेव्य पुत्राला करावयास सांगून 
म्ह० आप्या जागीं पुत्राळा प्रतिनिधि नेमून स्वतः मरतो आणि दुसरा देह 
धारण करण्यासाठीं वर वर्णन केल्याम्रमाणेंच दुसऱ्या माता-वितरांच्या उदरात 
प्रवेश करितो. पूर्वी पुत्ररूपानें याचे जे दोन जन्म सांगितळे त्यांच्या अपेक्षेने 
हा त्याचा तिसरा जन्म आहे. याप्रमाणे प्रत्येक प्राण्याच्या जन्मासाठी आपके 
उदर, पत्नीचा गमीशय व दुसऱ्या जम्मांतीर माता-पितरांचं उद्र अशी तीन 
स्थान आहेत. याप्रमाणे प्रत्येक जीव असंझ्म योनीमध्ये छक्षावधि उत्तमाधम 
जन्म वारंवार घेतो. पुनः पुगः उत्पन्न होऊन पुनः पुनः मरणे, यांत तर 
अत्यंत असह्य केश आहेतच, पण जन्मानंतर भरेपयैतहदि विविध रोग, काम, 
क्रोध, चिता इत्यादि आधि-व्याधीमुळें जीवाला भयंकर यातना भोगाव्या लाग- 
तात. या गोष्टीचा चांगळा विचार करून संसाराविपर्यी व त्यांतील मिथ्या 
विषयांविषयी विरक्त झाळेळा पुरुप आत्मतत्त्वविचारान ज्ञानी होऊन वामदेवा- 
माणेच मुक्त होतो. गर्भामध्ये असलेल्याच वामदेवाला प्रततिबंधाचा क्षय होतांच 
पूवेजन्मांतीळ ज्ञानाभ्यासान मुक्ति मिळाळी अस स्वत : त्यानेच एका ऋचेने 
सांगितर्लें आहे. वामदेवाने पूर्वजन्मी वेदान्तश्रवणादि. केळं, पण आणखी एका 
गशैयासाळा कारण होणाऱ्या प्रवळ कमोनें प्रतिबंध केल्यामुळे र त्याहा मुक्ति 
मिळाली नाहीं. पुनः गमीत प्रवेश करितांच त्याचे ते ज्ञानप्रतिबधक कमे क्षय 


i पूवेजन्मांतीळ रवण रह्माभ्यासाचे स्मरण होऊन तो 
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गर्मीतच ज्ञानी झाला. तो विद्वान होऊन जन्माळा आला व तेव्हापासूनच जीव. 
मुक्त झाला. तो म्हणाळा “ मी इतके दिवस अमान देहांत निमझ झाले 
होतो. पण आतां ज्ञानाने त्या देहांपासून पृथक होऊन व जीवत्वाचा त्याग 
करून उत्कृष्ट-परमात्मा झालें आहे. मला सवे आनन्द साक्षात्‌ व एकाच वेळी 
प्राप्त झाळे आहेत. ” याप्रमाणें समस्त आनंदांस प्राप्त होऊन वामदेव आल्म्यामध्ये 
असृत झाला. देह व प्राण यांचा वियोग हेंच मरण, ते चिदात्म्याळा नाहीं. (४) 
याप्रमाणें संसाराचे अनथोवहत्व व ज्ञानाचे पुरुषाथेत्व ऐकून विरक्त 
आपापसांत असा विचार करूं लागले-' मी पाहता, मी बोलता, मी ऐकतो, 
मी धुखी दुःखी ! इत्यादि प्रकारं आझी ज्याची उपासना करितों तो आला 
कोण ? अपर ब्रह्मरूप क्रियाशक्ति प्राणानें या शरीरांत पावलांतून प्रवेश केला 
आहे व ईक्षणपूर्वंक छोक-छोकपाछादिकांना उत्पन्न करणाऱ्या ज्ञानशक्ति इरान 
मूधेसीमद्वाराने प्रवेश केला आहे. त्या दोन आस्म्यांतील मुख्य आत्मा कोण! 
ज्याच्या योगानें रुष पाहतो, ऐकतो, वास घेतो वगेरे ते सवे हृदय-मन आहे. 
संज्ञान-विज्ञान-आज्ञान इत्यादि या सवे त्याच्या वृत्ति आहेत. तीं स ज्ञातय 
आत्म्याची करणे-ज्ञान-क्रियासाधने आहेत. त्या सर्वामध्ये चैतन्य उपलब्ध 
होते. ते प्रत्येक करणांत निरनिराळे जरी भात असलें तरी सर्वत्र एक 
आहे. चैतन्यालाच प्रज्ञान हणतात. अहंकार, मन, ज्ञानेंद्रिये, कोदरिये ब प्राण, 
एतद्रूप लिंगशरीर आणि “अत्रमथ-संज्ञक स्थूळ शरीर या त्याच्या उपाधि आहेत. 
त्यांतील प्रज्ञान मुख्य नसून ते असुर्य आहे. त्याला चिदाभास म्हणतात, 
शरीरादिकांचं आसत्वहि मुख्य नव्हे. सुघुतीत प्राणावांचून वाकी सवे हिंग- 
शरीराचा लोप होतो. त्यावरून त्याचें अनात्मत्व सिद्ध होते. निरुपाधिक प्रज्ञान 
नित्य अहे. ते उपोधीचा लोप झाळेडा पाहते. त्यामुळे त्याझाच मुख्य आलत 
आहे. अथात्‌ इंद्रेयादि सवे हीं त्या प्रज्ञानाचींच नांवें आहेत. त्यांवरून 
आत्मा उपलक्षित होतो. एकाच पुरुषाला भिन्न भिन्न संबंधामुळे पिता-भाता- 
बंधु पति इत्यादि अनेक नांवे जशीं प्रा होतात त्याचप्रमाणें प्रज्ञानाळा चक्षु 
त्र, मन, कती, भोक्ता इत्यादि नांवें प्राप्त होतात. त्यांवरून क 
देहादिकांचे साक्षिभूत प्रज्ञान उपलक्षित होतें. तेंच जीवाचे वास्तव रूप आहे. 


आपल्या शरीरांत प्रज्ञान आहे. तसेच ते आन्रहस्तंबपर्यत सवे शरीरांत आहे. 
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तंच परमात्मा होय. म्रज्ञानाळा माणधारण करणें, या उपाधीमुळें जसं जीवस्व 
तं तसेच जगदुलत्त्यादिकांच निमित्त हाणे, या उपाधीमुळ त्याला ब्रह्मत्व 
आहे. सवे स्थावर-जंगम हेंन जगत्‌ आहे. त्याचं प्रेरक प्रज्ञान आहे. सर्शीच्या 
पूर्वी जे शुद्ध प्रज्ञान हाते त्यांतच मायेन उसन केलेल सवे जगत्‌ प्रतिष्ठित आहे. 
उत्पत्ति-स्थिति-लयसमर्यी हा सवे टाक प्रश्ञानानच-मज्ञानाकहूनच व्यवहारांत 
प्रवृत्त केछा जाणारा आहे. लयसमर्यी प्रज्ञाच त्याची प्रतिष्ठा आह. स्वभाची 
उत्पत्ति, स्थिति व ल्य हे जसे जीवचेतन्यसाक्षिक असतात त्याप्रमाणे जगाचे 
ृष्टि-स्थिति-रुय प्रज्ञानसाक्षिक आहेत. याप्रमाणें जे सवोधिष्ठान शुद्ध अद्य चैतन्य 
तुच परमात्मस्वरूप आहे; असा निणेय कराव! व जें आत्मस्वरूप प्रज्ञान तंच 
रह आहे, असें जाणावें. प्रज्ञान ब्रह्म आहे, असे जाणून सदा प्रज्ञारूप व्हाव. 
म्हणजे वामदेवाप्रमाणेंच कोणीहि मुक्त होतो. त्यानंतर त्याचं शरीर कोणत्याहि 
शुभाशुभ अवस्थेंत मत होवो. तो पुनः जन्म घेत नाहीं. 

परज्ञानं ब्रह्म? हें या उपनिषदांतील महावाक्य आहे. या सवे विवेचना- 
वरून या उपनिषदाचे महत्त्व कोणाच्याहि लक्षांत येईछ. यांत आत्मविद्या 
थोडक्यांत पण फारच चांगल्या रीतीनें प्रतिपादिछी आहे. ब्रह्ममीमांसेतहि 
त्यांतील बऱ्याच वाक्यांचा विचार केरा आहे. सु.ब. पर. ५४,५८५३ १९ इ. पहा. 

इति ओझकराचार्यभक्त विष्णुशमक्त सुबोध उपनिपत्संग्रद्वांतील 
एंतरेयोपनिपद्‌ समाप्त झालें, 
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अथ छान्दोग्योपनिषद्‌. 





[ मूळ, अन्वयार्थ, स्पष्टीकरण व सिंहावलोकन यांसह ] 


क 





प्रथमोऽध्यायः । 


Or 


ॐ आप्यायन्तु ममाङ्गानि वाक्याणश्चक्षुः श्रोत्रमथो बलमिन्द्रि 
यागि च सर्ताणि सवे ब्र्मौपनिपदं माऽहं ब्रह्म निराकुयों मा 
मा ब्रह्म निराकरोदनिराकरणमस्त्वनिराकरणं मेऽस्तु तदात्मनि 
निरते य उपनिपत्सु घमोस्ते मयि सन्तु ते मये सन्तु॥ 
३% शान्तिः झान्तिः शान्तिः ॥ 
अन्वयायै--माझीं हात, पाय इत्यादि अंगें आप्यायित होवोत-वृद् 
पाबोत, पुष्ट होवोत. ( ब्रश्नविद्यच्या अभ्यासाला समथ होवोत ) वाक, प्राण, 
चक्षु, ओत्र हीं पृष्ट होवोत. सवे इंद्ियांत वळू येवो. जे सव उपनिषत्नति- 
पादित ते ब्रह आहे. मीं ब्रक्नाचे निराकरण न करावें व ब्रह्माने माझ निराकण 
न करावे. माझें अनिराकरण असो, अनिराकरण असो. उपनिषदांत सांगितहेर 
जे धन ते आस्यामध्यें निरत असलेल्या माझया ठिकाणीं असोत, ते 
माझ्यामध्ये येवोत. “ शांतिः शांतिः शांतिः ” (त्रिविध तापांची शांति 
होवो. यरीळ दोन्ही हिराक्ते आदरार्थ आहेत. मागे पृ. २१ पहा. ) 
-पूर्व कांडात समस्त म्ह० विहित थ निपिद्ध की ज्ञात झळके 
त्यांतील विहित कमै प्राण, आमि इत्यादि देवतांच्या उपासनेसह अथुष्ठिर असतां 
म्ह० विहित कमे व ज्ञान-उपासना यांचें समुच्चयानें अनुष्ठान केळं असतां 
अचिरादि म्ह० देवयानमागोने कार्यब्रह्माच्य़ा प्राप्तीचे कारण होतें. ते सुस 
ब्रह्माच्या प्राप्तीच कारण होत नाहीं. कारण मुख्य ब्रक्ष गतीचा विषय-गतिप्राय 
नाहीं. कायत्रह्मच गतीचा विषय आहे, असं शारीरकांत बादयेपिकरणांत-३' 
०ए:०४.८७१चतिङ्में०भहे.।कवामुळे -एमुन्विस” तिहिक्त मे परम पुरुषा 
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नव्हे. केवळ म्ह० असमुश्चित विहित कमे धूमादि-पितृयाण मागीन 
चन्रहोकप्राीे कारण-साधन होतं. आतां निषिद्ध कमोचे फळ स्वभावाने प्रवृत्त 
होणारांची म्ह० शाखाची पेक्षा न करितां प्रकृतिवशात्‌ यथेष्ट चष्ट करणा- 
रांची व व्यामुद्“ेच वरीर दोनही मार्गापासून अष्ट झालेल्यांची कष्टकर. अधोगति 
क्‌-अवस्था-ुद्रजीवरूप गति सांगितली आहे. पण शुक्ल व कृष्ण या 
दोन मागीतीळ एकाहि मार्गात आत्यन्तिकी-नित्य पुरुषाथेसिद्धि नाहीं, यास्तव 
कर्माची अपेक्षा नसलेलं-कमनिरपेक्ष अंद्वेत-आत्मविज्ञान, संसारसंबंधी तीन 
गतीचा हेतु असे जे कमे त्याच्या निराकरणाने सांगाव, ह्मणून ह उपानेषद्‌ आर- 
मिले जातं. तथापि या विद्याप्रकरणांत अभ्युद्यत्ताधनभूत उपासनाहि सांगि- 


च च [न 


तल्या जातात. ज्यांचे फल कैवल्याच्या अगदीं समीप झ० ऋभमुक्ति हे आहे 
अशी किंचित्‌ विकृतब्रह्मविषयक ` मनोमयः प्राणशरीरः ' इत्यादि व कमेसमृद्धि 
ह फळ देणारीं कमीगसंबंधी उपासने सांगितडी जातात. कारण रहस्य व मर्ना- 
वृत्ति दं साधम्ये अद्वेतज्ञान व उपासना यांमध्ये आहे. तर मग अद्वेतशान व 
उपासने यांत विशेष कोणता £ सांगतों-अद्देत ज्ञान निष्किय आल्यामध्य 
अध्यारोपित असे जॅ-स्वाभाविक कतो-भोक्ता इत्यादि कारक-किया-फळ यांचें- 
भेदविज्ञान त्याचे निवर्तक आहे. प्रकाशाच्या निमित्ताने . होणारा रं जो 
रउज्वादिकांच्या स्वरूपाचा निश्चय तो रञ्ञ्वादिकांच्या ठिकाणीं अध्यारोपित 
सपीदिज्ञानाचा निवर्तक जसा दोतो त्याप्रमाणें आत्मज्ञान भेदज्ञानाच निवतेक 
आहे. पण ' मनो बद्लेत्यपासीत ” इत्यादि शाख्ानं जसं सर्मापेछ असेळ त्सें 
मन, प्राण इत्यादि कांहीं आरंबन-आधार घेऊन त्याच्या ठिकाणी त्याहून 
विङक्षण-भिन्नप्रत्ययानें अन्तरित न होईल अशा रीतीने समान चित्तवृत्तिमरवाह 
_अगिच्छिन्न प्रत्यय-ठेवगे हें उपासन आदे. असा त्या दोहोंमध्ये विशेष 
-भेद-फरक आदे.( असे जरी असलें तरी या उपनिषदांत प्रथम आत्मज्ञान- 
विद्याच न सांगतां उपासने कां सांगितली आहेत ! उत्तर-)तीं हीं उपासन 
कमोप्रमाणं चित्तुद्धि करणारीं आहेत, त्यामुळें चितञशुद्धीच्या द्वारा तीं वस्तु- 
तत्त्वाची प्रकाशक असल्याकारणाने अद्वेतज्ञानोपकारक आहेत. शिवाय साकार 
वस्तु हा त्यांचा विषय असल्यामुळें तीं सुसाध्य आहेत. मंद अधिकाऱ्यांची 


त्यांत सहज अति, होळ, शकते). दयत त्यांचा-उपासनांचा पूर्वी उ 
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केला जातो. ( असं जरी असळ तरी अनेक प्रकारच्या उपासनांतीळ 
गांशीं संबद्ध असलछीच उपासना प्रथम कां सांगितली जाते ! उत्तर-) प्राकृत 
पुरुषामध्ये कर्माचा अभ्यास अनादिवासनेनें इढ झालेला असतो. त्यामुळे तया 
परिचित कर्माचा त्याग करून तत्संबंधी केवळ उपासनेतच चितताचें सम 
करणें फार कठिण आहे. म्हणून अगांदर कमागसंवद्ध उपासनेचा उपन्यास केहा 
जातो. त्यानंतर कमाने दुसऱ्या उपासनांचाहि उपदेश पुढें करावयाचाआहे. 
३ित्येतदश््रश्च्वथञ्चपासीत। ओमिति ह्युद्गायति तस्योपव्याख्यानम्‌१ 
अन्वयार्थ उद्गीथं आ इति एतत्‌ अक्षरं उपासीत-] ' उद्गी? 
शब्दवाच्य-उद्गथसंज्ञक जे “ ओं? असं हें अक्षर त्याची उपासना करावी, 
त्याच्या ठिकाणीं चित्ताचें ऐकाग्म्य करावें. [ ३% इति हि उद्गायति-] ॐ 
असा आरंभ करूनच उद्गाता यज्ञांत उद्ान-मोठ्यानें सामगान करतो. [ तस्य 
उपव्याख्यानं-] त्याचं उपव्याख्यान-त्याचे असं उपासन करावें, अशी विभूति 
आहे, असे फल आहे, इत्यादि कथन प्रवृत्त होत आहे. १. ( ओकाराच्या 
रसतमत्व या गुणाच विधान करण्यासाठीं भूमिका करितात-) 
एषां भूतानां प्रथिवी रसः पृथिव्या आपो रसः । अपा- ` 
मोषधयो रस ओषधीनां पुरुषो रसः पुरुपस्य वाग्रसो 
वाच कऋग्रस ऋचः साम रसः साञ्ज उङ्गीथो रसः ॥ २ 
अन्वयाथ--[ एषां Se -] या चराचर भूतांचा परथिवी हा रस- 
उत्पापि-स्थिति-र्यकारण आहे. पुथिवीचा आप हा रस आहे. आपांचा ओषधी 
हा रस आहे. ओषधीचा पुरुष हा रस आहे. पुरुषाचा वाक्‌ हा रस आहे. वाक्‌- 
चा ऋक्‌ हा रस आहे. ऋचेचा साम हा रस आहे व सामाचा उद्गीथ रस आहे. 
स एप रसाना - रसतमः परमः परार्ध्योऽष्टमो यदुद्गीथः ॥ रे 
अन्वयाथे--[ स एषः०--] तो हा ओंकार रसांतीळ अतिशय रस आहे, 
परम आहे, [ पराध्ये:-] परमास्मस्थानास योग्य आहे, जो उद्गीथ वरील रसां- 
तीर आठवा रस तो हा ओंकार ( असा वरच्या 'स एषः? याशी संबंध.) ३. 
कतमा कतमर्कतमत्कतमत्साम कतमः 
कतम उद्गीथ इति विसृष्टं भवति ॥ ४ 
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अन्वयाथै--[ कतमा०-] कोणती कोणती ती ऋचा, कोणते कोणते ते 
साम, कोणता कोणता तो उद्गीथ, याचा विचार केला जातो.४.( शिष्यभूत श्रुतीने 
अशी विचारणा केळी असतां उत्तर-) 
बागेवकग्रीणः सामोमित्येतदक्षरमुद्गीथः । तद्वा 
एतन्मिथुनं यद्वाक्च प्राण्कचं साम च ॥ ५ 
अन्वयाथे -[ वाक्‌ एव ऋक्‌०--] वाकू हीच ऋक्‌ , प्राण साम, ओ 
हृ अक्षर उद्गीथ. तेच हें मिथुन-जोडपे आहे. जे ऋकू-चे कारण वाक्‌ व 
सामाचे कारण प्राण ते मिथुन आहे. ५. 
तदेतन्मिथुनमोमित्येत्स्मञक्षरे सःसुज्यते यदा वे मिथुनो 
समागच्छत आपयतो चे तावन्योन्यस्य कामस्‌ ॥ ६ 
अभ्वयाथै--[ तत्‌ एतत्‌ मिथुनं०-] तें हैँ मिथुन ` ओं या अक्षरांत 
संसृष्ट होते--त्याच्याशीं संसगे पावतें-त्यांत मिळतें. [ यदा बै०-] जेव्हां 
व्यवहारांत मिथुनाचे अवयम परस्पर संयुक्त होतात तेव्हां ते दोघे परस्परांचा 
काम प्राप्त करून देणारे होतात. ६. 
अपायता ह पे कामानां भवति य एतदेवं विद्वानक्षरसु द्ीथम्नपारते ७ 
अन्वयाथे--[ यः बिद्वान्‌-] जो उपासक [ एवं एतद्‌ अक्षरं उद्गीथ 
उपास्ते-] आसिगुणयुक्त अशा या उद्गीथनांचाच्या अक्षराची उपासना करतो 
[ आपयता ह वै कामानां भवति-] तो कामांचा प्राप्त करविणारा होतो. ७. 
४ यों? समृद्धिगुणवान्‌हि आहे, तो कसा उत्तर 
तद्दा एतद्‌चुः क्षरं यादवे किंचानुजञानात्योमित्येव तदा- 
हेपो एव समृद्धियदलुज्ञा समधीयिता ह पे कामानां 
भवति य एतदेवं विद्वानक्षरघुदूभीथमुपास्ते ॥ ८ 
अबन्यार्थ--[ तद्वा एतत्‌-] तेंच हें प्रकृत ओकाराक्षर [ अनुज्ञाक्षरं-] 
अनुज्ञारूप अक्षर आहे. अनुज्ञा म्ह० अनुमति-अनुमोदन. ओंकार अनुमति 
आहे, असा भावार्थ. ओंकार अनुमति कशी, तें श्रुतिच सांगतेय यद्धि 
किं च०-] व्यवहारांत एखादा विद्वान्‌ किंवा धनी जं कांहीं ज्ञान किंवा धन 
यांस अनुज्ञा देतो [तदा ओं इत्येव आह-] त्या वेळीं-अनुज्ञा करतांना तो'ओ! 
असेच हणतो. ुफाशव्यव/समूद्धि!न्यत्ताअमुना-]। भशची>ुनना देणे हीच 


२९६ सुबोध उपनिषत्संग्रह 


समृद्धि आहे. [यः एवं विद्वान्‌ एतत्‌ अक्षरं उद्गीथं उपास्ते-] जो अर 
जाणणारा या उह्ीथ अक्षराची उपासना करितो [ कामानां समधोयिता द्र 
भवति-] तो यजमानाच्या कामांस समृद्ध करणारा होतो. ८. 
तेनेयं त्रयी विद्या वर्तत ओमित्याश्रावयत्योमिति शभ्स- 
त्योमित्युद्वायरयेतस्मैवाश्ष्रस्यापाचित्ये महिम्ना रसेन ॥ ९ 
अन्वयार्थ--[ तेन-] त्या अक्षराने [ इयं त्रयी विद्या-] ही ऋचेदादि- 
रूप वेदविद्या-वेदविहित कमे [ वर्तेते-] मवृत्त होत. [ ओमिति आश्रावयाति :-] 
यं असा आरंभ करूनच अध्वर्यु आश्रवण-कमे करतो [ ऑ०-] ओ असा 
आरंभ करूनच होता शंसन-7मे करतो व [ औ०-] आं असा आरंभ करूनच 
उद्गाता उद्गान करतो. [ एतस्य एव अक्षरस्य अपचित्ये-] याच अक्षराच्या 
परमात्म्याच्या अपचितीकरितां-पूजनाकरितां सवे वेदिक कमे आहे. [ महिम्ना-] 
यांच अक्षराच्या मदत्त्वाने व [ रसेन-] त्रीहि-यवादिरूप हवीने कमे प्रवृत्त होते. 
तेनोभो कुरुती यश्चेतदेवं वेद यश्च न बेद । नाना तु विद्या 
चाविद्या च यदेव विद्यया करोति श्रद्धयोपनिपदा तदेव 
वायिवत्तरं भवतीति खस्येतस्येवाक्षरस्योपव्यार्यानं भवति ॥१० 
४ इति प्रथमाध्यायस्य प्रथमः खण्डः ॥ १ 
अन्वयाथे--[ तेन-] त्या अक्षराने [ उभौ कुरुतः-] दोघेहि करितात. 
(कोण £) [ यः ` एतत्‌ एवं वेद-] जो हें अक्षर असँ जाणतो [यः च न 
बेद्‌-] व जो जाणत नाहीं, (ते दोघेहि कमे करतात. ) [ नाना तु विद्या च 
अविद्याच-] पण विद्या व अविद्यां नाना-भिन्न आहेत. [ यदेव दिद्यया करोति-] 
विज्ञानाने युक्त होऊनच ज कमे करितो [ श्रद्धया-] श्रद्धेने [ उपनिषदा-] 
योगान युक्त होऊन-देवताविषय उपासनेने युक्त होऊन कमे करितो [ तत्‌ 
एव वियेवत्तरं भवति-] तेच अधिक वीर्थनत्‌-अधिक फळ देणारे होतें [इति 
खळ एतस्य एत्र अक्षरस्य उपव्याख्यानं भवति-] हें खरोखर या प्रकृत अक्ष- 
चेच उपव्याख्यान आहे. सु. ब्र. पु. ३६२,४५० पहा. १० (१) 
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अन्वयाथे--[ देवासुराः] देव व असुर म्ह० शाखीय वृत्ति व स्वामा- 
विक इंद्रिये [ उमये प्राजापत्याः-] दोन्हीं मजापतीची अपत्येच. [इ वै-] 
पूर्वी [ यत्र-] ज्या परस्पर विषयांचा अपहार करणें, या कारणानें [ संयेतिरि-] 
संग्राम करते झाले. [ तत्‌ द] त्या निमित्ताने [ देवाः-] देव [ उद्दीथ 
आजन्हुः-] उद्धात्याचें कमे करते झाठें. ( कशासाठी ! ) [ अनेन-] या 
कमीने [ एनान्‌--] या अदुरांसत [अभिमविष्यामः- आम्ही पराभूत करूं, अशा 
अमिप्रायाने औद्ात्र करते झारे. १.-मुख्य म्राणाझाच उपास्यल आहे, हें इढ 
करण्यासाठी श्रुति त्याचे विशुद्धर्व प्रकट करिते 
हे ह नासिक्य ग्राणमुद्रीथमुपासांचक्रिरे त९हासुराः पाप्मना विवि्ुस्त- 
दातेनोमयं जिघ्रति सुरभि च दुर्गन्थि च पाप्मना ष विद्धः ॥ २ 

अन्वयाथै--[ते ह नासिक्य०-] ते देव नासिकिंतीळ घ्राणसंज्ञक प्राणाच्या 
द्रे उद्गीथाची उपासना करते झाले. [तं ह-] त्या त्राणाय प्राणाला 
[ अधुराः-] स्वाभाविक तमोरूप असुर [ पाप्मना-] अधमोविषयीची आसक्ति 
एतद्रूप पापाने [ विविधुः] वेध करते झारे. प्राणाला अधमोसक्तीने संयुक्त 
करते झारे. [ तस्मात्‌] याप्रमाणें आधुर पापाने विद्ध झाल्यामुळे तिन-] स्मा 
पापाने प्रेरित झाळेला प्राणाख्य प्राण [ उमये जिति सुरभि च दुगाभि 
च-.] दोन्ही हुंगतो, सुगंध बं दुर्गध [ हि पाप्मना एषः विद्धः] कारण तो 
पापाने विद्ध आहे. २. 

अथ ह वाचसुद्वीथमुपासांचकरिर ता < हासुराः पाप्मना विविधुः 

स्तस्मात्तयोमयं वदाति सत्यं चानृतं च पाप्मना देषा विद्धा रे 

अन्वयाथै--[ अथ ह०-] नंतर देव वाळूरदष्ट्या उद्लोथाख्य आकाराची 
उपासना करते झाळे. त्या वाकू-डा असुर आसक्तिरूप एपाने वेष करते झारे. 
ज्याअर्थी वाक्‌ पापाने विद्ध आदे लयाअर्थी त्या बाकू-ने लोक दोन्ही बोरुतो. 
सत्य व अनृत्य. ३. 


अथ हृ चेक्षरुदीथमपासांचक्तिरे तड्रासुराः पाप्मना विविधुस्तस्मा- 


>) 


चनोभये पद्यात दने चदवीनीये वे पपमैमा हसषिय्‌ ॥ ४ 
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अन्व्यार्थे--[अथ ह चक्षु:०-] त्यानंतर देव चक्षुशा उद्गीयाची उपासना 
करते झाले, त्याळा-असुरांनी आसक्तिरूप पापाने वेध केला. ज्याअर्थी चक्ष 
पापाने विद्ध आहे त्याअर्थी लोक त्यानें दोन्ही पाहतात. दशनीय व अद्रीनीय, 9. 
अथ ह भ्रोत्रमुदगीथमुपासांचक्रिरे तद्धासुराः पाप्मना विविधुस्तस्मा- 
तेनोभय * शृणोति श्रवणीयं चाश्रवणीयं च पाप्मना हेतद्विद्धमू ५ 
अन्वयाथे - [ अथ ह श्रोत्र-] त्यानंतर देव ओत्रदृष्टया उद्गीथाची 
उपासना करते झाले त्याछा अमुरांनीं पापाने वेध केला. ज्याअर्थी श्रोत्र पापाने 
विद्ध आहे त्याअथी लोक श्रोत्राने दोन्ही ऐकतात. श्रवणीय व अश्रवणीय, ५, 
अथ ह मन उद्गीथमुपासांचक्रिरे तद्धादुराः पाप्मनाविविधुस्तस्मात्तनोः 
भय ₹ संकल्पयते संकल्पनीयं चासंकल्पनीयं च पाप्मना हेतद्विद्म ॥६ 
'अन्त्रयाथ-[ अथ हृ मनः-] त्यानंतर देव मनाच्या दृष्टीनें उद्गीथाची 
उपासना करते झाळे, ( वागादिकांना उद्गाते या रूपाने वरते झाले, असे येथे 
सवत्र जाणावें ) पण त्याळा अपुरांनीं पापाचा वेध केला. ज्याअर्थी मन पापाने 
विद्धे आहे त्याअर्थी छोक त्याने दोन्हीचा संकल्प करितात. संकल्पनीय ब अ- 
संकल्पनीय. ६-आसुर पापाने वेध केलेल असल्यामुळें घ्राणादि देवतांचा 
अपवाद करून-- | 
अथ हृ य एवायं मुख्य! प्राणस्तमृद्रीथमुपासांचक्रिरे त  हासुरा 
ऋत्वा विदध्व<सुर्ययाञमानमाखगमृत्वा विध्यश्सेत ॥ ७ 
अन्वयार्थ--[ अथ ह यः एव अयं०-] नंतर हा जो मुख्य प्राण त्याच्या 
दृष्टीनें देव उद्गीथाची उपासना करते झाले. [तं ह ऋत्वा असुराः] त्या 
प्राणा प्राप्त होऊन असुर [ विदध्वंघुः-] िध्वंप्त पावे, (ते कसे!) 
[ यथा आखणं अइमानं ऋत्वा विध्वंसेत-] ज्याप्रमाणें फोडतां न येण्यासारख्या 
अति काठेण पाषाणास प्राप्त होऊन मातीचे ढेकूळ विनाश पावते त्यामरमाणे. ७. 
एवं यथा5श्मानमाखणमृत्व। विध्वशसत एवश्हैव स विष्यश्सते य 
एवंविदि पापं कामयते यश्चैनममिदासति स एपो5इमाखणः ॥ ८ 
अन्वयाये--[ एवं यथा आखणं अइमानं ऋत्वा विध्वंसते-] याचप्रमाणे 
' आखण '-फेडण्यास अशक्य अशा पाषाणास प्राप्त होऊन मातीचे देंकूछ 


जसे विनाश पावते [ एवं ग] सामो गुहे, अ; विदि 
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पापं कामयते-] जो अशा प्रकारच्या प्राणाला जाणणान्या-प्राणोपासकाला उद्दे- 
शून अयोग्य वर्तन-पाप करितो, त्याच्याशी अयोग्य वतन करण्याची इच्छा 
करतो, [ यः च एनं अभिदासति-] आणि जो त्या प्राणोपासकाला शिव्या गाळी 
देतो व ताडन करतो ( ते दोघेहि विनाश पावतात ) कारण [ सः एष:-] 
तो हा प्राणोपासक [ अमा आखणः-] न फोडण्यासारखा जणुं काय पाषाणच 
आहे. ८.-ज्याअर्थी मुख्य प्राण असुरांकडून विद्ध झाला नाहीं, त्याअर्थी- 

नैवैतेन सुरभि न दुर्गन्धि विजानात्यपहतपाप्मा क्षेप तेन 

यदक्षाति यत्पिबति तेनेतरान्प्राणानवाति । एतमु 

एवान्ततोऽवित्वोतक्रामति व्याददात्येवान्तत इति ॥ ९ 

अन्वयाथे--[ एतेन-] लोक या मुख्य प्राणाच्या योगाने [ न एव घुरामि न 
दुगैन्धि विजानाति-] सुराभि-पुगंध जाणत नाही व दुर्गंध जाणत नाहीं, [एपः 
हि अपहतपाप्मा-] हा अपहतपाप्मा-निष्पाप आहे यास्तव ढोक [.तेन-] 
त्या मुख्य प्राणानें [यत्‌ अश्नाति यत्‌ पिबति-] जे खातो व जं पितो [तेन-] 
त्या खाण्याने व पिण्यानें (इतरान प्राणान-] इतर घ्राणादि प्राणांस [अवति-] 
पाळतो. [एवं उ एव अन्ततो अवित्त्वा-] या मुख्य प्राणासच-त्याच्या 
बृत्तीस-अन्नपानांस मरणकालीं न प्राप्त होऊन इतर प्राणांचा समुदाय शरीराला 
सोडून जातो. म्हणूनच [ अन्ततः-] मरणसमयी [ व्याददाति एव-] सुख- 
विदारणच करतो. ९. 
तश हाङ्गिरा उद्गीथञ्चपासांचक्र एतसु एवाऽऽ- 
ङ्किरसं मन्यन्तेऽङ्गानां यद्रसः ॥ १० 
अन्वयाथै--[ तं ह आंगिराः०-] अंगिरा या नांवाचा ऋषि त्या प्राणास 

-प्राणइ्या उद्गीथाची उपासना करता झाडा. [ यत्‌ अंगानां रसः तेन एते 
उ एव आंगिरसं मन्यन्ते-] ज्याअथी तो प्राण अंगांचा रस आहे त्याअर्थी या 
प्राणालाच आंगिरस असं मानतात. १०. 

तेन त «ह बृहस्पतिरुद्गीथमुपासांचक्र एतमु एव श्रः 

स्पति मन्यन्ते वाग्धि बृहती तस्या एप पतिः ॥ ११ 

तेन त < हाऽऽयास्थ उदगीथमुपासांचक्र एतशु 

वरचा ऽऽआएसनकालपरहत० आसमामनयते by SS 
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अन्वयार्थ--][ तेन तं ह०-] त्या कारणानें इहस्पातिऋषि स्या वृहस्पति- 
संज्ञक प्राणाची-उद्ोथाची उपासना करिता झाला: [ एत उ एव०-] या प्राणा- 
हाच बृहस्पति मानतात. [ हि-] कारण [ वाक्‌ बृद्ती-] वाकू बृहती आहे. 
[ तस्याः एषः पतिः-] तिचा द्या पति. ११. [तेन-] त्या कारणान [आयास्यः 
तं ह उद्गीथं उपासांचक्रे-] आयास्यऋषि आयास्यसंज्ञक प्राणाच्या दृष्टीने उद्गी- 
थाची उपासना करता झाला. [एतमु ०-] यालाच आयास्य मानतात. [यत्‌-] कारण 
हा [ आस्यात्‌-] मुखापासून [ अयते-] बाहेर पडतो. १२ केवळ आंगि- 
रसादिकांनींच नव्हे तर-- | 
तेन त<ह वको दाल्भ्यो विदांचकार । स ह नेमिशी- 
यानामुद्गाता बभूव स ह स्मैभ्यः कामानागायति ॥ १२ 
अन्वयाथे--[तिन--] त्या कारणानें [तं-] त्या माणाला [ वकः दार्भ्यः-] 
बक या नांवाचा दर्भ्याचे अपत्य-दालभ्य [ विदांचकार-] उपासना करता 
झाला. [सः ह नैमिशी ०-] तो नैमिशारण्यांतीर सत्र करणारांचा उद्गाता झाला. 
[सः ह स्म एभ्यः०-] तो पाणविज्ञानसामर्थ्यामुळे नेमिशीयांच्या कामांचे आगान 
करता झाला. तसाच दुसराहि उद्गाता यजमानाचे काम संपादनकरूं शकतो. १२. 
आगाता ह वे कामानां भवाति य एतदेवं 
_ विद्वानक्षरमुद्ी थमुपासत इत्यध्यात्मम्‌ १४ 
इति प्रथमाध्यायस्य द्वितीयः खण्ड: ॥ २ 


अन्वयार्थ आगाता०-] तो कामांचे आगान-संपादन करणारा होतो. 
(तो कोण १ ) [ यः एतत्‌ एवं बिद्वान्‌०-] जो असें जाणणारा वर सांगि- 
तळेस्या आंगिरसादि गुणांनी विशिष्ट अशा प्राणास-उद्वीथसंजक ' ओं? या 
अक्षरास उपासितो-स्याची उपासना करितो तो, असे हें अध्यात्म-आत्मविषयक 
उद्गीथोपासन आहे. १४. ( २). | 


अथाधिदैवतं य एवासौ तपति तमुदूगीथमुपासीतोधन्या 
एष प्रजाभ्य उद्गायति उद्यशस्तमोभयमपहन्त्यप- 
हन्ता ह वं भयस्य तमसो भवाति य॒ एवं वेद ॥ १ 
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अन्वयाथ--[ अथ-] त्यानंतर-आतां [ अधिदेवतं-] देवताविषय उद्ी- 
घोपासन-[ यः एव असौ तपति-] जो हा तापतो [तं उद्गीथं उपासीत-] 
त्याच्या टीने उद्गीथाची उपासना करावी. [ उद्यन्‌ वै एषः-] वर जाणारा 
असाच हा आदित्य [ प्रजाम्यः-] प्रजांकरितां [ उद्वायति-] उद्भान करतो. 
[ उद्यन] तसाच उदय पावणारा [ तमोमयं अपहन्ति-] रात्रीचा अंधकार व 
त्यामुळे प्रजांना वाटणारे भय यांचा नाश करतो. [ यः एवं वेद-] जो एवं- 
गुणविशिष्ट सवित्याळा जाणतो-्यांची उपासना करतो तो [ अपहन्त। वै भयस्य 
तमसो भवति-] संप्तारमय व त्यांचं कारण अविद्याख्य तम यांचा नाश कर- 
णारा होतो. १. ( अध्यात्म व अधिदैव या स्थानभेदासुळे प्राण व आदित्य 
हे भिन्न असल्याप्रमाणे जरी दिसळे तरी त्यांचे तत्त्व अभिन्न आहे. लांचा 
तत्त्वतः भेद नाही. तो कसा £ उत्तर-) 


समान उ एवायं चासो चोष्णोऽयञ्चुष्णोऽसो स्वर इतीममाचक्षते 

स्वर इति प्रत्यास्वर इत्यसु तस्मादा एतमिममस्चु चोट्वीथञ्ुपासीत २ 

अन्वयार्थ--[ अयं च असो च समानः उ एव-] हा माण आदित्याशीं 
समानच अहि व आदित्य प्राणारी गुणतः तुर्य आहे. [ अयं उप्णः असो 
उप्णः-] कारण हा प्राण उष्ण आहे व आदित्य उष्ण आहे. [ इमं स्वरः 
इति आचक्षते-] या प्राणाला खर असँ म्हणतात व [ अयुं स्वरः इति प्रत्या- 
स्वरः इति-] द्या आदित्याछा स्वर असे व प्रत्याखर असे म्हणतात. [ तस्मात्‌ 
एतं इमं असुं च उद्गीथं उपासीत-] यास्तव या प्राणाच्या व त्या आदित्यच्या 
रूपाने उद़ीथाची उपासना करावी. (आण नुस्ता जातोच. शरीर सोडून गेळेला 
तो पुनः त्या शरीरांत परत यंत नाहीं. म्हणून तो स्वर व आदित्य प्रप्यहीं 
अस्त पावून दुसऱ्या दिवशीं उदय पावतो. म्हणून तो स्वर व प्रत्यास्वर. ) २ 
आतां दुसऱ्या प्रकारे उद्गीथोपांसन-- 


अथ खल व्यानमेवोद्रीयश्ुपासीत यद्वे प्राणिति स प्राणो यद- 


पानिति सोऽपानः । अथ यः प्राणापानयोः संधिः स व्यानो यो 
व्यान! सा वाळ । तस्मादप्राणल्ननपानन्वाचमाभव्याहरात ॥ ३. | 
अन्वयाथै--[ अथ खठ-] त्यानंतर दुसऱ्या प्रकारे अध्यात्म उपासन 


सांगितळे०जाकं प न्याततमेत्रमनहीशळ्यापीहाळ-यातच्यात दृष्टीने उद्गीथाची 
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उपासना करावी. [ यत्‌ वै प्राणिति-] पुरुष तोड व नाक यांच्या द्वारा ज्या 
वायूळा बाहेर सोडतो [ सः प्राणः-] तो प्राण; [ यत्‌ अपानिति-] मुख व 
नासिका यांच्या द्वाराच तो ज्या वायूळा आंत ओढून घेतो [ सः अपानः-] तो 
अपान. [ अथ यः प्राणापानयोः संधिः-] आतां प्राण व अपान यांचा जो 
संधि [ सः व्यानः-] तो व्यान [ यः व्यानः सा वाक्‌-] जो व्यान ती वाक्‌ 
[ तस्मात्‌ अप्राणन्‌ अनपानन्‌ वाचं अभिव्याहरति-] तस्मात्‌ पुरुष प्राणाचा 
ब अपानाचा व्यापार न करितां शब्दाचा उच्चार करतो. ३. 


या वाक्सर्क्स्मादग्राणन्ननपानचृचमभिव्याहरति 
यक्तेत्साम तस्मादग्राणन्ननपानन्साम गायति 
यत्साम स उद्नीयस्तस्मादग्राणन्ननपानच्चद्ायति ॥ ४ 
अन्वयार्थ--[ या वाक्र्‌-] जी वाकू [ सा ऋऋछु-] ती ऋक्‌ [ तस्मात्‌ ०-] 
म्हणून प्राणब्यापार व अपानब्यापार न करितां पुरुष ऋक्‌ उच्चारतो. [या 
ऋक्‌०-] जी ऋकू तं साम [ तस्मात्‌०-] म्हणून प्राणापानांचा व्यापार न 
करितां पुरुष साम गातो. [ यत्‌ साम०-] जें साम तो उद्गीथ. [ तस्मात्‌०-] 
म्हणून प्राणापानांचा व्यापार न करितां पुरुष उद्गान-उद्गात्याचं कमे करितो. ४. 
-पुरुष व्यानाच्या योगाने केवळ वागादि-उचारणच करतो असें नाहीं, तर-- 


अतो यान्यन्यानि चीर्यवान्ति कर्माणि यथाऽ्भ्ेमे- 

न्थनमाजेः संरणं ढस्य धनुष आयमनमग्राणन्ननपान+ 

स्तानि करोत्येतस्य हेतोव्योनमेबोद्गीथमुपासात ॥ ५ 
अन्वयाथे--[ अतः-] याहून [ अन्यानि०-] दुसरीं जी वीर्ययुक्त कम 
[ यथा अग्नेः मंथनं-] जसे अग्नीचे अरणीतून मंथन. करणें-अरणीचे. मंथन 
करून अग्नीजा उत्पन्न करणे, [ आजेः सरणं-] उरलेस्या मयीदेपर्थंत धावणे, 
[ इढस्य धनुषः आयमनं-]इढ घनुष्याचं आकर्षण इत्यादि वार्थयुक्त कम तीं मनुष्य 
[ अम्राणन्‌०-] प्रणापानांचे व्यापार न करितां-ते बंद ठेवून करतो. (*अतः'- 
त्यामुळे-प्राणादिकांहून व्यान विशिष्ट असल्यामुळे, ) [ एतस्य हेतोः-] 
या हतस्तव [ व्यानं एव उद्गीथं उपासीत-] व्यानदृष्टयाच उद्गीथाची उपासना 
करावी. ५८०४उनीअशसनमसंगाेशउ ट्वीअब्भा'अक्षराच्या ०उ्ासणेका प्रस्ताव- 
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अथ खलदगीथाक्षराण्युपासीतोद््‌गीथ इति प्राण एबोत्मराणेन द्युत्ति- 
प्रति वाग्गीरवांचो ह गिर इत्याचक्षतेऽन्नं थमन्ने हीद<सवेरस्थितम्‌ 
अन्बयाथे--[ अथ खः] त्यानंतर खरोखर उद्‌गीथाक्षरांची उपा- 
सना करावी. ' उद्‌-गी-थ ? या अक्षरांची. “प्राणच उत्‌? आहे [ हि०-] 
कारण सर्व प्राणानेंच वर उठतो. ' वाळू-च गी! आहे. कारण वाळू-छाच ' गिरः? 
अय ह्मणतात. “अन्न” हैँ ` थ? आहे. कारण अननांतच हें सवे स्थित आहे.६. 
_वर प्राण, वाळू व अन आणि उत्‌, गी व थ यांचें सामान्य सांगितल, आतां 
त्याच्याच अनुसार इतरांचेंहि सामान्य जाणावे- - 
य्योरेबोद्न्तरिक्षं गीः एथिवी थमादित्य एबोद्दायुगार- 
भ्रिस्थ सामवेद एवोद्यजुवेंदो गीक्रेग्वेदस्थ दुग्धेऽस्मै 
वाग्दोहं यो वाचो दोहो$न्नवानन्नादो भवति य एतान्येव 
` बिद्वाचुद्गीथाक्षराण्युपास्त उदूगीथ इति॥ ७ 
अन्वयाथे--द्युळोक-स्वगे हेंच ' उत्‌! अन्तरिक्ष हं “गीः? व 
प्रथिवी ' थे” आदित्यच ' उत्‌? वायु ' गीः ' अभि ' थे! सामवेदच ` उत्‌ ' 
यजुर्वेद ' गीः ” व ऋग्वेद * थ? वाक्‌ त्या साधकाला फल देते. जो वाणीचा 
दोह-ऋेदादिशव्दसाध्य फल, तें वाकू देते. [ यः एवं०-] जो अशीं ही 
अक्षरे जाणणारा “ ३दू-गी-थ ! अशीं उदगीथाक्षरें उपासतो तो अन्नवानू व 
अन्नाद-दीप्ताभि होतो. ७ 


अथ खर्याशीःसगद्विरुपसरणानीत्युपासीत 
येन साम्ना स्तोष्यन्स्यात्तत्सामोपधावेत्‌॥ ८ 
अन्वयाथ--[ अथ खल़-] आतां [ आशीःस द्विः] कामाची-फलाची 

समृद्धि कशी होईल तं सांगितलं जाते, असा येथे वाक्यशेष लावावा. [ उप- 
सरणानि उपासीत--] उपरणे झ० उपसतेव्यं, उपगंतव्यं, ध्येये, असा भावाथ. 
त्यांचे उपासन करावें. तें कसें बरें उपासन करावे £ [ इति-] असं त्यांचे 
उपासन करांये-ते कसें उपासावे ते श्रुति सांगते-[ येन०-] ज्या विशेष सामार्न 
[ स्तोप्यन्‌०-] उद्गता स्तुति करीत असेळ [ तत्साम उपधावेत्‌] स्या सामाचे 
उपत्रण करांब्र?. त्याजिउसउयाबत्रिकांग्ी।वलिंतन कडावर व्य», eGangotri 
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यस्यासाचि तामृचं यदार्षेयं तमूर्षि यां देव- 
ताममिष्टोष्यन्स्यात्तां देवतामुपधावेत्‌ ॥ ९ 
अन्वयार्थ--[यस्यां ऋषि-] ज्या ऋचेमध्य ते साम असेछ [तां ऋचे-] 
त्या ऋचेचें [ उपधावेत्‌-] चिंतन करावे [ यदार्पेयं तं ऋषिं-] त्या सामाचा 
जो ऋषि असेळ त्या ऋषीच ध्यान करांवं. [यां देवतां अभिष्टोष्यन स्यात्‌-] 
ज्या देवतेची अभिस्तुति करीत असेळ [ तां देवतां उपधावेत्‌-] त्या देव. 
तेचे चितन करावं. ९. 
येन छन्दसा स्तोष्यन्स्यात्तच्छन्द उपधावेधन 
स्तोमेन स्तोष्यमाणः स्यात्त“स्तोमग्ुपधानेत्‌ ॥ १० 
अन्वयाथ--ज्या छन्दानें स्तुति करीत असेल त्था छन्दाचे ध्यान करावें, 
ज्या स्तोमानें स्तुति करीत असेछ त्या स्तोमाचे चिंतन करावें. १०. 
यां दिशमंभिष्टोष्यन्स्यात्तां दिशमुपधावेत्‌ ॥ ११ 
अन्वयाथे--ज्या दिशेची स्तुति करणार असेल त्या दिशेच चितन करावे. ११ 
आत्मानमन्त उपसृत्य स्तुवीत कामं ध्यायन्न- 
्रमत्तोऽभ्याशो ह यदस्मे स कामः समृध्येत 
यत्कामः स्तुवीतेति यत्कामः स्तुवीतेति॥१२ 
इत प्रथमाध्यायस्य तृतीयः खण्डः॥ धे 
अन्बयाथे--[ अन्ते-] शेवटीं [ आत्मानं०-] आपल्या रूपाचे गोत्र-वणे 
आश्रम इत्यादिकांसह चिंतन करून उद्गात्यानें स्तुति करावी. [ कामं०-] 
फळाचे चिंतन करीत व स्तरोचारादिकांमध्ये प्रमाद न करतां स्तुति करावी. 
[ यस्कामः स्तुवीत: -] ज्या फळेच्छेनं युक्त होऊन उद्गाता स्तुति करील [ स्प 
सः कामः अभ्याशः ह॒ यत्‌ समृध्येत-] त्याळा तो काम सत्वर समृद्ध होई 








३+मित्येतद्षरशुद्गीथञ्चुपासीतोमिति झुद्गायाति तस्योपण्याख्यानस्‌॥१ 
अर्थ श्रृति प्रासंगिक उपासना सोडून प्रकृत विषयाचे अनुसंधान 
करते-) .3* अशा या उद्गीथाूय अक्षराची उपासना करावी. ' ओं? असा 


आरंभ करूनच उद्गाता उद्गान करतो. त्याचे उपव्याख्यान केछे जाते. १ 
CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 
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देवा वे मृत्योविभ्यतख्रयां विद्यां ग्राविश*स्ते छन्दोभि- 
रच्छादयन्यदेमिरच्छादय*स्तच्छन्दसां छन्दस्त्वम्‌ ॥२ 

अन्वयार्थ--[ रुत्योः विभ्यतः देवाः वै-] सृत्यूछा मिणोरे प्रसिद्ध देव 
[त्रयी विद्या प्राविशन:-]त्रयी विदयेमध्यें प्रवेश करते झाले. [ते छन्दोमिः अच्छा- 
दयन:-] ते छंदांनीं आपर्याला आच्छादित करते झारे. [ यत्‌--] ज्याअर्थी लांनी 
[ एमिः-] मंत्रांनीं [ अच्छादयन्‌-] आपल्याड आच्छादित केळं [तत्‌-] त्या 
कारणाने [ छन्दसां छन्दस्त्व-] मंत्रांना छन्दस्त्व आहे. २.-पण त्यामुळे कमो- 

नुष्ठान करणाऱ्या देवांची सृत्युवरयता निवृत्त झाडी नाहीं, असे सांगतात- 

तजु तत्र मृत्युर्यथा मत्स्यञ्चदके परिपश्येदेवं पर्यपश्यदचि सान्नि 
यजुपि। ते जु विस््ोष्वा ऋचः साज्नो यज्ञुषः स्वरमेव प्राविशत्‌ ॥रे 
अन्वयार्थ--[ तान्‌ उ-] त्यांनाहि [ तत्र-] वैदिक कमीळा आरंभ केला 
असतां [ऋचि साम्नि यजुषि] ऋक्संयेघी, सामसंबंधी व यजुःसंबंधी कमो- 
मध्ये [ मृत्युः पर्यपञ्यत्‌-] मृत्यु सवेतः पाहता झारा. [ यथा मर्यं उदके 
परिपशयेत्‌ एवं-] ज्याप्रमाणे कोळी माशाला उदकांत सबेतः पाइतो याप्रमाणे . 
[ते नु देवाः-] तेव्हां ते देव [ वित्त्वा-] मृत्यूचा आशय जाणून [ ऋचः 
साम्नः यजुषः ऊध्वीः-] ऋक्‌-यजुः-सामसंबंधी कमोपासून व्यावृत्त होऊन 
स्वरं] स्वरामध्ये [प्राविशन्‌ एव-] प्रविष्ट झाळे.ते कमे सोडून ओकारोपा- 
सना करूं लागे. ( गळ पाण्यांत टाकणें, या उपायाने हा आपल्याला मिळेळ, 
असे समजणारा मत्स्यघातक कोळी मत्स्याछा अतिशय गंभीर नसलेल्या पाण्यांत 
जसे पाहतो त्याप्रमाणे देवांनी वैदिक कमीला आरंभ केला असतां त्यांत निम 
होऊन गेरेल्या देवांस मृत्यु सरतः पाहता झाछा. ऋग्यजुःसामसंबंधी कमो- 
मध्ये त्याने त्यांना पाहिलें. कमीचा क्षय होंगे, या उपायानं देव आपल्याला 
साध्य होण्यासारखे आहेत, अस तो समजळा. कमे कृतक असल्यामुळें ते 
फलतः ब स्वरूपतःहि क्षय पावणारे आहे, असा याचा मावाथे- वैदिककमोनें 
शुद्धचित्त झालेल्या देवांना मृत्यूचा तो आशय कळला. त्याबरोबर ते ऋगादि- 
संबंधी कमीपासून निवृत्त झाले. कारण कमोच्या योगाने सृत्यूचे भय ट्ळेल, 


ही आया खाना गीता यांनी असूत व अमन या गुणांनी युक्त डा 
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ठेव्या ' स्वर-'संज्ञक अक्षरांत प्रवेश केळा. ते कमे सोडून ओकारोपासनेतच 
तत्पर झाले, असा याचा भावार्थे. )३. “3४ या अक्षराला स्वर झणण्याचे का... 
तिस्वरत्येव आ. 6 
यदा वा ऋचमामोत्योमित्येवातिस्वरत्येव «सामयं यजुरेप उ स्वरो 
यदेतदक्षरमेतदसृतमभयं तत्प्रविश्य देवा अमृता अभया अभवन्‌॥ 
अन्वयार्थ--[ यदा वै-] जेव्हां [ ऋचं आमोति-] अध्ययनाने ऋचे 
स्वाधीन करून घेतो तेव्हां [ ओं इस्येव अतिस्वरति-] ओं असेच मोट्या 
आदराने उच्चारण करतो. [ एबं साम एवं यजु:-] असेंच साम व तसंच 
[ एषः उ स्वरः] ह्य इतर स्वरांममाणे स्वर आहे. ( हा कोण  ) [ यदेतद- 
क्षर-] जे हें अक्षर [ एतद्मृतं अमयं-] हें अमृत व अभय आहे. [ 
प्रविश्य देवाः अग्ृताः अमयाः अभवन्‌] त्यांत प्रवेश करून-अक्षबुद्धीनें ले 
ध्यान करून देव उपास्य गुणाच्या अनुसार अस्त व अभय झाले, ६, 
-केवळ देवच अभय व अमृत होतात, असें नाहीं तर-- 
स य एतदेवं विद्वानक्षरं ग्रणोत्येतदेथाक्षर स्वरममृतम- 
भयं ग्राविशञति तत्प्रविश्य यदमृता देवास्तद्द्धतो भवति ॥५ 
दाति प्रथमाध्यायस्य चतुर्थः खण्डः ॥ ४ 
अन्वयार्थ--[ सः यः-] तो जो कोणी दुसराहि देवाप्रमाणेच [ एवं--] अमृत- 
अभयगुणावोशष्ट अक्षरास [ विद्वान-] जाणणारा त्याची [ प्रणोति-] उपासना- 
रूप स्तुति करतो [ एतदेवाक्षरं०-] तो याच अमृत अमय अक्षरांत-खरांत 
[ प्राविशति-] प्रवेश करतो. [ तत्मविश्य०-] दांत प्रवेश करून देव ज्या अमृ- 
तत्वाने युक्त-अमृत झाले [-तदमृतः भवति-] त्या अमृताने युक्त होतो. ५(४) 


-म्राण-आदित्यहाष्टिविशिष्ट उपासना सांगितली. तिचा अनुवाद करून प्रणव 
व उद्गीथ यांचे एकत्व करून. त्याच्या ठिकाणीं प्राण-रश्मिभेद्गुणविशिष्टदृष्टीन 
अक्षराच अनेक पुत्र हें फर देणारं उपासन सांगावें, म्हणून आरंभ केला जातो-- 

अथ खलु य उद्गीथः स प्रणवो यः प्रणवः स उद्गीथ इत्यसो 

वा आदित्य उद्गीय एष प्रणव ३शमिति ह्येष स्वरन्नेति ॥ १ 

अन्वयाथे--][ अथ-_] त्यानंतर [ खलु-] खरोखर, [ यः उद्गीयः०--] जो 


उत्गीथ तो.प्रणब. जो प्रणव तो उद्गीथ [ असौ वा आदित्यः० -] हाच आदित 
CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 
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उद्गीथ, हाच प्रणव. [ ॐ इति हि एषः स्वरन्‌ एति-] ओं असं हं अक्षर 
ज्याअर्थी हा उच्चार करीत जातो त्याअर्थी सविता उद्गीथ आहे. १ 
एतद् एवाहमभ्यगासिषं तस्मान्मम त्वमेकोऽसीति ह कोपीतकिः पुत्र- 
भुवाच रञ्मीःस्त्वं प्यावतंयाद्वइवो वे ते भविष्यन्तीत्यधिदेवतम्‌ २ 

अन्वयाथे--[ एतं उ-] यालाच [ अहं-] मी [ अभ्यगासिपं-] अभिमुख 
होऊन गान केलं आहे. त्याचं मी अभेदाने ध्यान केळे. [ तस्मात्‌०-] 
त्यामुळे तूं मळा एकच पुत्र आहेस, [ इति ह कोपीताकिः०-] असं कोषीतकि 
आपल्या पुत्रास म्हणाला- [ रइमींससवं०-] यास्तव तूं किरण व आदित्य यांच 
भेदाने उपासन कर. [ वहवो वे०-] म्हणजे तुला पुष्कळ पुत्र होतील, [ इति 
अधिदैवतं-] असं देवताविषय दशन आहे. सु. त्र. ४२९ पहा. २ 
अथाध्यात्मं य एवायं मुख्यः ग्राणस्तशुद्वीथमुपासीतोमिति ह्येप स्वरञ्नेति॥ 

अम्वयार्थ--[ अथ-] त्यानंतर आतां अध्यात्म उपासन-[ यः एवायं ०-] 
हा जो मुख्य प्राण त्याच्या दृष्टीने उद्ीथाची उपासना करावी. कारण हा प्राणहि 
। ओं ? अशीच वागादिकांना प्रवृत्तीची अनुज्ञाचशी देत जातो. ३ 

एतश एवाहमभ्यणासिपं तस्मान्मम त्वमेकोऽसीति ह कोपीतकिः 

पुत्रमुवाच ग्राणा<स्स्वं भूमानमभिगायताद्वहवो वे मे भविष्यन्तीति४ 

अन्वयाथै--यालाच मी अभिमुख होऊन गान केले, हणून तूं मळा एक 
पुत्र आहेस, असँ कौषीताकि पुत्रास झणाला. तूं प्राणांस [ भूमानं-] बहुत्व- 
युक्त-अशा भेदगुणविशिष्ट उदूगीथास उद्देशून [ वहवः वै मे०-] मला बहुत 
पुत्र होतीळ, अशा अभिम्रायाने त्याचे अभिगान कर.४-प्रणव व उ दूशीथ यांच्या 
एकस्वद्शीनाचे फल--- 

अथ खलु य उद्गीथः स प्रणवो य॒ प्रणवः स उद्गीथ इति 

होत्पदनाद्वैवापि दुरुद्गीतमनुसमाहरतीत्यनुसमाहरतीति ॥ ५ 

इति प्रथमाध्यायस्य पञ्चः खण्डः॥ ५ 

अन्वयारथ--[ अथ खळु-] त्यानंतर खरोखर [ यः उद्गीथः०-] जो 
उद्गीथ तो प्रणव जो प्रणव तो उदूगीथ होय, असं जाणतो (प्रणव व उदूगीथ 
यांच्या या रकलैद में पॉ्ल-॥ सो. (होतुमद्गात्‌००ी होत्या च्य्होनकमा पासून 
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उदगात्यानें आपल्या कमीत केठेव्या क्षताचेहि [ अनुसमाहरति ह एव-] अनु- 
संधान करतो. त्याच्या दोषाचें निवारण करतो. सु. त्र.पू. २८४ पहा. ५ (५) 





-पुत्रादि ऐश्व्वेकदेशविषयक. उपासन सांगून समग्र ऐश्वर्य हें फल प्राप्त 
व्हावे, म्हणून उदगीथाच्याच दुसऱ्या उपासनेचे विधान- 
इयमेवगोभेः साम तदेतदेतस्यामृच्यध्यूढ <साम तस्मा- 
इच्यध्यूढ£साम गीयत इयमेव साऽग्निरमस्तत्साम ॥ १ 
अन्वयाथे--[ इयं एव ऋकू] ही प्रथिवीच कळू [ अभिः साम-] आमि 
साम आहे. [ तदेतत्‌ साम एतस्यां ऋचि अध्यूढं-] तं हें अग्न्याख्य साम या 
ऋकू-म्ये अध्यूढं-अघिगत-उपरिभावाने स्थित आहे. [ तस्मात्‌-] ह्मणून 
[ ऋचि अध्यूढं साम गीयते-] ऋळू-मध्ये अध्यूढ असळेळेंच साम आतांहि 
गायले जातें. [इयं एव सा०-] ही एथिवीच ' सा? व अभि“ अम? असेते 
पृथिवी-अमि-रूप साम आहे. १ 
अन्तरिश्मेबग्वायुःसाम तदेतदेतस्यामूच्य घ्यूढ” साम तस्माह- 
च्यघ्यूढ$साम गीयतेऽन्तरिक्षमेव सा वायुरमस्तत्साम ॥ २ 
ध्ौरेवगोदित्यः साम तदेतदेतस्यामृच्यष्यूढ साम तस्माइ- 
च्यध्यूढ< साम गीयते द्योरेव साऽऽदित्योऽमस्तत्साम॥ ३ 


अन्वयाथे--अन्तरिक्षच ऋक्र व वायु साम आहे. ते हें वायुसंज्ञक साम ' 


ऋकुमध्ये उपरिभावाने स्थित आहे. म्हणून आतांहि ऋक्‌-मध्यं अध्यूढ अस- 
लेले साम सामगांकडून गायछे जातं. अन्तरिक्षच ' सा? व वायु ' अम 'असे 
तं अन्तरिक्ष-वायुरूप साम आहे. २ द्युलोक हीच क्रक्‌ व आदित्य साम आहे. 
तं है आदित्याख्य साम ऋक्‌-मभ्यं अध्यूढ आहे. म्हणून ककू-मध्ये अध्यूढ 
असलेलें साम गायले जाते, चुलेकच ' सा? व आदित्य “ अम? असें तें 
द्रु-आदित्यरूप साम आहे. ३ 


नक्षत्राण्येवक्चेन्द्रमाः साम तदेतदेतस्यासृच्यध्यूढ* साम तस्मा- 
इच्यूध्यूदर साम गीयते नक्षत्राण्येतर सा जतरा, असस्तुत्पाम ॥४ 
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अन्वयाथ--नक्षत्रेच ऋक्‌ व चन्द्रमा साम. त ह चंद्रसज्ञक साम या ऋकू- 
-मध्ये अध्यूढ आहे. म्हणून चकू-मध्ये अध्यूढ असळेळें साम गायळें जाते. 
नक्षत्रेंच ' सा? आहे व चंद्रमा ' अम ! असे ते साम आहे. ४ 
अथ यदेतदादित्यस्य शुकं भाः सेवगेथ यन्नीलं परः कृष्णं तत्साम 
तदेतदेतस्यामृच्यघ्यूढ<साम तस्माइच्यध्यूढर साम गीयते ॥ ५ 
अन्वयार्थ--[ अथ आदित्यस्य-] आतां मंडलामक आदित्याचे [ यत्‌ 
एतत्‌ शुङ्ग] ज हें झुझ्करूप [ भाः-] दीसि दिसते तिची दृष्टि ऋक्‌-म््यं करावी. 
[ अथ यन्नीलं] नंतर, जे नील रूप [ परः कृष्णं-] अतिशय कृष्णत्व दिसतं. 
[ तत्साम-] त्याची दृष्टि सामामध्ये करावी. [ तदेतत्‌०-] ते हं नीलाख्य साम 
या ऋक्-मध्ये अध्यूढ आहे [ तस्मात्‌०-] म्हणून ऋकू-मध्ये अध्यूढ असलेलं 
साम आतांहि गायलं जातं. ५. 
अथ यदेयैतदादितस्य शुक्ल भाः सेव साऽथ यन्नीलं परः कृष्णं 
तदमस्तत्सामाथ य एपोऽन्तरादित्ये हिरण्मयः पुरुपो इद्यते 
दिरण्यसमश्रहिरण्यकेश आग्रणखात्सये एव सुवणः ॥ ६ 
अम्वयार्थ--आतां जं आदित्याचे शुक्ल रूप [ माः-] शुभ दीप्ति तीच 
: सा? व जे नील रूप अतिशय क्ृष्णरूप तो ' अम” असे ते साम आहे. 
( अशीं अंगोपासनें सांगून झाल्यावर ) आतां-[ यः एषः अन्तरादित्ये हिर- 
प्मयः पुरुषः०-] हा जो आदित्यामध्यं हिरण्मयसा पुरुष दिसतो ज्याची समश्च 
व केंस हिरण्मयसेच आहेत, नखाआंपयेत जो सथ सुवर्णमयसाच आहे. ६. सु. 
त्र, पृ. २. १. ७. पृ. ३१-३३, ५२३, २९४, पहा, 
तस्य यथा कप्यासं पण्डरीकमेवमाक्षिणी तस्योदिति नाम स एष 
स्वेभ्यः पाप्मभ्य उादित उदेति ह वे सर्वेभ्यः पाप्मभ्यो य एवं वेद्‌ ७ 
अन्वयाथे--[ तस्य-] त्याचे [ यथा कप्यासं पुंडरीकं-] माकडाच्या बस- 
ण्याच्या पृष्ठमागासारखें असळेछें जं पंडरीक कमळ [ एवं अक्षिणी-] तसे दोन्ही 
डोळे [ तस्य-] त्या एवंगुणविशिष्ट पुरुषाचं “ उत्‌? असे नांव आहे. [ सः 
एषः सर्वेभ्यः पाप्मभ्यः--] तो हा सर्वे पापांपासून [ उदितः-] वर गेठेला आहे. 
[ यः एवं वेद>-] जसको (उदे नि००] तोहि, सेप ग्रवूतन जा/ज़ातो च. 
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-ज्याप्रमाणें आदित्यादिकांचे उद्गोथामध्यें संपादन करून उपासन येथे [धात 
आहे त्याप्रमाणे त्या देवाचेहि उद्गोथत्व विवक्षित असल्यामुळे श्रुति सांगते... 
तस्यक्चे साम च गेप्णो तस्माटुद्गीथस्तस्माच्ते- 
ोद्ातैतस्य हि गाता स एप ये चायुष्मात्पराश्वी 
लोकास्तेपां चे्ट देवकामानां चेत्यधिद्यतम्‌॥८ 
एति प्रथमाध्यायस्य पष्टः खण्डः ॥ ६॥ 

अन्वयाथै-[ तस्य-] त्या देवाचे [ ऋक्‌ च साम च-] ऋक्‌ व साम 
हे [ गेप्णो--] बोटाची पर आहेत. कारण तो देव सबॉत्मा आहे व त्याला परापर 
लोकांतील कामांचे इंशितृत्व आहे. [ तस्मात्‌ उद्वीथः-] म्हणून तो उद्गीथ 
आणि त्यामुळंच उद्गाता-उदूला गाण।रा. [ एतस्य हि गाता-] कारण तो या 
उदू-संज्ञक देवाचा गाता-गाणारा आहे. [सः एषः०-] तो हा उन्नामक देव 
जे आदित्याहन ऊध्वेछोक आहेत त्यांचे ईशन व धारण करतो व त्यांतीढ 
देवांच्या इष्ट फठांचंद्ि इंशन करतो; असें हें अधिदेवत स्वरूप आहे. ८ (६) 
अथाध्यात्मं वागेवक्म्रोणः साम तदेतदेतस्यामृच्यध्यूढशसाम 
तस्मादच्यध्यूढःसाम गीयते। वागेव सा प्राणोऽमस्तत्साम ॥ १ 
अन्वयाथे--[ अथ०-] आतां अध्यात्म उपासन सांगितले जतें-वाक्‌-च 
क, प्राण साम. ते हैं प्राणाख्य साम या ऋकू-मध्यें अध्यूढ आहे. तस्मात्‌ 
ऋक-मध्यं उपरिभावाने स्थित असळेळे साम सामगांकडून गायले जातें. वाकू- 
च “सा! व प्राण ' अम? आहे, असें तं साम आहे. १ 
चक्षुरवगोत्मा साम तदेतदेतस्यामृच्यध्यूढशसाम तस्माइच्य- 
घ्यूढशसाम गीयते । चक्षुरेव साऽऽत्माऽमस्ततसाम ॥ २ 
अन्वयाथे--चक्षुच ऋक्‌ आहे व त्यांतील छायात्मा साम आहे. तें हे 
साम 'कू-मध्यं अध्यूढ आहे. म्हणून ऋकू-नध्यं अध्यूढ असलेलेच साम 
गाय जातं. चक्षुच ' सा! व आत्मा “ अम ? आहे, असं तं साम आहे. २ 
श्रोत्रमेवर्द्यनः साम तदेतदेतस्यामृच्यध्यूढशसाम तस्माइच्य- 
ष्यूढ धसास गीयुते | भोजसेब्र- सा. अ मन्न साम००॥ रे 
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अन्वयार्थ--शोत्रच ऋक व मन साम आहे. तें हें साम या ऋक-मध्ये 
अध्यूढ आहे. तस्मात्‌ च्ककू-मध्ये अध्यूढ असलेलें सामच गायळें जाते. ओत्रच 
। सा? व मन ' अम? आहे, असे ते साम आहे. ३ 
अथ यदेतदक्ष्णः शुक्ल भाः सेवगेथ यन्नीलं परः कृष्णं 
तत्साम तदेतदेतस्यामृच्यध्यूढ <साम तस्माहच्यध्यूढ* 
साम गीयते | अथ यदेवेतदकष्णः शुं भाः सेव 
साऽथ यन्नीलं परः कृष्णं तदमस्तत्साम ॥ ४ 
अन्वयार्थ--[ अथ-] कांहीं आध्यात्मिक अंगोपासनें सांगून आतां त्यानंतर 
दुसन्या प्रकारे कांहीं अंगोपासनच श्रुति सांगते-[ यदेतदक्ष्णः०-] जे हं नेत्राच 
क्क रूप-शुक्क वीपि [सा एव ऋक्‌] तीच ऋकू आहे. [ यन्नीलं परःकृष्णं०-] 
ज्ञ नीळवर्ण अतिशय काळं तें साम. तें हें साम या ककू-मध्ये अध्यूढ आहे. 
म्हणून ऋक्-मब्यें अध्यूढ असलेलें सामच गायकु जाते. [ अथ-०] आतां जे 
हें चशूमध्यं क रूप-शुक्ष दीति तीच ' सा? व जें नीळ अतिशय काण्ण्ये त॑ 


च्छ 


“अम्‌? असे हें साम आहे.४-आध्यात्मिक प्रधानोपासनेच्या अंगत्वानं अंगोपासने 
सांगून आतां प्रधानोपासनेच। विषय दाखवितात--- 
अथ य एपोऽन्तराक्षिणि पुरुषों इश्यते . सेबक्तेत्साम 
तदुक्थं तद्यजुस्तदूनरह्म तस्यैतस्य तदेव रूपं यदधुष्य 
रूपं यावमुष्य गष्णो तो गेष्णो यन्नाम तन्नाम ॥ ५ 
अन्वयार्थ--आतां जो हा [ अन्तराक्षिणि-] नेत्रामध्यं पुरुष दिसतो तीच 
ऋकू, तंच साम, तेंच उक्य, तें यजु, ते ब्रह्म. त्या या चाक्षुष पुरुषाचे तेंच 
रूप [ यदमुष्य०-] कीं जे आदित्य पुरुपाचे रूप. [ यो अमुष्य गेष्णी-] जीं 
आदित्य पुरुषाची परे तीच याचीं पेरे, जे त्याचें नांव तेंच याचं. (वाचा 
सोपपत्तिक सविस्तर अथे माण्यार्थात पहा. सु. रर २९४) ५ 
स एप ये चेतस्मादवाश्चो लोकास्तेषां चेष्टे मनुष्यकामानां चेति 
तद्य इमे चीणायां गायन्त्येतं ते गायन्ति तस्मात्ते धनसनयः ॥ ६ 
अन्वयार्थ--[ सः एपः-] तो हा चाक्षुष पुरुष [ ये च एतस्मात अवोच्च; 
लोकाः-] जे या अध्यात्म आत्म्याहून अलीकडचे लोक [ तेषां चेष्टे-] त्यांचे 
इशन करतो ब म्ुष्यांच्याइ्ट फॅलनिहि"ईशन?फरलो-ऱ्यांसः य़ा होतो. 
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[तत्‌--] तस्मात्‌ [ ये इमे वीणायां गायन्ति-] जे हे वीणेवर गातात. | एं 
ते गायान्ति-] ते यालाच गातात. [ तस्मात ते धनसनयः] इश्वरााच गात 
असल्यामुळें ते धनलामयुक्त होतात. ६. 
अथ य एतदेवं विद्वान्साम गायत्युभौ स गायति सोथ्मुनेव स एप 
ये चामुष्मात्पराश्वो रोकास्ताईथाऽऽमोति देवकामाशश्च ॥ ७ 
अन्वयार्थ--आतां जो [ एवं विद्वान] पूर्वोक्त देवास जाणणारा [ एत- 
त्साम०-] हैं साम गातो [सः उभो गायति-] तो आदित्य व चाक्षुष या 
दोघांनाहि गातो. [सः अमुनां एव-] तो या आदित्य पुरुषानेच-स्वतः 
आदित्यमंडलान्तगेत पुरुष होऊनच [ सः एषः-] तो हा उपासक [ये चामु- 
प्यात्‌०¬] जे त्याच्याहून ऊध्वे लोक त्यांना प्राप्त होतो व देवकामांस प्राप्त होतो. ७ 
अथानेनैव ये चेतसादवाश्चो लोकास्ताशआऽऽप्रोति मनुष्यकामाइश्च 
तस्मादु हैवंविदुद्गाता ब्रूयात्‌ ॥ ८॥ कं ते काममागायानीत्येष हेव 
कामगानस्पेष्टे य एवं विद्वान्साम गायति साम गायति ॥ ९ 
इति प्रथमाध्यायस्य समः खण्डः ॥ ७ 
अन्वयाथे--[ अथ-] त्याचप्रमाणें [ अनेन एव-] या चाक्षुष पुरुषाने | 
[ये चेत०-] जे याहून अलीकडील लोक त्यांना प्राप्त होतो व मनुष्यकामांना | 
प्रात होतो. [ तसेमात्‌०-] यास्तव असं जाणणारा उद्गाता यजमानास 'मी 
तुझ्या कोणत्या इष्ट कामाचे आगान करूं,' असे म्हणतो--्यानें असे विचारावे, | 
[ एष हि एव०-] कारण हा उद्गाता [ कामगानस्य इंष्टे-]] कामांचें आगान क” | 
ण्यास समथे आहे. (हा कोण ? ) [ य एवं०-] जो असं जाणणारा सामगान 
करतो (तो कामाचं आगान करण्यास समथे आहे. ) ८-९ (७) 


--उद्गीथाख्य-अक्षर अनेक प्रकारे उपास्य असल्यामुळें परोबरीयस्तवमाति हे 
फळ देणारे परोबरीयस्त्वगुणविशिष्ट परमात्मद्ष्टीने दुसरें उद्गोथोपासन वेदान ये 
आणलें आहे.आरंमी पू्वृत्तरूप आख्यायिका अनायासानें बोध होण्यासाठी आहे 

त्रयो होदूगीथे कुला बभूबुः शिलकः शालावत्यभै- 
कितायनो दाल्भ्यः प्रवाहणो जेबलिरिति ते होचुरुद्गीथे 
“ब०भग्रढ्ा। ससो इत्तोदर्गाशि. कामः ति ॥ १ 





छान्दोग्योपनिषदू-अ. १. खं. ८. ३१३ 


अन्वयार्थ--[ त्रयः इ०-] असे सांगतात कीं, तिघे उद्गीथांत कुशल 
होते. [ शाळावत्यः शिरकः-] शळावताचा पुत्र शाछावत्य शिळक [ चैकिता- 
यनः दास्भ्यः-] चिंकिंतायनाचा पुत्र दारभ्य ब [ जैवलिः प्रवाहणः-] जीव- 
ढाचा पुत्र प्रवाहण, [ इति ते०-] असे ते तिघे आपापसांत म्हणाले [ उद्गीथे 
चै कुशलाः स्मः] ` आम्ही उद्गीथांत कुशळ आहा, [हन्त०-] यास्तव तुमची 
जर अनुमति असेल तर आपण उद्रीथाविषयीं विचार करू. १. 
तथेति ह सञ्चुपविविशुः स ह प्रवाहणो जेवलिरुवाच भगः 
चन्तावग्रे वदतां त्राह्मणयोवेदतोवीचर ओष्यामीति ॥ २ 
अन्वयार्थ--[ तथेति०-] तेव्हां ठीक आहे, असं म्हणून ते बसले. 
[ सः ह०-] तो प्रवाहण जेवि म्हणा “आपण दोषे पूज्यच अगोदर बोला. 
मी तुम्हां बोलणाऱ्या दोषां ब्राह्मणांची वाणी ऐकेन ” २. | 
स हृ शिलकः शालावत्यश्रैकितायनं दारभ्यस्ुवाच 
हन्त त्वा पृच्छानीति पृच्छेति होवाच ॥ रे 
अत्वयाथ--[ सः ह०-] तेव्हां तो श्ञिलक शालावत्य चौकितायन 
दार्म्यास म्हणाला [ हन्त०-] जर तुझी अनुमति असेल तर मी तुला विचा- 
रतो. तेव्हां तो ' विचार ? असं म्हणारा. ३ 
का. सानो गतिरिति स्वर इति होवाच स्वरस्य का 
गतिरिति प्राण इति होवाच प्राणस्य का गतिरित्यन्न- 
मिति होवाचान्नस्य का गतिरित्याप इति द्दोवाच ॥ ४ 
अन्वयार्थ--[ साझ्नः का गतिः०-] सामाची-उद्वीथाची काय गति-आश्रय 
_परायण आहे £ ' स्वर ! असें दुसरा म्हणाळा ' स्वरांची काय गति आहे !! 
। प्राण ” असँ तो म्हणाला. ' प्राणाची काय गति आहे?! ' अन्न! असे 
तो म्हणाला. ' अन्नाची काय गति आहे!? ' आप- असं दारभ्य म्हणाला. 
( याची उपपत्ति भाष्यार्थात पहा. ) ४. 
अपां का गतिरित्यसौ लोक इति होवाचासुष्य लोकस्य का 
गतिरिति न स्वर्ग लोकमतिनयेदिति होवाच स्वगं वयं 
लोफश्सामाभिसंस्पापयाम+ “समेस+स्ताबः दि साम्रेदि॥ ५ 
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अन्वयाः [स्पा -] आप्रांची काय गति आहे {. [ असो. कोक; 
' वो.होक;? सेतो उदणाढ. ;[ अमुष्य छोकस्य ००१] त्या लोकाची काय गरि 
आहे? ![ न.स्वगे०-] त्या; स्वगे ल्रोकाचे अतिक्रमण करून सामाझा दुसऱ्या 
आश्रयास नेक नये, असं तो म्हणाला. [वयं साम स्वर्ग लोकं अभिसंस्थापयामः] 
आदी; +सामः स्वगेल्लोकांत प्रतिष्ठित आहे असे मानता. [ स्वग॑संस्ता। 
हि साम इति-];कारण सामाची स्वगेतवाने संस्तुति केली आहे. ५ | 
7 तह शिलंकः शालावत्यशषोकितायनं द्रासभ्यञ्चवाचा- 
` . अतिष्ठित चे किल ते दारभ्य. साम यस्त्वेतहिं ब्रूया- 
५ -न्मूथी ते विपतिष्यतीति मूधों ते विपतोदिति-॥ ६. 
“फवयार्थ--शिलक शाछाव्य त्या -चकितायन दारभ्यास हणाला, [ हे 
दारभ्य, ते साम अप्रतिष्टितं ।किल-] हे दारभ्या, तुझे साम खरोखर . अप्रति 
हित आहे. [-ः तु एतहिं०:-] जर कोणी सामवेत्त। या काडी ' तुझ। मूधी- 
मस्तक विशेषतः भूमीवर पडेछ' असं हाणेरू तर. त्याप्रमाणें खरोखर तुझा 
शिए:पात होइछ, ६ . ०-२ 
-४7 ` हन्ताहमेतद्भगवतो वेदानीति विद्धीति होवाचामुष्य लोकस्य. .... 
का गतिरित्ययं रोक इति होवाचास्य लोकस्य का गति-. .:. 
तिते न ग्रतिष्ठां लोकमतिनयेदिति होवाच प्रतिष्ठां. वय्‌ 
लोक़व्सामाभिस*स्ापयामः ग्रतिष्ठास <स्ताव<हि. सामेति.॥ ७ 
अन्तरमा [.हन्त०-] असें बोढला गेलेला दारभ्य क्षणाला--'मी हे- 
सामाजी प्रतिष्ठा काय आहे हें-आपस्यापासून समजून घेते. ' त्यावर “रें ,आहें 
[ विद्धि-] -समजूनःघे, असँ शिलुक हणाला, ( दाल्भ्य-)' त्या लोकाच्ी-काय 


गति आहेर ( शिरक-) “हा छोक,? असे हाणाळा. (दाइभ्य-) “यां 
झेकात्रीति कॉग्र आहे ?' (शिलुक-) [ न प्रतिष्ठा छोक॑ अतिनयेत्‌-] प्रतिष्ठामूतः 


अशा या छोकाचं उछंधन करून सामाल नेऊं नये. [ वयं-]. आम्ही .[ प्रतिष्ठा 
रोकं स]मःअसिसंस्थापयामः-] या प्रतिष्ठामूत लोकांत सामाची सर्वेप्रकोर संस्था- 
पना कसू. गाया ,सामाची हा भूलोकच प्रतिष्ठा आहे, असे आम्ही:जाणतो 
[ मतिं, इतिऽ पाप ,सत्रि्नाज़ाओें, एलन .झाडे”, ७. 
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तह प्रवाहणो जेवलिरवाचान्तषदे किङ ते शालावत्य ताभ 
यस्त्वेतदि भूयान्मूधो ते विपतिष्यतीति मूधा ते विषते- 
दिति हन्ताहमेतद्भगवतो वेदानीति विद्धीति होवाच ॥ ८ 
इति श्रथमाध्यायस्याटमः खण्डः ॥ ८ 
अंन्वयार्थ--[ तं०-] व्या दाहभ्याला प्रवाहण जैवलि झणाला,'' शालावत्या 
[ते साम अन्तवत्‌ चे किल-] तुझें साम खरोखर विनाशी आहे. तुझा मूषा 
पड़ेल असे जर कोणी यावेळी झणेरू तर खरोखर तुझा मूषों खाली पडेल. ” 
( शिउक-) तर मग [ हन्त०--] तुझी अनुज्ञा अलर तर मी सांमाची प्रतिष्ठा 
तुझ्यापासून समजून घेईन. (जैवलि-) बरें समजून बे, असे हणाल ८.(८) 


अस्य लोकस्य का गतिरित्याकाश इति होवाच सर्षाणि 
ह वा इमानि भूतान्याकाशादेव समुत्पद्यन्त आकाशं 
प्रत्यस्तं यन्त्याकाशो हेवेभ्यो ज्यायानाकाशः परायणम्‌ ॥ १ 

अन्वयाथे--[ अत्य०-] या लोकाची काय गति-परायण आहे ! (जेवलि-) 
। आकाश-परमात्मा ? असे हणाला. ` हीं सवे मूते आकाशापातूनच समुत्पतत 
होतात, आकाझाप्रतच अस्त पावतात, आकाशच या सवे भूतांहून अधिक मोठा 
आहे. म्हणून आकाशच परायण-प्रतिष्ठा आहे. ' सु. त्र. १.१. ८ ए- ३३.१. 
स एव परोबरीमानुद्रीयः स एषोऽनन्तः परोवरीयो हास्य भषाति परोवरी- 
यसो ह लोकाञ्जयति य एतदेषं विद्वान्परोवरीयारसश्चद्गीथञुपास्ते ॥ २ 
अन्वयार्थ--[ सः एषः०-] तो हा श्रेष्ठ व वरिष्ठ उद्गीथ तो हा अनम्त 
आहे. [ यः एतत्‌ एवं विद्वान्‌०-] ओ परोबरीय अनन्त परमाममूत उद्गीथाङा 
जाणणारा परेबरीय उद्गीथाळा उपासितो [ अस्म प्ररोवरीयः ह॒ भवति-] याचे 
अत्यंत विशिष्ट जीवन होते, (हे इष्ट फळ व ) [ परोवरीयसः ह छोकान्‌ जमति] 
तो उत्तरोत्तर वरिष्ठ छोकांस जिंकतो. २-आतां विधीचा शेष अथेबाळू-- 

तर दवेतमतिथन्वा शोनक उदरशाण्डिल्यायोक्तोः 

याच यावत्त एनं प्रजायामुदगीथं वेदिष्यन्ते परो- 


“बसीयो' हेभ्मरतावदसिललोके०भीततेअविऽयलिः |. 
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अन्वयाथे--[ तं एतं०-] त्या या उद्गीयाला जाणणारा ¦ अतिघन्वा ! थे 
नांवाचा झुनकपुत्र ' उद्रशांडिह्य ! या नांवाच्या शिष्याळा हें उद्गी 
सांगून म्हणाळा [ यावत्‌ ते प्रजायां एनं उद्गीथं वेदिष्यन्ते-] जोवर तुझ्या 
संततीमध्ये या उद्गीथाळा जाणतीछ [ तावत्‌ अस्मिन्‌ लोके ह एम्यः परोवरीयः 
जीवनं भविष्यति-] तोवर त्यांचें या लोकी या प्रसिद्ध छोकजीवनाहून उत्तरे. 
तर विशिष्टतर जीवन होईळ. ३ 
तथाऽञभ्ुष्मिछीके लोक इति स य॒ एतदेवं विद्वानुपास्ते 
परोवरीय एव हास्यासिद्धीके जीवनं भवति तथायुष्मि- 
छीके लोक इति लोके लोक इति ॥ ४ 
इति प्रथमाध्यायस्य नवमः खण्डः ॥ ९ 
अन्वयार्थ--[तथा-] येथील विशिष्टतर जीवनाप्रमाणें [ अमुष्मिन्‌ छोके-] 
पर लोकीं त्यांना [ छोकः-] परोवरीय-श्रेष्ठांत शरेष्ठ रोक प्राप्त होईळ. [ यः 
एतत्‌ एवं०-] जो कोणी हें याप्रमार्णे जाणणारा उद्गीथाची उपासना करतो 
[ अस्य अस्मिन्‌ छोके परोवरीयः एव जीवनं भवति-] त्याचें या लोकीं परोव- 
रीयच जीवन होते. [तथा अधुष्मिन्‌ लोके लोकः इति-] त्याचप्रमाणे पर- 
लोकीं परोवरीय छोक मिळतो. “लोके रोक इति' ही द्विरुक्ति उद्गीथोपासमेच्या 
समाप्तीसाठी आहे 9 (९). 


-उद्गीथोपासनेच्या मसँगाने प्रस्ताव-प्रतिहारविषयक उपासनहि करावे, 
म्हणून या पुढीछ खंडाचा आरंभ केछा जात आहे आख्यायिका प्रवीप्रभाणेंच 
सुखावबोधाथे आहे-- 

मटचीहतेषु कुरुष्वाटिक्या सह जाययोप- 

स्तिहे चाक्रायण इभ्यग्रामे प्रद्राणक उवास ॥१ 
अन्वयाये--[ मटचीहतेषु ङुरुषु-] कुरुदेशांतीर धान्याची शेते मटची 
म्ह अशनि-विजा किंवा शेतांच्या नाशाला कारण होणाऱ्या पाषाणांच्ा वृष्टि 
त्यांच्या योगाने नाश पावर्ली असतां [ आटिक्या सह जायया-] जिच्या हि 
काणीं स्तनादि स्रीचिहें उन्न झालेली नाहीत अशा मार्थेसह [ उषस्तिः०-] 
उषस्ति या नांवाचा चक्राचा पुत्र चाक्रायण [ इभ्यमामे--] हत्तीछा योग्य असः 
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छेल्या ईश्वराच्या किंवा महाताच्या गांवांत [ प्रद्राणकः-] अत्यंत कुत्सित 
अन्त्य अवस्थेस प्राप्त होत्साता [ उवास-] राहिला होता. १ 
स हेभ्यं कुल्मापान्खादन्त बिभिक्षे तर्‌ होवाच । नेतो- 
ऽन्ये विद्यन्ते यञ्च ये म इम उपनिहिता इति ॥ २ 
अन्वयार्थ--[ सः ह कुस्माषान्‌ खादन्तं इभ्यं विमिक्षे-] तो चाक्रायण 
कुत्सित माषांस-अर्धे शिजलेलें यवादि धान्य खात असलेल्या 'इभ्यापाशी त्यांची 
याचना करता झाला. [ तं होवाच-] तेव्हां तो इभ्य त्याला हणाला, [न 
इतः अन्ये विद्यन्ते-] यांहून निराळे-दुसरे कुर्माष नाहींत. [ यच्च ये मे इमे 
उपनिहिताः इति-] आणि जें माझ्या पाहीं होते ते हे मी या पात्रांत 
वाहून घेतले आहेत. २ | 
एतेपां मे देहीति हावाच तानस्मै प्रददौ हन्तानुपान- 
मित्युच्छिष्ट घे मे पीत«स्यादिति होवाच ॥ ३ 
अन्वयाथे--[ एतेषां०-] तेच मला दे, असे उषस्ति बोलला. [ तान्‌, 
अस्मै प्रददो-] तेव्हां इभ्यानें ते त्यास दिळे, आणि [हन्त-] तू जर कुस्माष 
खाले आहेस तर हें [ अनुपानं इति-] त्यांच्या मागून पिण्यास पाणी घे, असे 
तो णाला. तेव्हां उषस्ति ' [ उच्चिष्टं मे वै पीतं स्यात्‌ इति ह उवाच-] हैं 
पाणी प्याच्यास मीं उष्टे पाणी प्याळ॑ असे होईल,' असे हणाला. ३ 
न स्विदेतेऽप्युच्छिष्टा इति न वा अजीविष्यमिमान- 
खादन्निति होवाच कामो म उदकपानामिति ॥ ४ 
अन्वयाये--[न स्विद्‌ एते अपि उच्छिष्टाः इति-] ' हे कुल्माषहि 
उच्छिष्ट नाहींत का ?? असें तो इभ्य बोलला असतां उषस्ति क्षणाला न वा 
अजीविष्यं०-] मी हे कुरमाष जर खाल्ले नसते तर जिवंत राहिछों नसतें. [ मे 
उद्कपानं कामः इति-] मला जळपान वाटेळ तितकें मिळते, असे तो बोलल. 
( विद्वान्‌ चाक्रायणानेहि अभक्ष्यमक्षण केस्याचे दिसत असल्यामुळे या 
अवस्थेस झ० जीवितसंदेहास प्राप्त झालेल्या, विद्या व धर्मे यांच्या योगाने 
ज्याची मोठी प्रख्याति झाली आहे ब त्वात्मोपकार आणि परोपकार झ० निग्रह 
व अनुग्रह करण्यास समै अशा असलेंहि निंद्य कमे करणाऱ्या चाक्रायणाला 
दोषाचा स्प शारा'माहीं१०्मंसा०कीमे०“उच्छिष्ठकुस्ाक खाले ०असं सांग- 
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णाऱ्या श्रुतीचा अभिप्राय आहे. तसच, त्याच्याहि जीवनाला दुसरा अनिद्य 
उपाय असतांना हैं अभक्ष्यमक्षणरूप निंद्य कमे करणें, दोषाराच कारण होते 
मी ज्ञानी आहे, अशा गवोनें निंद्य कमे करणाराचा नरकांतच पात होतो. 
असा उच्छिष्ट उदकपानाचा निषेध करणाऱ्या श्रुतीचा अभिप्राय आहे. कारण 
वर ' प्रद्राणक ”-अंत्यावस्थेस प्राप्त झालेला, .हा शब्द योजलेला आहे. सु. ब्र, 
३, ४. ७ पृ. ४०६ पहा, ) ४. 
स ह खादित्वाऽतिशेषाञ्ञायाया आजहार साऽग्र 
एव सुभिक्षा बभूव तान्प्रतिगृह्द निदधो ॥ ५ 

अन्वयाथे--[ स ह०-] तो स्वतः ते कुह्माष खाऊन राहिलेळे भाया 
घेऊन आला. [सा अग्ने एव०-] पण ती अगोदरच ' सुभिक्षाः-जिळा चांगढी 
भिक्षा मिळाढी. आहे अशी [ बमूव-] झाली होती. म्हणून [ तान्‌ परतिगृह्य०-] 
त्या कुल्मापांस पतीपासून घेऊन [ निदधो-] ठेवून देती झाली. ५. 

स ह प्रातः संजिहान उवाच यइतान्नस्य लभेमहि लभेमहि 

धनमात्रार राजाऽसां यक्ष्यते स मा सर्वरात्विज्यवृणीतेति ॥ ६ 

अन्वयाथे---[ सः ह-] तो उषस्ति [ प्रातः-] उपःकालीं-पहाटे [ संि- 
हानः-] निजून उठतांच [ उवाच-] झणाखा. [बत यत्‌ अन्नस्य लमेमहि^-] 
काय करावं £ आह्यांठा जर थोडे अन्न मिळेल तर थोडेसे धनहि मिळेल. 
[ राजा०-] कारण हा राजा स्वतःकरितां यज्ञ करीत आहे [ सः मा०-] ते 
मळा सवे ऋतविक्‌-कमीसाठी वरील ६. 
तं जायोवाच हन्त पत इम एवं कुल्माषा 

इति तान्खादित्वाऽसुं यज्ञं विततमेयाय ॥ ७ 

अन्वयार्थ--[ तं०-] त्याला जाया हाणाली-[ हन्त०-] असें जर 
असेळ तर हे पते, हेच ( काळचे ) कुल्माष आहेत. [ तान्‌ खादित्वा-] 
ते खाऊन [ अमु बिततं यज्ञं एयाय-] त्या चाललेल्या यज्ञास तो गेला. ७ 
तत्रोद्गातृनास्तावे स्तोष्यमाणानुपोपविवेश् स ह प्रस्तोतारमुवाच ॥ ८ 

अन्त्रयार्थ--[ तत्र-] तेथे जाऊन [ आस्तावे स्तोष्यमाणान्‌ उद्गातृन-] 
ज्यात स्तुति करितात तो आस्ताव, त्यांत स्तुति करणाऱ्या उद्रापयांच्या [ उपो- 
पकिवेश ठ] समीप बु || सह प्रातेलाएं उदित तो अलोलाप ह्मणाला-८ 
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प्रस्तोतयो देवता प्रस्तावमन्वायत्ता तां चेद- 
विद्वान्प्रस्तोष्यसि मूथा ते बिपतिष्यतीति ॥ ९ 
अन्वयाथे--हे प्रस्तोतः, जी देवता प्रस्तावभक्तीमध्य अनुगत आहे त्या 
देवतेला '. अविद्वान्‌ '-न आणतां जर तूं प्रस्तवन करशीरक तर [ते मूधी-] 
तुझा मूघी [ विपतिप्यति-] अगदीं स्पष्टपणें पडेल; असे णारा, ९ 
एवमेवोद्गातारश्चुवाचोद्गातयी देवतोद्गीथमन्वायत्ता 
तां चेदबिडाइद्गास्यसि मूधो ते विपतिष्यतीति ॥ १० 
एचमेव ग्रतिहतारमुचाच ग्रतिहतेयों देवता प्रतिहारमन्वा- 
यत्ता तां चेदबिद्वन्प्रातिहरिष्यासि सू घो ते विपतिप्यतीति 
ते ह समारतास्तुष्णीमासांचाक्रिरे ॥ ११ 
इत प्रथमाध्यायस्य दृुशमः खण्डः॥ १० 
अन्वयार्थ--असेंच उदगास्यास म्हणाउा. हे उद्गात्या, उद्गीथाप्रत अ 
देवता अन्वायन-अनुगत आहे तिळा न जाणतां जर तूं उदूगान करशीळ तर- 
तुझा मूर्धा पडेछ, १०. असंच प्रदिह्य म्हणाला ' ह्वे प्रतिहत्यो, जी 
देवता प्रतिह्दराप्रत अन्वायच-अनुगत आहे तिळा न जाणणारा असा तुं 
जर प्रतिहरण करशीळ तर तुझा मूर्धी-शिर पडेल, ' [ ते ह समारताः०-] 
ते प्रस्तोत्रादिक कमापासून उपरत-शांत दोत्साते देवताज्ञानाच्या इच्छेने 
मुकाट्याने बसले. ११ ( १० ) 
अथ हनं यजमान उवाच भगवन्तं वा अह बिविः 
दिपाणीस्युपार्तिरस्मि चाक्रायण इति होवाच ॥ १ 
अन्तयार्थ--[ अथ-] प्रस्तोतृप्रभृति मुकाठ्याने बसले असतां त्यानंतर 
[ ह एनं-] उपस्तीस [ यजमानः०-_| राजा बोला. [ भगवन्तं वै-] पूजावान्‌ 
-पूज्य अशा आपणांस [ अहं विवीदैषाणि-] मी जाणण्याची इच्छा करतो. 
असं बोलला गेलेला तो ' मी उपस्ति आहे चाक्रायण, तुझ्याहि जर कानांवर 
आला असेन तर ( मी उपस्ति आहे. )! असं तो वोळरा १. 
स होवाच भगवस्तं वा अहमेभिः सर्वेराविज्येः 
८० प्रयप्रिपं +भजबतो ता -अहमAि an 3 
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अन्वयाथे--[ सः ह०-] तो यजमान म्हणाला [ भगवन्तं वै-] 
मीं [ एमिः सर्वे: आतिज्येः-] या सवे ऋत्विकृकमोनी-या सवे कवर 
[ पर्येषिषं-] पर्येषण--शोध केरा. पण [ भगवतः वै अवित्त्या-] आपल्य मल 
छाम न झाल्यामुळें [ अन्यान-] अन्य कत्विजांस [ अह अवृषि-] मीं बरहे, २ 
भगवाइस्त्वेव मे सर्वेरात्विज्येरिति तथेत्यथ त्त 
एवं समतिसृष्टाः स्तुवतां यावस्वेभ्यो धनं दद्यास्ता- 
वन्मम दद्या इति तथेति ह यजमान उवाच ॥ ३ 
अन्वयाथे--[ मगवान्‌ तु एव-] आपणच [ मे-] माझ्या [ सवे: 
आखिज्यैः-] सवे ऋलिक्‌-कमासाठीं असावें. [ इति-] असे राजाकडून 
बोळला' गेळेळा तो उषस्ति [ तथा इति०-] ठीक आहे, असे म्हणाला. पण 
आतां तर मग [ एते एव-] हेच [ समतिसष्टाः-] मी ज्यांना संतोषानें 
अनुज्ञा दिही आहे, असे हेच [ स्तुवतां-] स्तुति करोत. [ यावत्‌ तु एम्यः 
घनं दद्याः०-] पण तुं यांना जितकें धन देशीछ तितकें मळा दे; असे तो 
बोळा, [ तथा इति ह०-] तेव्हां ठीक आढे, असं यजमान म्हणाला. ३ 
अथ हैनं प्रस्तोतोपससाद प्रस्तोतयों देवता प्रस्ता- 
चमन्वायत्ता तां चेदविद्वान्प्रस्तोष्यासे मूधो ते विपति 
ष्यतीति मा भगवानवोचत्कतमा सा देवतेति ॥ ४ 
अन्वयार्थ--त्यानंतर त्या उषस्तीस प्रस्तोता उपसन्न झाछा-शिष्यत्वान 
त्याच्या समीप गेळा. ' हे प्रस्तोत्या, प्रस्तावभक्तीप्रत जी देवता अनुगत आहे, 
तिळा न जाणतां जर तू प्रस्तुति करशीर तर तुझा मूधो पडेल, ! अमे तूं 
मळा पवी म्हटळूंस. पण ती देवता कोणती ! असे तो बोलला ४. 
प्राण इति होवाच सर्वाणि ह वा इमानि भूतानि ग्राणमेवामिसं- 
विशन्ति ग्राणमभ्युज्जिहते सेषा देवता प्रस्तावमन्वायत्ता तां 
चेदविद्यान्म्रास्तोष्यों मृधों ते व्यपतिष्यत्तथोक्तस्य मयेति ५ 
अन्वयायै--असं विचारला गेलेला उषस्ति ' प्राण ! असे म्हणाल. 
[ सवोणि ह वा इमानि०-] हीं सवे मूतं प्राणाला अभिलक्षित करूनच- 
प्राणरूपानेच छीन होतात उत्पत्तिकाठी [ प्राणं अम्युज्जिहते-] प्राणापासूनच 


उद्भवतात. | स a देवत हक ती ही देवता मस्तावाप्रत  अ॒ गात हे, 
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त्या देवतेछा न जाणतां जर तूं मरस्तोत्याचं कमे केळं असतेस तर मीं 'मूधी 
पडेल! असें झटलेल्या तुझा मूधों पडळा असता. सु. त्र.१.१.९. ए. ३६.५. 
अथ हैनश्ुद्रातोपससादोद्वातयो देवतोट्रीथमन्वा- 
यत्ता तां चेदविद्वानुद्वास्यासे मूधों ते विपतिष्य- 
तीति मा भगवानवोचत्कतमा सा देवतेति ॥ ६ 
अन्वयार्थै--स्यानंतर उपस्तीपाशी उद्गाता शिप्यमावाने गेला व हणाला 
८४ हे उद्गात्या, जी देवता उद्घीथांत अनुगत आहे तिळा न जाणतां जर तू 
उद्वान करशील तर तुझ मृथी पडेल, ” असँ तूं मळा ह्मणाळास. यास्तव ती 
देवता कोणती तें मल सांग. ६. 
आदित्य इति होवाच सवाणि ह वा इमानि भूतान्यादि- 
त्यमुचेः सन्तं गायन्ति सेपा देवतोद्रीथमन्वायत्ता तां 
चेदविद्वानुद्गास्यो मूधो ते व्यपतिष्यत्तथोक्तस्य मयेति ॥ ७ 
अन्वयार्थ--[ आदित्य०-] अपे तो ह्मणाळा. ' हीं सवे मूते उच्च अस- 
ठेल्या आदित्यास गातात. ती ही देवता उद्गीथांत अनुगत आहे. त्या देवतेला 
न जाणतां जर तूं उद्गान केले असतेस तर मी ' तुझा मूधी पडेळ ! असें 
बोललेल्या तुझा मूघी पडला असता.' ७. 
अथ हैनं ग्रतिहर्तोपससाद ग्रतिहतेयों देवता प्रतिह्दारम- 
न्वायत्ता तां चेदविद्वान्मतिहरिष्यसि सूधो ते दिपतिष्य- 
तीति मा भगवानवोचत्कतमा सा देवतेति ॥ ८ 
अन्वयार्थ--त्यानंतर त्याच्यापाशी प्रतिहृती शिष्यभावाने गेछा व हणाला 
“है प्रतिहत्यी, जी देवता प्रतिहारांत अनुगत आहे तिला न जाणतां जर 
प्रतिहरण करशीळ तर तुझा मूधो पडेल ! असँ मळा आपण हटत तर ती 
देवता कोणती ? ८. | 


अन्नमिति होवाच सबोणि ह वा इमानि भूतान्यन्नमेव प्रतिहरमा- 
णानि जीवन्ति सेपा देवता ग्रतिहारमन्वायत्ता तां चेदावेद्वान्मत्यह- 
रिष्यो मूधा ते व्यपतिष्यत्तथोक्तस्य मयेति तथोक्तस्य मयेति ॥९ 
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अन्ययाथे--उपस्ति ' अन्न ? असँ क्षणाला [ सवीणि हवै इमानि०-] 
हीं सवे भूते अननाचेच आत्याकडे प्रतिहरण करणारीं अशी होत्साती चिबे 
राहतात. [ सा एषा०-] ती ही देवता प्रतिहारामध्यें अनुगत आहे. [ता 
चेत अविद्वान्‌०-] तिढा न जाणणाऱ्या अशा तूं जर प्रतिहरण केळे असतेस 
तर [ मू्ी ते०-] ' तुझा मूधी पडेल ' असें मां म्हरळे्या तुझा मधी 
पडळा असता. ९ ( ११ ) के 








-पूवे खंडांत अन्न न मिळणे, या निमित्तानं प्राप्त झाळेठी कष्टावस्था 
-पहिल्‍्या दिवशीं इभ्याचं उच्छिष्ट खार्णे व दुसऱ्या दिवशीं त्याचें व आपरेहि 
उच्छिष्ट व शिळें खाणें या स्वरूपाची कष्टावस्था सांगितली. पण तशी कष्टावस्था 
प्राप्त होऊं नये म्हणून अन्नलाभासाठी-- 

अथातः शोव उद्गीथस्तद्ध वको दाल्भ्यो 
ग्लावो वा मैत्रेयः स्वाध्यायमुद्दन्नाज ॥ १ 

अन्वयार्थ--[ अथ ०-] त्यानंतर अन्नाचा लाभ अपेक्षित असल्यामुळे 
शीव उद्गीथ आरंमिळा जातो. [ तत्‌-] त्यांत [ह०-] पूर्वी बक दारभ्य राव 
या नांवाचा मैत्रेय स्वाध्यायासाठीं [ उद्दत्नाज-] गांवावाहेर गेला. १. 

तस्मे श्वा श्वेतः ग्रादुवेभूव तमन्ये श्वान उपस- 
मेत्योचुरन्नं नो भगवानागायत्वशनायाम वा इति ॥ २ 
अन्बयाथे--[ तस्मै-] त्याच्यावर अनुग्रह करण्यासाठीं [श्वेतः श्वा-] 
श्वेतवर्ण श्वा-कुत्रा प्रादुभूत झाला. [ तं अन्ये०-] त्याच्या समीप दुसरे श्वान 
येऊन म्हणाळे [ भगवान्‌ नो अन्नं आगायतु-] भगवान्‌ आमच्यासाठी अन्न 
आगानाने संपादन करो. [ अशनायाम वै-] आम्ही बुभुक्षित-क्षुषित आहें 
[ इति-] असं हणाले. २.-त्या क्षुद्र श्वानांनीं अस टरं असतां-- 
तान्होवाचेहैव मा प्रातरुपसमीयातेति तद्ध बको 
दारभ्यो ग्लावो वा मेत्रयः प्रतिपालयांचकार ॥ ३ 
अन्वयाथे--[ तान्‌०-_] तय क्षुद्र श्वानास शुक्ल श्वान ह्मणाला-[ इ एव 
मा प्रातः उपसमीयात इति-] प्रातःकाढीं याच प्रदेशी मजपाशी तुम्ही या. 
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[तत्‌ ह-] तेथेंच [ वको दाहम्यः०-] बक दारभ्य ग्लाव मैत्रेय [ प्रतिपा- 
लयांचकार--] त्यांची प्रतीक्षा करता झाला. २ 


ते ह यथैवेह बहिष्पवमानेन स्तोष्यमाणाः सररव्धाः 
सपेन्तीत्येवमाससुपुस्ते ह सञ्चपाविश्य हिंचक्रुः ॥ ४ 

अन्वयार्थ--[ ते-] ते श्वान [ यथा एव इह-] ज्याप्रमाणें कर्मामध्ये 
बहिष्पवमान स्तोत्रानं प्रस्तवन करणारे उद्भातृपुरुष [ संरब्धाः-] एकमेकांशी 
संढभ होऊन [ सपैन्ति-] परिश्रमण करितात [ एवं-] त्याप्रमाणे [ते ह-] 
ते श्वान [ आसरूपु:-] परिश्रमण करते झाले. नंतर [ समुपविस्य-] खालीं 
बसून [ दिंचकुः-] हिंकार करते झारे. ४.--श्रुति हिंकाराचे स्वरूप सांगते-- 

३ ३ मदा ३ मां ३ पिवा ३ मां ३ देवो वरुणः प्रजापतिः 

सविता २5न्नमिहा २५55हरदन्नपत ३5न्नमिहा २5५5हरा २ऽऽहरो रेमिति।५ 

इति प्रथमाध्यायस्प्र द्वादशः खण्डः ॥ १२ 

अन्वयाथे--[ ओं अदाम ओं पिबाम ओं देवः वरुणः०-] आम्ही भोजन 
करतों, पान करतो, ( येथें गायनासाठी आकार तीनदा उच्चारला आहे. ) 
द्योतनामुळें देव, जगाच्या वर्षणामुळे वरुण, प्रजांच्या पालनामुछ प्रजापति; 
व सवौचे प्रसवितृत्व असस्यामुळें-सवीना प्रसवणारा असल्यामुळें आदित्य सविता 
म्हटळा जातो. या पयीयांनीं युक्त असळेळा तो आदित्य आम्हांसाठी [ अन्न 
इह आहरत-] अन्न येथें आहरण करो, ते श्वान याप्रमाणे हिंकार करून पुनरपि 
म्हणारे-तो तुं हे अन्नपते, ( तोच सवे अन्नाच्या प्रसवितृत्वामुळें अन्नाचा पति 
आहे. कारण त्याच्या पाकावांचून प्रसूत झालेले प्राण्यांचे अन्न अणुमात्रहि प्रादुभूत 
होत नाहीं. म्हणून तो अन्नपति. हे अन्नपते,) [ अन्नं०-] आम्हांसाठी या मत 
स्थानीं अन्न घेऊन ये. ' आहर ” या शब्दाची आदराथे आवृत्ति केली आहे. 
शेवटचा ' ओं ? हा शब्द सूर्याच्या प्राथनेचा मंत्र समाप्त झाला, हें सुचवितो व 
` इति? हा शब्द भाक्तिविषय उपासना समाप्त झाली, हैं सुचवितो ५(१२). 





मक्तिविषयक उपासन सामावयवाशीं संबद्ध आहे. म्हणून स्या असंगाने 
सामाचा एक अयब अश्रा,उत्लोतात्य--िकषरांी सतङर.ू् दुसरे संहत-- 
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समूहरूप उपासनें याच्या पुढे सांगितली जातात. कारण सामाच्या अवयवाशी संबद्ध 
असणे, हें साइइय यांत आहे. 
अयं वाव लोको हाउकारो वायुहाइकारथन्द्रमा 
अथकारः । आत्मेहकारोऽगिरीकारः ॥ १ 
अन्वयार्थ--[ अयं वाव लोकः०-] हाच लोक हाउकार आहे, वायु 
हाइकार आहे, चंद्रमा अथकार आहे, आत्मा इकार आहे व आभि इकार आहे. १ 
आदित्य ऊकारो निहव एकारो विश्वे देवा ओहोयिकार! 
प्रजापतिहिकारः प्राणः स्त्रोऽन्नं या वाग्विराट ॥ २ 
अन्वयाथे--आदित्य उकार, निहव एकार, विश्वे देव औहोयिकार, प्रजा- 
पति हिंकार, प्राण स्वर, अन या व विराद्‌ वाक्‌ आहे म्ह० आदित्यादि- 
इष्टया ऊकारादि. स्तोमाक्षरांची उपासना करावी. २ 
अनिरुक्तस्रयोदशः स्तोभः संचरो इंकारः ॥ ३ 
अन्वयाथ--अनिरुक्त-आरणात्मा, [ संचरः-] कार्येरूपानें अनेकप्रकारं 
संचार करणारा तेरावा स्तोभ हुंकार कारणदृष्टया उपास्य आहे. ३-स्तोमा- 
क्षरांच्या उपासनेचे फळ-- 
दुग्धे$स्मे वाग्दोहं यो वाचो दोहो5न्नवानन्नादो भवाति 
य एतामेवई साम्नाद्चुपनिपदं घेदोपनिपदं वेद्‌ ॥ ४ 
इात प्रथमाध्यायस्य चरयाद्शाः खण्डः॥ १३ 
इति छान्दोग्योपानिपद्वाक्षणे प्रथमोऽध्यायः समाप्त: ॥ १ 
अन्वयाथं--[ दुगे अस्मै वाक्‌ दोहं०-] या उपासकाला वाक्‌ दोह- 
फळ देते, जो वाक्‌-चा दोह--कऋमेदादिशव्द्साध्य फळ तें देते. [ यः एवं एतां 
साम्नां उपनिषदं वेद-] जो याप्रमाणें या सामांच्या उपनिषदाछा जाणतो [अन्न- 
वान्‌ अन्नादः भवति-] तो अन्नवान्‌ व अन्नाद्‌-दीप्ताम्ि होतो. ४ (१३)१. 


SSI 
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अथ ह्वितीयोऽध्यायः ] 





‹ ओमित्येतदक्षरं०! इत्यादि पहिल्या प्रपाठकाने सामाच्या अवयवांचे अनेक 
फळें देणारें उपासन सांगितलें; ते सांगून झाल्यावर पहिल्या अध्यायाच्या 
तेराव्या खंडांत स्तोभाक्षरांच उपासन सांगितठें. त॑ उपासन सामावयवसंबद्ध 
असो कीं स्तोभाक्षरसंबद्ध असो, ते कसहि जरी असळं तरी सामाच्या एक- 
देशाशी संबद्ध आहे. याप्रमाणें एकदेशोपासनेचें व्याख्यान झाल्यानंतर आतां 
समस्तसामविषयक उपासने मी सांगते, असं. हाणून श्रुति आरंभ करिते-- 

ॐ समस्तस्य खळ साञ्न उपासनःसाधु यत्खछ 
साधु तत्सामेत्याचक्षते यदसाधु तदसामेति ॥ १ 
अन्वयार्थ--[ समस्तस्य०--] समस्त-सवोवयवविशिष्ट पांचभक्तिक व साप्त 
भाक्तिक सामाचें उपासन साधु आहे. [ यत्‌ खळु०-] व्यवहारांत ज साधु अपतत 
त्याला साम असें म्हणतात व जे असाधु असतं त्याहा असाम असं हणतात. 
तदुताप्याहुः साम्नेनय्युपागादिति साधुननम्ञपागादित्वेव तदाः 
हुरसाम्नेनसुपागादित्यसाधुननश्चुपागादित्येच तदाहुः ॥ २ 
अन्वयाय--[ ' तत्‌ उत अपि आहुः-] साधु व असाधु असा विवेक 
करण्याचे कारणहि सांगतात-[ साम्ना एनं उपागात्‌-] सामाने या राजाढा 
किंवा सामन्ताला प्राप्त झाळा-त्याच्या समीप गेडा. [ साधुना-] शोभन अभि- 
प्रायि [ एनं उपागात्‌-] याच्यापाशीं गेला. [ इत्येव ०-] असेच त्याच्या- 
विषयी लोक हणतात. तसेंच [ असाम्ना०-] असामानें याच्यापाशी गेला, 


असाधु आशयाने त्यान्या समीप गेळा, असेंच त्याच्याविषयी हणतात २. 
अथोताप्याहुः साम नो चतेति यत्साधु भवति साधु बतेत्येव तदा- 
हुरसाम नो बतेति यदसाडु भव॒त्यसाधु वतेत्येब तदाहुः ॥ ९ 
अन्वयाथ--[ अथ०-] नंतर अहाहा आमचें साम-चांगळ झा, असंहि 

हणतात. जे साधु होते, ते “अह्व चांग, असंच हणतात व ` अरेरे आमचं 

असाम-बाईद झा.” असे ह्मणतात. जं असाधु असते त्याला 'भेरे असाधु- 
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वाईट! असंच हणतात ३. 
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स य एतदेवं विद्वान्साधु सामेत्युपास्तेऽभ्याञ्ञो ह 
यदेनशसाधवो धमो आ च गच्छेयुरुप च नमेयुः ॥ ४ 
बवति द्वितायाध्यायस्य प्रथमः खण्डः ॥ १ 
अन्वयाथे —स्षणून [ सः यः-] तो जो कोणी [ एतदेवं ० -] हे से 
ज्ञाणणारा ' साधु साम अशी उपासना करतो ' त्याच्यापाशी [ अभ्याशो ह) 
सत्वर साधु-शोमन-शरुतिःसमर्तीशीं अविरुद्ध धर्म येतात व त्याच्यापाशी मोग. 
रूपाने उपस्थित-नम्र होतात. ४ ( १ ) 


-साधुद्टिविशिष्ट अशीं कोणती बरे तीं समस्त सामें उपास्य आहेत? उत्त... | 
लोकेषु पञ्चविघरसामोपासीत पृथिवी हिंकारः । अग्निः प्रस्ता- 
वोऽन्तरिक्षमुद्गीय आदित्यः प्रतिहारो द्योरनिधनमित्यूष्वेंषु ॥ १ 

अन्वयार्थ--[ लोकेषु०-] छोकदृष्टया पंचावेध सामाची उपासना करावी. 

परथिवी हिंकार, आभि प्रस्ताव, अन्तरिक्ष उद्राथ, आदित्य प्रतिहार व द्यो: 
निधन, अशी [ उध्वेंषु-] ऊध्वेगत लोकदृष्टया सामोपासना करावी. १ 
अथाऽऽृत्तेष ्योर्हिकार आदित्यः ग्रस्तावोऽन्तरिक्ष- 
मदगीथोःम्रिः प्रतिद्दारः एथिवी निधनम्‌ ॥ २ 
अन्वयाये--[ अथ-_] एथिवीपासून युळोकापर्यंत पांच ऊर्ध्वमुख लोकांच्या 
दृष्टीने पंचबिध सामाची उपासना सांगितल्यानंतर [ आदृत्तेषु०-] अवाड्मुख- 
अधोमुख लोकांमध्ये पंचविध सामाचे उपासन सांगितले जाते. बुळोकदृष्ट्या 
हिंकाराची, आदित्यदृष्टया प्रस्तावाची, अन्तरिक्षदृष्टया उद्गीथाची, अभिदृष्ट्या 
प्रतिहाराची व एथिवीहष्टया निधनाची उपासना करावी. २-या उपासनेचे फल- 
कल्पन्ते हास्मै लोका ऊध्वाश्चाऽऽृत्ताश्च य 
एतदेवं विद्वाह्लौकेषु पञ्चविधं सामोपास्ते ॥ रे 
इति द्वितीयाध्यायस्य द्वितीयः खण्ड: ॥ २ 
अन्वयाथे--[ अस्मै-] या उपासकाला 'ऊ्व व आवृत्त लोक! 
[ कल्पन्ते-] समर्थ होतात. ( कोणाला १) [ यः एतत्‌ एवं विद्वान-] जो हें असें 
जाणणार तू छक्क}. येकांबश्येः वंचविष सापाि°डपास्ः-करलो' ३. (२) 
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वृष्टी पंचविधरसामोपासीत पुरोवातो हिंकारो मेघो जायते स 
प्रस्तावों वर्षति स उद्गीथो विद्योतते स्तनयति स प्रतिहार! ॥ १ 
अन्वयाथ-[ दृशै०-] वृष्टीमध्य-वृष्टिदष्ट्या पंचविध सामाची उपासना 
करावी. पुरोवातडष्टथा हिंकाराची, मेघ उपपन्न होतो, त्याच्या दृष्टीने प्रस्ता- 
वाची, तो वृष्टि करतो, त्याच्या दृष्टीनं उद्गीथाची, चमकते व गजेना होते, 
त्या दृष्टीने प्रतिद्वाराची उपासना करावी. १ 
उद्गृह्णाति तन्निधनं वर्षति हास्मे वर्षयति ह 
य॒ एतदेवं विड्डान्वृशे पंचविध<सामोपास्ते ॥ २ 
इति द्वितीयाध्यायस्य तृतीयः खण्डः ॥ ३ 
अन्वयाथे--( उद्गृह्ाति०-] उद्‌॒अहणाच्या दृष्टीने निधनाची उपासना 
करावी. [ यः एतत्‌ एवं विद्वान्‌ वृष्टी पंचविधं साम उपास्ते अस्मै वर्षेत 
वर्षयति €-] जो हैँ. असें जाणणारा वृष्टीमध्ये पंचविध सामाची उपासना करतो 
त्याच्या इच्छेप्रमाणे वृष्टि होते, किंबहुना तो मेघाकडून वृष्टि करवितो. २ (२) 


सवोस्वप्सु पञ्चविध सामापासीत मेघो यत्संइवते 
स हिंकारो यद्वेति स प्रस्तावों या! प्राच्यः स्यन्दन्ते 
स उद्दीथो या प्रतीच्यः स प्रतिहार! समुद्रो निधनम्‌ ॥ १ 
अन्वयाथ--स्य आपांमध्ये पंचविध सामाची उपासना करावी. मेघ जो 
एकरूप होतो त्या दृष्टीने हिंकाराची, तो जी बृष्टि करतो त्या दृष्टीने प्रस्ता- 
वाची, ज्या पूर्वेकडील नया वाहतात त्यांच्या दृष्टीनं उद्गीथाची, ज्या पश्चिमे- 
कडे नद्या वाहतात त्यांच्या दृष्टीने प्रतिहाराची व समुद्राच्या दृष्टीने निधनाची 
उपासना करावी. १. 
न हाप्सु त्यप्सुमान्भवाति य एतदेवं विद्वान्सरवास्वप्सु पश्वविध<सामोपास्ते 
इति द्वितीयाध्यायस्य चतुर्थेः खण्डः ॥ ४ 
अन्वयार्थ--[ यः एतत्‌ एवं०-] जो हे असँ जाणणारा सवे आपांमध्यं 
पंचविध सामाची उपासना करतो तो [नह अप्स प्रेति] जलांमध्ये मरत 
नाहीं वतो “अध्तु॥/47--४६ंकर्षाम दीती- एकः by eGangotri 
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ऋतुषु पश्चविध श्सामोपासीत वसन्तो _ हिंकारो ग्रीष्म! 
स्तावो वर्षा उद्गीथः शरत््तिहारो हेम"्तो निधनम्‌ ॥ १ 
अन्वयाथै--ऋतुहष्टया पंचविध सामाची उपासना करावी. वसम्तदृष्टया 
हिंकाराची, ऑप्मदृष्टया प्रस्तावाची, वर्षोहष्टया उदगीथाची, शरदूृष्ट्या प्रति. 
हाराची व हेमन्तदृष्ट्या निधनाची उपासना करावी १. 
कल्पन्ते हास्मा ऋतव ऋतुमान्भवाति य एत- 


देवं विद्वानतुपु पञ्चविधःसामोषास्ते ॥ २ 
इति द्वितीयाध्यायस्य पञ्चमः खण्डः ॥ ५ 


अन्बया्थे--[ यः एतदेवं०-] जो हैं असें जाणणारा ऋतृमध्ये पंचविध 
सामाचें उपासन करतो त्याला ऋतू स्वानुरूप भोग देतात व तो [ ऋतुमान्‌ 
भवति-] ऋतुसंत्रंधी भोगांनी संपन्न होतो. २ (५) 
पशुपु पंचविध<सामोपासीताजा हिँकारोऽययः प्रस्तावो 
गाव उद्गीथोऽश्वाः प्रतिहारः पुरुपो निधनम्‌ ॥ १ 
अन्वया्थ--पशुदृष्टया पंचविध सामाची उपासना करावी. अजा हिंकार, 
अवी प्रस्ताव, गायी उद्गीथ, अश्व प्रतिहार व पुरुष निधन अशा दृष्टीने 
उपासना करावी, १ 
भवान्ति हास्य पशवः पशुमान्भवति य एत- 
देवं विद्वान्पशुषु पञ्चविध सामोपास्ते ॥ २ 
इति द्वितीयाध्यायस्य पष्टः खण्डः॥ ६ 


अन्वथाथे---[ यः एतदेवं०-] जो हें असें जाणणारा पशूंमध्यं पंचविध 
सामांची उपासना करतो त्याला पशू प्राप्त होतात व तो पशुमान्‌ होतो.२ ,(६) 





प्राणेषु पञ्चविधं परोवर्रायः सामोपासीत प्राणो . 
हिकारो वाकम्रस्तावश्चक्षुरुद्गीथः श्रोत्रं प्रति- 
हारो मनो निधनं परोवरीथाईसि वा एतानि ॥ १ 
अन्वयाथे--्राणदष्टया पंचविध परोवरीय सामाची उपासना करावी. प्राण 
हिंकार, वाकू प्रस्ताव, चक्षु उद्गीथ, श्रोत्र प्रतिहार ब मन निधन, हीं उपा- 
सन उत्तरोत्तर श्रेष्ठ, आहेत, १, Math Collection. Digitized by eGangotri 
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परोवरीयो हास्य भवति परोवरीयसो ह लोकाज्ञयति य एतदेवं 
विद्वान्प्राणेषु पञ्चविधं परोवरीयः सामोपास्त इति तु पञ्चविधस्य ॥२ 
इति द्वितीयाध्यायस्य सप्तमः खण्डः ॥ .७ 
अन्वयाथै--[ यः एतदेवं०-] जो हें याप्रमाणे जाणणारा प्राणदृष्टया पंच- 
विध परोवरीय सामाची उपासना करतो [ अस्य परोवरीयः०--] याचे जीवन 
परोवरीय होतें व. उत्तरोत्तर श्रेष्ठ लोकांस तो जिंकतो. [ इति तु पंचविधस्य-] 
असे हें पंचविध सामाचें उपासन सांगितरुं. २ (७ ) 


अथ सप्तविधस्य वाचि सप्तविध* सामोपासीत यत्किंच वाचो 
हुमिति स हिंकारो यत्रेति स ग्रस्तावो यदेति स आदि? ॥ १ 
अन्वयाथे--[ अथ०-] आतां सप्तविध समस्त सामाचं उपासन [ वाचि 
सप्तविधं०-] वाक-दृष्टिवेशिष्ठ सप्तविध समाची उपासना करावी. जे कांही 
बाक्‌-चे ' हुं? असे स्वरूप तो हिंकार, जे ' प्र! असे तो प्रस्ताव, जें “आ! 
अस तो आदि; १. | 
यदुदिति स उद्गीथो यत्प्रतीति स ग्रतिह 
यदुपेति स उपद्र्चो यन्नीति तन्निधनम्‌ ॥ २ 
अन्वयाथै--जे ` उत्‌? असे शब्दरूप तो उद्गीथ, जे ' प्रति ' असं 
तो प्रतिहार, जे ' उप! असें तो उपद्रव, व जे “नि! असं ते निधन. २ 
दुग्धेऽस्मै वाग्दोहं यो वाचो दोहोऽ्नवानन्नादो भवाति 
थ एतदेवं विद्वान्वाचि सप्तविधः सामोपास्ते ॥ रे 
इति द्वितीयाध्यायस्याएमः खण्डः ॥ 4 ॥ 
अन्वया--[ यः एतदेव०-] जो हें असे जाणणारा वारष्टया सप्तविध- 
सामाची उपासना करतो [ दुखेऽै०-] त्याळा वाकू दोह देते, [यः वाचः 
दोहः-] जो वाक्‌-चा दोह; उपासक अन्नवान्‌ व दीपामि होतो. ३ (८ ). 





अथ खन्वमुमादित्य ₹ सप्तविध ‡ सामोपासीत सवेदा 
समस्तेन सिसा ग्रेति मां प्रतीति शर्वेणव्समस्तेबःसाम॥। १ 
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अन्वयाथे--आतां खरोखर या आदित्याच्या दृष्टीने सप्तविध सामा 
उपासना करावी. कारण आदित्य सवेदा सम आहे. त्या कारणाने तो साम 
मजप्रत मजप्रत, अशी तो समान बुद्धि उत्पन्न करतो, झणून तो सदी 
सम. त्यामुळें साम, १ 
तांस्मन्निमानि सवाणि भूतान्यन्वायत्तानीति विद्या- 
ततस्य यत्पुरोदयात्स हिंकारस्तदस्य परवो5न्यायत्ता- 
स्तस्मात्ते हिंकुबेति हिंकारभाजिनो ह्येतस्य साम्नः ॥२ 
अन्वयाथे--[ तस्मिन्‌-] त्या आदित्यांत [ इमानि०-] हीं सै मर 
अन्वायत्त-अनुगत आहेत, असँ जाणावें. [तस्य यत्‌ पुरोदयात्‌] त्या आदि. 
त्याचें उद्याच्या पूर्वीचे जें घमेस्वरूप [ सः हिँकारः-] तो हिँकार. [ 
अस्य] तें या आदित्याचे हिंकाररूप, [ पशवः अन्वायत्ताः] स्या हकार 
रूपाला पडा अनुगत आहेत. [ तस्मात्‌०-] त्यामुळे ते पद्म हिं ! करितात. 
कारण ते [ एतस्य साम्नः०-] या आदित्याख्य सामाचे हिंकारमाक आहेत. २ 
अथ य॒त्मथमोदिते स प्रस्तावस्तद्स्य मनुष्या अन्वायत्तास्तसात्ते 
प्रस्तुतिकामाः प्शश्साकामाः प्रस्तावभाजिनो ह्येतस्य साम्नः ॥ ३ 
अन्वयाथे--[ अथ-] नंतर [ यत्‌ प्रथमोदिते०--] ज प्रथम उदय झाल 
असतां आदिल्याचे रूप तो प्रस्ताव. [तदस्य०-] याच्या त्या रूपास मनुष्य 
अन्वायत्त आहेत. म्हणून ते प्रस्तुति प्रशंसा यांची इच्छा करणारे असतात. 
ज्याअर्थी या सामाच्या प्रस्तावाचे भजन करण्याचें त्यांचें शीळ असते (त्याअर्थी 
ते प्रस्तुतिकाम व प्रसाकाम असतात, असा संबंध. ) ३ 
अथ यत्संगववेलाया स आदिस्तदस्य वया<स्य- 
न्वायचानि तसात्तान्यन्तरिक्षेऽनारम्वणान्यादायाऽऽ- 
त्मानं परिपतन्त्यादिभाजीनि ह्येतस्य साम्नः ॥ ४ 
अन्वयाथे-सूयैकिरणांचा जगन्मंडलाशीं किंवा वत्सांचा गायीशी संगम 
होण्याचा जो काळ तो संगवकाल; त्यावेळी जे सवित्यावें रूप तो आदि. याच्या 
त्या रूपास पक्षी अन्वायत आहेत. [ आदिभाजीनि०-] ज्याअर्थी या सामा- 
च्या आदीचे भजन करणारे ते आहेत [ तस्मात्‌०-] त्याअर्थी ते पक्षी अन्त- 
रिक्षांत स्तः अममा निर ०'सरीतीजे (कळल, जाताता/2 ९. 
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अथ यत्संप्रति मध्यादेने स्‌ उद्गीथस्तदस्य देवा अन्वायचास्त- 
स़ात्ते सत्तमाः. प्राजापत्यानामुद्गीथभाजिनो हतस्य साम्नः॥ ५ 
अन्वयाथे--नंतर जं [ संप्रति मध्यंदिने-] सरळ मध्यंदिनीं आदित्याचं 
खूप तो उद्गीथ, याच्या त्या रूपास देव अन्वागत आहेत. [ तस्मात्‌०-] 
म्हणून ते प्रजापतीच्या अपत्यांमध्ये सत्तम-अत्यंत विशिष्ट आहेत. कारण ते 
या सामाच्या उद्वीथाचं भजन करण्याचं ज्यांचे शीर आहे, असे आहेत. ५ 
अथ यद्व मध्यंदिनात्य्रागपराह्णतस प्रातिहारस्तदस्य गमो अन्वा- 
यत्तास्तस्मात्ते प्रतिहृता नावपद्यन्ते प्रतिहारभाजिनो ह्लेतस्य साम्नः ६ 
अन्वयार्थ--नंतर [ यदृष्वे०-] जे मध्यंदिनाच्या नंतर व अपराह्मच्या 
पूर्वी सूयाचे रूप तो प्रतिहार ( त्यांत 'प्रति! या शब्दाचं साहश्य आहे. ) या 
त्याच्या रूपास गर्भ अनुगत आहेत. ह्मणून ते वर नेळेले असे होत्साते खालीं 
पडत नाहींत. कारण गभे या सामाच्या प्रतिहाराच॑ भजन करणारे आहेत. 
अथ यदृध्बेमपराह्वात्मागस्तमयात्स उपद्रवस्तदस्पा55- 
रण्या अन्वायत्तास्तस्मात्ते पुरुपं दृष्ट्वा कक्षर श्वश्रः 
मित्युपद्रवन्त्युपद्र्वमाजिनो ह्येतस्य साम्नः ॥ ७ 
अन्वयाथे--नंतर जे अपराह्मच्या नंतर व अस्तमयाय्या पूर्वी आदित्याच 
रूप तो उपद्रव. त्या रूपाच्या दृष्टीनं उपद्रवाची उपासना करावी. ( कारण 
ते त्या वेळीं अस्ताचलाप्रत जाते ) याच्या त्या रूपास आरण्यांतीछ पशु अनु- 
गत आहेत. ह्मणून ते पुरुषास पाहून अरण्यांत किंबा गुत पळून जातात. 
कारण ते या सामाच्या उपद्रवमक्तीच भजन करणारे आहेत. ७ 
अथ यत्प्रथमास्तमिते ता्निधनं तदस्य पितरोऽन्वायत्ता- 
स्तस्मात्तन्निदधाति निधनभाजिनो द्येतस्य साम्न एवं 
खल्वम्ुमादित्य« सप्तविधः सामोपास्ते ॥ ८ 
इति द्वितीयाध्यायस्य नवमः खण्डः ॥ ५ 
अन्वयार्थ--नंतर जे प्रथम अस्तमितसमर्यी आदित्याचे रूप ते निधन. 
(त्या रूपाच्या दृष्टीने निघानाची उपासना करावी. समासि हृ त्या दोहोंमध्ये 
सामान्य आहे. ) स्या रूपास पितर अन्वागत आहेत. म्हणून त्यांस-पिडरूप 
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आहेत. [एवं०-] याप्रमाणें या आदित्याच्या दृष्टीने सप्तविध सामाची 
जो उपासना करतो त्याला आदित्याची प्राप्ति हें फळ मिळतं, असा या 
वाक्याला शेष लावावा. ८ (९) 


-आदित्य मृत्यु आहे. कारण तो अहोरात्रादि काळाने जगाचा क्षय 

करणारा आहे. यास्तव त्याच्या उछंधनासाठी हें सामोपासन सांगितले जातें- 
अथ खल्वात्मसांमेतमातिमृत्यु सप्तविध < सामोपासीत 
हिंकार इति त्यक्षरं प्रस्ताव इति ञ्यक्ष्रं तत्समम्‌ ॥ १ 

अन्वयाथे--[अथ खढ़०-] त्यानंतर आत्मसंमित-सामावयवांच्या तुर्य, 
अतिमृत्यु, सप्ताविध सामाची उपासना करावी. हिंकार हैं [यक्षरं-] तीन अक्ष 
रांचे नांव आहे. प्रस्ताव हेंहि ज्यक्षर नांव आहे. ते पूर्वे नांवाची सम आहे. १ 

आदिरिति व्यक्षरं प्रतिहार इति चतुरक्षरं तत इहक तत्समम्‌ ॥२ 

अन्वयाथे--' आदि ? असे व्यक्षर-दोन अक्षरांचे नांव व ' प्रतिहार ' हैं 
चतुरक्षर-चार अक्षरांचे. त्यांतून एक अक्षर काढून “ आदि? यांत मिळविरे 
असतां तीं दोन्ही सम होतात. २ 

उद्गीथ इति त्र्यक्षरमुपद्रव इति चतुरक्षरं त्रिभिश्रिमिः 
समं भवत्यक्षरमतिशिष्यते त्र्यक्षरं तत्समम्‌ ॥ ३ 

अन्वयाथे-- उद्दीथ ! असे ञ्यक्षर नांव व ` उपद्रव? हें चार अक्षरांचे 
नांव. तीन तीन अक्ष्रांनीं तीं दोन्ही नांवें समान होतात; व एक अक्षर अव- 
शिष्ट राहतं. पण तेहि ' अक्षर ! असे ज्यक्षरच आहे. त्यामुळें तेहि पूर्वी- 
च्या समान आहे. ३ 

निधनमिति अक्षरं तत्सममेव भवति तानि 
ह वा एतानि द्वाविशशतिरक्षराणि॥ ४ 

अन्वयाथे--निषन” असे ञ्यक्षर नांव आहे. तें पूर्वनांवाशी समच आहे. 

तीं हीं अशीं एकंदर बावीस अक्षरं आहेत. ४ 
एकविशशत्यादित्यमामोत्येकविशशो वा इतोऽसावादित्यो 
द्वाविडेशेत्र J नीहमादिलालमकि | ध्न्नाक) | जतिम nbbiX 
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अन्वयार्थ--[ एकविशत्या०-] एकवीस या अक्षरसंख्येने आदित्यास प्राप्त 
होतो. [ एकर्विशः०-] या लोकाहून आदित्य एकविसावा आहे. [द्वार्विशेन ०-] 
बाविसाव्या अक्षरानं आदित्यान पर अशा स्थानास जिंकतो. ते स्थान [नाकं-] 
सुखाचा अभाव नव्हे. तर [ तत्‌ विशोकं-] तं शोकरहित आहे. ५ 
आम्षोति हाऽऽदित्यस्य जयं परो हास्याऽऽदित्य- 
जयाञ्जयो भवाति य एतदेवं विद्वानात्मसंमितम- 
तिमृत्यु सप्तविधशसामोपास्ते सामोपास्ते ॥ ६ 
इति द्वितायाध्यायस्य दृशमः खण्डः ॥ १० 
अन्वयाथे--[ आदित्यस्य जयं आप्नोति-] आदित्याच्या जयास प्राप्त होतो. 
[ आदित्यजयात्‌ अस्य परः जयः भवति-] आदित्याच्या जयाहून याचा 
मोठाच जय होतो. ( कोणाचा १ ) जो हैं असे जाणणारा आसमंमित, अति- 
मृत्यु, सप्तविध सामाची उपासना करतो, ( त्याचा जय होतो ) ' सामोपास्ते ' 
या वाक्याची आवृत्ति सप्तविध सामोपासनेच्या समाप्त्यर्थं आहे. ६ (१०) 


नांव येतल्यावांचून पंचविध व सप्तविध सामाचें उपासन सांगितरू. आतां 
या पुढें गायत्र, रथंतर इत्यादि नाममहणंपूयेक-नामग्रहृणानें विशिष्ट व विशिष्ट 
फल देणारी दुसरीं सामोपासनें सांगितली जातात. कमोमध्यं गायत्रादिकांचा 
ज्या क्रमाने उपयोग करितात त्याच क्रमाचा आश्रय करून त्यांची उपासना 
सांगितली आहे-- 
मनो हिंकारो वाकप्रस्तावश्र्षुरुद्वी थः शरोत्रं प्रति- 
हारः प्राणो निधनमेतदगायत्रं ग्राणेषु प्रोतम्‌ ॥ १ 
अन्वयार्थ--मन हिंकार, वाक्‌ प्रस्ताव, चक्षु उद्गीथ, श्रोत्र प्रतिहार, 
प्राण निधन हें गायत्र साम आहे. ते प्राणांमध्यं प्रोत-प्रतिष्ठित आहे. .१ 
स य एवमेतद्गायत्रं प्राणेषु प्रोतं वेद प्राणी भवति 
सर्वमायुरेति ज्योग्जीवति महान्प्रजया पशुभि- 
भबति महान्कीत्या महामनाः स्याचतदन्नतम्‌॥ २ 


a 
रि दिताः प्य्रायस्यकाददाः खण्ड: ॥ ११ 
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अन्वयाध--[ सः यः एव०-] तो जो अशाप्रकारे गायत्र साम प्राणांत 
प्रतिष्ठित आहे, असं जाणतो तो [ प्राणी-] प्राणवान्‌ होतो. [सवे आयुः 
एति-] सवे आयुष्यास प्राप्त होतो. [ ज्योक्‌ जीवति-] उज्ज्वल जीवन 
जगतो. [ प्रजया पशुभिः महान्‌ मवति-] प्रजा व पशु यांनी महान्‌ होतो; 
[ कीत्यी महान:-] कीर्तीने महान होतो. [ महामनाः स्यात्‌-] अक्षुद्रचित्त 
व्हावे, [ तत्‌ ब्रतं-] हे. गायत्रोपासकार्चे मत आहे. २ (११) 





अभिमन्थति स हिंकारो घूमो जायते स प्रस्तावो ज्वलति 
स उद्गीथोऽङ्गारा भवन्ति स ग्रातिहार उपशाम्यति 
तन्निघनःसः्श्ाम्याते त्निधनमेतद्र्थंतरममनो ग्रोतम्‌ ॥१ 
अन्वयार्थ--अमिमंथन करतो तो हिँकार, धूम उद्भवतो तो प्रस्ताव, दीप्त 
होतो तो उद्गी, कोळसे-निखारे पडतात तो प्रतिहार, विझू लागतो तं निधन, 
अगदीं शांत होतो ते निधन, हैं रथंतर साम अग्नीत प्रतिष्ठित आहे. १ 
स य एवमेतद्रथंतरमग्नौ प्रोतं वेद त्रक्मवर्चस्यन्नादों भवति 
सर्वमाथुरेति ज्योग्जीवति महान्प्रजया पश्ुमिभेवति महा- 
न्कीत्या न प्रत्यक्ङग्निमाचामेन्न निष्ठीवेचदव॒तम्‌ ॥ २ 
इति द्वितीयाध्यायस्य द्वादशः खण्डः ॥ १२ 
अन्वयाथै--[ सः यः०-] तो जो असं हैं रथेतर अग्नीत प्रतिष्ठित आहे, 
हे जाणतो तो ब्हवर्चसी दीप्तामि होतो. पूणे आयुष्य जगतो, उज्ज्वलूपण 
जिवत राहतो. प्रजा व पशु यांनीं महान्‌ होतो. कीतीने महान्‌ होतो. [ अभि 
प्रत्यङ्‌ न आचामेत्‌ न निष्ठीवेत्‌-] अझीकडे तोंड करून कांहीं खाऊं नये व 
त्याच्याकडे तोंड करून थुंकू नये. [ तत्‌ त्रतं-] हे ब्रत आहे. २ ( १२ ) 





अवाच्य पशुकमोमध्य प्रवृत्त झालेल्या ख्री-पुरुषांना खालची अरणी व 
वरची अरणी यांचे स्थार्नायत्व आहे,ती दोघे अरणांच्या स्थानीं असतात. त्यामुळ 


~ 


मंथनकमोच्या -साहयामुळे , संधतादिदशा तर ट विधान, आनि करते- 
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उपमन्त्रयते स हिंकारो ज्ञपयते स प्रस्तावः स्रिया सह शेते 
स उद्गीथः ग्रतिख्रां सह शेते स प्रतिद्दारः कालं गच्छति 
तन्निधनं पारं गच्छति ताभ्निषनमेतद्वामदेव्यं मिथुने प्रोतस्‌ ॥ १ 
अन्वयार्थ--[ उपमन्त्रयते०--] संकेत करतो, तो प्राथम्यामुळं हिंकार 
आहे, [ ज्ञपयते ०--] पुरुष पशुकरमासाठीं खीला वखदानादिकांच्या योगाने 
संतुष्ट करतो तो प्रस्ताव. कारण प्रारंम हें त्यांत साइञ्य आहे. [ ख्रिया सह 
शेते०--]ख्जीसह शयन करणें म्ह० एका पर्यकावर जाणे, तो उद्गीथ. कारण 
त्याला श्रेष्ठत्व आहे. [ प्रतिखीं ०-] स्त्रीच्या अभिमुख होणं, तिच्याकडे तांड 
करणें, तो प्रतिहार, [ कारुं--] काळास प्राप्त होतो, भेथुनाने [ पारं०-] 
समाप्तीस प्राप्त होतो तं निधन. हें वामदेव्य साम मिथुनांत प्रतिष्ठित आहे. 
. कारण वायु व जल यांचा मिथुनत्वाने संबंध होऊन त्यापासून वामदेव्य सामाची 
उत्पत्ति सांगितळी आहे. (त्यामुळे ते मिथुनांत प्रतिष्ठित असणें योग्यच आहे.) १. 
स य एवमेतदामदेव्ये मिथुने श्रोतं वेद मिथुनीभवति मिथुना- 
न्मिथुनात्मजायते सवेमायुरेति ज्योग्जीवति महान्प्रजया पश्ु- 
भिभर्वातमहान्कीत्यों न कांचन परिहरेततद्ब्रंतस्‌ ॥ २ 
इति द्वितीयाध्यायस्य त्रयोद्शः खण्डः ॥ १३ 
अन्चयाथे--[ सः यः०-] तो जो असं हें वामदेव्य साम मिथुनांत प्रति- 
छित आहे, असे जाणतो तो मिथुनरूप-अविधुर होतो. प्रत्येक मिथुनापासून 
तो उत्पन्न होतो. पूणे आयुष्य वांचतो, उज्ज्वल जीवन जगतो. मजेने ब 
पशून तो महान होतो. कीतीने महान्‌ होतो. [कांचन न परिहरेत्‌-] समा- 
गमाच्या इच्छेने आलेल्या कोणत्याहि खरीचा परिदार करूं नये. तें ब्रत आहे. 
वचनप्रामाण्यावरून धर्माचे ज्ञान होत असल्यामुळं प्रतिषेधशाख्राशीं याचा 
विरोध नाहीं. ( वामदेव्य सामोपासकाळाच ब्रक्मचश्रोचा नियम नाहीं, इतरांना 
तो आहे. त्यामुळे-' परांगनां नोपगच्छेत्‌ '-या स्मृतीने केलेल्या प्रतिषेघाशी 
याचा विरोध येत नाही, असा मावाथे. ) २ ( १३ ) 





आदिय प्रजोत्पत्तीचा हेतु आहे. यास्तव प्रजोतत्तीचे कारण असे जे 


मैथुन त्याच्या इष्टीनंतर श्रुति आदित्यदष्टि उत्थापित करते- 
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उद्यन्हिकार उदितः प्रस्तावो मध्यंदिनं उद्गीयोऽ- 
पराह्नः प्रतिहारोऽस्तं यन्निधनमेतदव्रृहदादित्ये ग्रोतम्‌॥१ 
अन्वयार्थ--उद्य पावणारा सविता हा हिंकार, उदय पावछेछा सविता 
प्रस्ताव, मध्यंदिन सविता हा उद्गीथ, अपराह्न प्रतिहार च अस्तास जाणारा 
हैं निधन, हें बृहत्साम आदित्यांत प्रतिष्ठित आहे. १ ' 
स य एवमेतद्बहदादित्ये प्रोतं वेद तेजस्व्यन्नोदो 
भवति स्ेमायुरेति ज्योग्जीवति महान्प्रजया 
पञ्चामिभेवति महान्कीत्यों तपन्तं न निन्देततद्त्रतम्‌॥२ 
इति द्वितीयाध्यायस्य चतुर्दशः खण्डः ॥ ४ 
अन्वयार्थ--तो जो असे हे ब्रहत्साम आदित्यांत प्रतिष्ठित आहे, असें 
जाणतो तो तेजस्वी, दीप्तामि होतो. पूणे आयुण्यास मा होतो, उज्ज्वरूपण 
जिवंत राहतो, प्रजेने व पूती महान्‌ होतो, कीर्तीनें महान्‌ होतो, तापणाऱ्या 
त्याची निंदा करूं नये, त॑ जत आहे. २ ( १४ ). 


_‹ आदित्यात्‌ जायते वृष्टिः-' आदित्यापासून वृष्टि होते. अशी स्ति 
असल्यामुळे पजन्य ई आदित्याचे काये आहे. म्हणून श्रुति आदिलयदृष्टी- 
नंतर पजेन्यदृष्टि दाखविते- 

अञ्राणि संप्लवन्ते स हिंकारो मेघो जायते स 

प्रस्तावो वर्षति स उद्गीथो विद्योतते स्तनयति स 

्रतिहदार उदूगह्णाति तान्निधनमेतद्वेरूपं पजेन्ये प्रोतम्‌ ॥ 

अन्वयारथ--अभ्रे सप्त होतात-अनेक ढग एकत्र होतात तो हिंकार, 

मेघ उत्पन्न होतो तो प्रस्ताव, वर्षाव करतो तो उद्गीथ, विज चमकते व 
गडगडाट होतो तो प्रतिहार, वृष्टीचा उपसंहार करतो ते निधन, हे वैरूप साम 
प्न्यांत प्रतिष्ठित आहे. (जळ भरत असस्यामुळे-अप्‌-भरणात्‌-अञ्न व 
उदकाचा सेक करणें, यामुळें मेघ. ) १. 

स य एकमेतद्वेरूपं पन्ये प्रोतं वेद्‌ विरूपाशथ सुरूपाश्च 

पञ्चूनवरुन्धे सवेमायुरेति ज्योग्जीवति महान्मजया पशु- 

भिभेवाति महान्कीत्यो वषेन्तं न निन्देचद्ब्रतस्‌ ॥ २ 


ति द्वितीयाध्यायस्य पञ्चदृइ'ः खण्ड: ॥१५ 
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अन्वयाथे--तो जो असे हें वैरूप साम पजेन्यांत प्रगत आहे, असे 
जाणतो तो विरूप व सरूप पांस प्राप्त होतो. पूणे आयुष्य जगतो, उज्ज्वळपण 
जगतो, प्रजा व पशु यांनीं महान्‌ होतो, कीर्तीन महान्‌ होतो, वृष्टि करणाऱ्या 
पजेन्याची निंदा करूं नये, ते ब्रत आहे. २ ( १५ ) 


चसन्तो हिंकारो ग्रीष्मः प्रस्तावो वषो उद्गीथः शरत्‌ 
प्रतिहारो हेमन्तो निधनमेतद्वेराजमृतुपु प्रोतम्‌ ॥ १ 
अन्वयाथै--वसन्त हिंकार, औष्म प्रस्ताव, वषी उद्गीथ, शरत्‌ प्रतिहार, 
हेमन्त निधन, हें वैराज साम ऋतूंत प्रोत आहे. १-ऋतु स्॒धमानी विराज- 
मान होत असल्यामुळें वैराज साम ऋतूत प्रोत असणे योग्यच आहे, असे 
श्रुति सांगते-- ॒ 
स य॒ एवमेतडेराजमूतूपु प्रोतं वेद विराजति प्रजया 
पशुमित्रेह्नचेसेन सबेमायुरेति ज्योग्जीवति महान्‌ 
प्रजया पशुाभिभेवति महान्कीत्यतेन्न निरदेत्तदूवतम्‌॥ २ 
इति द्वितीयाध्यायस्य पोडशः खण्ड; ॥ १६ 
अन्वयार्थ--तो जो असे हैं वैराज ऋतूंत प्रोत आहे, अस जाणतो तो 
प्रजा, पशु व ब्रहमर्चस यांनीं विराजमान होतो. सवे आयुष्यास प्राप्त होतो, 
उज्ज्वल जगतो, प्रजा व पशु यांनीं महान्‌ होतो, कीतीने महान्‌ होतो; 
ऋतुंची निदा करूं नये, ते मत आहे. २ ( १६) 








_ऋतु चांगल्याप्रकारे झारे असतां लोकस्थिति होते, हे . सिद्ध आहे, 
म्हणून श्रुति ऋतुदष्टीनंतर लोकदृष्टि सांगत आहे- 
. परथिवी हिंकारोऽन्तरिकष प्रस्तावो द्यौरुद्गीथो दिशः 
प्रतिहारः समुद्रो निधनमेताः शक्यो लोकेषु प्रोताः ।।१ 
अन्वयार्थ --प्रथिवी हिंकार, अन्तरिक्ष प्रस्ताव, चौ उत्गीथ, दिशा प्रति- 


हार व समुद्र ३"यानबक्सी लोकांन पोत हित, 20 dot 
एः 
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स य एवमेताः शक्वयों लोकेषु प्रोता वेद लोकी- 
भवति सर्वमायुरेति ज्योग्जीवति महान्प्रजया पञु- 
भिर्भवति महान्कीत्या लोकान्न निन्देत्तद्ठतम्‌ ॥ २ 
इति द्वितीयाध्यायस्य सदृशः खण्डः ॥ १७ 
अन्बयार्थ--तो जो याप्रमाणें या ' शकरी ! लोकांत प्रोत आहेत, असे 
जाणतो तो लोकवान्‌ होतो, सवे आयुष्य भोगतो, उज्ज्वल जगतो, प्रजा व 
पद यांनीं महान्‌ होतो, कीने महान्‌ होतो, ळोकांची निन्दा करूं नये. 
हैं ब्रत आहे. २ ( १७) | 


-पशु हें लोकांचे काये असल्यामुळ श्रुति छोकदृष्टीनंतर प्ुदष्टीचा 
उपन्यास करिते-- 
अजा हिंकारोऽवयः प्रस्तावो गाव उद्गीथोऽधाः 
प्रातिहारः पुरुषो निघनमेता रेवत्यः पशुषु प्रोताः ॥ १ 
अन्वयार्थ--अजा-बकप्या ढिंकार, अवी-मेंढ्या प्रस्ताव, गायी उद्गीथ, 
अश्व प्रतिहार ब पुरुष निधन,या 'रेवती! (या नांवाचे साम) परसध्यं प्रोत आहेत. 
स य एवमेता रेवत्यः पशुषु प्रोता बेद पशुमान्‌ 
भवति सर्वमायुरेति ज्योग्जीवति मद्दन्प्रजया पशु- 
भिभेवति महान्कीत्या पञचञ्ञ निन्देचद्ब्रतम्‌॥ २ 
इति द्वितीयाध्यायस्य अष्टादश: खण्डः ॥ १८ 
अन्वयार्थ तो जो याप्रमाणे या रेवती पशसध्ये प्रोत जाणतो तो पशु- 
मान्‌ होतो, पूणे आयुष्य उपभोगितो, उज्ज्वल जगतो, प्रजा व पशु यांनी 
महान्‌ होतो,कीतीन महान्‌ होतो, पशूंची निंदा करूं नये, तें त्रत आहे. २ (१८) 


-पदंचा विकार असें जे दूध, दहीं इत्यादि त्यांच्या योगाने अंगांची पडि 
होते, म्हणून श्रुति पशुदृ्टीनेतर अंगदृष्टि सांगते- 
लोम हिंकारस्त्वक्मस्तावो मा<सयुदगीथो5स्य 
००प्रतिद्गे,मज्जातिधनभेतदतायज़ीयमन्लेस ओवसू॥ १ 
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अन्वयाथै--रोम हिंकार, तवक्‌ प्रस्ताव, मांस उद्गीथ, अस्थि प्रतिहार, 
मञ्जा निधन, हें यज्ञायज्ञीय साम अंगांमध्यं प्रोत आहे. १- रसो वे यज्ञा- 
यज्ञीयं अशी शति असस्यामुळं अन्नरसविकाराशों लोमादिकांचा संब्रंध आहे, 
म्हणून यज्ञायज्ञीय साम अंगांत प्रतिष्ठित आहे, असं वर सांगितळें. आतां 
अति त्या उपासनेचे फळ सांगते-- । 
स य एवमेतद्यनायज्ञीयमज्ञपु ग्रोतं बेदाज्लीभवत्ति 
नाङ्गेन विहृच्छेति सर्वमायुरेति ज्योग्जीवति महा- 
न्प्रजया पशुभिभेवति महान्कीत्यां संवत्सरं 
मज्ज्ञो नाश्नीयात्तदन्नतं मज्जो नाश्नीयादिति वा॥२ 
इति द्वितीयाध्यायस्य पुकोनविशः खण्डः॥ १९ 
अन्वयाथे--तो जो असे हें यज्ञायज्ञीय अंगांत प्रोत असलेलें जाणतो 
तो अंगवान्‌ होतो, [ अंगेन न विहूच्छेति-] तो अंगाने कुटिरु होत नाहीं, 
पूणे आयुष्य उपभोगितो. उज्ज्वळपणें जिवंत राहतो. प्रजा व पशु यांनीं 
महान्‌ होतो. कीर्ीनें मोठा होतो. एक वर्षभर मांस खाऊं नये. तें ब्रत आहे. 
किंवा मांस केव्हांच खाऊं नये, हें ब्रत आहे. २ (१९) 


-अग्न्यादिक अंगांभध्य॑ प्रतिष्ठित असल्यामुळें श्रुति अंगदृष्टीनंतर अग्न्यादि- 
दृष्टि उत्थापित करते- 
अभिहिंकारो वायः प्रस्ताव आदित्य उद्गीथो नक्षत्राणि 
प्रतिहारथन्द्रमा निधनमेतद्राजनं देवतासु ग्रोतम्‌ ॥ १ 
अन्वयाथ--अमि हिंकार, वायु प्रस्ताव, आदित्य उद्गीथ, नक्षत्रे प्रतिहार, 
चंद्रमा निधन हें राजन साम देवतांमध्ये प्रतिष्ठित आहे. १-विद्वानाचे 
फळ सांगितरुं जातें--- 
स य एचमेतद्राजनं देवतासु श्रोतं वेदेतासामेव देयः 
तानाश सलोकता* सार्शिताशं सायुज्यं गच्छति वय स्‌वे- 
मायुरेति ज्योग्जीवति महान्प्रजया पमि 
महन, कोत्या, ब्राह्मणा, A Be Dies रि Ee 


इति द्वितीयाध्यायस्य 
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अन्वयार्थ--तो जो अस दें राजन देवतांमध्ये प्रतिष्ठित असळेछें जाणतो 
तो याच देवतांच्या सळोकतेस, सार्डितेस-समान ऐश्वयोस व सायुज्यास प्रास 
होतो. पूर्ण आयुष्याचा उपभोग घेतो, उज्ज्वल जीवन जगतो, प्रजा व पशु यांनी 
महान होतो, कीर्तने महान्‌ होतो. ब्राह्मणांची निंदा करूं नये,तें नत आहे.२(२०) 





त्रयी विद्या हिंकारख्र्‍य इमे कोका! प्रस्तावोःभिवांयुरादित्य! 

स उद्गीथो नक्षत्राणे वयारसि मरीचयः स प्रातिहारः सपा 

गन्धवा! पितरस्तन्निघनमेतत्साम सर्वेस्मिन्प्रोतस्‌ ॥ १ 

अन्वयार्थ--त्रयी विद्या हा हिंकार; हे तीन छोक हा प्रस्ताव; अभि, 
वायु, आदित्य हा उद्गीथ; नक्षत्रे, पक्षी व किरण हा प्रतिहार; सपे, गंधवे 
व पितर हैं निधन, हें साम सवीमध्यें ' प्रोत'-प्रतिष्ठित आहे. १-सवेविषयक 
सामोपासकार्चे फल सांगितलं जातें-- 

स य एवमेतत्साम स्वेस्मिन्प्रोतं वेद सवै ` ह भवति ॥ २ 

अन्वयारभ--तो जो असे हें साम सवीमध्य प्रतिष्ठित आहे, असे जाणतो 
तो सबे-सर्वेश्वर होतो. २-याविषयीं मंत्राचे आनुकूरय--- 
तदेष छोको यानि पञ्चधा त्रीणि त्रीणि तेभ्यो न ज्यायः परमन्यदस्तिर 

अन्बयाश-या अर्थी हा मंत्र आहे. जीं पांच प्रकारे तीन तीन त्रिके 
सांगितली त्याहुन श्रेष्ठ व त्यांहन व्यतिरिक्त दुसर कांही नाहीं. ३ 

यस्तद्वेद स वेद सवेशसर्वा दिशो बलिमस्मै हरन्ति 
सवेमस्मीत्युपासीत तदन्नतं तदत्रतस्‌ ॥ ४ 
इति द्वितीयाभ्यायस्येकावेशः खण्डः ॥ २१ 

अन्वयाथै-[ यः तत्‌ वेद-] जो ते जसें वर सांगितरं आहे तसें सवो- 
त्मक साम जाणतो [ सः सबै वेद-] तो सर्वे जाणतो. [ सवीः दिशः] सवे 
दिशा-दिशांतीळ लोक [ अस्मै बलिं हरन्ति-] याळा बळि-भोग पॉचवबितात. 
[सब अस्मि०--] मी सवे आहे, असे उपासन करावे. ते त्रत आहे. ४ (२१) 


-सामोपासनप्रसँगानें उद्गात्याची गानाविशेष-स्वर इत्यादि संपत्ति सांगितली 
जाते. युर्परिह/तीदि ह "तिये १ अहिः ासी?ी' इतत्थाने ही उपासना करावी. 
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विनादि साम्नो वृणे पशब्यामित्यगनेरुद्वीथोऽनिरुक्तः 
ग्रजापतेनेरुक्तः सोमस्य मदु हक्ष्ण वायोः 
श्हक्ष्णं चरूषदिन्द्रस्य कोञ्चं बरहस्पतेरपध्वान्तं वरु- 
णस्य तान्सवानेवोपसेवेत वारुणं त्वेव वजयेत्‌ ॥ १ 
अन्वयार्थ--[ विनर्दि-] म्ह ० विशेष नदे-तैराच्या डुरकण्यासारखा विशेष 
स्वर ज्याळा आहे तें विनर्दि गान असा वाक्यशेष लावावा. तें विनर्दि गान 
[ साम्नः-] सामसंवंधी आहे, [ पशव्यं-] पशूंना हितावह [ अग्नेः-] अशि- 
देवत्य [ उद्गीथः-] उद्भान; [ वृणे-] ते अशा विशेपणांनीं विशिष्ट उद्गान मी 
प्रार्थितों, [ इति-] असं कोणी-यजमान किंत्रा उद्गाता मानतो. [अनिरुक्तः] 
८ अमत््यासारखा ह। ? असा भिन्नत्वाने ज्ञात होत नाहीं, (कोणं £ ) [प्रजा- 
पतेः-] प्रजापति ज्याची देवता आहे तो प्राजापत्य गानविशेष; कारण प्रजा- 
पति नीरू-पीतादिकांनीं निश्चय करून सांगतां येत नाहीं. [ सोमस्य निरुक्तः-] 
ज्याची देवता सोम आहे तो उद्गीथ निरुक्त, स्पष्ट आहे असा भावार्थ. मुदु व 
कक्ष्ण-सुंद्र जे गान तें [ वायोः-] वायुदैवत्य; क्ष्ण व [ बरूवत्‌-] आधिक 
प्रयत्नाने युक्त जें गान तें [ ऐंद्वं-] इंद्रदेवव्य; जे [ क्रौच्बं-] क्रोंच पक्ष्याच्या 
स्वरासारखे गान तें [ बृहस्पतेः-] बृहस्पतिदेवत्य. ज [ अपध्वान्तं-] फुटल्या 
कांशाच्या भांड्याच्या स्वरासारखे गान तें [ वरुणस्य-] वरुणदैवत्य गान. 
[ तान्‌ सर्वान०-] त्या सवीचाच प्रयोग-उपसेवन करावें. [ वारुणं तु एवं वजे- 
थेत्‌-] पण केवल एका वारुणास मात्र वजे करावं. १-उद्भानसमयी स्वर- 
विशेषज्ञानपूवेक कशाचे ध्यान करावें, ते सांगतात-- 
अमृतत्वं देवेभ्य आगायानीत्यागायेत्स्वघां पितृभ्य आशां 
मनुष्येभ्यस्दृणोदकं पञ्चभ्यः स्वगं लोकं यजमानायान्नमा- 
स्मन आगायानीत्येतानि मनसा भ्यायचञम्नमत्तः स्तुवीत ॥२ 
अन्वयारथ--मी देवांसाठीं अमृतेत्व [ आगायानि०-] साधतो, असे झणून 
आगान करावे, पितरांसाठीं स्वधा; मनुष्यांसाठी [ आशां-] त्यांच इष्ट, पशः 
साठीं तृणोदक, यजमानासाठीं स्वगेळोक व स्वतःसाठी अन्न मी साधीन, अशा 


चे मनानें सावधानपणे स्तुति करावी. १ 
प्रकार रचे मनाने ध्यान करीत होत्साता स | Digitized er 
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सर्वे स्वरा इन्द्रस्था5त्मानः सर्वे ऊष्माणः प्रजापतेरा- 
त्मानः सर्वे स्पशो मृत्योरात्मानस्त यदि स्वरपूपालभेतेन्द्र <- 
शरणं प्रपन्नोऽभूवं स त्वा प्रति वक्ष्यतीत्येनं ब्रूयात्‌ ॥ ३ 
अन्वयार्थ--सवे अकारादि स्वर [ इंद्रस्य-] बल देणें हें ज्याचं कमे आहे 
अश्या प्राणाचे आत्मे-देहावयवस्थानीय आहेत. सवे ऊष्मे म्हश श पस वह 
हे वर्ण व त्यांचे अवांतर भेद [ प्रजापतेः-] विराटाचे अथवा कश्यपाचे आले 
_देहावयवस्थानीय आहेत, सवे स्परी म्ह० ` क-पासून ` म-'पर्यत व्यंजने 
मृत्यूचे आत्मे आहेत, पण असे जाणणाऱ्या त्या उदगात्याढा जर कोणी स्वरां- 
विषयीं दोष देइछ,-तुं. दुष्ट स्वर योजलास असें ह्मणून त्याची निंदा करील- 
त्यावर आक्षेप करीळ तर [इंद्र-] मी इंद्राळा-प्राणाळा-ईश्वराळा शरण-अआश्रय 
प्रप्न-प्राप्त झाळेळा आहे. स्वरांचा प्रयोग करणाऱ्या मीं ईश्वराचा आश्रय 
केला आहे [ सः त्वा प्रति वक्ष्यति-] तो इंद्र तुछ जे कांहीं सांगावयाचे ते 
सांगेळ-तोच देव उत्तर देईल, असे त्यास सांगावे. ३ 
अय यधेनमूष्मद्रपालमेत प्रजापतिरशरणं प्रपन्नोऽभूवं स 
त्वा प्रति पेक्ष्यतीस्येनं ब्र्यादथ येन <स्पर्शेषूपालभेत 
मृत्युशशरणं प्रपत्नो5भूवे स त्वा प्रति घक्ष्यतीत्येनं ब्रूयात्‌ ॥ ४ 
अन्वयार्थ--आतां त्याला जर कोणी ऊष्मवर्णाविषयी दोष देईल, तर 
मीं प्रजापर्ताचा आश्रय केला आहे तो तुजप्रत [ पेक्ष्यति-] संचूण करीळ- 
तुझा चुराडा उडबील, असे त्यास म्हणावें. नंतर त्याला जर कोणी स्पश- 
विषयीं दोष देइंछ तर मी मृत्यूला शरण झालेलो आहें. तो तुळा [ धक्ष्यति०-] 
` जाळीळ, असं त्यास म्हणावं, ४ 
सर्वे स्वरा घोषवन्तो बलवन्तो वक्तव्या इन्द्रे वलं 
ददानीति सवे ऊष्माणोऽग्रस्ता अनिरस्ता विवृता 
वक्तव्या! ्रजापतेरात्मानं परिददानीति सर्वे स्पश 
लेशेनानभिनिहिता वक्तव्या मृत्योरात्मानं परिहराणीति ५ 
इति द्वितीयाध्यायस्य दार्विशः खण्डः॥ २२ 
अन्वयार्थ--[ सर्वे स्वराः०-] सवे स्वर घोषयुक्त व बळयुक्त अपे 
हणावे; व त्या वेळीं मी इंद्रामभ्यें बलाचे आधान करतों, असे चिंतन करावे. 
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[ सर्वे ऊष्माणः] सवे ऊष्म वणे [ अस्ताः-] तोंडांतल्या तोंडांत न खालेळे, 
[ अनिरस्ताः-] बाहेर न टाकलेले व [ विद्वताः-] विवार या प्रयत्नाने युक्त असे 
[ वक्तव्याः-] हणावे; व ते णत असतांना प्रजापतीछा आत्मा देतो, असँ 
चिंतन करावें. [ सर्वे स्पशीः-] सवे स्पशे त्वरित उच्चाराने एकमेकांत थोडे- 
सुद्धां मिसळणार नाहींत असे उच्चारावे, व त्या वेळीं सृत्यूपासून मी आपके 
परिहरण करता, असे चिंतन करावें. ५ (२२ ). 

आकाराचं उपासन सांगण्यासाठी ' त्रयो घमेस्कन्धाः०? इत्यादि खंड आरं- 
मिळा जातो-( अंगावबद्ध उपासनांच्या प्रकरणांत स्वतंत्र आंकारोपासनेचे 
विधान करण्यांत श्रुतीचा कोणता आशय आहे, ? उत्तर-) सामावयवभूत उद्गी- 
थादिलक्षण ओंकाराच्या उपासनेपासूनच फळ प्राप्त होते, असे समजूं नये; तर 
काय ? जें सवेहि सामोपासनांनीं व कमानी अप्राप्य-प्राप्त न होणारे ते असृ- 
तत्व हें फर ओंकाराच्या उपासनेने प्राप्त होते, अस समजावं. त्याच्या स्तुती - 
करितां सामप्रकरणांत त्याचा उपन्यास केळा आहे-- 

त्रयो धमेस्कन्धा यज्ञोऽध्ययनं दानमिति प्रथमस्तप एव द्वितीयो 

ब्रह्मचायोचायेकुलवासी तृतीयोऽत्यम्तमातमानमाचायेङलेऽवसाद्‌- 

यन्स्व एते पुण्यलोका भवान्ति ब्रह्मसःस्थोऽम्रृतत्वमेति॥ १ 

अन्वयाथे--[ त्रयः] त्रिसंज्याक-तीन [ धर्मस्कन्धाः] धर्माचे स्कंध- 
धमीचे प्रविमाग आहेत, असा भावाथे-ते कोणते, 0 श्रुति सांगते-[यज्ञः-] अभि- 
होत्रादिक, [ अध्ययनं-] माङ्मुखत्वादि-नियमयुक्त पुरुषांचा ऋग्ेदादिकांचा 
अभ्यास, [.दानं-] वेदीच्या वाहेर भिक्षा मागणाऱ्यांस यथाशक्ति द्रव्याचा 
विभाग करून देणे. [ इति प्रथमः-] असा हा एक धमेस्कंध आहे. दे धमे 
ग्रुहेस्थसमवेत-गृहस्थसंबद्ध असल्यामुळें त्यांचा ते करणाऱ्या गृहस्थाच्या 
रूपाने निर्देश केला जातो. प्रथम हा शब्द ' पदिळा ! या अर्थी नाहीं, तर 
८ एक ? या अर्थी आहे. कारण द्वितीय-तुतीयशब्दांचं त्यापुर्द श्रवण आहे. 
त्यामुळे तो प्रथम शब्द ' आद्य! या अर्थी नाहीं ( अथोत्‌ ' ब्रह्मचारी हा 
प्रथम आश्रम असतांना गृहस्थाला प्रथम कसें झटले ! ' ही आशंका उरत 
नाहीं. [तपः एव दवितीयः] तपच दुसरा आश्रम, तप म्हणजे कुच्छ-चांदराय- 
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णादिक, त्यांने युक्त असा तापस किंवा पसरट, ब्रह्मसंस्थ नव्हे, तर केवल 
आश्रमसंस्थ. कारण ब्रह्मनिष्ठाळा अमृतत्व हैं फल सांगितलें आहे. अथीत्‌ तापस 
किंवा नुस्ता आश्रममात्रसंस्थ संन्यासी हा दुसरा धर्मस्कंघ-धर्मप्रविमाग. [ ब्रह्म- 
चारी आचायेकुळवासी-] ब्र्मचारी-आचार्येकुलांत वास करण्याचें ज्याने शीळ 
आहे तो असा आचायैकुलवासी [ अत्यन्तं] यावज्जीव [ आत्मानं-] देहाला 
[ आचायेकुळे-] आचायकुलांत राहून नियमांनी [ अवसायदन:-] क्षीण करणारा दा 
[ तृतीयः-] तिसरा धमेस्कंध. “अत्यंत ! इत्यादि विशेषणांवरून नेष्ठिक ब्रह्मचारी येथे 
ज्ञात होतो. उपकुर्वाणाचे ब्रह्मचये स्वाध्यायम्रहणार्थ असल्यामुळें त्याच्या ब्रह्म- 
चयौनें पुण्यलोकत्व हं फल मिळत नाहीं. [ सर्वे एते पुण्यलोकाः भवन्ति] 
हे तिघेहि आश्रमी पूर्वोक्त यज्ञादि धमनीं पण्यछोक होतात. म्हणजे ज्यांचे 
पुण्यलोक हं फळ आहे ते हे आश्रमी पुण्यछेक होतात. पण या 
तिषांत न सांगितळेश जो अवशिष्ट पररि तो-[ ब्र्मसस्थः अमृतत्वं एति-] 
त्रह्मामध्ये चांगस्याप्रकारे खित असळेछा तो अम्रृतत्वास-पुण्यलोकाहून विल- 
क्षण अशा अमरभावास-नित्य अमृतत्वास, देवादिकांच्या अमृतत्वाप्रमाणें 
आपेक्षिक अमृतत्वास नव्हे, प्रास होतो. ( ब्रह्मनिष्ठ परित्राजकाचे अमृतत्व आपे- 
क्षिक कां नव्हे ते सांगतात-) कारण ब्रह्मसंस्थाळा प्राप्त होणाऱ्या अमृतत्वाचा 
पुण्यकोकापास्रन विभाग केला आहे. त्यामुळें त॑ अपरत्व पुण्यछोकाहून निराळे 
आहे, असें ठते आणि निराळें अतल्यामुळेंच ते पुण्यळोकाप्रमाणे क्षयी नसून 
आत्येतिक-नित्य-अक्षय आहे, असँ सिद्ध होते याविषयीं अधिक सोपपत्तिक 
ब सविस्तर विवेचन माष्यार्थात पहांवे.सु.ब.प्र.३० १-९५ पहा, १ .--ज्यांत संस्थित 
झाळेळा अमृतत्वास प्राप्त होतो त्याचें निरूपण करण्यासाठीं श्रुति म्हणते-- 
प्रजापतिखोकानभ्यतपत्तेम्योऽभितपेभ्यस्नयी विद्या संप्रासवचामभ्य- 
तपत्तस्या अभितम्ाया एतान्यक्षराणि संग्रा्तवन्त भूवः स्वारेति ॥२ 
अन्बयाथे--[ प्रजापति: ०-] प्रजापति लोकांना उद्देशून [ अभ्यतपत्‌] 
घ्यानरूप तप करता झाला, [ तेभ्मः०-] त्या अभितस लोकांपासून त्रयी विद्या 
[ संप्रावत्‌--] प्रजापतीच्या मनांत प्रादुर्भूत झाली. [तां अभ्यतपत्‌-] त्या 
वेळ उद्देशून तो ष्यानरूप तप करता झाला. [ तस्या:०-] त्या अभित्त 
विदयपासून “ भू: भुवः स्वः ' हीं अक्षरं [ संप्रास्ववन्त-] प्रादुर्भूत झाली. 
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तान्यभ्यतपत्तेभ्यो5मितप्ेभ्य ॐकार? संग्रा्रवत्तद्यथा 
शङ्कुना सबोणि पणोनि संतृण्णान्येवमोकारेण सवो 
वाक्संतृण्णोंकार एवेद< स्वेमोकार एवेदर सबेम्‌॥ ३ 
इति द्वितायाध्यायस्य त्रयोचिंशः खण्डः ॥ २३ 
अन्वयाथे--[ तानि०-] त्या अक्षरांचे आलोचन केळे. त्या आलोचित 
व्याहृतींपासून * ओंकार ! साररूपाने प्रकट झाला. [ तत्‌ यथा०-] व्यवहारांत 
पानाच्या देठानें सवे पाने-पानांचे सये अवयव जसे व्याप्त असतात [ एवं 
ओंकारेण०-] त्याप्रमाणें आकारानं सत्रे वाकू व्याप्त आहे. [ ओकारः एव०-] 
आकारच हें सवे आहे. ३ (२३) 


-पंचविध व सप्तविध यज्ञांगमूत सामाच्या उपासनप्रसंगाने सामगुणयुक्त 
ओंकाराळा कमेगुणत्व प्राप्त झारे असतां त्यापासून त्याला निवृत्त करून तो 
परमात्म्याचे प्रतीक असल्यामुळे अम्रृतत्वाचें साघन-हेतु-या रूपानं त्यालाच 
मोठा-महत्त्ववान-करून प्रकृत यज्ञाच्याच अंगभूत साम, होम, मंत्र व उत्थान 
यांचा उपदेश करणारा वेद म्हणतो-- 

पुरा ग्रातरनुवाकस्योपाकरणाज्जघनेन गाहेपत्यस्यो - 
दङ्घुख उपाषिइय स वासव «सामाभिगायति ॥ ३ 
अन्वयाथ--[प्रातरनुवाकस्य उपाकरणात्पुरा-] प्रातरनुवाकाच्या प्रारंभाच्या 
पूर्वी [ गाहपत्यस्य जघनेन-] गाहेपत्याच्या पश्चाद्वागी [ उदङ्युखः उप- 
विश्य-] उत्तरेकडे तोंड करून बसून [ सः वासवं साम अभिगायति-] तो 
वसुंदेवत्य साम गातो. ३ 
ठो३कद्वारमपावा३णू ३३ पश्येम त्वा वय“रा २३२३२ 
हुं ३ आ३३ ज्यारेयो २आ ३२१११ इति॥ ४ 
अन्वयार्थ-- प्रथिवीलोकाच्या प्राप्तीसाठी [ छोकद्वार-] या छोकाचं द्वार 
[ अपावृणु-] उघड [ पश्येम त्वा-] आम्ही तुळा पाहता. कशासाठी: 
[ राज्याय-] प्रथिवीने दिलेल्या मोगासाठीं. (तुझ्या दर्शनानं ब अनुज्ञने एथिवी- 
प्रयुक्त विषयमोगासाठी हे अभे, मी तुळा पाहतो.) ४. _ 
अथ जुहोति नमोऽग्नये पृथिवीक्षिते लोकाक्षिते लोकं में 
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अन्वयाथे--[ अथ-] त्यानंतर “ नमोऽमये०? इत्यादि मंत्राने [ जुहोति-] 
इवन करतो. [ नमो०-] अग्नीला आम्ही नमस्कार करता अभि कसा ! उत्तर- 
[ प्रथिवीक्षिते-] एथिवीमध्यें राहणाऱ्या अभीला, [लोकक्षिते-] एथिवी-छोकांत 
निवास करणाऱ्या तुझा ( नमस्कार करतों. ) [ मे यजमानाय लोकं विन्द-] मज 
यजमानासाठी छोकास प्राप्त हो. ( मीं एथिवीळोक मिळविला असतां तुझे काय 
१ अशी आशंका घेऊन सांगतो-) [ एष वै०-] हा यजमानाचा लोक 
आहे. [ एतास्मि-] त्याळा मी जाणार आहें. ५. 
अत्र यजमानः परस्तादायुषः स्वाहाऽपजहि परिघमित्यु- 
क््वोत्तिष्ठति तस्मै वसवः ग्रातःसवनऽसंग्रयच्छन्ति ॥ ६ 
अन्वयार्थे--[ अत्र-] या लोकीं [ यजमानः-] मी यजमान [ आयुषः 
परस्तात्‌] आयुष्य संपल्यावर (मरून जाणार आहे, असा वरच्या कंडिकेशी 
संबंध. ) “स्वाहा ' असं म्हणून होम करतो. [ अपजदि परिघं-] द्वाराचा 
परिष-अगेला-आइडणा दूर कर-काढ. [ इति उकस्वा उत्तिष्ठति-] असा मंत्र 
म्हणून उठतो. [ तस्मै वसव:०-] त्याला वसु प्रातःसवन देतात. ६ 
पुरा माध्यंदिनस्य सवनस्योपाकरणाज्जघनेनाऽऽ्गीध्री- 
यस्योदड्युख उपविश्य स रोद्रधसामाभिगायति ॥७॥ 
ठोरेकड्ारमपावारेणू३३ पश्येम त्वा बयं पैरा३३३३३ 
ईरेआ २२ज्या रयो २ आ ३२१११ इति ॥ ८ 
अन्बया्थे -माध्यंदिनसवनाच्या प्रारंभाच्या पूर्वी [आग्ीध्रीयस्य०-] दक्षि- 
णाभीच्या पश्चात्‌ उदङ्मुख बसून यजमान रुद्रदैवत्य साम गातो. ७. 
हे वायो, अंतरिक्षलेकाचे द्वार उघड. आम्ही तुळा वैराज्यासाठी पाहतो. ८ 
अथ जुहोति नमो वायवेञन्तारिक्षाशषिते लोकक्षिते लोकं भे . 
यजमानाय विन्दैष वे यजमानस्य लोक एताऽस्मि ॥९॥ 
अत्र यजमानः परस्तादायुषः स्वाह्ाऽपजहि परिधमि- 
क, तस्म रुद्रा माध्यंदिन *सवनःसंग्रयच्छान्ति॥ १० 
त्यानंतर या मंत्राने हवन करतो-आग्ही अंतरिक्षांत 
अंतरिक्ष लोकांत राहणाऱ्या वायूला नमस्कार करतों, का 
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लोकास प्राप्त हो. हा यजमानाचा रोक आहे. या लोकी मी यजमान आयुष्य 
संपल्यावर मरून [ एतास्मि-] जाणार आहें. स्वाहा. पारिधास-द्वाराच्या अगे- 
छेस काढ. हा मंत्र ह्मणून उठतो. त्याला रुद्र माध्यंदिनसवन देतात. ९-१०. 

पुरा तुतीयसवनस्योपाकरणाज्जघनेनाऽऽहवनीयस्योद्‌ङ- 

मुख उपविश्य स आदित्य स पैशवदेवशसामाभिगायति 

॥१९॥ लोशेकद्वारमपावा३ णू ३३ पश्येम त्वा वयरस्तारा- 

३३३३३६२आ३३ज्याश्यो ३ आ३२१११इति ॥१२॥ 

आदित्यमथ वैश्वदेवं लो३कद्वारमपावा २णू३ २पड्येम त्वा 

वयश्साम्रा२२३३३हुं३अ/३१जया३यो रआ२२११ १इति ॥ १३ 

अन्वयार्थ--तृतीयसवनाला प्रारंभ करण्याच्या पूर्वी आहवनीय अझीच्या 

पश्नाद्वागी उदङ्मुख बसून यजमान आदित्यंदेवत्य व वैश्वदेवदेवत्य साम गातो. १ १ 
स्वगैळोकाचे द्वार उघड. आम्ही तुळा स्वराज्यासाठी पाहतो. १२ आदित्यसंवेधी 
व विश्वेदेवसवधी लोकद्वारास उघड. आम्ही तुळा साम्राज्यासाठी पाहता. १३. 

अथ जुहोति नम आदित्येम्यश्च विश्वेभ्यश्च देवेभ्यो दि- 

विक्चिद्म्यो लोकक्षिद्कयो लोके मे यजमानाय विन्दत १४ 

एप चे यजमानस्य लोक एताऽस्म्यत्र यजमानः पर- 

स्तादायुषः स्वाहा5पहत परिभमिरयुक्त्योचिष्ठति ॥१५॥ 

तस्मा आदित्याश्च विश्वे च देवास्तृतीयसवन संप्रयच्छ- 

न्त्येप इ ये यज्ञस्य मात्रां वेद य एवं वेद य एवं वेद ॥ १६ 

इति द्वितीयाध्यायस्य चतुर्विशः खण्डः॥२४ 
इति छान्दोग्योपनिपद्वाक्षणे द्वितीयोऽध्यायः समास:॥२ 
अन्वयाथै--त्यानंतर ६ नमः० ? इत्यादि मंत्राने दवणे करतो , स्वगात 

राहणाऱ्या, युखेकांत निवास करणाऱ्या आदित्यांस व विशवदवांस आझी नम- 
स्कार करतों. मज यजमानासाठीं या लोकास प्राप व्हा. १४ हा यजमानाचा लोक 
आहे. आयुष्य संपस्यावर मी यजमान या छोकीं जाणार आहे; स्वाहा, झा 
लोकद्वाराचा परिघ-आडणा काढ.? असा मंत्र णून उठतो. १५त्याला आदित्य 
व विश्वेदेव तृतीयसवनसंबद्ध लोक देतात. पूर्वोक्त सामादिकांना जो अस जाणे 
तो साम्रादिकांचा ज्ञाता यज्ञाचे ' मात्रा १ यथाथ स्वरूप जाणतो. २० (१२) 


. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


अथ तृर्तायो$ध्यायः । 





कमौगावबद्ध उपासना संपवून कमफलरूप आदित्याच्या स्वतंत्र उपासनेचे 
विधान करण्यासाठीं हा तिसरा अध्याय आरंमिळा जातो-- 
ॐ | असो वा आदित्यो देवमधु तस्य द्योरेव तिरश्चीन- 
शशोऽन्तरिक्षमपूपो मरीचयः पुत्राः ॥ १ 
अन्वयाथे--[ असौ वै०-] हाच आदित्य देवमधु-देवांचा मध आहे. [ दी: 
एव तस्य तिरश्वीनवंशः-] द्ुलोंक हाच त्याचा तिरकस वंश-काठी आहे. 
[ अंतरिक्ष अपः] अंतरिक्ष हेंच पोळे व [मरीचयः पुत्राः-] किरण पुत्र आहेत. 
तस्ये प्राञ्चो रइमयस्ता एवास्य ग्राच्यो मधुनाड्यः । ऋच एव 
मधुकृत ऋग्वेद एव पुष्प ता अमृता आपस्ता वा एता ऋचः || २ 
अन्वयाथे--[ तस्य-] त्या सवित्याचे [ये प्राञ्चः०-] जे पूर्व दिशेतीङ 
र्मी [ ताः एव०-] त्याच याच्या पूर्वेकडील मधुनाड्या-मधाचीं छिद्रं आहेत. 
[ ऋचः०-] ऋचा हेच मध करणारे अमर, [ ऋगेदः ०-] ऋग्वेदच पुष्प, 
[ ताः०-] स्या सोमादि अमृत आप्‌ आहेत. [ ताः वे एताः ऋच _]त्याद्या 
कचा, ( याचा संबंध पुढीळ * अभ्यतपन्‌ ! या क्रियापदाशी आहे. ) २ 
एतमृगवेदमभ्यतपःस्तस्यामितप्तस्य यशस्तेज 
इंद्रिये वीयेमन्नाद्य^ रसोऽजायत ॥ ३ 
अन्वयाय--( त्या ऋचा ) [ एतं०-] ऋरखेदविहित कर्मास अभिताप 
करत्या झाल्या. [ तस्य०-] त्या अभितप्त ऋगेदाचा यश, तेज, इंद्रिय, वीर 
व अन्ना् दा रस उत्पन्न झाला. ३. 
तब्यक्षर्तदादित्यमभितोऽश्रयत्तद्वा एतद्यदेतदादितस्य रोहितशरूपस्‌ ॥ 
इति तृतीयाध्यायस्य प्रथमः खण्डः ॥ १ 
अन्वयाथे--तं यशादि [ व्यक्षरत्‌-] विशेषतः गेले. [ तत्‌ आदित्य ०--] 
दा ला ूवेमागाचा आश्रय करतें झाळें. [ तत्‌०-] तेंच हे 
न ०-] ज हृ आदित्याचें रोहित-छाल रूप. 9 (१) 
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अथ येऽस्य दक्षिणा रश्मयस्ता एवास्य दक्षिणा मधुनाड्यो 
यजईप्येव मधुकृतो यजुर्वेद एच पुष्पं ता अमृता आपः ॥ १ 
अन्वयाथं--[ अथ०--] नंतर जे याचे दक्षिणेकडील रश्मी त्याच त्याच्या 
दक्षिणिकडीरू मधुनाड्या. [ यजूंषि एव०-] यजुषे हेच भ्रमर, यजुर्वेदच पुष्प, 
त्याच अमृठ आप्‌ आहेत. १. 
तानि वा एतानि यज्ञष्येतं यजुरवेदमभ्यतपःस्तस्यामेतपस्य 
यशस्तेज इन्द्रियं वीयमच्नाद्यर रसोऽजायत २॥।तद्व्यक्ष्रत्त- 
दादित्यमाभितोऽश्रयच्तद्वा एतद्यदेतदादित्यस्य शुक्क<रूपस्‌॥३ 
इति तृतीयाध्यायस्य द्वितीयः खण्डः ॥ २ 
अन्वयार्थ--[ तानि वै एतानि०-] तीच हीं यजुषे-यजुमत्र या यजुर्वेदास 
अभित्त करिते झारे. त्या अभितप्त यजुर्वेदाचा यश, तेज, इंद्रिय, वर व 
अन्नाद्य हा रस उत्पन झाला २. [| तत्‌ व्यक्षरत्‌०-] तं यशःप्रसृति रसजात 
विशेषतः गेळं. तें आदित्याचा दक्षिणतः आश्रय करतं झाळं. .तेंच हं होय. 
(हैं काय?) जें हैं आदित्याचं झुक्क रूप. ३ (२) 


अथ येऽस्य ग्रत्यश्चो रश्मयस्ता एवास्य प्रतीच्यो मधु- 

नाड्यः सामान्येव मधुकृतः सामवेद एव पुष्पं ता अमृता 

आपः ॥ १ ॥ ताने वा एतानि सामान्येत ₹ सामवेद- 

मभ्यतप ₹ स्तस्याभितप्तस्य यशस्तेज इन्द्रियं वीयेमन्ना- 

द्य रसोऽजायत ॥ २ ॥ तद्व्यक्ष्रतदादित्यममितोऽ- 

श्रयत्तद्वा एतद्यदेतदादितस्य कृष्णं रूपस्‌ ॥ ३ 
इति तृतीयाध्यायस्य तृतीयः खण्डः॥ ३ 

अन्वयार्थ--नंतर ज याचे पश्चिमेकडील रमी तीं पश्चिमेकडी७ मधुछिद्र 
आहेत. सामवेदविहित कमीमध्यं प्रयुक्त सामें हेच मध करणारे अमर, साम- 
वेदविहित कर्म हेंच पुष्प ब ते सोमादि याच अमृत आप आहेत. १. ती हाँ 
सामे सामवेदास अमितप्त करतीं झालीं. त्या अभितप्त सामवेदाचा यश, तेज, 
इंद्रिय, वीये व अन्नाद्य हा रस उत्पन झाला, २. ते यशादि गेल व त्यांने आदि- 
त्याचा अमित! अश्रिये केश १५ ह की जे हैं! आदित्यानि इण्णि रूपए! १-३ (३) 
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अथ येऽस्योदञ्चो रश्मयस्ता एवास्योदीच्यो मधुनाड्योऽ- 
थवोङ्गिरस एव मधुकृत इतिहासपुराणं पुष्पं ता अमृता 
आपः ॥ १॥ ते वा एतेऽथर्वाङ्गिरस एतदितिद्दासपुराण- 
मभ्यतप स्तस्याभितप्तस्य यशस्तेज इंद्रिय ्ीयेमन्नाद्य¥- 
रसोऽजायत ॥ २॥ तद्व्यक्षरत्तदादित्यमभितोऽश्रयततद्वा 
एतद्यदेतदादितस्य परं कृष्ण ₹ रूपस्‌ ॥ ३ 
इति तृतीयाध्यायस्य चतुर्थः खण्डः ॥ ४. 
अन्वयार्थ--नंतर जे या आदित्य मधूचे उत्तरेकडील किरण त्याच याच्या 
उत्तरेकडील मधुनाड्या-मधाची छिद्र अथवो व अंगिरा यांनीं पाहिलेले व 
कमोमध्य प्रयुक्त असे मंत्र हेच अमर, इतिहास-पुराण हेंच पुष्प व त्या सोमादि- 
रूप आप. १. तेच हे अथर्वागिरस-मंत्र या इतिहासपुराणांस अमितप्त करते 
झाळे. त्या अमितप्त इतिहासपुराणांपासून यश, तेज, इंद्रिय, वीर्य व अन्नाथ 
हा रस उत्पन्न झाल २. तें यशादिक गेले, ते आदित्याचा अभितः आश्रय 
करतं झा. हंच ते मधु कीं जे आदित्याच अत्यंत कृष्ण रूप ३ ( ४). 





अथ येऽस्योध्वां रश्मयस्ता एवास्योर्ध्वा मधुनाड्यो 

युद्या5देशा मधुकृतो श्रह्मेच पुष्पं ता अमृता आपः 

॥ १॥ ते वा एते गुह्या आदेशा एतदब्रह्माम्यतपर- 

स्तस्याभितप्तस्य यशस्तेज इन्द्रियं वीर्यमन्नाद्यः- 

रसाऽजायत ॥ २॥ तद्व्यक्ष्रत्तदादित्यमभितोऽ- 

श्रयत्तद्वा एतद्यदेतदादितस्य मध्ये क्षोभत इव ॥ ३ 
अन्वयार्थ--आतां जे याचे ऊर्ध्व रश्‍मी त्याच या मधूच्या ऊध्ये-वरीळ 
मधुनाड्या-मधाची छिद्रं होत. गुह्य आदेश याच मधमाशा होत. प्रणवसंज्ञक 
ब्रह्म हेंच पुष्प व त्या सोमादिक अमृत आप आहेत १. तेच हे गुह्य आदेश 
प्रणवाख्य पुष्पाळा अमितप्त करते झाले. या अभितप्त ब्रह्माचा यश, तेज, 
द्रि, वीर्य व अनाय हा रस उत्पन्न झाला २. तें यशादिक विशेषतः गेळें, 


ते आादित्याचात्समेतश'आश्रमकसते'सि! तेष हबु होः की से-अदित्या- 
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मध्ये जणुं काय झुब्ध होते. संचलन पावते. ३-याप्रमा्णे पांच मधूंचे 
व्याख्यान करून त्या सर्वाचे ध्येयत्व सिद्ध होण्यासाठी श्रुति स्तुति करिते-- 
ते वा एते रसनाशरसा वेदा हि रसास्तेषामेते रसास्तानि वा 
एतान्यसृतानामसृतानि वेदा ह्यसृतास्तेषामेतान्यमृतानि ॥ ४ 
इति तृतीयाध्यायस्य पंचमः खण्डः ॥ ५ 
अन्वयाथे--[ ते वै०-] ते हे रसांचे रस आहेत. [ वेदाः हि रसाः-] 
बेदच रस आहेत. [ तेषां०-] त्यांचे हे रस आहेत. [ तानि बै एतानि०-] तीं 
हीं अमृतांची अमृते आहेत. [ वेदाः०-] वेद अमृत आहेत. [ तेषां०-] 
त्यांची हीं अमृत ४ (५) 


-ध्यानास योग्य अशीं अस्ते सांगून त्यांवर उपजीविका करणारे जे देव 
अनुचितनीय आहेत त्यांचा श्रुति उपदेश करते-- 
तद्यत्प्रथमममृतं त्सव उपजीवन्त्याभिना मुखेन न वै देवा 
अश्नन्ति न पिचन्त्येतदेवासृतं इष्टवा तृप्यन्ति ॥ १ 
अन्वयाथे--[ तत०-] तें जें प्रथम असत त्यावर वसू [ अभिना 
मुखेन-] अभिमुखाने-अमिम्रधान होत्साते [ उपजीवन्ति-] उपजीविका करिः 
तात. [ देवाः न अइनन्ति न पिबन्ति-] देव खात नाहींत व पीत नाहींत. 
[ एतत्‌ एव असृतं ०-] हेंच रोहित रूप पाहून-त्याच्या ज्ञानाने तृप्त होतात. १. 
-ते देव उद्यम न करितांच अमृतावर उपजीविका करितात काय ! उत्तर-- 
त एतदेव रूपमभिसँबिशन्त्येतस्मादरपादुद्यन्ति ॥ २ 
अन्वयाथे--ते देव याच रूपाला अमिल्क्षून त्यांत प्रवेश करितात व 
त्याच रूपापासून भोगकालीं उद्यत-उत्साहवान्‌ होतात. २ 
स य एतदेवममृतं वेद बद्नामेयेको भूत्वाभिनेव युखेनेतंदेवा- 
मृतँ दृष्ट्या तृप्यति एतदेव रूपमभिसंबिशत्येतस्माद्रपादुदेति॥ ३ 
अन्वयाथे--तो जो हें असं असूत जाणतो तो वसूंतीळच एक होऊन 
अग्नीच्या प्राधान्याने हेंच असत पाहून तृप्त होतो. तो याच रूपांत अभितः 
संप्रवेश करतो व या रूपापासूनच उदय पावतो. ३.-विद्वान्‌ केवढा वेळ त्या 
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स यावदादित्यः पुरस्तादुदेता पश्चादस्तमेता वस्नना- 
मेव तावदाथेपत्य<स्वाराज्यं पर्येता ॥ ४ 
इति तृतीयाध्यायस्य पष्टः खण्डः॥ ६ 
अन्वयाथ--तो जोवर आदित्य पूर्वेकडे उदय पावेळ व पश्चिमदिशेस 
अस्त पावेळ तोवर वसूंच्याच आधिपत्यास स्वाराज्यास प्राप्त होतो 8 ( ६) 


अथ यदूद्वितीयममृतं तहुद्रा उपजीवन्तीन्द्रेण गुखेन न 
चे देवा अश्नन्ति न पिवन्त्येतदेवामृतं इष्ट्वा तृप्यन्ति ॥ २ 
अन्वयाथे-- नंतर जे दुसरे अगत त्यावर रुद्र उपजीविका करितात. इंद्राच्या 
प्राधान्याने. देव खात नाहींत व पीत नाहींत. हेंच असुत पाहून तृप्त होतात. 
त एतदेव रूपमभिसंबिशनत्येतस्मादूपादुद्यन्ति ॥ २ 
अन्वयाथं--ते याच रूपांत आभिशुख्याने संवेशन करितात व त्याच 
रूपापासून उद्गमन करितात. २ 
स य एतदेवममृतं वेद्‌ रुद्राणामेवैको भूत्वेन्द्रेणेच सु खेनेतदेवामृतं 
दष्ट्वा तृप्यति स एतदेव रूपमभिसंबिशत्येतस्मादूपादुदेति ॥३ 
अन्वयाथे--तो जो हें असे अमृत जाणतो तो रद्रांतीछ एक रुद्र होऊन 
. इंद्राच्याच प्राधान्याने हेंच असरत पाहून तृप्त होतो. तो याच रूपांत अभितः 
संवेशन करतो ब त्याच रूपापासून उद्य पावतो ३. ` 
स यावदादित्यः पुरस्तादुदेता पथादस्तमेता द्विस्तावददक्षिणत 
उदेतोत्तरतोऽ्तमेता रुद्राणामेव तावदाधिपत्यरस्वाराज्यं पर्येता ॥ 
इति तृतीयाध्यायस्य सपतमः खण्डः ॥ ७ 
अन्वयाथे--तो जोवर आदित्य पूर्वेस उदय पावतो व पश्चिमेस अस्त 
पावतो त्याच्या द्विगुण काल दक्षिणतः उदय पावणारा व उत्तरतः अस्त पावणारा 
असा होतो. तोंवर तो रुद्रांचेच आधिपत्य ब स्वाराज्य यांस परितः प्राप्त होतो.४(७) 


अथ यच्ततीयमसृतं तदादित्या उपजीवन्ति वरुणेन मुखन न 
वे देवा” अक्षन्ति'न7म्िप्र्त्येतदेवामृतं- ष्ट्वा“ ुष्यम्तिभा १ 
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अन्बयाथें--नंतर जें तृतीय असूत त्यावर आदित्य उपजीविका करितात. 
वरुणाच्या मुखाने. देव खात नाहींत व पीत नाहींत, तर हेंच अमृत पाहून 
तृप्त होतात. १. 
त एतदेव रूपममिसंविशन्त्येतस्मादरपादुद्यन्ति ॥ २ 
अन्वयाथे--ते उपासक याच रूपांत अभितः संवेशन करितात व याच 
खूपापासून उदय पावतात २. 
स य एतदेवममृतं वेदाऽदित्यानामेवैको भूत्वा वरुणेनैव मुखेनेतदे- 
वामृतं इष्ट्वा तृप्यान्ति स एतदेव रूपमभिसविशत्येतस्मादूपादुदेति॥३ 
अन्वयाथे--तो जो हें असे अमृत ज,णतो तो आदि यांतीछ एक होऊन 
वरुणाच्याच मुखान हेंच अमृत पाहून तृप्त होतो, तो याच रूपांत अभितः 
संवेशन-प्रवेश करते| ब त्याच रूपापासून उदय पावतो. ३. 
स यावदादित्यो दक्षिणत उदेतोत्तरतोऽस्तमेता द्विस्तावत्पश्चादुदेता 
पुरस्तादस्तमेताऽऽदित्यानामेन तावदाधिपत्यखाराज्यं पर्येता || ४ 
._ हाते तृतीयाध्पागस्पाएमः खण्डः ॥ ८॥ 
अन्वयार्थ--तो जावर आदित्य दक्षिगतः उदय पावतो व उत्तरेस अस्त 
पावतो त्याच्या दुप्पट कार पश्चिमंत उदय पावतो व पूर्वेत अस्त पावतो. तो 
तोवर आदित्यांच्याच आधिपत्यास व स्वाराज्यास प्राप्त होतो. ४. (८) 


अथ यञ्चतुथेमम्ृतं तन्मरुत उपजीवन्ति सोमेन मुखन न वे 
देवा अश्नन्ति न पिवन्त्येतदेचासृतं इष्ट्वा तृप्यन्ति ॥ १ 
अन्वयार्थ--नंतर जे चतुथ अमृत त्यावर मरुत उपजीविका करितात. 
सोमाच्या प्राधान्याने. देव खात नाहीत व पीत नाहींत, तर हेंच अमृत पाहून 
तृप्त होतात. १ 
त एतदेव रूपमभिसंबिशन्त्येतस्माद्रुपादुद्यान्त ॥ २ 
अन्वयाथे--ते याच रूपांत प्रवेश करितात व त्या रूपापासूनच उद्य 
पावतात. २. 6१: 
स य एतदेवममृतं वेद मरुताभेवेको ति सोमेनेव मुखनतदेबामृर्त 
टाः ृतिःतदतदे-सपततिवतेतस्मलसु । ३ 
घु. उ. 
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३५४ 
अन्वयाधे--तो जो हें असे अमृत जाणतो तो मरुतांतीछ एक होऊन- 
मरुद्धावास प्राप्त होऊन सोम याच मुखानें-सोमाच्या प्राधान्याने हेंच अमृत 
पाहून तृप्त होतो. तो याच रूपांत अभिसंवेशन करतो. या रूपापासून उद्य पावतो. 
स यावदादित्यः पश्चादुदेता पुरस्तादस्तमेता हिस्तावदुत्तरत उदेता 
दक्षिणतोऽस्तमेता मरुतामेव तावदाथिपत्यःस्वाराज्यं परयता ॥ ४ 
इति तृतीयाध्यायस्य नवमः रगण्डः ॥ ९ 
अन्वयाञ--तो आदित्य जोवर पश्चिमेत उदय पावेळ व पूर्येत अस्त 
पावेळ त्याच्या दुप्पट काळपयैत उत्तरतः उदय पावे व दक्षिणतः अस्त पावेल. 
तो तोंवर मरुतांच्याय आधिपस्यास स्वाराज्यास मास होईल. ४. (९ ) 





अथ यत्पञ्चमममृतं तत्साध्या उपजीवन्ति त्रह्मणा मुखेन 
न वे देवा अश्नन्ति न पिबन्त्येतदेवामृतं इष्टा तृप्यति॥ १ 
अ--नंतर जे पांचवे असुत त्यावर साध्य उपजीविका करितात, ब्रह्माच्या 
प्राधान्याने. देव खात नाहींत व पीत नाहींत. हेंच असत पाहून तृप्त होतात. १. 
त एतमेव रूपमभिसंविशन्त्येतसाद्रूपादुद्यान्ते ॥ २ 
अथरे--ते याच रूपांत अभिसंवेशन करितात व याच रूपापासून उदय पावतात. 
स य एतदेवममृतं वेद्‌ साध्यानामेवैको भूत्वा त्रहमणेव मुखेनेतदेवा- 
मृतं इष्ट्वा तृप्यति स एतदेव रूपमभिसंबिशत्येतस्मादूपादुदेति ३ 
अन्वयाथै--तो जो हें असे अमृत जाणतो तो साध्यांतील एक होऊन 
मुखाने हेच अमृत पाहून तृप्त होतो. याच रूपांत तो अभिसंवेशन करतो व 


या रूपापासून उदय पावतो. ३. 
स यावदादित्य उत्तरत उदेता दक्षिणतोऽस्तमेता द्वस्तावद्ष्वे उदेता5- 
वांङस्तमेता साध्यानामेव तावदाथिपत्यश स्वाराज्यं पयता ॥ ४ 
होत तृतीयाध्यायस्य दुरामः खण्डः ॥ १० 
अन्बयाथे--तो जोवर आदित्य उत्तरतः उदय पावेल व दक्षिणतः अस्त 
पावेळ त्याच्या दुप्पट कालपर्यंत ऊध्वे उदय पावेळ व अवोक-खाठीं अस्त 
पावेल. तोपर्यत, तो, ड्पासक साध्यांचच आधिपल व स्वाएज्य भोगी, ४(१०) 
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अथ तत ऊच्ये उदेत्य नेवोदेता नास्तमे- 
तकल एव मध्ये स्थाता तदेष शोकः ॥ १ 
अन्वयाथे--[ अथ ततः-] नंतर प्राण्यावर अनुमह करण्याचा जो काल 
, त्यानंतर [ ऊध्वेः-] तर्झमूत होऊन राहणारा [ उदेत्य०-] स्वात्मस्वरूपांतच 
प्रकाश पावून पाण्यासाठी उदय पावणार नाहीं व अस्त पावणार नाहीं. तर 
एकाकीच [ मध्ये०-] स्वरूपांत स्थित होईल. त्याअर्थी हा छोक आहे १. 
न पै तत्र न निम्लोच नोदियाय कदाचन देवा- 
स्तेनाइशसत्येन मा विराधिषि ब्रह्मणेति ॥ २ 
` अन्वयाथे--{ न वै तत्र-] त्या ब्रह्मले शात हें नाहीं. हें काय! उत्तर- 
[न निम्झेच-] सविता अस्त पाबळा नाहीं, [ नोदियाय कथंचन-] व केव्हांहि 
उदय पावला नाहीं. [हे देवाः०-] हे देवहो, त्या सत्य ब्रह्मस्वरूपाशी 
मी विरुद्ध होणार नाहीं. २. 
न दद वा अस्मा उदेति न निम्लोचति सकृद्दिवा 
हेवास्मे भवति य एतामेवं ब्रह्मोपनिषदं वेद ॥ ३ 
अन्वयाथे-[ न ह वा०-] त्या गरहमवत््याछा सवित्याचा उदय होत 
नाहीं व अस्त होत नाहीं. [ सकृत्‌ दिवा०-] त्याला सतत दिवसच असतो. 
( कोणाला!) [ यः एतां एवं०-] जो याप्रमाणें त्या ब्रह्मोपदेशारा-तेद- 
रदहस्याला जाणतो. ३. 
तद्धेतदूत्रह्मा प्रजापतय उवाच प्रजापतिमेनवे मनुः प्रजाम्यस्त- 
दतदुददालकायारुणये ज्येष्ठाय पुत्राय पिता ब्रह्म प्रोवाच ॥ ४ 
अन्वयाथे--तं हें मधुज्ञान ब्रह्मा-हिरण्यगरम प्रजापतीला सांगता झाला. 
तोहि मनूला सांगता झाला. मनु प्रजांना सांगता झाला. तें हें मधुविज्ञान म्ह० 
ब्रह्म उदारुक-अरुणपुत्राळा म्ह० ज्येष्ठ पुत्राला त्याचा [पिता सांगता झाला. ४. 
इद्‌ वाव तज्ज्येष्ठाय एुत्राय पिता र्म ्रत्रूयात्माणाय्याय वाऽन्तेयासिने॥ 
अर्थ-इेच ते ब्रहविज्ञान पिता ज्येष्ठ पुत्राला किंवा योग्य शिष्याला सांगो.५ 
नान्यस्मै कस्मैचन यद्यप्यस्मा इमामद्भिः परिग्रहीतां धनस्य 


पूणा दचादेहदेत बतो. र हि | ता 


इति ध्यायस्येकादृशः खण्डः॥ ११ 
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अन्वयार्थ --[ अन्यस्मै कस्मे०-] दुसऱ्या कोणालाहि तें सांगू नये. 
[ यद्यपि अस्पै०-] जरी या आचायोळा कोणी ही समुद्रपरिवेश्टित व घनान ऐरण 
अशी एथिवी दिली तरी स्या दुसऱ्याला हें सांगूं नये. कारण [ ततः एतत्‌ एव 


भूयः०--] त्याहून हेंच अधिक आहे. हच त्याहून अधिक आहे, झणून.६(१ १) 





ज्याअर्थी ही ब्रह्मविद्या वर सांगितल्याप्रमाणें अतिशय फळ देणारी आहे 


त्याअर्थी ती दुसऱ्या प्रकारानेहि सांगावी, खणून * गायत्री वा०-' इत्यादि 
खंडाचा आरंभ केळा जातो-- 
गायत्री वा इद सर्वे भूतं यदिदं किंच वाग्वे गायत्री 
वाग्वा इद्‌शसवं भूतं गायति च त्रायते च॥ १ 
अन्वयाथे--गायत्रीच हें सवे भूत-प्राणजात आहे. ज हें कांहीं स्थावर- 
जंगमभूतजात आहे तें गायत्रीच. वाकू-च गायत्री, वाकू-च हें सवे भूतजात. ती 
गाते ब रक्षण करते. सु ब्र. ५-६७ पहा. याचा सोपपत्तिक अर्थ भाप्यार्थीत पहा. १. 
या वे सा गायत्रीयं वात्र सा येयं एथिव्यस्याश 
हीदभसर्व भूतं ग्रतिष्टितमेतामेव नातिशीयते ॥ २ 
अन्वयाथै--[ या वे सा गायत्री-] ती जी गायत्री [इयं वाव सा-]ती 


हीच होय, कीं [या इये प्रथिमी-] जी ही प्रथित्री [ अश्यां हि०-] हिच्या: ` 


मध्येच हें सवे भूतजात प्रतिष्ठित आहे. [ एतां एव न अतिशीयते-] तित 
सोडून भूतजात राष्ट शकत नाहीं. २. 
प थिवीयं ~ = 
या वे सा प्रथिबीयं वाव सा यदिदमरिमन्पुरुषे शरीर- 
मस्सिन्हीमे प्राणाः प्रतिष्ठिता एतदेव नातिशीयन्ते ॥ रे 
अन्वयाथे--तीच जी प्रथिवी ती हीच होय, कीं ज हैं या पुरुषांत-जिवत 
कार्य-करणसंघातांत शरीर आहे. कारण या शरीरांतच हे प्राण प्रतिष्ठित आहित व 
प्राण याच शरीराला सोडून रहात नाहींत. ३. 
यद्वै तत्पुरुषे शरीरमिदं वाव तद्यदिदमसिन्नन्तःपुरुषे 
हृदयमस्मिन्हीमे प्राणाः प्रतिष्टिता एतदेच नातिशीयन्ते ॥४ 
अत्रयार्थैजाएकेत,लेः पुह्षांतीळल्यारीर तेव्ह होमर ढे अंतःपुरपात 


| 
| 
| 
| 
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हृदय आहे. यांतच हे सवे प्राण प्रतिष्ठित आहेत. ते या हृदयाचेंच उल्लंघन 
करून रहात नाहींत.. ४. 
सेवा चतुष्पदा पड्विधा गायत्री तदेतदृचा७भ्यनुक्तम्‌ ॥ ५ 
अन्वयाथे--ती ही चतुष्पदा-जिळ चार पाद आहेत अशी व षड्विधा 
-सद्दा प्रकारची गायत्री [ तत्‌ एतत्‌०-] ते हें गायग्राख्य र्म [ ऋचा-] 
मंत्रानंहि प्रकाशित केलेछ आहे. ५. 
तावानस्य महिमा ततो ज्यायाशअ पुरुषः पादोऽस्य 
सर्वा भूतानि त्रिपादस्यामृतं दिवीति ॥ ६ 
अन्वयाथे--या गायः्याख्य ब्रह्माचा तेवढा महिमा-विभूतिविस्तार आहे. 
त्याहून सवेव्यापी निर्विकार पुरुष ज्यायान्‌-आधिक मोठा आहे. समै भूतें हा 
याचा एक पाद आहे व याचें त्रिपाद्‌ अमृत 'दिवि'-स्वातम्यामध्ये अवस्थित 
आहे. सु. ब्र. पृ. १५१ पहा. ६. 
चे द्रह्मती $ ] ~“ he he 
यदे तह््मेतीदं वाव तद्योऽयं बहिधों पुरुषादाकाशो यो 
चे स बहिधों पुरुपादाकाशः || ७॥ अयं वाव स॒ योऽ- 
यमन्तःपुरुष आकाशो यो चे सोऽन्तःपुरुष आकाशः८ 
अयं वाव स योऽयमन्तहुंदय आकाशस्तदेतत्पू्णमप्रवति 
पूणोमम्रवा्तिनोशश्रियं लभते य एवं बेद ॥ ९ 
इति तृतीयाध्य्रायस्य द्वादशः खण्डः ॥ १२ 
अन्ययाथे--[ यद्वं ०-] तेंच जे त्रिपादू अमृतरूप ब्रह्म तें हेंच होय. 
(हें कोणते ? ) [ यः अयं०-] जो हा पुरुषाहून बाहेरीळ भूताकाश; आणि 
जो द्वा पुरुषाहून बाहेरील आकाश ७, तो हाच होय कीं जो हा पुरुषाच्या आंत 
आकाश आहे. तो जो अन्तःपुरुषांतील आकाश ८ तो हाच होय कीं जो हा 
हृदयांतीछ आकाश आहे, तें हं पूर्ण ब कोठेहि प्रवृत्त होणारें आहे. जो असें 
जाणतो तो पूर्ण व “ अप्रवर्तिनी '-नाझ न पावणाऱ्या श्रीस प्राप्त होतो ९(१२) 


तस्य ह वा०? इत्यादि खंडाने गायत्रीसंज्ञक अझाच्या उपासनांगस्वारने 
द/रपलादि गुणांचे विधान करण्यासाठी आरंभ केला आतो. ज्याप्रमाणें व्यव- 
हारांत उपासनेने जश करून घेक्षणेछे-राजान्ााल) गजात्या, दसेबाद्रिक्राला 
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कारण होतात त्याप्रमाणें या द्वारपालांना वश करून घेतल्यास ते ब्रह्मदशै- 
नाला कारण होतात-- 
तस्य ह वा एतस्य हृदयस्य पश्च देवसुषयः स योऽस्य 
प्राङ्‌ सुषिः स ग्राणस्तचचक्षुः स आदित्यस्तदेतचेजोऽन्ना- 
दयमित्युपासीत तेजस्व्यस्ञादो भवति य एवं वेद ॥ १ 
अन्वयाथे--[ तस्य०-] त्याच या हृदयाच्या पांच देवसुषी आहेत. (युवी 
म्ह० स्वगेलोकप्राप्तीचीं - द्वारमूत छिद्रं ) [ अस्य यः प्राङ्‌ सुषिः०-] त्याचा जो 
पूर्वेकडील सुषि तो प्राण, तो चक्षु व तो आदित्य; त्या या पाणार्य ब्रह्माची 
तेज व अनाद्य या गुणांनीं विशिष्ट अशी उपासना करावी. जो असें जाणतो 
म्ह० अशी उपासना करतो तो तेजस्वी व अनाद-दीप्ताभि होतो १. 
अथ योऽस्य दक्षिणः सुषिः स व्यानस्तच्छोत्र श्स चन्द्रमासदे- 
तच्ट्रीश्च यशश्चेत्युपासीत श्रीमान्यशख्री भवति य एवं वेद्‌ ॥ २ 
अन्वयाथ--आतां जो या हृदयाचा दक्षिण सुषि, तो व्यान, तें श्रोत्र, 
तो चंद्रमा. त्या याची श्री-विमूति ब यश या गुणांनी विशिष्ट अशी उपासना 
करावी. जो असे जाणतो तो श्रीमान्‌ व यशस्वी होतो. २ 
अथ योऽस्य प्रत्यङ्‌ सुषिः सोऽपानः सा वाक्सोऽग्निस्तदेतद्ह्मवचं- 
समन्नाद्यमित्युपासीत ब्रह्मवचस्यन्नादो भवति य एवं वेद्‌ ॥ ३ 
अन्वयार्थ--नंतर या हृदयाचा जो पश्चिमेकडील सुषि-छिद्र त्यांतीर 
वायुविशेष हा अपान, ती वाकू, तो आभि. त्या या अपानाख्य ब्रह्माची ब्र्- 
वचेस व अन्नाद्य यांनी विशिष्ट अशी उपासना करावी. जो असें जाणतो तो 
ब्रह्मवचसी व दीप्ताग्नि होतो ३. | 
अथ योऽस्योदङ्‌ सुषिः स समानस्तन्मनः स प्जन्यस्तदेतत्कीति- 
श्र व्युश्श्रित्युपासीत कीतिमान्व्युष्टिमान्भवाति य एवं वेद ॥ ४ 
अन्वयाथे--नंतर या हृदयाचा जो हा उत्तरेकडील सुषि तो समान, तें मन 
ब तो पजन्य. तें समानाख्य ब्रक्ष कीर्ति व व्युटि-देहांतीळ लावण्य या गुणांनी 
युक्त असं उपासावे. जो असं जाणतो तो कीर्तिमान्‌ व कांतिमान्‌ होतो. ४. 
अथ तत ¦ स उदानः स वायुः स आकाशस्तदेतदो- 
अश्च मुहश्रेत्युप्‌ th महृस््न्भवरत्नि-व्य : एक: पेद ॥ ण्‌ 
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अन्वयाथे--आतां जो या हृदयाचा ऊध्वे सुषि तो उदान, तो वायु, तो 
आकाश, त्या या उदानाख्य ब्रह्माची “ओज' व 'महः! या गुणांनीं विशिष्ट अशी 
उपासना करावी. जो असें जाणतो तो ओजस्वी व महस्वान्‌ होतो ५. 
ते वा एते पश्च ब्रह्मपुरुषाः स्वगस्य लोकस्य द्वारपाः स 
य एतानेवं पश्च ब्र्मपुरुषान्स्वगेस्य लोकस्य द्वारपान्वे- 
दास्य कुले वीरो जायते प्रतिपद्यते स्त्रगँ लोकं य एता- 
नेवं पञ्च ब्रह्मपुरुपान्स्वर्गस्य लोकस्य द्वारपान्वेद ॥ ६ 
अन्वयाथे--तेच हे पांच ब्रह्मपुरुष आहेत. स्वगे लोकाचे द्वारपाल. तो 
जो कोंणी अशा रीतीनें या पांच ब्रह्मपुरुषांस स्वगेलोकाच्या इ।रपारांस जाणतो 
त्याच्या कुछंत वीर-पुत्र उत्पन्न होतो. जो या पांच ब्रह्मपुरुषांस स्वगेलोकाच्या 
द्वारपाळांस जाणतो तो स्वगेळोकास प्राप्त होतो. ६.-आतां श्रुति दुसऱ्या 
उपासनेचा उपक्रम करिते-- 
अथ यदतः परो दिवो ज्योतिदीप्यते विश्वतः पृष्ठेषु सवतः 
पृष्ठेष्वुत्तमेषूत्तमेषु॒जोकेष्विदं वाव तद्यादेदमस्मिज्नम्तः- 
पुरुपे ज्योतिस्तस्यैषा दृष्टियेत्रतदस्मिन्छरीरे स*स्पर्शेनोष्णि- 
माने विजानाति तस्यैषा श्रृतिेत्रेतत्कणीवपिगुह्य निनदमिव 
नदथुरिवाग्नेरिव ज्वलत उपश्रृणोति तदेतद्दृष्टं च श्रुत 
चेत्युपासीत चक्षुष्यः श्रतो भवति य एवं चेद्‌ य एवं वेद्‌ ॥ ७ 
इति तृतीयाध्यायस्य त्रयोदशः खण्डः ॥ १३ 
अन्वयार्थ--[ अथ-] आतां दुसरी उपासना-[ थत्‌-] जी [अतः दिवः 
परः-_] या चुलेकाच्या पलीकडे ज्योति [ दीप्यते] दीप्त होते, [ विश्वतः ०-] 
विश्वाच्या पृष्ठांवर म्ह० सवांच्या रष्ठावर-ज्याच्यापेक्षां उत्तम लोक नाहींत अशा 
उत्तम लोकांमध्यें जी ज्योति दीप्त होते [ इदं वाव तत्‌-] ती ज्योति हीच 
आहे. ( ही कोणती £ ) जी ही या अन्तःपुरुषांत ज्योति आहे, [ तस्य --] त्या 
ज्योतीची ही दृष्टि-[ यत्र ०-] ज्यावेळीं या शरीरांत संस्पशीने उष्णत्वास जाणतो 
ती दृष्टि त्याची ही श्रति-ज्यावेळीं दोन्ही कान झांकून रथाच्या घोषासारखा 
घोष, बेळाच्या इकासासाएला८०हन्न, Ibn हिता यात € ti अझीच्या 
'बनीसारखा ध्वनि ऐकतो, ती शति आहे. ती ही तिः ति दृष्ट शुत या 
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गुणांनी विशिष्ट अशी उपासावी. जो अशी तिची उपासना करतो तो [ चक्षुष्यः-] 
दरीनीय व [ श्रतः-] विश्वत-प्रस्यात होतो. यासंबंधी अधिक सोपपत्तिक विचार 
भाष्याथीत पहा. सु. त्र. ए. २७ पहा. ७ (१३ ) 

-पुनरपि त्याच त्रिपाद अग्रत अनंत गुणवान्‌, अनन्तशक्ति व अनेक 
भेदांनीं उपास्य अशा म्रमाचं विशिष्ट गुण व शक्ति यांनीं युक्त असं उपासन 

सांगण्याची इच्छा करणारा बेद म्हणतो-- | 
सर्व खरििदे ब्रह्म तजळानिति शःत उपासीत । 

अथ खलु क्रतुमयः पुरुपो यथाक्रतुरासिक्लीके पुरुपो 
भवति तथेतः प्रेत्य भवति स क्रतुं कुवात ॥ १ 

अन्वयाथ--[ सबे-] समस्त [ खछ-] हा निपात वाक्याला शोभा यावी 
म्हणून आहे [ इदं-] हें नाम-रूपाने विकार पावलेछे जगत्‌ [ ्रझ-] कारण- 
अत्यंत वृद्ध आहे. क.रण ते [ तज्जळान्‌-] ब्रह्मापासून झालेले, त्यांतच 
लीन होणारे व स्थितिकाठीं त्यांतच चेष्टा करणारं आहे. [ इति-) यास्तव [शान्तः 
उपासीत-] राग-देषादिराश्ति होऊन उपासना करावी. [ अथ खढु-] कारण 
खरोखर [ पुरुषः क्रतुमयः] पुरुष क्रतुमय-निश्चयात्मक आहे. [ अस्मिन्‌ 
छोके-] या छोकी पुरुष [ यथाक्रतुः-] ज्याचा जसा निश्चय असतो तो 
यथाक्रतु) पुरुषाचा येथें जसा निश्चय असतो [त्तथा०-] तसा तो येथून 
मरून गेल्यावर होतो. [ सः-] नो असं जाणणारा विद्वान्‌ [ क्रतुं कुर्वात-] 
निश्चय करो. सु. ब्र, १. २. १. प्र. ४४. पहा. १.-आतां तो ऋतु-निश्चय 
कसा करावा, ते श्राते सांगते- 

मनोमयः प्राणशरीरो भारूपः सत्यसंकल्प आकाशात्मा सर्वकमो 

सवकामः सवेगन्धः सवरसः सवेमिदमभ्यात्तोऽवाक्यनादरः॥ २ 

अभ्वयाथे--मनोमय, छिंगात्मा हेंच ज्याचे शरीर आहे, चैतन्य प्रकाश- 
रूप, ज्याचे संकल्प सत्य आहेत तो सत्यसंकल्प, आकाशासारखें ज्याचें 
स्वरूप आहे, सवे म्ह० विश्व हें ज्याचे कर्म आहे तो सवेकमो-सवेकतो, 
ज्याचे काम सवे दोषरहित आहेत तो सवेकाम, ज्याचे सवे सुखकर गंध व 


रस आहेत वसर? षव ath £९६०५६ 08 इ46%-ग स्याने। हूं सवे 


छान्दोग्योपनिषद्‌-भ.३. खं. १४-१५ ३६१ 


जगत्‌ व्यापढें आहे तो [ अवाकी अनादरः-] वाक्रहित व संअमशून्य 
आहे, असा निश्चय करावा. सु. ब्र. पृ. १५४ व २८४ पहा. ३. 
एष म आत्माऽन्तहदयेऽणीयान्त्रीहवो यवादा सषेपादा 
इयामाकादा इ्यामाकतण्डुलाद्विष म आस्माऽन्तहृदये ज्यायान्श- 
थिव्या ज्यायानन्तरिक्षाज्ज्यायान्दिवो ज्यायानेभ्यो लोकेभ्यः ॥ रे 
अन्बयाथ--[ एषः मे आत्मा-] दा माझा आत्मा [ अन्तहेदये-] हृदय- 
कमलामध्ये [ अणीयान्‌ अत्यंत सूक्ष्म ब्रीहिः वा०-] त्रीहीहन- भाताच्या 
गोट्याहून, यवाहून, मोहराहून, साव्याहून, साव्याच्या तांदुळाहून अत्यंत 
अणु-सूक्ष्म आहे. [ एषः मे०-] हा माझा आत्मा हृद्यकमठांत एथिवीहून 
मोठा, अन्तरिक्षाहून मोठा, ुलेकाहून मोठा व या ळोकांहून मोठा आहे. 
सु. त्र. ए. २५ पहा. २. 
सर्वकर्मा सर्वकामः सर्वगन्धः सर्वरसः सवेमिदमभ्यात्तोऽ्वाक्यनादूर 
एष म आत्मा5न्तहृंदय एतदूजक्षतमितः गरेत्याभिसंभवितास्मीति यस्य 
सादद्धा न विचिकित्साऽलीति ह साऽऽ शाण्डिल्यः शाण्डिस्यः। ४ 
इति तृतीयाध्यायस्य चतुर्दशः खण्डः ॥ १४ 
अन्वयार्थ--सवेकतो, ज्याचे सवे निर्दोष काम आहेत, ज्याचे सवे पुण्य 
गंध आहेत, ज्याचे सः पुण्य रस आहेत, हें सवे व्यापछेळा, वाकू'रहित, 
संअमशून्य असा हा माझा आत्मा हृदयकमलामध्ये आहे. दें ब्रह्म आहे. या 
शरीरापासून मरून जाऊन मी त्या न्रझाराच प्रा होणार आहें, [ यस्य०-] 
ज्याचा असा निश्चय असेल व ज्याळा त्याविषयी संशय नसेळ त्याला ईश्वर- 
भावच प्राप्त होतो, असं शांडिल्य म्हणाला. शांडिल्यशब्दाची द्विरुक्त आदराथे 
आहे. सु. ब्र. प. 9५ पहा. ४ (१४) 





याच्या कुलांत वीर होतो असे वर सांगितळे. पण केवल पुत्रजन्म पित्याच्या 
रक्षणास समय नाही. तर अनुशिष्ट पत्रच पितृरक्षणास समथे होतो. यास्तव 
पुत्राच्या दीघीयुष्ट्वादिकांसाठी केक चार केला जात आहे-- 
Radi दुरः कोशो भूमिब॒भ्ो न ज॑ hdr ति दिशो झस्य सक्तयो 
रिस्योत्तर नस एप कीती मितुधेसिससिमिस्विश्वषिदऽश्रितम्‌। १ 
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अन्वयाथे -[ अनवरिक्षो०-] अन्तरिक्ष हें ज्याचें उद्र-आंतीळ छिद्र 
आहे तो हा अन्तरिक्षोदर कोश भूमिबुध्न आहे. म्ह० भूमि हे त्याचे बुध्न-मूळ 
आहे. [ न जीयेति-] तो जीणे होत नाहीं. [ दिशः०-] सवे दिशा हेच त्याचे 
[ सक्तय:-] कोण-कोपरे आहेत. [ दो: ०-] द्युलोक हच याचें वरीळ विद 
आहे. [ सः एषः०-] तो हा कोश वसुधान आहे. [ तस्मिन्‌०-] त्यांत हें 
सवे विश्व स्थित आहे १. 
तस्य प्राची दिग्जुहू्नाम सहमाना नाम दक्षिणा राज्ञी 
नाम प्रतीची सुभूता नामोदीची तासां वायुर्वत्सः स॒ य 
एतमेवं वायुं दिशां वत्सं वेद न पुत्ररोद्‌शरोदिति सोऽहमे- 
तमेवं वायुं दिशां वत्सं वेद मा पुत्ररोदररुदस ॥ २ 
अन्वया्थ--र्‍या कोशाची पूर्वदिशा ` जुहू ? या नांवाची, दक्षिणा ' सह- 
माना नांवाची, मतीची 'राज्ञी' या नांवाची व उदीची 'सुभूता' नांवाची आहे. 
त्या दिशांचा वायु हा वत्स आहे. तो जो या वायूला अशा प्रकारें दिशांचा 
बत्स जाणतो तो पुत्ननिमित्तानं रोदन करीत नाहीं. तो मी या वायूला अझा प्रकार 
दिशांचा वत्स जाणतो. मळा पुत्रमरणाच्या निमित्तानें रडण्याचा प्रसंग न येवो.२ 
अरिष्टं कोशं प्रपदेऽग्ुनाऽभरुनाऽञ्चुना प्राणं प्रपद्येऽ्युनाऽ- 
सुनाञ्युना भूः अपधेअ्मुनाअ्युनाध्मुना भुवः प्रपद्येऽ- 
युनाऽगुनाऽपुना स्वः प्रपद्येऽगुनाऽयुनाऽपुना ॥ ३ 
अन्दयाथे--मी आरेष्ट-अविनाशी कोशास शरण आहें [ अमुना०-] 
पुत्राचे तीनदा नांव घेतो. तसाच प्राणास शरण आहें. याने, याने, याने. 
मूळा शरण आहे, भुबः-ला शरण आहे व स्वःडा शरण आहें. ( प्रत्येकाच्या 
शेवटी यानें, यानें, याने, असें पुत्राचे तृतीयान्त नांव तीनदा घ्यावे. ) ३ 
स यदवोचं आएं प्रप्य इति आणो वा इद सर्व भूतं 
यादिदं किंच तमेव तत्प्रापत्सि ॥ ४ अथ यद्वोचं भूः 
्रपद्य इति प्रथिवीं प्रपथे$न्तरिक्ष प्रपे दिवं प्रपद्य इत्येव 
तद्वोचम्‌ ॥ ५ अथ यदवोचं ञुवः प्रपद्य इत्यग्निं पद्ये 


बाड C भप g आदित्यं, रिचि € इलव) | जदरन्रोत्रमूऽ चै क्षि 
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अथ यदवोचर<स्वः प्रपद्य इत्यृग्वेदं प्रपधे यजुर्वेदं ग्रपदये 
सामवेदे प्रपद्य इत्येव तदवोचं तदवोचम्‌ ॥ ७ 
इति तृतीयाध्यायस्य पञ्चदशः खण्डः ॥ १५ 
अन्वयार्थ--तो वक्ता-मी “ प्राणास शरण आहे, असं जें म्हणाला 
( त्याचे व्यास्यान-) प्राणच हें सवे भूत-जे हें जगत्‌-तें सवे आहे. यास्तव 
त्या सवीस मी प्रपत्त-शरणागत आहे. ४. नंतर “मी भूला प्रपन्न आहें, असे 
ञ्च मी म्हणालें तें प्रथिवीला मी शरण आहें, अंतरिक्षाला मी शरण आहे, 
द्ुळोकाळा मी शरण आहें, असेच ते मी म्हणालो. ५ नंतर “मी झुवःला 
शरण होतों,” असे जें मीं म्हटळें तें मी अभीला शरण जाता, वायूळा शरण 
जातों व आदित्याला शरण जाता, असंच तें मीं म्हटळं ६ नंतर मीं ' सुवःला 
शरण आहें, असें जे म्हटळे तें ऋगेदास शरण आहे, यजुर्वेदास शरण आहे 
व सामवेदास शरण आहे, असच म्हटलं. ७. ( १५ ) 


पुत्राच्या आयुष्यासाठी उपासना व जप सांगितळा. त्यानंतर आतां स्वतःच्या 
दीचे जीवनासाठी या पुढीळ उपासनेचे व जपाचे विधान करणारा वेद 
म्हणतो-कारण स्वतः जिवंत असला तर तो पुत्रादिफलाने युक्त होणार, त्या- 
वांचून नाहीं, हणून स्वतःच्या दीधे जीवनाचीहि इच्छा केछी जाते. यास्तव 
पुरुष आपर्याळाच यज्ञ संपादन करतो. स्वशरीरांतच यज्ञाची कल्पना करतो- 
पुरुषो वाद यज्ञस्तस्य यानि चतु्िश्शतिवषाणि तत्प्रातःसवनं 
“शत्यक्षरा गायत्री गायत्रं प्रातःसवनं तदस्य वसत्रोऽ- 
न्वायत्ताः प्राणा याव वसव एते हीद* संव वासयन्ति ॥ १ 
अन्वयार्थ--पुरुषच यज्ञ आहे. [ तस्य यानि०-] त्याच्या आयुष्याची 
जी पहिली चोवीस वर्षे ते प्रातःसवन. [ चतुर्वि०-] गायन्रीची चोवीस अक्षरे 
असतात. [ गायत्रं प्रातःसवन-] प्रातःसवन गायत्र आहे. [ अस्य०-] या 
पुरुषाच्या ग्रातःसवनास वसु अनुगत आहेत. [ प्राणाः वाव०-] प्राणच वसु 
महिते? ['हिप्ण्ते' इबं समैः वासबल्वित सेत ऑ.सत्ोल़ा बसवितात. १. 
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तं चेदेतस्मिन्वयसि किंचिदुपतपेत्स ब्रूयात्माणा वसव इदं मे 

प्रातःसवनं माध्मंदिनःसवनमचुसंतचुतेति माऽहं प्राणानां 

बतनां मध्ये यज्ञो विलोप्सीयेत्युद्धध तत एत्यगदो ह भवति ॥ २ 

अन्वयार्थ--त्या यज्ञ संपादन करणाऱ्याला त्या म्रातःसवनसंपन्न वयांत 
जर कांही व्याध्यादि ताप देईळ तर त्यावेळीं त्या यज्ञसंपादकाने ' प्राणा 
वसवः० ? इत्यादि मंत्राचा जप करावा. (मंत्राचा अथ) [प्राणाः वसवः०-] 
“हे प्राणदो, वसुहो, हें मज यज्ञाचे प्रातःसवन आहे. तें माध्यंदिनसवनाशीं 
एकभूत-एकरूप करा.” [ प्राणानां वसूनां मध्ये अहं यज्ञं मा विलोप्सीय-] 'तुम्हां 
प्राणांच्या म्ह० वसूच्या मध्य मी यज्ञाचा विच्छेद न करावा. ! या मंत्राच्या 
जपाने [ ततः-] त्यापासून [ उदेति-] उद्गत-विघुक्त होतो. [ अगद्‌ः०-] 
उपतापरहित होतो. २ 


अय यानि चतुअत्वारिश्शद्॒पांणि तन्माध्यंदिनशसवनं 
चतुश्चत्वारिशशदक्षरा त्रिष्ट्प्त्रष्टुम माध्यंदिनशसवनं 
तदस्य रुद्रा अन्वायत्ताः प्राणा वाव रुद्रा एते हीद्‌< 
सवे<रोदयान्त ॥ ३ ॥ तं चेदेतस्मिन्त्रयासे किंचिदुप- 
तपेत्स ब्रयात्माणा रुद्रा इदं मे माध्यंदिन<सवनं तृतीय 
सवनमचुसन्तचुतोति माऽहं प्राणानाररुद्राणां मध्ये यज्ञो 
विलोप्सीयेत्युद्धेव तत एत्यगदो ह भवति ॥ ४ 
अन्वयाथे--नंतर जीं चव्वेचाळीस वर्षे ते माध्यंदिन सवन. त्रिष्टुभ्‌ छद 
चम्वेचाळीस अक्षरांचा आहे. माध्यंदिन सवन त्रष्टुभ्‌-्रिष्टुप्छंदस्क आहे. 
याच्या त्या माध्यंदिन सवनास रुद्र अनुगत आहेत. प्राणच रुद्र आहेत. 
कारण प्राण या प्राणिजातास रडबितात. ३ त्या यज्ञसंपादकाळा माध्यं 
दिनसवनसंपन्न कालीं जर कांही व्याष्यादि उपताप देइ तर त्यानें ' प्राणा 
रुद्रा इदं मे०? या मंत्राचा जप करावा. (त्याचा अर्थ- हे प्राणांनो, रुद्रांनो, 
मज यज्ञाचे हैं माध्यंदिन सवन चालू आहे. त्याला तृतीयसवनाशीं अनुसंतत 
करा. मीं तुम्हां प्राणांच्या-रुद्रांच्या मध्ये यज्ञाचा छोप न करावा. या मंत्रजपानें 


तो त्या उपतापापासून [ उदेति] उत तो, तो व्याजिगहितत शोतो. ९ 
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अथ यान्ष्टाचत्वारिःशइषोणि तचृतीयसवनमष्टाचत्वाः 
रिश्शदक्षरा जगती जागतं तृतीयसवनं तदस्याऽऽदित्या 
अन्वायत्ताः प्राणा वाबाऽऽदित्या एते दीदशसवेमाददते५तं 
चेदेतस्मिन्वयसि किंचिदुपतपेत्स ब्रूयात्प्राणा आदित्या इदं 
मे तृतीयसबनमायुरनुसंतलुतोति माऽहं प्राणानामादित्यानां 
मध्ये यज्ञो विलोप्सीयेत्युद्धेव तत एत्यगदो दैव भवति ॥६ 
अन्वयाथै--नंतर याचीं जीं अड्डेचाळीस वर्षे ते तृतीयसवन. जगती छंद 
अड्टेचाळीस अक्षरांचा आहे. तृतीयसवन जागत-जगतीछदस्क आहे. याच्या 
त्या तृतीयसवनास आदित्य अनुगत आहेत. प्राणच आदित्य आहेत. कारण 
ते हें सर्वे शब्दादिविषयजात अहण करितात. ५ त्या उपासकाठा या वयांत 
जर कांहीं दुःख देईल तर त्यानें ' प्राणा आदित्याः०' या मंत्राचा जप 
करावा. ' हे प्राणदो, अहो आदित्यांनो, हें माझे तृतीयसवन आहे. त्याला 
आयुष्याशी एकीभूत करा. मी प्राणांच्या-आदियांच्या मध्ये यज्ञाचा विच्छेद 
न करावा?! या मंत्रजपाने पुरुष स्या तापापासून उद्गत होतो व उपताप- 
राहितच होतो. ६. 
एतद्ध स्म यै तद्विद्वानाह महिदास ऐतरेयः स कि म 
एतदुपतपसि योऽहमनेन न्‌ प्रेष्यामीति सह पोडशं 
वपैद्षतमजीवत्म़ ह षोडश वर्षशतं जीवति य एवं वेद ॥७ 
इति तुतीयाध्यायस्य पोडशः खण्डः । १६ 
अन्वयार्थ--[ ह वै-] खरोखर [ पतत तद्विद्वान्‌ मदिदासः ऐतरेयः आह 
स्म-] तें हें यज्ञदशेन जाणणारा महिदासनामक इतरेचा पुत्र म्हणाला-[ किं 
मे एतत उपतपासि-.] दे रोगा, तुं मझा हा उपताप कां देत आहेस £ [ यः 
अहं०-] जो यज्ञ तोच मी यानें मरणार नाहीं; असं हणाला. [ सः ह०-] 
तो एक सोळा वर्षे जिवंत राहिला. [ प्र ह०-] जो असें जाणतो तोहि 
एकश सोळा वर्षे जिवंत राहतो, ७ ( १६) 


पहि ति लिप ण यस i ता अस्य दीक्षाः ॥ ९ 
| वयर्थ ˆ यदशिशिषति जी सीण्याची/ इच्छा करतो, त्याचप्रमाणे 
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[ यत्‌ पिपासति-] जी पिण्याची इच्छा करतो [यत्‌ न रमते-] इष्ट वस्तूची प्राप्त 
न होणे, या कारणानें त्याचें चित्त जं रममाण होत नाहीं, सारांश तो अशा प्रका- 
रच दुःख जं अनुभवितो तया याच्या दीक्षा. ( अशिशिषा, पिपासा व अरमण 
¬अरति यांच्या ठिकाणीं दीक्षादृष्टि करण्याचं कारण-) दुःखाच्या साइझ्या- 
मुळें विवियज्ञाच्या दीक्षेप्रमाणें या दीक्षा होत. १. 
अथ यद्श्राति यत्पिबति यद्रमते तदुपसदेरोति ॥ २ 
अन्वयाथे--[ अथ०-] नंतर जे खातो, जं पितो व जो रतीचा अनुभव 
घेतो तें सवे उपसदांच्या तुल्यतेस प्राप्त होतें. २. 
अथ यद्भसाति यज्जक्षति यन्मैथुनं चरति स्तुतशख्नेरेव तदेति ॥ ३ 
अन्वयाथ--तो जें हसतो, जं भक्षण करतो व जे मेथुन करतो तें सवे 
स्तुतशख्नांशीं साइऱ्य पावते. ३ 
अथ यत्तपो दानमाजेबमहिईसा सत्यवचनमिति ता अस्य दाक्षिणाः॥ 
अन्वयार्थ--नंतर जे तप, दान, ऋजुत्व, अहिंसा व सत्यवचन त्या 
याच्या दक्षिणा. धमोची पुष्टि हें दक्षिणा व तपो-दानादिक यांत साइर्य आहे. 
तस्मादाहुः सोष्यत्यसोशेति पुनरुत्पादनमेवास्य तन्मरणमेवावसृथः॥ ५ 
बलाच तस्मात्‌ आहुः-] म्हणून म्हणतात कीं त्याची माता 
[ सोष्याति-] प्रसवे. [ असोष्ट-] ती प्रसूत झाली. [ अस्य पुनरुत्पादन एव-] 
तं याचे पुनरुत्पादनच होय. [ मरणं एव अवभृथः-] मरणच याचा अवभूथ५. 
तद्धेतद्‌ घोर आङ्गिरसः कृष्णाय देवकीपृत्रायोक्त्वोवाचा- 
पिपास एव स बभूव सोऽन्तवेलायामेतत्त्रयं प्रतिपद्येताक्षित- 
मस्यच्युतमसि प्राणसराशितमसीति तत्रेते द्वे ऋचो भवतः॥ ६ 
अन्वयाथे--तें हें यज्ञदशेन घोर या नांवाचा आंगिरस गोत्री (घोर ) 
देवकीपुत्र कृष्णाळा सांगून हे त्रय सांगता झाळा. तो [ अविपा्ः एव बभूव-] 
अन्य विद्यांविषयीं तृष्णारहितच झारा. तो अन्तसमथीं या मंत्रत्रयाचा जप 
करो. १ ' अक्षितं! अक्षीण-अक्षत आहेस. २ ' अच्युत? आहेस व ३ 
' प्राणसाशितमासि-' अति सूक्ष्म प्राण आहेस. या अर्थी या दोन ऋचा आहेत.६. 
आदित््त्नस्य रेतसः | उद्वयं तमसस्परि ज्योतिः 
पर्यन्त पउुखर स्व; वपैरपथ्त“धुत्तरं०देचे 0/दैवत्री९” 
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सर्यमगन्म ज्योतिरुत्तमामिति ज्योतिरुत्तममिति ॥ ७ 


इति तृतीयाध्यायस्य ससद्दाः खण्डः ॥ १७ 

अन्वयाथ--( ` आदिसत्नस्य रेतसः० ! हा एक मंत्र व ¦ उद्वयं तमस- 
स्परे० ? हा दुसरा, त्यांतील पहिला मंत्र “आदित्मलस्य रेतसो ज्योतिः पश्यन्ति 
वासरं | परो यदिष्यते दिवि ! असा आहे. त्याचा अथे) [ प्रत्नस्य रेतसः] 
पुराण कारणाच्या[ज्योतिः-] प्रकाशस [ आपश्यन्ति-] पाहृतात.[ वासरं-] सबेतः 
व्याप्त प्रकाशास [ दिवि परः-] प्रकाशयुक्त पर ब्रह्मांत असणारे जें पर ज्योति- 
तेज-दीप्त होतें त्यास, १ [ वयं-] आम्ही [ तमसः-] अज्ञानरूप तमाच्या 
पलीकडे असलेळं [ उत्तरं ज्योतिः-] आदित्यस्थ ज्योति [ परिपश्यतः-] पहात 
होत्साते [ स्वः-] ती आत्मीय [ उत्तर-] उत्कृष्ट ज्योति [ पश्यन्तः-] पाहणारे 
असे, [ देवत्रा देव-] सवे देवतांमध्ये जो प्रकाशवान्‌ द्ये त्याच्याकडे 
[ उत्‌ अगन्म-] वर गेलों. सूय ही सवे ज्योतीहून उत्तम ज्योति आहे. ७ (१७) 


ईश्वर मनोमय सांगितला व ईश्वर “ आकाशात्मा ' आहे, असंहि सांगितर्के. 
राच्या गुणांच्या एकदेशत्वानें मन सांगितळें व आकाश सांगितलें. नंतर 
आतां मन व आकाश यांच्या ठिकाणीं समस्त त्रह्मदृष्टीच विधान करण्यासाठी 
८ मनो ब्रह्म० ? इत्यादि खंडाचा आरंभ आहे. 
मनो ब्रहमत्युपासीतेत्य्यात्ममथाधिदेवतमाकाशो 
ब्रह्मेत्युभयमादिष्ट भवत्यध्यात्मं चाधिदैवतं च॥ १ 
अन्वयाथे--[ मनः०-] अन्तःकरण पर ब्रम आहे, अशी उपासना 
करावी. [ इति अध्यात्मं-] असे हें आत्मविषय दशन आहे. [ अथाधि०-] 
आतां देवताविषय-“आका ब्रह्म' अशी उपासना करावी. अशारीतीने अध्यात्म 
ब अधिदेव या दोघांचाहि उपदेश केला असं होते. १ 
तदेतचतुष्पादत्रह्म वाक्पादः प्राणः पादश्चश्ुः पादः श्रोत्रं पाद 
इत्यध्यात्ममथाधिदेचतमम्निः पादो वायुः पाद आदित्यः पादो 
दिशः पाद इत्युभयमेवाऽऽदिष्टं भवत्यध्यात्मं चेवाधिदेवतं च ॥ २ 
अन्वयार्थ--ते हें मनःसंज्ञक ब्रह्म चतुष्पाद आहे. वाकू हा पाद आहे, 


अन्व 
प्राण पाद आहे, चेष पॅवि' अहि, औं पीदे अहि: असे हैँ अभ्यासम. आतां 
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अधिदैवत-अभि हा पाद, वायु पाद, आदित्य पाद व दिशा पाद. अशा प्रकारे 
अध्यात्म व अधिदैवत असे दोन्ही सांगितलेले असे होतें. २. 


वागेव ब्रह्मणश्चतुर्थः पादः सो5भिना ज्योतिषा भाति च तपति च 
भाति च तपति च कीत्या यशसा ब्रह्मवचंसेन य एवं वेद ॥ ३ 
अन्वयाथ--वाक्‌-च ब्रह्माचा चवथा पाद्‌ आहे. ती वाक्‌ अभि या ज्योतीने 

दीसत होते व संताप करते. जो अशी उपासना करतो तो कीर्ति, यश व ब्रहम- 
बर्स यांनीं दीस होतो व इतरांस संताप देतो. ( आकाशाय ब्रह्माचे अभि, 
बायु, आदित्य व दिशा हे चार पाद आहेत. ) ३. 

प्राण एव ब्रह्मणश्चतुर्थः पादः स वायुना ज्योतिपा भाति 

च तपति च भाति च तपति च कीत्यां यशसा त्रह्मयचेसेन 

य एवं वेद्‌ ॥४॥ चक्षुरेव ब्रह्मणश्चतुर्थः पादः स आदित्येन 

ज्योतिपा भाति च तपति च भाति च तपति च कोर्त्या 

यशसा त्रवचेसेन य एवं वेद ॥ ५ ॥ श्रोत्रमेव त्रह्मण- 

्रतुरथः पाद! स दिग्मिज्योतिषा भाति च तपति च भाति 

च तपति च कीत्यो यशसा ब्रह्मनचेसेन य एवं बेद य एवं वेद ॥ ६ 

इतति तती याध्यायस्पाष्टादृशः खण्डः ॥ १८ 
अन्वयार्थ--त्राणार्य प्राणच मनःसंज्ञक ब्रह्माचा चवथा पाद आहे. तो 

बायु या ज्योतीने दीस होतो ब संताप करतो, जो असं जाणतो तो कीने, 
यशाने ब ब्रक्षवचेसाने दीस होतो व संताप देतो. ४. चक्षुच मनोमय ब्रह्माचा 
चवथा पाद. तो आदित्य या ज्योतीने दीत होतो व संताप करितो. जो असे 
जाणतो तो कीर्ति, यश व ब्रह्मवचेस यांनीं दीप्त होतो व संताप देतो ५. श्रोत्रच 
ब्रह्माचा चवथा पाद आहे. तो दिशा या ज्योतीने दीप्त होतो ब संताप करतो. 
जो असे जाणतो तो कीतीने, यशाने व ब्रह्मवचेसाने दीसत होतो व संताप 
देतो. सु. ब्र. उ. २४० पहा ६. ( १८ ) 


_-आदित्य हा ब्रह्माचा पाद आहे, असें सांगितरू. यास्तव त्या आदित्या- 
भष्य सकर ब्रज हष क्रसय़रासाठी ळे आरि. जात ठरा...“ 
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आदित्यो ब्रह्मेत्यादेशस्तस्पोपव्याख्यानमसदेवेदमग्र आसीव्‌। त- 
त्सदासीचत्समभवत्तदाण्डं निरवतेत तत्संवत्सरस्य मात्रामशयत 
तन्निरभिद्यत ते आण्डकपाले रजतं च सुवर्ण चाभवताम्‌ ॥ १ 
अन्वयाथे--आदित्य ब्रह्म आहे, असा उपदेश आहे. त्याचे उपव्याख्यान 


` केळे जात.-[ अग्रे-] पूर्वी हैं | असत्‌-'च होते. [ तत्‌ सत्‌०-] ते सत्‌- 


कायीमिसुख झाळें. ते अंकुरितसे झालें, तं आपांपासून अंडं झारे. तें संवस्सर- 
परिमाण-वर्षमर [ अशयत-] तसेच स्थित झारे. [ तत्‌-] त्यानंतर तें अंडं 
फुटलें. त्याचीं दोन कपाछें सुबर्ण व रजत झालीं. सु. र. १.४.४५. ११८. पहा. 
तद्यद्रजतःसेयं एथिवी यत्सुवर्णेशसा द्योयेज्जरायु ते पर्वता यदुल्वः 
समेघो नीहारो या धमनयस्ता नद्यो यद्वास्तेयमुदक<स समुद्रः ॥२ 
अन्वयाथे--त्यांतील जे रजत ती ही प्रथिवी व जें सुवणे ती ' द्यो:?- 
दोक. त्याचे जे जरायु-स्थूर गभैवेष्टन ते पवेत, जे उल्ब-सूक्ष्म गर्भवेष्टन 
तो मेघांसह नीहार-दंव, ज्या उत्पन्न झालेल्या गमीच्या धमन्या त्या नद्या, 
त्याच्या बस्तींतील जे उदक तो समुद्र. २ 
अथ यत्तदजायत सोऽसावादित्यस्तं जायमानं घोषा उल- 
रूषोऽनूदतिष्ठन्त्सवाणि च भूतानि सर्वे च कामास्तस्मा- 
तस्योदयं ग्रति प्रत्यायनं ग्रति घोषा उलूल्वोऽन्ततते- 
एन्ति सवोणि च भूतानि सर्वे च कामाः ॥ ३ 
अन्वयाथै--[ अथ यत्‌०-] आतां तें जे त्यांत उत्पन्न झे तो हा 
आदित्य. तो उत्पन्न होतांच-उत्पन्न होत असतांना [ घोषाः उळळ्वः-] दीषे . 
शब्द्युक्त घोष मागोमाग उत्पन्न झाले. सवे भूत व सवे काम झाले. ज्याअर्थी 
सवे भूतोत्पत्ति व सवे कामोतपापरि आदित्यनिमितक आहे त्याअथी आतांहि 
आदित्याच्या प्रत्येक उदयाच्या व अस्ताच्या वेळीं दीघेशब्दयुक्त घोष, सवे भूते 
ब सवे काम मागोमाग उठतात. ३ 
स॒ य एतमेवं विद्वानादित्यं ब्रह्मत्युपास्तेऽभ्याशो ह 
यदेनश्साधवो घोषा आ च गच्छेयुरुप च निम्रेडेरन्‌ ४(१९. ३) 
अन्वयाथे--तो जो पूर्वोक्त महिम्यास जाणणारा या आदित्यास बद्मदृष्टया 
उपासितो त्याच्यापरशी सिर सई धिता व ती सुखं देतीतैं.४ (१९.३) 


सु, उ, २४ 


अथ चतुर्थोऽध्यायः । 





सूत्रात्मभूत वायु व प्राण यांच्या ठिकाणीं ब्रह्माच्या पादांच्या दृष्टीचा 
अध्यास तिसऱ्या अध्यायांत वार्णिला. त्यानंतर आतां त्या दाधांना साक्षात्‌- 
पादकल्पनेवांचून म्रह्मकार्यरूपाने उपास्यत्व आहे, असे सांगण्यासाठी पुढीछ 
ग्रंथ आरंमिळा जातो. येथीळ आख्यायिका सुखाने-अनायासाने बोध व्हावा 
हणुन आणि विशये दान व अहण यांच्या विधीच्या प्रदशेनाथे आहे. आख्याथिकेने 
श्रद्धा, अनदान, अनुद्धतत्व इत्यादिकांना विद्याप्राप्तिताधनत आहे 
असे प्रदाशित केले जाते 
ॐ ॥ जानश्रतिह पौत्रायणः भ्रद्धादेयो बहुदायी बहुपाक्य आस 
स ह सर्वत आबसथान्मापयांचक्रे सर्वेत एव मेऽत्स्यन्तीति ॥ १ 
अन्वयार्थ--[ जानश्रुतिः-] जनश्रुताचं अपत्य जानश्रुति [ पोत्रायणः-] 
पुलाचा पौत्र-न।तु [ श्रद्धादेयः०-] ज्याचं देय अद्धापुरःसर्‌च असते, बहु 
देण्याचं ज्याचे शीळ आहे. असा व ज्याचा पाक बहुत आहे-ज्याच्या येथें 
प्रत्यही पुष्कळ पाक होतो, असा कोणी एकजण होता. [स ह०-] तो 
सवैत्र-सवे दिशांतील आमांत व नगरांत आवसर्थ-गुई-धर्षशाळा-अन्नसन्रे 
करविता झाला. [ सवेतः एव०-] सवे लोक सवत्र माझंच अन्न खातील, अशा 
आशयाने अन्नसत्रें करविता झाला. येथील दोन्ही 'ह ! ऐतिह्य-असं 
झाळें, या अथी आहेत. १. 
अथ ह हरसा निशायामतिपेतुस्तद्धेव. ह- सो ह+समभ्युवाद 
हो होऽयि भछ्लाक्ष भल्लाक्ष जानश॒तेः पोत्रायणस्य समं दिवा 
ज्योतिराततं तन्मा प्रसाङ्क्षीस्तत््वा मा प्रधाक्षीरिति ॥ २ 
अन्बयाथे--[ अथ ह०-] नंतर एकदा ग्रीष्मऋतुंतील रात्रीं हंस त्याच्या 
समोरून उडून जात होते. [ तत्‌०-] त्यावेळीं एक हंस दुसऱ्या हंसास असे 
म्हणाला-[ हो हो अयि०-] अरे अरे हे भछलक्ष।-मंदइधे, जानश्रृति पौत्राय- 
णाची ज्योत्ति-चुलेक्राच्मा,प्रमात्र-प्सरलेली। आहे ॥7न्नतःफ़ट्यप्तंक्षी:-] विला 
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स्री करूं नको. [ तत्‌ त्वा मा प्रधाक्षीः इति-] कारण तिला स्परी केल्यानें 
ती तुला न जाळो. (राजाचें अन्नदान-व गुण यांनीं संतुष्ट झालेले कोणी 
रबी किंवा देवता त्याच्यावर अनुमह करण्यासाठीच इंसरूपाने आळे. “ समं 
दिवा ज्योतिराततं '-या जानश्ुतीचं अनदानादि-प्रभावजन्य तेज स्वगेलोका- 
पत समंततः पसरळें आहे. किंवा ' समे दिवा -दिवसासारखें तेज पसरले | 
आहे. त्याला स्परी करूं नको. तें तुळा जाळीळ, असा याचा मावाथे. ) २. 
तमु ह परः प्रत्युवाच कम्बर एनमेतत्सन्त<सयुग्वान- 
मिव रक्षमात्येति यो नु कथः सयुग्वा रक इति IR 
अन्वयार्थ--[ त॑-] त्या मागीर हंसाळा [ परः-] पुढें जाणारा द 
[ प्रत्युवाच-] उलट बोळळा [ अरे-] अरे वेड्या, [ कं उ एनं सन्तं-] 
कोणत्या माहाएम्यने युक्त असळेल्या याखा_याच्यािषयीं [ एवं पतत्‌-] अशा 
बहुमानाने तूं असं बोलतोस १ ( कोणाप्रमाणे ¦ ) [ सयुग्वानं रेकं इव आत्य-] 
शकटासह असणाऱ्या रेकाममाणे हें अस बहुमानानें बोलतोस £ ( मागीर हंस 
बिचारतो-) [ यः चु सयुग्वा र कथं इति-] जो सयुखा रेक तो कसा 
आहे ! २. त्यावर भल्लाक्ष म्हणतो-- | 
यथा कृतायविजितायाधरेयाः संयन्त्येवमेनः सर्वे तदभिसमेति य- 
त्किच प्रजाः साधु कुवेन्ति यस्तद्वेद यत्स बद स मर्थतदुक्त इति ॥४ 
अन्वया--[ यथा-] ज्याप्रमाणे व्यवहारांत [ कृतायविजिताय-] छत 
या नांवाचा फांसा ज्यानं जिंकला आहे त्याच्या त्या - कृत-'नांवाच्या बी 
[ अघरेयाः--] त्याच्या खाळचे फासे [ संयान्ति एव॑-] अन्तभूत होतात कम 
[ एनं-] या रैकाछा-रैकांत [ तव सवे] ते सवे [ अभिसमेति-] ss 
(दें काय ?)[ यतिच प्रजाः साधु कुवैन्ति-] प्रजा जे कांही शुभ आह तात 
(हे याच्या घमीमध्ये अन्तभूत होते.) [ यत्‌ स: वेद-] जे तो रैक जाणतो [ तत्‌ 
यः वेद-] ते जो जाणतो [सः०- तो मीं असँ सांगितलेला विद्वान्‌ होय. ( चूत- 
समयामरेंय कृत या नांवाचा फांसा प्रसिद्ध आहे. त्या ' इतः नावाच्या फांशावर 
चार चिह असतात. झूतांत प्रबृच झालेल्या झोकांतील कोणी एखादा जेव्हां 
त्या कृतायाळा जिंकतो तेव्हां तो विजयी त्या जिंकलेल्या कुतायास-त्याच्यासाठी 
तीन, दोन व एक हीं चिंह ज्यांच्यावर आहेत असे इतर-त्या'च्या खारूचे 
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जेता, द्वापर व कलि या नांवाचे फासे 'संयन्ति-' संगत होतात-त्यांत अन्तर्गत 
- कारण चतुरंकविशिष्ट फासे ' कृत “नांवाच्या फांशांत तीन, दोन व 
एक अंक विद्यमान असल्यामुळे अन्तभेत होतात असा याचा भावार्थ. या 
दृष्टान्ताप्रमाणे रैकाच्या घमौत सर्वाचा धमे अन्तभंत होतो )४. 
तदु ह जानश्व॒तिः पोत्रायण उपशुभाव स ह संजिहान 
एव क्षत्तारयुवाचाद्वारे ह सयुग्वानमिव रेक्षमात्थेति यो 
कथ सयुग्वा रक्‍्व इति ॥ ५ ॥ यथा कृतायविजिताया- 
धरेया! सयन्त्येवमेन< सवे तदभिसमेति यात्किच प्रजा: 
साधु इुवन्ति यस्तद्वेद यत्स वेद स मयैतदुक्त इति ॥ ६ 
अन्वयार्थ--[ तत्‌ उ ह«-] तं हें हंसवाक्य जानश्रुति पौत्रायण ऐकता 
शाला. [ सः संजिहानः एव०-] तो शयन किंवा निद्रा यांचा परित्याग कर- 
तांच क्षत्त्यास झणारा-{ अंग अरे०-] ' अरे वत्सा, तूं मळा सयुगा ऐका- 
प्रमाणे कां स्तवीत आहेस ? तेव्हां तो क्षत्ता म्हणतो “जो सयुग्वा रेक तो 
कसा आहे £” ५ त्यावर राजा झणतो-[यथा०--] कृतनांबाच्या फांशाला ज्याने 
जिंकल आहे ्याच्यामध्यं त्याच्या खाळच्या फांशांचा जसा अन्तभीव होतो 
त्याम्रमाणं मजा जे कांहीं शुभ कर्म करतात तें सब त्या रेक्वाच्या धरमफरांत 
अन्तभूत होतें. रैक्व जें जाणतो तें जो जाणतो तो रैक्वासारखा विद्वान्‌ 
मीं सांगितला आहे ६. 
स हृ क्ष्ताऽन्विष्य नाविदमिति प्रत्येयाय तशहोवाच 
यत्रारे . ब्राह्मणस्यान्वेषणा तदेनमरछेति ॥ ७ 
अन्वयाथे--[सः ह क्षत्ता०-] तो कषत्ता त्याला शोधून [न अविद्मू०-] 
मळा कांही त्याचा शोध छागला नाहीं, ” अस हणत परत आला. [तं 
प is त्याळा राजा म्हणाला [ जह ब्राह्मणस्य अन्वेषणा-] अरे, 
[-मरहवत््याचा शोध लागतो [ तत्‌ एनं ऋच्छ इति- ते 
जाऊन त्याचा शोध कर. ७. Jaan वी 


सोऽधस्ताच्छकटस्य पामानं कपमाणञुपोपविवेश त* 

हास्युवाद त्व जु भगवः सयुग्वा रेक्व इत्यह ९ह्यरा ३ 

इति ह प्रतिजज्ञे स क्षत्चाऽविदामिति प्रत्येयाय ॥ ८ 
इति चतुयाध्यायस्य प्रथमः खण्डः ॥ ५ - 
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अन्वयाथे--[ सः अधस्तात्‌ शकटस्य-] असे बोलला गेलेला क्षत्ता त्याला 
निजेन प्रदेशांत शोधून शकटाच्या-गाडीच्या खालीं [ पामानं कषमाणं-] 
खरजेळा खाजवीत असलेल्या त्याला पाहून ' खचित हाच सयुग्वा रेव आहे! 
असं ओळखून [ उप-] त्याच्या समीप [ उपाविवेश-] विनयाने बसला आणि 
[तं-] त्या रेकवास [ अभ्युवाद्‌-] म्हणाला त्वं नु भगवः सयुग्वा रेकेवः 
इति-] ' हे भगवन्‌ सयुग्वा रेक्व तुम्हीच का?! याप्रमाणे विचारला गेलेला तो 
[ अहं अस्मि हि अरे इति-] अरे, मीच तो आहे असे बोळन त्याचा अनादरच 
[ प्रतिजज्ञे-] प्रतिज्ञात-च्यक्त करता झाला. अशा रीतीनें तो क्षत्ता त्यास 
जाणून [ अविदं इति] मीं जाणें, असे म्हणून [प्रत्येयाय-] परत आला, असा 
भावार्थ. ( क्षत्त्याने त्याच्या त्या अनादरावरूनच याला गृहस्थाश्रम करण्याची 
व त्यासाठीं घनादिकांची अपेक्षा आहे, असें जाणलं. ) ८. ( १ ) 
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तदु ह जानश्चतिः पोत्रायणः षट्‌ शतानि गवां निष्कम- 
श्वतरीरथं तदादाय प्रतिचक्रमे त हाभ्युवाद ॥ १ 
अन्वयाथे--[ तत्‌-] त्या क्षत्त्याचें वचन ऐकल्यावर ऋषीचा ग्रृहस्था- 
श्रमाविषयांचा आशय व धनेच्छा जाणून [ उ ह०-] छागछाच जानन्ति पोत्रा- 
यण [ गवां षट्‌ शतानि-] सद्दे गायी, [ निण्कं-] कंठद्दार, [अश्वतरीरथ-] 
दोन घोड्यांनीं युक्त असा रथ, [ तदादाय-] हें धन घेऊन [ प्रतिचक्रमे-] 
रेक्वाप्रत गेला, आणि [तं अभ्युवाद ह-] त्याच्याकडे जाऊन त्याला बोलला. १. 
रेक्वेमानि पट्‌ शतानि गवामयं निष्कोऽयमश्चतरीरथो 
नु म एतां भगवो देवतारशाधि यां देवतामुपास्स इति ॥ २ 
अन्वयार्थ--[ रेव इमानि गवां षट्‌ शतानि-] हे रैकेव, या सहाशे गायी, 
[ अयं निष्कः०-] हा निष्क, हा अश्वतरीरथ आहे. (हैँ घन घेऊन) [ नु 
भगवः यां देवतां उपास्से एतां मे शाधि इति-) हे भगवन्‌, ज्या देवतेची तूं 
उपासना करतोस ती देवता मळा सांग. तिचा मरा उपदेश कर. २. 
तशु ह परः प्रत्युवाचाह हारेत्वा शूदर तवेच सह गोभिर- 
सिति तक सग मा पापना 


थ दुहितरं तदादाय ॥ २ 








३७४ सुबोध उपनिषत्संग्रह 


अन्वयार्थ--[ तं उ-] त्या राजाळा [ परः-] रेक्व [ प्रत्युवाच-] उलट 
बोलला. [ अह शूद्र हारेत्वा -हार-इत्वा गोमिः सह तव एव अस्तु-] हे 
शूदर, हार व गाडी गायींसह तुझ्यापाशीच असो. [ तदुह-] ते ऋषीचे मत- 
आशय जाणून [ पुनरेव०-] पुनरपि जानश्रुति पौत्रायण सहस्न गायी, 
निष्क, अश्वतरीरथ व कन्या, असे हें धन घेऊन त्याच्याकडे गेला. सु. त्र. 
१.३.९ प्र. ९२-९३, पहा. 'शूद्र-शब्दाच्या अर्थासाठीं भाष्याथे पहा. ३, 
तःहाम्युवाद रेक्वेदश सहस गवामयं निष्कोऽयमश्वतरी- 
रथ इयं जायाऽयं ग्रामो यस्मिन्नास्सेऽन्वेव मा भगवः 
शाधीति ॥ ४॥ तस्या ह युखञ्ुपाद्गुहलुवाचाऽऽभ- 
हारेमाः भूद्रानेंनेव ुखेनाऽऽलापयिष्यथा इति ते हते 
रेक्बपणों नाम महावृषेषु यत्रास्मा उवास तस्मे होवाच॥५ 
इति चतुथोध्याय्रस्य द्वितीयः खण्डः ॥ २ 
अन्वयाथे--त्याळा राजा म्हणाला-हे रेकव, हें गायींचे सहसत, हा निष्क, 
हा अश्वतरीसह रथ, ही जाया, ज्यांत तूं आहेस हा आम, हे भगवन, मठा 
आतां अनुशासन करच. ४. [ तस्याः ह मुखं उपोदशुङन्‌ उवाच-] त्या राजाची 
कन्या हेंच विद्यादानाचें द्ार-तीर्थ आहे, असे जाणणारा रेक्व झणार-[ यद्र 
इमाः आजहार] हे शूद्र, तुं ह्या गायी व इतर धन आणलें आहेस तें चांगले 
आहे, आण. [अनेन एव मुखेन०-] याच विद्याग्रहणतीथोने तूं मला बोलावयास 
लाबीत आहेस. [ ते ह एते०--] ज्यांत रैक्व-रहात होता, ते हे रैक्वपणनांवार्चे 
महावृष देशांतील ग्राम प्रसिद्ध आहेत, [ तस्मे ह उवाच-] रेकव राजाला विद्या 
सांगता झाला. ( ब्रह्मचारी, धन देणारा, मेधायी, ओत्रिय, प्रिय व जो एक 
विद्या शिकून दुसरी सांगतो, तो अशीं हीं माझी सहा तीर्थे आहेत, असे 
विद्यावचन आहे. ) 9, ५, ( २ ). 


वायुवोव संवर्गो यदा वा अ का वार वायुमेवाप्येति यदा छर्मो5- 
्तमीति वायुमेवाप्येति थेदी'वन्द्री समिति बार्थमेवॉध्यिति ॥ १ 


> २. आळ. 
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अन्वयार्थ--वायुच संवग आहे. जेव्हां अभि वितो तेव्हां तो वायू- 
मध्येच लीन होतो. जेव्हां सूये अस्त पावतो, तेव्हां वायूंतच लीन होतो. 
जेव्हां चंद्र अस्त पावतो, तेव्हां तो वायूंतच छीन होतो. १ 
यदा55प उच्छुष्यन्ति वायुमेवापियन्ति वायुः 
झबैतान्सर्वानसंब्॒ङ्क्त इत्यधिदेवतम्‌ ॥ २ 
जेव्हां आप सुकतात तेव्हां त्या वायूतच लय पावतात. वायूः 
या रा ग्रासतो. यास्तव संवगे-संग्रहशुणावोिष्ट वायूच ध्यान कराव. 
असे हैँ अधिदेवत उपासन आहे. २ 
अथाध्यात्मं प्राणो वाब संवर्ग! स गदा स्वपिति 
प्राणमेव वागप्येति ग्राणं चक्षुः प्राणर श्रोत्रे 
प्राणं मनः प्राणो क्ेेवेतान्सवान्संवृङ्क्त इति ॥३ 
अन्वयार्थ -- आतां अध्यात्म-आत्मविषयक ंवगेद्शैन , प्राणच संव 
आहे, पुरुष जेव्हां निजतो तेव्हां प्राणाछाच वाक्‌ मास हैले, प्रणा 3 
प्राणाळाच श्रोत्र, प्राणाछाच मन, प्राणच या सवाचा आपस्यामध्य संग्रह करतो. 
तौ वा एतौ दो संवर्गो वायुरेव देवेषु प्राणः प्राणेषु ॥ ४ 
अन्वयार्थ--ते दे दोन संवग आहेत. वायूच देवांमध्ये व प्राण यः 
मध्ये. ४-त्यानंतर वायु व प्राण या दोघांच्या स्तुतीसाठी ही आश्ग्रायेका 
आरंभिली जाते-- है 
अथ ह शोनकं च कापेयमभिग्नतारिणं च्‌ काक्षसेनि परि- 
विष्यमाणो ब्रह्मचारी बिभिक्षे तस्मा उ ह न ददतुः त ।५ 
अन्वयार्थ--त्यानंतर एकदा कपिगोत्रज शौनक व i म उत 
कक्षसेनपुत्र यांस सूपकार अन्न वाढीत होते (व ते दोषे जेबीत होते.) हट 
पाही ब्रहमचारी-आपर्याला ब्रह्मज्ञ मानणारा भिक्षा मागू लागली, उन 
त्यांनीं मिक्षा दिली नाही. ५ 
स होवाच महात्मनभतुरों देव एकः कः स जगार झवनस्य 
गोपारतं कापेय नाभिपइ्यन्ति मत्यो अभिप्रतारिन्बहुधा 


„ स्मे वा एतदन्नं तस्मा एतन्न दत्तमिति ॥ ६ 
cca 
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अन्वयार्थ--[ सः०-] तो म्हणाळा-[ चतुरः महात्मनः--] चार महा- 
त्यांस [ सः एकः कः देवः जगार-] तो एक प्रजापति देव आसता झाला, ब तो 
[ अवनस्य गोपाः-] सुवनाचा रक्षक आहे. [ कापेय तं०-] हे कापेय, मल्य त्या 
पहात नाहींत. हे अभिप्रतारिन्‌ , [ बहुधा वसन्तं ०-_) बहु प्रकारांनी राहणाऱ्या 
त्याला कोणी पहात नाहींत. [ यस्मे०-] ज्याला हें अन्न दिलं जातें-ज्या च्यासाठी 
त्यहीँ अन्न संपादन केले जातं त्यालाच तें दिलें नाहीं, म्हणून मर्त्य त्याला 
पहात नाहींत. ६. 
तदु ह शोनकः कापेयः प्रतिमन्वानः ग्रत्येयायाऽऽत्मा 
देवानां जनिता ग्रजाना₹ हिरण्यद्‌$ष्द्रो बभसोऽनद्वरिम- 
हान्तमस्य महिमानमाइुरनधमानो यदनन्नमत्तीति घे चयं 
ब्रचारिभेदञुपास्महे दत्तास्मे भिक्षामिति | ७ 
अन्वयाथे--[ तदु ह०-] तें ्रह्मचाप्याचें वचन शौनक कापेय [ प्रति- 
मन्वानः-] मनाने आलोचन करणारा-न्रह्मचाऱ्याच्या वचनाचा विचार कर- 
णारा कापेय शौनक [ प्रत्येयाय-] त्याच्यापाशी आला [ आत्मा० ¬] देवांचा 
आतमा ब प्रजांचा उत्पादक हिरण्यदंू , मक्षणशीछ, महा भेघावी, असा तो 
आहे. या मजापतीचा महिमा फार मोठा सांगतात. स्वतः दुसऱ्याकडून भक्षण 
न केला जाणारा तो जे अन नव्हे ते अनन्नहि खातो, हे ब्रह्मचारिन्‌ , [ वयं 
एतत्‌ उपास्महे-] आम्दी ६ ब्रह्म उपासितो. [असै भिक्षां दत्त इति-] आतां 
हे मृत्यहो, याला भिक्षा द्या. (दुसरें व्यार्यान-) अभि वागादि देवांचा 
आत्मा व त्यावर-जगम मजांचा उत्पादक, [ हिरण्यदंष्ट:-] अमृत॒दंष-अभम्- 
दंट-सवोचा सहार करणारा असूनहि त्याल! त्यामुळे ग्लानि थेत नाहीं. 
[ वससः-]मक्षणशील, [ अनसूरिः-] सूरे म्ह मेधावी, जो तारे नव्हे तो 
असूरि, त्याचा प्रतिषेध अनसूरि ग्ह० सूरिच असा याचा मावा, [ महान्तं-] 
प्रमाणाचे अतिक्रमण करून असळेछा-अप्रभेय, या प्रजापतीचा महिमा-विभूति 
अप्रमेय आहे, असं ब्रहमवेत्ते झणतात. (पजापतीच्या महिम्याचे अतिम्रमाणत्वच 
सकट करितात-) ज्याअथी स्वतः दुसऱ्याकडून [ अनद्यमानः०-] न भक्षण 
कठा जाणारा व जे अनन्न-अभि-वागादिदेवतारूप अन्न नसलेळेंहि तो खातो, 
भं त्याच्याविषयी झररेळें आहे, त्याअर्थी प्रजापर्ताचा मदमा अतिप्रभाण 
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झाहे, असें न्रह्मवेत्ते सांगतात. येथीळ ' वै ! अथेरहित आहे. हे. ब्रह्मचारिने, 
आम्ही [ इदे-] हैं अशा लक्षणाचें ब्रह्म [ आ-उपास्महे-] उपासितो. वयं ! 
याचा ' उपास्महे ! याच्याशीं व्यवहित-दूर संबंध आहे. ७. 
तस्मा उ ह दटुस्ते वा एते पञ्चान्ये पञ्चान्ये दश सन्त- 
्तत्कृतं तस्मात्सवोसु दिक्ष्वन्नमेव दश कृतरसेपा 
विराडन्नादी तयेद<सवे इष्टशसवेमस्येदं दृष्ट भवत्य 
सादो भवति य एवं वेद य एवं वेदं ॥ ८ 
इति चतुथोध्यायस्य तृतीयः खण्डः॥ ३ 
अन्वयाये--तेव्हां त्याला त्यांनी भिक्षा दिही. [ ते वा०-] ते अग्न्यादिक 
व वायु हे पांच वागादिकांहून अन्य आहेत. तसेच, वागादिक व प्राण हे 
पांच अग्न्यादिकांहून अन्य आहेत. असे ते दहा होतात. ते दहा तें इत-शूत 
होतात. हणून सवे दिशांमध्ये ते दश अन्नच आहे. कृत दश आहे. ती ही विराट्‌ 
अन्नादी आहे. तिने हें सवे दृष्ट-पाहिलेरे आहे. जो अशी उपासना करतो त्याला 
हं सवे इष्ट होते ब तो दीप्तामि होतो. याचा विस्तार भाष्याथीत पहा.८.( ३ ) 








सत्यकामो ह जावालो जवलां मातरमामन्त्रयांचक्रे 
ब्रह्मचय भवाति विवत्स्यामि किंगोत्रो न्यहमस्मीति ॥ १ 
अन्वयार्थे--सत्यकाम या नांवाचा जबाळेचा पुत्र आपल्या जबाला मातेला 
आज्ञा मागता झाला. [भवति०-] आई, मी आचायेकुळांत ब्रह्मचयेवास कर- 
ण्याची इच्छा करतों. मी कोणत्या गोत्राचा आहे बरें! १. 
सा हेनमुवाच नाहमेतद्वेद तात यद्रोत्रस्त्वमसि बद्दवहं 
चरन्ती परिचारिणी योवने त्वामलभे साऽहमेतन्न वेद 
यद्गोत्रस्त्वमाति जबाला तु नामाहमस्मि सत्यकामो नाम 
त्वमसि स सत्यकाम एव जाबालो बुवीथा इति ॥ २ 
अन्वयाथै--ती त्याला म्हणाली “ बाबा, तूं कोणत्या गोत्राचा आहेस, 
हें मी जाणत नाहीं. मी बहुत परिचर्याजात करणारी-परेचरणशी अशी हो- 
तपाती तारुण्यात तुळा प्रात झाले. ( लागलाच तुझा पिता मृत झाला. ) त्यामुळे 
तू कोणत्या>“योत्राचाव्आहेसं "हैमी पकाणंत नीहीं!<व्ज॑बाल८्या 5प्मोवाची मी 
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आहे व सत्यकाम या नांवाचा तूं आहेस. यास्तव तूं “ मी सत्यकाम जाबाछ 
आह ? असेच सांग, ” २. 
स ह हारिदुमतं गौतममेत्योवाच त्रह्मचर्यं भगवति वत्स्याम्यु- 
पेयां भगवन्तमिति॥२॥ त*होवाच किंगोत्रो चु सोम्यासीति 
स होवाच नाइमेतद्वेद भो यद्गोत्रोऽहमस्म्यपच्छ मातरशसा 
मा ग्रत्यम्रवीद्बह्ृह चरन्ती परिचारिणी यौवने त्वामळभे 
साऽहमेतन्न वेद यद्गोत्रस्त्मसि जबाला तु नामाहास्मि सत्य- 
कामो नाम त्वमसीति सोहशसत्यकामो जाबालोऽस्मि भो इति॥४ 
अन्वयाथ--[ स ह०-] तो सत्यकाम हारिद्रमत गोतमापाशी जाऊन 
म्हणाला “ मी आपल्यापाशी ब्रह्मचयेवास करण्याची इच्छा करतां. [ उपेयां 
भगवन्त-] आपल्याकडे भी शिष्यभावाने येतो. '? ३ त्याला हारिद्रुमत म्हणाला 
८ हे प्रियदशन, तुझें गोत्र काय आहे ! ” तेव्हां सत्यकाम म्हणाळा-''अहो, 
मी कोणत्या गोत्राचा आहे ते मी जाणत नाही. आईला विचारलें. पण ती 
मला म्हणाळी-' भर्तंगृहीं अतिथि-अभ्यागतादिकांची बहु परिचयो करीत असतां 
परिचरणशील अशा मळा तू तारुण्यांत झालास (पुढे तुझा पिता वारला) 
त्यामुळे अनाथ झालेली मी तु कोणत्या गोत्राचा आहेस हें जाणत नाही. 
मी ' जबाला[-नांवाची आहें व तूं सत्यकाम आहेस.! अहो, तो मी सत्यकाम 
जाबाळ आहे. ” असे बोलला, ४ 
< होवाच नेतदम्राह्मणो विवक्तुमर्हति समिधः सोम्याऽऽ- 
हरोप त्वा नेष्ये न सत्यादगा इति तश्चुपनीय कृशानाम- 
बलानां चतुःशता गा निराकृत्योवाचेमाः सोम्यानुसंत्रजे- 
ति ता अभिम्रस्थापयश्नुवाच नासहस्तेणाऽऽवतेयोति स 
हृ चषेगणं प्रोवास ता यदा सहस संपेदुः ॥ ५ 
दाति चनुयोध्यायस्य चतुर्थः खण्डः॥ ४ 
अन्वयार्थ-[तं ह०--] त्याला गौतम म्हणाळा-[ एतत्‌ अब्राह्मणः विव- 
बतुं न अहति-] “असे हें सरळ भाषण दुसरा कोणी अन्नाह्मण विशेषतः बोळण्यास 
समथ नाहीं. हे सोम्य [ आहर-] समिधा आण [त्वा उपनेष्ये-] मी तुझें उपनयन 
करितो. (प्सावू न अगा;, इति कफ आल सल्ाप्रयून,दळळा.त्राह्ीस, ४ असें 
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म्हणून [ तं उपनीय-] त्याचं उपनयन करून [ कशानां अबलानां चतुःशता: गाः 
निराकृत्य उवाच-] अत्यंत कृश व नि अशा चाररें गायी निराळ्या काढून 
त्यास म्हणाला, हे सोम्य, [इमाः अनुसंत्रज इति-] या गायींच्या मागून गमन 
कर. ? [ ताः अभिम्रस्थापयन्‌ उवाच-] त्यांना अरण्यास प्रस्थापित करतांना 
तो म्हणाला [ असहस्लेण न आत्रेय इति-] “ मी या एकसहस गायी होत 
दो परत येणार नाहीं, ” [ सः ह वर्षगणं प्रोचास-] नंतर तो अनेक वर्ष 
अरण्यांत राहिला आणि [ यदा ताः सहस संपेदुः] जेव्हां त्या सहस गायी 
झाल्या, ( पुष्कळ वर्षौर्नी त्या एक सहस झाल्या, ) ५(४) 


अथ हैनमृपमोऽम्युबाद सत्यकाम ३ इति भगव इति इ 
प्रतिशुश्राव प्राप्ताः सोम्य सहस स्मः प्रापय न आचायेकुलम्‌ १ 


अन्वयाथे--[ अथ ह एनं ऋषमः-] तेव्हां श्रद्धा व तप यांनी सिद्ध 
झाठेल्या सत्यकामाळा वृषभ-' हे सत्यकाम ' असं हणाला तेव्हां “भगवन्‌? 
असे त्यानें प्रत्युत्तर दिलें, ' हे सोम्य, [ सदस प्राः स्मः-] आम्ही आतां एक 
सहन्त झाली आहो. [ नः आचायेकुळं प्रापय-] आक्णांला आतां आचाये- 
कुलास घेऊन चल. ! ( दिक्संबंधी वायुदेवता संतुष्ट होऊन वृषभामध्ये -बेळाच्या 
शरीरांत प्रविष्ट झाली व त्याच्यावर अनुमह करण्यासाठी अस बोरूरी. ) १. 
अद्मणथ्र ते पादे त्रवाणीति ब्रवीतु मे भशवानिति तस्मे 
होवाच प्राची दिकला प्रतीची दिकछा दक्षिणा दिकलो- 
दीची दिकलेप वै सोम्य चतुष्कलः पादो ब्रह्मणः प्रकाशवानान ॥२ 
अन्वयाथे--[ च ते ब्रह्मणः पादं ब्रवाणि इति-] शिवाय मी तुळा ब्रह्माचा 
पाद सांगता, असे तो वृषभ ह्यणाला- तेव्हां ' बरें आहे, आपण मळा सांगा,' 
असे सत्यकाम बोळला. तेव्हां प्या वषम ह्मणाला-' पूव दिशा ही कला, 
पश्चिम दिशा ददी कळा, दक्षिण दिशा ही कला, उत्तर दिशा ही कळा, हे 
सोम्य, हा ब्रह्माचा चतुण्कक-चार कलांचा प्रकाशवान या नांवाचा पाद आहे.” २ 
स य एतमेवं विद्वारथतुष्कलं पादं ब्रह्मणः प्रकाशवानित्युपास्ते 
प्रकाशवानस्मिछीके भवति प्रकाशवतो ह लोकाञ्जयति य एत- 
वर विद्वारअतुष्कलं पादं ब्रह्मणः प्रकाशवानित्युपास्ते ॥ ३ 
: Jan ड ति अतुयी'्ाबस्यं ंचमएस्टण्ड'>)७४०१००॥ 
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अन्वयाथे--तो जो कोणी [ एवं-] वर सांगितस्याप्रमाणें [ एतं ब्रह्मणः 
चतुष्करं पादे विद्वान्‌] ब्रह्माच्या या चतुष्कर पादास जाणणारा ५ प्रकाश- 
वान्‌? या गुणाने विशिष्ट अशी उपासना करतो, तो या लोकीं प्रकाशवान्‌ 
होतो ब प्रकाशवान्‌ लोकांस जिंकतो. जो ब्रह्माच्या या चतुण्कर पादास जाण- 
णारा प्रकाशवान्‌ अशी त्याची उपासना करतो. ३ ( ५ ) 


अग्निष्टे पादं वक्तेति स ह वोभूते गा अभिम्रस्थाप- 
यांचकार ता यत्रामि सायं घभूवुस्तत्राभिमुपसमाधाय गा 
उपरुध्य समिधमाधाथ पश्चादग्नेः प्राङपोपविवेश ॥ १ 
अन्वयार्थ-[ अधिः०-] आभि तुला पाद सांगेळ, असे बोलन वृषभ 
शांत झाला. [ स ह०-] तो सत्यकाम दुसऱ्या दिवशीं गायींना आचार्- 
कुछाप्रत प्रस्थापित करता झाला. [ ताः यत्र०-] त्या स्वेच्छेने निघाल्या 
असतां जर्थे व जेव्हां सायंकाळी एकत्र जमल्या [ तत्र >-] तेथें अग्नीचे उपसमा- 
धान करून, गायींना उपरोध करून, समिध अग्नीत देऊन अग्नीच्या पश्चाद्‌- 
भागीं पूवीमिमुख बसला. १ 
तमग्निरभ्युवाद सत्यकाम ३ इति भगव इति ह प्रतिशुश्राव ॥ २ 
अन्वयार्थ-्याला अगन स्हणाला, “ हे सत्यकाम ” त्यावर “ भगवन्‌ ? 
असं सत्यकाम प्रतिवचन देता झाला. २ 
त्राणः सोम्य ते पादं ्रवाणीति ब्रवीतु मे भगवातिति 
होवाच पृथिवी कलान्तरिक्षं कला यौः कला समुद्रः 
कले वे सोम्य चतुष्कलः पादो ब्रझमणोऽनन्तवान्नाम ॥ ३ 
अन्वयाये--हे सोम्य, मी तुला ब्रह्माचा पाद सांगतों, ( असे अग्न 
सणाला, असा वरील कंडिकेशी संबंध. ) आपण पूज्य मझा सांगा, असे त्याला 
सत्यकाम बोलला. तेव्हां तो त्याला झ्षणाल-प्रथिवी कल], अन्तरिक्ष कला, 
यौः कला व समुद्र कळा.हा ब्रह्माचा चतुष्कळ पाद अनन्तवान्‌ या नांवाचा आहे. ३ 
स य एतमेवं विद्वारअतुष्कल पादं ्र्मणोऽनन्तवानित्युपास्तेऽ- 
SITS भवत्यनन्तवतो ह लोकाञ्जयति य एतमेवं 
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अन्वयाथे--तो जो वर सांगितल्याप्रमाणे ब्रह्माच्या या चतुष्कल पादास 
जाणणारा अनन्तवान्‌ या गुणाने विशिष्ट अशा त्याची उपासना करतो तो या 
लोकीं अनन्तवान होतो. जो ब्रह्माच्या या चतुण्कल पादास असे जाणणारा त्याची 
अनन्तवान्‌ अशी उपासना करतो तो अनन्तवान्‌ छोकांस जिंकतो. ४ (६) 
सस्ते पादं वक्तेति स ह श्ोभूते गा आभिग्रस्थापयांचकार ता 
यत्रामि सायं वभूचुस्तत्रामिसपसमाधाय गा उपरुष्य समिध- 
माघाय पश्चादमे! प्राङ्पोपविवेश ॥ १॥ त* हरस उपनिप- 
त्यास्युवाद्‌ सत्यकामे इति भगव इति ह प्रतिशुश्राव ॥ २ 
अन्वयाथे--तुळा हंस पाद सांगेल, असे सांगून अभि उपरत झाला. 
सत्यकाम दुसऱ्या दिवशीं गायींना आचायेकुलाभिमुख प्रस्थापित करता झाला. 
त्या सायंकाळी जेथे एकत्र जमल्या तेथें अझ्नीचे उपसमाधान करून, गायींचा 
उपरोध करून, समिध्‌ अझींत देऊन अग्नीच्या पश्चाद्भागीं माङ्घुल बसला. १ 
त्याच्यापाशी हंस येऊन ' सत्यक्राम ? असे हणाला. ' भगवन्‌? असे तो 
प्रतिवचन देता झाळा २ 
ब्रह्मणः सोम्य ते पादं ब्रवाणीति त्रतीतु मे भगवानिति तस्मे 
होवाचाग्निः कला सूर्यः कला चन्द्रः कला विद्युत्कलेष वे सोम्य 
चतुप्कलः पादो त्रह्मणो ज्योतिष्मान्नाम ॥ ३॥ स॒ य एतमेवं 
विद्वाशश्चतुष्कलं पादं ब्रह्मणो ज्योतिष्मानित्युपास्ते ज्योति- 
ष्मानस्मिछीके भवति ज्योतिष्मतो ह लोकाञ्जयति य एत- 
मेवं विद्वा श्चतुष्कलं पादं ब्रह्मणो ज्योतिष्मानिस्युपास्ते ॥ ४ 
इसि चतुर्थाध्यायस्य समः खण्डः ॥ ७ 
अन्वयार्थ--हे प्रियदरीन, मी तुळा त्रक्षाचा पाद सांगतो-तेव्हां 'भग- 
वान्‌ मल सांगोत, ? असे सत्यकाम बोलछा. त्यावर हंस त्यास म्हणाला- 
` अमि कला, सूये कला, चंद्र कला, विद्युत्‌ कळा. हे सोभ्य, हा ब्रह्माचा 
चतुष्कल पाद ज्योतिष्मान्‌ या नांवाचा आहे. ३. तो जो या ब्र्षाच्या चतु- 
प्कळ पादास असें जाणणारा ज्योतिष्मान्‌ अशी त्याची उपासना करतो तो या 
लोकीं ज्योतिष्मान्‌ होतो व जो असें जाणणारा नाच्या या चतुष्क. पादाची 
ज्योतिष्मान्‌ अशी उपासना करतो तो ज्योतिष्मान लोकांस जिंकतो.? ४ (७) 
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मदगुष्टे पादं वक्तेति स ह श्वोभूते गा अमिग्रस्थापयांच- 
कार ता यत्राभि सायं वभूवुस्तत्राभरियपुपसमाधाय गा 
उपरुध्य समिधमाधाय पश्चादमेः ग्राङ्पोपविवेश ॥ १ 
अन्वया्थ--महु तुळा पाद सांगेछ, असे बोछून हंस उपरत झाल. तो 
सत्यकाम दुसऱ्या दिवशीं गायींना आचायेकुलाच्या अभिमुख प्रस्थापित करता 
झाला. त्या संध्याकाळीं जथे एकत्र झाल्या तेथें अग्नीचे उपसमाधान करून, 
गायींचा उपरोध करून अमीत समिधा देऊन अग्नीच्या मागं पूवोमिमुख बसला. 
तं मद्गुरुपान्पित्याम्युवाद्‌ सत्यकाम २ इति भगव इति ह प्रति- 
शुश्राव ॥ २ ॥ ब्रह्मणः सोम्य ते पादं ब्रवाणीति व्रवीतु मे 
भगवानिति तस्मै होवाच प्राणः कला चक्षुः करा श्रोत्रं कला मनः 
कलैष वे सोम्य चतुष्कलः पादो त्रझण आयतनवान्नाम ॥ ३ 
अन्वयार्थ--त्याला मदु जवळ उडी मारून येऊन ' हे सत्यकाम, असे 
म्हणाला. तेव्हां ' भगवन्‌? असे सत्थकामानें प्रतिवचन दिलें २. ' हे सोम्य, 
मी तुळा ब्रह्माचा पाद सांगतो.? “ मळा भगवान्‌ सांगो, असे त्याळा सत्यकाम 
बोलला. तेव्हां त्या महु म्हणाला “ प्राण कला आहे, चक्षु कछा आहे, 
श्रोत्र कळा आहे व मन कला आहे. हे सोम्य, हा ब्रह्माचा चतुष्कळ पाद 
आयतनवान्‌ या नांवाचा आहे.” ३ | 
स य एतमेवं विद्वाशश्चतुष्कलं पादं त्रण आयतनवानित्यु- 
पास्त आयतनवानस्मिछली के भवत्यायतनचतो ह लोकाञ्जयति य 
एतमेवं विद्वाशश्चतुष्कलं पादं रमण आयतनवानित्युपास्ते ॥ ४ 
इति चतुर्थी ध्यायस्या्मः खण्डः॥ ८ 
अन्वयाथै--तो जो वर सांगितलेल्या ब्रह्माच्या या चतुष्कळ पादास जाण- 
णारा त्याची आयतनवान्‌ अशी उपासना करतो तो या लोकीं आयतनवान्‌, 
होतो. जो हँ असें जाणणारा ब्रह्माच्या या चतुष्कल पादास आयतनगुणविशिष्ट 
उपसितो तो आयतनवान्‌ लोकांस जिंकतो. ४ (८) 
ग्राप हाऽऽचायंकुलं तमाचार्थोऽभ्युवाद सत्यकाम ३ 
इति भगव इति ह. प्रतिशुश्राव ॥ 
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अन्वयाथै--[ आचायेकुळं माप ह-] तो आचायेकुलास प्राप्त झाला. 
[ तं आचायेः अभ्युवाद०-] त्याला आचाये | हे सत्यकाम ' अस म्हणाला, 
त्यावर * भगवन्‌ ? असे त्याने प्रतिवचन दिले. १ 

त्रह्मविदिव ये सोम्य भासि को चु त्वाञ्चुशशासेत्यन्ये 
` मनुष्येभ्य इति ह प्रतिजज्ञे भगवाऽस्त्वेच मे कामे बूबात ॥ २ 
. अन्वयार्थ--[ सोम्य प्रह्मविद्‌ इव भासि-] हे प्रियदरीन, त्रक्षवेत्त्यासारखा 

भासतोस ! [ स्वा कः चु अनुशशास इति-] तुळा कोणी वरं उपदेश केला! असे 
आचायीनीं विचारलें असतां तो म्हणाला [ अन्ये मनुष्येभ्यः०-] मनुष्यांहून 
अन्य-देवता उपदेश करत्या झाल्या, अशी स्याने प्रतिज्ञा केली. [ भगवान्‌ 
तु०-] माझ्या इच्छेच्या अनुसार-माझी इच्छा असल्यामुळें आपण पूज्यच 
मला विद्या सांगा. २. 

श्रुतश्झेव मे भगवद्इशेभ्य आचायादव विद्या विदिता साधि 

प्रापतीति तस्मे हेतदेयोबाचाल ह न किंचन वीयायेति वीयायेति रे 

इति चदु्थाध्यायस्प्र नमः खण्डः ॥ ९ 

अन्बयाय--[ भगवदूहृशोभ्यः श्रुतं दि एव-] आपर्यासारख्यांपासून मीं 

ऐकेंच आहे कीं [ आचायात्‌ ह एव०-] आचायापासूनच प्राप्त झा 


विद्या [ साधिष्ठं-] अतिशय साधुखास प्राप्त होते. [तसमै ह०-] तेव्हां 
आचाये त्याला तंच-देवतांनी सांगितलेली विद्याच सांगता झाला. [ अन्र०-] 


या वियित कांहींहि न्यून नव्हतं. ३ (९ ) 





उपकोसलो ह वे कामलायनः सत्यकामे जावरे ब्रह्मचये- 
मुवास तस्य ह द्वादशुवपोण्यप्रीन्प्रिचचार स ह स्मान्या- 
नन्तेवासिनः समावतेय<स्तरह स्मेव न समावतेयति ॥ १ 
अन्बयार्थ--उपकोसल या नांवाचा कमलारचे अपत्य-कामळायन सत्यकाम 
जाबालाचे ठिकाणीं त्रह्मचयेवास करता झाला. [ तस्य-] त्या आयायोच्या 
[ अग्नीन्‌] अस ( अझींची ) [ ददश वर्षीगि-] वारा वर्षं [ परिचचार-] 
परिचयी करता- झाला. [सः दृ स्म-] तो आचाये [ अन्यांनू०-] अन्य 
दिष्यांस:(-त्यांचे)०[ स्फावधेमत7) ससा[वतेत करणास, झाला, ग्रहर्थश्र- 
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माचा स्वीकार करण्यासाठी त्यांचें समावतेन करून त्यांस स्वगृही पाठविता 
झाला. ) [ तं हृ न एव समावतेयति स्म-] पण एकट्या त्यासच त्यानं समा- 
वृत्त केले नाहीं. सु. त्र. १.२.४ प. ५२-५५ पहा. १. 
तं जायोवाच तप्तो ब्रह्मचारी इशमगीन्परिचचारीन्मा त्वाऽग्नयः 
परिश्रवोचम््र्रह्मस्मा इति तस्मे हाग्रोच्येच प्रवासांचक्रे ॥ २ 


अन्वयार्थ्‌--[ तं जाया उवाच-] स्या आचायोस त्याची भायी म्हणाली-- 
[ तपतः ब्रह्मचारी-] हा ब्रह्मचारी फार तत झाळा आहे. [ कुशळं अग्नीन्‌ 
परिचचारीत्‌-] त्याने अग्नींची परिचयी फार चांगल्या प्रकारें केछी आहे. [मा 
त्वा अग्नयः परिप्रवोचन्‌-] अभि तुझी निंदा न करोत. [ परन्रूहि अस्मै-]याला 
विद्या सांग. [तस्मै ह०-] पण त्याला विद्या न सांगतांच आचाये प्रवासास गेला. २ 


स ह व्याधिनाऽनशितुं दध्रे तमाचायेजायोवाच त्रह्मचारि- 
ज्शान किं जु नाश्नासीति स होवाच बहव इमेऽस्मिन्पुरुषे 
कामा नानात्यया व्याधिभिः प्रतिपूर्णोऽस्मि नाशिष्यामीति ॥ ३ 
अन्वयाथे-[ सः ह-] तो उपकोसर [ व्याविना-] मानस दुःखाने 
[ अनशितुं दध्रे-] अगशन-उपवास करण्याचा निश्चय करता झाला. [ तं०-] 
त्यार आचायेजाया म्हणाली. हे ब्रक्मचारिन्‌,[अशान्‌-] खा-भक्षण कर. [किं नु 
नाश्नासि-] तूं खात कां बरें नाहीस £ [ सः होवाच-] तेव्हां तो म्हणाला 
[ बहवः अस्मिन्‌०-] या प्राकृत पुरुषामध्ये बहुत काम आहेत [ नानात्ययाः-] 
ज्यांचे नाना अतिगमन-वस्तुरूप सोडून विषयांमध्ये प्रवेश करण्याचे शीलं आहे 
. असे काम आहेत. मी व्याधींनी पारिपूण आहे. यास्तव मी त्यांस नाशीन ३ 


अथ हाम्नयः समूदिरे तप्तो ब्रह्मचारी कुशलं नः 
पर्यचारीद्धन्तास्मे प्रन्नबामेति तस्मै होचुः ॥ ४ 
अन्वयाथे--[ अथ०-] त्यानंतर अभि जमून म्हणाले बरह्मचारी तप्तः-] 
हा त्रह्मचारी तत आहे. [ नः कुराळं पर्यचारीत्‌०-] त्याने आमची फार चांगली 
परिचयां केळी आहे. [ हन्त०-] आतां आम्ही याळा विद्या सांगूं या, असा 


निश्चय करून्‌ | ते ह ऊच... त्याला. ते. अभि, सांगते झाले. 8, 
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प्राणो ब्रह्म क॑ ब्रह्म खं प्रक्षेति स होवाच विजानाम्यहं यत््राणो 

ब्रह्म क॑ च तु खं च न विजानामीति ते होचुयेद्वाव कं तदेव खं 

यदेव खं तदेव कमिति प्राणं च हास्मै तदाकाशं. चोचुः ॥ ५ 

हात चतुथोध्यायस्य दशमः खण्ड! ॥ १० 

अन्वयार्थ--[ प्राणः ब्रह्मण-] प्राण ब्रह्म, कं ब्रह्म, खं ब्रह्म, असे 
म्हणारे. [ सः ह उवाच०-] तेव्हां तो ब्रह्मचारी म्हणाछा-प्राण ब्रह्म आहे, 
असें जे तुम्हीं म्हटळेंत तें मी जाणतो. [तु कं च०-] पण ' कं ब्रह्म ब खं 
ब्रह्म ? हैं मी जाणत नाहीं, असे ( म्हणाला. ) ते आभि म्हणाळे-जे आम्ही 
“कं? हणून सांगितरें तेच ' खं! आहे व जे ' खं! तेच 'कं' आहे. (ताले) 
अश्नींनी त्याळा प्राण व व्याच आश्रयभूत आकाश सांगितले, सु. त्र. पु.५३. 
याचें सविस्तर विवेचन भाप्यार्थीत पहा. ५ ( १० ) 


घ = कारा > “2202 साः उकः ` 


अथ हैनं गा्हपत्योऽनुशशास प्रथिव्यभिरन्नमादित्य इति य एष 

आदित्ये पुरुषो इश्यते सोऽहमस्मि स एवाहमस्मीति ॥ १ 

अन्वयाधै--[ अथ०-] त्यानंतर त्या उपकोसलाळ गाहेपत्य अग्नि प्रथिवी, 
अभि, अन्न व आदित्य ! असे अनुशासन करता झाला. जो हा आदित्यांत 
पुरुष दिसतो तो मी आई व तोच मी आदित्यांत आहे. १ 

स य एतमेव विद्वानुपास्तेऽपहते पापकृत्यां लोकी भवति सर्वेमा- 

रेति ज्योग्जीवति नास्यावरपुरुपाः क्षीयन्त उप बयं तं झुल्लामो5- 

सिश्थ लोकेञ्युष्मिशश्न य एतमेवं विद्वानुपास्ते ॥ २ 

इति चतुथाध्या ्स्येकादृश्ञः खण्डः॥ ११ 

अन्वयाथ--[ सः यः०-] तो जो कोणी वर सांगितल्याप्रमाणें जाण- 
णारा या गाईँपत्याची उपासना करते तो पापकमीचा विनाश करतो, अझ्निरोक- 
वान्‌ होतो, पूणे आयुष्य जिवंत राहतो. उज्ज्वळ जगतो. [ अस्म अवर- 
पुरुषाः न क्षीयन्ते-] याच्या मागून झाळेळे पुरुप क्षय पावत नाहींत. [ वयं 
तं उपभुंजामः०--] आम्ही त्याचे या लोकीं व पर लोकीं पान कररतो. जो 
असे आया - याती -उपासना/क्राके जाते फळ, आदे, र्त ०00 ) 

°, २५ 
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अथ हैनमन्वाहायपचनो5नुशशासा5«पो दिशो नक्षत्राणे 

चन्द्रमा इति य एष चन्द्रमासि पुरुषों इश्यते सोऽहमस्मि 

स एवाहमस्मीति ॥ १॥ स य एतमेवं विद्वानुपास्तेऽ- 

पहते पापकृत्यां लोकी भवति सवेमायुरेति ज्योग्जीवति 

नास्यावरपुरुषाः क्षीयन्त उप वयं तं शुञ्जामोऽस्मि 

ठोकेञ्याध्म एतमेवं विद्ठानुपास्ते ॥ २॥ 

इति चतुथोध्यायस्य द्वादशः खण्ड; ॥ १२ 
अन्वयार्थ--नंतर त्याला अन्वाहायेपचन-दाक्षिणाम़ि अनुशासन करता 

झाळा. आप, दिशा, नक्षत्र व चन्द्रमा, या माझ्या विभूति. जो हा चंद्रामध्ये 
पुरुष दिसतो तो मी आहे, तोच मी चंद्रांतीर पुरुप आहे. १. तो जो कोणी 
असे जाणणारा दक्षिणाभीची उपासना करतो तो पापकमे नाहीसे करतो, छोक- 
वान्‌ होतो, सवे आयुष्य उपभोगितो, उज्ज्वल जगतो. याचे अवर पुरुष 
क्षीण होत नाददीत. आम्ही त्याचं या लोकी व परळोकीं रक्षण करता. जो 
असं जाणणारा अग्नीची उपासना करतो त्याचे हैं फक आहे. २ (१२) 


`अथ हेनमाहवनीयो5नुशशास प्राण आकाशो यौषिझदिति 

' य एप विद्यति परुपो दस्यते सोऽहमास्मे स॒ एवाहमस्मीति 

॥ १॥ स य एतमेवं बिद्वाचुपास्तेऽपहते पापकृत्यां लोकी 

भवति सषेमायुरेति ज्योग्जीवति नास्यावरपुरुषाः क्षीयन्त उप 
वयं तं भुञ्जामोऽसि{अ लोकेञ्याप्मिःश्र य एतमेवं विद्वानुपास्ते२ 

इति चतुर्थाध्यायस्य त्रयोदशः खण्डः ॥ १३ 
अन्वयाथ--नंतर स्याछ आहवनीय अभि अनुशासन करता झाला. प्राण, 
आकाश, ययोः ब विद्युत्‌, या माझ्या तनू आहेत. जो हा विद्य॒त्‌-मध्ये 

दिसतो तो मी आहं ब-तो मीच विद्य॒सुरुष आहे. १. तो जो कोणी असें 
जाणणारा या अभीची उपासना करतो तो पापकमीचा नाश करतो. लोकवान्‌ 
होतो, शतबषेप्रमाण आयुष्यास प्राप्त होतो, उज्ज्वळपणें जिवंत राहतो. याचे 
अवर्‌ पुरुषसंततरीतीङ पत्रादिपुसुष क्षीण, होतः राहत अएदी- सान या कोकीं 
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व्‌ परलोकी परिपालन करतों. जो अस जाणणारा याची उपासना करतो 
त्याचें हैं. फर आहे. २१३) 


ते होचुरुपकोसलेषा सोम्य तेऽस्मद्िद्याऽऽत्मविद्या चाऽऽचारयस्तु ते गति 
वक्तेत्याजगाम हास्यऽऽचायस्तमाचार्योऽऽम्युवादोपकोसरु ३ इति ॥ ९ 
अन्वयाथे--पुनरपि ते तिन्ही अम्नि मिळून म्हणाढे-द्दे सोम्य उपकोसला, 
ही तुळा सांगितलेली [अस्मद्वि्या-] अभिविद्या आहे, असा भावाथे; आत्मविद्या 
पूर्वी : माणो ब्रह्म, क॑ ब्रह्म, खं ब्रक्ष” अशी सांगितली आहे. ( अहोपण, 
आचार्योपदेशावांचून तुमच्याच उपदेशाने मळा ती फळवती कशी होईल £ 
कारण “ आचायोपासून संपादन केलेली विद्याच अतिशय फलवती होते,” असे 
बर म्हटलें आहे! उत्तर-) पण आचारय विद्याफलप्राप्तीसाठीं तुळा गति सांगेल, 
असे बोळ ते अग्नि उपरत-शांत झारे. कांहीं काळाने त्याचा आचाये आला, 
आणि त्या उपकोसर शिष्यास 'हे उपकोसला ” अशी हाक मारता झाला. १ 
भगव इति ह प्रतिशुश्राव ब्रह्मविद्‌ इव सोम्य ते सुखं भाति को 
बु त्वाऽनुशशासेति को नु माऽनुशिष्याङ्को इतीहापेव निहनुत इमे 
नूनमीदृशा अन्याइशा इतीहाग्नीनभ्यूदे किं जु सोम्य किल तेऽ 
वोचच्निति॥२॥ इदमिति ह प्रातिजऩे लोकान्वाव किल सोम्य तेऽ- 
वोचन्नहं तु ते तद्॒क्ष्यामि यथा पृष्करपलाश आपो न सिष्यन्त एव- 
भेवविदि पापं कमे न शिष्यत इति त्रवीतु मे भगवानिति तस्मे होवाच रे 
इति चतुथोध्यायस्य चतुदुंशः खण्डः ॥ १४ 
अन्वयाथे--'भगवन ” असे त्याने प्रतिवचन दिळं ( आचाय म्हणतो-) हे 
सोम्य, तुझे मुख ब्र्मवेत्त्याच्या मुखासारखें प्रसन्न दिसते. तुळा कोणीं अनुशासन 
-उपदेश केला ! असें ( तो विचारू लागला ) तेव्हां [मो कः नु मा अनु- 
शिष्यात्‌] ° अ। आचाय, मला कोण अनुशासन करणार ? असँ झणून तो 
जणुं काय अपहदवसा करूं छागला. [ इभे नून-] खरोखर दे अभिच माझे 
उपदेशक आहेत. कारण हे पूर्वी [ अन्यादशाः-] असे कांपणारे नसतांना 
आतां [ ईशाः-] कांपत असलेलेसे दिसतात, असें बोदन त्याने अस्पष्पणे 
अग्ने नांव सागिरछित्यावरं आभाव "'हे”सोग्य) तेऱ्सुळा'कायव्ांवते झाले? 
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असे विचारूं छागला. २. तेव्हां [ इदं इति ह प्रतिजज्ञे-] ' हें ? असं हणून 
त्यानें त्यांच्या उपदेशाची एकदेशतः प्रतिज्ञा केली. त्यावर आचाथे म्हणतो, 
[ छोकान्‌ वाव०-] ' हे सोम्य, त्यांनीं तुळा फक्त लोक सांगितळे. [ अहु तु 
ते०-] मी तर तुझा ते ब्रक्ष सांगतो. .[ यथा पुष्करपछाशे ०-] ' ज्याप्रमाणे 
कमल्पत्रावर जरू चिकटून राहत नाहीं त्याप्रमाणे अरह्मवेत्त्यामध्यं पाप-कमे संबद्ध 
होत नाही, ! असे तो बोलला. त्यावर [ ब्रवीतु मे०-] ' भगवान्‌ मळा ते 
सांगोत, ! असं तो म्हणाला. तेव्हां त्याला आचाये म्हणाला. सु. बर. 
पृ. ४४२ पहा. २. (१४) हे 
य एषोऽक्षिणि पुरुषो दृश्यत एष आत्मेति होवाचेतदमृतमभयमे- ` 
तहुझेति तद्यद्यप्यस्मिन्सर्पिबोदक वा सिश्वाति वत्मेनी एव गच्छति॥१ 
अन्वया्थ-[ यः एषः०-] ब्रह्म चयोदि साधनसंपन्न शांत विवेक्यांकडून जो 
हा अक्षीत-नेत्रांत पुरुष पाहिला जातो तो आत्मा, अ तो म्हणाला. तंच आत्म- 
तत्त्व अमृत अभय आहे, हें ब्रह्म आहे. त्या पुरुषाच्या स्थानांत-अक्षींत तूप 
किंवा उदक जर शिंपडळे तर तें पापण्यांवरच जाते. सु. ब्र. उ. ५४. पहा. १ 
एत<संयद्वाम इत्याचक्षत एत<हि सत्राणि वामान्यामि- 
संयन्ति सर्वाण्येनं वामान्यभिसंयन्ति य एवं वेद (| २ 
अन्वयार्थ--[ एतं०-] याळाच संयद्वाम अस म्हणतात. [ हि एतं 
०--] कारण यालाच सवे संसेवनीय वस्तु अभितः संगत होतात. [ यः 
एवं वेद एनं सवोणि वामानि अभिसंयन्ति-] जो अशी उपासना करतो त्याढा 
सवे संसेवनीय पदार्थं अभितः संगत होतात २. 
एष उ एव चामनीरेष हि सर्वाणि वामानि 
नयति सवाणि वामानि नयति य एवं वेद ॥ ३ 
अन्वयाथे--हाच वामनी आहे. कारण हा सवे वामांस-पुण्यकर्मफलांस 
प्राप्त करवितो. जो असें जाणतो तो सवे वामांस-शोभन फांस प्राप्त होतो३. 
एष उ एव भामनीरेष हि सर्वेषु लोकेषु 
भाति सर्वेषु लोकेषु भाति य एवं वेद ॥ ४ 
न्भामनी' आहेः कारण शाकपसबे “लेकांमर्ष्य भासमान- 
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दीप्त होतो. जो असे जाणतो तो सवै लोकांमध्ये दीत होतो ४.-आतां वर 
सांगितलेस्या प्रकारच्या त्रह्मवेत्त्याची गति सांगितळी जाते-- 

अथ यदु चेवासिञ्छव्यं कुवन्ति यदि च नाचिपमेवाभिस- 

भवन्त्यचिपोऽहरह्व आपूर्यमाणपक्षमापूर्यमाणपक्षाद्यान्पइ- 

दङ्डेति मासास्तान्मासेभ्यः संवरसर+संवत्सरादादित्यमा- 

दित्याचचन्द्रमसं चन्द्रमसो विद्युतं तत्पुरुषोऽमानवः स 

एनान्वक्ष गमयत्येष देवपथो ब्रह्मपथ एतेन प्रतिपद्यमाना 

इमं मानवमावतं नावतेन्ते नावतेन्ते ॥ ५ 

'. इति चतुर्याध्यायस्य पञ्चदशाः खण्डः॥ १५॥ 
अन्वयाथ--[ अथ-] आतां [ यत्‌-] जर [ अस्मिन्‌] या अशी उपा- 

सना करणाऱ्यामध्ये (त्याचे ) [ शब्यं-] शवकमे-प्रेतक्रिया केली किंवा न केली 
तरी [ते अर्चिषं एव०-] ते अर्चिरमिमानिनी देवतेसच प्राप्त होतात. अर्ची- 
पासून अहरभिमानिनी देवतेस, त्या देवतेपासून झुक्कपक्षाभिमानिनी देवतेस, 
तिच्यापासून ज्या सहा मासांत आदित्य उत्तरेस जातो त्या मासांस, मासाभिमानिनी 
देवतांपासून संवस्सराभिमानिनी देवतेस, संवस्सरापासून आदित्यास, आदित्यापासून 
चद्रमास, चंद्रमापासून विद्युत्‌-अभिमानिनी देवतेस प्राप्त होतो. तेथीळ अमानव 
पुरुष त्याला सत्यळोकस्थ ब्रह्मास पोंचवितो. हा देवपथ आहे, ब्रह्मपथ आहे. या 
मागीनें जाणारे या मनुसंबंधी आवतोत आवृत्त होत नाहींत. (या मन्वंतरांत परत 
येत नाहींत. ) सु. ब्र. ४-३.२. ए. ४७८-८१ व माष्याथे पहा. ५. ( १५) 





यज्ञांत जर कांही क्षत उत्पन्न झाडें तर प्रायश्चित्ताथे व्याहृतींचा उपदेश 
करावा, व्याहृतीचें विधान करावें, ह्मणून पुढीळ ग्रंथाची प्रवृत्ति आहे-- 

एष ह यै यज्ञो योऽयं पवत एष ह यनिद*सवे पुनाति यदेष 

यज्रिद-सर्व पुनाति तस्मादेष एव यञ्चसस्य मनश्च वाक्च वतेनी॥ १ 

अम्वयार्थ--[ एषः०-] जो हा वाहतो तोच हा यज्ञ आहे. [ एषः ह 
सन्‌ इदं सः पुनाति-] हा जाणारा-चछन करणारा असा होत्साता हँ 
जगत्‌ पावनः करले” अमं हाजा. ता दे समे 
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पवित्र करतो [ तस्मात्‌ एषः०-] त्याअर्थी हाच यज्ञ आहे. [ तस्मै वाक्‌ च 
मनः च वर्तनी-] त्या यज्ञाचे वाकू व मन हे दोन मागे आहेत. १. 
तयोरन्यतरां मनसा स+स्करोति ब्रह्मा वाचा होताऽ- 
ध्वयुरुद्गाताउन्धतराश्स यत्रोपाकृते ग्रातरनुवाके पुरा परि- 
घानीयाया ब्रह्मा व्यववदति ॥२॥ अन्यतरामेव वतेनीई 
शस्करोति हीयतेऽन्यतरा स यथैकपादव्रजन्रथो वेकेन 
चक्रेण वतेमानो रिप्यत्येवमस्य यज्ञो रिष्यति यज्ञ^ 
रिष्यन्तं यजमानोऽनुरिष्यति स इष्ट्वा पापीयान्भवति ॥ ३ 
अन्वयार्थ--[ तयोः अन्यतरां ब्रह्मा मनसा संस्करोति-] त्या दोन वते- 
नीतील एका वतेनीला ब्रह्मा मनानें संस्कार करतो [ अन्यतरां होता अध्वयुः 
उद्गाता वाचा-] व दुसरीला होता, अध्वयु व उद्गाता वाक्‌-ने संस्कार करितात. 
[ सः ब्रह्मा यत्र उपाकृते०-| तो ब्रह्मा ज्यावेळीं प्रातरनुवाकाला आरंभ केला 
असतां तेथून परिधानीया ऋचेच्या पूर्वी म्ह० या एवढ्या अंतरांत बोलतो- 
( जर स्याने स्या अवधींत मोन सोडलें तर ) [ अन्यतरां एव०-] एकाच वते- 
नीला संस्कार करतो व दुसरी हीन होते. [ सः यथा०-] जसा एकपाद्‌ पुरुष 
जाऊं लागढा असतां [ रथः वा०-] अथवा रथ एका चक्राने चालू लागला असतां 
विनाश पावतो [एवं अस्य०-] त्याप्रमाणे याचा यज्ञ नाश पावतो. [यज्ञं रिण्यतं०-] 
यज्ञ नाश पावू छागला असतां त्याच्या मागोमाग यजमान नाश पावतो. [ सः 
इष्ट्वा पार्पीयान्‌ भवति] तो तसा यज्ञ करून अधिक पापी होतो २, ३. 


अथ यत्रोपाकृते प्रातरनुवाके न पुरा परिधानीयाया अक्षा 

व्यववदत्युभे एवं वतनी सऽस्कुवोन्ति न हीयतेऽन्यतरा 

॥ ४ ॥ स यथोभयपाद्त्रजन्रथो वोभाभ्यां चक्रास्यां 

वतमानः प्रतितिष्ठत्येवमस्य यज्ञ! प्रतितिष्ठति यज्ञ ग्रतिति- 

न्तं यजमानोऽुप्रतितिष्ठति स इष्वा श्रेयान्भवति ॥ ५ 

इति द्वितीयाष्यायस्य पोडशः खण्डः ॥ १६ 

अन्वयाथे--[ अथ यत्र०-] पण ज्यावेळीं प्रातरनुवाकाला आरंभ केल्या- 
नंतर परिधानीय ऋषेच्या पूर्वीपयंत ब्रह्मा विशेषतः भाषण करीत नाहीं ब दुसरे 
ऋत्विकृहि भाषण करात नाहीत तेव्हां ते दोन्ही वतेनीना संस्कार करितात, 
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त्यांतील एक वतनी विनाश पावत नाहीं 9. [ यथा उमयपाद०-] जसा 
दोन्ही पायांनीं युक्त अराळेला पुरुष जात असतां [ वा उमाभ्यां चक्राभ्यां-] 
अथवा दोन्ही चाकांना चाळणारा रथ चाळत असतां प्रतिष्ठित होतो-विनाश 
पावत नाहीं [ एवं अस्य यज्ञ:०-] त्याप्रमाणे याचा यज्ञ प्रतिष्ठित होतो [ यज्ञ 
प्रतितिष्ठन्तं-] यज्ञ प्रतिष्ठित झारा असतां त्याच्या मागून यजमान प्रतिष्ठित 
होतो. [ सः इष्ट्वा श्रेयान्‌ भवति-] तो यज्ञ करून भ्रेष्ठ होतो. ५ ( १६ ) 


प्रजापतिलोकानस्यतपत्तेषां तप्यमानानाईरसान्प्राब- 
हृदि पृथिव्या वायुमन्तरिक्षादादित्यं दिवः॥ १ 
अन्वयार्थ--[ प्रजापतिः०] प्रजापति लोकांतील सार अण करण्याच्या 
इच्छेने ध्यानरूप तप करता झाला. [ तेषां तप्यमानानां०-] त्या ध्यान केल्या 
जाणाऱ्या छोकांतीरू साररूप रसांचे तो ग्रहण करता झाला. [ प्रथिव्याः अभि०-] 
पृथिवीपा्ून आग्नि या रसास, अन्तरिक्षापासून वायूस व युलोकागासून आदित्यास 
स एतास्तिस्रो देवता अभ्यतपत्तासां तप्यमानाना<रसा- 
न्प्रावृहदभेऋचो वायोयेजू<पि सामान्यादित्यात्‌ ॥ २ 
अन्बयाथ [ सः एताः तिस्तः०-] तो या तीन देवतांना उद्देशून ध्यान 
करता झाला.[तासां तप्यमानानां०--] त्या तप्यमान देवतांचे रस उद्धुत केले[ अमेः 
ऋच: ०--] अझीपासून ऋक्‌-मंत्र, वायूपासून यजुमेत्र व आदित्यापासून सामे. २. 
स एतां त्रयी विद्यामभ्यतपत्तस्यास्तप्यमानाया रसान्‌ 
प्रावृहदभूरित्यृग्म्यो ्ुवरिति यजुम्येः स्तरिति सामभ्यः 
॥ ३ ॥ तद्ययूक्तो रिष्येद्भूः स्वाहेति गाहेपत्ये जहुयाद- 
चामेव तद्रसेनचा वीर्षेणचो यज्ञस्य विरिष्ट4संदघाति॥ ४ 
अन्वयाथै--[ सः एतां०-] तो या त्रथी विधेछा उद्देशून ध्यान करता 
झाल्य. [ तस्याः तप्यमानायाः०-] ध्यान केल्या जाणाऱ्या त्या त्रयी विद्येपासून 
रसांचे ग्रहण. करता झाला. ' मूः ? हा रस ऋक्पासून, ' भुवः! हा यजुःपासून 
व ' स्वर्‌? हा रस सामापासून ३. [ तत्‌०-] स्या यज्ञांत ऋकूच्या संबंधानें 
जर क्षत होईल तर ' भूः स्वाहा ! असें गाहेपत्यांत हवन करावं. ऋषचांच्याच 


रसाने, लांच्या तीरयोने कक हती, यजञाऱ्या तार अतिसंभान करतो. ४. 
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अथ यदि यजुष्टो रिष्येदशुवः स्वाहेति दक्षिणाम्मौ जुहु- 
यायजुपामेव तद्रसेन यजुषां वीर्येण यज्ञुषां यज्ञस्य 
` विरिष्ट: संदघाति ॥ ५ ॥ अथ यदि सामतो रिष्येत्स्वः 
स्वाहेत्याहवनीये जुहुयात्साम्नामेव तद्रसेन साम्नां 
वीर्येण साम्नां यज्ञस्य विरिष्टर संदधाति॥ ६॥ 
अन्वयार्थ--आतां जर बजुनिमित्त क्षत होईल तर ` सुवः स्वाहा! या 
मंत्राने दक्षिणार्नींत हवन करावें. यजूंच्याच रसाने व वीयोनें यजुःसंबंधी 
यज्ञाचे क्षत मरून काढतो. आतां जर सामतः क्षत होहेळ तर “स्वः स्वाहा 
या मंत्राने आहवनीयांत हवन करावें. सामांच्याच रसाने व वीयोनें साम- 
संबंधी यज्ञाच्या क्षताचे प्रतिसंधान करतो. ( क्षत भरून काढतो. ) ५. ६, 
` तद्यथा लवणेन सुवर्णेरं संदध्यात्सुवणेन रजवश रजतेन 
रु त्रपुणा सीसं सीसेन लोहं लोहेन दारु दारु चमेणा ॥७॥ 
एवमेषां लोकानामासां देवतानामस्या विद्याया वीर्येण यज्ञस्य 
विरिष्टः संदधाति भेषजकृतो ह वा एष यज्ञो यत्रेवंविठ्ठहझा भवति ८ 
अन्वयाथ--त्याविषयी इष्टान्त-ज्याप्रमाणें टांकणखारादि खारोन पुवणोच 
प्रतिसंधान केलें जातें, सुवणोने रजत, रजत्ारने कथील, काथेळाने शिसे, शिशानें 
लोखंड, रोखंडाने काष्ठ व चमीनें काष्ठ जोडलें जातें, ७ याप्रमाणें या लोकांच्या, 
या देवतांच्या, या त्रथी विद्येच्या वीयीनें यज्ञाच्या क्षताचें प्रतिसंधान करतो. 
[ यत्र पवंविदू ब्रह्मा भवति-] ज्या यज्ञांत असे जाणणारा ब्रह्मा असतो 
[ एषः यज्ञः भेषजक्कृतः ह वै-] तो यज्ञ जणुं काय सुशिक्षित वैद्याने सुसं- 
स्कृत केलेल्या रोगातोप्रमाणं सुसंस्कृत असतो. ८. 
एष ह वा उदकप्रणवो यज्ञो यत्रेवंबिहह्या भवत्येवेविद< 
ह वा एषा न्रझाणमतुगाथा यतो यत आवतेते तत्तद्व- 
च्छति ॥ ९॥ मानवो ब्रक्षेबेक ऋत्विक्कुरूनश्वाऽभि- 
रक्षृत्येवेविद्ध वे ब्रह्मा यज्ञ यजमान सवाश्चात्विजोऽ- 
भिरक्षति तस्मादेवंविदमेव ब्रह्माणं कुवीत नानेवंविदं नानेवंविदं १० 


इति सतुथोध्यायस्य सप्तद्शः खण्डः ॥ १७ 
CC- ति > Ja a ीग्योपनिपदवा हणे दिर्तायो5ध्याय: (माल; की 
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अन्वयाथै--[ एषः ह वै०-] हाच उदवप्रवण-उत्तरेकडे उतरता यज्ञ 
आहे, कीं ज्यांत असें जाणणारा ब्रह्मा असतो. [ एवंविदं -] असे जाण- 
णाऱ्या ब्रह्मा या ऋत्िजाछा उद्देशून ही अनुगाथा आहे. [ यतः यतः आव- 
वैते०-] ज्या ज्या प्रदेशापासून कमे आवृत होतें तयाचे 'याचे धप प्रायश्चित्ताने 
भरून काढणारा मानव-विद्वान्‌ बझ हाच एक ऋत्िक्‌ कत्यीचे परिपाळन करितो. 
[ कुरून्‌ अश्वा०-] युद्ध करणाऱ्या अश्वारूढ वीरंना अश्वा-घोडी जशी रक्षिते 
[ एवंविद्‌ ह०-] त्याप्रमाणे एवंवेत्ता ब्रह्मा यज्ञास, यजमानास व सवे ऋस्विजांस 
सतः रक्षितो. [ तस्मात एवंविदं०-] तस्मात्‌ एवेवेत्यासच ब्रह्मा करावे. [न 
 अनेवेबिदे-] व्याहृत्यादिकांना न जाणणाप्यास ब्रहम करूं नये. सु. ब्र. ए. 

३८५ पहा. ९. १०. ( १७) 





अथ पंचमोऽध्यायः । 





सगुण त्रह्माविधेची उत्तर गति सांगितली, आतां पांचव्या अध्यायांत पंचाग्नि- 
वेच्या गृहस्थाच्या, श्रद्धा ऊध्वेरेत्यांच्या व पंचामिविद्यातिरेक्त सगुर्णविद्येच 
परिशीळन करणारांच्या-तननिष्ठांच्या त्याच गतीचा अनुवाद करून दुसरी दक्षिण- 
दिशेशी संबंध ठेवणारी केवळ कम्याची धूमादिलक्षण पुनरावृत्तिलूप गति 
सांगावी ब तिच्याहून अतिशय कष्टकर अशी तिसरी संसारगति, संसारविष्यी 
वैराग्य उत्पन्न व्हावे, म्हणून सांगावी या आशयाने हा आरंभ केला जातो--- 
यो हये ज्य च श्रेष्टं च बेद ज्येप्ठथ् हवे शरेष्ठ 
भवति प्राणो दाव उयेष्ठथ श्रेष्ठश्च ॥ १ 
अत्वयाथ--जो ज्येष्ठाळा व श्रष्ठाळा जाणतो तो ज्येष्ठ व श्रेष्ठ होतो. 
प्राणच ज्येष्ठ व श्रेष्ठ आहे. सु.त्र. अ. २.३.१. पृ. २०१ पहा. १. 
यो ह यै वसिष्ठे बेद वसिष्ठो ह स्वानां भवति वाग्वाव वसिष्ठ! ॥२ 
अन्वयाथे--[ यः ह ये-] जो [ वारिं] अतिशय वसविणाभ्यास, 
अतिशय आच्छादित करविणाऱ्यास किंवा अतिशय धनवानास [ वेद-] जाणतो 
-स्याची, उपासना करतो, तो या. हप[सनेच्या अनुसार [.स्वानां ०2] स्वजातीयां- 
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मध्ये वासेष्ठ-वसविणारा होतो. तर मग तो वसिष्ठ कोण, तें श्रुति सांगे 
वाक्‌-च वसिष्ठ आहे. कारण वक्ते पुरुषच इतरांचा अभिमव करितात व अति. 
शय धनवान होतात, त्यामुळें इतरांस वसविते ह्मणून वाक्‌ वसिष्ठ आहे. २. 
यो ह वे प्रतिष्ठां वेद प्रति ह तिष्ठत्यस्मि*- 
५ Da 
श्र रोकेऽग्ुष्मिशश्च चक्षुवोव प्रतिष्ठा ॥ ३ 
an न्य it = TT 
र अन्वयाथै--जो प्रतिर जाणतो तो या लोकीं व परलोकी प्रतिष्ठित 
होतो. चक्षुच प्रतिष्ठा आहे. ३ | 
यो ह वे संपदं वेद स£हास्मे कामाः 
पयते दैवाश्च माइुपाश्च श्रोत्रं वात्र संपत्‌ ॥ ४ 
अन्वयार्य--जो संपत्तीला जाणतो त्याला देवांचे व मनुष्याचे काम प्राप्त 
होतात. श्रोत्रच संपद्‌ आहे. ४ 
यो ह वा आयतनं वेदाऽऽयतन ह स्वानां 
डत मवति मना ह वा आयतनम्‌ ॥ ५ 
अन्वयाथ--गो आयतनास जाणतो-स्याची उपासना करतो तो स्वजा- 
तीयांच आयतन-आश्रय होतो. मनच आयतन आहे. ५-वरील श्रेष्ठत्वादि 
सर्वे गुण मुख्य ग्राणगामी आहेत, त्यामुळें वस्तुतः ते वागादि प्रत्येक इंद्रियांत 
नाहीत, हें सांगण्यासाठी आख्यायिका--- 
अथ ह वा अह+श्रयासि व्यूदिरेऽहःश्रेयानस्म्यहशश्रेयानस्मीति ॥ ६ 
अन्वयाथ---नंतर वागादि प्राण “मी श्रेष्ठ आहे, ? ' मी श्रेष्ठ आहे ! असे 
स्वतःच्या श्रष्ठत्वाविपयीं परस्पर विरुद्ध बोलले. ६ 
प्रा . प्रज ~ ha रमेर च CQ च च ~ 
तेह नः पात पितरमेत्योबुरभंगधल्को नः श्रेष्ठ इति तान्हो- 
वाच यास्मन्व उत्क्तान्ते शरीरं पापिष्ठतरमिव इझ्येत स बः श्रेष्ठ इति 
हा अन्वयार्थे--[ ते ह०-] ते प्राण प्रजापति-पित्याकडे जाऊन म्हणाले- 
` भविन्‌, आम्हांमध्य श्रेष्ठ कोण १! ( असे विचारते झाले, ) [ तान्‌ ह०-] 
त्यांना पिता झणाला “ तुग्हांपेकी जो उत्क्रान्त झाळा असतां शरीर अतिशय 


पिसं दिसेळ तो तुम्हांमध्यं शरेष्ठ आहे ” अर _ 
आद अभ ( पिता बोलला. ) ७. . 
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सा ह वागुच्चक्राम सा संवत्सरे प्रोष्य पर्येत्योवाच कथमशकतर्ते 
मजीवितुमिति यथा कला अवदन्तः ग्राणन्तः ग्राणेन पश्यन्तश्चक्षुषा 
शृण्वन्तः त्रेण ध्यायम्तो मनसेवमिति प्रविवेश इ वाक्‌ ॥ ८ 
अन्वयार्थ--[ सा ह वाकू०-] ती वाङ्‌ शरीरांतून उत्कान्त होऊन गेली 
[ सा संबत्सरं०-] ती एक संवत्सर प्रवास करून व [ पर्येत्य उवाच-] परत 
येऊन म्हणाली, [ मत्‌ ऋते जीवितुं कथं अशकत-] “ माझ्यावांचून तुम्ही 
जिवंत राहे कसे शकला! ”” इतर प्राण म्हणाले [ यथा कलाः०-] ` जसं 
मुके-न बोळणारे जिवंत राहतात तसे आम्ही प्राणानें प्राणनक्रिया करणारे, 
चलने पाहणारे, श्रोत्राने ऐकणारे, मनानं चिंतन करणारे असे होत्साते जिवंत 
राहिलं” असें ते बोळे असतां वाक्‌ शरीरांत प्रवेश करती झाली. ८ 
चक्षु्हीचक्राम तत्संवत्सरं प्रोष्य पर्येत्योबाच कथमशकतते 
मज्जीवितुमिति यथाम्था अप्यन्तः ग्राणन्तः प्राणन बदन्ता 
श्रोत्रेण च च्य ~ : 
वाचा शृण्वन्तः श्रोत्रेण भ्यायन्तो मनसेयभिति प्रविवेश ह चक्षुः ॥। 
अन्वयाथे--त्यानंतर चक्षु उत्क्रान्त झालं. ते एक वषमर प्रवास करून 
ब परत येऊन म्हणालें-“' तुम्ही मजवांचून जितंत कसे राह शकला £ ” 
त्यावर इतर प्राण ह्मणाले-“' अंध-चक्षूने न पाहणारे * जसे जिवंत राहतात 
हणजे प्राणानें प्राणव्यापार करणारे, वाकू-ने बोलणारे , श्रोत्राने ऐकणारे व 
मनानें ध्यान करणारे असे जिवत राहतात त्याप्रमाणे आहय जिंवत राहिलो. ” 
तेव्हां चक्षु शरीरांत प्रविष्ट झाले. ९ व 
श्रोत्रश्होच्क्राम तत्संवत्सरं प्रोष्प पर्येत्योवाच कथमशकतत म- 
ज्जीवितुमिति यथा बघिरा अभृण्बन्तः आगन्तः A वदन्तो 
बाचा पहयन्तअश्लुपा ध्यायन्तो मनसेवमिति प्रविवेश ह त्रम्‌ १० 
अन्वयाथ---ओोत्र उत्कान्त झां. तें एक संवत्सर प्रवास करून व प्रत 
येऊन म्हणारुं “ माञ्यावांचून' तुम्ही जिवंत कसे राहू शकला तदग - 
५ जसे बहिरे-न ऐकणारे, प्राणने प्राणब्यापार | करणारे , वाळूने बोलणारे, 
चक्षून पाहणारे व मनानं ध्यान करणारे असे जिवंत राहतात तसे आम्ही 
जिवंत राहिल, ” ते ऐकन श्रोत्र भविष झार. १०. 
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मनो होच्चक्राम तत्संवत्सरं प्रोष्य पर्येत्योवाच कथमशकतर्ते म- 
ज्जीबितुमिति यथा बाला अमनसः प्राणन्तः प्राणेन वदन्तो 
वाचा पश्यन्तअक्षुपा: शृण्पन्तः शरत्रेणेवमिति प्रविवेश ह मनः॥११ 
द अन्वयाथे--मन उल्लान्त झां. तें एक संवत्पर बाहेर राहून व परत 
येऊन म्हणाळं-'' तु-ही मजवांचून कसे राह शकलां ? ” यावर इतर प्राण 
म्हणाले-' ' ज्याप्रमाणें बाळ ` अमनसः-' ज्यांचं मन प्ररूढ झालेलें नाही, 
असे होस्साते प्राणाने प्राणव्यापार करणारे, वाकू-न बोलणारे, चक्षू पाहणारे, 
व ओत्रानं ऐकणारे असे जिवत राहतात त्याप्रमाणे आम्ही जिवंत राहिलो. ” 
हें ऐकतांच मन प्रविष्ट झाळे १ १-याम्रम/णें वागादिकांचे परीक्षण होऊन 
तीं श्रेष्ठ नाहींत असा निश्चय झ,छा असतां -- 
अथ ह प्राण उचिक्रामिपन्स यथा - सुहयः पड़वीशशकू- 
कून्संखिदेद्धमितरान्म्राणान्समखिदत्तः हाभिसमेत्योचु- 
भंगवन्नधि ले नः श्रे्ोऽसि भोत्क्रसीरिति ॥ १२ 
अन्वयाथे--[अथ हृ उच्चिक्रमिषन्‌ प्राण:-] त्यानंतर शरीरांतून उत्रमण 
करण्याची इच्छ करणारा प्राण,[यथा सुहृदयः पड्वीशसंबून्‌ संखिदेत्‌-] जसा उत्तम 
घोडा पादबंधनाच्या मेखांस उपटून टाकतो [एवं इतरान्‌ प्राणान्‌ समखिदत्‌-] त्या- 
रमाण, इतर प्राणांस मुळापारून उपरता झाला, [तं हृ अमिसमेस्य ऊचुः-_] तेव्हां 
इतर प्राण त्याच्या सन्मुख येऊन म्हणाले, [ भगवन्‌ एधि त्वं नः शरेष्ठः आसे-] 
भगवन्‌ तूच आमचा स्वामी हो. तूच आझ्यांमध्ये श्रेछ आहेस, [ मा उत्क्रमी: 
इति--] उत्कपण करूं नकोस. ! अस बोलले. १२. 
अथ हने वांगुवाच यदहं चासिष्ठोऽस्मि त्वं तद्वसिष्ठोऽ- 
सीत्यथ हने चक्षुरुवाच यदहं प्रातिष्ठाऽस्मि त्वं 
तत्मतिष्ठाऽसीति ॥१३॥ अथ हनः श्ोत्रमुवाच यदहः 
संपदास्मि त्वं तत्संपदर्सात्यथ हनं मन उवाच यदः 
हमाथतनमारम त्वं तदायतनमसीति ॥ १४ 
अन्वया्थ--[ अथ ह एनं वाकू०-] त्यानंतर त्यास वाक्‌ म्हणाली, 'मी 
जी वसिष्ठ आहे तो तूंच वसिष्ठ आहेस.! [ अथ ह एनं चक्षु:०-] नंतर त्यास 
चश म्हणाळ, ` मी जी प्रतिष्ठा आहे तंन ती प्रतिष्ठा आहेस, ? १३ [ अथ 
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भोत्रे०-] नंतर त्याला श्रोत्र म्हणारूं, 'जी मी संपद्‌ आहे तूंच ती संपद 
` आहेस. ' [ अथ....मनः०-] नंतर त्याला मन म्हणाळे, ' मी ज आयतन 
आहे तें तूंच आयतन आहेस. १४-आतां श्रुति म्हणते-वागादिकांचे हें 
म्हणणें युक्तच आहे 

न वै वाचो न चक्षि न श्रोत्राणि न मनाइसीत्याचक्षते 

प्राणा इत्येवाऽऽचक्षते प्राणो ह्येवेतानि सचाणि भवति ॥ १५ 

दात पश्चमाधष्याय प्रथमः खण्ड ॥ १ 

अन्वयाथे--[ न वै०-] सवे इंद्रियांना वाक्‌ , चक्षु, श्रोत्र व मन असें 
म्हणत नाहींत, [ प्राणाः०-] तर प्राण असच ह्मणतात. [ प्राणः हि०-] 
प्राणच हीं सवे होतो. याविषयीं सविस्तर विवेचन भाष्याथात पहा, १५ (१) 





ned 


स होवाच किं मेऽन्नं भानिष्यतीति यत्किचिदिदमाश्चभ्य 

आशकुनिभ्य इति होचुस्तद्वा एतदनस्यान्नमनो ह वे नाम 

प्रत्यक्षं न ह वा एवंविदि -किंचनानन्न भवतीति ॥ १ 

अन्वयार्थ--[ सः हृ उवाच०-] तो ह्मणाला-म्ाझें अन्न काय होईल ! 

त्यावर वागादिक प्राण म्हणाले-[यत्‌ किंचित्‌ इद०-] हं ज या लोकीं कुच्यां- 
परयत व पक्ष्यांपपंत अन्न आहे-कुत्री, पक्षी यांसहवतमान सवे प्राण्यांचे जें 
अन्न आहे तें हें सवे प्राण्यांकडून खाल जाणार ज अन्न ते अनाच-प्राणाचे 
अन्न आहे. [ अनः हृ वे०-] ' अन ' हैं प्राणाच प्रत्यक्ष नांब आहे. [ एवं- 
विदि किंचन अनन्नं न भवति-] अशी उपासना करणाप्यामध्यं काहीहि अनन्न 
होत नाहीं. सु. ब्र. ४. ४०७ ब भाष्याथे पहा. १ 


स होवाच किं में वासो. भविष्यतीत्याप इति होचु- 
स्तस्माढा एतदशिष्यन्तः पुरस्ताच्चोपरिष्टा्याद्भिः परि- 
दघति लम्भुको ह वासो भवत्यनग्नो ह भवति ॥ २ 
अन्वयाथे--[ सः ह उवाच०-] तो प्राण झणाळा-“‹ माझे वस्न काय 
होइल £ ” [ आपः इति०-] ' आप ' असे वागादिक प्राण म्हणाछे. [तस्मात्‌ 
वे०-] शशुभचःहेमोजम' कस्णारेभोनमापूर्वी अतर) आंगी परिधान करि- 
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तात. [ ळंभुकः०-] तो वखाला प्राप्त होतो. तो अनभ होतो. सु. त्र. पर, 
३२३ पहा. सविस्तर उपपाइन भाष्याथौत पहा. २-या प्राणद्शनाची स्तुति- 
तद्धेतत्सत्यकामो जाबालो गोश्रतये वैयाघ्रपद्यायो- 
क्त्वोबाच यद्यप्येतच्छुष्काय स्थाणवे ब्रूयाज्जाये- 
रन्नेवास्मिञ्छाखाः प्ररोहेयुः पलाशानीति ॥ ३ 
अन्वयाथे--[ तत्‌ ह०-] तें हें प्राणदर्शन सत्यकाम जाबाळ वैयाप्रपद्य 
गोश्रुतीला सांगून झणाळा-[ यद्यपि०-] “ एखाद्या प्राणोपासकानें हें प्राण- 
दर्शन शुष्क स्थाणूडा जरी सांगितळं तरी त्याला शाखा फुटतील व त्याल 
पाळबी येईछ. ” ३-पूर्वोक्त प्राणदर्शनवेत्त्याचं मंथाख्य कमे-- 
अथ यदि महज्जिगमिषेदमावास्यायां दीक्षित्वा पोणेमास्या< 
रात्री सवोपधस्य मन्थं दधिमधुनोरुपमथ्य ज्येष्ठाय श्रेष्ठाय 
स्वाहेत्यग्नावाज्यस्य हुत्वा मम्थे संपातमवनयेत्‌ ॥ ४ 
अन्वयार्थ--[ अथ यदि-] नंतर जर तो प्राणोपासक [ महत्‌ जिगमि- 
षेत-] महत्त्वास प्राप्त होण्याची इच्छा करीत असेल तर त्यानें [अमावास्यायां 
दीक्षिस्वा-] अमावास्येस दीक्षा घेऊन [ पोणेमास्थां रात्रो सवोषधस्य मन्थं०-] 
पौर्णिमेच्या ात्री सवे औषधींचे पीठ दहीं व मध यांत घालून त्याचें उपमंथन 
करून ' ज्येष्टाय श्रेष्ठाय स्वाहा ! असे म्हणून-या मंत्राने [ अग्रौ आज्यस्य 
हुत्वा-] अझींत घृताच हवन करून [ मन्थे संपातं अवनयेत्‌-] मन्थावर त्या 
घ्रताचा अवशेष पाडवावा, ४. 
वसिष्ठाय स्वाहेत्यग्मावाज्यस्य हुत्वा मन्थे संपातमवनयेत्म- 
तिष्ठाये स्वाहेत्यग्नावाज्यस्य हुत्वा मन्थे संपातमवनयेत्सं- 
पदे स्वाहेत्यमावाज्यस्य हुत्वा मन्थे संपातमवनयेदायतनाय 
स्याहत्यम्नावाज्यस्य हुत्वा मन्थे संपातमवनयेत्‌ ॥ ५ 
अन्वयाथे--' वसिष्ठाय स्वाहा ? या मंत्राने अग्नीत घृताची आहुति 
देऊन मंथामध्ये त्रृतसंपात पाडवावा. ' प्रतिष्ठायै स्वाहा ? या मंत्राने अग्रींत 
घृताचा होम करून मंथामध्यें अवशिष्ट घरत पाडवावे. ' संपदे स्वाहा ! या 
मंत्राने अभींत घृताच हवन करून मंथांत संपात पाडवावा. ' आतनाय स्वाहा ? 
या मंत्राने अझीस -शरताचे'हकसं क्न भधा संपेर्ति सीडषवी 2०७० 
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अथ प्रतिसृप्या्ञलो मन्थमाधाय जपत्यमोनामास्यमा हि ते 
सबेमिद स हि ज्येष्ठः श्रेष्ठो राजाऽभिपतिः स मा ञ्येष्टथः 
श्रष्टथर राज्यमाधिपत्यं गमयत्वहमेवेदृश सवेमसानीति ॥ ६ 
अन्वयाथे--[अथ प्रतिसृप्य-] त्यानंतर अम्नीपासून किंचित्‌ दूर सरून 
[ अंजली मंथं आधाय-] आंझळीत मंथल ठेवून [ जपति-]' अमो नामासि ०? 
इत्यादि मंत्राचा जप करतो. ( व्या मंत्राचा अथ-) हे मन्था, [ अमः नाम 
असि-] तूं ` अमः ” या नांवाचा आहेस. [ हि सव॑ इदं (जगत्‌) ते अमा-] 
कारण हैं सवे जगत्‌ तुझ्यासह आहे. [ सः हि ज्येष्ठः०-] तो तं प्राणभूत 
मन्थ ज्येष्ठ व श्रेष्ठ आहेस. [ राज।०-] राजा-दाीतिम।न्‌ व अधिपति आहेस 
[ सः मा०-] तो मंथ मला ज्येष्ठय, श्रैष्ठ्य, राज्य व आधिपत्य देवो. [ अह 
एव इदं सवे असानि इति-] मीच हैं सवे असावे. ६ 
अथ खल्वेतयचो पच्छ आचामति सत्सवितुत्रणीमह इत्याचामति 
वयं देवस्य भोजनमित्याचामति शप्ठशसवेघातममित्याचामति 
त्रं भगस्य धीमहीति सत्रे पित्रति निर्णिज्य करसं चमसं वा 
पश्चादग्नेः संविशति चमोणे वा स्थण्डिले वा वाचँयमोऽ- 
प्रसाहः स यदि स्त्रियं पश्यत्समृद्ध कर्मेति विद्यात्‌ ॥ ७ 
अन्वयार्थ-[ अथ खढु०-] नंतर या पुढील ऋचेनें पादशः तो मंथ 
भक्षण करतो. ` तत्सवितुबृणीमहे ” असे म्हणूंन [ आचामति-] भक्षण 
करतो | वये देवश्य भोजनं ” असे म्हणून शक्षण करतो. ` श्रप्ठं सवेधातमं ? 
असँ म्हणून भक्षण करतो. ' तुरं भगस्य धीमहि ! [ इति कंसं चमसं वा 
निर्णिज्य सवे पिबति-] असे म्हणून कंसाकार किंबा चमसाकार ओदुंबर पात्र 
धुऊन सये मन्थळेप पितो. [ चमोणि वा स्थंडिळे वा अग्नेः पश्चात्‌ वाचंयमः 
अप्रसाहः संविराति-] नंतर अजिनावर {केवा नुस्त्या स्थाडेळावर अग्नीच्या 
पश्चाद्धागीं वाकू-चा संयम करून-अनिष्ट स्वमदशनानें अभिभूत न होईल, 
अशा रीतीने यतचित्त होऊन निजतो. [ सः यदि ख्लियं पयेत्‌ समृद्धं कमे 
इति विद्यात्‌-] तो जर स्वप्तांत ख्रीला पाहील तर कमे समृद्ध झाळं असं जाणावे 
( मंत्राचा अर्थ )-[ वयं सवितुः देवरय तत्‌ भोजनं वृणीमहे-] आम्ही साला 
प्रसवणान्या ७आदित्कळेवाच्या०त्या5्मंथरपफःभोजनाची "्यार्थभा करिति.०'भोजना- 
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चींच दोन विशेषणे भ्रेष्ठं सवेधातमं-] ते भोजन सवे अन्नांहून अतिशय 
प्रशसनीय व सवे जगाचे अतिशय : धारण करविणारें-स्थितिकारण आहे. 
किंवा ' सवैधातमं!--सवे जगाचे अतिशय विधातृ-जनक-उत्पादक आहे. 
अशा मंथरूप भोजनाची प्राथेना करेत!. ७ 

तदेष श्लोको यदा कमेसु काम्येषु खिय* स्वमेपु पश्यति समृद्धि 


' तत्र जानीयात्तस्मिन्स्वम्ननिदर्शने तस्मिन्स्वमनिदशने ॥ ८ 
इति पंचमाध्यायस्य द्वितीयः खण्डः ॥ २ 


अन्बयाथे--[ तत्‌ एषः छोकः-] त्या अर्थी हा मंत्र आहे. [यदा काम्ये 
कमसु-] जेव्हां काम्य करमीमध्यं [ स्वभेपु खिय पश्यति-] स्तरांत खली 
पाहतो [ तत्र तस्मिन्‌ स्वमनिदशेने सम्द्धि विजानीयात्‌] तेव्हां त्या स्वपे 
निदर्शन-उत्तम दर्शन झाले असतां कमीची सद्वि जाणावी. ८ (२) 
्र्ादिस्तंबपर्यंत संसारगति मुमुक्षृच्या वेराग्यासाठी सांगाव्या, यासाठी 
आख्यायिका आरंभिली जाते--- 
श्रेतकेतुह्ो5:छणेबः पश्वालाना<साभेतिमेयाय त£ह प्रवाहणो 
जेबठिरुवाच कुमारानु त्वा5शिपात्पितेत्यनु हि भगव इति ॥ १ 
अन्वयार्थ--[ आरुणेयः श्वेतकेतुः-] अरुणाचा पुत्र श्वेतकेतु [ पंचानां 
समितिं एयाय-] पंचारु देशांतीळ छोकांच्या सभेस आला. [तं प्रवाहणः 
जेवाछिः उवाच-] त्याळा प्रवाहण जैवलि ह्मणाला-[ कुमार त्वा पिता अनुः 
अशिपत्‌ इति-] ` हे मुला, तुला पित्याने शिक्रविले आहे का!' [ अनु हि 
भगवः इति-] 'होय भगवन! असे श्वेतकेतु त्यावर हणाला. १-राजा णाला, 
'जर तूं पित्याकडून शिक्षित अहेस तर!-- 
वेत्थ यदितोऽधि प्रजाः प्रयन्तीति न भगव इति वेत्थ 
यथा पुनराबतेन्त ३ इति न भगव इति वेत्थ पथोर्देव- 
यानस्य पितृयाणस्य च व्याबतेना ९ न भगव इति ॥ २ 
अन्वयाथे--[ इतः प्रजाः अधि यत्‌ प्रयन्ति तत्‌ वेत्थ-] ' या 
लोकाहून वर जाणाऱ्या प्रजा कोठे जातात तें तं जाणतोस का !' श्वेतकेतु- 
[ न भगव, इति "अहि अता8त।०[ कापुन ०अपतेतते०/ति चेत्थ-] 
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“त्या पुनः या लोकीं परत कशा येतात तें तूं जाणतोस का!” [न०-] 
: नाहीं भगवन्‌ ? [ देवयानस्य पितृयाणस्य पथोः व्यावतेना वेत्य-] “देवयान 
व पितृयाण या दोन मागतील प्रत्येक मार्गाची व्यावतेना-व्यावृत्ति कोठे होते 
उ जाणतोस का ?” [ न०-] ' नाहीं भगवन्‌? असं तो हणाला. २. 
वेत्थ यथाऽसौ लोको न संपूर्यते इति न भगव इति वेत्थ यथा 
पञ्चम्यामाहुतावापः पुरुषवचसो भवन्तीति नव भगव इति ॥ ३ 
अन्वयार्थ्‌--[ यथा असौ लोकः न संपूर्येते इति वेत्थ-] ` तो पितृलोक 
कोणत्या प्रकारें भरून जात नाही तें तुं जाणतोस काः? [ न०-] “ नाहीं 
भगवन्‌? असें म्हणाला. [पंचम्यां आहुतो आपः पुरुषवचसः यथा भवन्ति इति 
वेत्य-] ' पांचव्या आहुतींत आप पुरुष या संज्ञेत कशा प्राप्त होतात तें जाण- 
तोस का १? [ न०-] ` नाहीं भगवत्‌? असंच तो म्हणाला--सु. ब्र. 
पु, २३३ पहा. ३. 
अथानु किमनुशिष्टो$्योचया यो हीमानि न विद्यात्कथः 
सोज्नुशिष्टो ब्वीतेति स॒ हाऽऽयस्तः पितुरधेमेयाय त 
होवाचाननुशिष्य वाव किल मा भगवानत्रवीदलु त्वाऽशिपमिति॥४ 
अन्वयाथे--[ अथ०-] मग असें असतांना तूं * मी अनुशिष्ट आई! 
असं कां सांगितलंस £ [ यः हि इमानि न विद्यात्‌ कथं सः अनुशिष्ट: बुवीत--] 
जो या प्रश्नांची उत्तरे जाणत नाही, त्यानें “भी अनुशिष्ट आहे! असं कसे म्हणावें! 
याप्रमाणें राजाकडून | आयस्तः सः ह पितुः अर्थं एयाय-] पीडला गेलेला 
श्वेतकेतु पित्याच्या स्थानास आळा, आणि [ ते हृ उवाच-] पित्यास हणाला, 
[ अननुशिष्य वाव किळ ` त्वा अनु-अशिषं ' इति भगवान्‌ अब्रवीत्‌] * मला 
न शिकवितांच ' मीं तुळा शिकविले आहे ' असें आपण मळा म्हटलेत ! ४. 
पश्च मा राजन्यबन्धुः प्रश्षानम्राक्षीत्तेपां नेकंचनाशकं विवकक्‍तु 
मिति स होवाच यथा मा त्वं तदेतानवदो यथा55हमेषां नकंचन 
वेद यद्यहमिमानवेदिष्यं कथं ते नावक्ष्यमिति ॥ ५॥ स हृ 
गोतमो राज्ञोऽर्धमेयाय तस्मै ह प्राप्तायाहाचकार स ह प्रातः 
सभाग उदेयाय तर होवाच मानुषस्य भगवन्गातम वित्तस्य बरं 
छु. 
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वृणीथा इति स होवाच तवेव राजन्मालुपं वित्तं यामेव कुमार- 

स्यान्ते वाचमभाषथास्तामेव मे ब्रूहीति स ह कृच्छी बभूव ॥ ६ 

अन्वयार्थ--[ राजन्यबन्धुः मा पंच प्रश्नान्‌ अप्राक्षीत्‌-] मळा तो क्षात्रिय- 
बंधु पांच प्रश्न विचारता झाला. [ तेषां एकंचन विवक्तुं न अशकस्‌-] पण 
त्यांतीळ एकाचेंदि उत्तर देण्यास मी समथे झाले नाही. [सः हृ उवाच-] 
त्यावर पिता ह्मणाळा. [ त्वं मा यथा तत्‌ एतान्‌ अवदः-] ' तूं मला जसे हे 
प्रश्न सांगितलेस व ' त्यांतील एकहि मी सांगूं शकलो नाही, ? हणून हर- 
लेंस [ यथा अहं एषां एकंचन न वेद्‌-] तसाच मीहि त्यांतीछ एकहि जाणत 
नाहीं. [ यदि अहं इमान्‌०-] मी जर त्यांत जाणत असतों तर [ते कथन 
अवक्ष्यं इति-] तुला ते कसे सांगितले नसते? ” ५. [ सः ह०-] तो गोतम 
राजाच्या स्थानास आल. [ प्राप्ताय तसमै अहांचकार-] राजानं आलिल्या त्याची 
पूजा केळी, [ सः ह०-] तो दुसऱ्या दिवशीं प्रातःकाली इतरांकडून पूजला 
जाणारा गौतम [समागे उदेयाय-] समास्थ राजाकडे उठून भेला. [ तं ह उवाच-] 
वहां त्यास राजा म्हणाला-'दे भगवन्‌ गोतम, [मानुषस्य वित्तस्य वरं वृणी थाः-] 
मानुष वित्ताचा वर माग? ? त्यावर गौतम झगाछा, [ राजन्‌ तव एव मानुष 
वित्त-] ' हे राजन , मानुष वित्त तुजपाशीच राहो. [ कुमारस्य अन्ते यां एव 
वाचं अभाषथाः तां एव मे ब्रूहि-] कुमारापाशीं जी प्रक्षरूप भाषा बोललास 
ताच मठा सांग. । तेव्हां [सः ह कृच्छ्री बभूव-] राजा संकटांत पडला. ६- 
पण अशा संकटांत पडलेला तो 'बाह्मणाला मी विद्या सांगत नाहीं ? असे म्हणणे 
अयोग्य आहे, असे जाणून न्यायानिच ती सांगावी, अशा आशयाने-- 

ह चिर वसेत्याज्ञापयांचकार त <होयाच यथा मा त्वं गौतमा- 
बदा यथय न आक त्वत्तः पुरा पिद्या ब्राह्मणान्गच्छति तस्मादु 
सवेषु लोकेषु क्षत्रस्येव प्रशासनमभूदिति तस्मे होवाच ॥ ७ 

इति पंचमाध्यायस्य तृतीयः खण्ड: ॥ ३ 
अन्वयार्थ--{ तं ह चिरं वस इति आज्ञापयांचकार-] तेव्हां त्याला एक 
वपैभर ब्रह्मचर्यवास कर, अशी तो आज्ञा करता झाला. [तं ह उवाच-] 
राजा त्याळा झणाछा. [ गोतम यथा मा त्वं अवदः-] हे गौतमा, ज्या प्रका- 
रानं तूं मला ' विद्या सांग ? असे महणाझास, त्यावरून तू असं समज. [ यथा इ 
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प्राक त्वत्त:०-] दी विद्या तुझ्यापूर्वी ब्राक्षणांकडे ज्या प्रकारं गेलेली नाहीं तो 
प्रकार प्रसिद्ध आहे, [ तस्मात्‌ उ०-] त्यामुळेच पूर्वी सवे लोकांमध्ये क्षत्रा- 
युच-क्षत्रियाचेंच प्रशासन होतें, [ इति तस्मै ह उवाच-] असे बोलन त्याने 
गौतमास विद्या सांगितली. ७ (३ ) 


“पांचव्या आहुतींत आप पुरुषसंज्ञक कशा होतात तें तूं जाणतोस का !' 
असा जो राजाचा पांचवा प्रश्न त्याचेच उत्तर प्रथम दिलें जातें--- 
असौ वाव लोको गौतमागिस्तस्याऽऽदित्य एव समिद्र्इमयो 
धूमोऽहरािश्रन्द्रमा अङ्गारा नक्षत्राणि विस्फुलिङ्गाः ॥ १ 
अन्वयार्थ--[ गोतम असौ वाव लोकः अमिः-] हे गौतमा, झुलोक हाच 
अमि आहे. [ तस्य आदित्यः०-] त्याची आदित्य हीच समिधा, रइमी-किरण 
हा धूम, दिवस दी ज्वाळा, चंद्रमा हे निखारे व नक्षत्र दे विसफुछिंग-किटाळ.१- 
तर्मिन्नेतस्मिन्नम्मौ देवाः श्रद्धां जुह्वति तस्या 
आहुतेः सोमो राजा संभवति २ 
इति पंचमःध्यायस्य चतुर्थः खण्डः ॥ ४ 
अन्वयाथ--[ तस्मिन ०-] त्या या अग्नीत देव श्रद्धेचे दन करितात. 
[ तस्याः आहुतेः०-] त्या आहुतीपासून सोम राजा उत्पन्न होता. २. (9) 
-दुसभ्या होमपयोयासाठीं राजा म्हणतो-- | 
पर्जन्यो वाव गोतमाग्निस्तस्य वायुरेव समिदश्रं धूमो 
विद्य॒द्चिरशनिरङ्गारा हादनयो विस्फुणिद्वाः ॥ १_ 
अन्वयाथ--[ पर्जन्यः०--] हे गोतम, पजेन्य हाच अग्नि आहे. त्याची 
वायु हीच सामिध्‌ , अन्न हा धूम, विद्युत्‌ ही अचि, अशनि हे निखार व मेघा 
गडगडणें हे विस्फुिंग. १. | 
तस्मिन्नतर्मिन्नग्नो देवाः सोमः राजानं 
जुति तस्या आहुतेवेषेश संभवति ॥ २ 
इति पंचमाध्यायस्य पंचमः खण्डः ॥ ५ 
अन्वयार्थ--त्या या अग्नीत देव सोम राजाचे हवन करितात. त्या आहुती- 
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पृथिवी बाव गोतमाभ्निस्तस्याः संवत्सर एवं समिदाका- 
शो धूमो रात्रिरचिंदिशोज्ज्ञारा अवान्तरदिशो विस्फुलिङ्गाः ॥ १ 
अन्वयाथ--ढे गौतमा, प्रथिवीच अभि आहे. त्याची संवत्सर हीच 
समिध्‌, आकाश धूम, रात्रि दी अर्थि, दिशा हे अंगार व अवान्तर दिशा 
हे विस्फुछिंग आहेत. १ । 
तस्मिल्ेतस्मिन्नग्नों देवा वर्ष जुह्वति तस्या आहुतेरन्नर संभवति ॥ २ 


इति पञ्चमाध्यायस्य पष्ठः खण्डः ॥ ६ 
अन्बयार्थ--त्या या अमीत देव वृष्टीचें हवन करितात. त्या आहुती- 
पासून अन संभवत. २ ( ६ ) 
पुरुषो वाव गोतमाग्निस्तस्य वागेव समित्माणो धूमो 
जिह्वाऽचिश्रक्षुरङ्गाराः श्रोत्रं विस्फुलिङ्गाः ॥ १ 
अन्वयार्थ-हे गौतमा, पुरुष हाच अभि, त्याची वाळू हीच समिध्‌, 
प्राण धूम, जिह्वा आभे, चक्षु अंगार व श्रात्र विस्फु छेंग १. 
तस्मिन्नतस्मिन्नग्नो देवा अन्नं जहृति तस्या आहुते रेतः संभवति ॥ २ 
इति पंचप्राध्यायस्य सप्तमः खण्डः ॥ ७ 
अन्वयार्थ--त्या या अमीत देव अन्नाचे हवन करितात. त्या आहुती- 
पासून रेत संभवत. २ ( ७ ) | 
योषा वाव गोतमाग्निस्तस्या उपस्थ एव समिद्यदुपमन्त्रयते स 
धूमो योनिरचियंदन्तःकरोति पेऽङ्गारा अभिनन्दा विस्फुरिंगाः ॥१ 
अन्वयाथे--हे गौतमा, खी हाच अभि आहे. तिचा उपस्थ हीच समिध्‌, 
जे उपमंत्रण-संकेत ती करते तो धूम, योगि ही अभि, अन्तःकरण हे 
अंगार व अभिनेद हे विस्फुछिंग. १ 
तस्मिन्ेतस्मननगनो देवां रेतो जुहृति तस्या आहुतेगेमेः संभवति ॥२ 
इग्त पचमाध्यायस्याएचः खण्डः ॥ < | 
अन्वयाथे--त्या या अग्नीत देव रेत द्वोमितात. त्या. आइतीपासून गर्भ 
संभवतो. २ (८) 
इति तु पश्चम्यामाहुताबापः पुरुषवचसो भवन्तीति स उल्बाइतो 


गर्मो दुशु वा नव वा, मातरः गमिता, यावुद्ाऱ्य जायते ॥ १ 
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अन्वयार्थ--[ इति तु०-] याप्रमाणें पांचची आहुती दिली असतां आप 
पुरुषसंज्ञक होतात. असता एका प्रश्नाचा निणय सांगितला. [ सः उल्बावृतः०-] 
तो जरायूने आच्छादित झाळेछा गभे दद्दा किंवा नऊ महिने [ यावत्‌ वा-] 
किंबा प्राणी पूर्णाग होईपयंत [ अन्तः०-] मातेच्या कुक्षीत शयन करून [ अथ 
जायते-] नंतर उत्पन्न होतो. सु. त्र. पृ. २५३ पहा. १ 
स जातो यावदायुषं जीवति तं प्रेतं दिष्टमितोऽग्नय 
एव हरन्ति यत एवेतो यतः संभूतो भवति ॥ २ 
इति चतुर्थाध्यायस्य नवमः खण्डः ॥ ९ 
अन्वयार्थ--[ सः जातः-] तो ` याप्रमाणें उत्पन झालेला [ यावत्‌ 
आयुष जीवति-] आयुष्य संपेपर्यंत जिवंत राहतो. { तं प्रेतं दिष्टं-] त्या 
. झेेल्या, कमीने परलोकास पाठविलेल्या जम्तूस [ इतः अमये एवं हरन्ति-] 
येथून अग्ीसाठी-दाहार् नेतात. [ यतः एव इतः यतः संभूतः मवति-]ज्या अभ्नी- 
पासून ते आलेला व ज्यापासून उत्पन्न झालेला असा तो असते। त्या अग्नी- 
साठी नेतात २ (९) 
-* प्रजा या लोकांतून वर कोणत्या स्थानास जातात त तू जाणतोस का १! 
या प्रश्नाचे उत्तर-- 
तद्य इत्थं विदुर्ये चेमेऽरण्ये श्रद्धा तप इत्युपासते तेऽचिंषम- 
भिसंभवन्त्याचिषोऽहरह्न आपूर्यमाणपक्षमापूयंमाणपक्षाद्या- 
न्पडुदडुडोति मासारस्तान्‌॥१॥मासेभ्यः संवत्सर<संवत्स- 
रादादित्यमादित्याचन्द्रमसं चन्द्रमसो विद्युत तत्पुरुषी5- 
मानवः स एनान्त्रझ गमयत्येष देवयानः पन्था इति ॥ २ 
अन्वयाै--{ तत्‌ ये इत्थं विदुः-] गुहस्थांती जे असे-वर वणेन 
- केल्याप्रमाणे पंचामिद्शन जाणतात-पंचासीचे उपासन करितात व [ये च इमे 
अरण्ये श्रद्धा तपः इति उपासते-] जे हे अरण्यांत श्रद्धा, तप इत्यादिकांची 
उपासना करितात [ ते आर्चिषं अभिसभवम्ति-] ते आरंभिमानिनी देवतेस 
प्राप्त होतात [ अथिषः अहः-] अर्चापासून अहरभिमानीनि देवतेस, [ अहः 
आपूमाणपक्षं-] “अहः- पासून झु्पक्षाभिमानिनी देवतेस, [ आपूयेमाण- 
पक्षात कयी थम! प मासास "डडबल्यति व्ताम3का ज्या सहा 


४०६ सुबोध उपनिषत्संग्रह 


महिन्यांत आदित्य उत्तरेस जातो त्या सहा मासांस १. [ मासेभ्यः संवत्सरं-] 
त्या मासांपासून संवत्सरास [ संवत्सरात्‌ आदित्यं-] संवत्सरापासून आदित्यास 
[ आदित्यात्‌ चंद्रमसं-] आदित्यापासून चंद्राय, [ चन्द्रमसः विद्युतं-] चन्द्रापा- 
सून वियुता प्राप्त होतात. [ तत्‌ पुरुषः अमानवः] तेथे अमानव पुरुष 
असतो, [ सः एनान्‌ ब्रह्म गमयति-] तो यांस कार्यन्रह्मास पोंचवितो. [ एषः 
देवयानः पन्थाः इति-] हा देवयान मागे आहे. याविषयी सविस्तर शाख्त्राथ 
भाष्याथात पहा. सु. ब्र. पृ. ३४४-४७६ पहा. २ 
अथ य इसे ग्राम इष्टापर्ते दत्तमित्युपासते ते धूममभि- 
संभवान्ति धूमाद्रात्रिररात्ररपरपक्षमपरपक्षाद्यान्पइ दक्षि- 
णेति मासारस्तान्नेते संवत्सरमाभिग्राप्नुबन्ति ॥ रे 
अन्वयाये--[अथ ये इमे ग्रामे-] नंतर जे हे गहस्थ ग्रमांत[इष्टापूर्त दत्त इति 
उपासते-] इश्टपूत, दत्त, अशी उपासना करितात, तयांचे अनुष्ठान करितात [ ते 
घूम अभिसंमवन्ति-] ते घूमास प्राप्त होतात.[धूमात्‌ रात्रिं] धूमापासून रात्रीस, 
[रात्रेः अपरपक्षं-] रात्रीपासून कृष्णपक्षास,[अपरपक्षात्‌ यान्‌ षट्‌ मासान्‌ दक्षिणा 
एति तान्‌-] कृष्णपक्षापासून ज्या सहा महिन्यांत सूयं दक्षिणेस जातो त्या 
मासांस [ एते संवत्सरं न अभिम्राप्नुवन्ति-] हे कर्मी संवस्सराभिमानिनी देवतेस 
प्राप्त होत नाहींत. सु. ब्र. ए. २५४ पहा. ३. 
मासेभ्यः पितृलोकं पितृलोकादाकाशमाकाशाचन्द्रमस- 
मेष सोमो राजा तद्देवानामन्नं तं देवा भक्षयन्ति ॥ 2 
अन्वयाथे--[ मासेभ्यः पितृळोकं-] मासांपासून पितृलोकास, [ पितृलोकात 
आकाशं-] पितृलोकापासून आकाशास, [ आकाशात्‌ चंद्रमसं-] आकाझा- 
पासून चंद्रास प्राप्त होतात. [ एषः सोमः राजा-] हा चंद्र सोमराजा आहे 
[ तत्‌ देवानां अन्नं-] ते देवांचे अन्न आहे. [ तं देवाः भक्षयन्ति-] त्यास 
देव भक्षितात. सु. नर. ए. २५४ पहा. ४ 
तस्मिन्यावत्संपातश्ुपित्वाऽथेतमेथाध्यानं पुनर्निवतन्ते यथेतमा- 
काशमाकाशाद्वायु वायुभूत्वा धूमो मचति धूमो भूत्वाऽञ्रं भवति ५ 
अन्वयाथे--[ तस्मिन्‌ यावत्नंपातं उषित्वा-.] . त्या चंद्रमंडलांत कमीचा 
क्षय होईपर्यत रहन { अर्थ एत एव अध्वानं पुनर निवत्ते |ˆ चतर याच 
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पुढीळ मागीस पुनः नृत्त होतात, [ यथा इतं-] जसे गेळे होते तसे निवृत्त 


होतात. [ आकाशं-] आकाशास प्राप्त होतात. [ आकाशात्‌ वायुं-] आकाशा- 
पासून वायूस, [ वायुः मूत्वा धूमः भवति-] वायु होऊन धूम होतो, [ धूमः 
मूत्वा अभ्रं भवति-] धूम होऊन अञ्न होतो. ( यावरील माष्याथे अवश्य पहा. 
सु, त्र. प्र. २५७-२६४ पहा. ५. 
अभे भूत्वा मेघो भवति मेधो भूरवा प्रवपति त इह त्रीहियवा 
ओपधिवनस्पतयस्तिलमापा इति आयन्तेऽतो पे खलु दुनिंष्णप- 
तरं यो यो ह्यन्नमत्ति यो रेतः सिञ्चति तद्भूय एव भवति ॥ ६ 
अन्वयार्थ--[ अग्रं भूत्वा मेघः भवति-] अञ्ज होऊन मेष होतो. 
[मेघः भूत्वा प्रवपेति-] मेष होऊन वष्टि करतो. [ ते इहृ त्रीढियवाः ओषधि 
बनस्पतयः तिलमाषा: इति जायन्ते-] ते अनुशयी जीव येथें त्रीहि, यव, 
ओषधि, वनस्पति, तिरु, माप इत्यादि प्रकारचे उत्पन्न होतात. [ अतः वै खलु 
दुर्निष्प्रपतरं-] यास्तव खरोखर त्यांतून बाहेर पडणें अतिशय दुःखकर आहे. 
[यः यः दि अन्नं अत्ति-] जो जो अन्न खातो ब [ यः सिचति-] जो रेतःसेक 
करतो [ तद्भूयः एव भवति-] तद्भूय च--ग्रायः तदाकुतिच अनुशयी होतो. 
सु. त्र. पु. २६४-६६-६७-६८ पह. ६ 
तद्य इहः रमणीयचरणा अभ्याशो ह यत्ते रमणीयां योनि- 
मापधेरःत्राह्मणयोनिं वा क्षत्रिययोनिं वा वेश्ययोनि वा- 
थ य इह कपूयचरणा अभ्थाशो ह यत्ते कपूयां योनिमा- 
पच्येरञ््वयोनिं वा छ़करयीनिं वा चण्डालयोनिं वा ॥ ७ 
अन्वयार्थ --[ तत्‌ ये इद्द रमणीयचरणाः ते आभ्याशः ह यत्‌ रमणीयां 
योनिं आपचेरन्‌-] त्या अनुशयीमध्ये जे या लोकीं रमणीयचरण-उ्यांचे शीर 
उत्तम असते असे असतात ते सत्वस्व रमणीय योनीस प्राप्त होतात. [ ब्राह्मण- 
योनिं वा०--] ब्राह्मणयोनीस, किवा क्षत्रिययोनीस, किंवा वैश्ययोनीस प्राप्त 
` होतात. [ अथ ये इह कपूयचरणाः०-] पण जे येथें अशुभ आचरण करणारे 
असतात ते सुत्वरच अशुभ थोनीस प्राप्त होतात. श्वयोनीस, सूकरयोचीस, किंवा 
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अयेतयोः पथोने कतरेणचन तानीमानि क्षुद्राण्यसकृदा- 
वतीनि भूतानि भवन्ति जायस्व ग्रियस्तेत्येतत्ततीयःस्थानं 
तेनासौ लोको न संपूर्यते तस्माज्जुगुप्सेत तदेष छोकः ॥ ८ 
अन्वयाथ--[अथ-]पण जे कर्म व उपासना यांतील कांहींच करीत नाहीत 
ते [ एतयोः पथोः न कतरेणचन-] या दोन मागतील कोणत्याच मागीन 
जात नाहींत. ते [ तानि इमानि क्षुद्राणि असतकृत्‌ आवतनि भूतानि भवन्ति-] 
तीं हीं क्षुद्र वारंवार आवृत्त होणारी-पुनः पुनः जन्म घेऊन मरणारी मूते 
होतात. [ जायस्व म्रियस्व इति एतत्‌ तृतीयं स्थानं-] वारंवार उत्पन हो व 
मर एवढाच त्यांना उद्योग असतो. हें तृतीयस्थान आहे. [ तेन असो लोकः 
न संपूर्येते-) त्यामुळें परलोक संपूर्ण होत नाहीं. [ तस्मात्‌ जुगुप्सेत-] 
यास्तव त्या संसारगतीची निंदा करावी. [ तत्‌ एषः छोकः-] या अर्थी हा 
शोक आहे. सु. ब्र. प्र २६१ पहा. ८. 
स्तेनो हिरण्यस्य सुरां पियश्च गुरोस्तर्पमावसन्त्रह्महा 
चेते पतन्ति चत्वारः पञ्चम्चाऽऽचरशस्तैरिति ॥ ९ 
अन्वयाथे--[ हिरण्यस्य स्तेनः-] सोन्याचा चोर, [ सुरां पिबन्‌-] 
सुरा पिणारा, [गुरोः तल्पं आवसन्‌--] गुरु्रीगमन करणारा [ च ब्रह्महा-] व 
ब्रह्महत्या करणारा [ एते चत्वारः पतान्ते-] हे चार पातित होतात. [ च 
पंचमः तेः आचरन्‌ इति-] व्‌ पांचवा त्यांच्याशीं संसग करणारा. ९. 
अथ ह य एतानेवं पञ्चाग्नीन्वेद्‌ न सह तैरप्याचरन्पाप्मना 
* लिप्यते शुद्धः पूतः पुण्यलोको भवाति य एवं वेद य एबं वेद ॥ १० 
इति पञ्चमाध्यायस्य दशमः खण्डः ॥ १० 
अन्वयाथे--[ अथ हृ यः एतान्‌ एव पञ्चाग्नीन्‌ वेद-] पण जो याप्रमाणे 
याच पंचाग्नीस जाणतो तो [ तेः सह अपि आचरन्‌ पाप्मना न ठिप्यते-] 
त्या पाप्यांशीं व्यवहार जरी करीत असला तरी पापाने लिप्त होत नाहीं. [ शुद्धः 
त; पुण्यक भवति] क्र उ वन, नी ॥ का णव 
छं 


बेद-] जो भरते जी णसा जो असँ णितो. क ), 
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दक्षिण मागोनें जाणारांचा अन्नमाव “ तद्देवानां अनं तं देवा भक्षयन्ति’- 
रं देवांचे अन्न आहे, त्याला देव भक्षण करितात-ए.४०६-असा सांगितला व 
क्षुदजन्तुरूप कष्टकर संसारगति सांगितली. त्या दोन्ही दोषांचा परिहार कर- 
ण्याच्या इच्छेने वेश्वानरार्य अत्तृभाव प्राप्त होण्यासाठी पुढील ग्रंथ आरंमिला 
जातो. ' अन्न खाशील, प्रिय पाहशील' इत्यादि छिंगांवरून पुढील गंथ वेश्वा- 
नराख्य अतुत्प्राप्तीसाठीच आहे हे सिद्ध होतं. पण आख्यायिका जी 
सांगितळी आहे ती सुखाने अवबोध-ज्ञान व्हावे, म्हणून आहे व विद्येचे 
संप्रदान जो शिष्य त्याचा न्याय म्ह० विनयादिसंपात्ते प्रदर्शित करण्यासाठीहि आहे. 
प्राचीनशाल औपमन्यतः सत्ययज्ञः पोलषिरिन्द्रचम्नो भाळवेयो 
जनः शाकराक्ष्यो बुडिल आश्वतराश्विस्ते हेते महाशाला महा- 
श्रोत्रियाः समेत्य मीमाशंसां चक्र; को न आत्मा किं श्रह्लेति ॥ १ 
अन्वयाथै--उपमन्यूचं अपत्य प्राचीनशारु, पुछुपाचा पुत्र सत्ययज्ञ, 
भछवीचा पुत्र भावि व त्याचा पुत्र मायेय इंदडुन्न, शर्केरक्षाचा पुत्र जन; 
अश्वतराश्चाचा पुत्र बुडिल, ते हे महागृहस्थ महाश्र्रिय एकत्र जमून मीमांसा 
_विचार करते झारे. आमचा आत्मा कोणः ब्रह्म काय आहे? अशी मीमांसा 
त्यांनी केळी. सु. जर. सू. ए. २७६ पहा. १.-पण विचार करूनहि ब्यांना 
आत्म्याविषयीं निश्चय करितां आला नाहीं म्हणून- | 
ते ह संपादयांचक्कुरुदारको वे भगवन्तोऽयमारुणिः संम्रतीम- 
मारमानं पेश्चानरमध्येति तशहन्ताभ्यागच्छामेति तशददाभ्याजग्छुः ॥२ 
अन्वयार्थ ते ह मगवन्तः-] ते पांचीजण पूजावःन्‌ असून [ संपादयां- 
चक्रः-] आपल्या उपदेष्टयास संपादन करते झाले. [ अयं आरुणिः रदाङकः 
संप्रति इमं आत्मानं वैश्वानरं अध्येति-] हा अरुणांचा पुत्र उदारक या 
` चैधानर आत्म्यास चांगरुं स्मरतो. [ हन्त तं अभ्यागच्छामः-] आतां. 
आम्ही त्याप्रत जाऊं या, [ इति तं ह अभ्याजम्मुः-] असा निश्चय करून 
ते त्याच्याकडे आरे २.-त्यांस पाहूनच त्यांच्या आगमाचें निमित्त जाणुन- 


स ह संपादयांचकार प्रक्ष्यन्ति मामिमे महाशाला महाश्रोत्रिया- 


ससो त डि, तिमे. या ॥ ३ 


अन्वयाथे--[ सः हृ संपादयांचका आपदुयी मैनीते असे संपादन 
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करता झाला. [ इमे महाशालाः महाश्रोत्रियाः मां प्रश्यन्ति-] दे महागृहस्थ, 
महाश्रोत्रिय मळा विचारती, [ तेभ्यः सवे इव न प्रतिपत्स्ये] पण त्यांनी 
विचारलेले सवे सांगण्याची माझी इच्छा नाहीं. [ हन्त अहे अन्यं अभ्यनु- 
शासानि इति-] यास्तव मी आतां यांना दुसराच उपदेष्टा सांगेन. ( दुसऱ्याच 
उपदेष्टयार्च नांव सांगतो. ) ३.-असे मनांत म्हणून -- 

तान्होवाचाश्वपतिवें भगवन्तोऽयं केकेयः संग्रतीममात्मानं 

वैश्वानरमध्येति तशहन्ताभ्यागच्छामेति त<हाभ्याजग्मु: ॥ ४ 

अन्वयाथे--[ तान्‌ ह उवाच-] उद्दाळक त्यांस म्हणारा-[ भगवंतः अय 

कैकेयः अश्वपतिः वै संप्रति इमं आत्मानं वैश्वानरं अध्येति-]-अहो पूज्य 
्राहमणददो, हा केकयपुत्र अश्वपति ` संप्रति '-चांगस्या प्रकारे या वैश्वानर 
आत्म्यास स्मरतो, [ तं इन्त अभ्यागच्छाम-] त्याच्याकडे आतां आपण सर्व 
जाऊं या [ इति तं ह अभ्याजग्मुः-] असे म्हणून ते सवै त्याजकडे गेले. ४. 

तेभ्यो ह ग्रामेभ्यः पृथगहीणि कारयांचकार स ह प्रातः 

संजिहान उवाच न मे स्तेनो जनपदे न कदयों न मद्यपो 

नानाहिताग्निनो विद्वान्न स्वैरी स्वैरिणी कुतो यक्ष्यमाणो वे 

भगवन्तोऽहमस्मि यावदेकैकस्मा ऋत्विजे धनं दास्यामि 

ताव द्भ गव्यो दास्यामि वसन्तु भगवन्त इति ॥ ५॥ 

ते होचुर्येन हेवार्थन पुरुषश्रेत्तशहेव वदेदात्मानमेवेमं 

वेश्रानर<संप्रत्यध्येषि तमेव नो ब्रूहीति ॥६॥ तान्होवाच 

्रातवेः प्रतिवक्तास्मीति ते ह समिरपाणयः पूर्वाहे 

प्रतिचक्रमिरे ताग्दवानुपनीयेवेतदुवाच || ७ 

इति पंचमाध्यायस्येकादृशः खण्ड; ॥ ११ 
अन्वयाथे--[ तेभ्यो ह०-] प्राप्त झहेल्या त्यांची तो राजा [प्रथक्‌ 

अह्योणि कारयांचकार-] प्रथक्‌ पृथक्‌ पूजा करविता झाला. [सः ह प्रातः 
संजिह।नः उवाच-] तो दुसन्या दिवशी शयन सोडून उठतांच त्यांस झणाळा- 
[ मे जनपदे न स्तेनः न कदयेः०-] “ माझ्या देशांत चोर नाहीं. अदाता 
नाहीं. मद्यपान करणारा नाहीं. अनाहिता भे नाही. अविद्वाचू नाही [. परखो- 
गामी नाहीं.“ मेगे “सैरिभ "लच" सैभवणार ? [भगवन्तः अहं यक्ष्य- 
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माणः वै अस्मि-] अहो पूज्यहो, मी यज्ञ करणार आहे. [ यावत्‌ एकैकस्मे 
ऋतिजे घनं दास्यामि तावत्‌ भगवद्ध थः दात्यामि-] मी एकेका ऋल्िजाला 
जितके घन देईन तितक तुःहांस देईन. [ वसन्तु भवन्तः इति-] आपण 
रहावे ? असे बोलला. ५. [ते ह ऊचुः-] तेव्हां ते म्हणाळे-{ येन ह एव 
अर्थेन पुरुषः चरेत्‌ तं ह एव वदेत्‌-] “ ज्या अथोने-प्रयोजनान-उद्देशाने 
पुरुष आला असेल त्याला तोच अथे सांगावा. [ इमं वेश्वानरं आत्मानं एव 
संप्रति अध्येषि-] तं या वैश्वानर आहयासच 'चांगल्या प्रकारे स्मरतोस. [तं एव 
नः रै इति-] तोच आम्हांस सांग ” असँ बोलले. ६. [ तान्‌ ह उवाच-] 
त्यांस तो राजा झणारा-[ प्रातः वः प्रतिवक्तास्मि इति-] ` मी तुम्हांस प्रातः - 
कालीं सांगेन. ! [ते ह समिस्पाणथः पूर्वाह्न प्रतिचक्रमिरे -] तेव्हां दुसऱ्या 
दिवशी पूवीं ते हातांत समिधा घेऊन राजाकडे गेले. [ तान्‌ ह अनुपनीय 
एव एतत्‌ उवाच-] पण राजा त्यांचं उपनयन न करितांच त्यांस वेश्वानर 
विद्या सांगता झाला. ७ ( ११) 





ओपमन्यव कं त्वमात्मानमुपास्स इति दिवमेव भगवो 
राजन्निति होवाचेप पे सुतेजा आत्मा वेश्वानरो ये त्वमा- 
त्मानमुपास्से तस्मात्तव सुतं प्रसुतमासुतं कुले इश्यते ॥ १ 
अन्वयार्थ-- (कैकेय-) हे ओपमन्यवा, [वं कं आत्मानं उपास्से इति-] 
तूं कोणत्या आत्म्याची उपासना करतोस ? ( औपमन्यव-) है पूज्य राजन्‌, 
[ दिवं एव-] द्युळोकासच मी उपासितो, असे हणाला. ( केकेय-) [प्व यं 
आत्मानं उपास्से एषः तै सुतेजाः आसा वैश्वानरः-] ज्याला तूं उपासितोस तो 
सुतेजा म्हणून प्रासिद्ध असलेला वैश्वानर आत्मा आहे. [ तसमात्‌ तव कुले 
सुत प्रसुत॑ आसुतं दृश्यते-] त्यामुळे तुझ्या कुलांत सोमरूप सुत, कर्मात 
प्रतुत व अहर्गणादिकांत आखुत दिसतात म्ह० तुझ्या कुलांतील छोक अति- 
शय कमेठ आहेत. या सथ उपासनेचा शाखाथे सु. त्र. ए. ३७६ वर पहा, १. 
अत्स्य्तं पश्यसि ग्रियमत्त्य्ञं पश्यति प्रिय भवत्यस्य ब्रह्मवचेसं 
झुले य एतमेवमात्मानं वेशवानरद्ुपासते मूधो त्वेष आत्मन इति 
होवाच मी, वे. तिला नाश, इति ॥ ब्‌ 


'पचमाध्याय्रस्य द्वारा 
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अन्वयार्थ--[ अनं अत्सि-] “तू अन खातोस,[ मियं पर्यसि-] पुत्रादि 
प्रियास पाहतोस, [ यः एतं एवं वैश्वानरं आत्मानं उपास्ते सः अने अति प्रियं 
पश्यति अस्य कुळे ब्रह्मवचेसं मवति-] जो दुसराहि कोणी याप्रमाणें या वेधानर 
आत्म्याळा उपासितो, तो अन्न खातो, इष्ट पाहतो, याच्या कुछांत ब्रह्मवचेस 
होते; [तु एषः आत्मनः मूधो इति-] पण हा वेश्वानर आत्म्याचा मूधों आहे,” 
असे तो क्षणाला. [यत्‌ मां न आगामिष्यः ते मूधो व्यपतिष्यत्‌-] 'तूं माझ्या- 
कुडे जर आळा नसतास तर तुझा मूधो पडला असता, ? [ इति-] 
असे ह्मणाळ[. २ ( १२ ). 
अथ होवाच सत्ययज्ञं पोळुपिं प्राचीनयोग्य कं त्वमात्मान- 
मुपास्स इत्यादित्यमेत्र भगवो राजन्निति होबाचेप र 
विश्वरूपं आत्मा वेश्वानरो ये त्वमात्मानमुपास्से 
तस्मात्तव बहु विश्वरूपं कुले इश्ग्रते ॥ १ 
अन्वयार्थ-[ अथ०-] नंतर राजा सत्ययज्ञ पैळ्षीस झणाला--'हे प्राची- 
नयोग्य, तूं कोणत्या आत्म्याला उपासितोसः ? असे हणाला. ' हे पूज्य राजन्‌ , 
आदित्य याच आत्म्यास मी उपासित; ” असे सत्ययज्ञ हणाला. (त्यावर राजा 
म्हणतो) [ एषः वं विश्वरूपं आत्मा०-] हा विश्वरूप आत्मा वैश्वानर आहे, 
कीं ज्या आत्म्याला तूं उपासितोस. [ तसमात्‌ तव कुळे बहु विश्वरूपं दृश्यते-] 
त्यामुळे तुझ्या कुलांत पुण्कळ विश्वरूप-ऐहिक-पारलीकिक उपकरणजात दिसतें. 
प्रवृत्ताउधतरीरथो दासीनिष्कोऽत्स्यन्न पश्यसि प्रियम- 
मन्नं पश्यति प्रियं भवत्यस्य त्रह्मवचेसं कुले य एत- 
मेबमात्मानं वेश्वानरमुपास्ते चक्षुष्ट्वेतदात्मन इति होवा- 
चान्धोऽभावेष्यो यन्मां नाऽऽगमिष्य इति ॥ २ 
इति पंचमाध्यायस्य त्रयोदशः खण्ड: ॥ ५३ 
अन्वयाथे —-[ प्रवृत्तः अश्वतरीरथः-] ' तुझ्या मागून प्रवृत्त झाळेला अश्वः 
तरीयुक्त रथ, दासीसह हार दिसतो. तुं अन खातोस, प्रिय पाहतोस. जो या 
वैश्वानर आत्म्याची अशी उपासना करतो तोहि अन्न खातो, प्रिय पाहतो, 


याच्या कुळ अनन्त होतेः (१ ९६६८९? ०प°आत्म्याचा 
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हा चक्ष आहे, असं तो बोळला. [यत्‌ मां.न आगमिष्यः अन्धः अभविष्यः-] 
«८ मजकडे आला नसतास तर तुं अंध झाला असतास.” २ ( १३) 
अथ होवाचेन्द्रद्॒म्न भालवेय वेथाघ्रपद्य क॑ त्वमात्मान- 
मुपास्स इति वायुमेव भगवो राजान्नेति होवाचेष वे 
पृथग्व॒त्मो55त्मा वेश्वानरो यं त्वमात्मानमुपास्से तस्मात्तां 
पृथग्बलय आयान्ति पृथग्रथश्रणयोऽनुयन्ति ॥ १ 
अन्वयार्थ--त्यानंतर राजा इंद्रद्युम्न भाल्वेयास झणाला- हे वैयाप्रपद्य, 
तूं कोणत्या आत्म्यास उपासितोसः ! “हे पूज्य राजन्‌, मी वायूसच उपा- 
सिता, ! असे तो हमणाळा. ( राजा-) हा तर नाना गतिरूप आत्मा वैश्वानर 
आहे कीं ज्याला तूं उपासितोस. त्यामुळें तुजकडे नाना दिशांतील बलि- 
उपहार येतात व तुझ्या मागून रथांच्या पंक्ति जातात. १ 
अत्स्यक्ष पश्यति प्रियमस्यन्नं पश्यति प्रिये भवत्यस्य नरह्मवरचसं 
कुले य एतमेवमात्मानं वश्वानरश्चपास्त प्राणस्त्वेप आत्मन इति 
होवाच प्राणस्त उदक्रमिष्यद्यन्मां नाऽऽगमिष्य इति ॥ २ 
इति पंचम्राध्यायस्य चतुदेराः खण्डः॥ १४ _ 
अन्वयार्थ“ तूं अन्न खातोस, प्रिय पाहतोस; जो कोणी अशा रतीने 
या वैश्वानर आत्म्याची उपासना करतो तोहि अन्न खातो, प्रिय पाहतो, याच्या 
कुलांत ब्रझवर्चस होतें. पण हा आत्म्याचा प्राण आहे ” असे तो म्हणाला. 
[ यत्‌ मां न आगमिष्यः-] तूं मजकडे जर आला नसतास तर [ ते प्राणः 
उद्क्रमिप्यत्‌-] तुझा प्राण उछ्रान्त झाला असता. २ ( १४ ) 


PT चन 


अथ होवाच जन<शाकराक्ष्य के त्वमात्मानमुपास्स इत्याकाशमे- 

च भगवो राजान्निति होवाचेष पे बहुल आत्मा बेश्वानरो यं 

त्वमात्मानमुपास्से तस्माच्नं बहुलो$सि प्रजया च धनेन च । १ 
अन्वयार्थ--नंतर राजा जनास म्हणाळा-' हे शाकेराक्ष्य, तूं कोणत्या 
आत्म्याळा उपासितोस ? ' हे भगवन्‌ राजन्‌, मी आकाशासच _ उपासितों, ! 
असं तो म्हणाला, ( राजा-) हा बहुल आत्मा वैश्वानर आहे, कीं ज्या 
आत्म्याला तूं उपाधितोस. तस्मात तं मजा व घन यांनी बहुल आहेस. १. 


ngamwa llection. Digitized by eGangotri 
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अत्स्यन्नं पश्यसि प्रियमत्त्यन्नं पश्यति प्रियं भवत्यस्य ब्रह्मव्चसं 

कुले य एतमेवमात्मानं घेश्वानरमुपास्ते संदेहस्त्वेष आत्मन इति 

होवाच संदेहस्ते व्यशीयधन्मां नाऽऽगमिष्य इति ॥ २ 

इति पंचमाध्यायस्य पेचदृशः खण्डः ॥ २ 

अन्वयाथे--अन्न खातोस, प्रिय पाहतोस; जो अशा रीतीने या आत्म्यास 
बैश्वानरास उपासितो तोहि अन खातो, प्रिय पहातो व त्याच्या कुछांत अ्न- 
बस होते. पण हा आत्म्याचा संदेह-शरीराचा मध्य भाग आहे. तूं मजकडे 
जर आळा नसतास तर [ ते संदेहः व्यशीयेत्‌-] तुझा संदेह-शरीरमध्यमाग 
शीण-नष्ट झाला असता. २ 

अथ होवाच बुडिलमाश्वतराि वैयाघ्रपद्य क॑ त्वमात्मानसुपास्स 

इत्यप एव भगवो राजन्निति होवाचप ५ रयिरात्मा चेश्वानरो 

य॑त्वमात्मानमुपास्से तस्मात्तःरयिमान्पुष्टिमानसि ॥ १ 

अन्वयाथ--त्यानंतर राजा वुडिळ आश्वतराश्वीस म्हणाला हे वैया- 
रद्य तूं कोणत्या आस्याझा उपासितोस ¦ ” तो म्हणाला-* हे भगवन्‌ 
राजन्‌, मी अपः ” याच आत्म्याची उपासना करता.” (राजा-) ज्या आत्म्याला 
तूं उपासेतोस तोच हा रयि आत्मा वैश्वानर आहे. त्यामुळें तू रयिमान्‌- 
धनवान, पुष्टिमान्‌ आहेस. १ 

अत्स्यन्नं पश्यसि प्रियमच्यत्न प्यति प्रिय भवत्यस्य ब्रह्म- 

वर्चसं कुले य एतमेवमात्मानं यैश्वानरश्चुपास्ते बस्तिस्त्येप 

आत्मन इति होवाच वस्तिस्ते व्यभेत्स्यधन्मां नाऽऽगमिष्य इति 

इति पञ्चमाध्यायस्य पोडराः खण्डः ॥ १६ 

अन्वयाथे--तूं. अन्न खातोस, प्रिय पाहतोस, जो याप्रमाणे या आत्म्यास 
्ेधानरा उपासितो तोहि अन्न खातो, प्रिय पाहतो व याच्या कुलांत ब्रह्म- 
वर्चस होते. पण आत्म्याचा हा बस्ति आहे.' असे राजा ग्हणाळा, “तूं जर मज- 
कड़े आळा नसतास तर [ते बस्तिः व्यमेत्स्यत्‌-] तुझा बालि फुटला असता २. 

अथ होवाचोदालकमारुणिं गौतम कं त्वमात्मानश्चुपास्स इति 

पृथिवीमेव भगवो राजनिति होवाचेप नै प्रतिष्ठा55त्मा वेश्वानरो 
` यं त्वम्ात्मानपपरसेतस्म्रालं,प्रतिष्कितोएमि। मजया,.त, पड 


छान्दोग्योपनिषद-अ.५ खं. १८. ४१५ 


भिश्च।। soli । अत्स्यन्नं पश्यसे प्रियमत्त्यन्नं पश्यति प्रियं भवत्यस्य 
चेसं कुले य एतमेवमात्मानं वेश्वानरमुपास्ते पादो त्वेतावा- 
त्मन ईति होवाच पादा ते व्यम्लास्येतां यन्मां नाऽऽगमिप्य इतिर 
र दात Rots सत्तदृशः खण्ड: ॥ १७ 
अन्वयाथ्‌--नंतर राजा केकेय उद्दालक आरुणीस झणाछा-' हे गौतमा, 
तूं कोणत्या आरम्याळा उपासितोस ? * हे पूज्य राजम्‌, प्रथिवीसच मी उपा- 
सितो,” असें उद्दाउक हणाला. ' ज्या आत्म्याला तूं उपासितोस तो हाच 
आत्मा वैश्वानर प्रतिष्ठा आहे. तस्मात्‌ तूं प्रजेने ब शनी प्रतिष्ठित आहेस. १. 
“तूं अन्न खातोस, प्रिय पाहतोस. दुसराहि जो कोणी याप्रमाणें या वैश्वानर 
आत्म्याची उपासना करतो तो अन्न खातो, पुत्रारि मिय पाहतो. त्याच्या कुळांत 
अह्मवचेस होते. पण हे त्या वैश्वानर आत्म्याचे दोन पाय आहेत. तूं जर मज- 
कडे आला नसतास तर [ते पादो व्यम्हास्थेतां-] तुझे दोग्ही पाय 
विम्छान-छुरे झाले असते,' असें तो बोलला २ ( १७ ) 
तान्होचाचते चे खळ यूथं पृथगिवेममात्मानं वैश्वानरं विद्वाऽसो- 
ऽन्नमत्थ यस्त्वेतमेवं ग्रादेशामात्रमभिविमान मात्मानं बेश्वानरमुपा- 
स्ते स सर्वेपु छोकेपु सर्वेषु भतेपु सर्वेप्वात्मखन्नमात्ति ॥ १ ॥ 
अन्वयार्थ--[ तान्‌ ह उवाच-] केकेय त्यांस हाणाल-[यूयं एते खळु वे इमं 
आत्मानं वेश्वानरं एथक्‌ इव विद्वांस: अन अत्थ-] तुम्ही हे पवे या आत्म्याला- 
वेश्वानराळा प्रथकू-से जाणणारे अन्न खातां.[तु यः एतं एवं प्रादेशमात्रं अभि- 
विमानं आत्मानं वैश्वानरं उपास्ते-] पण जो याप्रमाणें शदेशमात्र ' हाच मी ! 
अशा अभिमानाचा विषय होणाऱ्या वेश्वानर आल्म्याहा उपासितो [ सः सर्वेषु 
रोकेपु०-] तो सवेळोकांमध्ये, सवे भूतांमध्यं व सवे आस्म्यांमध्ये [ अञ्न अत्ति-] 
अन्न खातो. १. ; 
तस्य ह वा एतस्याऽऽत्मनो वेश्वानरस्य मूर्थव सुतेजाश्च- 
क्षुविश्वरूपः ग्राणः प्रथग्वत्मा55त्मा संदेहो बहुलो बास्तिरेब 
रयिः पृथिव्येव पादाडुर एव वेदिलोंमानि बहिहृदयं 
गाहेपस्यो मनोऽन्वाहार्यपचन आस्यमाइबनीयः ॥ २ 
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अन्वयाथ--[ तस्य ह वै एतस्य०-] त्याच या आस्म्याचा-बैश्वानराचा 
[ मूधी एव सतेजाः-] मूधीच सुतेजा-झुहोक आहे. [ चक्षु: विश्वरूपः-] 
चक् विश्वरूप-आदित्य आहे. [ प्राणः०-] प्राण वायु आह. [ संदेहः बहुल:-] 
देहमध्यमाग बहुङ-आकाश आहे. [ बस्तिः०-] बस्तिच रयि आहे व एथिवीच 
दोन पाद आहेत. [ उरः एव०-] उरच वेदि आहे. [ लोमानि०-] लोम दर्भ 
आहेत. [ हृदयं०-] हृदय गारेपत्य, [ मनः०=] मन अन्वाहायेपचन व 
[ आस्यं ०-] आस्य-सुख आहवनीय आहे. या सवे कस्पनेतीर साहृझ्यादिकांसाठी 
भाष्या पहा. झञा्राथीसाठी छु. त्र. १.२.७ ए. ६० पहा.२ (१८). 
तद्यद्भक्तं प्रथममागच्छेत्तद्वोमीयर्स यां प्रथमामाहुतिं 
जुहुयात्तां जुहुयात्माणाय स्वाहेति प्राणस्तृप्यति ॥ १ 
अन्वयाथ--[ तत्‌ यत्‌ भक्त प्रथमं आगच्छेत्‌ तत्‌ होमीयं-] असँ 
असतां जे अन्न प्रथम भोजनार्थे येईळ त्याचा होम करावा. [ सः यां प्रथमां 
आहुतिं जुहुयात्‌ तां जुहुयात्‌ प्राणाय स्वाहा इति-] तो भोक्ता ज्या प्रथम 
आहुतीला देईळ ती त्यानं ' प्राणाय स्वाहा ' या मंत्राने द्यावी, [ प्राणः 
तृप्यति-] तिच्या योगाने प्राण तृप्त होतो. छ-त्र.२.३.९६ प्र.२६० पहा. १. 
प्राणे तृप्यति चक्षुस्तृप्यति चक्षुषि तृप्मत्यादित्यस्तृप्य- 
त्यादित्ये तृप्यति द्योस्तृप्याते दिवि तृप्यन्त्यां यत्किंच 
यौश्चाऽऽदित्यश्चाधितिष्ठतस्तत्ृप्याति तस्यानु तृप्ति तृप्य- 
ति प्रजया पशुभिरन्नाथेन तेजसा ब्रह्ममचसेनेति ॥ २ 
इति पंच एाध्यायस्येकोनचिशः खण्डः ॥ १९ 
अन्वयार्थ प्राणे तृप्यति चक्षुः तृष्यति-] प्राण तृप्त झाला असतां 
चक्षु तृत होतो, [ चक्षुषि तृप्यति आदित्यः०-] चक्क तृप्त झाळ[ असतां आ- 
दित्य तृप्त होतो. [ आदित्ये०-] आदित्य तृप्त झाळा असतां युखोक तृप्त होतो 
[ दिवि तृप्यन्त्यां-] बुढेक तृप्त झाळा असतां [ द्योः च आदित्य: च यत्‌ किंच 
अधितिष्ठतः ततृ तृप्यति-] चयौ व आदित्य ज्याच्यावर स्वामिसवाने अधिष्ठत होतात 
उ सश तृप्त होते. [ तस्य तूति अनु-] त्याच्या तृप्तीच्या मागोमाग स्वतः भोक्ता 
[मजया०ठ] मजा पृथ, यसय, त्‌, चे यांनी द होतो. २. १९) 
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अथ यां द्वितीयां जुहुयात्तां जुहुयाद्‌ व्यानाय स्वाहेति 
व्यानस्तृप्यति १व्याने तृप्यति श्रोत्रं तृष्यति श्रोत्रे तृप्यति 
चन्दरमास्तृप्यति चन्द्रमासे तृप्यति दिशस्तृप्यन्ति दिक्षु तष्य- 
न्तीषु यत्किच दिशश्च चन्द्रमाथाधितिष्ठन्ति तत्तृप्यति तस्यानु 
तृप्ति तृप्याति प्रजया पशुभिरन्नाद्येन तेजसा ब्रह्मवर्चसेनेति॥ २ 
इति पंचमाध्यायस्य विशः खण्डः ॥ २० 
अन्वयाये--[ अथ यां द्वितीयां०-] नंतर भोकयाने जी दुसरी आहति द्याव- 
याची ती त्याने ' व्यानाय स्वाहा! या मंत्राने दयावी. म्हणजे ब्यान तृप्त होतो. १. 
व्यान तृप्त झाला असतां श्रोत्र तृप्त होतं. श्रोत्र तृप्त झाळें असतां चंद्रमा तृ 
होतो. चंद्रमा तृप्त झाा असतां दिशा तृत होतात, दिशा तृप्त झाल्या असतां दिशा 
व चंद्रमा ज्यावर अधिष्ठित होतात तें सवे तृप्त होतं. त्याच्या वृप्तीच्या मागोमाग 
भोक्ता प्रजा, पशु, अन्नाद्य, तेज व ब्रह्मवचेस यांनीं तृप्त होतो. २ (२० ) 
अथ यां तृतीयां जुहुयात्तां ज्हुयादपानाय स्वाहेत्यपा- 
नस्तृप्यति ।। १ ॥ अपाने तृप्यति वाक्तृप्यति वाचि 
तृप्यन्त्यामग्निस्तृप्यत्यञ्ो तृप्यति पृथिवी तृप्थाति पृथिव्यां 
तृप्यन्त्यां यात्किच पृथिवी चामिश्चाधितिष्ठतस्तत्तप्यति त- 
स्याचुतृसिं तृप्यति प्रजया पशुभिरन्नाद्येन तेजसा त्रह्मपचेसेनेति२ 
इत्ति पचमाध्यायस्य एकविंदाः खण्डः ॥ २१ 
अन्वयार्थ--[ अथ यां०-] नंतर तो जो तिसरी आहुति देईछ ती त्याने 
४ अपानाय स्वाहा ! या मंत्राने द्यावी, तिच्या योगाने अपान तृप्त होतो. १. 
अपान तृप्त झारा असतां वाकू तृप्त होते, वाक्‌ एस झाली असतां अभि तृप्त 
होतो, अमि तृप्त झाला असतां प्रथिवी तृप्त होते ) प्रथिवी तृप्त झाली असतां 
प्रथिवी व अभि ज्याच्यावर अधिष्ठित होतात, ते सचे तृप्त होतें. त्याच्या 
तृप्तीच्या मागून स्वतः भोक्ता प्रजा, पशु, अन्नाय, तेज व ब्रक्षवचंस यांनी 
तृप्त होतो. २ (२१) 
अथ यां चतुर्थी जुहुयात्तां जुहुयात्समानाय स्वाहेति समा- 
नस्तृप्याते ॥ १ ॥ समाने तृप्यति मनस्तृप्यति मनासि 
ृप्णति/पञचेन्रःतृप्यति नेसे तूप्पति विद्नच्ृष्पति.विद्यति, 
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तृप्यन्त्यां यत्किंच विद्युच पजन्यश्राधितिष्ठ तस्तत्तृप्यति तस्या- 
नु तृप्ति तप्यति प्रजया पशुमिरज्नाधेन तेजसा ब्रक्मवचेसेनति ॥ 
इति पंचमाध्यायस्य द्वाविंशः खण्ड: ॥ २२ 
अन्यार्थे--नंतर तो जी चवथी आहुति देतो ती त्यानें ' समानाय 
स्वाहा ! या मंत्राने द्यावी, म्हणजे समान तृप्त होतो. १ समान तृप्त झाला 
असतां मन तृप्त होते, मन तृप्त झा असतां पजेन्य तृप्त होतो. पजेन्य तृप्त 
झाल। असतां विद्युत्‌ तृप्त हो विद्युत तुत झारी असतां विद्युत च पजेन्य 
ज्याच्यावर अधिष्ठित होतात तें तृत होते. त्याच्या मागोमाग भोक्ता प्रजा, 
पशु, अनाद्य, तेज व ब्रह्मव ईस यांनीं तृत होतो. २ ( २२ ) 
अथ यां पञ्चमीं हुजुयात्तां जहुयादुदानाय स्वाहेत्युदानस्तू- 
च्यति ॥ १ ॥ उदाने तृप्यति त्वकतुप्याति रवाचि तृप्यन्त्यां 
वायुस्तृप्यति वायो तप्यत्याकाशस्तृप्यत्याकाश्च तृप्यति 
यत्किच वायुआ55काशश्राधितिष्ठतस्तत्तृप्पति तस्यान- 
त तृप्यति प्रजया पद्यामिरन्नाथेन तेजसा ब्रह्मवचेसेनेति ॥ २ 
अन्बयाथे--त्यानंतर तो जो पांचवी आहुति देईल ती त्यानें ' उदानाय 
स्वाहा ? या मंत्राने द्यावी. त्यामुळें उदान तृप्त होतो. १. उदान तृप्त झाला 
असतां सवक्‌ तृप्त होते, त्वकू तृप्त झाली असतां वायु तृप होतो. वायु तृप्त 
झाळा आसतां आकाश तृप्त होते. आकाश तृप्त झाळें असतां वायु व आकाश 
ज्याच्यावर अधिष्ठित होतात ते तृप्त होते. त्याच्या तृप्तीच्या मागोमाग भोक्ता 
प्रजा, पशु, अन्नाद्य, तेज व ब्रह्मवचेस यांनीं तृप्त होतो. २ (२३) 
स य इदमविद्ठानाभिहोत्रे जुहोति यथा5छगारा- 
नपोद्य भस्मनि जुहुयात्ताइक्तत्स्यात ॥ १ 
अन्वयार्थ सः यः इदं अविद्वान्‌] तो जो कोणी हें वैश्वानरदशन `, 
न जाणणारा [ अमिहेत्र जुदोति-] अभिहोत्राचे हवन करते त्याचें ते हवन 
[ अंगारान्‌, अपोह्य यथा भस्मनि जुहुयात्‌ ताइक तत्‌ स्यात्‌) निखारे काढून 
टाकून मस्मांत-राखेंत जसँ हवन करावे तसे ते होते १. 
__ „अथ य एतदेवं bo जुददोति तस्य सर्वेषु 
लीकेंद बभूत स्व्वरिमिछ इत? मपेति २ 
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अन्वयाथे--[ अथ यः एतत्‌ एवं विद्वान्‌ अभ्निहोत्र जुहोति-] पण जो 
असं जाणणारा दें अमिहोत्र होमितो [ तस्य सर्वेषु०....हुतं भवति-] त्याचं 
सवे लोकांमध्ये, सवे भूतांमध्यं व सवे आस्यांमध्यें हुत-इवन केरेछे असे होतेर 
तद्यथेषीकातूलमग्नी प्रोतं प्रद्येतेव<हास्य सर्वे पाप्मानः 
्रदूयन्ते य एतदेवं विद्वानभिहोत्र जुहोति ॥ ३ 
अन्बयाथे--[ तत्‌-] त्याविषयी दृष्टांत [ यथा इषीकातूळं अशनी प्रतं 
्रदूयेत-] ज्याप्रमाणें सुंजातृणामध्यं असलेली काडी अग्नीत टाकही 
असतां तत्काल जळून जाते [ एवं ह अस्य सर्वे पाप्मानः प्रदूयन्ते-] त्या- 
प्रमाणें या विद्वानाचीं सव पापे जळतात, [ यः एतत्‌ एवं०-] जो हें असें 
जाणणारा अझ्निहोत्रहवन करतो त्यांचीं पापे जळतात. सु.ब्र.प.४४३ पहा. ३ 
तस्माठु हेवंविद्यद्यपि चण्डालायोच्छिष्टं प्रयच्छेदात्मनि 
हेवास्य तद्वैश्वानरे हुतशस्यादिति तदेप छोक! ॥ ४ 
अन्वयाथै--[ तस्मात्‌ उ ह. एवंविद्‌ यद्यपि चण्डाछाय उच्छिष्टं प्रय- 
च्छेत-] तस्मात्‌ वेश्वानरोपासक जरी चांडालाला उच्छिष्ट देईछ [ तत्‌ अस्य 
आत्मनि ह एव वैश्वानरे हुतं स्यात्‌-] तरी ते त्याचं उच्छिष्ट अन्नहि आएम्या- 
म्ध्येच-वैश्वानरांत हुत होईळ [ तत्‌ एषःछोकः-]या अर्थी हा झोक आहे. ४ 
यथेह क्षुधिता बाला मातरं पयुपासत एव: स 
भूतान्यभिहोत्रयरुपासत इत्यमिहोत्रसुपासत इति ॥ ५ 
इति पंचमाध्यायस्य चतुविशः खण्डः ॥ २४ 
इति छान्दोग्योपनिपदि पंचमोऽध्यायः समाप्तः ॥ ५ ॥ 
अन्वयाथ--[ यथा इह क्षुधिताः बालाः मातरं पर्युपासते-] ज्याप्रमाणे 
येथे क्षुधित वालकें मातेची पर्थुपासना करितात [ एबं सर्वाणि भूतानि०-] 
त्याप्रमाणे सवे मूते अग्निहोत्राची उपासना करितात. ५ (२४) 
इति श्रोझकराचार्यभक्त विष्णुशमकृत सुबोध उपनिपत्संम्रद्वांतीळ 
छान्दोग्योपनिपदाचा पांचवा अध्याय समाप्त झाला. 
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अथ षष्ठोऽध्यायः | 





: सै खल्विद ब्रह्म तजछान्‌० ? ३. १४-पृः २६० असं सांगितले. 
पण त्याच्यापासून हें जगत्‌ उतपन्न होतें, त्याच्याम्यच लीन होते व त्याच्या- 
मुळेच चेष्टा करते, हे करस! ते सांगावं म्हणून हा सहावा अध्याय आरेमिला' 
जातो. त्यानंतर “एक विद्वान्‌ जेवळा असतां सवे जगत्‌ तृप्त होते, 'अे नुक्तेच 
सांगितळे, पण स्व भूतस्थ आरम्याळा जर एकत्व असेळ तरच तसे होणं उप- 
पन्न आहे. प्रतिशरीरी आत्मभेद असतांना तसे होणें शक्य नाहीं. तेब्हां आस्म्याचे 
एकत्व कसे ! यास्तव त्यासाठी-ते सांगण्यासाठींहि हा सहावा अध्याय आरमिछा 
जातो. विता-पत्रांची जी अख्यायिका आहे ती विद्येचे अत्यंत सारत्व-सारत- 
मत्व द्योतित करण्यासाठीं आहे. कारण पिता पुत्राळ अत्यंत सारच सांगेल 
हें उघड आहे. 


ॐ । श्वेतकेतु ्ीऽऽरुणेय आस तरह पितोवाच श्वेतकेतो वस 
ब्रह्मचर्य न ये सोम्यास्मत्कुलीनोऽननुच्य ब्रह्मबन्धुरिव भवतीति ॥ १ 


अन्वयार्थ--[ आरुणेयः श्वेतकेतुः इ आस-] अरुणपुत्राचा पुत्र श्वेतकेतु 
होता. [तं हृ पिता उवाच-] त्याला पिता आरुणि हणाला. [ श्वेतकेतो ब्रह्मच 
बस-] ' हे श्वेतकेतो, त्रहमचयैवास कर. ! [ सोम्य अस्मप्कुलीनः अननूच्य ब्रह्म- 
बन्धुः इब न वै भवति -] ` हे सोम्य, आमच्या कुलांतीर पुत्र अध्ययन न 
करितां ब्रह्मबन्धुसा-ब्राह्मणांना आपले बंधु म्हणणारा पण स्वतः ब्राह्मणांसारखे 
आचरण न करणारा असा होत नाही.' १ 


स ह डवादशवर्ष उपत्य चतुरि ९शतिवरपः सर्वान्वेदानधीत्य महामना 
अनूचानमानी स्तब्ध एयाय त६ह पितोवाच श्वेतकेतो यन्नु सोम्ये 
महामना अनूचानमानी स्तब्धोऽस्युत तमादेशमप्राक्ष्यः ॥ २ 
अन्वयाथ--[ सः ह द्वादशवर्ष; उपेत्य चतुर्विशातिवर्षः सवीन्‌ वेदान्‌ 
अधीत्य-] तो श्वतकेतु बारा वर्षांचा असतांना आचार्यापाशी जाऊन चोवीस 
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वर्षीचा _होश्‍ेपबंत सवे वेदांचे अध्ययन करून [ महामनाः-] आपल्याला सवी- 
पेक्षां मोठा समजणारा, [ अनूचानमानी-] आपल्याला मोठा प्रवक्ता मानणारा 
[ स्तव्धः:-] अनम्रस्वमाव असा होऊन [ एयाय-] घरीं परत आळ. [ तं ह 
पिता उवाच-] त्याल पिल' म्हणाला. [ हे सोम्य श्वेतकेतो यन नु इदं महामना: 
अनूचानमानी स्तब्धः असि-] ` पुत्रा, हा जो तूं असा महामना, अनूचान- 
मानी, स्तव्ध आहेस तो कां? [ उत तं आदेशं मप्राक्यः-] त्या आदेशाला तरी 
विचारळंस का ? ( ज्याचा उपदेश केला जातो तो आदेश-परब्रह्म, किंवा 
ज्याच्यायोगानें परन्रहमाचा उपदेश केश जातो तो आदेश. तो तूं आचा- 
याला विचारलास का ?) २.-त्या आदेशाचाच विशेष आरुणि सांगतो-- 


येनाश्चतशश्रुतं भवत्यमतं मतमविज्ञातं विज्ञातमिति 
कथं चु भगवः स आदेशो भवतीति ॥ ३ 
अन्वयाथे--[ येन अश्रुतं श्रतं मवति-] जो आदेश पेकस्यानं अश्रुत 
असेहि श्रुत होते. [ अमतं मतं-] अतर्कित असंहि तकित होतं ब [ अविज्ञातं 
विज्ञातं] अविज्ञात-अनिश्चित निश्चित होतें. (तें ऐकून श्वेतकेतु म्हणतो-) 
[ भगवः कथं नु सः आदेदाः भवति इति-] भगवन्‌, तो आदेश कसा आहेः 
सु. ब्र. पृ. १२५ पहा. ३.-तो आदेश कसा असतो, तें ऐक-- 
यथा सोम्यैकेन मृत्पिण्डेन स्थे मृन्मयं विज्ञातःस्याद्वा- 
चाऽऽरम्भणं विकारो नामधेयं मृत्तिकेत्येव सत्यम्‌ ॥ ४ 
अन्वयाथे---[ सोम्य यथा एकेन मृपििण्डेन-] हे प्रियदशन, ज्याप्रमाणे 
दका सृ्तिडानें-मातीच्या गोळ्याचे यथावत्‌ ज्ञान झाल्याने [सवे मृन्मयं विज्ञातं 
स्यात्‌ -] सवे मृन्मय विज्ञात होते, [ विकारः वाचारम्भणं नामधेयं-] विकार 
वाचारंभण-ब्राड्मात्र नामधेय आहे. [ मूत्रिका इतिं एव सत्यं-] मृत्तिका हीच 
सत्य आहे. सु. ब्र. ए. १४५ पहा. ४. 
यथा सोम्यैकेन लोहमणिना सवे लोहमयं विज्ञातःस्या- 
द्वाचाऽऽरम्भणं विकारो नामधेयं लोहमित्येव सत्यम्‌ ॥ ५ 


अन्वयार्थ--[ सोम्य यथा एकेन लोहमणिना-] दे प्रियदर्शन, ज्याप्रमाणे 
एका ज्ञार्ति झीलेल्यी सुवेधीच्या 'गळपॉने (सर्व हिय विशीर्ति अथात] दुसरे 
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सै सुवर्णविकांरजात विज्ञात होते. [ वाचा० _] वाकु-चें आलंबनमात्र विकार 
आहे. नुसत नांव आहे. सोनेंच खरें आहे. ५. 

यथा सोम्यैकेन नखनिकन्तनेन सवे काष्णायसं विज्ञात* 

स्याद्राचाऽऽरम्भणं विकारो नामधेयं कुष्णायसामित्येव 

सत्यमेवरसोम्य स आदेशो भवतीति ॥ ६ 

अन्वया [ सोम्य यथा एकेन ०-] हे सोभ्य, ज्याप्रमाण ज्ञात झालेल्या 

एका लोखंडाच्या गोळ्याने सवै लोखंडाचा विकार ज्ञात होतो. कारण विकार 
वाक्‌-च आलंबनमात्र नामधेय आहे. लोखंडच सत्य आहे. हे सोम्य, अस्ता 
तो आदेश आहे. ६. 

न वे नूनं भगवन्तस्त एतदवेदिपुयेद्भथेतदयेदिष्यन्कथं मे नावदषय- 
न्निति भगवास्त्वेव मे तदत्रवीत्वाति तथा सोम्येति होवाच ॥ ७ 
इति पष्ठाध्यायस्य प्रथमः खण्डः ॥ १ 

अन्वयार्थ--[ नने ते मगवन्तः न वै एतत्‌ अवेदिषुः-] “ खरोखर ते 
माझे पूज्य गुरु हैं जाणत नाहींत. [ हि यत्‌ एतत्‌ अवेदिष्यन्‌ कथं मे न 
अवक्ष्यन-] कारण ते जर हैं जाणत असते तर मळा त्य नीं कसे सांगितल 
नसतें £ [ भगवान्‌ तु एव मे तत ब्रवीतु इति-] आपणच मला ते सांगा ” 
[ तथा सोम्य इति ह उवाच-] ` हे प्रिय पुत्रा, बो तर तमे होवो,' असँ 
आरुणि झणाळा. ७ (१) 


सदेव सोम्येदमग्र आसीदेकमेवाद्वितीयम्‌ । तद्ेक आहुर 
सदेवेदमग्र आसीदेकमेचाडि तीयं तस्मादसतः सज्जायत ॥ १॥ 
अन्वयाथे--हे सोम्य, [ इदं-] हें जगत्‌ [ अग्र-] उत्पत्तोच्या पूर्वी 

[ सत्‌ एव-] सद्रूप [ आसीत्‌-] होतं. [ एकं एव अद्वितीय -] एकच व 
अद्वितीय. [ तत्‌ ह-] त्याविषयां [ एके-] कित्येक [ असत्‌ एव इदं अग्रे 
आसीत्‌ एकं एव अद्वितीयं इति आहुः-] हं उसत्तीच्या पूर्वी असत्‌-च एकच 
अद्वितीय होते, असे ह्मणतात [ तस्मात्‌'असतः सत्‌ जायत-अजायत-] त्या 
असत्‌-पासून स FA ब्र. १. १. ५. पृ. २०-२४, १४९.१९७. 
गा वाच्या मीह व ति वराह भह? 
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कुतस्तु खळ सोम्येब<स्यादिति होवाच कथमसतः सज्जा- 
येतेति। सत्त्वेव सोम्येदमग्र आसीदेकमेवाद्वितीयम्‌॥ २ 
अन्वयाथे-- [ तु सोम्य एबं कुतः खळु स्यात्‌ इति-] पण हे प्रियदशेन ८ 
असे कोठून दोईर ! [ असतः सत्‌ कथं जायेत इति-] अस्तत्‌-पासून सत्‌ 
कसें होइछ £ असे आरुणि हणाला ! [सत्‌ तु एव सोम्य इदे अग्रे आपतीत्‌ 
एकं०-] यास्तव हे सोम्य, हें पूवी सतच होतें एकच व अद्वितीय. सु.ब्र. ए. 
११८. पहा. २ 
तदैक्षत बहु स्यां प्रजायेयेति तत्तेजोऽसृजत तत्तेज ऐक्षत 
बहु स्यां प्रजायेयेति तदपोऽसृजत । तस्मात्र क्क च शोचति 
स्वेदते वा पुरुषस्तेजस एव तदध्यापो जायन्ते ॥ ३॥ 
अन्वयार्थ--[ तत्‌ ऐक्षत बहु स्यां प्रजायेय इति-] ते सत्‌ ' मीं बहु 
व्हावे, आधिक्यानें उत्पन्न व्हावे ! असे ईक्षण करते झालें. इक्षण करून [ तत्‌ 
तेजः असुजत-] त्याने तेजाळा उत्पन्न केले. [ तत्‌ तेज ऐक्षत०-] त्या तेजा- 
जहि ' गी बहु व्हावे, आधिक्याने उत्पन्न व्हावे, ” असं ईक्षण केले; व इक्षण 
करून [ तत्‌ अपः असुजत-] ते आपाला उत्पन्न करते झार. [ तसमात्‌ पुरुषः 
यत्र क च शोचति स्वेदते वा-] त्यामुळें पुरुष ज्या काळीं अथवा जेथें संतप्त 
होतो [किवा त्याला घाम येतो तेव्हां [ तेजसः एब तत्‌ आपः अधिजायन्ते-] 
तेजापासूनच आप उत्मन्न होतात. सु.त्र. ए १९१. पहा. २ 
ता आप ऐक्षन्त बश्व्यः स्याम ग्रजायेमहीति ता अन्नमसृजन्त तस्मा- 
यत्र क़ च वेति तदेव भूयिष्ठमन्नं भवत्यद्धय एव तदध्यन्नाद्यं जायते! 
इति पष्ठाध्यायस्य द्वितीय! खण्डः ॥ २ 
अन्वयाथे--[ ताः आपः ऐक्षन्त०-] त्या आप 'आह्ली बहु व्हावे, प्रक- 
धोने उत्पन व्हावे ? असं ईक्षण करत्या झाव्या, [ ताः अनं असुजन्त-] त्या 
अन्नाला-प्रथ्वीला उत्पन्न करत्या झाल्या. [ तस्मात्‌०-] तस्मात्‌ ज्या कोठे 
आपांची वृष्टि होते तेथेच पुष्कळ अन्न होते. [ अद्भथः एव-] आपांपासूनच 
र अन्नाद्य-अन्न उसन्न होते.येथे तेज व आप *० त्यात्या भावास प्राप्त झालेले 
सत्‌-च होय. ४. (२) 


तेषां खस्दा अततां जी पे शीजारि,मतःतयाण्डजं जीवजपुद्धिज्जमिति 


ngo 
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अन्वयाथे--[ तेषां खळ एषां भूतानां०-] त्या या प्रसिद्ध पक्ष्यादि 
भूतांची तीनच बीजें आहेत. आंडज, जीवज च उद्धिज्ज अशीं. सु.ब्र.4.२६३ 
सेयं देवतैक्षत हन्ताहमिमास्तिस्रो देवता अनेन जीवेना55- 
त्मनाऽलुग्रविशय नामरूपे व्याकरवाणीति ॥ २ 
अन्वयार्थ्‌--[ सा इयं देवता ऐक्षत-] ती ही सत्‌-संज्ञक देवता ईक्षण 
करती झाली. [ हन्त अहं इमाः तिस्तः देवताः अनेन जीवेन आत्मना अनु- 
प्रविश्य] आतां मी या तीन देवतांमध्ये या जीवानं-आर्म्यानें अनुप्रवेश 
करून [ नामरूपे व्याकरवाणि-] नाम व रूप यांना व्यक्त करतें. सु. ब्र. पृ. 
२१, १०१, १४६, १४९ पहा. २ 
तासां त्रितरतं त्रिवृतमेकैकां करयाणीति सेयं देवतेमास्तिस्रो देवता 
अनेनेव जीवेनाऽत्मनाऽचुप्राविशय नामरूपे व्याकरोत्‌ ॥ ३ 
अन्वयाथ--[ तासां एकैकां त्रिवृतं त्रिवृतं करवाणि इति-] त्या तीन देवतां- 
तीळ एकेका देवतेला त्रिवृत त्रिवृत्‌ मी करतं, असें ईक्षण करून [ सा इयं 
देवता इमाः तिस्तः देवताः०-] ती ही सत्‌-संज्ञक देवता या तेजःप्रभृति 
तीन देवतांमध्ये याच जीवार्न-आत्म्याने प्रवेश करून नाम व खूप यांना व्यक्त 
करती झाली. ३. 
तासां त्रिशतं ब्रिद्वतमेकेकामकरोद्यथा तु खल सोम्मेमा- 
स्तिस्रो देवतास्रिव्वात्रिवृदेकेका भवति तःमे विजानीहीति ॥ 
इति पढ्ठाध्यायस्य तृतीयः खण्ड: ॥ ३ 
अन्त्याः -[ तासां एकैकां त्रिवृतं... अकरोत्‌-] त्या तीन देवतांतीळ 
एकेका देवतेस ती सददेवता त्रित त्रिवृत्‌ करती झाली. [ सोम्य इमाः 
तिस्तः देवताः-] हे सोम्य, या ज्या तीन देवता, [ एकैका त्रिवृत्‌ त्रिवृत्‌ 
यथा तु खळ भवति-] त्यांतील प्रत्येक देवता त्रिवृत्‌ त्रिवृत्‌ कशी आहे [ तत 
मे विजानीदि-] ते मी सांगतों, ऐक. ४ (३ ). 
यदे रोहितईरूपं तेजसस्तद्रूपं यच्छुङ्कं तदपां 
यत्कृष्णं तदन्नस्यापागादमेरसित्वं वाचाऽऽरम्भणं 


| “विकारों नामधेये त्रीणि रूपाणीत्येव स॒त्यमू || । tri 
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अन्बयाथे--[ यत्‌ अभेः रोहित रूपं तत्‌ तेजसः रूपं-] जे अग्नीचे 
रोहित-ळाळ रूप ते तेजाचे रूप, [ यत्‌ शुक्ल तत्‌ अपां-] जे अग्नीचे शुक 
रूप ते आपांचे रूप [ यत्‌ कृष्णं०-] जे अग्नीचे कृष्ण रूप ते अन्नाचे रूप 
[ अभेः अझ्नित्वं अपागात्‌-] त्याहून निराळ्या अवशिष्ट राहिळेर्या अग्नीचे 
अग्निस्वच निघून गेरूं. [ वाचा आरंमणं०-] कारण तो विकार हें केवल वाके 
आलंबन नाम आहे. [ त्रीणि रूपाणि इति एव सत्यं-] तीन रूपे हेंच सत्य 
आहे. सु. ब्र. पृ. १११ व २०२ पहा. १ 
यदादित्यस्य रोहित<रूपं तेजसस्तद्रूपं यच्छुछं तदपां 
यत्कृष्णं तद स्नस्यापागादादित्यस्यादित्यत्वं वाचाऽऽरम्भणं 
विकारो नामधेये त्रीणि रूपाणीत्येव सत्यम्‌ ॥ २॥ यच- 
न्द्रमसो रोहितशरूपं तेजसस्तद्रूपं यच्छुछु तदपां यत्कृष्णं 
तदन्नस्यापागाचचन्द्राञचन्द्रत्वं वाचाऽऽरम्भणं विकारो 
नामधेयं त्रीणि रूपाणीत्येव सत्यम्‌ ॥३॥ यद्विद्यतो 
रोहितरूपं तेजसस्तद्रूपं यच्छुङ्कं तदपां यत्कृष्णं तदञ्न- 
स्यापागाद्विय्यतो विद्युस्वं वाचाऽऽरम्भणं विकारो 
नामधेयं त्रीणि रूपाणीत्येव सत्यम्‌ ॥ ४ 
अन्वयाथे--ज आदित्याचें रोहित रूप तं तेजाचे रूप, जं झुकते आपांचे 
व जे कृष्ण तें अन्नाचें. आदित्यार्चे आदित्यत्व अपगत झाले. विकार वाकू-चं 
आरुंवन नामधेय आहे. तीन खपे हेंच सत्य आहे. २. जें चंद्राचे रोहित रूप 
ठं तेजाचे रूप, ज शुक्ल ते आपांचें ब जें कृष्ण ते अन्नाचें, चंद्राचे चेद्रत्व गेरे. 
विकार वागाळंबन नामधेय आहे. तीन रूपेंच सत्य अहित ३.विद्युत्‌-चें जे रोहित 
रूप त तेजाचे रूप, जें शुक्ल तं आपांचे ब जे कृष्ण ते अन्नाचे, विद्युत-च विदयुत्त 
निघून गेछें. विकार वागाळंबन नामधेय आहे. तीन रूपे हेंच सत्य आहे. 9. 
एतद्ध स्म पै तडिद्वाश्स आहु; पूर्वे महाशाला महाश्रोत्रिया न 
नोऽद्य कअचनाश्चुतममतमविज्ञातमुदाहरिष्यतीति क्लेम्यो विदांचक्रुः 
अन्वयाथै--[ एतत्‌ ह स्म वै तत्‌ विद्वांसः पूर्वे महाशालाः महाश्रोत्रियाः 
आहुः-] ते ह त्रिवृत्करण जाणणारे पूर्वीचे महाग्रहस्थ, महाशत्रिय, असं 
म्हणाले, पमः. अक्क कश्वन 'अश्न॒तं७४०)४० शाम जगा कुलक जाता कोणीदि 
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अश्च॒त, अमत व अविज्ञात असँ कांहीं राहिल आहे, अस [न उदाहरिण्यति-] 
म्हणणार नाहीं. [ हि एभ्यः विदांचक्रः-] कारण, ते या ज्ञात झालेल्या 
त्रिवृत्कृतावरून अथवा अग्न्यादि इष्टन्तांवरून सवे जाणते ह 
यदु रोहितमिवाभूदिति तेजसस्तद्रूपमिति [चक्रुयेद्‌ घुऊु- 
मियामदित्यपा रहूपमिति ताद्विदांचक्रु येद कृप्णमिवाभूदित्यत्नस्य 
रूपमिति तद्विदांचक्र! ॥६॥ यदविज्ञातमिवाभूदित्येतासामेव देव- 
तानाशसमास इति तद्विदांचक्रयेथा नु खऴ सोम्येमास्तिस्रो देवताः 
पुरुष प्राप्य त्रिवत्तरिवृदेकेका भवति तन्मे विजानीहीति ॥ ७ ॥ 
इति षष्ठाध्यायस्य चतुर्थः खण्डः ॥ ४ 
अन्वयाथे--जं रोहितस रूप होतं तं तेजाचे रूप असे ते जाणते झाले. 
ज॑ शुक्कसे होतं तं आपांचे रूप असं जाणते झाले. ज॑ कृष्णसें रूप होतं ते 
अन्नाचे रूप असं जाणते झाले. ६ ज अविज्ञातसें रूप होते तो या तीन 
देवतांचांच समुदाय आहे, असे जाणते झाले. आतां हे सोम्य, या तीन देवता 
शरीरेंद्रियसमुदायरूप पुरुषास प्राप्त होऊन त्यांतील प्रत्येक देवता त्रिवृत्‌ 
त्रिवृत्‌ कशी होते ते मजपासून समजून घे. ७ ( ४ ) 
अन्नमाशितं त्रेघा विधीयते तस्य यः स्थविष्ठो धातुस्त- 
त्पुरीषं भवति यो मध्यमस्तन्माशसं योऽणिष्ठस्तन्मनः ॥ १ 
अन्वयार्थ--[अशित अन्न त्रेधा विधीयते-] खाहेळें अन्न तीन प्रकारे 
विभागळे जाते. [ तस्य यः स्थविष्ठः धातुः०-] त्याचा जो अत्यंत स्थूळ भाग 
तं पुरीष-विष्ठा होतें, [ यः मध्यमः०-] जो मध्यम भाग तें मांस होते व [ यः 
आणिष्ठः०-] जो असंत सूक्ष्म भाग ते मन होतें. १ 
आपः पीतास्रेघा विधीयन्ते तासां यः स्थविष्ठो घातुस्तन्मूत्रं 
भवति यो मध्यमस्तछोहित॑ योऽणिष्ठः स प्राणः ॥ २ 
अन्वयाथे-[ पीताः आपः०-] प्याठेल्या आप तीन प्रकारें विभागेल्या 
जातात. त्यांचा जो अंत्यंत स्थूल अंश तें सूत्र होते. जो मध्यम अंश ते र्क्त 
होतें व जो अत्यंत सूक्ष्म अंश तो प्राण होतो. २ 
` तेजोऽशितं त्रेधा विधीयते तस्य यः स्थविष्ठो धातुस्तदस्थि 


भवति यो मध्यमः स्‌ मजा योऽणिषठ; सा. बक || ३, 
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अन्ययार्थ--[ आशितं तेजः०-] खालेल्या तेळ-घुतादि तेजाचा तीन 
प्रकारे बिभाग केला जातो. त्याचा जो अत्यंत स्थूळ धातु तें हाड होते, जो 
मध्यम धातु ती मज्जा व जो अत्यंत सूक्ष्म घातु ती वाकू. २ 
अज्नमय<हि सोम्य मन आपोमयः प्राणस्तेजोमयी वागिति 
भूय एच मा भगवान्विज्ञापयात्विति तथा सोम्येति होवाच ॥ 
इति पष्टाध्यायस्य पशवमः खण्डः ॥ ५ 
अन्वयाथे---[ सोम्य मनः अन्नमयं हि-] हे सोम्य मन अन्नमय आहे, 
[ प्राणः आपोमयः०-] प्राण आपोमय आहे, [ वाक्‌ तेजोमयी ] व वाक्‌ 
तेजोमयी आहे. [इति-] असें सांगितला गेलेला श्वतकेतु म्हणाला-[ भगवान्‌ 
मा भूयः एव विज्ञापयतु-] “ भगवान्‌ मळा पुनरपि विशषतः समजून 
सांगोत. ” तेव्हां [ सोम्य तथा इति ह उवाच-] हे सोम्य, बरं आहे, अस 
आरुणि उद्दालक म्हणाला ४. (१) 
दध्नः सोम्य मथ्यमानस्य योऽणिमा स उध्वेः समुदीषति तत्सपिमेवति 
अन्वयाभै-हे सोम्य, [ मथ्यमानस्य दध्नः यः अणिमा सः ऊध्वेः समु- 
दीषति-] मंथन केल्या जाणाऱ्या दह्याचा जो सूक्ष्म अंश तो वर एकत्र समूह 
पावून येतो. [ तत्‌ सर्पिः मवति-] तेंच तूप होते. १. 
एवमेव खलु सोम्यान्नस्याश्यमानस्य योऽणिमा 
स ऊर्ध्वः समुदीषति तन्मनो भवति ॥ २ 
अन्वयारय--[एवं एव०-] या इष्टान्तापमाणेंच खरोखर हे सोम्य, [अश्य- 
मानस्य अन्नस्य यः अणिमा सः ऊध्वेः समुदीषति] खाल्ल्या जाणाया अन्नाचा 
जो अणिमा तो ऊध्ये-वर एकत्र जमून येतो.[ तत्‌ मनः भवति-] तं मन दोतं-२ 
अपाइसोम्य पीयमानानां योऽणिमा स 
ऊयः सञ्चुदीषति स प्राणो भवति ॥ २ 
अन्वयार्थ--दे साम्य, [ पीयमानानां अपां०-] माशन केल्या जाणाऱ्या 
आपांचा जो अणिमा तो वर संघात पावून येतो, तो प्राण होतो. ३. 
तेजसः सोम्याश्यमानस्य योऽणिमा स 
००० ००-०० ० हति, 
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अन्वयार्थ- हे सोम्य, भक्षण केल्या जाणाऱ्या तैलादि तेजाचा जो अणिमा 
-सूक्ष्म अंश तो वर एकत्र जमून जातो. ती वाकू होते. ४. 

अन्नमयईहि सोम्य मन आपोमयः प्राणस्तेजोमयी वागिति भ्रूय 

एव मा भगवान्तिज्ञापयत्विति तथा सोम्येति होवाच॥ ५ 

इति पष्ठाध्यायस्य पष्ठः खण्डः ॥ 8 

अन्वयार्थ--हे सोम्य, [ अन्नमयं मनः०-] मन अन्नमय आहे. प्राण 
आपोमय आहे व वाक्‌ तेजोमयी आहे, अप॑ आरुणि हणाला. तेव्हां [ भगवान्‌ 
भूयः एव०-] ¦ भगवन्‌, आपण मळा हैं पुनरपि दृष्टान्ताने समजून सांगा? असं 
श्रेतकेतु ह्मणाला. त्यावर [ तथा०-] है पुत्रा, बरें आहे? असे पिता झणाला- 
सु. त्र. पृ. २०७ पहा. ५ ( ६) 

भक्षण केलेल्या अन्नाचा जो अति सूक्ष्म अंश तो मनांत शक्तीचे आधान 
करितो म्ह० त्यामुळे मन सशक्त होतं. अन्नाने वृद्धि पावलेल्या त्या मनः- 
शक्तीचे सोळा विभाग करून ते पुरुषाच्या कलारूपानं येर्थे विवाक्षेत आहेत. 
यास्तव त्या सोळा कलांनी युक्त असळेला रारीरेद्रियसंघातरूप जीवविशिष्ट 
पुरुष षोडशक म्हटला जातो-- 

षोडशकलः सोम्य पुरुषः पञ्चदशाहानि माऽशीः काम- 
मपः पिचाऽऽपोमयः प्राणो न पित्रतो विच्छेत्स्यत इति ॥ १ 

अन्वयार्थ--' हे पुत्रा, [ पुरुषः षोडशकरुः-] पुरुष पोडशकल आहे. 
[ पंचदश अहानि मा अशीः-] तूं पंधरा दिवस अन्न खाऊं नकोस. [ अपः 
कामं पिब-] पाणी यथेच्छ पी. [ प्राणः आपोमयः-] प्राण आपोमय आहे. 
[ पिबतः न विच्छेत्स्यते-] त्यामुळे पाणी पिणाराचा प्राण विच्छिन्न होणार 
नाहीं. ? [ इति-] असें पिता णाला. १ 
स॒ ह पञ्चदशाहानि ना55शाथ हेनमुपससाद किं ब्रवीमि भो इत्यृचः 
सोम्य यजूईपि सामानीति स होवाच न वे मा प्रातिभान्ति भो इति ॥ २ 

अन्वयाथे--[ सः ह पंचदद्य अहानि न आश-] त्याने पंधरा दिवस 
कांहीं खाछ नाहीं. [ अथ ह एनं उपससाद्‌-] नंतर तो पित्यापाशी गेला व 
[के जवीमि भोः इति-] मी काय म्हणूं , असं विचारूं लागला. तेव्हां ऋचः 
सामानि यजूंषि-इतिञ=) ०० हे सोमधारा बजुमैत्र०क7 रग्न ०ष्ह असे 
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पिता बोळला. त्यावर [ भोः मा न प्रतिमान्ति इति-] “ भगवन्‌, मळा ते मंत्र 
मनांत दिसत नाहींत, ते आठवत नाहींत.! असं पुत्र हणाला. २. 


तश्होवाच यथा सोम्य महतोऽम्याहितस्येकोऽङ्गारः 
खद्योतमात्रः परिशिष्टः स्यात्तेन ततोऽपि न बहु दहे- 
देवश सोम्य ते पोडशानां कलानामेका कंलाऽतिशिष्टा 
स्पात्तयतहिं वेदान्नानुभवस्यश्ानाथ मे विज्ञास्यसीति ॥ ३ 
अन्वयाथ--[ तं ह उवाच-] त्यास पिता णाळा- हे सोम्य, [ यथा 
महतः अभ्याहितस्य एकः खद्योतमात्रः अंगारः परिशिष्टः स्यात्‌-] ज्याप्रमाणे 
मोठ्या इंधनांनीं वाढलेल्या अझीचें एक काजव्या एवढें किटाळ अवरिष्ट रहाव 
[ तेन ततः अपि बहु न दहेत्‌--] त्यानें त्या परिमाणामुळें थोडासाहि दाह तो 
करीत नाहीं, [ एवं सोम्य ते षोडशानां कलानां एका कला अतिशिष्टा स्यात्‌-] 
त्वाप्रमाण हे सोम्य, तुझ्या सोळा कळांतील एक कला अवाशिष्ट राहिलेली 
` आहे. [ तया एतर्हि वेदान्‌ न अनुभवसि-] त्या कलेने या वेळीं तूं वेदांना 
अनुभवीत नाहींस. [मे अशान विज्ञास्यसि इति-] ह माझें भाषण ऐकून 
आतां तूं अन्न खा. म्हणजे तू सवे जाणशीळ. ? ३. 
स हाऽऽशाथ हेनमुपससाद तरह यात्किच पग्रच्छ समेशह शतिपेदे ॥ ४ 
अन्वयार्थ--[ सः इ आश-] तो मोजन करता झारा. [ अथ ह एनं 
उपससाद--] नंतर पित्यासमीप आळा. [ तं ह यत्‌ किंच पप्रच्छ सवे हृ प्रति- 
पेदे--] तेव्हां त्याला पित्याने ज कांहीं बिचारछे ते सवे त्यार प्राप्त झालें. तं 
सवे त्यानं सांगितलें. ४ 
तशहदोवाच यथा सोम्य महतोऽम्याहितस्यैकमङ्गारं खद्योतमात्रं परिशिष्ट 
तं तृणैरुपसमाधाय प्राज्वलयेत्ते,े ततोऽपि बहु दहेत्‌ ॥ ५ 
अन्वयार्थ--[ तं हृ उवाच-] त्यात्या पिता अणाळा-हे सोम्य, [ यथा 
अभ्याहितस्य एकं अंगारं खद्योतमात्रं परिशिष्टं-] ज्याप्रमाणें मोठ्या इंधनांनी 
पेरलेल्या अझीची एक खद्योतप्रमाण ठिणगी रहावी व [ तं तृणेः उपसमाधाय 
प्राज्वलयेत्‌-] तिच्यावर गवत घाळल तिला प्रज्वलित करावें [ तेन ततः अपि 
बहु दह्ेत-] ह्मणजे त्या दीप्त अंगारानेच-किटाळानेंच पूवे परिमाणाहनहि 


तो अभि पष्कळ दाह करतो, ५-- 
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एच सोम्य ते पोडशानां कलानामेका कलाऽतिशिष्टाऽ- 
भू्साऽ्ननोपसमाहिता प्राज्वाली तयैतर्हि घेदाननुभव- 
स्पन्नमयर हि सोम्य मन आपोमयः प्राणस्तेजोमयी 
वागिति तद्धास्य विजज्ञाविति विजज्ञाविति ॥ ६ 
इति पष्टाध्यायस्य सपतमः खण्डः ॥ ७ 
अन्वयाथ--[ एवं०-) त्याप्रमाणें हे सोम्य, [ ते षोडशानां कलानां एका 
कला अतिशिष्टा अमूत्‌-] तुझ्या सोळा अनकलांतीळ एक कला अवशिष्ट 
राहिलेली होती. [ सा अनेन उपसमाहिता प्राज्वालि-] ती अन्नाने वाढविलेली 
कला प्रज्यलित झाली आहे; [ तया एतर्हि वेदान्‌ अनुभवासे-] त्या वृद्धि 
पावलेल्या कलेनें तूं आतां वेदांचा अनुभव घेत आहेस. [ अन्नमयं०-] यास्तव 
हे सोम्य, मन अन्नमय आहे, प्राण आपोमय आहे व वाकू तेजोमयी आहे, 
असे पिता बोळला. [ तत ह अस्य विजज्ञौ इति-] ते मन-आदिकांचे अन्न- 
मयत्वादिक श्वेतकेतूस विज्ञात झाळे-कळळें ६ ( ७ )- 
याप्रमाणे त्रिवत्करणनिणेयप्रकरण संपवून श्रुति महाप्रकरणाचा पुनः आरम 
करिते. त्यांत अगोदर पुषुततिसमयी मनाचा लय झाला असतां जीवाची सत्सं- 
पति सांगण्यासाठी त्याच्या मन-उपाधिकस्वाचा अनुबाद कॅरिते-- 
उद्दालको हारुणिः श्वेतकेतुं पुत्रद्ुवाच स्वभान्तं मे 
सोम्य विजानीहीति यत्रैतत्पुरुषः स्वपिति नाम 
सता सोम्य तदा संपन्नो भवति स्वमपीतो भवति 
तस्मादेन₹ स्त्रपितीत्याचक्षते स्वरह्मपीतो भवति ॥ १ 
अन्वयाथे--[ आरुणिः ह उद्दालकः श्वेतकेतुं पुत्रं उवाच-] अरुणाचा पुत्र 
उद्दालक श्वेतकेतु-पुत्रास म्हणाळा-हे सोम्य,[ स्वमान्तं मे विजानीहि-] स्वम्ान्त 
हा० सपुत किंवा स्वभाचे स्वरूप तूं मजपासून विशेषतः जाण. [ यत्र पुरुषः-] 
ज्यावेळीं हा पुरुष [ एतत स्वपिति-] हें स्वपन-ही झोप घेतो त्यावेळी हे सोम्य, 
[ सता संपन्नः मवति] तो सत्॒शी संपन्न होतो. [ स्वं अपीतः भवति] स्वला- 
आत्म्याला अपीत-प्रा्त झाळेर असा होतो. [ तस्मात्‌ एनं०-] म्हणून त्याला 
६ स्वपिति ! असं ह्मणतात. [ हि स्वं अपीतः भवति-] कारण तो स्व-लाच 


ha 
मात झाढेळा असतो, सुता) Reet किट 60 दी Te र 
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स यथा शकुनिः सत्रेण प्रबद्धो दिशं दिशं पतित्वाऽ 
न्यत्राऽऽयतनमळध्या बन्धनमेवोपाश्रयत एवमेव खलु 
सोम्य तन्मनो दिशं दिशं पतित्वाऽन्यत्राऽऽयतनमरवऽध्वा 
ग्राणमेवोपाश्रयते प्राणवन्धनःहि सोम्य मन इति ॥ २ 
अन्वयाय--[ सः यथा०-] याविषयीं इष्टान्त-जसा पारध्यानें पायाला 
दोरीने घट्ट बांधून सोडलेला पक्षी त्या बंघनापासून सुक्त होण्याच्या इच्छेने प्रत्येक 
दिशेस पळून जाऊन वंधनस्थानावांचून दुसऱ्या कोठेंहि आश्रय न मिळल्यापुळें पुनः 
त्या बेधनस्थानाचाच येऊन आश्रय करतो,त्याचम्रमाणे दे प्रिय पुत्रा|[तन्मनः-]जीव 
प्रत्येक दिशेस वेगानें जाऊन दुसऱ्या कोठेंहि आधार न मिळून प्राणाचाच आश्रय 
करतो.[ हि मनः प्राणवंधनं-] यास्तव हे सोम्य /मनाचें-जीवार्चे प्राण हें बंधन आहे. 
अशनापिपासे मे सोम्य विजानीहीति यत्रतत्पुरुषोऽशिशिष- 
ति नामाऽऽप एव तदशितं नयन्ते यद्यथा गोनायोऽधनायः 
पुरुपनाय इत्येचं तदप आचक्षतेऽशनायेति तत्नेतच्छुज्ञसुत्प- 
तितश्सोम्य विजानीहि नेदममूलं भविष्यतीति ॥ २ 
अन्वयार्थ --दे सोम्य, [मे अशनापिपासे विजानीडि-] मञपासून तूं 
अशनाया व पिपासा यांना समजून घे. त्यांचे कारण-स्वरूप जाण. [ यत्र 
एतत्‌ पुरुषः अशिशिषति नाम-] ज्यावेळीं पुरुष भक्षण करण्याची इच्छा करतो 
तेव्हां तो ' अशिशिपति ! या नांवाचा होतो. [ आपः एव तत॒ अशित नयन्ते-] 
आपच तें अशित-मक्षित अन्न नेतात. [ यथा गोनायः०-] जसा गायींना 
नेणारा तो गोनाय, अश्वनाय, पुरुषनाय-राजा किंवा सेनापति [ इति-एवं तत्‌ 
अपः अशनाया इति आचक्षते-]याप्रमाणे त्या आपांना “अशनाया' असं म्हणतात. 
[ तत्र सोम्य एतत्‌ झुगं उप्पतितं बिजानीहि-] असे असल्यामुळें हे सोम्य, 
उत्पन झालेल्या या शुंगास-अंकुराप-कार्योस तुं जाण. [ इदं अमूरं न भविष्यति 
इति-] हैं निमेळ असणार नाहीं. ३. 
_बटादिकांच्या अंकुराप्रमाणें जर हें शरीर समूळ आहे तर या शरीराचे 
मूळ कोठे असेळ, असे पुत्राकडून विचारला गेलेला पिता म्हणतो- 
तस्य क्क मूल स्यादन्यत्राक्षादेवमेव खळ सोम्यान्नेन 


०व्युङ्गयापोः मूठम्त्वि-छाद्ि: स्रोत शङ्गे तेजो मूलमन्विच्छ 
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तेजसा सोम्य शुङ्गेन सन्मूलमन्विच्छ सन्मूलाः 
सोम्येमाः सर्वा! प्रजाः सदायतनाः सत्म्रतिष्ठाः ॥ ४ 
अन्वयार्थ--[ तस्य अन्नात्‌ अन्यत्र क मूळ स्यात्‌-] त्याचं अञ्नावांचून 
दुसऱ्या कथांत मूळ असणार £ [ एवं एव खळ सोम्य अन्नेन झुँगेन आपः 
मूळ अन्विच्छ-] त्याचप्रमाणें हे पुत्रा, अन्न या शुंगानें आप हैं मूळ तूं जाण. 
[ अद्भिः शुंगेन ०-] आप या शुंगावरून तेज हें मूळ शोध, [ तेजसा शुंगेन 
सन्मूळं अन्विच्छ] तेज या शुंगाने हे सोम्य तूं सत्‌ हूँ मूळ जाण. हे सोम्य, 
[ इमाः प्रजाः सन्मूलाः-] या सवे प्रजा सन्मूळक आहेत. [ सदायतनाः-] 
सत्‌ हाच त्यांचा आश्रय आहे व [ सत्मतिष्ठाः-] सत्‌ हीच प्रतिष्ठा जहे.9. 
त्यानंतर आतां अपू-कायोच्या द्वार “ सत्‌? या मूळाचा शोध करावा. 
असं आरुणि सांगतो-- 
अथ यत्रैतत्पुरुषः पिपासति नाम तेज एव तसंपीतं नयते तद्यथा 
गोनायोऽश्वनायः पुरुषनाय इत्येवं तत्तेज आचष्ट उदन्येति तत्रे- 
तदेव शुङ्गशत्पतितशसोम्य विजानीहि नेदममूलं भविष्यतीति ॥ ५ 
अन्वयाथे--[ अथ यत्र एतत्‌ पुरुषः०-] नंतर ज्यावेळीं हा पुरुष ' पि- 
पासति-? या नांवाचा होतो तेव्हां [ तेजः एव तत्‌ पीतं नयते-] तेजच त्या 
प्यालेल्या आपाला नेते. [ तत यथा०-] त्याविषयी इष्टान्त-जसा गोनाय,अश्व- 
नाय, पुरुषनाय त्याप्रमाणे ते तेज “उदन्या ' असँ लोकांकडून म्हटलें जातें ।[ तत्र 
एतत्‌ एव०-] असें असल्यामुळें हे सोम्य, त्या आपांचेहि हेंच शरीरार्य काये 
उत्पन्न झाळे आहे, असं समज. [ इदं अमूळ न भविष्यति इति-] कारण हैं शरीर 
अमूर होणार नाहदी.५.-त्रिवृत्करणवशात्‌ तेजाचंहि हच शरीरार्य काये आहे-- 
तस्य क्क मूरुस्यादन्यात्राद्गयोऽङ्भिः सोम्य शुङ्गेन तेजो 
मूरमान्विच्छ तेजसा सोम्य शुङ्गेन सन्मूलमन्विच्छ सन्मूलाः 
सोम्येमाः सवोः प्रजाः सदायतनाः सत्प्रतिष्ठा यथा नु खलु 
सोम्येमास्तिस्रो देवताः परुषं प्राप्य तिवृत्त्रिवृदेकेका भवति 
तदुक्तं पुरस्तादेव भवत्यस्य सोम्य पुरुपस्य प्रयतो वाड्मनसि 


संपच्चते-मत्र। आपे ,ग्रापल्लेजञसि तेज) फसा देवतामास,॥॥ ६ 
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अन्ययाथे-- हे सोम्य, [ तस्य मूळ अद्भ्यः अन्यत्र क स्यातू-] त्याचं 
मूळ आपांवांचून दुसऱ्या कोठें असणार? हे सोम्य, [अद्भिः झुंगेन तेजो- 
मूलं अन्विच्छ-] आप या शुंगावरून-कायीवरून तेज हें मूळ जाण, हे पुत्रा, 
[ तेजसा झुंगेन सत्‌-मूछ्म्‌ अन्विच्छ] तेज या झुंगावरून सत्‌ मूळ जाण. 
हे सोम्य, [ इमाः सवोः प्रजाः०-] या सर्व प्रजा सन्मूळ, सदायतन, 
सत्मतिष्ठा आहेत. दे. पुत्रा, [ इमाः ति: देवताः पुरषं प्राप्य एकैका त्रिवृत्‌ 
त्रिवृत्‌ यथा भवति तत पुरस्तात्‌ एव उक्तं-] या तीन देवता पुरुषास मा 
होऊन एकेक देवता त्रिवृत त्रिवृत्‌ कशी होते ते मां पूर्वीच सांगितरूं आहे. 
हे श्वेतकेतो, [ अस्य प्रयतः पुरुपस्य वाक्‌ मनासि संपद्यते मनः प्राणे प्राणः 
तेजसि तेजः परस्यां देवतायां-] या मरण पावणाऱ्या पुरुषाची वाक मनांत 
उपसंहृत होते, मन म्राणांत, प्राण तेजांत ब तेज सदार्य परा देवतेंत संपन्न 
होते. सु. ब्र. पर. ४५३ पहा. ६. 


स य एपोऽणिमैतदात्म्यमिद९सवं तत्सत्य<स आत्मा 

तत्वमसि श्वेतकेतो इति भूय एव मा भगवा- 

न्विज्ञापयस्विति तथा सोम्येति होवाच ॥ ७ 
इति पष्ठाध्यायस्याए्मः खण्डः ॥ ८ 

अन्वयाथे--[ सः यः एषः अणिमा०-] तो जो हा अणिमा [ ऐतदात्म्ये० नय 
पत्रप हे समे आहे. [ तत्‌ सस्यं०-] ते सत्य, म्हणून तोच आत्मा. हे 
श्रतकेतो, [ तत्‌ त्वं आसि-] ते सत्य तूं आहेस. ( पुत्र म्हणतो-) [ भूयः 
एव०-] भगवान्‌ मला पुनरपि हेंच समजून सांगोत- ( पिता-) पत्रा, तथास्तु 
असे हणाला. सु. घ. पृ. २२ पहा, ७. (८) 

_प्रजा प्रत्यही सत्संपन्न होऊन | आम्ही सत्संपन्न झालो आहा? असे जं 
जाणत नाही ते त्यांचें अज्ञान कोणत्या कारणाने £ हणून ज॑ तू विचारीत 
आहेस त्याविषयी दृष्टान्त ऐक-- 

यथा सोम्य मधु मधुकृतो निस्तिष्ठन्ति नानात्ययानां 
वृक्षाणा *रसान्समवहारमेकता रसं गमयान्ति ॥ १ 
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अन्वयाथे--हे प्रियद्शन पुत्रा, [ यथा मधुकृतः मधु निस्तिष्ठन्ति-] 
ज्याप्रमाणे मधुकर-मधमाशा मध निष्पत् करितात. [ नानात्ययानां०-] नाना 
तांती वृक्षांच्या रसांस आणून पकतेस-मघ या रसास प्राप्त करवितात. १. 
ते यथा तत्र न विवेकं लभन्तेञ्युष्याह वृक्षस्थ_रसो5- 
स्म्यमुष्याहं वृक्षस्य रसोऽस्मीत्येवमेव खड सोम्येमाः 
सवाः प्रजा! सति संपद्य न विदुः सति संपद्यामह दाते ॥ २ 
अन्वया्थ--[ ते यथा०-] ते रस जसे त्या मधूंत विवेकास प्राप्त होत 
नाहींत, म्ह० [ अहं अमुष्य वृक्षस्य रसः अस्मि० ¬] मी या वृक्षाचा रस 
आहे, मी या अमुक वृक्षाचा रस आहे, असा विवेक होत नाहीं [एवं एव०-] 
त्याप्रमाणेच खरोखर हे सोम्य, द्या सवे प्रजा [ सति संपद्य०--] सतू-मध्ये 
दपन्न होऊन आम्ही सत-मध्ये संपन्न होतों, हें जाणत नाहींत. २-ज्याअर्थी 
ते याप्रमाणें आपली सद्रूपता न जाणतांच सत्संपन होतात त्याअ्थी-- 
त इह व्याघ्रो वा सिश्हो वा वृको वा वराहो वा कीटो वा 
पतङ्गो वा दईशो वा मशको वा यद्यद्धवन्ति तदाभवन्ति ॥ रे 
अन्वयार्थ--[ ते इह व्याघ्रः०-] या लोकीं ते व्याघ्र, किंवा सिंह, किंवा 
लांडगा, किंवा डकर, किंवा कीट, किंवा पतंग, किंवा दॅश-डांस फिंवा मशक 
यांतीळ पूर्वी [ यत्‌ यत्‌ भवन्ति तत्‌ आभवन्ति-] जे जे होते ते तेच पुनः 
होतात. सु. ब्र. ए. २८१ पहा. ३--्या प्रजा ज्यांत प्रवेश करून पुनः 
आविभूत होतात व त्या प्रजेहन अगदीं निराळे असे जे ज्ञानी-सत्य-आत्म- 
ज्ञानी ज्या सदातम्यांत प्रवेश करून पुनः संसारांत परत येत नाहींत 
स य एपोऽणिमेतदात्म्यमिद्‌शसबं तत्सत्यःस आत्मा तत्त्वमासे श्वेतकेतो 
इति भूय एव मा भगवान्विज्ञापयर्विति तथा सोम्येति होवाच ॥ ४ 
इति पष्टाध्यायस्य नवमः खण्डः ॥९ 
अन्वयाथे--[ सः यः एषः०-] तो जो हा अणिमा, ऐतदात्म्य-एतदूप 
हैं सवे आहे. [ तत्‌ सत्य०-] तं सत्च परमार्थे सत्य आहे. तो आत्मा 
आहे. हे श्वेतकेतो, ते सत्‌ तूं आहेस. ( असे पिता ह्मणाछा असतां पुत्र 
झणतो-) [भूयः एव०-] भगवान्‌ मला पुनरपि तँ समजावून सांगोत. तेव्हां 
हे पुत्रा तासु, अस पितर. सणा 99 ७.भल्य़विपर्नी,दवष्टान्-- 
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इमाः सोम्य नद्यः पुरस्तात््राच्यः स्यन्दन्ते पश्चात्म- 
तीच्यस्ताः सुद्रात्समुद्रमेवापियन्ति स समुद्र एव भवति 
ता यथा तत्र न विदुरियमहमस्मीयमहमस्मीति ॥ १ 
अन्वयाथै--[ सोम्य इमाः नद्यः पुरस्तात्‌ प्राच्यः स्यन्दन्ते पश्चात्‌०-] 
हे सोम्य, या नद्या एवेकडे पवेवाहिनी वाहतात, पश्चिमेस पश्चिमवाहिनी वाह- 
तात. [ ताः समुद्रात समुद्र एव अपियन्ति-] स्या समुद्रापासून निघून पुन 
समुद्रांत जाऊन मिळतात. [ सः समुद्रः एव भवति-] तो समुद्रच होतो 
[ तत्र ताः यथा इयं अहं अस्मि इयं अहं अस्मि इति न विदुः-] पण त्या 
समुद्रांत त्या जद्या ' ही मी आहे, ही मी आहे ' असे जाणत नाहीत. १, 
एचमेव खळ सोम्येमाः सवाः ग्रजाः सत आगम्य न विदुः सत 
आगच्छामह इति त इह व्याघ्रो वा सिश्हो वा वराहो वा कीटो वा 
पतङ्गो वा दशशो वा मशको वा यद्यद्भवान्ति तदाभवन्ति २॥। स य 
एपाऽणिमतदातम्यमिद्‌<सष तत्सत्य<स आत्मा तत्त्ममासे श्वेतकेतो 
इति भूय एव मा भगवान्विज्ञापयत्विति तथा सोम्येति होबाच॥ ३ 
इति पष्टाध्यायस्य दशमः खण्ड: ॥ १० 
अन्वयाथे--हे सोम्य, [ एवं एव खळ इमाः सर्वाः प्रजाः सतः आगम्य 
सतः आगच्छामहे इति न विदुः] याप्रमाणेच खरोखर या सवे प्रजा सत्‌- 
पासून येऊन आम्ही सत्‌-पासून येत आहा-येतों, हें जाणत नाहींत. [ते इह 
व्याघ्रः वा०-] ते येथें व्याघ्र, किंवा सिंह, किंवा लांडगा, किंवा वराह, रेवा 
कीट, किंवा पक्षी, किंवा डांस, किंवा मशक, [ यत्‌ यत्‌ भवन्ति तत्‌ आभ- 
वन्ति-] जे जे असतात ते तेच होऊन आविभूत होतात. २. [सः यः 
एषः अणिमा०-] तो जो हा अणिमा ऐतदात्म्य है सवे आहे. ते सत्य, तो 
आत्मा, हे श्वेतकेतो, तं सत तू आहेस, असं पिता झणाला. तेव्हां श्वतकेतु, 
[ भगवान्‌ भूयः एव मा०-] ¦ आपण मला पुनरपि हें समजावून सांगा ? 
असें हणाला असतां पिता [ तथा इति०-] 'तथास्तु' असें बोलला. ३ (१०) 
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अस्य सोम्य महतो वृक्षस्य यो मूळे5म्याहन्याज्जीवन्सवेद्यो 

भध्ये उभ्याहन्याज्जीवन्सवेधो ग्ेऽम्याहन्याज्जावन्सवेत्स एष 

जीवेनाळत्मनाञयुप्रभूतः पेपीयमानो मोदमानस्तिष्ठति ॥ १ 

अन्वयाथे--दे सोम्य, [ यः अस्य महतः इर मूळे अभ्याहन्यात्‌] 

जर कोणीं या पुढील मोठ्या वृक्षाच्या मुळावर कुऱ्हाडीचा आघात केला तर 
तो [ जीवन्‌ बेत्‌] खुकत नाहीं, जिवंतच राहतो. पण त्याच्या रसाचा खाव 
होतो. [ यः मध्ये अभ्याहन्यात्‌ जीवन्‌. वेत्‌] त्याचम्रमार्णे जर त्याच्या 
मध्यभागी कोणीं प्रहार केला तरी तो जिवंत राहून रसखाव करतो. [यः अग्र 
अभ्याहन्यात्‌ जीवन्‌ सवेत:-] जर कोणी त्याच्या अग्रावर प्रहार केला तरी तो 
जिवंत राहून रसख्राव करतो. [सः एषः जीवेन आसना अनुप्रभूतः-] तो हा वृक्ष 
जीवाने-आत्म्यानें अनुब्याप्त [ पेपीयमानः मोदमानः तिष्ठति-] अत्यंत पाणी 
पिणारा आनंदित होऊन राहतो. १ 

अस्य यदेकाइशाखां जीवो जहात्यथ सा शुष्यति द्वितीयां 

जहात्यथ सा शुष्यति तृतीयां जहात्यथ सा शुष्यति सर्व 

जहाति सने? शुष्यत्येवमेव खळ सोम्य विद्धीति होवाच ॥२ 
अन्वयार्थ अस्य एकां शाखां-] त्याच्या एका रोगग्रस्त किंवा वाऱ्याने 
देरे मोडलेल्या शाखेस [ यत] जेव्हां [ जीवः जहाति-] जीव सोडतो 
[ अथ सा शुष्यति-] तेव्हा ती सुकते. [ द्वितीया जहाति अथ सा शुण्यति-] 
जेव्हां तो दुसरीलाहि सोडतो तेव्हां ती सुकते [ तृतीयां०-] तिसरी 


सोडतो तेव्हां ती सुकते. [ सबे०-] तों जेव्हां सवे वृक्षाला सोडतो तेव्हां ` 


तो सश वृक्ष सुकतो. [ सोम्य एवं एव खळु विद्धि] हे सोम्य, खरोखर असेंच 
समज, असें पिता म्हणाळा. ( जीवाने सोडलेल्या शाखा व सवे वृक्ष सुकणे; 
प्रहार केळा असतां रसखाव होणें, त्याची वृद्धे, फल-पलवोत्पाति, क्षत भरून 
येण, जलाने तृप्ति, इत्यादि चिह्ांवरून स्थावर पदा्थेहे सचेतन आहेत, 
अते सिद्ध होते. ) २.-या वृक्षाच्या दृष्टन्ताने दाखविल्याप्रमाणच-- 
जीवापेतं वाब किलेदं प्रियते न जीवो ञ्ियत इति स य॒ एषोऽ 
णिमेतदात्म्यमिदसर्व तत्सत्यशस आत्मा तत्तमसि श्वेतकेतो इति 


भूय एव मा मगवान्विज्ञापयत्विति तथा साम्येति होवाच ॥ रे 
ob ५209278 चैहभ्पयिश्येकांद्स? खपहa१७॥ @Gangotri 
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अन्वयार्थ--हे पुत्रा, [ जीवापेतं वाव किळ इदं प्रियते-] जीववियुक्त 
अच हें शरीर मरते, [ जीवः न म्रियते-] जीव मरत नाहीं. [इति सः०-] तो 
जो हा अणिमा एतदात्मक हें सवे आहे. तेच सत्य आहे. तोच आत्मा आहे. 
हे श्रेतकेतो, तं तूं आहेस. (तेव्हां श्वेतकेतु-) [ भूयः एव०-] भगवान्‌ मला 
पुनरपि हेंच दृष्टान्त देऊन समजावून सांगोत,' असँ म्हणाला असतां * हे पुत्रा 
तथास्तु” असें आरुणि म्हणाला. सु. त्र. पृ. २०८ पहा. ३ (११) 
न्यग्रोधफलमत आहरेतीदं भगव इति भिन्द्धीति भिन्नं भगव इति 
` किमत्र पञ्यसीत्यण्व्य इवेमा थाना भगव इत्यासामङ्ञेकां भिन्दधी- 
ति भिन्ना भगव इति किमत्र पश्यसीति न किंचन भगव इति १ . 
अन्वयार्थ--( पिता-) [ न्यग्नोधफळे०-] पुत्रा, वडाचे फळ इकडे आण. 
(श्ेतकेतु-)[इदं भगव इति-] भगवन्‌, हैं व्या. (पिता--) [भिन्द्धिः०-] ते फोड 
(पुत्र-) [भिन्ने ०-]फोडळे महाराज. (पिता-) [किं अत्र पश्यसि-] त्यांत तुं काय 
पाहत आहेस ! (पुत्र -)मगवन्‌ [अण्व्यः इमाः घानाः ०-] हे अत्यंत सूक्ष्म असे दाणे 
-बीं मळा दिसते. (पिता-)[आसां अंग एकां मिन्द] वत्सा, त्यांतील एक फोड. 
(पुत्र-) [ भिन्नं] फोडळं महाराज ( पिता-) [ किं०-] त्यांत तूं काय पहात 
आहेस ! ( पुत्र ) [ न किंचंन भगवः इति०-] कांहीं नाहीं महाराज ! १. 
त.होवाच यं वे सोम्येतमणिमानं न निभालयस पतस्य वे सो- 
म्येपोऽणिम्न एवं महान्न्यग्रोघस्तिष्ठति श्रद्धत्स्व सोम्येति ॥ ९ 
अन्वयाै--[ तं ह उवाच-] तेव्हां त्यास पिता म्हणाळा-हे सोम्य, वट- 
बीज फोडळे असतांहि [ यं पतं अणिमानं न निमाळयसे-] तुं ज्या वटबी- 
जाच्या अणिम्यास पहात नाहींस [ एतस्य अणिम्नः एव एषः महान्‌ न्यग्रोधः 
तिष्ठति-] त्याच अणिस्याचा हा असा महान्‌ वटवृक्ष होऊन उभा आहे. हे 
सोम्य, [ श्रद्धत्स्व इति-] सूक्ष्म सत-पासूनच है स्थूळ. नाम-रूपयुक्त काये 
उत्पन्न झारे आहे, यावर विश्वास ठेव. २. 
स य एपोऽणिमैतदात्म्यमिदऽस् तत्सत्यश्स आत्मा तत्त्वमसि श्वेत- 
केतो इति भूय एव भा भगवान्विज्ञापयत्विति तथा सोम्येति होवाच 
CC-0. ००हक्षिवठा एरा) हातत! hie फी 
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अन्वयार्थ--तो जो हा अणिमा एतद्रूप हें सवे आहे, ते सत्य आहे. तो 
आत्मा आहे. हे धेतकेतो, तं तुं आहेस. ( असे पित्याने सांगितरं असतां 
पुत्र ) * भगवान्‌ मळा हें पुनरपि दृष्टान्त देऊन सांगोत? ( असं म्हणाला. 
तेव्हां पिता-) ' पुत्रा, तथास्तु ” असं बोला. ३ ( १२ ) 

विद्यमान असलेलीहि वस्तु उपलब्ध होत नाहीं, पण तीच दुसऱ्या 
प्रकार उपलब्ध होते, याविषयीं दृष्टान्त ऐक- 
लवणमेतदुदकेऽवधायाथ मा प्रातरुपसीदथा इति स ह तथा चकार तर 
होवाच यद्दोषा लवणश्चुदकेऽवाधा अङ्क तदाहरेति तद्धावस्ृश्य न विवेद 

अन्वयार्थ--[ लवणं एतत्‌ उदके अवधाय अथ०-] ' हा मिठाचा खडा 
या पाण्यांत टाकून उद्यां सकाळीं तूं माझ्यापाशी ते घेऊन ये, ” असे आरुणि 
श्वेतकेतूस म्हणाला. [ सः ह तथा चकार-] तेव्हां तो तसे करता झाला. 
तेव्हां पिता म्हणाळा-[ अंग दोषा यत्‌ लवणे उदके अवाधाः तत्‌ आहर 
इति-] ' हे वत्सा, तुं रात्रीं जे मीठ पाण्यांत घातलेस तें स्यांतून काढ. ? 
[ तत्‌ हृ अवमृइय न विवेद्‌-] तेव्हां पुत्राने उदकांत हात घाळून पाहिले, 
पण त्याला कांहीं कळळ नाहीं. कारण ते मीठ विद्यमानच असतांना जलांत 
लीन-तद्ूप झाळ होतं. १. 

यथा विलीनमेबाङ्गास्यान्तादाचामेति कथमिति लवणमिति मध्या- 

दाचामेति कथमिति लवणपसित्यन्तादाचामोति कथमिति लवणमित्य- 

मिग्रास्येतदथ मोपसीदथा इति तद्ध तथा चकार तच्छश्चत्संवतेते 

तशहोवाचात्र वाव किल सत्सोम्य न निभालयसेऽत्रेष किलेति २ 

अन्वयाथै--[ यथा विलीनं एव-] जरी तं विलीनच झालं आहे तरी 
[ अंग अस्य अन्तात्‌ आचाम इति-]' हे पुत्रा, या जळाच्या वरूनच आचमन 
कर्‌-वरच्याच जलाने आचमन कर. ! असे पिता म्हणाला. तेव्हां त्यानं आच- 
मन केळ. पिता म्हणारा [ कथं इति-] ' कसं लागत १? [ लवणं इति-] 
४ खारट ? असं पुत्र म्हणाला. (पिता-) ` मध्यांतून आचमन कर. कसें लागते?” 
( पत्र-) ' खारट. ? ( पिता) ` तळापासून आचमन कर. कसं लागतें! ' 
( पुत्र) ` खारट. ' [ एतत्‌ अभिम्रास्य अथ मा उपसीदथाः इति-] “ तर 


मग आतां ह पाणी, कुन, देऊन, ते मजपाशी ये). तत. “ह. तझा. चकार-] 
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तेव्हां त्यानें तसें केळं, व [ तत्‌ झश्चत्‌ संवतेते-] ' त लवण-मीठ त्या 
उदकांत नित्य विद्यमानच आहे. ? असे म्हणत तो पित्यापाशी आला. [तं ह 
उवाच-) तेव्हां पिता त्यास म्हणाळा-[ सोम्य अत्र वाव किरु सत्‌ न 
निमाळयसे-] हे पुत्रा, तं लवण या उदकांतच विद्यमान असतांना तुळा जसें 
दिसरे नाहीं, त्याप्रमाणं [ अत्र एव किळ-] या शारीरांतच असलेले सत्‌ उप- 
लब्ध होत नाहीं. पण आचमनानें जळांतीछ लवणाचा प्रत्यय जसा आल 
तसाच सत्चा अन्य उपायाने प्रत्यय येईल. २. 

स य एपोऽणिमैतदात्म्यमिद्‌*सच तत्सत्यर 

स आत्मा तत्तमसि श्वेतकेतो इति भूय एव मा 


भगवान्विज्ञापयत्विति तथा सोम्येति होवाच ॥ २ 
इति पष्ठाध्यायस्य त्रयोदशः खण्डः ॥ १३ 


अन्वयाथ--[ सः यः०-] तो जो हा अणिमा ऐतदात्म्य हैं सवे आहे, 
उ सत्य आहे, तो आत्मा आहे, हे श्वेतकेतो, ते तूं. आहेस, असे ( पिता 
ह्मणाळा असतां पुत्र ) ' भगवान्‌ मळा पुनरपि समजावून सांगोत ? ( असे 
झणाला तेव्हां पिता-] ' पुला, तथास्तु ! असे बोकछा. ३ ( १३ ) 
यथा सोम्य पुरुष गन्धारेभ्योऽभिनद्धाक्षमानीय ते ततोऽ- 
तिजने विसूजेरस यथा तत्र प्राइवोदङवाऽघराङ्वा प्रत्य- 
डवा ग्रध्मायीतामिनद्वाक्ष आनाीतोऽभिनद्धाक्षो विसृष्टः ॥ १ 
अन्वयाथे--[ सोम्य यथा अभिनद्धाक्षं पुरुषं गंधारेभ्यः आनीय-] हे 
पुत्रा, ज्याप्रमाणे ज्याचे डोळे बांधे आहेत अशा पुरुषास गंधार देशांतून 
अरण्यांत आणून [तं ततः अतिजने विसजेत्‌-] स्या त्याहूनहि अति निजेन 
प्रदेशांत सोडावे व [ सः यथा तत्र प्राइवा०-] तो जसा तेथे पूवीभिमुख, किंवा 
उत्तराभिमुख किंबा दक्षिणाभिमुख किंवा पश्चिमाभिमुख होऊन ओरडत सुरावा 
[ अभिनद्धाक्षः आनीतः अभिनद्धक्षः विसृशट:-] मी चोराकडून डोळे झांकून 
आणलेला व डोळे झांकूनच सोडलेला आहे, ' असा याने आक्रोश करावा,१ 
तस्य यथाभिनहनं ग्रमुच्य प्रब्रूयादेतां दिशे र गन्धारा 
एतां दिशं मजेति स ग्रामादम्ामं एच्छन्पण्डितो मेधावी 
गन्धारानेवोपसंपद्येतवमेवेहाचा्थवान्धुरुपो वेद तस्य 
तत्रदेवः त्रिर„आत्रन्नः विग्ना, “पतयु डात! र 


अथ सप्तमोऽध्यायः । 





ज्यांत प्राधान्याने परमार्थतत््वाचाच उपदेश फेला आहे, असा सहावा 
अध्याय सदू-आमेकत्वनिणयपरत्वानेंच उपयुक्त आहे. उत्तमाथिकाऱ्यास अवा- 
बित तत्त्वाचा उपदेश करणें, हे प्रधान. मागचा अध्याय तत्पर होता. त्याचे 
सतज्र्ाच्या प्रत्यगात्मनिश्वयपरत्वानेंच व्याख्यान केळं, असा मावार्थ. पण 
त्यांत सत्‌-च्या अळीकडीळ विकारळक्षण तत्त्वांचा निर्देश केला नाहीं. यास्तव 
त्या नामादिकांचा-नामादि विकाररूप तत्त्वांचा क्रमानं निदेश करून तदहुराहि 
भूमाख्य निरतिशय तत्वाचा शाखा-चंद्रदशनाप्रमाणे मी निर्देश करीन म्हणून 
अति हा सातवा प्रपाठक आरंभिते; किंवा सत्‌-च्या अढीकडील तत्त्वांचा निर्देश 
न केल्यास व नुस्त्या सत-चाच निर्देश केल्यास दुसरेंहि पुष्कळ अविज्ञात राहि- 
हेढें असेल अशी कोणाला आशंका येईल, ती येऊं नये म्हणून श्रुति त्यांचा 
निर्देश करण्याची इच्छा करते. अथवा सोपानावर-जिन्यावर जपे आरोहण 
करावे त्याप्रमाणं स्थूछापासून आरंभ करून सूक्ष्म व सूक्ष्मतर बुद्धिविपयास 
ज्ञापित करून तदतिरिक्त स्वाराज्यावर अधिकाऱ्याला अभिषेक करीन म्हणून 
वेद नामादिकांचा निर्देश करीत आहे-किंबा नामादि उत्तरोत्तर विशिष्ट तत्त्व 
असून त्या सवोहन अत्यंत उत्कृष्ट भूमारूय तत्त्व आहे, अशी त्याची स्तुति 
करण्यासाठी नामादिकांचा क्रमानं उपन्यास केला आहे. आख्यायिका पर- 
विद्येच्या स्तुतीसाठीं आहे. नारदासारर्या कृतकतेव्य ब सवेविद्यांनीं संपन्न 
असलेल्या देवर्षीलाहि जर अःसज्ञानाच्या अभावी शोक झाळा तर इतर 
अद्पज्ञाविषयीं काय बोलाव ! | 
३ अधीहि भगव इति होपससाद सनत्कुमारं नारदस्त*होवाच 
यद्वेत्थ तेन मोपसीद ततस्त ऊध्व वक्ष्यामीति स होवाच ॥ ! 
अन्वयार्थ--[ अधीहि भगवः इति०--] हे भगवन्‌, मळा आस्मज्ञान 
सांगा, अशा अर्थाच्या “अधीहि भगवः? या मंत्रानें-ह मंत्र क्षणत न।(द सन- 
त्कुमारासमीप शिष्यमाबाने गेला, [ तं ह उवाच... याला सनत्कुमार हाणाला- 
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अथ यदाऽस्य वाढूमनासि संपद्यते सनः प्राणे प्राण- 
स्तेजसि तेजः परस्यां देवतायामथ न जानाति। २ 
अन्वयाथ---[ अथ यदा०-] पण जेव्हां याची वाक्‌ मनामध्ये संपन्न 
होते, मन म्राणांत, प्राण तेजांत, तेज पर देवतेमध्यें लीन होते, [अथ न 
जानाति-] तेव्हां तो जाणत नाहीं. २. 


से य एपोऽणिमैतदात्म्यमिद्‌* सवे तत्सत्यईस आत्मा तमसि श्वेत- 
केता इति सूय एव मा भग॒वान्विज्ञापयत्विति तथा सोम्पेति होचाच॥३ 
द्वति पष्ठाध्यायस्य पंचद्रशाः खण्डः ॥ १५ 
अन्वयार्थ--ते जो हा अणिमा ऐतदास्य हें सवे आहे. ते सत्य आहे. 
तो आत्मा आहे. हे श्वेतकेतो, ते सत्‌ तूं आहेस. (अते पिता हणाला असतां 
पुत्र ) ' पुनरपि भगवान्‌ मळा सांगोत ' असे ( म्हणाला, तेव्हां पिता-) ' हे 
पुत्रा, तथास्तु ” असे बोलला. ३ ( १५ ) 
पुरुष सोम्योत इस्तग्रहीतमानयन्त्यपहापीत्स्तेयमका- 
पत्परशुमस्मे तपतेति स यदि तस्य कतो मथति तत 
एवानृतमात्मानं कुरुते सोऽतृताभिसंघोऽहृतेनाऽऽत्मान- 
मन्तर्धाय परश्चं तपं ्रतियूह्ञाति स दह्यतेऽथ हन्यते ॥ १ 
अन्वयार्थ--[ सोम्य पुरुषं उत हस्तगृहीतं आनयन्ति-] हे पुत्रा, पुरु- 
पाला हात बांधूनदि आणितात. [ अपहारषींत्‌ स्तेयं अकार्षीत्‌] यानं याच्या 
धनाचा अपहार केछा. याने चोरी केडी. [ अस्मै परु तपत इति-] याच्या- 
साठी परु तापवा, याळा दिव्य करूं दे, असें सांगतात. [ सः यदि तस्थ 
कती भवति-] तो जर चौर्यांचा कती असला ब [ततः एवं आत्मानं अनतं 
कुरुते-] त्याने ' मीं चोरी केली नाहीं,' असा अपह केला तर तो त्या मिथ्या 
कथनाने आपल्याला अनत करतो. [ सः अदृतामिसंधः अनृतेन आत्मानं अन्त- 
धीय-] तो अनृताभिसंघ-अनृताशय अनुताने आपल्याला झांकून [ तं 
परु परतिगृह्मति-] तप्त परशूचा प्रतिग्रह करतो. [ सः दषते अथ हन्यते-] 
त्याने तो ळण केळ जञाते.ता/झामळं राजपुर पा जातो. १. 
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अन्वयार्थ--[ तस्य यथा अभिनहनं प्रमुच्य एतां दिशं गन्धाराः एतां 
दिशं ब्रज इति परतरूयात्‌-] त्याचें जसे बंधन सोडून कोणी कारुणिकाने "या 
दिशेस गंधार देश आहेत, या दिशेस जा,” असें त्यास म्हणावे, नंतर [सः 
पंडितः मेधावी आमात आमे प्रच्छन्‌-] तो .पंडित-दाइाणा व मेधावी-धारणा- 
शक्तिमान्‌ पुरुष एका आमाहून दुसऱ्या आमास विचारीत विचारीत [ गंधारान्‌ एव 
उपसंपद्यत-] गंधार देशांसच प्राप्त हेतो-जाऊन पोचतो [ एवं एव इह आचाये- 
वान्‌. पुरुपः वेद-] त्याप्रमाणे आचायैवान्‌ पुरुष सत-ला जाणतो. [ यावत्‌ न 
बिमोक्षे तस्य तावत्‌ एव चिरं-] जोवर त्याचा देहान्त होत नाहीं तोवरच 
त्याला उशीर असतो. [ अथ संपत्स्ये-] देहपात होतांच तो सत्संपन्न होतो. 
याचा सविस्तर विचार भाष्याथीत पहा. सु. ब्र. प्रर २२ पहा. २. 
स य एपोऽणिमेतदात्म्यमिद्‌शसवं तत्सत्यशस आत्मा तत्त्वमसि श्वेतकेतो 
इति भूय एव मा भगवान्िज्ञापयत्विति तथा सोम्येति होवाच ॥ ३ 
इति पषा्यायस्य चतुदुराः खण्डः ॥ १४ 
अन्वयाथ--तो जो हा अणिमा ऐतदात्म्य हें सवे आहे. तें सत्य आहे. 
तो आत्मा आहे. हे श्वेतकेतो, ते सत्‌ तृं आहेस. असे (पिता म्हणाला 
असतां पुत्र ) भगवान्‌ मळा पुनरपि दृष्टान्तपूवेक समजून सांगोत. ( असे 
म्हणाला, तेव्हां पिता ) ' दे पुत्रा तथास्तु ? असँ म्हणाला ३ ( १४). 
पुरुपशसोम्योतोपतापिनं ज्ञातयः पथुपासते जानासि मां 
जानासि मामिति तस्य यावन्न वाङमनासि संपद्यते मनः 
प्राणे प्राणस्तेजसि तेजः परस्यां देवतायां तावज्जानाति ॥ १ 
अन्वयाथे--[ सोम्य उपतापिनं पुरुषं-] हे सोम्य, ज्वरादिकांनी उपताप- 
बान झालेल्या पुरुषास [ ज्ञातयः पर्युपासते-] बांधव सभोंवार परिवेष्टित 
करून-त्याच्या सभोवार बसून [ मां जानासे मां जानासि इति-] मळा जाण- 
तोस का £ मळा जाणतोस का असं विचारतात. [ तस्य वाक्‌ मनसि यावत्‌ न 
संपद्यते] त्याची वाक मनामध्ये जोवर संपन्न होत नाहीं [मनः प्राणे प्राणः तेजासि 
तेजः परस्यां देवतायां-] मन प्राणांत, प्राण तेजांत ब तेज पर देवतेमध्ये जावर 
संपन्न होत नाहीं [ तावत्‌ जानाति-] तोवर तो जाणतो. १.-संसारी जीवाचा जो 
मरणक्रम तोब० तिद्राज्ात्रया,सक्पर्चीचाहि, कम, माहे. झसे, ञ्नि. ्तांगतो- 
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अथ यदि तस्याकतो भवति तत एव सत्यमात्मानं 
कुरुते स सत्याभिसंधः सत्येनाऽऽत्मानमन्तर्थाय परशु 
त॑ ग्रतिग्रह्माति स न दह्यतेऽथ म्रुच्यते॥ २ 
अन्वयार्थ--[अथ यदि तस्य अकृती भवति-) पण तो पुरुष त्या चौयांचा 
जर अकती असला [ ततः एव सत्यं आत्मानं कुरुते-] तर त्या चोयाच्या 
` अकतैस्वामुळेंच आपल्याला-स्वतःछा सत्य करतो. [सः सत्याभिसंधः सत्येन०-] 
तो सत्यामिसंघ सत्यानं आपल्याला झांकून [ तं परशु०-] तप्त परशूचे 
अहण करतो. [सः न दद्यते-] तो त्याने. दुख होत नाहीं, [ अथ मुच्यते-] 
लागलाच मुक्त केरा जातो. २. 

स यथा तत्र नादाह्षेतेतदात्म्यमिदर सब तत्सत्य<स आत्मा तत्त- 
मासे श्वेतकेतो इति तद्धास्य विजञ्गाविति विजज्ञाविति॥ ३ 
इति पष्ठ।ध्यायस््र षोडशः खण्डः ॥ १६ ` 

इति छान्दोग्योपनिपद्वाक्णे पष्ठाऽध्यायः समाप्त: ॥ ६ 

अन्वयार्थ--[ सः यथा तत्र न आदाह्मेत-] तो सत्याभिसंध जसा दग्ध 

फेरा जात नाहीं (त्याप्रमाणे विद्वान्‌ संसारांत आवृत्त होत नादीं-मरत थेत नाहीं 
ब अविद्वीन्‌ आवृत्त होतो ) [ ऐतदा०-] हें सवे या सदात्मक आहे. ते सत्य 
आहे. तो आत्मा आहे. हे श्वेतकेतो, ते तूं आहेस, असे पिता हणाला 
व [ तत्‌ ह अस्य विजज्ञी इति०-] ते त्या श्वतकतूला ज्ञात झालें. यासंबंधी 
अधिक सोपपात्तिक विचार भाष्याथोत पहा. ३ ( १६) 

इति ओशकराचार्यमक्त विष्णुशमकृत सुबोध उपनिपत्संग्रह्मातील 

छांदोग्योपनिपदाचा सहावा अध्याय समाप्त झाला, 


es 
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[ यत्‌ वेत्थ तेन मा उपसीद-] आत्म्याविषयीं तूं ज॑ जाणतोस तें प्रख्यापित 
करून मळा उपसन हो. [ ततः ते ऊर्ध्वं वक्ष्यामि इति-] त्यानंतर त्याच्या- 
पढे मी तुळा सांगेन, असे झणाळा. [सः ह उवाच-] तेव्हां नारद असं योल. 
करद मगवोऽध्येमि यजुवेदशसामवेदमाथवंणं चतुर्थ- 
मितिहासपुराणं पञ्चमं वेदानां वेदं पित्यःराशिं देवं निधि 
वाकोवाक्यमेकायमं देवविद्यां ब्रह्मविद्यां अयो क्षत्र- 
बिद्यां नक्षत्रविद्याश्सपंदेवजनविद्यामेतरूगवो<ध्येमि ॥ २ 
अन्वयाथे--हे भगवन [ ऋग्वेदं अध्येमि०-] मी ऋग्वेदास स्मरतो, 
यजुर्वेद, सामवेद, आथर्वण हा चवथा वेद, इतिहास-पुराण हा पांचवा वेद, 
वेदांचा वेद-व्याकरण, श्राद्धकल्प, गणित, उत्पातज्ञान, निधिशाख्न; 
तकशास, नीतिशाखन, देवविद्या-निरुक्त, अक्विद्या-शिक्षादि, भूततंत्र, धनुर्वेद, 
ज्यौतिष, गारुड, संगीत हे भगवन्‌, हें सवे मी जाणतो. २. 
सोऽहं भगवो मन्त्रविदेवास्मि ना55त्मविच्छतरह्येव मे भगवद्ह- 
शम्यस्तरति शोकमात्मविदिति सोऽहं भगवः शोचामि तं मा भगवा- 
ञ्छोंकस्य पारं तारयत्विति त*होवाच यदे किंचतदध्यगीष्ठा नामेचेतत्‌ 
अन्वयार्थ -हे भगवन्‌, [ सः अहं मंत्रविद्‌ एव अस्मि न आस- 
विदू-] तो मी मंत्रवेताच आहे, आलवेत्ता नाहीं. [ भगवदहशेभ्यः मे श्रुतं 
हि एव-] आपल्या सारख्यांच्या तोडून मीं ऐकलेंच आहे कीं [ आत्मविदू 
शोकं तरति-] आत्मवत्ता शोका तरतो.-घु. ब्र. प्र. ६९ पहा-हे भगवन्‌, 
[ सः अहं शोचामि-] तो मी अनात्मविद्‌ शोक करतों. [तं मा भगवान्‌ 
शोकस्य पारं तारयतु इति-] त्या मला भगवान्‌ शोकाच्या पार तारो, या शोक- 
सागराच्या पार करो, असे ( नारद म्हणाला असतां ) [ तं हृ उवाच-] 
सनत्कुमार त्यास म्हणाला-[ यत्‌ वै किंच अध्यगीछाः नाम एव एतत्‌-] ' तूं 
हें जं कांहीं जाणत आहेस तें नामच आहे. ? ३ 
नाम वा ऋवेदो यजुर्वेदः सामवेद आथवेणश्रतुर्थ इति- 
हासपुराणः पञ्चमो वेदानां वेदः पिः्यो राशिदैवो निधि- 
बोकीवाक्यमेकायनं देवविद्या ब्रह्मविद्या भूतविद्या क्षत्र- 


विद्या नधुतरवद्या सपदेवजनविद्या नामेवेतजामोपास्स्वेति ४ 
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अन्वयाथै--[ नाम वै ऋगेदः०-] ऋग्वेद, यजुर्वेद, सामवेद, आथ- 
ईण हा चतुथे वेद, इतिद्दासपुराण हा पांचवा वेद, वेदांचा वेद-व्याकरण, थाद्ध- 
कस्प, ज्यौतिष, उत्पातज्ञान, निधिज्ञान, त्केशाख, नीतिशास्त्र, निरुक्त, वेदविद्या, 
भूतविद्या क्षत्रविद्या, नक्षत्रविद्या, गारुड, संगीतादि कळा व शित्पश्ञान हें सवे 
नाम आहे. [ नाम उपास्स्व--] या नामाची त्रह्मबुद्धीनं उपासना कर. ४. 


स यो नाम नब्रह्मेत्युपास्ते यावन्नाज्नो गतं तत्रास्य यथा- 

कामचारो भवति यो नाम ब्रकलेत्युपास्तेऽस्ति भगवो नाझ्नो 

भूय इति न्हज्ञो बाव भूयोऽस्तीति तन्मे भगवान्त्रवीत्विति ५ 

इति सप्तमाध्यायस्य प्रथमः खण्डः ॥ १ 

अन्वयार्थ--[ सः यः नाम ब्रह्म इति उपास्ते-] तो जो कोणी ` नाम 

ब्र! अशी उपासना करतो त्याल। जे फळ मिळते तें ऐक. [ यावत्‌ नाज्नः 

गतं-] जेवढा नामाचा विषय आहे [ तत्र अस्य-] त्या नामाच्या विषया- 

मध्ये याचा [ यथाकामचारः०-] राजाचा जसां स्वदेशामध्ये यथेष्ट संचार होतो 

त्याप्रमाणे यथेष्ट आचार होतो, जो ' नाम ब्र ? अशी उपासना करतो. 

त्याचा यथेष्ट व्यवद्वार चातो, ( नारद्‌ )-[ भगवः नाज्ञः भूयः अस्ति-] ' भग- 

बन्‌ नामाहूनहि अधिक असे कांहीं आहे. का! ' ( सनत्कुमार-) (नज्ञः वाव 

भूयः अस्ति-] “नामाहूनहि अधिक आहे. 7 (नारद )-[ तत्‌ भगवान्‌ मे ब्रवीतु-] 
६ तर मग भगवान्‌ मळा ते सांगोत ' अस म्हणाला. ५ (१ ) 


वाग्वाव नाझ्नो भूयसी वाग्वा ऋग्वेद विज्ञापयति यजुर्वेद<सा- 
मनेदमाथणं चतुर्थमितिहासपुराणं पञ्चमं वेदानां वेदं पिव्यर 
राशि देवं निधि वाकोवाक्यमेकायनं देवविद्यां ब्रक्षबिदयां भूतविद्यां 
क्षत्रविद्यां नक्षत्रविद्याइसपेदेवजनविध्ां दिवं च प्रथिवीं च वायु 
चा55काश चापश्च तेजश्च देवाश्च मचुष्याथ पशु{थ वयाशसि 
च दृणवनस्पतीञ्द्वापदान्याकीटपतलङ्गपिपीलक धर्म चाधर्म च्‌ 
सत्ये चाऱतं च साधु चासाधु च हृदयक्षं चाहृदयज्ञं च य चाहना- 
भविष्यस्न धमो नाघमो व्यशापयिष्यन्न सत्य नानृत न साधु नासाइ 
न ह्यन्न नाहुदय॒ज़ो यागेनेततसर्व विज्ञापयति वाचष्ुपास्स्वेति १ 
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अन्वयाथै--[ वाक वाव०-] वाकू-च नामाहून अधिकतर आहे. [ वाकू 
वे ऋग्वेद ०-] वाळ-च ऋग्दास विज्ञापित करते. यजुर्वदास, सामवेदास, 
चवथ्या आथवेण वेदास, पांचन्या इतिहासपुराणास, वेदांच्या वेदास, आद्धक- 
ल्यास) ज्योतिषास, उत्पातशाख्रास, निथिशाख्नास, तकेशाख्रास, नीतिशाख्रास, 
निरुक्तास, वेदविद्येस, भूतविद्येत, क्षत्रविद्येस, नक्षत्रविधेप, सपे-देवजनविदेस, 
द्युळोकास, एथिवीस, वायूस, आकाशास, उदकास, तेजास, देवांस, मनुष्यांस , 
पंस, पक्ष्यांस, तृण-वनस्पतींस, श्वापदांस, कीट-पतंग-पिपीलकांपरयंत प्राण्यांस, 
घमे व अधमे, सत्य व अनृत, साधु व असाधु, हृदयप्रिय व अह्ृद्यम्रिय, यांस 
बाक-च विज्ञापित करते. [ यत्‌ वै वाक्‌ न अभविष्यत्‌ न थमेः न अधर्म: ०.... 
व्यज्ञापयिष्यत-] जर वाक्‌ नसती तर धर्माचे ज्ञान करून देतां आरू नसतें 
व अधर्माचें ज्ञान करून देतां आळे नसतें. सत्य नाहीं, अनृत नाही, साधु 
नाहीं, असाधु नाहीं, हृदयप्रिय नाहीं व अह्ृदयप्रिय नाहीं. यांतील कांहीं 
ज्ञात झाळें नसतें. [ बाक एव एतत्‌ सर्वे विज्ञापयति-] वाकू-च € सवे 
विज्ञापित करते. [ वाचं उपास्य इति-] यास्तव वाक्‌-ची उपासना कर, 
असं सनत्कुमार म्हणाला. १. 

स यो वाचं त्द्लेत्युपास्ते याबद्वाचो गतं तत्रास्य यथाकाम- 

चारो भवाति यो वाचं ब्रहमत्युपास्तेऽस्ति भगवो वाचो भूय 

इति चाचो वाघ भूयोऽस्तीति तन्मे भगवान्ब्रवीत्विति २ 

इति सप्तमाध्यायस्य द्वितीयः खण्डः ॥ २ 

अन्वयार्थ--[ सः यः वाचं ब्रह्म इति उपास्ते-] तो जो कोणी वाङ्ची 
ब्रह्मदृष्टया उपासना करतो [ अस्य यावत्‌ वाचः गतं तत्र०-] त्याचा जोवर 
वाकुचा विषय आहे तेथवर यथाकामचार-यथेष्ट संचार होतो. [ यः वाचं०-] 
जो वाक-ला ब्रह्म म्हणून उपासितो त्याचा यथेष्ट संचार होतो. ( नारद-) 
भगवन्‌, [ वाचः भूयः अस्ति] वाक्‌-हून अधिकतर कांही आहे काय! 
( सनस्कुमार-) [ वाचः वाव भूयः अस्ति-] ' होय, वाक-हनहि भूयः आहे. 
( नारद-) भगवान्‌ [ तत्‌ मे ब्रवीतु-] तँ मला सांगो, असे म्हणाला २ (२) 


मनो वाव वाचो +5 भूयो यथा वे दे वा55मलके दे वा कोरे 
द्वा वाश भपत्यत्र वा च त्ाम, ज्, मतो इनु धत्रति/ 
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स यदा मनसा मनस्यति मन्त्रानधीयीयेत्यथाधीते 
कमीणि कुर्वीयेत्यथ कुरुते पुत्राश्च पशूरश्रेच्छेयेत्यथे- 
च्छत इमे च लोकमु चेच्छेयेत्यथेच्छते मनो ह्यात्मा 
मनो हि लोको मनो हि ब्रह्म मन उपास्स्वेति।। १ 
अन्वयार्थ--[ मगः वाव वाचः भूयः-] मनच वाक्‌-हून अधिकतर आहे. 
[ यथा वै द्वे आमलके-] ज्याप्रमाणे दोन आंवले, [ द्वे कोले द्वौ वा अक्षौ ०-] 
दोन बोरं, दोन वेहडे यांचा मुठीत अन्तमीब होतो [एवं वाचं च नाम च 
मनः अनुभवति-] त्याप्रमाणें वाक्‌ व नाम यांचा मनांत अन्तभोव होतो. 
[ सः यदा मनसा मंत्रान्‌ अधीयीय इति मनस्यति-] तो पुरुष जेव्हां मनाने मी 
मंत्रांचा उच्चार करावा असे मनस्थन-विवक्षाबुद्धि करतो [ अथ अधीते-] 
तेव्हां अध्ययन करते, [ काणि कुर्वाय इति अथ कुरुते-] जेव्हां मीं कर्म 
करावी असें मनस्यन-विवक्षाबुद्धि करतो तेव्हां कर्भ करते. ; पुन्नान्‌ च०-] पुत्र व 
पशु यांची मी इच्छा करावी, असे मनांत आणतो तेव्हां संकल्पितो-इच्छितो. [ इमं 
च लोकं०-]या लोकास व पर लोकास मी इच्छायं, असे जेव्हां संकस्पितो तेव्हां 
इच्छितो [मनः हि आत्मा ०-] मनच आत्मा आहे, मनच लोक, मनच ब्रह्म [ मनः 
उपास्स्व] मनाची उपासना कर. १. 
स यो मनो त्रह्मेत्युपास्ते यावन्मनसो गतं तत्रास्य यथा- 
कामचारो भवति यो मनो ब्रह्मेत्युपास्तेऽर्िति भगवो मनसो 
भूय इति मनसो वाब भूयोऽस्तीति तन्मे भगवान्ज्रवीत्विति॥ २ 
हाते सपमाध्यायस्व तृतीयः खण्डः॥ ३ 
अन्वयार्थ--[ सः यः मनः ब्रह्म इति०-] तो जो कोणी मन ब्रह्म आहे अशी 
उपासना करतो [ अस्य यावत्‌ मनसः०-] त्याचा जावर मनाचा विषय असतो 
तोवर यथेष्ट संचार होतो. कोणाचा! जो मन ब्रह्म आहे, अशी उपासना करतो 
त्याचा. ( नारद्‌-) दे भगवन्‌, मनाहून भूय कांहीं आहे का  ( सनत्कुमार-) 
मनाहूनहि भूय आहे. ( नारद-) तर मग भगवान्‌ मझा ते सांगोत. २ (३) 
संकल्पो वाव मनसो भूयान्यदा वे संकस्पयतेऽथ 
मनस्यत्यथ वाचमीरयति तामु नाख्नीरयति नाम्नि 
०० मरा एक भवरत्ति.।मात्रेपु ०केप्नोणि, ee 
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अन्वयार्थ--[ संकव्पः वाव मनसः भूयान्‌-] संकल्पच मनाहून अधिक- 

तर आहे. [ यदा वै संकरपयते अथ मनस्यति-] जेव्हां पुरुष संकल्प करतो 
तेव्हां विवक्षा इत्यादि मनस्यन करतो. [ अथ वाचं ईरयति-] नंतर वागिंद्रि- 
याळ प्रेरणा करतो. [ तां उ नान्ने इरयति-] त्या वाकू-छा नामामध्ये प्रेरित 
करतो. [ नाम्नि मंत्राः एकं भवन्ति-] नामांत मंत्र एकरूप होतात. [ मंत्रेषु 
कमीणि-] मंत्रांत कर्म एकरूप होतात. १ 

तानि ह वा एतानि संकल्पेकायनानि संकल्पात्मकानि 

संकल्पे प्रतिष्ठितानि समक्रूपंतां ्यावाएथिची समकल्पेतां 

वायुश्चाऽऽकाशं च समकल्पन्तामापश्च तेजश्च तेपाःसंक्रू- 

्त्ये वर्ष संकल्पते वर्षस्य संक्रप्त्या अन्न<संकल्पतेऽन्नस्य 

संक्ट्प्त्ये प्राणा! संकल्पन्ते प्राणानाऽसंकलप्त्ये मन्त्राः 

संकल्पन्ते मम्त्राणा५ संक्रूष्त्ये कणोणि संकल्पन्ते 

कमेगाःसंक्रूप्त्ये लोकः संकर्पते लोकस्य संक्ूप्त्ये सवर 

संकल्पते स एष संकल्पः संकल्पयुपास्स्योते ॥ २ 

अन्वयाथ--[ तानि ह वै एतानि०-] तां हीं सवे संकल्प हेंच ज्यांचे 

ल्यस्थान आहे, अशीं आहेत. संकल्पात्मक आहेत. संकरपांत प्रतिष्ठित आहेत, 
[ द्यावाप्रथिवी समक्ळपतां-] द्यौ व पृथिवी जणुंकाय संकल्प करत्या झाल्या. 
[ वायुः च आकाशं च समकर्पेतां-] वायु व आकाश संकल्प करते झाले. 
[ आपः च तेजः च समकल्पन्त-] आप व तेज संकल्प करतीं झालीं. [ तेषां 
संबळप्त्ये वर्षे संकल्पते-] त्यांच्या संकल्पाने वृष्टि समथ होते. [ वर्षस्य 
संक्ळप्त्ये०-] तिच्या संकरपामुळे अन्न सम होते. अन्नाच्य। संकल्पनिमितताने 
प्राण समभे होतात. प्राणांच्या संकल्पनिमित्ताने मंत्र समथे होतात. मंत्रांच्या 
संकल्पनिमित्तानें कर्मे समथ होतात. कमांच्या संकसपामुळे लोक-फर समथै 
होतं. फलाच्या संकल्पाने सवे समथे होतें. तो हा संकरप आहे. संकरप ब्रह्म 
आहे, अशी उपासना कर. २ 

स यः संकट ब्रह्मेत्युपास्ते कसान षै स लोकान्ट्रुवान्‌ 

श्रवः प्रतिष्ठितान्‌ प्रातिषठितोऽव्यथमानानव्यथमानोऽ- 


भिसिध्यति यावत्संकल्पस्य गतं तत्रास्य यथा 
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भवति यः संकल्प बरह्मत्युपास्तेऽस्ति भगवः संकल्पादभूय 
इति संकल्पाद्वाव भूयोऽस्तीति तन्मे भगवान्‌ त्रवीत्वाति॥ रे 
इति सप्तमाध्य़ायस्य चतुर्थः खण्डः ॥ ४ 
अन्वयाथै--[ सः यः०-] तो जो कोणी संकह्पास ब्रह्म म्हणून उपा- 
सितो [सः वै क्लप्तान्‌ धुवान्‌ लोकान्‌ छुवः-] तो घातयानं करिपिलेल्या ध्रुव 
लोकांस स्वतः रुव होऊन [ प्रतिष्ठितान ०-] प्रतिष्ठित लोकांस स्वतः प्रतिष्ठित 
होऊन [ अव्यथमानान्‌०-] व्यथा न पावणाऱ्या लोकांस स्वतः व्यथाराहित 
होऊन [अमिसिष्यति-] अभितः प्राप्त होतो [यावत्‌ संकस्पश्य गतं-] जोवर 
संकल्पाचा विषय असतो [तत्र अस्य यथाकामचारः भवति-] तोंवर याचा यथा- 
कामचार होतो. कोणाचा ? जो संकल्पास अश्नदृष्टया उपासितो त्याचा. (नारद्‌-) 
'भगवन, संकरपाहून अधिकतर कांहीं आहे का ?' (सनत्कुमार-) ' होय; संकस्पा- 
हनहि अधिकतर आहे.' “भगवान्‌, ते मला सांगोत! असे नारद्‌ म्हणाळा.२(४) 
चित्तं वाव संकल्पादूभूयों यदा वे चेतयतेऽथ संकर्पय- 
तेऽथ मनस्यत्यथ वाचमीरयति ताश्च नाम्नीरयति नाम्नि 
मन्त्रा एकं भवन्ति मन्त्रेषु कमोणि ॥ १ 
अन्वयाथे--[ चित्तं वाव संकल्पात्‌ सूयः) चित्तच संकरपाहून भूय 
आहे. [ यदा वै चेतयते अथ संकल्पयते-] जेव्हां पुरुष बोधवान-चेतनावान्‌ 
होतो तेव्हां संकल्प करतो; [ अथ मनस्यति-] मग निश्चय करतो, [ अथ वाचे 
ईरयति-]वागिंद्वियाला प्रेरणा करतो, [तां नाम्नि०-]तिला नामामध्य प्रेरणा करतो. 
[नाम्नि मंत्रा:०-] नामांत मंत्र एकरूप होतात व मंत्रांत क एकरूप होतात. १. 
तानि ह वा एतानि चित्तैकायनानि चित्तात्मानि चित्त 
प्रतिष्ठितानि तस्माद्यद्यपि बहुविदचित्तो भवति नायमस्ती- 
्येवैनमाहुरयदयं वेद्‌ यद्वा अथं विद्वानेत्यमचित्तः स्यादि- 
त्यथ यद्यरपविद्चित्तवान्मवति तस्मा एवोत ञ्॒भपन्ते चित्तः 
हेवेषामेकायनं चित्तमात्मा चित्तं प्रतिष्ठा चिचद्चुपास्स्वेतिR 
अन्वयाथ--[तानि ह वै०-] तीं हीं सवे चित्तेकायन, चित्तरूप, चित्तांत 
प्रतिष्ठित आहेत. [ तस्मात्‌ यद्यपि बहुविद्‌ अचित्तः मवति-] तस्मात्‌ जरी 


त अमल, अधिक, सका, जव अत्तिइति एव पन जाइ 
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तर तो आहे असच कोणी याळ क्षणत नाहींत. [ अयं यत्‌ वेद-] हा जे जाणतो 
तोहि व्यर्थच होते. [ यत्‌ वा अयं विद्वान्‌ इत्थं अचित्तः न स्यात-] कारण 
जर हा विद्वान असता तर असा अचि नसता, [इति-] असं झोक बोलतात, 
[अथ यदि-] पण जर एखादा [ अल्पविदू चित्तवान्‌ भवति-] अल्प 
असूनहि चित्तबान असला तर [ तस्मै एव उत झुश्ूषन्ते-] त्याचेच ऐक- 
ण्याची इच्छा करतात. [हि चित्त एषां एकायनं-] यास्तव चित्त यांचें एका- 
यन आहे, [ चित्त आत्मा-] चित्तच आत्मा आहे व [ चित्त प्रतिष्ठा-] चित्त 
प्रतिष्ठा आहे. [त्त उपास्स्व इति-] यास्तव चित्ताची त्रह्मदष्टया उपासना कर.२ 
स याधिचं बरहमे्युपास्ते चित्तान्वे स लोकान्धुवान्ध्रवः 
्रतिष्टितान्प्रतिष्ठितोऽऽपथमानानव्यथमानोऽभिसिष्यति 
'यावाबित्तस्य गतं तत्रास्य यथाकामचारो भवति यश्चित्तं 
कषेत्युपास्तेऽरित भगवश्ित्ताद्भूय इति चित्ताद्वाव 
भूयोऽस्तीति तन्मे भगवान्त्रवीत्विति ॥ ३ 
इति सप्तमाध्यायस्य पंचमः खण्डः ॥ ५ 
अन्वयार्थ--[ सः यः चिचं०-] तो जो चित्त ब्रह्म आहे, अशी उपासना 
करतो तो बुद्धिमदुणांनी उपचित अशा श्रुबळोतांस भ्रुव होऊन, प्रतिष्ठित छोकांस 
स्वतः प्रतिष्ठित होऊन व व्यथाविरहित लोकांत स्वतः व्यथारहित होऊन 
[ अभिसिध्यति] प्राप्त होतो. [ यावत्‌ चित्तत्य०--]जोवर चित्ताचा बिषय असतो 
तोंवर-त्या विषयांत त्याचा यथेच्छ संचार होतो. कोणाचा ! जो चित्ताची ब्रह्मइष्टया 
उपासना करतो, त्याचा. ( नारद्‌) भगवन्‌, चित्ताहन अधिकतर असँ कांही 
आहे का?” ( सनत्कुमार-)'चित्ताहूनाहे अधिकतर आहे.! (नारद्‌-) “भगवान्‌ 
तं मळा सांगोत,? अस म्हणाला. ३ (५) 
ध्यान वाव चित्ताद्भूयो ध्यायतीव प्रथिवी ध्यायतीवान्तरिक्षं 
ध्यायतीव द्योध्योयन्तीवा55पो ध्यायन्तीव पषेता ध्यायन्तीव 
देवमचुष्यास्तस्माद्य ईह मचुष्पाणा महत्तां प्राप्नुवन्ति 
ध्यानापादाश्शा इवेव ते भगन्त्यथ येऽल्पाः कलहिनः 
पिशुना उपवादिनस्तेऽथ ये प्रभवो घ्यानापादा<शा इवैव ते 
अन्ति यातमप लि तोः घ्यालं.त्रक्षेत्युपास्ते 


छांदाग्योपनिषद्‌ अ.७.खं.६-७. ४५१ 


यावद्धयानस्प गतं तत्रास्य यथाकामचारो भवति 

यो ध्यानं ब्रकलत्युपास्तेऽस्ति भगवो ध्यानाद्भूय इति 

घ्यानाद्वाव भूयोऽस्तीति तन्मे भगवान्त्रवीत्विति॥ २॥ = 

अन्वयाथ--[ ध्यानं०-] ध्यानच चित्ताहून अधिकतर आहे . [पृथिवी 

ध्यायति इव०-] थिवी जणुंकाय ध्यान करते, अन्तरिक्ष जणुंकाय ध्यान 
करिते, यो जणुंकाय ध्यान कारिते, आप जणुंकाय ध्यान करतात, पवेत ध्यान 
करितात, देव-मनुष्य जणुकाय ध्यान करितात , [तस्मात इद मनुष्याणां महत्तां 
पराप्नुवन्ति ते ध्यानापादांशा इव एव भवन्ति-] तस्मात्‌ जेया लोकीं घना- 
दिकांनीं मनुष्यांच्या मदत्त्वास प्रा होतात ते जणुकाय च्यानफझाच्य 
ढामांशाने युक्त होतात. [अथ ये अस्पाः ते कलदिनः पिशुनाः उप- 
वादिनः -] पण जे अस्प असतांत ते कलह करणारे , दुसऱ्याचा दोष ल 
करणारे, परदोष त्याच्या समक्ष चोखत दाखविणारे अपे होतात. [अ ५ 
प्रभवः ते ध्यानापादांशाः इव एव भवन्ति-] पण जे परभु-समचे असतात 
घ्यानफलप्रापीचे जणुंकाय अंशच, असे होतात. [ ध्यान उपास्स्व-] भ्यानाची 
उपासना कर. १ तो जो कोणी ध्यान ब्रह्म आहे, अशी उपासना करतो त्याचा 
जेथवर ध्यानाचा विषय असतो तेथवर यथेच्छ संचार होतो.कोणाचा ! जो ध्यान बट 
आहे, अशी उपासना करतो, त्याचा. (नारद-) “भगवन, ध्यानाहून पनः अ 
कांहीं आहे का!” ( सनत्कुमार-) 'ध्यानाहुनहि अधिकतर आहे. ( नारद्‌-) 
: भगवान्‌ ते मला सांगोत,' असे म्हणाल. २ (६) जी 

विज्ञानं वाव ध्यानाद्भूयो विज्ञान वा ie 

नाति यजुर्षेदरसामबेदमाथवण चतु हासपुर 

पञ्चमं वेदानां वेदं पितर्यःराशि दव निघ चाकोवाक्यमे- 

कायनं देवविद्या ब्रह्मविद्यां भूतविद्यां ्षत्रविद्यां नक्षत्र 

विद्याश्सपंदेवजनविद्यां दिवे च एथिवीं च बाई चाऽ 

काश चापञ्च तेजश्च देवाश्च मनुष्याश्च पश णी 

च तृणवनस्पतीञ्छूवापदान्याकीटपतज्गपिपीरक षः 

जाप्रमे,चु.सूत्ये, चातूतं च साव चासाउु च हृद्य 
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घाहृदयग्गं चाले च रसं चेमं च लोकमयुं च 
विज्ञानेनैव विजानाति विज्ञानञ्चपास्स्वेति ॥ १ 
अन्वयाधै--विज्ञानच घ्यानाहून अधिकतर आहे. [ ऋ्वेदं विज्ञानेन 
चै विजानाति०-] ऋग्वेदास विज्ञानानेच जाणतो, यगुर्वेदास, सामवेदास, 
चवद्या आधथर्वणास, पांचव्या इतिहासपुराणास, व्याकरणास, आद्धकरपास, 
ज्यातिषास, उत्पातज्ञानास, निविशाख्रास, तर्कशाखास, नीतिशाख्नास, निरुक्तास, 
वेदविधेस, भूतविद्येस, क्षत्रविधस, नक्षत्रविद्येस, गारुड व शिल्पादि यांस, 
दुहोकास, पृथिरबीस, वायूस, आकाशास, आपांस, तेजास, देवांस, मनुष्यांस, 
पूस, पक्षयांस, तृण-वनस्पतींस, श्वापदांस साधु-चांगलें ब असाधु-वाईट 
यांस, हृदयमियास व अहृदयप्रियास, अन्नास व रसास, या लोकास व परो 
कास विज्ञानानेंच जाणतो. विज्ञानाची उपासना कर. १ 
स यो विज्ञानं ्हमत्युपास्ते विज्ञानवतो वै स रोकाञ््ञान- 
वतोऽमिसिष्यति यावद्विज्ञानस्य गरतं तत्रास्य यथाकामचा- 
रो भवाति यो विज्ञानं अक्ेत्युपास्ते$स्ति भगवो पिज्ञानाद- 
भूय इति विज्ञानाद्वाव भूयोऽस्तीति तन्मे भगवान्त्रवीत्विति 
इति सप्तमाध्यायस्य सप्तमः खण्डः ॥ ७ 
अन्वयाथ--[ सः यः०-] तो जो विज्ञान ब्रह्म आहे, अशी उपासना 
करतो [ सः विज्ञानवतः ज्ञानवतः लोकान्‌०-] तो विज्ञानवान्‌ व ज्ञानवान्‌ 
लोकांस परापत होतो. [ यावत्‌ विज्ञानस्य गतं०-] जेवढा विज्ञानाचा विषय 
आहे त्यांत त्याचं यथच्छ आंचरण होतें; कोणाचे! जो विज्ञान ब्रह्म आहे, असे 
` उपासन करतो त्याचें. ( नारद-) भगवन्‌, विज्ञानाहून अधिकतर कांहीं आहे का! 
( सनत्कुमार ) विज्ञानाहूनहि अधिकतर आहे. [ नारद्‌-] भगवान्‌ तँ मला 
सांगोत; असँ म्हणाला. 
बलू वाव विज्ञानाद्भूयोऽपि ह शतं विज्ञानवतामेको 
बलवानाकम्पयते स यदा बली भवत्यथोत्थाता भवत्यु- 
चिष्ठन्‌ परिचरिता भवति परिचरन्नुपसत्ता भवत्युपसीद्‌- 
न्रा भवति श्रोता भवति मन्ता भवति बोद्धा 
भवति" कवी5अघति बिक्षात अति बेन! ०के०्रयिधी 
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तिष्ठति बलेनान्तरिक्षं बरेन्‌ द्योबलेन पता बलेन देवम- 
नुष्या बलेन पशवश्च चयारसि च दणवनस्पतयः श्वापदा- 
न्याकीटपतङ्गापिपीरकं बरुन रीकारितष्ठात बरशुपारस्यात 
. ॥१॥ स यो बलं ब्रक्षत्युपास्ते यावद्धलस्य गतं तत्रास्य यथाः 
कामचारो भवति यो वलं जरक्षेत्युपास्ते$रित भगवा बलाहूय 
इति बलाद्वाव भूयोऽस्तीति तन्मे भगवान्त्रवीत्विति ॥२॥ 
इति ससमाध्यायस्य अष्टमः खण्डः We जर 
अन्वयार्थ--[ बळें वाव०-] बळच विज्ञानाहन अधिकतर आहे. [विज्ञान- 
वतां शतं एकः बलवान्‌ आकंपयते-] शमर विज्ञानवानांसहि एकटा चल- 
वान्‌ कांपवितो. [ सः यदा वळ्वान ० -] तो पुरुष जव्हां बलवान होतो र 
उठणारा होतो, [ उत्तिष्ठन्‌ परिचरिता भवति-] उठून उभा राहणारांच । 


~ 


चयी करणारा होतो, [ परिचरन्‌ उपसत्ता भवति०-] परिचयो करणारा समीप 


गमनकती होतो. उपपन्न होणारा दृश होतो, श्रोता होतो, मन्ता ba 
बोद्धा होतो, कती होतो, विज्ञाता होत. वल्ानेच पृथिवी उभी कोय - र 
अन्तरिक्ष, बलाने यौ, बळाने पर्वत, बळाने देव-मनुष्य, बन ॐ र 
तृण-वनस्पति, श्वापद, कीट-पतंग-पिपीलकापर्थत प्राणी न उमे र कं 
बळाने डोक उभा राहतो, बळाची उपासना कर. १. तां अ बास म 
म्हणून उपासितो त्याचे, जोवर बळाचा विषय असतो क न 
संचरण होतें. कोणाचे ? जो बडास ब्रह्म म्हणून उपसिता, उगाच” 22 
८ भगवन्‌, बळाहून अधिकतर कांहीं आहे का * ? (सनत्कुमार-) a 
अधिकतर आहे. ( नारद्‌-) “भगवान्‌ ते मठा सांगोत.' अस म्हणाला. 

अन्नं चाव बलादभूयस्तस्मादयद्यपि sa 

ह जीवेदथवाइदरष्टाऽश्रोताऽमन्ताऽबोद्धाऽकतोऽविशञाता न 

त्यथान्नस्याऽऽये द्रष्टा भवति श्राता भवात सा 

बोद्धा भवति कतो भवति विज्ञाता भवत्यन्नुपास्स्वाते ग 

अम्वयार्थ--[ अने वाव०-] अन्नच बाहू अधिकतर ss 
यद्यपि दात्री: न अइनीयात्‌-] त्यामुळें जर एखाधान दहा! ।। क दि 
नाहीं तर तो मरतो. [यदि उ ह जीवेत्‌०-] पण तो जरी न मरतां 
C 
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तरी अद्रष्टा, अश्रोता, अमन्ता, अबोद्धा, अकतो, अविज्ञाता होतो. [ अथ 
अन्नस्य आये द्रष्टा भवति०-] पण अन्नाची प्राप्ति झाळी असतां द्रष्टा होतो, 
ओता होतो, मन्ता होतो, बोद्धा होतो, कती होतो, विज्ञाता होतो, अन्नाची 
ब्रह्मदृष्टया उपासना कर. १. 

स योअन् ब्रमे्युपास्तेऽञ्नवतो ये स॒ लोकान्पानवतोऽ- 

भिसिध्यति यावदन्नस्य गतं तत्रास्य यथाकामचारो 

भवाति योऽन्नं त्रह्मेत्युपास्तेऽर्ति भगवोऽञ्रादभूय इत्य- 

क्ञाद्वाव भूयोऽस्तीति तन्मे भगवान्त्रवीत्विति ॥ २ 

इति सप्तमाध्यायस्य नवमः खण्डः ॥ ९ 
अन्वयार्थ--तो जो अन्न ब्रह्म आहे, अशी उपासना करतो तो अनवान्‌ 

व पानवान्‌ लोकांस प्राप्त होतो. जेवढा अनाचा विषय असतो त्यांत त्याचा 
यथेच्छ संचार होतो. कोणाचा! जो अन्न ब्रह्म आहे, अशी उपासना करतो, 
त्याचा. (नारद-) ` भगवन्‌, अन्नाहून अधिकतर असे कांहीं आहे का १! 
(सनत्कुमार-) होय, अनाहून ' भूयः? आहे. ( नारद-) तर भग भगवान, ते 
मळा सांगोत, असं म्हणाला. २ (९) 

आपो वावाच्नादभूयस्यस्तस्मादा सुवृष्टिने भवति व्याधी- 

यन्ते प्राणा अन्न कनीयो भविष्यतीत्यथ यदा सुवृष्टि- 

भेवत्यानन्दिनः प्राणा भवन्त्यन्नं वहु भविष्यतीत्याप एवेमा 

९ येय छ खे र च 

मूतां येयं प्रथिवी यदन्तरिक्षं यद्द्यायेत्पयेता यद्देवमनुष्या 

यत्पशवश्च वयार॑सि च तृणवनस्पतयः श्वापदान्याकौट- 

पतङ्गपिपीलकमाप एवेमा मृतो अप उपास्स्वेति ॥ १ 

अन्वयाथ--[ आपः बाव०-] आप अन्नाहून अधिकतर आहेत [ तस्मात्‌ 

यदा सुवृष्टिः न भवति प्राणाः व्याधीयन्ते-] म्हणून जेव्हां सुवृष्टि होत नाहीं 
तेव्हां प्राण दुःखी होतात. [ अन्नं कनीयः भविष्यति इति-] आतां अन्न 
अगदी थोडं होईल, म्हणून प्राण दुःखी होतात. [ अथ यदा सुवृष्टिः भवति 
प्राणाः अनं बहु भविष्यति इति आनंदिनः भवन्ति-] पण जेव्हां पुवृष्टि होते 
तेव्हां प्राण आतां अन्न पुष्कळ होईल, म्हणून आनंदी होतात. [या इयं 
प्रथिवी इमा$(मूतो;- शिप, अर १}7ीः 'नी।एयिवी हूत्वा" आप्‌-च 


SS 
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` [यत्‌ अन्तरिक्षं ° .--इमाः मूतीः आपः एब-] जे अन्तरिक्ष, जी 
शौ, जे पर्वत, जे देव-मनुष्य, जे पछ, पक्षी, तुण-बनस्पति, श्वापद, कीटः 
पतंग-पिपीलकान्त सवे जीव या मूते आप्च आहेत. [ अपः उपास्स्व इति] 
आपांची ब्रक्मदृष्टया उपासना कर. १८ 
स योऽपो बरह्ेत्युपास्त आमोति सर्वान्कामाशस्तृत्तिमान्‌ भवति याव- 
पां भतं तत्रास्य यथाकामचारो भवति योऽपो अक्षेत्युपारतेईस्ति भग- 
बोऽङ्घयो भूय इत्यङ्कयो वाव भूयोऽस्तीति तन्मे भगवान्‌ ब्रवीत्विति ॥२ 
इात ससमाध्यायस्य दुरामः खण्डः ॥ १० 
अन्वयाथै--[ सः यः अपः०-] तो जो आप्‌ नह आहे, अशी उपासना 
करते तो सवे कामांस प्रा होतो, सिमान, होतो, जेवढा आपांचा विषय 
असतो त्यांत याचा यथाकाम संचार होतो, कोणाचा जो ' य्‌ अर ' अशी 
उपासना करतो, त्याचा, (नारद) भगवन्‌ , आपहिन अधिकतर कांहीं आहे. का! 
( सनत्कुमार-) 'आपांहूनहि. ` भूयः ' आहे.? ( नारद-) “प मला भगवान, 
सांगोत,' असें म्हणाला. २ ( १० ) - 
तेजो वावाद्कथो भूयस्तइ एतद्वायुमागृह्ाकाशमभितपति तदा- 
हुनिशचति नितपति वर्षिष्यति वा इति तेज एव तपू दृश- 


ba 


थत्वाथापः सुजते तदेतदृष्वौभिश्च तिरक्षीभिशच विद्युद्धिरा- 
हादाअरान्ति तसादाहुविद्योतते स्तनयति विष्यति वा इति 
तेज एष ततपूई दर्शयित्वाऽथापः सुजते तेज उपास 
अन्बयार्य--[ तेजः वाब अङ्ग्यः भूयः] तेजच आर्हत, ` आहे. 
[ ततू वा एतत्‌ वायुं आगृह्य आकाश अभितपति-] ते ६. तेज जेव्हां वायूत 
स्वात्मरूपाने निश्चळ करून आकाशाला व्यापून तापे [ तदा आहुः निशोचति 
जितपति वर्षिष्यति ये इति- तेव्हां ळोकिक म्हणतात । ऊप्मा होत आहे. 
उकाडा होत आहे. यास्तव दृष्टि होईळ.! [ तेजः एव तत्‌ एवे दशेमित्वा-] 
६. तेजच पूर्वी स्वतःला उद्धृत झाळेळें दाखवून | अभ. ¦ सजते-] नंतर 
आपांस उत्पन्न करतें. [ तत्‌ एतत्‌] ते दै. तेजच वृष्टिदेतु होते.  ऊष्वौभिः 
च पिस्थीमिः च बिद्युद्धिः आहांदाः चराति] ऊध्वेगाभी व सिष 
विद्युत-सह गडगडाट पसरतात. [ तस्मात्‌ आहुः विद्योतते-] त्यामुळ ढोक 
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म्हणतात वीज होत आहे, [ स्तनयति-] गडगडत आहे, [ वर्षिष्यति-]पाऊस 
पडेल. [ इति वै तत तेजः एव पूर्व द्रीयिस्वा-] याप्रमाणें तें तेजच पवी 
आपल्याला दाखवून [ अथ अपः सुजते-] नंतर आप्‌ ला उत्पन्न करतें. [ तेजः 
उपास्स्व इति-] यास्तव तेज ब्रह्म आददे, अशी उपासना कर. १ 
स यस्तेजो ब्रह्म्युपास्ते तेजस्ती वे स तेजखतो लोकान्भा 
खतोऽपहततमस्कानभिसिध्यति यावत्तेजसो गतं तत्रास्य यथा- 
कामचारो भवाति यस्तेजो ब्रह्मत्युपास्तेऽस्ति. भगवस्तेजसो 
भूय इति तेजसो वाव भूयोऽस्तीति तन्मे भगवान्त्रवीत्विति ॥ २ 
इति सप्तमाध्यायस्य एकादशः खण्डः॥ ११ 
अन्वयाथै--तो जो तेज ब्रह्म म्हणून उपासितो तो स्वतः तेजस्वी होऊन 
तेजस्वान्‌, प्रकाशवान्‌, तमःशूम्य लोकांस प्राप्त होतो. जेवढा तेजाचा 
विषय आहे त्यांत याचा यथाकाम संचार होतो, जो तेजाची उपासना करते 
त्याचा यथेष्ट संचार होतो. ( नारद-) भगवन्‌, तेजाहून भूय आहे काय? 
( सनत्कुमार-) होय, तेजाहूनहि भूय आहे. ( नारद-) भगवान्‌ तं मझा 
सांगोत, असें म्हणाला, २ 
आकाशो वाव तेजसो भूयानाकाशे वे उर्याचन्द्रमसावुभौ 
बि्यन्नषत्राण्यग्निराकाशेनाह्वयत्याकाशेन शृणोत्याकाशेन 
ग्रतिशृणोत्याकाशे रमत आकाशे न रमत आकाशे 
जायत आकाशमाभिजायत आकाशमुपास्स्वेति ॥ १ 
अन्वयाथ--[ आकाशः वाव०-] आकारच तेजाहून भयान्‌ आहे. 
[ आकाशे वे०-] कारण आकाशांतच सूये व चन्द्र हे दोषे, विद्यत, नक्षत्रे, 
अभि आहेत. [ आकाशेन आहयति०-] आकाशानंच एक दुसऱ्याला बोळा- 
वितो, [ आकाशेन शृणोति०-] आकाशार्नेच तो ऐकतो, आकाशर्नेंच प्रति- 
श्रवण करतो. आकाशांत रमतो, आकाशांत रमत नाहीं. आकाशांत उन्न 
होतो. [ आकाशं अभिजायते-] आकाशा अनुहक्षुन अंकुरादि होतात. 
[ आकाश उपासस्व-] आकाशाची उपासना कर. १ 


स य आकाशं अल्षेत्युपास्त आकाशवतो वे स लोकान्प्रकाशवतो 5- 
' संबाधाङुरुगायवतोऽभिसिध्यति ` यावदाकाशस्य ग॒तं तत्रास्य 
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यथाकामचारो भवति य आकाशं जह्षेत्युपास्ते$स्त भगव आका- 
शाद्सूय इत्याकाशाद्वाव भूयोऽस्तीति तन्मे भगवान्त्रवीत्विति २ 
इति सप्तमाध्यायस्य द्वादशः खण्डः ॥ १३ कॉ 
शतो जो आकाश ब्रह्म आहे, अशी उपासना करतो तो आका- 
a पीडारहित, विस्तीणे प्रचाराच्या लोकांस प्राप्त होतो. 
जो आकाश ग्र आहे, अशी उपासना करतो त्याचा जेवढा आकाशाचा 
विषय आहे त्यांत यथाकाम संचार होतो. ( नारद-) भगवच्‌, आकाशाहून 
अधिकतर कांहीं आहे का £ [ सनत्कुमार-] आकाशाहृनहि अधिकतर आहे, 
( नारद्‌-) ' भगवान्‌ ते मळा सांगात, ' असे म्हणाला. २ ( १२ ) 
स्मरो वावाऽऽकाञ्चादूयस्तस्माद्यद्यपि बहव आसौरन्न 
स्मरन्तो नैव ते कंचन शणुयुने मन्वीरन्न विजानीरन्यदा 
वाव ते सरेयुरथ शृणुयुरथ मन्बीरनथ विजानीरन्स्मरेण 
चै पुत्रान्विजानाति सरेण पशून्स्मरशुपास्खेति ॥ १ स 
यः सरं ब्रह्मत्युपास्ते यावत्स्मरस्य गते तत्रास्य यथाकाम 
चारो भवति यः स्मर ब््तयुपार्तेऽस्ति भगवः स्मराद्भूय 
इति स्मराद्वाव भूयोऽस्तीति तन्मे भगवान्त्रवीत्विति॥ २ 
इति सप्तगाध्यायस्प त्रयोदशः खण्डः ॥ १३ 
अन्वयार्थ--[ स्मरः वाव आकाशात्‌ भूयः-] स्मच आकाशाहून भूय 
आहे. [ तस्मात्‌ यद्यपि बहवः आसीरन्‌ न स्मरन्तः] तस्मात्‌ व र 
ढोक एके ठिकाणी जमून बसलेळे असले व ते कांहीं स्मरत न ss 
कंचन न एव श्वणुयुः-] ते कोणत्याहि शब्दाला ऐकणार नाहींत, [ न मन्वीरन्‌. 
मनन करणार नाहींत, [ न बिजानीरन्‌-] बानिया ग क 
स्मरेयुः-] पण जेव्हां ते स्मरतीर [ अथ श्ृणुयुः-] तेव्ह 5 
मन्बीरन्‌-] मनन करतील [ अथ विजानीरन्‌] ब जा देर जब 
म विजि) सु बात जणच अवश्य सहा करो 
, १ तो जो कोणी ₹ | 
जप पारा a असतो स्यांत यथाकाम | संचार होतो, ह 
जो स्मराला न्म म्हणून उपासितो $ त्याचा, ( नारद-) भगवन्‌, स्मराहून 
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असे कांहीं आहे का! (सनत्कुमार-)'होय. स्मराहून अधिकतर आहे.'(नारद-) 
“भगवान्‌ तेंच मल सांगोत.! २ ( १३ ) 
आशा वाव स्मराद्भूयस्याशेद्धों वै स्मरो मन्त्रानधीते कमोणि इरत 
पुत्राशत्र पशुरभ्रेच्छत इमं च लोकम्ं चेच्छत आशामुपास्खेति॥ १ 
अन्वयाथे--[ आद्या वाव स्मरात्‌ भूयसी-] आशाच स्मराहून अधिकतरा 
आहे. [ आशेद्धः वै स्मरः मंत्रान्‌ अधीते-] आशेनं दीप्त झालेला स्मर मंत्रांचे 
अध्ययन करतो, [कमीणि कुरुते-] कमै करतो, [ पुत्रान्‌ च पशून्‌ च इच्छत-] 
पुत्र व पशु यांची इच्छा करतो. [ इमं च लोकं अमुं च इच्छते-] या लोकास 
व परलोकास इच्छितो. [ आशां उपास्स्व इति-] आशेची उपासना कर. १. 
स य आशां ब्रह्मेत्युपास्त आशयाऽस्य सर्वे कामाः समृध्यन्त्य- 
मोघा हास्याऽऽशिषो भवन्ति यावदाशाया गतं तत्रास्य यथाका- 
मचारो भवति य आशां ब्नह्मत्युपास्तेऽरित भगव आशाया 
भूय इत्याशाया वाव भूयोऽस्तीति तन्मे भगवान्ब्रवीत्विति ॥ २ 
इति सप्तमाध्यायस्य चतुर्दशः खण्डः ॥ १४ 
अन्वयाथे--[ सः यः०-] जो कोणी आशेल। ब्रह्म म्हणून उपासितो 
[अस्य सर्वे कामाः आशया समृभ्यन्ति-] त्याचे सवे काम आशेने समृद्ध होतात. 
[अस्य आशिषः अमोघाः भवन्ति-] याच्या आशा अमोघ होतात. [ यावत्‌०-] 
जेवढा आशेचा विषय आहे त्यांत त्याचा यथाकामचार होतो, कोणाचा? जो 
* आशा ब्रह्म! अशी उपासना करतो, त्याचा ( नारद-) “ भगवन्‌, आशेहून 
आणखीं कांही अधिकतर आहे का! ' ( सनत्कुमार-) ' आशेहूनहि अधिक- 
तर आहे. ! (नारद्‌-)' तें मळा भगवान्‌ सांगोत. ! २ ( १४) 
प्राणो वा आशाया भूयान्यथा वा अरा नामो समर्पिता 
एचमरिमिन्प्राणे सवेश समर्पितं ग्राणः प्राणेन याति प्राणः 
प्राणं ददाति प्राणाय ददाति प्राणो ह पिता प्राणो माता 
प्राणो आता प्राणः स्वसा प्राण आचायः प्राणो आझणः॥१ 


अन्वयाथे--[ प्राणः वे आशायाः भूयान्‌-] प्राणच आशेह्नन भूयान्‌ 
आहे. [ यया बै अरा; नाभ समपिता८-] ज्माप्रमाएं भुरा » कप "नामींत 
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-तुं्यांत समर्पित-ठोकून बसविलेल्या असतात [ एवं अस्मिन्‌ प्रणे सै सम- 
पिंतं-] त्याप्रमाणे या प्राणामध्ये सवै समर्पित आहे. [ प्राणः प्राणेन याति-] 
यास्तव प्राण प्राणाने म्ह० स्वशक्तीने गमन करतो. [ प्राणः प्राणं दृदाति०-] ` 
प्राण प्राणास-स्वरूपास' देतो. तो प्राणास देतो, दुसऱ्या कोणालाहि देत 
नाहीं. प्राणच पिता, प्राण माता, प्राण भ्राता, प्राण भगिनी, प्राण आचाये 
ब प्राण ब्राह्मण आहे. १ | 
स यदि पितरं वा मातरं वा आतर वा स्वसारं वाञ्चाये वा 
ब्राह्मणं वा किंचिद्भृशमिव प्रत्या धिक्त्वाऽस्त्वितयेचैन- 
माहुः पितृहा वे त्वमसि माठहा घे त्वमसि आतद्दा वे त्वमसि 
स्वसृहा वे त्वमस्याचार्यहा वे त्वमसि त्राह्मणहा वे त्वमसीति ॥२ 
अन्वयाथे--[ सः यदि पितरं०-] जर कोणी पित्याला किंवा मातेला 
किंवा आत्याला किंवा भगिनीला अथवा आचायीळा किंवा ब्राह्मणाला, [ किंचित्‌ 
इव प्रत्याह-] अननुरूप असे कांहीं वचन बोलेर तर लाला 
समीपस्थ [ विक्‌ त्वा अस्तु इति एव एनं आहुः-] ' तुळा घिकार असो ! 
असच म्हणतात. [ त्वे पितृहा असि०-] तूं पिद॒ह्म-पित्याचें हनन करणारा 
आहेस, मातृहा आहेस, आतृघातकी आहेस, भगिनीचा घात करणारा आहेस, 
तूं आचायोचा घात करणारा आहेस, तूं ब्राह्मणन्त आहेस, असे म्हणतात. २. 
अथ यचप्येनाजुत्कान्तप्राणाब्छूलेन समासं व्यतिषंदहे- 
वैनं ब्रूयुः पितृहा5सीति न मातुहाऽसीति न आतदाऽ- 
सीति न स्वसृहाऽसीति ना5चायेहाःसीति न ब्राहमणहाऽसीति ॥ रे 
अन्वयार्थ--[ अथ एनान उत्त्रान्तप्राणान्‌-] पण ज्यांचे प्राण शरीरांतून 
निघून गेळे आहेत अशा स्या पित्रादिकांस [ यद्यपि शुल्लेन समासं व्यतिषंदहेत्‌-] 
जरी सुळानें टोंचून एकत्र गोळा करून किंवा त्यांचे अवयव विभक्त करून 
जाळळें तरी [ एनं पितृहा असि०....जाझणहा असि इति न एव ब्रूयुः] 
त्या तू पितृहा आहेस असे म्हणत नाहींत. मादा आहेस, तू आतुरं 
आहेस, भगिनीचा घात करणारा आहेस, माचागीहा आहेस व ब्राह्मणाचा 
घात करणारा आहेस, शग कच सुत on. नाहतः णी. 
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` प्राणो ह्येवैतानि सवाणि भवति स वा एष एवं पश्य- 
नेवं मन्वान एवं विजानन्नतिवादी भवति तं चेदूजूयु- 
बयात्रापहनुवीत ॥ ४ 
इाति सप्तमाध्यायस्य पंचद्शः खण्डः ॥ १५ 
अन्वयार्थ--[ प्राणः दि एव एतानि सवोणि भवति-] प्राणच पित्रादि 
हीं सने होतो. [ सः पै एषः एवं पश्यन्‌ एवं मन्वानः०-] तोच हा असें 
पाहणारा, असे चिंतन करणारा, असं जाणणारा अतिवादी होतो. [ तं चेत्‌ 
अतिवादी असि इति ब्रूयुः-] त्याला जर कोणीं ` तूं अतिवादी आहेस ' असे 
म्हटळें तर त्यानें [ अतिवादी अस्मि इति ब्रूयात्‌] ' होय, मी अतिवादी 
आहे, ' असें म्हणावें. [न अपहदनुवीत-] त्याचा अपहत करू नये. (मी 
अतिवादी नाहीं, असे म्हणूं नये. ) ४.(१५) 
एष तु वा अतिवदति यः सत्येनातिवदति सोऽहं भगयः सत्येनातिव- 
दानीति सत्यं त्वेव विजिज्ञासितव्यमिति सत्यं भगवो विजिज्ञास इति ॥१ 
इति सप्तमाध्यायस्य पोंडश: खण्डः ॥ १६ 
अन्वयाथे--( सनत्कुमार-) [ यः सत्येन अतिवदति एषः तु वा अति- 
वदति-] जो वास्तविक सत्य आत्म्याच्या साक्षाप्कारामुळे अतिवदन करतो तो 
खरा अतिवादी आहे. ( नारद-) [ भगवः अहं सत्येन अतिवदानि इति-] 
भगवन्‌, मी परमार्थ सत्य आत्मज्ञानानें अतिवादी होतो. (सनव्कुमार--) [सत्यं 
तु एव विजिज्ञासितव्यं इति-] सत्याळाच (विशेषतः जाणण्याची इच्छा करावी. 
( नारद्‌-) [ सत्यं भगवः विजिज्ञासे इति-] भगवन्‌, मी सत्याचीच विजि- 
ज्ञासा करतों. सु. ब्र. ए. ६९ पहा, १. (१६) 
यंदा वे विजानात्यय सत्यं वदति नाविजानन्सत्यं 
वदति विजानन्नेव सत्यं वदति विज्ञानं त्वेव विजिज्ञासि- 
.तव्यमिति विज्ञानं भगवो विजिज्ञास इति ॥ १ 
इति सप्तमाध्यायस्य सप्तदशः खण्डः ॥ १७ 
अन्वयाथ--[ यदा वै विजानाति अथ सत्यं वदति-] जेव्हां सत्या 
परमार्थतः जाणतो तेव्हां सत्य बोलतो. [ न अविजानन्‌ सत्यं वद्ति-] सत्याळा 
न जाणणारा सत्य बोरुत नाहीं. [ विजानन्‌ एव सत्यं बदति-] तर सत्याला 
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साक्षात्‌ जाणणाराच स्या सत्याचे कथन करतो. [विज्ञानं तु एव विजिज्ञासि- 
तव्यं इति-] यास्तव विज्ञानाळाच विशेषतः जाणण्याची इच्छा करावी. 
( नारद-) [ भगवः विज्ञान विजिज्ञासे-] ' भगवन्‌, मी विज्ञानास विशेषतः 


he $ 


जाणण्याची इच्छा करतो. १.१७) 

यदा यै मतुतेऽथ विजानाति नामस्वा विजानाति मत्वैव विजा- 

नाति मतिस्त्वेव विजिज्ञासितव्येति मतिं भगवो विजिज्ञास इति॥ 

इ।त सप्तमाध्यायस्याशाद्शः खण्ड$ ॥ १८ 

अल्वया्थ--[ यदा वै मनुते-] जेव्हां मनन करतो [ अथ विजानाति-] 
तेव्हां विशेषतः जाणतो. [ अमत्वा न विजानाति-] मनन न करितां विशेषतः 
जाणत नाहीं. [ मरवा एव विजानाति-] तर मनन करूनच जाणतो. 
[ मतिः तु एव विजिज्ञासितव्या इति-] यास्तव मतीछाच विशेषतः जाणण्याची 
इच्छा करावी. ( नारद-) [ भगवः प्रतिं विजिज्ञासे इति-] भगवन्‌, मी 
मतीच्या विज्ञानाची इच्छा करता १ ( १८) 

यदा यै भ्रदधात्यथ मनते नाभददधन्मनुते भ्रद्धदेव मनुते श्रद्धा 

सेब विजिज्ञासितव्येति श्रद्धां भगवो विजिज्ञास इति ॥ १ 

इति सप्तमाध्यायस्यैकोनचि शातितमः खण्डः ॥१ ५ 

अन्वयार्थ --[ यदा वै शरद्दधाति-] जेव्हां श्रद्धा ठेवतो [ अथ मनुते-] 
तेव्हा मनन करतो. [ अश्रद्दधत्‌ न मनुते-] श्रद्धां न ठेवणारा मनन करीत 
नाही. [ श्रद्दघत्‌ एव मनुते-] तर श्रद्धाळुच मनन करतो. [ श्रद्धा तु एव 
बिजिज्ञासितव्या इति-] यास्तव श्रद्धेला जाणण्याचीच इच्छा करावी ( नारद-) 
भगवन्‌ [ शरद्धां विजिज्ञासे इति-] मी श्रद्धेच्या विज्ञानाचीच इच्छा करतो. १ 

यदा ये निस्तिष्ठत्यथ श्रद्दधाति नानिस्तिष्ठुञ्ददधाति निरितिष्ठननेव 

श्रद्धधाति निष्ठा त्वेव विजिज्ञासितव्येति निष्ठां भगवो विजिज्ञास इति 

इति ससमाध्यायस्य चिंशः खण्ड: ॥ २० 

अन्दया्--[ यदा वे निस्तिष्ठति-] जेव्हां निषठा-गुरुशुभूषादितसरत! 
ठेवतो [ अथ श्रद्दधाति-] तेव्हां द्धा उबतो. [ अनिस्तिष्ठन्‌ न श्रदधाति-] 
निष्ठा न ठेवणारा श्रद्धाहि ठेवीत नाहीं. [ निरतिष्ठन, एव श्रद्घाति-] तर 
अत्यंत तिरः होणशच/अंज्भाव्ठेवले/०-निष्ठा5छ-अव,विशिज्ञापितव्या इति-] 
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निठ्ठेचीच विजिज्ञासा करावी. ( नारद ) भगवन्‌, [ निष्ठं विजिज्ञासे इति-] 
मी निष्ठेळा जाणण्याची इच्छा करतों. १ (२० ) 
यदा पै करोत्यथ निस्तिष्ठति नात्मा निस्तिष्ठति कृत्वैव निस्ति- 
ष्ठति कृतिस्त्वेव विजिज्ञासितव्येति कृतिं भगवो विजिज्ञास इति 
इति सप्तमाध्यायस्य एकर्षिशः खण्डः ॥२१ 
अन्वया्थ--[ यदा वै करोति०-] जेव्हां कृति करतो तेव्हां निष्ठा ठेवतो 
[ अङकत्वा न निस्तिष्ठति०-] न करतां निष्ठावान्‌ होत नाहीं, तर करूनच निष्ठा- 
युक्त होतो. [ कृतिः तु एव-] यास्तव कृतीर्चीच विजिज्ञासा करावी. ( नारद-) 
भगवन्‌, [ कृति विजिज्ञासे-] मी कृतीची विजिज्ञासा करतों. १ (२१) 
यदा वै सुखं लभतेऽथ करोति नासुखं लब्ध्वा करोति सुखमेव लब्ध्या 
करोति सुखं सैव विजिज्ञासितव्यमिति सुख भगवो विजिज्ञास इति? 
इति ससमाध्यायस्य द्वाविंशः खण्डः ॥ २२ 
अन्वयायै--[ यदा वै सुखं०-] जेव्हां सुख होतें तेव्हां ति करतो. 
सुख मिळास्याबांचून करीत नाहीं. तर सुख झारे म्हणजेच करतो. [ सुखं तु 
एव विजिज्ञासितव्यं ०--] यास्तव सुखाळाच विशेषतः जाणण्याची इच्छा करावी. 
( नारद्‌) भगवन्‌, मी सुखाला जाणण्याची इच्छा करता. १ (२२). 
यो वै भूमा तत्सुखं नाल्पे सुखमस्ति भूमैव सुखं भूमा त्वेव 
विमिज्ञासितत् व्या इति भूमानं भगवो विजिज्ञास इति ॥ १ 
इति सपमाध्यायस्य त्रयोविंशः खण्ड: ॥ २३ 
अन्वयारथै--[ यः वै भूमा तत्‌ सुखं-] जो भूमा-निरतिशाय महत्तत्त्व 
तंच सुख, [ अस्ये सुखं न अस्ति-] अल्पांत सुख नसतें. [ भूमा एव सुखं-] 
भूमाच सुख आहे. [ भूमा तु एवं विजिज्ञासितव्यः इति-] भूमाछाच 
विशेषतः जाणण्याची इच्छा करावी. [ नारद-] हे भगवन्‌, [ भूमानं विजि- 
ज्ञासे इति-] मी भूमाळा जाणण्याची इच्छा करतों. सु.ब्र.१.३.२.प.६९पहा 
यत्र नान्यत्पस्यति नान्यच्छृणोति नान्याद्विजानाति स 
भूमाथ यत्रान्यत्पञ्यत्यन्यच्छुणो त्यन्याद्विजानाति तदछ्पं 
बे भूमा तदभूतमथ यदस्पं तन्मत्ये<स भगवः कसि- 
प्रतिष्ठित दरति, ले "म्रदिसिञ्यद्ि घि ्र-महिल्लीति, १ 
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अन्वयाथै--[ यत्र अन्यत्‌ न पश्यति अन्यत्‌ न शुणोति०-] ज्या भूम- 
तत्त्वांमध्ये अन्य करणाने अन्य द्रष्टव्य पहात नाही, तसेंच दुसरे श्रोतव्य ऐकत 
नाहीं, दुसरें विज्ञातब्य जाणत नाहीं [सः भूमा-] तो भूमा; [ अथ यत्र अन्यत्‌ 
पश्यति०-] पण ज्या अविद्यावस्थेत अन्य द्रष्टा अन्य साधनाने अन्य द्रष्टव्य 
पाहतो, अन्य ओतन्य ऐकतो, दुसरें शेय जाणतो [ तत्‌ अल्पं-] ते अस्प. 
[ यः भूमा तत्‌ वे अशतं-] जो भूमा तेच असत, [ अथ यत्‌ अल्पं तत्‌ 
मृत्यै-] आणि जे अर्प ते मस्ये. ( नारद्‌--) दे भगवन्‌, [सः कस्मिन्‌ मति- 
दवितः-] तो भूमा कशामध्यं प्रतिष्ठित आहे! ( सनत्कुमार) [ सवे महिश्नि-] 
स्वतःच्या माहास्म्यांत, [ यदि वा न महिनि इति-] किंवा वस्तुतः तो स्वम- 
हिन्यांतहि प्रतिष्ठित नाहीं. याविषयीं अधिक सोपपत्तिक विचार माण्याथात पहा. 
गोअश्वमिह महिमेत्याचक्षते हस्तिहिरण्यं दासभाये धेत्राण्यायतनानीति 
नाहमेवं ब्रवीमि ब्रवीमीति होवाचान्यो श्वन्यस्मिन्प्रतिष्ठित इति॥ २ 
इति सप्तमाध्यायस्य चतु(बश:ः खण्डः ॥ २४ 
अन्वयायै--[ गोअश्वं इइ०-] गाई-बैठ व अश्व हा येथें महिमा आहे, . 
असे सांगतात. हत्ती व सोनें, दास व मायो, कषेत्रे, आयतने हा महिमा आहे, 
असे म्हणतात. [ अहं एवं न प्रवीमि-] पण मी तसं म्हणत नाहीं. 
[ हि अन्यः अन्यस्मिन्‌ प्रतिष्ठितः इति-] कारण अन्य पदाथे अन्य पदार्थात 
प्रतिष्ठित असतो. हाणून [ इति अ्रवीमि इति हृ उवाच-] मी तर है सँ 
सांगता, असं तो हणाला. २ ( २४ ) ' 
स एवाधस्तात्स उपरिशत्स पश्चात्स पुरस्तात्स दक्षिणतः स उत्तरत 
स एवेद स्ेमित्ययातोऽहंकारादेश एवाहमेवाधस्तादहशुपरिष्टादह 
पश्चादहं पुरस्तादहं दक्षिणतोःहयत्तरतो5इमेवेद< सचेमिति ॥ १ 
अन्वयाश---[ सः एवं अधस्तात्‌०-] तोच खाढी; तोच वर, तोच 
पाठीमागे, तोच उजव्या बाजूस, तोच डाव्या बाजूस, रह० दक्षिणतः व 
उत्तरतः [ सः एव इदं सबे-] तोच हे सवे आहे. [ अथ अतः अहंकारा- 
देशः-] आतां त्यानंतर अहंकारादेशच सांगितला जातो. [ अहं. एव अध- 
स्तात्‌०-] मीच वर, मी पाठीमागे, मी पुढे, मी दक्षिणतः, मी उत्तरतः; 
मीच हैं बे आहे, ३) Math Collection. Digitized by eGangotri 
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अथात आत्मादेश एवं आत्मैवाधस्तादात्मोपरिष्टादात्मा पश्चा- 
दात्मा पुरस्तादात्मा दक्षिणत आत्मोत्तरत आत्मेबेदरसवेमिति 
स वा एष एवं पश्यक्षेव मन्वान एवं विजानन्नात्मरातिरात्म- 
क्रीड आत्ममिधुन आत्मानन्दः स स्वराइभधवति तस्य सर्चेपु 
लोकेषु कामचारो भवति । अथ येऽन्यथाऽतो विदुरन्यराजा- 
नस्ते क्षय्यलोका भवान्ति तेषा<सर्वेषु लोकेष्वकामचारो भवति॥२ 
इति सप्तमाध्याग्रस्य पंचचिशः खण्डः ॥२५ 
अन्वयार्थ--[ अथ अतः आत्मादेशः एव-] आतां आत्म्यानेंच भूमाचा 
आंदेश-उपदेश केला जातो. [ आतमा एव अधस्तात्‌०-] आत्माच खारीं, 
आत्मा बर, आत्मा पश्चात, आत्मा पुरस्तात्‌ , आत्मा दक्षिणतः, आत्मा उत्त- 
रतः, [ आत्मा एव इदं सर्व-] आत्माच हें सवे आहे. [सः वे एपः एवं 
पश्यन्‌०-] तोच हा असे पाहणारा, असे मनन करणारा, असं विशेषतः 
जाणणारा, [ आत्मरतिः०-] आत्मरति, आत्मक्रीड, आत्ममिथुन, आत्मानंद 
आहे. [ सः स्वराड्‌ भवति-] तो स्वराट्‌ होतो. [ तस्य सेषु लोकेषु कामचारः 
भवति-] त्याचा सवे लोकांमध्ये कामचार होतो. [ अथ ये अतः अन्यथा 
विदुः ते अन्यराजानः क्षय्यलोकाः भवन्ति-] पण जे याहून अन्यथा-उळट 
जाणतात ते ' अन्यराजानः ! होतात. म्ह० त्यांचा स्वामी त्यांच्याहून निराळा 
असतो. ते क्षय्यलेक होतात-त्यांचे छोक-फळ क्षय पावणारे असतें. [तेषां 
सवेषु लोकेषु अकामचारः भवति-] त्यांचा सवै लोकांमध्ये अकामचार होतो. 
-कामचार-यथेष्ट संचार होत नाहीं. सु. ब्र. ए, २९५ पहा. २ (२५). 
तस्य ह वा एतस्येवं पर्यत एवं मन्वानस्यैवं विजानत आ- 
त्मत! प्राण आत्मत आशाऽऽत्मतः स्मर आत्मत आकाश 
आत्मतस्तेज आत्मत आप आत्मत आविभोवतिरोभावा- 
वात्मतोऽन्नमात्मतो बलमात्मतो विज्ञानमात्मतो ध्यानमा- 
स्मतश्चित्तमात्मतःसंकल्प आत्मतो मन आत्मतो वागात्मतो 
नामाऽऽत्मतो मन्त्रा आत्मतः कमोण्यात्मत एवेद<सर्वमिति 
अन्वयाथे--[ तस्य ह वे एतस्य एवं पश्यतः--] त्या या असें पाहणार्‍या, 
[ एवं मन्वा) अंत मन 'फरंणीष्ये शिवं कजिन] अरे लांणणान्या 
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विद्वानाच्या [ आत्मतः प्राणः०-] आत्म्यापासूनच प्राण, आत्म्यापासून 
आशा, आत्म्यापासून स्मर, आत्म्यापासून आकाश, आत्म्यापासून तेज, 
आत्म्यापासून आप, आत्म्यापासून आविभोव व तिरोभाव, आत्म्यापासून अन्न, 
आए्यापासून बल,आत्थापासून विज्ञान,आत्म्यापासून ध्यान,आल्म्यापासून चित्त, 
आत्म्यापासून संकल्प, आल्म्यापासून मन, आल्म्यापासून वाक्‌, आत्म्यापासून 
नाम, आत्म्यापासून मंत्र, आत्म्यापासून कम व आत्म्यापासूनच दें सवे होतं. १ 
-हैं विद्याफल केवल ब्राह्मणोक्त नाहीं तर मंत्रोक्तदि आहे, असे सांगतात-- 

तदेष छोको न पश्यो मृत्यु पश्यति न रोमं नोत 

दुःखताशसवेरह पश्यः पञ्याति सर्षमाञझोति सर्वश इति 

स॒ एकधा मवति त्रिथा भवति पञ्चधा सप्तधा नवथा 

चेत्र पुनश्चैकादशः स्मरतः शतं च दश॒ चेकश्च 

सहस्राणि च विरशतिराहारशुद्धो सस्वञ्ुद्धिः सचणशुद्धो 

धुवा स्मृतिः स्मृतिलम्मे सवेग्रन्थीनां विप्रमोध्षस्तस्म 

मृदितकषायाय तमसस्पारं दशयति भगवान्सनत्कुमार- 

स्तशस्कन्द इत्याचक्षते तःस्परम्द इत्याचक्षते ॥ २ 

इति सप्तामाध्यायस्य पद्धावश्ञः खण्डः ॥ २६ 
इति सप्तमोऽध्यायः समाप्तः ॥ ७ 

अन्बयार्थ--[ तत्‌ एपः छोकः-] या अर्थी हा छोक-मंत्रहि आहे. 
[ पश्यः सृत्युं न पश्यति-] पश्य म्ह० विद्वान्‌ सृत्यूळा पहात नाही, [ रोगं 
न-] रोगाळा पहात नाहीं, [दुःखतां उत न-] व दुःखतेझाहि पहात नाहीं. 
[ पञ्यः सै ह पश्यति-] तो सवास आत्मा पहातो. [ सवेशः सवे आमोति-] 
त्यामुळें सम प्रकारे सर्वांस प्राप होतो. तसाच [ सः एकधा भवति०-] तो 
विद्वान्‌ एकधा होतो, त्रिधा होतो, पंचधा, सप्तधा, नवधा होतो, तो एकादश 
म्हटला आहे. शत, दश, एक, सहस व बीस होतो. [ आहारशुद्धो सत्त्व- 
शुद्धिः-] आहारशुद्धि-विषयानुभवरूप विज्ञानाची शुद्धि झाळी असतां 
सत्त्वाची-अन्तःकरणाची शुद्धि होतेः [ सत्तशुद्धो धुवा स्मरतिः] सत्त्व- 
शुद्धि झाडी असतां ध्रुवा स्म्रति-अविस्मरण होतं. [ स्वृतिरूम्मे सवंथीनां 
विषम ततची, तिज झडी, भलता सवे, हुदयमंथीचा सवेश 
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प्रमोक्ष-नाश होतो. [ तरम सदितकषायाय भगवान्‌ सनत्कुमारः तमसस्पार 
दश्चयति-] या राग-देवादिदोषरदित नारदास भगवान्‌ सनप्डेमार अविद्यातमाच्या 
पार असक आत्मतत्त्व दाखविता झाला. [ तं स्कंदः इति आचक्षते-] 
त्याळा स्कंद असें म्हणतात. २ ( २६ ). 


इति ओश्षकराचायेमक्त विष्णुशमेकृत सुबोध उपनिपस्संग्रहांतील 
छादोग्योपनिपदाचा सातवा अध्याय समाप्त झारा, 





me dd 


अथ अष्टमोऽध्यायः । 





_दिळू-देश-कालादिभेदू्य त्रम सत्‌ , एकच, अद्वितीय आहे, आत्माच 
हं सर्वे आहे, असे सदा व सात या दोन अध्यायांत सांगितळे. पण 
वस्तुतत्त्व दिग्देशादि भेदयुक्तच आहे अशा भावनेने दृढ झालेली मंद- 
बुद्धि पुरुषांची बुद्धि विचारावांचून त्या परमाथोकडे छागत नाह व ब्रहम 
साक्षात्काराबांचून पुरुषाथेसिद्धि होत नाहीं. यास्तव ब्रहमसाक्षात्कारासाठीं हृदय" 
कमल हा देश सांगावा, तसेंच त्या मंदबुद्धि पुरुषांना वस्तुतः निगुण व केवर 
सत्पत्यमैकगम्य अप्लेडेंदि आत्मतत्त्व सगुण आहे, असँ वाटते. यास्तव त्याचे 
सत्यकामादि गुण सांगावे, तसेच शब्दत्ह्मवेत्यांची र्र्यादिविषयांपासून आपे- 
आपच निवृत्ति जरी द्वोत असली तरी अनेक जन्मांतीळ विषयसेवनाच्या अभ्यासा- 
मुळें उतपन्न झाळेली जी बिषयतृष्णा ती सहसा निवृत्त होत नाहीं, यास्तव 
तिच्या निवृत्तीसाठी त्रक्मचयीदि विशेष साधनांचें विधान करावें, आणि आले- 
कत्वज्ञानी स्वात्म्यामध्येंच जरी स्थित होत असले तरी ज्यांची बुद्धि गमन- 
कती, गमन, गम्य प्रदेश या भावनांनी भावित झालेली असते अशा दय- 
देश ब गुण यांनीं बिशिष्ट ब्राची उपासना करणाऱ्या उपासकांची मूधेन्य 
नाढीनें भि) सांमातरी;'महणून हाआठवा"अभ्याय०भरंभिळ्य जातो 


( 
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ॐ अथ यंदिदमस्मिन्जक्षपुरे दइर पुण्डरीकं वेश्म दहरोऽस्मिभन्तरा- 
काशस्तस्मिन्यदन्तस्तदन्वेष्टव्यं तद्वाव विजिज्ञासितव्यभिति ॥ १ 

अन्वयाथे--[ अथ-] नंतर [ यत्‌ इदं अस्मिन्‌ ब्रह्मपुरे दहरं पुण्डरीकं 
वेश्म-] हैं जे या ब्रह्मपुरांत-शरीरांत सक्षम कमछाकार स्थान आहे व [ दहरः 
अस्मिन्‌ अन्तराकाशः--] त्यांत जो सूक्ष्म आकाश आहे [ तस्मिन्‌ यत अन्तः तत्‌ 
अन्वेष्टव्यं-] त्याच्या आंत जे आहे त्याचं अन्वेषण करावं. [ तत्‌ वाव विजे- 

ज्ञासितव्यं-] त्याचीच विजिज्ञासा कराबी.घु.त्र.१-२.५ प. ७६,८ i ३५८पहा. १ 

तं चेदजयुयोदिदमस्मिन्जक्मपुरे दहरं पुण्डरीकं वेश्म 

दहरोऽस्मि्नन्तराकाशः कि तदत्र विद्यते यदन्वेष्ट- 

व्य॑ यद्वाव विजिन्ञासितव्यमिति स ब्रूयात्‌ ॥ २ 
अन्वयाथे--[ तं चेत्‌ जूयु:-] त्या आचायास जर्‌ शिष्य म्हणतीळ कीं, 

[ यत्‌ इदं०-] हें जे या ब्रक्मपुरामध्ये अल्प कमछासारख गृह आहेव त्यांत जो 

अल्प अन्तराकाश आहे, [ अत्र रिं तत्‌ विद्यते-] त्यांत तें काय आहे, [ यत्‌ 

अचवष्टव्यं यत्‌ वाव विजिज्ञासितव्यं इति-] कीं ज अन्वेषण करण्यास योग्य ब जे 
विशेषतः जिज्ञासा करण्यास योग्य आदे १. तर त्याला [ सः जूयात्‌-] आचायोने 

असं म्हणाव. २. 

यावान्वा अयमाकाशस्तावानेषो$न्तहैदय आकाश उमे 

अस्मिन्धावाप्थिवी अन्तरेव समाहिते उभावपिश् 

वायुश्च सयोचन्द्रमसाबुभो विद्युनक्षत्राणि ला 

यच्च नास्ति सवे तदस्मिन्समादितामेति ॥ २ 
अन्वयाथै--[ यावान्‌ वै अयं आकाशः-] जेवढा हा pp 

आकाश आहे [ तावान्‌ एषः अन्तये आकाशः-] तेवढा हा अ र 

तीळ आकाश आहे. [ द्यावा-प्रथिवी उभे अस्मिन्‌ अन्तरेव समाहिते-] 

व्‌ पृथिवी हे दोन्ही लोक याच्या आंतच उत्तम प्रकारे स्थित ee द्वे 

[ उभौ अञ्निः च वायुः च०-] अग्नि व वायु है दोघे, सूये व चंद्र पळ 

विद्युत्‌ व नक्षत्रे, त्याचप्रमार्णे [ यत्‌ च अस्य इ अस्ति यत्‌ च ऱ्य त डत 

` याचे जे येरे आहे व जे याच नाही ते सवे या ब्रह्माकाशांतच थित आहे. 


gamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


सुं. ब्र. पृ. ७६ पहा. ३. 
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तं चेद्बयुरसिश्थेदिदं अद्मपुरे सवे<समाहितई्सबोणि 

च भूतानि सर्वे च कामा यदैतज्जरा वा55मोति ग्रघ्वः- 

सते वा कि ततोऽतिशिष्यत इति ॥ ४ 

अन्वयाथ--[ तं चेत्‌ ब्रूयुः] त्या आचार्योस जर शिष्य म्हणाळे की, 

[ अस्मिन्‌ अक्मपुरे इदं सवे समाहित चेत्‌-] या मक्षपुरांत जर हैं सवे समा- 
हित आहे, [ सवोणि च भूतानि सर्वे च कामाः-। सवे भूत व सवे काम 
त्यांतच स्थित आहेत तर [ बत्‌ एतत्‌ जरा वा आमोति प्रध्वंसते वा-] जेव्हां 
या शरीरास जरा प्राप्त होते किंबा तें प्रध्वंस पावते तेव्हां [ ततः कि अव- 
शिष्यते-] त्यांतून काय अवशिष्ट राहते ¦ ४. 

स ब्रयान्ास्य जरयेतज्जीयेति न वधेनास्य दन्यत एतत्सत्यं 

्रमपुरमसिन्कामाः समाहिता एप आत्माऽपहतपाप्मा विजरो 

विमृत्युर्विशोको विजिघत्सोऽपिपासः सत्यकामः सत्यसंकल्पो 

यथा होषेह प्रजा अन्वाविशन्ति यथाचुशासनं यं यमन्तम- 

मिकामा भवन्ति यं जनपदं यं क्षेत्रभागं तं तमेवोपजीवन्ति 

अन्वयाथे--[ सः जूयात-] त्यांने म्हणावे अस्य जरया एतत्‌ न 

जीयीति-] या देहाच्या जरेनें हें आकाशाए्य ब्रम जीणे होत नाही [ अस्य 
वधेन न हन्यते-] या देहाच्या वधाने त्याचा वघ होत नाहीं. [ एतत्‌ ब्रह्म- 
पुरं सत्ये-] हैं ब्रह्मरूप पुर सत्य आहे [ अस्मिन कामाः समाहिताः] यांत 
काम समाहित आहेत. [ एषः आत्मा०-] हा आत्मा आहे. तो घमोषमेशून्य, 
जराशून्य, मृत्युरादित, विशोक, अशनेच्छारहित, पिगासारदित, सत्यकाम, 
सत्यसंकरप आहे. [ यथा हि एव इह प्रजाः यथानुशासनं अन्वाविशान्ति-] 
ज्याप्रमाणे या लोकीं प्रजा राजाच्या अनुशापनाप्रमाणं अनुवतेन करितात; 
[ यं यं अन्तं अभिकामाः भंवन्ति-] त्या ज्या ज्या प्रत्यंत देशाची इच्छा कर- 
णाऱ्या होतात [ यं जनपदं यं क्षेत्रभागं तं तं एव उपजीवन्ति-] ज्या जन- 
पदास-देशास, ज्या क्षेत्रभागास इच्छितात प्या त्यावर उपजीविका करितात. 
याचे अधिक सोपपत्तिक विवेचन माष्यार्थात पहा. ५. 


तथेह कमेजितों लोक} ताह अ 
लोक+ क्षीयते तद्य इहाऽऽत्मान ्रजन्त्यताईअ 
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सत्यान्कामा<स्तेषा सर्वेषु लोकेष्वकामचारो भवत्यथ 
य॒ इहाऽऽत्मानमचुविद्य ब्रजन्त्येताऽथ सत्यान्कामाई- 
स्तेपाश सर्षेषु लोकेषु कामचारो भवति ॥ ६ ॥ 
इत्यष्टमाध्यायस्य प्रथमः खण्डः ॥ १ 
अन्वयाथ--[ तत्‌-] त्याविषयी दुसरा दृष्टान्त-[ यथा इह कमेजितः लोकः 
क्षीयते-] जसा येथें कमोनें संपादन केढेळा छोक-फरल क्षय पावते [ एवं 
एव अमुत्र पुण्यजितः रोकः क्षीयते-] त्याप्रमाणेंच परळोकीं पुण्याजित लोक क्षय 
पावतो. [इह आत्मानं अननुविद्य ये ब्रजान्ति-] या छोकीं आत्म्याला न जाणतां 
जे या शरीरास सोडून जातात [ च एतान्‌ सत्यान्‌ कामान-] व जे या सत्य 
कामांस प्राप्त होतां जातात [तेषां सर्वेषु लोकेषु अकामचारः भवति-] त्यांचा 
सी लोकांमध्ये कामचार-यथेष्टसंचार होत नाहीं. [अथ ये इह आत्मानं 
अनुविद्य त्रजन्ति-] पण जे येथें आत्याला जाणून शरीर सोडून जातात [ च 
एतान्‌ सत्यान्‌ कामान्‌-] व जे या सत्यकामांस प्राप्त होऊन जातात [ तेषां 
रवेषु लोकेषु कामचारः भवति-] त्यांचा सवे लोकांमध्ये कामसंचार होतो. ६१) 
स यदि पितृलोककामो भवति संकल्पादेवास्य पितरः 
समुत्तिष्ठन्ति तेन पितृलोकेन संपन्नो महीथते ॥ १ 
अन्वयार्थ--[ सः यदि पितृलोककामः भवति-] तो जर पितृलेकाची 
कामना करणारा झाला तर [अस्य संकल्पात्‌ एव पितरः समुचिष्ठन्ति-] याच्या 
नुस्त्या संकल्पामुळंच याचे पितर त्याच्याशीं संबंध पावतात. [ तेन पितृलोकेन 
संपन्नः महीयते-] त्या पितृछोकभोंगानें संपन्न झालेल तो पूज्य होतो. सु. 
ब्र. प. ४९७ पहा. १. 
अथ यदि मातृलोककामो भवति संकल्पादेवास्य मातरः 
समुत्तिष्ठन्ति तेन मातृलोकेन संपञ्ञो महीयत ॥ २ 
अन्वयाथे--नंतर तो जर मातृतोकाची इच्छा करणारा झाला तर केवल 
संकल्पानेंच याच्या माता-सुखहेतुभूत जन्माला कारण होणाऱ्या जननी 
त्याच्याशी संबद्ध दोतात. त्या मातुखोकाने संपन्न झालेला तो तेथ पूज्य होतो.२ 


अब Rs लोककामो भवाते संकल्पादेवास्य आतरः 
सुस्त तन 'श्रॉर्वुटीकेर्न'' संपलो" महीयितेण्पा ३ 
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अन्वयाथे--नंतर तो जर श्रातृळोकाची इच्छा करणारा झाला तर 
याच्या नुस्त्या संकल्पानेच आते याच्याशीं संबद्ध होतात. स्या आतृलोकानें 
संपन्न झालेला तो तेथे पूज्य होतो. ३. 
अथ यदि स्वसुलोककामो भवति संकल्पादेवास्य स्वसारः 
समुत्तिष्ठन्ति तेन स्वसृलोकेन संपत्नो महीयते ॥ ४ 
अन्वयाथ--नंतर तो जर स्वस्रलोकाची-वदिणीच्या लोकाची इच्छा 
करणारा झाला तर त्याच्या संकस्पानेंच बाहैणी याच्याशी संबद्ध होतात. त्या 
स्वसुलेकाने संपन्न झालेल तो तेथें पूज्य होतो. ४. 
अथ यदि सखिलोककामो मवति संकल्पादेवास्य सखायः 
समुत्तिष्ठन्ति तेन सखिलोकेन संपन्नो महीयते॥ ५ 
अन्वयाथै--आतां तो जर सखिलोकाची इच्छा करणारा झाला तर नुस्त्या 
संकल्पारेच याचे मित्र त्याच्याशी संबद्ध होतात. त्या सखिलोकाने संपन्न झालेला 
तो तेथे पूज्य होतो. ५. । 
अथ यदि गन्धमाल्यलोककामों भवति संकल्पादेवास्य गन्ध- 
माल्ये समुचिष्ठतस्तेन गन्धमाल्यलोकेन संपन्नो महीयते ॥ ६ 
अन्वयाथे--तो जर गंध-मारयळोककाम झाला तर नुस्त्या संकस्पानेंच याच्याझीं 
गंध-माल्य संबद्ध होतें. त्या गंघ-मास्यलोकाने संपन्न झालेला तो पूज्य होतो. ६. 
अथ यद्यन्नपानलोककामो भवति संकल्पादेवास्यान्नपाने 
सञ्चुचिष्ठतस्तेनान्नपानलोकेन संपच्ना . महीयते ॥ ७ 
अन्वयाथे--तो जर अन्न-पानलोककाम झाळा तर याच्या नुस्त्या संकल्पा- 
नेंच याच्याशी अन्न-पान संबद्ध होतें. त्या अन्न-पानलोकानें संपन्न 
झालेला तो पूज्य होतो ७, | 
अथ यदि गीतवादित्रलोककामो भवति संकल्पादेवास्य गीत- 
वादित्रे सञ्चु्तिप्ठतस्तेन गीतवादित्रलोकेन संपन्नो महीयते ॥ ८ 
अन्वयाथे-तो जर गीत-वादित्रलोककाम झाला तर याच्या नुस्त्या 
सकस्पार्नच गीत-वादित्र याच्याशी संबद्ध होतं. त्या गीतवादित्रछोकाने संपन्न 
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अथ यदि ख्रीलोककामो भवति संकल्पादेवास्य ख्यः 
समुत्तिष्ठन्ति तेन ख्रीलोकेन संपस्नो महीयत ॥ ९ 
अन्वयाथे--आतां तो जर ख्रीलोककाम झाला तर याच्या संकस्पानेच 
याच्या लिया संबद्ध होतात. त्या खरीलोकाने संपन्न झालेला तो पूज्य होतो. ९. 
य॑ यमन्तमभिकामो भवति ये कामं कामयते सोऽस्य 
संकल्पादेव ससुत्तिष्ठति तेन संपन्नो महीयते ॥ १० 
इत्यष्टमाध्यायस्य हिताय: खण्ड: ॥२ 
अन्वयाथे--ज्या ज्या प्रदेशाची अभिकामना करणारा होतो व ज्या का- 
माची कामना करतो तो याच्या संकरपानेच याच्याशी संबद्ध होतो व त्यानें 
संपन्न झालेला तो पूजा केला जातो. १ (२) 
-बर जें सांगितळें आदे तशा आसध्यानरूप साधनाच्या अनुष्ठाना- 
विषयी साधकांचा उत्साह उत्पन्न करण्यासाठी श्रुति मोठ्या दथ म्हणते 
त इमे सत्याः कामा अचृतापिधानास्तेषा* सत्याना<सतामृत- 
मपिधान यो यो द्यस्थेतः प्रेति न न तमिह दशनाय लमते ॥ १ 
अन्वयाथै--[ ते इमे०-] ते दे सत्य काम-स्यात्मस्थ असल्यामुळें अवश्य 
प्राप्त होणारे काम अनृतापिधान आहेत. म्हणजे अनृत-मिथ्या हेंच त्यांचे 
आच्छादन आहे. [तेषां सत्यानां सतां अनृतं आपिधानं-.] ते सत्य असूनां 
अनृत हैं त्यांचे अपिघान-आच्छदन आहे. [हि अस्य यः यः इतः प्रेति तं इह 


ha 


दशनाय न रूमते-] कारण या प्राण्याचा जो जो कोणी आप्त येथून मरून जातो 


तो तो त्याळा येथें पुनः पहावयास मिळत नाहीं. १. र 
अथ ये चास्येह जीवा ये च रेता यच्चान्यदिच्छन्न रभते 
सर्व तदत्र गत्वा विन्दतेऽत्र हस्यते सत्या ल अवृता- 
पिघानास्तद्यथाऽपि हिरण्यनि्धि निहितमक्षेत्रज्ञा उपयु- 
परि संचरन्तो न विन्देयुरेवमेवेमाः सवोः प्रजा अहरहगे- 
च्छन्त्य एतं ब्रह्मलोकं न विन्दन्त्यनृतेन हि मत्यूढाः ॥ २ 
अन्वयार्थ--[ अथ अस्य इह ये च जीवाः ये च प्रेता:-] पण याचे 
या ठोकी जे जिवंत असळेछे व मेळे पुत्रादिक [ यत्‌ च अन्यत्‌ इच्छन्‌ न 
लमते-] व जें दुसरे सर्व इच्छीत असून प्राप्त होत नाहीं [ तत्‌ सवे ञत्र 
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गर्वा विन्दते] ते सवै ब्रक्मामध्यं जाऊन तो मिळवितो. [ हि अत्र अस्य एते०-] 
कारण या हृदयाकाशांतच याचे दे सत्य काम अन्तापिधान होत्साते राहतात. 
[ तत्‌-] त्याविषयी दृष्टान्त-[ यथा अपिनिहितं हिरण्यनिर्षि-] ज्याप्रमाणे 
भूसीत पुरून ठेवलेल्यां सुवर्णनिधीस [ अक्षेत्रज्ञाः उपारै उपारे संचरन्तः न 
विन्देयुः--] त्याचे स्थान न जाणणारे त्यावरून वारंवार जात असल तरी त्यास प्राप्त 
होत नाहींत [एवं एव इमाः सबीः प्रजाः] त्याप्रमाणेंच य सबै प्रजा [ अहरहरः 
एतं ब्रह्मलोकं गच्छन्त्यः-] प्रत्यहीं या ब्रह्मलेकास जात असू नाहे [ न विंदान्ति-] 
त्यास जाणत नाहींत. [हि अनृतेन प्रस्यूढाः-] कारण त्या अतृतानं बाहेर 
आकृष्ट-आकषेण केलेल्या आहेत. दे त्र. पृ. ७६ पहा. २. 
स वा एष आत्मा हृदि तस्येतदेव निरुक्तर हृद्ययमिति 
तस्मादहुदयमहरहवो एवंवित्खर्ग लोकमेति ॥ ३ 
अन्वयाथ--[ सः वे एषः आत्मा हृदि-] तोच हा आत्मा हृदयांत आहे 
[तस्य हृदि अयं इति एतत्‌ एव निरुक्तं-] त्याचें “हृदि अयं- असं हेच निरुक्त 
_ व्युत्पत्ति आहे. [ तस्मात्‌ हृदयं-] म्हणून तं 'हृदय' होय. [ एवंविद्‌ अहरहः 
घे स्वग लोकं एति-] असँ जाणणारा प्रत्यहीं स्वगेस-हृदयस्थ ब्रह्मलोकास जातो. ३ 
अथ य एष संप्रसादो$खाच्छरीरात्समुत्थाय परं ज्योतिरुपसं- 
पद्य खेन रूपेणाभिनिष्पद्यत एष आत्मेति दोवाचेतदसृतमभय- 
मेतहूक्षेति तस्य ह वा एतस्य त्रह्मणो नाम सत्यमिति ॥ ४ 
अल्वयाथे--[ अथ यः एषः संप्रसादः-] आतां जो हा संप्रसाद म्ह 
प्रकृत विद्वान्‌ [ अस्मात्‌ शरीरात्‌ समुत्थाय-] या शरीरापासून उत्थान पावून 
-'शरीरच मी? हा भाव टाकून देऊन [परं ज्योतिः उपसंपद्य-] परमास्मछक्षण 
ज्योतीस प्राप्त होऊन [ स्वेन रूपेण अभिंनिष्पद्यते-] आपल्य स्वरूपाने अभि- 
निष्पन्न होतो. [ एषः आत्मा एतत्‌ अमृतं अभय एतत ब्रह्म इति ह उवाच-] 
हा आत्मा, हें अमृत, अभय, हैं ब्रह्म असें तो आचार्य म्हणाळा. [ तस्य वै एतस्य 
रमणः सत्यं इति नाम-] त्या या अक्षार्चे सत्य असे नांव आहे-सु.ब्र.पर.०८पहा. ४. 
तानि ह वा एतानि त्रीण्यक्षराणि सतीयामिति तद्यस्सत्त- 
दसृतमथ यत्ति तन्मत्येमथ यद्यं तेनोमे यच्छति यदनेनोभे ` 
यच्छति तस्माद्यमहरहवो एवंवि्सर्गं लोकमेति ॥ ५ 


इत्यष्टमाध्यायस्य तृतीयः खण्डः ॥ ३॥ 
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अन्ययार्थ--[ तानि ह वै एतानि०-] तीं हीं तीनच अक्षरें आहेत. स, 
ति, ये, अशीं, [ तत्‌ यत्‌ सत्‌०-] तेज ' सत्‌! ते अमृत, जं ' ति! ते 
स्ये, ज ' ये! त्याने दोहोंचे नियमन होते, ते दोन्ही अक्षरांचे नियमन करते. 
ज्याअर्थी ' यं ! या अक्षराने दोहोंचे नियमन होते त्याअर्थी ' यं ! असे जाण- 
णारा प्रत्यही स्वगेळोकास जातो. ५. { ३ ) 


अथ य आत्मा स सेतु्विधवतिरेषां लोकानामसंभेदाय नेतशसे- 
तुमहोरात्रे तरतो न जरा न मृत्युने शोको न सुकृतं न दुष्कृत* 
सर्वे पाप्मानोऽतो नित्रतेन्तेऽपहृतपाप्मा ह्येप ध्रह्मलोकः॥ 
अन्वयार्थ--[ अथ यः आत्मा सः सेतुः०-] आतां जो आस्मा तो 
सेठु-जणुं काय सेतु आहे, [ विश्वतिः-] विधरण-बिशेषतः धारण करणारा 
आहे. [ एषां लोकानां असमेदाय-] या भूतादिछोकांचा विनाश होऊं नये, 
म्हणून सेतु आहे. [ एतं सेतुं अहोरात्रे न तरतः-] या सेतुरूप आत्म्यास 
अहोरात्र परिच्छिन्न करीत नाहींत. [ न जरा०-] याला जरा प्राप्त होत नाहीं! 
मृत्यु नाहीं, शोक नाहीं, सुकत नाहीं, दुष्कृत नाहीं. [ सर्वे पाप्मानः अतः 
निवतैन्ते-] बरीक सवे पापं यास प्राप्त होतांच यापासून निवृत्त होतात. 
[हि एषः ब्रह्मरोकः अपहतपाप्मा-] कारण हा ब्रह्मलोक अपहतपाप्माच आहे. 
सु. त्र. पु. ७७, २९४; पहा. १ 
तस्माद्वा एतश्सेतु तीस्वोऽन्धः सन्ननन्धो भवतिं बिद्धः सन्नः 
विद्धो भवत्युपतापी सन्ननुपतापी भवति तस्माद्वा एतशसेतुं ती- 
त्बीऽपि नक्तमहरेवभिनिष्पदयते सकृद्विमातो द्येवेप बक्षलोक!॥२ 
अन्वयाञ्-- तस्मात्‌ चे एतं सेलु तीत्वो-] तसमात्‌ या सेतूस तरून- 
प्राप्त होऊन [ अन्धः सन्‌ अनन्थः मबति-] अन्ध असूनहि अनन्य होतो. [ विद्धः 
सन्‌ अविद्धः -] विद्ध असूनहि अविद्ध होतो. [ उपतापी सन्‌ अनुपतापी०-] 
रोगादि उपतापाने युक्त असूनहि अनुपतापी होतो. [ तस्मात्‌ वै एतं सेतु तीत्वी--] 
त्यामुळेच या सेतूस प्राप्त होऊन [ नक्तं अपि अहर एव अभिनिष्पद्यत-] 
अंघकारयुक्त रात्रदि दिवसच होते. [ हि षः त्रक्षलेकः सङद्विमातः एव-] 
कारण हा रिरो सहि भीतमसेदी अकाशरूप०्माहि। “हे ००७०४ 
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तद्य एवेत॑ ब्रह्मलोकं अक्चर्येणाजुविन्दन्ति तेषामेवेप 
ब्रह्मलोकस्तेषाश्सर्वेष्‌ लोकेषु कामचारो भवति ॥ २ 
इत्यष्माभ्यायस्य 'बलुथ स्त्रण्डः ॥४ 
अस्वयाथे--[ तत्‌ ये एव एतं ब्रह्मलोकं त्र्नचरयेण अनुविन्दम्ति-] असें 

असतां जे या ब्रलोकास त्रह्मचयोच्या योगाने शाख व आचाये यांच्या उप- 
देशानुसार साक्षात्‌ जाणतात [ तेषां एव एषः ०] त्यांचाच हा न्रह्मलोक आहे. 
[ तेषां सवेषु छोकेषु कामचारः भवति-] त्यांचा सवे लोकांमध्ये कामचार होतो. ३ 
-सेतुत्वादि गुणांनी ज्याची वर स्तुति केळी आहे त्या आत्म्याच्या प्रातीसाठी 
शमादिकांहून भिन्न व ज्ञानसहकारी असे ब्रहमचये हें साधन सांगावे म्हणून 
श्रुति म्हणते- 

अथ यद्यज्ञ इत्याचक्षते त्र्मचयेमेव तद्रह्मचर्येण 

झव यो ज्ञाता तं बिन्दतेऽथ यदिष्टमित्याचक्षते त्रह्म- 

चयमेव तह्रह्मचर्थेण हेवे्टवाऽऽत्मानमचुविन्द्ते ॥ १ 
` अन्वयार्थ--[ अथ-] नेतर लोकांत [ यत्‌ यज्ञः इति आचक्षते तत्‌ 
ब्रक्षचय एव] यज्ञ परमपुरुषथीचें साधन आहे म्हणून जे सांगतात. ते ब्रहत- 
चेच आहे. [हि यः ज्ञाता सः अक्षचर्येण एव त॑ विंदते-] कारण जो 
ज्ञाता तो ब्रक्षचयोनेच ग्रह्मलेकास प्राप्त होतो. [अथ यत्‌ इ्ट०-] इष्ट म्हणून 
ज्याला म्हणतात तें ब्रह्मचर्यच. [ हि अक्मचर्येण एव इष्ट्वा आत्मानं अनुविंद्ते-] 
कारण ब्रहमचर्याभेंच ईश्वराची पूजा करून आत्म्याल प्राप्त होतो. १ 

अथ यत्सत्त्रायणमित्याचक्षते ब्रह्मचयेमेत्र तद्न्नहम चर्येण 

झव सत आत्मनस्राणं विन्दतेऽथ यन्मोनमित्याचक्षते. 

ब्र्चयेमेव तद्न्र्मचयेण ह्यवाऽऽत्मानमञुविद्य मचुते॥ २ 

अन्वयाथे--[ अथ यत्‌०-] नंतर जे सतत्रायण-ज्याचे यजमान अनेक 

आहेत असे वैदिक कमे-म्हणून ह्मणतात ते ब्रक्मचयेच. [ हि ब्रहमचर्येण एव 
सतः आत्मनः त्राणं विन्दते-] कारण ब्रह्मचयीनेंच सत्‌-आतम्यापासून त्राण 
प्राप्त होते. [ अथ यत्‌०-] आतां जे मौन म्हणून ह्मणतात तें ब्रह्मचयेच 


आहे. [ हि. ुसुचयेण र नं अविश मनते चु आत्म्याला 
जाणून त ०0 रह 
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अथ यदनाशकायनमिस्याचकषते ब्रह्मचर्यमेव तदेष ह्यात्मा 

न नश्यति य॑ ब्रह्मचयेणाञुविन्दतेऽथ यदरण्यायनमित्या- ` 

चक्षते ब्रह्मचयेमेव तत्तदरथ ह वे ण्यश्चाणेवो ब्रह्मलोके 

तृतीयस्यामितो दिवि तदैर॑मदीय< सरस्तदश्वत्थः सोम- 

सवनस्तदपराजिता पूणः प्रशुविभितः हिरण्मयस्‌॥ रे 

अन्वयाथ--[ अथ यत्‌०-] आतां ज॑ अनाशक्ायन-उपवासपरायणस 

म्हणून म्हणतात तें ब्रहमचयैच ( त्याचा अक्षचयौतच अंतभोव होतो. ) [ यं 
ब्रह्मचर्येण अनुविन्दते एषः हि आत्मा न नश्यति-] ज्या आस्या ब्रह्मच- 
गन प्राप्त होतो तो हा आत्मा नाश पावत नाहीं. [ यत्‌ अरण्यायनं०-] जे 
अरण्यायन म्हणून म्हणतात तें ब्रह्मचयेच. [ तत्‌ ब्रह्मे अरः च ह चै ण्यः 
च अणीयो] तेथे ब्रहमेकांत प्रसिद्ध ' अर! व ' ण्य? असे दोन समुद्र 
आहेत. [ इतः तृतीयस्यां दिवि तत ऐरंमदीयं सरः-] या छोकापासून तिसऱ्या 
युळोकांत ' ऐरंमदीयं' सरोवर आहे. [ तत्‌ सोमसवनः अश्वस्थः-] तेथें 'सोम- 
सवन? या नांवाचा अश्वस्य वृक्ष आहे. [ तत्‌ ब्रणः अपराजिता पूर] तेथे 
ब्रह्माची अपराजिता पुरी आहे. [ परमुबिमितं हिरण्मयस्‌] ममू विशेषतः 
निर्मिरेला सोन्याचा मंडप आहे. सु. त्र. पृ. ४०९ पहा. रे. 

तद्य एवेतावरं च ण्यं चाणेयो ब्रह्मरोके ्रह्मचर्येणानुविन्दन्ति 

नेपामेनेष ब्रह्मलोकस्तेषा« सर्वेषु लोकेषु कामचारो भवति ॥ 9 

इस्यष्टमाध्यायस्य पंचम; खण्डः ॥ + 

अन्वयार्थ--[ तत्‌ नह्मळोके एतौ अरं च ण्यं च अणीवौ ये ब्रह्मचर्येण एव 
अनुविन्दन्ति-] त्या ब्रह्मकेकांतीर दे दोन 'अर' ब ण्य या नांवाचे समुद्र जे 
अक्मचर्यानें संपादन करितात {तेपां एव एषः ब्रद्चलेकः-] त्यांचाच हा मे 
लोक आहे. [ तेषां सवेषु लोकेषु कामचारः भवति-] त्यांचा सवे 
कामचार होतो. अधिक स्पष्टीकरण माण्याथांत पहा. ४ (५) 

_जो ब्क्षचयीदि साधनांनी संपल आहे व. ज्यानं बाह्य विषयाविषयींची 
मिथ्या तृष्णा सोडली आहे असा होत्साता हृदयकमलांतीर सत्यकामत्वादि 
पूवोक्त बिती (ची मय डीन गति सांगावी 
म्हणून नाडीखंड आरॅमिळा जातो-- 
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अथ या एता हृदयस्य नाड्यस्ताः पिछगलस्पाणिस्नस्ति- 
छुन्ति शुङ्कस्य नीलस्म पीतस्य लोहितस्येत्यसौ वा आदित्यः 
पिङ्गल एष शुक्ल एष नील एष पीत एष रोहितः ॥ १ 
अन्ययार्थ--[ अथ याः एताः०-] आतां ज्यां या हृदयाच्या नाड्या 
[ ताः पिंगळत्य०-] त्या पिंगटवणे सुम रसाने पूणे अशा असतात, तशाच 
[ शङ्कस्म०-] शुक, नीळ, पीत, लोहित रसांनी पृणे-तदाकार होऊन राह- 
तात, [ असौ वै आदिस्यः०-] हाच आदित्य पिंगल, दा झु, हा नील, हा 
पीत ब हा लोहित आहे. १.-त्या आदित्याचा शरीरांतील नाडयांशीं संबंध 
कसा होतो, ते शति सांगते | 
तद्य॒था महापथ आतत उभो ग्रामौ गच्छतीमं चाय चेव- 
वैता आदित्यस्य रसमय उभौ लोको गच्छन्तीमं चासु 
चामुष्मादादित्यात्मतायन्ते ता आसु नाडी सृप्ता आस्यो 
नाडीभ्यः प्रतायन्ते तेऽपुष्मिन्नादित्ये खप्ताः ॥ २ 
अन्वया--[ तत्‌] त्याविषयी इष्टान्त-[ यथा महापथः आततः उभी 
ग्रामौ गच्छति०-] ज्याप्रमाणे व्यवहारांत एखादा व्याप्त-विस्तीणं मार्ग दोन 
ग्रामांस जातो, या समीप असलेल्या ब त्या दूरच्या अशा दोन्ही आमांत प्रविष्ट 
झाठेळा असतो [ एबं एव एताः अदित्यरय०-] त्याप्रमाणेंच हे आदित्याचे 
किरण दोन्ही लोकांस जातात. या लोकास व त्या लोकास. [ अमुष्मात्‌ आदि- 
` त्यात प्रतायन्ते-] ते त्या आदिश्यलेकापासून संतत-अविच्छिन्न पसररेके 
असतात [ताः आघु०-] ते या नाडयांमध्यं गेळेले असतात, [ आभ्यः 
नाडीभ्यः प्रतायन्ते=] आगि जे या नाब्यांपासून निघतात [ति असुष्मिन्‌ आदित्य 
सृप्ताः] ते त्या आदित्यांत गेलेले आहेत. सु. ब्र. ए. ४७२ पहा. २. 
तयत्रैतत्सुप्तः समस्तः संप्रसन्नः स्वम्नं न विजानात्यासु तदा नाडीषु 
सुप्तो भवति तं न कश्चन पाप्मा स्पृशति तेजसा हि तदा संपन्नो भवति॥।२े 
अः्वयार्थ--[ तत्‌ यत्र एतत्‌ सुप्तः समस्तः संप्रसन्नः स्वप्न न विजानाति-] 
5 असतां ज्यावेळीं हा निञजठेळा-चांगल्याप्रकारं लीन झालेला जीव संप्रसन्न 
तां व स्वभास जाणत ना हा दा आपु नाडीषु र॒प्तः भवति- 
तेव्हां तो लालच लपा भट 726 न्ती हे य इन पी नन कज 
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* जाळा कोणताहि पाप्मा-थमोधमोदि स्परी करूं शकत नाहीं. [तदा तेजसा 
हि संपन्नः भवति-] तो त्यावेळीं सौर तेजानेंच व्याप्त होतो. ३. 
अथ यत्रैतदबलिमानं नीतो भवति तमभित आसीना आहुजोनासि मा 
जानासि मामिति स यावदस्माच्छरीरादचुरक्रान्तो भवति तावज्जानाति४ 
अन्वयाथ--[ अथ यत्र एतत्‌ अवलिमानं नीतः भवति-] नंतर ज्यावेळीं 
शरीराच्या अवळूमावास-कृशतेस हा प्रात होतो-मुमूषु होतो [तं अभितः 
आसीनाः जानासि मां जानासि मां इति आहुः] तेव्हां त्याच्या सभोवार बस- 
ङे आप्त ' मळा जाणतोस का, मला जाणतोस का?! असें विचारतात. 
[ सः यावत्‌ अस्मात्‌ शरीरात्‌ अनुजातः भवति-] तो जोवर या शरीरांतून 
उस्कान्त झालेला नसतो [ तावत्‌ जानाति-] तोवर जाणतो. ४. 
अथ यत्रैतद्स्माव्छरीरादुत्कामत्यथेतेरेच रस्मिभिरूध्वेमाक्रमते स 
ओमिति या होद्वा मीयते स यावास्किप्येन्मनस्तावदादित्यं गच्छत्ये- 
तट्ट खळ लोकद्वारं विदुषां प्रपदनं निरोधोऽबिदुषास्‌ ॥ ५ 
अन्वयायै --[ अथ यत्र एतत्‌ अस्मात्‌ शरीरात उत्क्रामति-] पण प्रारव्ध 
क क्षीण होतांच ज्यावेळीं या शरीरापासून उक्कमण होई अशा प्रकारें तो 
उत्क्मण करतो [अथ एतैः एव रस्मिभिः ऊव आक्रमते-] तेव्हां याच पूर्वोक्त 
रहमींनीं वर आक्रमण करतो. [सः आं इति वा ह उत्‌ व! मीयते-] तो ओ 
असं म्हणून आत्याचे ध्यान करीत उध्वेळोकी किंवा अघोळोकी जातो. [सः 
यावत्‌ क्षिप्येत मनः तावत्‌ आदिं गच्छाति-] तो जेवढया कालांत मन 
जाते तेवढ्या काळांत आदित्यास जाऊन पोचतो. [ एतत्‌ वे खड लोकद्वारं-] 
खरोखर आदित्य हैं लोकद्रार आहे. [ विदुषां प्रपदुन-] विद्वानांच ब्रह्मकोक- 
प्राप्िदार ब [ अविदुषां निरोधः-] अविद्ठानांचा निरोध आहे. ५. 
तदेष श्लोकः । शतं चेका च हदयस्य नाड्यस्तासां 
मूघोनमभिनिःसृतैका । तयो'्यमायन्नसृतत्वमेति वि- 
प्बङ्ङम्या उत्क्रमणे भवन्त्युरक्रमणे भवन्ति ॥ ९ 
इत्यष्टसाध्यायस्य पः खण्ड: ॥६ 
अन्य ८, ततु पतः, झोक सयाअर्थी हा झोक आहे. [ हदयस्य 
शतं च एका च न लता यीय पक” शा००नोडया आहेत. 


rms 
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[तासां एका मूधीनं अमिनिःखुता-] त्यांतीळ एक मूधप्रदेशकडे निघाछी 
आहे. [ तया ऊष्म आयन्‌ अस्रततं इति-] त्या नाडीनें वर जाणारा अमृत 
त्वास प्राप्त होतो. [विष्वङ्‌ अन्याः उत्रमणे भवन्ति-] बाकीच्या तिरकस 
पसरलेल्या नाड्या उत्कमणासच कारण होतात. संसारगमनद्वारभूत होतात. 
सु. ब्र. गु. ४७० पहा. ६(६) 

_दहरवियेत ( प्र. ४७२ ) ' एषः संप्रसादः० ! इत्यादि वाक्यांत सांगि- 
तेसा संप्रसाद कोण! त्याचे ज्ञान कसे होते ! तो स्वरूपाने अभिनिष्पत्न कसा 
होतो? ज्या स्वरूपाने निष्पन्न होतो त्या आत्म्याचे रक्षण काय आहे ! संप्र- 
सादाचें देहसंबंधरदित स्वरूप कसें आहे, इत्यादि सांगण्यासाठी या पुढील अंथ 
आरंमिला जातो. येथें जी आख्यायिका आहे ती विद्यामरहण, विद्याप्रदान, ब्र- 
चर्यीदिविषि इत्यादि प्रदर्शित करण्यासाठीं व विधेच्या स्तुतीसाठी आहे. 

य आत्माऽपहतपाप्मा विजरो बिमृत्युधिशोको विजिघत्सोऽ- 

पिपासः सत्यकामः सत्यसंकल्पः सोऽन्वेष्टव्यः स विजिज्ञा- 

सितव्यः स सवा श्थ लोकानाभोति सवोश्थ कामान्यस्त- 

मात्मानमनुविद्य विजानातीति ह प्रजापतिरुवाच ॥ १९ 

अन्वयार्थ--[ यः आत्मा०-] जो आत्मा अपहतपाप्मा, जरारहित, मृत्यु- 

रहित, विशोक, अशनायारहित, पिपासाशूऱय, सत्यकाम, सत्यसंकरप, [सः ` 
अन्तेष्टव्यः-] त्याचें अन्वेषण करावें, [ सः विजिज्ञासितव्यः-] त्याची विशेषतः 
जिज्ञासा करावी. [ सः सबीन्‌ लोकान आप्नोति सवीन्‌ कामान्‌ च आझोति-] 
तो सव लोकांस प्राप्त होतो व सवे कामांस प्राप्त होतो. (तो कोण £ ) [ यः 
तं आत्मानं अनुबिद्य विजानाति-] जो त्या आत्म्याला शाख व आचा यांच्या 
उपदेशानुसार शोध करून जाणतो-मननपूर्ेक साक्षात्कार संपादन करतो 
तो सर्वे लोकांस ब कामांस प्राप्त होतो, [ इति ह प्रजापतिः उवाच-] असं 
प्रजापति हणाला. सु. त्र, पु. ८१, ९८, ४९६ पहा. १. 

तद्धोभये देवासुरा अनुबुबुधिरे ते दोचुहदन्त तमात्मानम- 

सिच्छामो यमात्मानमन्विष्य सबोश्थ लोकानामोति सवो<- 

श्च कामानितीन्द्रो हेव देवानामभिम्रवत्राज विरोचनोऽसुराणां 


जतै हासुंबिदानाबरेब,समिताएी -प्रज्ञापतिसकराज्माजग्मतुः ॥ ९ 
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अन्वयाथ--[ तत्‌ ह उभये देवासुराः अनुबुवुधिरे-] ते प्रजापते 
वाक्य देव व असुर असे दोघे परंपरेने कानावर आरू असतां जाणते झारे. 
[ ते हृ उचुः दन्त ते आत्मानं अन्विच्छामः यं०-ते म्हणाळे “ ज्या भ्याला 
जाणून पुरुष सवे लोकांस प्राप्त होतो -व सबे कामास प्रास होतो त्या आयाला 
आम्ही आतां जाणता, ” [ इति देवानां इंद्रः असुराणां विरोचनः तो हृ असं- 
विदानो एव-] असें म्हणून देवांचा राजा इंद्र व अपुरांचा बिरोचन-फलावि- 
पर्यी परस्पर ईप्यो प्रदर्शित करणारे असेच ते दोघे [ समित्पाणी प्रजापति- 
सकाशं आजग्मतुः] हातांत समिधांचा भार घेऊन प्रजापतीपाशी आले. २ 


तो ह दात्रिशशतं वपाणि ब्रह्मचयेसूपतुस्तो ह प्रजापतिरुवाच 
क्किमिच्छम्ताववस्तामिति तौ होचतुर्ये आत्माऽपहतपाप्मा 
बिजरो विमृत्युर्विशोको विजिघत्सोऽपिपासः सत्यकामः सत्य- 
संकल्पः सोऽन्वेष्टव्यः स विजिङ्गासितव्षः स सवोश्थ लोकाः 
नाझोति सवीश्च कामात्‌ यस्तमात्मानमचुविद्य विजानातीति 
भगवतो वचो वेदयन्ते तमिच्छन्ताववास्तमिति ॥ ३ 


अन्वयाथ--[ तौ ह दात्िशत वर्षोणि ब्रह्मचर्य ऊषतुः-]ति दोषे बत्तीस वर्ष 
शुअषा करीत तरह्मचयैवास करते झाे.[ती इ प्रजापतिः उवाच-] तेव्हां त्या दोघांस 
प्रजापति म्हणाला-[किं इच्छन्तौ भवासतं इति-] तुम्ही कशाच्या इच्छेने राहिळां 
आहा! [ तौ ह ऊचतुः-] तेव्हां ते दोषे म्हणारे-[ यः आत्मा ०-] जो पापरदित, 
विजर, विमृत्यु, विशोक, अश्वनायारहित, पिपासाशूम्य सत्यकाम ब सल्यसे- 
कल्प आत्मा त्याचे अन्वेपण करवे, लाची विजिज्ञासा करावी. जो त्या 
आत्म्यास झाख्नाचायोपदेशानुसार सामान्यतः जाणून साक्षात, जाणतो तो स 
ठोकांस प्राप्त होतो व सबै कामास प्राप्त होतो. [इति भगवतः वचः वेदयन्ते-] 
असे आपके बचन शिष्ट सांगतात. [ते इच्छन्तौ अवास्तं इति-] त्याची 
इच्छा करणाऱ्या आम्ही येथे तरक्षचमेवास केशा आहे. ३.-याभ्रमाणे ते दोषे 
तपस्वी;-सांज्री (ड होक, अक्षादित क्‌ढे आहेत असे ब त्यामुळेच योग्य 
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तौ ह प्रजापतिरुवाच य एषोऽक्षिणि, पुरुषों दश्यत एप आत्मेति 
होवाचेतदमृतमभयमेतढ़क्षेत्यथ योऽयं भगवोऽप्सु परिख्यायते यश्चाय- 
मादर्श कतम एप इत्येष उ एवेषु परिख्यायत इति होवाच ॥ ४ 
इत्यष्टम[ध्प्रायस्य सप्तमः खण्डः ॥ ७ 
अन्वयाथे--[ तौ ह प्रजापतिः उवाच-] त्या दोघांस प्रजापति म्हणाछा 
[ यः एषः अक्षिणि पुरुषः इश्यते एषः आत्मा इति ह उवाच] ' हा जो अक्षी- 
मध्ये-गेत्रांत पुरुष दिसतो, हा आत्मा आहे, असं तो म्हणाला. [ एतत्‌ 
अमृतं अमयं एतत्‌ ब्रह्म इति-]' हें अमूत, अभय, है ब्रह्म ' असे तो वोरूहा. 
[ अथ भगवः यः अयं अप्सु परिख्यायते] नंतर हे भगवन्‌, जो हा आपां- 
मध्ये परितः ज्ञात होतो, [च यः अयं आदर्शे-] व जो हा आरशांत प्रतिविंबा- 
काराने दिसतो [ कतमः एषः इति-] त्यांतील आत्मा कोणता १ [ एषः उ एव 
एषु परिख्यायते इति ह उवाच-] तेव्हां प्रजापति म्हणाला-मी जो चक्षूतीर 
पुरुष सांगितला तो हाच या सर्वामध्ये सबेतः प्रतीत होतो. सु. ब्र. प्र. ८०. 
उदशराव आत्मानमवेक्ष्य यदात्मनो न विजानीथस्तम्मे 
प्रजूतमिति तौ होदशराबेअवेक्षांचक्राते तो हृ प्रजापतिरु- 
बाच किं पश्यथ इति तौ होचतुः सबेमेवेदमायां भगव 
आत्मानं पाव आ लोमभ्य आ नखेभ्यः प्रतिरूपमिति ॥१ 
अन्वयाथै--[उदञञरावे आत्मानं अवेक्ष्य-] उदकपूर्ण शरावादिकांत-मृत्पा- 
त्रात आत्म्याला पाहून [ यत्‌ आत्मनः न विजानीथः तत्‌ मे प्रभूतं इति-] त्यांत 
। आत्म्याचे जे तुम्हांला कळणार नाहीं तें मझा सांगा, ? असे प्रजापति म्हणारा, 
[तो ह उदशरावे अवेक्षांचक्राते-] तेव्हां ते दोषे उदकपूण पात्रांत पाहते झाले. 
[तौ हृ प्रजापतिः किं पश्यथः इति उवाच-] स्या दोघांस प्रजापति “। त्यांत काय 
पहात आहां १ ” असें म्हणाला. [ ती ह ऊचतुः] त्यावर ते दोषे [ भगवः 
आवां इदं सवै आत्मानं एव पश्यावः-] हे भगवन्‌ , आम्ही दोषे हें सवे आप- 
ल्याछाच पहात आहों. [ आरेमभ्यः आनखेभ्यः प्रतिूपं इति-] लोम व 
नखे यांपर्मत प्रतिरूप-जसेच्या तसे आपणास पहात आहों.ध.त्र.ए.२ १ ६पहा. 
तौ इ ्रजापतिरुताच साध्वलंकृतौ सुवसनो परिष्कृतो भूत्वोदश- 
वेका सास्ती, स्न पि भूत्वो- 
द्शरा ह प्रजापतिरुवाच कि पश्यथ इति ॥ २ 


छान्दोग्योपनिषद-अ. ८.खं .८. ४८१ 


~ तौ ह०-] त्या दोघांस प्रजापति म्हणाळा-[ साधु अलं- 
ङती सुवसनौ परिष्कृत भूत्वा-] उत्तमप्रकारे अलंकृत झाठेळे असे, उत्तम 
बल्ल परिधान केळेळे, नखे, केस वगैरे काढळेछे असे होत्साते पुनः [ उदशरावे 
अवेक्षेथा-] उदकशराबांत पहा. [ तौ ह साधु-अरुङ्कतीौ०-] तेव्हां ते 
उत्तम प्रकारे अलंकृत होऊन, उत्तम वें परिधान करून व लोम, नंख इत्यादि 
काढून ( म्ह० इमश्चु करून ) उदकपात्रांत आपल्याला पहाते झाले. [तौ 
ह०-] त्यांना प्रजापति * काय पहात आहां * त्यांत तुम्हांला काय दिसते ' 
असें म्हणाला २. 


तौ होचतुर्यथैवेदमावां भगवः साध्वलंकृतो सुवसनौ परिष्कृतो स्व 
एवमेवेमौ भगवः साध्वलंकृतो सुवसनौ परिष्कृतावित्येष आत्मेति 
होवाचैतदमृतम तौ ह शान्तहृदयौ प्रवबजतुः॥। रे 
अन्वयाथे-- तौ ह ऊचतुः] ते दोषे म्हणारे-[ भगवः यथा एव 
आवां साधु अलंकृतौ०-] “हे भगवन्‌ , जसे आम्ही उत्तम, अलंकृत, उत्तम 
ब्धे नेसठेले, परिष्कृत आहो, [एवं एव इमौ०-] त्याचप्रमाणे हे मगवत, हे 
दोघे साधु अलक्त, सुंदर वे परिधान केळेळे व परिष्कृत आहेत. ” वह 
प्रजापति [ एषः आतमा एतत्‌ अपृतं अमयं एतत्‌ ब्रह्म इति ह उवाच-] दा 
आसमा, हें अगत, हें अभय, दै मक, ' असे झणाझ- [तौ ह शा के 
रबत्रजतुः--] तेव्हां ते दोघेहि शांतचित्त होत्साते तेथून गेढे. २. या 
गेलेले ते दोघे राजे विषयासक्त झाल्याठळ आल्न्याला विसरतीळ अस सत 
प्रत्यक्ष वचनाने त्यांचे मन दुखवू नये म्हणून ते गेल्यावर पूर्वे वाक्याप्रमाणेच 
हेहि माझे वाकय त्यांच्या कानावर जाव या आशयाने-- 
तौ हान्वीक्ष्य ्रजापतिरुवाचालुपरम्याऽऽत्मानमनच्चुविध 
त्रजतो यतर एतदुपनिषदो भविष्यन्ति देवा अ 
वा ते परामविष्यम्तीति स ह शान्तहृदय विरोचनोऽ 
सुराञ्जगाम तेभ्यो हेताद्टुपनिषदं प्रोवाच 


महय्य आत्मा आत्मान 
०व्वरि्यानुभो ० छोतखताभोतीग चास चेति ॥ 9 
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अन्वया-- तौ ह अन्वीक्ष्य प्रजापतिः उवाच-] ते दोघे दूर गेछे आहेत 
असे पाहून प्रजापति म्हणाल आत्मानं अनुपभ्य अनचुविद्य ्रजतः-] 
८ आल्म्याळा. न जाणतां-त्याचा साक्षात्कार न करितां-त्याला स्वात्मप्रत्यक्ष न 
करितां हे दोघे जात आहेत. यास्तव [ देवाः वा असुराः वा यतरे एतत्‌ उपनिषदः 
अविष्यन्ति-] देव किंवा असुर यांती जे कोणी “ एतदुपानिषद्‌ः-' यांचा 
जसा निश्चय आहे तशा बिपरीत महान युक्त होतील, [ते परामविण्यन्ति इति-] 
त्यांचा पराभव होईळ ” | सः ह विरोचनः शान्तहृदयः एव असुरान्‌ जगाम-] 
तो बिरोचन शांतचित्तच-स्वतःस्म कृताथे मानूनच असुरांप्रत गेला ब [ तेभ्यः 
ह एतां उपानिषदं प्रोवाच-] त्यांना ही अशी आत्मविद्या सांगता झाला, [ इद 
आत्मा एव महय्यः-] या लोकी आस्माच-देहच ' महदय्यः'-पूजनीय आहे. 
[ आत्मा परिचयेः-] आत्माच परिचरणीय आहे. [ इह आत्मानं एवं मह- 
यन्‌०-] या लोकीं शरीररूपी आत्म्याचीच पूजा ब परिचयो करणारा [ उभौ 
रोको अवाप्नोति-] दोन्ही लोकांस प्राप्त होतो. [इमं च अप च-] या छोकास 
ब परछोकास. ४.-हा विरोचनाचा संप्रदाय अद्यापि चाळू आहे-- 
तस्मादप्यद्येहाददानमभ्रदघानमयजमानमाहुरासुरो बतेत्य- 
सुराणाशह्येषोपनिषत््ेतस्य शरीरं भिक्षया वसनेनालंकारे- 
गेति सरस्कुषन्त्येतेन द्यमु लोकं जेष्यन्तो मन्यन्ते ॥ ५ 
इत्यष्टमाध्यायस्याष्टमः खण्डः ॥ ८ 
अन्वयाथे--[ तस्मात्‌ अद्य अपि इह अददानं अश्रद्धानं०-] तस्मात्‌ 
अद्यापि इह रोकी दान न देणाऱ्या, श्रद्धा न ठेवणाऱ्या, यजन न करणाग्य 
पुरुषास [ आशुरः बत इति आहुः-] ' अररे हा असुरस्वमाव आहे? असे 
शिष्ट खेदानें म्हणतात. [ हि एषा असुराणां उपनिषदू-] कारण ही असुरांची 
उपनिषद््‌-ब्रह्मविद्या-आत्मविद्या आहे. [ प्रेतस्य शरीरं भिक्षया वसनेन अलं- 
कारेण इति संस्कुवेन्ति-] ते मेलेल्याच्या शरीरास गंध-पुष्प-अन इत्यादि भिक्षे, 
वख्नाने, अळंकाराने संस्कार करितात. [एतेन हि असुं लोकं जेष्यन्तः मन्यन्ते-] 
या संस्काराने आम्ही परखेकास जिंकणारे अ हों, असे मानतात. ५ (८) 
अथ हेन््रोमाप्येव देवानेतद्भयं ददश यथेव खल्वथमस्मिञ 


पथेव खल्वथमस्मिञ्छरीरे 
र्रु सातौ भवत सुवसने सनः परिष्कृते परि- 
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ब्कुत एवमेवायमस्मिन्न्ेऽनधो सवति स्रामे स्रामः परिश्र॒कणे 
परिवृक्णोऽस्यैव शरीरस्य नाशमन्वेष नश्यते ॥ १ 
अन्वयार्थ--[ अथ हृ इन्द्रः देवान्‌ अप्राप्य एव-] पण इंद्र देवांपर्यंत 
जाऊन न पोंचतांच [ एतत्‌ भयं ददशी-] हैं मय पाहता झाळा. [ यथा एव 
लहु] असे-[ अस्मन्‌ शरीरे साधु-अलंझते अये साधु-अलंकतः भवति-] 
हं शरीर साधु अलंकृत केले असतां छायात्माहि चांगळा अलंकृत होतो, [सुव- 
सने सुवसनः-] शरीराला चांगें वस्र गुंडाळढें असतां हा छयाल्माहि छ. 
वसन होतो, [परिष्छृते परिष्ठृतः-] त्याळा परिष्कृत केळ असतां छायात्माहि 
परिष्कृत होतो, [ एवं एव अयं अस्मिन्‌ अन्ये अन्धः भवति-]याच न्यायाने हा 
देह अंघ झाळा असतां छायात्मा अंध होतो. [सामे सामः-] देह लाम झारा 
असतां तो खाम होतो. (साम ० ज्याच्या नेत्रांतून किंवा नाकांतून सदा साव 
होत आहे असा ) [परिद्ववणे परिवृक्‍ण:--] देह परविक्ण-हात किंवा पाय तुट- 
हेला असा झाळा असतां हा छायात्माहि परिवृक्ण होतो. [ अस्य _ एव शारी- 
रस्य नाश अनु एषः नश्यति-] यांच शरीराच्या नाशाच्या मागोमाग ह्या . 
छायातमाहि नाश पावतो. १. 
नाहमत्र भोग्यं पश्यामीति स समित्पाणिः पुनरेयाय तरद 
प्रजापतिरुवाच मघवन्यच्छान्तहृदयः प्रात्ाजी) साधे विरो- 
चनेन किमिच्छन्‌ पुनरागम इति स होवाच यथैव खस्वये 
भगवोऽस्मिञ्छरीरे साध्वलंकृते साध्वर्लकृतो भर्वति सुवसने 
सुवसनः परिष्कृते परिष्कृत एचमेवायमस्मिभ्नन्येऽन्धो 
भवति स्रामे रामः परिशकणे परिवृक्णोऽस्यैव शरीरस्य 
नाशमन्वेष नश्यति नाहमत्र भोग्य पञ्यामीति ॥ २९ 
अन्वया--[ अत्र अहे. भोग्यं न पश्यामि इति-]या दशनांत मी ' भोग्यं? 
कांही फळ पहात नाहीं, असे हणून [ सः समित्याणिः पुनः एयाय-]तो हातांत 
समिधांचा भार घेऊन पुनः प्रजापतीकडे आरा. [तं ह प्रजापतिः उवाच--त्यास 
प्रजापति म्हणार-[ मघवन्‌ यत्‌. विरोचनेन सापे शान्तहृदयः प्रत्राजीः-] 


हे इंद्रा ते निता. शांतचित्त द होऊन येथून गेलास व [ किं 
इच्छन्‌ पुनः आगमः] आतां पनः कशाची इच्छ कझीरम”परत आलास ६ 
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[ सः हृ उवाच-] इंद्र क्षणाछा-हे भगवन्‌, [यथा अस्मिन्‌ शरीरे साघु-अरू- 
कृते अयं साधु-अळेंकृतः०-] ज्याप्रमाणे हें शरीर उत्तमप्रकारे अरूुंकृत केलें 
असतां हा छायात्माहि साधु अळंङृत होतो, शरीर सुवसन शाळे असतां हा 
सुबसन होतो, शरीर परिण्छत केळे असतां हा परिष्कृत होतो त्याचप्रमाणें शरीर 
अंध झाले असतां छायात्मा अंध होतो, देह साम झाला असतां हा सताम 
होतो. देइ थोटा झाला असतां हा थोटा होतो. शरीराच्या नाशाच्या मागोमाग 
हा छयास्मा नाश पावतो. या देहात्मद्शनांत किंवा छायासदसेनांत मी भोग्य 


-फल कांहीं पहात नाहीं: २. 

एवमेवैष मघवन्निति होवाचैतं त्वेव्‌ ते भूयोऽहुव्याख्या- 

स्यामि वसापराणि दवात्रिरशतं वर्षाणीति स हापराणि 

द्ात्रिश्शत॑ वर्षाण्युवास तस्मे होपाच ॥ रे 

इत्यष्टमाध्यायस्य नवमः खण्ड: ॥ ९ , 
अन्वयाथ--[ मघवन्‌, एवं एव०-] दे इंद्रा, तूं. चांगळें जाणळेस. “छाया 

आत्मा नव्हे, असे प्रजापति म्हणाळा. [ एतं तु एवं ते भूयः अनुव्याख्या- 
स्यामि-] या आत्म्याचेंच मी तुळा पुनः अनुव्यारूय़ान करून सांगेन. [ अप- 
रागि दवत्रिंातं-वषीणि वस इति-] तूं येथें आणखीं बत्तीस वर्ष त्रह्मचयेत्रताने 
रहा. [सः ह०-] इंद्र आणखी बत्तीस वषे तेथे त्रह्मचयेपरिपाळन करीत राहिला. 
[तस्मै ह उवाच--] त्यास प्रजापति म्हणाला. ३ (९) 

य एप स्वने महीयमानश्चरत्येष आत्मेति होवाचेतदमरतम- 

भयमेतड़क्केति स ह शान्तहृदयः प्रवत्राज स हाप्राप्येव 

देवानेतद्भयं ददशे तद्यद्यपीदशशरीरमन्धं भवत्यनन्धः स 

भवति यदि स्राममस्रामो नेवेपोऽस्य दोषेण दुष्यति ॥ १ 

अन्वयाथै-[ यः एषः स्वे महीयमानः चरति एषः आत्मा इति ह 

उवाच-] 'जो हा स्वमांत पूजा केला जाणारा असा होत्साता स्वामभोगास सोगितो 
तो आत्मा ? असे प्रजापति म्हणाला. [ एतत्‌ असृतं०-] 'हें अमृत, हैं अमय 
है ब्रह्म.” असे तो बोळला. [ सः ह शांतह्ृदयः०-] तेव्हां तो इंद्र शांतहृदय 
-इता्थैुदधि बोतल तेधूब मरोळ ८/०० ह “नतसरा 8 पण तो देवांत 
प्राप्त न होऊनच म्ह० देवांपयंत येऊन पोंचण्यापूर्वीच हं भय पाहता झाला, 


-- st > ~ ID” 
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[ तत्‌ यद्यपि इदं शरीरं अन्धं भवति-] ते हें शरीर जरी अंध असल तरी [ सः 
अनन्थः मवति-] तो स्वभद्रष्टा अनन्य होतो [ यदि स्रामं अलामः-] शरीर 
ज्ञाम असरे तरी तो अस्राम होतो, [ एषः अस्य दोषेण न एब दुण्यति-] 
हा स्वभात्मा देहाच्या दोषाने दूषित होतच नाहीं. १. 
न वधेनास्य हन्यते नास्य खाम्येण स्रामो भन्ति सवेवैनं विच्छादः 
यन्तीवाग्रियवेत्तेव भवत्यपि रोदितीव नाहमत्र भोग्यं पश्यामीति २ 
अन्वयाथे--[ अस्य वधेन न हन्यते-] या देहाच्या वधाने तो हत होत 
नाहीं. [ अस्य साम्येण न खामः-] याच्या त्राम्याने तो खाम होत नाहीं. [ तु 
एनं पन्ति एव विच्छादयन्ति इव०-] पण याला कोणी जणुं काय मारतात, 
तसेच त्याला कोणी जणुं काय पळवितात, जणुं काय हा अप्रियवेत्ता होतो, जणु 
काय रडतो. यांत मी कांहीं फर पहात नाहीं २. हे 
स समित्पाणिः पुनरेवाय तरह प्रजापतिरुवाच मधवन्य- 
च्छान्तहृद्यः प्रात्राजीः किमिच्छन्पुनरागम इति स होवाच 
तद्यद्यपीदं भगवः शरीरमन्धः भवत्यनन्धः स सवति 
यदि स्राममस्रामो नेवैषोऽस्य दोपेण दृष्यति ॥ रे 
अन्वयार्थ--[ सः समित्याणिः०-] तो इंद्र हातांत समिधा घेऊन पुनः 
प्रजापतीकडे आला. [तं प्रजापतिः०-] त्यास प्रजापति म्हणारा-“ इंद्रा तू 
शांतहृदय होऊन गेला होतास; आणि पुनः कोणत्या इच्छेने-कशाची इच्छा 
करून परत आला आहिस. '! [ सः ह उवा१० -] तो इंद्र क्षणाढ- हदे 
भगवन्‌, तें हें शरीर जरी अध असते तरी ता स्वभात्मा अनेध होतो. ह 
जरी खाम असे तरी तो अला होतो. हा याच्या दोषाने दूषित होत नाही " 
न वधेनास्य हन्यते नास्य स्राम्येण सामो घ्नन्ति त्वेवेनं 
विच्छादयन्तीवाभियवेत्तेव भवत्यपि रोदितीव नाहमत्र 
योरयं पञष्यामीत्येवमेयेष मघवक्निति होवाचेत त्वेव ते 
भूयोऽतुन्याख्यास्यामि वसापराणि हि आ 
द्वात्रिर ग वृषोण्युवास च्‌ ॥ ४ 
cc >> ०१७ 
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अन्वयार्थ--[ अस्य वधेन न०-] “ या शरीराच्या वधाने स्वमनद्रष्टा हत 
होत नाही. [ खाम्येण०-] या शरीराच्या खान्य दोषाने तो खाम होत नाही. [ तु 
एनं भन्ति०-] पण याळा कोणी जणुं काय मारतात, [ विच्छादयन्ति इव-] कोणी 
याला जणुं काय पळवितात, [अभ्रियवेत्ता इव०-] तो जणुं काय अप्रिय 
जाणणारा होतो. [ रोदिति इव-] जणुं काय तो रडतो, [ अत्र अहं भोग 
न पञ्याम-] यांत मी कांहीं फळ पहात नाहीं ” [ एवं एव एषः-] हे इंद्र 
तुं म्हणतोस तसाच हा आहे. [पतं तु एव०-] यांचेच मी तुळा पुनरपि व्याख्यान 
करून सांगेन. .[ अपराणि द्वात्रिंशतं ०-] आणखीं बत्तीस वर्षे येर्थे वास कर.” 
तेव्हां इंद्र आणखी बत्तीस व्ष तेथे राहिला. त्याला प्रजापति म्हणाला ४(१०) 
तथग्रैतद सुप्तः समस्तः संग्रसञ्ः स्वं न विजानात्येष 
आत्मेति होवाचेतदमृतमभयमतेदश्रह्मेति स ह शान्तहृदयः 
्रबन्राज स हाप्राप्येच देवानेतङ्यं ददशे नाह खश्वय- 
ेबशसंप्रत्यात्मानं जानात्ययमहमस्मीति नो एवेमानि 
भूतानि विनाशमेवापीतो भवति नाहमत्र सोग्यं पश्यामीति ॥१ 
अन्वयार्थ--[ तत यत्र एतत सुप्तः समस्तः संप्रसन्नः स्वं न विजा- 
नाति-] ज्या वेळीं हा ' सुप्तः” निजळेला ` समस्तः दशनवृत्तिरहित होत्साता 
गाढ झोपी गेलेला म्हणूनच संप्रसन असा स्वास जाणत नाहीं [ एषः आत्मा 
इति०-] हा आत्मा, असे प्रजापति म्हणाला, [ एतत्‌ अम्रत०-] हैं अमृत, 
अभय, हैं ब्रह्म असे म्हणाला, [ सः ह शांतहृदयः०-] तेव्हां इंद्र शांतहृदय 
होत्साता तेथून गेला, [ सः हृ अप्राप्य०-] पण तो देवांस न पाचतांच-देवां- 
पर्यत जाण्यापूर्वीच मागीत हैं भय पाहता झाळा. [ खळ अयं एवं आसमान 
संप्रति अयं अहं अस्मि इति न अह जानाति-]खरोखर हा अशाप्रकारं आपल्याठा 
आतां “हा मी आहे! असे चांगश्याम्रमाणे जाणत नाहींच. [ इमानि भूतानि 
नो एव-] त्याचप्रमाणें या भूतांस जाणत नाहीं.[विनाशं एव अपीतः भवति-] 
तो विनाशास प्रात झारेर असा होतो. [ अत्र अहं भोग्यं न पझ्यामि-] या 
आल्म्यांतहि मी इष्ट फल पहात नाहीं. सु. ब्र. प्र ८९ पहा.१- 
स समिस्पाणिः दाक "तश्ह्‌प्रजापतिरुवात्र >मधवस्यच्छान्त- 
हृदय! प्राव्राजीः न्पुनरागम इति स होवाच नाह खरवर्य 


न मॉ कह 
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भगव एवशसंग्रत्यात्मानं जानात्ययमहमस्मीति नो एवेमानि 
भूतानि विनाशमेवापीतो सवति नाइमत्र मोग्ये पश्यामीति॥ २ 
अन्वयाथे--[ सः समित्पाणिः०-] तो हातांत समिधा घेऊन पुनः प्रजा- 
पतीकडे आळा. [ तं इ०-] त्याल प्रजापति म्हणाल ' हे इंद्र, तूं. जो शांत- 
हृदय होऊन येथून गेला होतास तो पुनः कशाची इच्छा करून आला आहेस! 
[ सः ह उबाच०-] त्यावर तो इंद्र म्हणाळा-“' हे भगवन्‌ [ नाह खळु०-] 
सुषुप्त्यवस्थेत हा आपश्यारा चांगल्याप्रकारे “हा मी आहे ' अस जाणत 
नाहीच. [ नो एव इमानि भूतानि-] त्याचप्रमाणें या सवे भूतांना-आण्यांनाहि 
जाणत नाहीं. [ विनाश एव०-] तर तो जणुं काय विनाशस प्राप्त झालेलासा 
होतो, [ अत्र अहं०-] या सुषुप्तदशनांत मी इष्ट फल पहात नाही.” २ 
= भ ~ Se 
एवमेनैप मघवन्निति होवाचेतं त्वेव ते भूयोऽदुब्याख्यास्यामि 
नो एवान्यत्रैतस्माइसापराणि पञ्च बषोणीति स हापराणि 
पञ्च वषोण्युवास तान्येकशत<संपेदुरेतत्तचदाहुरेकशत<ह 
घे वर्षाणि मघवास्प्रजापतो प्रह्मचर्यमुवास तस्मे होवाच ॥ ३ 
इत्यष्टमाध्यायस्येकादुषाः खण्डः ॥ ११ 
अन्वयार्थ--- दे इंद्रा, हा असाच आदे, असे प्रजापति म्हणाला. 
: याचेच मी तुला पुनः अनुव्याख्यान करून सांगते. [ एतस्मात. अन्यत्र नो 
एव-] याहून निराळ्या आत्म्याचे नव्हे. [ अपराणि पंच वर्षाणि वत इति-]आतां 
आणखी पांच वर्ष येथे त्रह्मचयेवांस कर. [सः ९० _] तो आणखीं पांच बे 
तेथे रादिङ. [ तानि एकशतं संपेदुः] ती तई मिळून एकशे एक वर्षे झाडी 
[ तत्‌ पतत्‌ यत्‌ आहुः-] यवर तेंच हें म्हणतात की [ मघवान प्रज- 
पती एकशतं वषोणि ब्रक्षचय उवास] इंदर प्रजापतीपार्शी एकशे एक वषे 
रमचे परिपारन करून रहिळा.[तस्मे ह उवाच-]पयास प्रजापति णार ३,११ 
_याममाणे विश्व, तेजस व प्राज्ञ सांगून आतों शरीररदिद तुरीयाचा उपदेश 
करण्यासाठी प्रजापति सशरीरतेची निदा करितो 
मघवन्मर्त्यं वा इद्रशरीरमात्त मृत्युना तद्स्यामृतस्याशरीरस्या- 
क नोऽवि्ठामम्सो वेतस मिमाय न. इ, यै सशरीरस 
सत! प्रियाग्रिययोरपहतिरसत्यशरीरं वाव सन्त न प्रियाओिये स्पृशत 
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अन्वयाथे--[ मघवन्‌ इदं शरीरं म्ये वै-] दे इंद्रा हे शरीर म्यच आहे. 
[ मृत्युना आत्तं-] मुत्यूने सिलेले आहे. [ तव्‌ अस्य अमृतस्य अशरीरस्य 
आसनः अधिष्ठानं-] ते या अमृत अशरीर आत्म्याचे अधिष्ठान आहे. [ सश- 
शरः प्रयप्रियाभ्यां आत्तः वै-] पण तो आत्मा ' शरीरच मी ? अशा अभि- 
मानामुळें सशरीर झाळा असतां प्रिय व अप्रिय यांनीं आसळेछा असा होतो. 
[ सशरीरस्य सतः मियाम्रिययोः अपहतिः न ह वे अस्ति-] सशरीर अस- 
ल्या याच्या प्रियाप्रियांची अपहति-विनाश-उच्छेद होत नाहीं. [ अश- 
दीर वाव सन्तं न प्रियाप्रिये स्यृशतः-] पण इरीरामिमान सोडल्यामुळे 
स्वभावतः अशरीर असलेल्या याळा मिय व अप्रिय स्परी करीत नाहींत. याचें 
अधिक सोपपतिक विवेचन भाष्याथौत पढ़ा. १ 
अशरीरों वायुरभ्र विद्युत स्तनयित्लुरशरीराण्येतानि तद्यथतान्यमुष्मादा- 
काशात्समुत्थाय परं ज्योतिरुपसंपद्य स्वेन रुपेणाभिनिष्पद्यन्ते ॥ २ 
अन्वया थ--[ अशरीरः वायुः अश्नं-] वायु अशरीर आहे. अभ, 
विद्युत्‌ व मेघ हीं सवे अशरीर आहेत. [ तत्‌ यथा एतानि अशुष्मात्‌ 
आकाशात्‌ समुत्थाय परं -] असं असतां ज्याप्रमाणें ह या आकाशापासून 
समुत्यान पावून आदिस्याच्या परं ज्योतीस ग्रास होऊन आपापल्या रूपाने अमि- 
निष्पन्न होतात ( त्याप्रमाणें असा पुढील कंडिकेशीं संबंध. ) २. 
एवभेवैष संग्रसादोऽस्माच्छरीरात्सञचुत्थाय परं ज्योतिरुप- 
संपद्य स्वेन रूपेणामिनिष्पद्यते स उत्तमः पुरुषः स तत्र 
पर्येति जक्षत्रीडन्रममाणः ख्रीमिवो यानेबो ज्ञातिभिवा 
नोपजनश्स्मरत्रिदःशरीर श्स यथा प्रयोग्य आचरणे 
युक्त एवमेवायमस्मिञ्छरीरे प्राणो युक्तः ॥ रे 
अन्वयार्थ--[एवं एव एषः संप्रसादः] याप्रमाणेच हा संप्रसाद [ अस्मात्‌ 
शरीरात्‌०-] या शरीरापासून समुत्थान पावून [ परं ज्योतिः ०-] परमात्म ज्योतीस 
उपसंपन होऊन [ स्वेन रूपेण-] आपल्या रूपानं अभिनिष्पन्न होतो. [ सः 
उत्तमः पुरुषः-] तो उत्तम पुरुष होय. (जो संप्रसाद आपल्या स्वाभाविक 
रूपानं अभिनिष्पनण्होससो०ते८्डलम।वुर्व, )०[सः 'सत्र००११०ततो तेर्थे हंस- 
णारा, क्रीडा करणारा, ख्ियांसह, यानांनी किंबा ज्ञातिजनांसह रममाण होणारा 
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[ उपजन इदं शरीर न स्मरन्‌ सः-] जनसमीप असलेले है शरीर न स्मरणारा 
तो [ यथा प्रयोग्यः आचरणे युक्तः-]. जसा घोडा किंवा बैल रथाला किंवा 
गाडीला जोडळेळा असतो [ एवं एव अस्मिन्‌ शरोरे अयं प्राणः युक्तः-] 
त्याप्रमणिंच हा प्राण या शरीरांत जोडलेला आहे. याचा सविस्तर सोपपातिक 
विचार माप्यार्थीत पहा. सु. त्र. प्र. ८०, ८२, ४९१ पहा. ३. 
अथ यतैतदाकाञमलुविषण्णं चक्षु स चाक्षुषः पुरुषो दशे- 
नाय चक्षुरथ यो वेदेदं जिघाणीति स आत्मा गन्धाय प्रा- 
णमथ यो वेदेदमभिव्याहराणीति स आत्माऽभिव्याह्दाराय 
वागथ यो वेदेद्‌*शणवानीति स आत्मा श्रवणाय त्रस्‌ ४ 
अन्वयाथ---[ अथ यन्न एतत्‌ आकाशं अनुविषण्णं चक्षु:-] नंतर ज्या 
संसारदशेमध्यें ष्णतारोपलाक्षित आकाशांत-छिद्रांत है चक्षु अनुषक्त-अनुगत 
असंत त्या संसारदशत-जागरितांत [ सः चाक्षुषः पुरुषः] तो अशरीर आत्मा 
चाक्षुष पुरुष होतो. [ दशनाय चक्षुः-) त्याच्याच रूपोपरब्धीसाठी हे चकष 
आहे. [ अथ यः इदे जिम्नाणि इति वेद-] तसच जो “मी हैं हुंगेन' असे जाणतो 
[ सः आत्मा-] तो आसमा. [ गन्धाय प्राणं-] त्याच्या गंघविज्ञानासाठी हँ. 
घ्राणेंद्रिय आहे. [ यः इदं अभिव्याहराणि इति वेद०-] तसंच जो 'मी बोलेन' 
असे जाणतो तो आत्मा. [ अभिव्याहाराय वाकू] त्याच्या माषणक्रियेची 
सिद्धि होण्यासाठी वाक्‌ हैं इंद्रिय आहे. [ यः शुणबानि इंति०-] जो मी 
हें एकेन असं जाणतो ता आत्मा. [ श्रवणाय श्रोत्रं-] त्याच्या श्रवणासार्द 
हें श्रोत्र आहे. सु. ज. ए. २४४ पहा, ४. द 
अथ यो वेदेदं मन्वानीति स आत्मा मनोऽस्य देव चक्षुः स 
वा एष एतेन देवेन चक्षुषा मनसेतान्कामाम्पश्यन्समते ॥ ५ 
अन्वयाथे-[ अथ यः इदं मन्वानि इति वेद सः आत्मा] नंतर जो मी 
हें मनन करीन अस जाणतो तो आत्मा. [ मनः अरण दैवं चक्षुः-) मन हृ 
यांचे देवं-देवसंबंधी-दिव्य चश्च आहे. [सः चे एषः एतेन देवेन चक्षुषा 
मनसा पतान कामात. पश्यत्‌ रमते] तोच या दैव चक्षुसे, मनाने या 
कामांत माए होता.तो; पयाये पदा; इज, २. १०० "१ 
कोणत्या कामांस £ उतर 
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य एते ब्रह्मलोके त॑ वा एतं देवा आत्मानमुपासते तस्मा- 
“सरवे च लोका आत्ताः सर्वे च कामाः स सवाध 
लोकानाभोति सवोशअ कामान्यस्तमात्मानमचुविद्य विजा- 
' नातीति ह प्रजापतिरुवाच प्रजापतिरुवाच ॥ ६ 
इस्य्ठमाध्यायस्य $ खण्ड: ॥ १२ 
अन्वया्--[ ये एते जक्षळोके-] जे दे अह्मळोकांत काम आहेत त्यांस 
पहात रमतो, [देवाः तं वै एतं आत्मानं उपासते-] देव स्या या आत्म्याची 
उपासना करितात. [ तस्मात्‌ तेषां सर्वे च छोकाः आताः सर्वे च कामाः-] 
त्या उपासनेमुळें त्या देवांना सवे लोक प्रास आहेत व सवे काम प्राप्त आहेत. [तं 
आत्मानं अनुविद्य यः विजानाति-] त्या आत्म्यास शाखराचायोपदेद्यानुसार जाणून 
जो साक्षात जाणतो [ सः सबीन्‌ च लोकान्‌ आमोति सवोन्‌ च कामान] 
सर्व लोकांस व सव कामांस प्राप्त होतो, [इति ह प्रजापतिः उवाच-] असं 
प्रजापति क्षणाला, प्रजापति बोलला. ६ ( १२) 
-पुढीछ मंत्र पावन करणारा किंवा जपासाठी आहे-- 
इ्यामाच्छबरं प्रपद्ये शबलाच्छ्यामं प्रपद्येऽश्च इव रोमाणि 
विधूय पापं चन्द्र इव राहोमुखात्ममुच्य धूत्वा शरीरम- 
कृतं कृतात्मा ब्रह्मलोकमभिसंभवामीत्यभिसंभवामीति ॥१ 
इस्यष्टमाध्यायस्य त्रयोदृशः खण्डः ॥ १३ 
अन्वयार्थ--[ श्यामात्‌-] इयाम हा गंभीर वणे आहे. त्याप्रमाणे श्याम 
असलेल्या हाद-हृदयस्य ब्रह्माछा जाणून त्याच्या घ्यानाने [ शबळं प्रपद्ये-] 
शबलास-त्रह्मळोकास मी मरणोत्तर प्राप्त होता, कारण [शबलात्‌ श्यामं प्रपधे-] 
मी नरह्मलोकापासून या हादे भावास प्राप्त झाले आहे. [ अश्वः रोमाणि इव-] 
अश्व जसा अंग हाल्वून-लोम हालवून निमेळ होतो त्याप्रमाणें [पापं विधूय-] 
पाप झाडून टाकून, [चन्द्रः इव राहोः मुखात्‌ प्रमुच्य-] चन्द्र जसा राहूच्या 
मुखांतून मुक्त होतो त्याप्रमाणें [ शरीरं धूत्वा-] शरीर टाकून [ कृतात्मा-] 
मी कृतकृत्य होत्साता [ अङ्कतं अल्मल्ोकें अभिसंभवामि०-] नित्य अह्मलेकास 
प्राप्त होतो. ब्रह्मलेकास संपादन करतो. सु. त्र. प.३३७-४० पहा. १.(१३). 
आकाशो? वेनाम नामरूपोतिे हिता ते द्रततसः १ 
ब्रह्म तदमृत*स आत्मा प्रजापतेः सभां 
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यशोऽहं भवामि ब्राह्मणानां यशो राज्ञा यशो विशां यशो5- 
हमलुप्रापत्सि स हाई यशसां यशः इयेतमदत्कमद- 
त्कश्व्येत लिन्दु माऽभिगां लिन्दु माउमिगास्‌ ॥ १ 
इत्यट्टमाध्यायस्य चतुदेशः खण्डः ॥ १४ 
अल्वयाथे--[ आकाशः वे नाम-] आकाश या नांवाने श्रुतीमध्ये प्रसिद्ध 
असलेला आत्मा [ नाम-रूपयोः निर्वहिता-] नाम व रूप यांचा | निवेहिता ! 
निवीह करणारा-व्यक्त करणारा आहे. सु. ज्र. प. ७७ पहा. [ ते यदन्तरा 
तत्‌ अक्ष-] ते नामरूप ज्याच्या आंत आहे. अथवा जे नाम-रूपरहित आहे 
हें ब्रह्म, [ तत्‌ असृत-] तं अमृत, [सः आत्मा-] तो आत्मा, [ प्रजापतेः 
समां वेशम प्रपथे-] प्रजापति म्ह० चतुर्मुख लाच्या सभेस त्या ' प्रभुबिमितं ` 
गुहास मी प्राप्त होतो. [ अहं यशः मवामि-] मी यशाःसंज्क आत्मा होतो. 
ब्राह्मणानां यशः-] ब्राह्मणांचा यशःसंज्ञक आत्मा, [ राज्ञा यशः-] क्षत्रियांचा 
यशःसंज्ञक आत्मा व [ बिशां यशः-] वैद्यांचा यशःसंज्ञक आत्मा, [तत्‌ 
यशः अहं अनुप्रापत्सि-] त्या यशास-आल्म्यास मी प्राप्त होण्याची इच्छा 
करतों. [ सः हृ अहं य॒शसा यशः-] तो मी यशांचा यश आहे. पिकलेल्या 
बोराप्रमाणे [ इ्येत-] रोहितवर्ण, [ अदकं अदत्कं०-] दंतरहित असूनहि भक्षण 
करणारे अस जे लिंदु-पिच्छिल ख्रीव्यंजन त्यास [ मां अभिगां०-] मी प्रात न 
व्हावे, मी गमेवासास प्राप्त न व्हावे. सु.त्र.प ७७, १००, ४८६ पहा. १ (१४) 
-या विज्ञानाचा संप्रदाय 
अनदृहमा प्रजापतय उवाच प्रजापतिमेनवे मतुः प्रजाभ्य 
र त्य यथाविधानं गुरोः कमोतिशेषेणा- 
सिसमावृत्त्य कुटुम्बे शचौ देशे स्वाघ्यायमधीयानो धार्मि- 
कान्विद्धदास्मनि सर्वेन्द्रियाणि संग्रतिष्ठाप्याहिश्सन्सबे महाल जद 
भूतान्यन्यत्र तीर्थेम्यः स ख्व कवी रह्म 
लोकमभिसंपद्यते न च पुनरावतेते न च पुनरावतते ॥ १९ 


इत्यएमाध्यायस्य पञ्चदशः खण्डः ॥ १५ 
क eens 
< 


॥ इति छान्दोग्यापनिषत्खंपूर्णा ॥ 
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अन्वयाथे-[ तत्‌ ह एतत्‌ त्रक्षा प्रजापतये उवाच-] तच हैं आत्मज्ञान 
ह्मा प्रजापतीळा सांगता झाडा, [ प्रजापतिः मनवे--] प्रजापति मनूला 
ब [ मनुः प्रजाम्यः-] मनु प्रजाना सांगता झाला. ( विद्याप्रकरण संपवून 
झ्‌ अनुष्ठिळेल्या कमीच साफल्य त्यांच्या संतोषासाठीं श्रुति सांगते-) 
[ यथाविधानं गुरोः कमोतिशेषेण-] स्थत नियमांनीं युक्त होऊन गुरूच 
कव्य की करून राहिलेल्या काळी [ वेदं अधीत्य-] वेदाध्ययन करून धमे- 
जिज्ञासा संपवून [ आचायेकुळात्‌ अभिसमादृत्य-] गुरुकुला निवृत्त होऊन 
[ कुटुंबे शुचो देशे स्वाध्याय अधीयानः-]कुटुबांत स्थित होऊन, शुचि प्रदेशीं स्वा- 
घ्यायचे अध्ययन करणारा [ धार्मिकान्‌ विद्घत्‌-] पुत्र व शिष्य यांस धार्मिक 
` करणारा [ आत्मनि सर्वेद्रियाणि संग्रतिष्ठाप्य-] हादे ब्रह्मामध्ये सवे इंद्रियांची 
संप्रतिष्ठा करून [ अन्यत्र तीर्थिम्यः सवभूतानि अहिंसन:-] यज्ञादि तीथोना सोडून 
अन्यत्र कोणत्याहि प्राण्याची हिंसा न करणारा [ यावत्‌ आयुषं-] जोवर 
आयुष्य संपे तोवर्र[एवं वतेयन्‌ सः खळु-]अशातःहेने वतेन करणारा तो मरणोत्तर 
ब्रह्मछोकं अभिसंपद्यते-] ब्रह्मलोकास प्राप होतो [पुनः च न आवतेते०-] व 
तेथून पुनः आवृत्त होत नाहीं. उनः या संसारांत परत येत नाहीं. सु. त्र. ए- 
३८९, ४२२ पहा. १ (१५ ) 

इति ओईकराचार्यभक्त विष्णुशमकृत सुबोध उपनिपत्संग्रद्वांतील 
छांदोग्योपांनपदाचा आठवा अध्याय समाप्त झाला, 








छान्दोग्योपानेषदाचें सिंहावलोकन. 





प्रस्तुत प्रकरण हे. सामवेदीय छांदोगशाखेचे त्राह्मणोपनिषद आहे. केनोप- 
™_ र ७९, ६ De 
निषद्हि सामवेदाच्या तळ्वकारशाखच उपनिषद्‌ आहे, हैं वर-४. २८ 
सांगतच आहे. म्हणूनच “ आप्यायन्तु ममांगानि०' ही त्या दोन्ही उपनि- 
षदांची शांति आहे. ता ज्यो आठ अध्याय आहेत. त्यांतीळ पहिल्या 
दीन या गावबद्धू उपासना सांगितल्या आहेत. अ 
र QiN शाँ ollection. Digitize eGa fi 
उपासना द ववद  अंसततात ° की” कमोगावबद्ध 


याय ~ या 
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उपासना होत. असें उद्गीथ हें कमोचे अंग आहे. त्या उद्गीथसंज्ञक 
आकारांची परमात्मदृष्टीने उपासना करावयास या उपनिषदांत आरंभीच 
सांगितले आहे. उपासना म्हणजे चिंतन-ध्यान. उद्भीथाचा एक .अंवयव असा 
जो * ओं-कार तेंच ब्रह्म आहे, असें चिंतन करणे हेंच उद्गीथाख्य ओंकाराचे 
उपासन होय. अशाच दुसऱ्याहि अनेक कमागावबद्ध उपासना उपनिषदांत 
सांगितलेल्या असतात. चित्ताची शुद्धि-चिचाचं ऐकाम््य हें त्यांचे फळ आहे. 
चित्तशुद्धि झाडी म्ह० पुरुषामध्ये ज्ञानाची-आतमसाक्षात्काराची योग्यता येते. 
कमीमध्यें ज्याचे चित्त आसक्त झारेर असते म्ह० दीषे काळ कर्मानुष्ठान 
केल्यामुळें ज्याचें मन त्यांतच संतुष्ट झाळेळें असते त्याच्याने एकाएकीं कमें- 
त्याग करवत नाहीं. पण ज्ञानासाठी चित्तेकाम्याची तर अत्यंत आवश्यकता 
आहे. यास्तव मंत्र-त्राक्मणात्मक वेदने आरंभी विधि-निषेधात्मक नियमांनी 
पुरुषाच्या स्वाभाविक प्रवृत्तीछ-यथेष्टाचरणाला प्रतिबंध करून त्याला विदितमागो- 
नेच प्रवृत्ति करावयास लाविलें. नंतर विहित प्रवृत्ति इढ झाल्यावर कर्मागावबद्ध 
उपासना सांगितल्या. त्यांमुळे कमोविषयींची रुचि कमी होऊन उपासनेची 


. रूचि उत्पन्न होते. ती झाल्यावर वेद स्वतंत्र उपासना सांगतो. जसे-आदि- 


त्याची मधुदृष्टया उपासना, प्राणाची व मनाची ब्रह्मदष्टया उपासना, या स्वतंत्र 
उपासनेने चित्तरथेय झाल्यावर ` आत्मा कोण व ब्रह्म काय ' याचा विचार 
करून महावाकयांच्या ज्ञानाने ब्रह्मसाक्षात्कार होतो. ब्रह्मसाक्षात्कारानंतर पुरुष 
ब्रह्मनिष्ठ-जीवन्मुक्त होऊन परम शांतीचा अनुभव घेतो. जीवाच्या 
यथेच्छ आचरणापासून जीवन्मुक्तीपग्रेत उत्तरोत्तर उत्कर्षाचा हा असा क्रम आहे. 
त्यार अनुसरूनच या उपनिषदाच्या पहिल्या अध्यायाच्या मथम खडांत 
उद्गोथसंज्ञक आकाराचे माहात्म्य व त्याच्या उपासनेचे सवेकामप्राप्ति हे फल 
सांगून परमास्मदष्टया त्याच्या उपासनेचे विधान केले आहे. दुसऱ्या व तिसऱ्या 
खंडांत आख्यायिकेच्या दवारा प्राणादि इतर सै प्राणांना असुरांनीं पापाने 
वेध केला, त्यामुळे सपे इंद्रिये चागें व वाईट अशा दोहोंनाहि विषय करि- 
तात, पण मुख्य प्राणाला असुर पाप्मबेध करूं शकले नाहींत; उलट माणाला 
वेध कराविथिसि०रेछेस्या'स्यां घाव बध्नत्ताल ५४४४ दि, प्राच, महत्त्व सांगून 
अध्यात्म प्राणदृष्टया व अधिदैव आदित्यदृष्टया आकाराची उपासना सांगितली. 


| य 
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पुढे क्रमाने व्यानदृष्टया ओकारोपासना,' उद्गीथ ' या शब्दांतील उत्‌-गी-थ या 
अक्षरांची प्राणादिदृष्ट्या उपासना, अशा आणखीं अनेक उपासना सांगितल्या 
आहेत. दहाव्या खंडांत प्राणरक्षणा्थ उष्टे व शिळे कुल्माष खाणाऱ्या चाका- 
यणाची कथा प्रस्ताव-प्रतिहारादि-उपासनशिषत्वानें सांगितली आहे. ११-१३ 
लंडांत अननलामासाठी आज्यायिकेसह शोव उद्गीथोपासना आहे. 

दुसऱ्या अध्यायांत साधुगुणविशिष्ट समस्त सामाची उपासना, लोकदृष्टया 
पंचविधसामाची उपासना, हिंकार) प्र्ताव! उद्गीथ, प्रतिहार व निधन हैं पंचावेध 
साम दोय. वृष्टि, आपू, ऋतु, पशु, प्राण, वाक्‌ व आदित्य यांच्या दृष्टीने 
हिंकारादिपंचबिध सामोपासना, वरीळ पंचविध सामांतच आदि व उपद्रव या 
दोन प्रकारच्या सामांची गणना केळी म्ह० तंच सप्तविध साम होतं. त्याच्या 
अक्षरांच्या उपासना, विशिष्ट फळ देणाऱ्या गायत्रादिकांची उपासना, त्रयी 
विद्येच्या दृष्टीने हिंकारादि साममक्तींची उपासना, अशा उपासना सांगून 
तोविसाव्या खंडांत आश्रमांचा व संन्यासाचा विचार स्वतंत्र आंकारोपासना 
सांगण्यासाठी केला आहे. दुसऱ्या अध्यायांत महत्त्वाचा भाग हाच आहे. 
त्यांत यज्ञ, अध्ययन व दान हा ग्रहस्थ-आश्रम, ता हा वानप्रस्थ किंवा 
केवळ आश्रमसन्यास, नैष्ठिक ब्रक्षचये-यावज्जीव आचायेगृहीं त्याची, त्याच्या 
अग्नीची, पत्नीची वगरे शुश्रूषा करीत राहणें, हा बरहमचयाश्रम व जक्षसंस्थ हा 
चवथा संन्यास आश्रम आहे. त्यांत त्रयो ध्मस्कंधाः ' असं म्हणून घर्माच्या 
तीन भागांचाच जरी उलेख केछा आहे तरी हे सव पुण्यळोकास प्राप्त होतात 
व ब्रक्षसंस्थ अयृतत्वास-मोक्षास प्राप्त होतो, असे स्पष्ट म्हटलें आहे. त्यामुळे 
धविमागरूप तीन आश्रम व “ नैव धर्मी न चाघमी ' इत्यादि प्रकारचा विधि- 
निषेधातीत-गुणातीत परिनाड हा चवथा आश्रम आहे, असँ सिद्ध होते. 
त्याच्यासाठी स्वतंत्र ओँकारोपासना सांगितली आहे. पूर्वी उद्गीथसंज्ञक 
काराची उपासना सांगितली. ती उद्गीथ या कमीगाशीं संबद्ध होती. म्हणून 
स्वतंत्र नव्हे. पण ही येथील ओकारोपासना स्वतंत्र आहे. कारण रहमाचं 

प्रतीक किंवा नांव अशा स्वरूपाच्या ओकाराची ही उपासना आहे. 

' तिसऱ्या हाध्याया त आदित्यान, मधुदश्या-जह्मदृष्टया उपासना सांगून 
, रच च आहत यातील हिला असता जीवा कलित 
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हि कात केरे आहे व या मधुज्ञानाचे पवेवसान मुक्तिफलांत होते, असे 
सांगितरं आहे. अकराव्या खंडांत या मधुज्ञानाचा संप्रदाय सांगून ' पित्याने 
ज्येष्ठ पुत्राला किंवा योग्य शिष्याला तें सांगावे, दुसऱ्या कोणीं सावेमौम राज्य 
जरी दिछे तरी त्याला सांगूं नये असं विधान केळं आहे. त्यानंतर गायत्रीद्वारा 
ब्रह्मविद्या सांगण्यास आरंभ केला व ' गायत्रीच हें सवे चराचर आहे, गाय्याख्य 
ब्रह्माचा हा सवे विभूतिविस्तार आहे. पण परमाथ सत्य पुरुष त्याहून फार मोठा 
आहे. ' इत्यादि. स्तुति केरी आहे. तेराव्या खंडांत त्याच गायञ्यार्य ब्रह्माच्या 
उपासनांगत्वानें दारपालादि गुणांचे विधान केले आहे. त्यावरून ' गायच्युपा- 
धिक ब्रह्माची उपासना करावी, त्यासाठी पांच द्वारपालांची उपासना करावी, 
त्यापासून अंगोपासनेच्या फछासह प्रधानोपासनेचें ब्रह्मप्राति हं फल प्राप्त होतें,” 
हा अथे निष्पन्न झारा. नंतर त्याच तेराव्या खंडांत द्युलोकाच्या पलीकडे प्रका- 
शमान होणाऱया ब्रह्माचा कुक्षिस्थ ज्योतीमध्ये-त्याच प्रतीकांत आरोप करून 
इष्टत्व व . श्रतत्व या गुणांनी विशिष्ट अशा दुसऱ्या उपासनेचे विधान केरे 
आहे. चवदाव्या खंडांत “ हें सवे रझ आहे. कारण ब्रह्मापासून त्याचे उत्पति- 
स्थिति-ल्य होतात. यास्तव कतु-निश्चय करावा. हा पुरुष ऋतुमय आहे. 
ज्याचा जसा निश्चय असतो तसा तो पुरुष हा लोक सोडून गेल्यावर होतो. 
यास्तव ब्रह्मनिश्वय करावाः ' ब्रह्म मनोमय, प्राणशरीर, प्रकाशरूप ' इत्यादि 
प्रकारचें आहे, असा निश्चय करावा. तोच हा माझा आत्मा हदयकमलामध्ये 
अणूहून अणु व महत्‌-हन महत्‌ आहे, सवेकमो, सवेकाम, इत्यादि आहे, ते 
ब्रह्म आहे, मरणोत्तर मी त्यालाच प्राप्त होणार आह, अशी उपासना करावी. 
` असा ज्याचा निश्चय असतो व त्याविषयी यर्किचितूहि संशय नसतो तो 
्रह्मालाच प्राप्त होतो. ! अहे तिचें फछहि सांगितछूं आहे. या उपासनेला 
: शांडिल्यविद्या ” असे म्हणतात. पंधराव्या खंडांत पत्राला दीघोयुष्टव प्राप्त 
होण्यासाठी फोशविज्ञान व जप सांगितला आहे. सोळाव्यांत स्वतःच्या दीषे 
जीवनासाठी उपासना व जप सांगितळा आहे. कारण पुरुष स्वतः जिवंत 
असला तरच पुत्रादिफलाने युक्त होतो. म्हणून पुरुष आपल्या जीवनविशिष्ट 
शररेद्रियसघाताळच यज्ञ. कल्पितो. त्याच्या वयाची पहिली चोवीस वषे ह 
यज्ञांतील प्रोतःसबन अहि नेतर मी यववेचाळीसे/केःेशमाध्येदिन सवन 
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आहे. शेवटर्ची अट्टेचालीस वर्षे हं तृतीय सवन आहे. वसु, रुद्र व आदित्य 
ह्या त्यांच्या देवता आहेत. त्या त्या वयांत कांहों व्याधि उद्भवल्यास उपासक 
या देवतेची माझे हैं सवन पुढच्या सवनाशी एकरूप करा. 
माझ्या यज्ञाचा विच्छेद. होई असे करूं नका. ” अशी प्राथना करितो. मही- 
दास ऐतरेय या उपासनेने एकश सोळा वर्षे जिवत राहिला. अशी उपासना 
करणारा कोणताहि उपासक एकश सोळा वर्षे जगतो, ही याची फलश्रुति आहे. 
सतराव्या खंडांत त्यां यज्ञाच्या क्षुपा, टग च अरति, ह्या दीक्षा, जे भोज- 
नादि ते उपसद, हेसणें वगेरे तींच स्तुतशर्त्रं, तप, दान, आजव, अहिंसा; 
सत्यवचन या दक्षिणा, त्यांचा जन्म हेंच पुनरुत्पादन, मरणच अवभूय, इत्यादि 
यज्ञांगांची कल्पना केली आहे. हं यज्ञदशेन घोर आंगिरसाने देवकीपुत्राला- 
कृष्णाळा सांगितर्के. त्यामुळें तो अन्यदशेनांबिषयीं अगदीं निरिच्छ झाला. 
शेवटी अंतसमयीं त्या उपासकानं ' तूं अक्षत आहेस, अच्युत आहेस, सूक्म- 
प्राण आहेस,? बा तीन मंत्रांचा जप करावा, असे सांगून या उपासनेच्या 
स्तुतीसाठीं दोन मंत्रांचा आधार दाखविळा आहे. अठराव्या खंडांत “मन ब्रह्म 
आहे व आकाश ब्रह्म आहे? असे अध्या व अधिदैव उपासन सांगितरु 
आहे. अध्यात्म मन व अधिदेव आदित्य यांच्या ठिकाणी समस्त ब्रह्मद 
करून म्ह० तेच पूर्ण ब्रह्न आहे, असें चिंतन करावे. मन व आकाश दीं दोन्ही 
ब्रह्माप्रमाणे सूक्ष्म आहेत, मनाने ब्रह्माचे ज्ञान होते ब आकाश सबेगत उपाधि- 
हीन आहे. यास्तव त्या दोहोंमध्ये बरहम करणें योग्यच आहे. वाक्‌; 
प्राण, चक्षु व श्रोत्र हे अध्यात्म चार पाद आणि अग्नि, वायु, आदित्य व 
दिशा हे अबिदैव चार पाद, याप्रमाणें ब्रह्म चतुष्पाद आहे. अध्यात्म बाइ 
प्राणादि पाद अधिदेव अभि, वायु इत्यादि पादांनीं प्रकाशमान होतात. यास्तव 
अशी उपासना करणारा कीर्ति, यश, ब्रह्मवचंस यानीं युक्त होतो, ही फळ 
अति आहे. शेवटच्या एकोणीसाव्या संडांत-आदित्याची जक्षदृष्ट्या उपासना 
सांगितली आहे. पूर्वी हें सवे अव्यक्त होतें. त्यापासून नाम-रूप व्यक्त झारे. 
आदित्यामुळेंच नाम-रूप व्यक्त होते, हे प्रसिद्ध आहे. त्याचा क्रम असा- 
प्रथम तें अव्यक्तच किंचित विकास पावटे. क पुढें हळू हळू स्थूळ होत गेल. 
जळापासून चड शी.” ते कदी कॉ “तसेच राहिले. बुडे पयक््यांच्या प्रसिद्ध 


छान्दोग्योपानिषद्‌-सिंहावछोकन. ४९७ 


अंड्याप्रमाणेंच परिपूर्ण झाल्यावर ते फुट. त्याचीं दोन शकळं झालीं. खाळच 
शकल रजत झाळें. वरचं सुवर्णे झालें. जे रजत ती प्रथिवी, जे सुवण ती यो; 
त्यांतीळ गभैवेष्टनादि जे पदाथ तेच प्वतादिक होत. स्या अंड्यांतून जो निघाला 
तोच हा आदित्य आहे. त्याच्या मागोमाग सबै भूते व सर्वे काम झारे. तो 
आदित्यच ब्रह्म आहे, अशी जो उपासना करितो त्याला सुख होतें. (३) 


चवथ्या अध्यायांत सूत्राममूत प्राण व. वायु यांना ब्रह्मकायेत्व या रूपानें 
उपास्यस्व आहे, असे सविस्तर आए्यायिकेसह सांगितरूं आहे. जानश्रुति. या 
नांवाचा एक राजा होता. तो मोठा दानशूर होता. आपेंच अन्न सर्वानी खावं 
म्हणून त्याने सवेत्र अन्नसत्रे घातली. एकदा ग्रीप्म ऋतूत रात्रीं तो राजा आपल्या 
` राजमदिराच्या गच्चीवर बसळा असतां त्याच्या या अन्नदानगुणाने संतुष्ट झाठेल्या 
देवता किंवा ऋषि अन्तरिक्षांतून हंसरूपाने चाळले व त्याच्यावर अनुग्रह करण्या- 
साठी एक हंस दुसऱ्या हंसास हणतो.'अरे आंधळ्या जानश्रुति-पौत्रायणाचे तेज सवे 
अन्तरिक्षांत पसरळें आहे. त्याला स्पशे करूं नको. ते तुळा जाळील.'तेव्हां दुसरा 
हंस म्हणतो-'अरे वेड्या सयुग्बा-बैलाच्या गाडीसह राहणाऱ्या रैक्षाप्रमाणें तूं 
मळा हा कोण सांगत आहेस ? यूतांतीर 'कृत-'नांवाच्या दश चिहांनी युक्त 
असळेल्या फाशांमध्यें इतर तीन त्रेतादि फासे जसे अन्तर्भूत होतात त्याप्रमाणे 
पैकताच्या ज्ञानफलांत इतर सये पुण्यफळांचा अन्तभोव होतो. तसा का जान- 
अति आहे ! रक जें जाणतो तें जर याझ़ा अवगत असते तर यांच्या 
सेजाळा स्प न करणे योग्य होते. इत्यादि बोलत ते हंस निघून गेढे . जान- 
श्रुतीने हैं त्यांचे भाषण ऐकले. पाहाटे भाट स्तुति करूं ढागळा असतां जान- 
श्रुति म्हणतो “ तू भाझी सुखा रैक्ाप्रमाणं स्तुति कशाला करितोस १! 
त्यावर तो क्षत्ता-क्षत्रीयापासून झद्गयेनीत झाेहा-राजाळा म्हणाळा “ सयुग्वा 
रैक कसा आहे! "राजाने हंसाच्या तोडून ऐकलेळे त्याचं माहाल्य त्याहा सांगून 
त्याचा शोध करावययास पाठविलें. त्याळा प्रथम त्याचा शान छागल नाहीं. 
पण राजाच्या सांगण्यावरून पुनः ब्राह्मणांच्या प्रदेशामध्ये जेव्हां त्याने त्याचा 
शोध केला, तेव्हां शकटाच्या खाली खरूज खाजबीत वसलेला र्क ळी 
दिसला ८८ झाया जतक जार Fo ed र च असे 
त्याला गृहस्थाश्रम करण्या च व जासेठ विची्थी आरवी" आह. 

सु,उ,कर ` 


जाणून क्षत्त्यांने राजाला तसे सांगितरू. राजा पुष्कळ धन घऊन त्याच्याकडं 
गला. तेव्हां तयार अपेक्षित असकेले सवे वित्त त्यांत नसल्यामुळे ` अरे 
शुदा, हा हार, रथ, गांय। इत्यादि सवे तुझ तुजपाशी राहो ' असं रक 
हाणाळा. क्षत्रिय राजाला रैकाने ' शूद्र ' झणून ज इवोषिरुं आहे त्याचा 
आशय-हंसाचें वाक्य ऐकून याढा शोक झाला व शोकावेशाने हा आपल्याकडे 
त्वरेने आला, हैँ आपल्याला कळणे आहे, असे राजाढा सुचवार्ब-हा आहे 
“अुचाः-शोकाने 'दुद्राव'-धावरा हणन झूद्र- कारण ता क्षात्रय हाता, जातश दर 
नव्हता, असँ प्रकरणादिकांवरून सिद्ध दोः तै एकल राह हे आणखी घन ब 
कन्या त्यारा दिल. व्हा हिच्यासाठी | तुट! आपदा पवया तागत 
अभ णन कान जांनश्रतारु सवग ।वद्या सांगतळ., वायु हा आंधडच सवग ' 
अहे ब भाण अध्यात्म संवर्ग आहे. अविदव म्ह० देवांतोळ व अध्यात्म *६० 
शरोरांतीळ.संवरी झ०आपल्यामध्ये उपसंहार करणारा-जव्हा आद जीन विझत, 
सूये अस्त पावतो, चंद्र अस्त पावत! व आप उण तेव्हां ठी सब वायूत 
ळय पावतात. वायूच त्या सवाना आसतो. त्याचप्रमाण जव्हा इरप 
झापतो तेव्हां अध्यात्म वाक्‌, चक्षु, श्रत्र थ मग प्राणातच छग 
पावतात. प्राणच त्या सवाना आसतो. म्हणून दुवांताळ संबंध वॉड आहे 
यांदीछ संबग प्राण आह. एक संबगोपासक त्रश्मचारी म्ह० स्वतःला 
रहमज्ञ समजणारा भिक्षा मागत अधां शोनक व आभप्रतार यांना हहगाल 
‹ मी चार देवांना आसणारा प्रजापति तुम्हांपुढ उभा असतांना मझा अन्न न 
देतां तुम्ही खातां! वस्तुतः ज्याच्यासाठी हं अने आह याशीच तुम्ही ते दिले 
नाहीं, अनेक अकारें राहणाऱ्या या प्रजापतीला कोण मत्य पदात नाहति- त एकून 
शोजक त्याच्याजवळ आला व आम्ही त्याला पाहतो, ती सब स्थावर-जग- 
माचा आत्मा आहे.! इत्यादि त्याला म्हणाला छु. पं. प्र. ९ छो.७९प.५०६ 
वागादिक व अग्न्यादि जगत्‌ कारणरूपाने एकरूप मानून त्याचे सोळा 
भाग करून त्यामध्ये ब्रह्महष्टीर्च विधान करावे, म्हणून चवथे खड आरंमिछे 
आहे. शरद्धा व तप बांना विद्यांगल आहे, दें प्रदार्शत करण्यासाठ आरंभीं 
अशी आख्यायिका आहे--जबाछेचा पुत्र सत्यकाम अध्ययनाथे गुरुगृही वास 
करण्यासाठी ०्मापब्या आदेभबळ" खान जागा ल आप शोत्र विचारू | 
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लागला. तेव्हां जवाळा म्हणाली “तूं जेव्हां झालास तेव्हां मी अगदी तरुण 

तं. त्यावेळी अतिथींची परिचयो करण्याचे काम मजकडे होते. त्यांतच माझा 
सवे काळ जात असे. पुढं तूं लहान असतांनाच तुझा पिता निवृत्त झाला. 
त्यामुळे मळा तुझे गोत्र माहीत नाहीं. तुं आपल्या गुरूला “मी सत्यकाम 
जावाळ आहे? असं सांग. ” तेव्हां तो हारिद्रमत आचायोकडे गेला. त्याने 
त्याला गोत्र विचारलं. सत्यकामाने आईच्या सांगण्याप्रमाणेंच त्याछा उत्तर 
दिलें. तेव्हां “कोणीहि अब्राह्मण असं खर्‌ बोळ. शकणार नाहीं, ' असे म्हणून 
याने त्याचे उपनयन केळं आणि अगदीं कुश व दुबंछ चारशे गायी त्याच्या 
स्वाधीन करून तू यांच्या मागोमाग जा” अशी आज्ञा केली. त्या गायींना 
घेऊन गुरुकुलांतून निघतांना ' यांची संख्या एकसहस्र झाल्यावांचून मी परत 
गरेणार नाहीं ! अशी सत्यकामाने प्रतिज्ञा केली. तो दूर एका मोठ्या अरण्यांत 
शेला. तेथें बरीच वर्षे गोसेवा करीत राहिला. त्या अवधींत गायी एकसहस 
झाल्या. तेव्हां त्याच्या श्रद्धेने व तपाने संतुष्ट झाडेली वायुदेवता अनुभ्रहवुद्धीने 
नृपभाच्या शरीरांत प्रवेश करून म्हणाळी- हे प्रियदर्शन सत्यकामा, आम्ही 
आतां एक सहस झालों आहों. आतां आम्हांडा आचायेकुलास घेऊन चल. मी तुला 
त्र्ञाचा एक पाद सांगते.” असें बोढन वृषभस्थ वायुदेवता म्हणाळी-'“एवे, 
पश्चिम, दक्षिण व उत्तर या चार दिशा ह्या ब्राच्या चार कला आहेत ` द्या चार 
कला मिळून चतुप्पाद ब्रह्माचा 'प्रकाशवान्‌नांवाचा एक पाद होतो. त्याची जो 
उपासना करितो तो या लोकी प्रकाशवान्‌ होतो व मरणोत्तर प्रकाशवान्‌ लोकांस प्राप्त 
रोतो. ब्रह्माचा दुसरा पाद तुळा आभि सांगेल,” असें बोल वायुदेवता उपरम 
पाबडी, दुसऱ्या दिवशीं सस्यकामानें त्या सहख गायींना गुरकूलकड 
चालविलें. सायंकालीं त्या जेथें एकत्र जमल्या तेथच तो राहा. अम्मी उप- 
समाधान केळे. समिद्धोम केला व अम्नीच्या पश्चात्‌ पृवीमिमुख वसळा. तेव्हा 
अभि ह्मणाळा'।प्थिवी, अंतरिक्ष, चौ व समुद्र द्या कळा हा रचा “अनन्तवान्‌ः' 
नामक पाद आहे. त्याची जो उपासना करतो तो या लोकीं अनन्तवान होतो. 
त्याची संतति विच्छिन्न होत नाहीं. मेल्यावर प्याड अनन्तबान लोकाची रपि 
होते. आतां तुळा हेस तिसरा पाद सांगेल. ” अस बास अभि शांत झाा- 


दुसऱ्या विवी दम शिवि “सायका पूर्वीममागेज तालीना एकत्र 
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जमवून, अग्निपरिचयी करून त्याच्या पश्चात्‌ पूवीमिमुख बसला. तेव्हां हंस 
त्याच्याजवळ आळा व म्हणाळा-“ अग्नि, सूये, चंद्र व विद्युत्‌ या चार 
करांनी युक्त असा ब्रह्माचा ' ज्योतिष्मान-'नांवाचा पाद आहे. त्याची उपासना 
करणारा या छोकीं ज्योतिष्मान्‌ होतो व ज्योतिष्मान्‌ लोकांस प्राप्त होतो. 
मद तुळा चवथा पाद सांगेळ. ” तिसऱ्या दिवशीं सायंकाळी सत्यकाम पूर्वी- 
प्रमाणेच होम देऊन अझीच्या मागे पूवीमिमुख बसला. तेव्हां त्याच्याजवळ 
महुपक्षी येऊन म्हणतो- प्राण, चक्षु, रत्र व मन या चार कला हा नझाचा 
आयतनवान्‌ या नांवाचा पाद आहे. त्याची उपासना करणारा या खोकी 
आभ्रयवान्‌ होतो व परलोकी आयतनवान्‌ छोकांस जिंकतो-”याप्रमाणे सत्यकाम 
रहमवेत्ता होऊन आचायेकुळास प्राप्त झाळा. प्याला एकसहदल गायीसह 
परत आरेछा पाहून त्याचा आचाये म्हणतो-“ है प्रिय शिष्या, तूं ब्रह- 
बेत््यासारखा दिसतोस, तुळा कोणीं अनुशासन केलं £ तुला ब्रह्मोपदेश कोणी 
केला?” त्यावर सत्यकाम म्हणाळा-'' मनुष्येतरांनीं म्ह० देवतांनी मळा उपदेश 
केला. तथापि माझी इच्छा असल्यामुळं आपणच मला विद्या सांगा. कारण 
आचायीपासूनच प्राप्त झलेली विद्या आतिशय श्रेष्ठ निर्दोष असते. ” ते ऐकून 
हारिदुमत आचार्यानेंहि देवतांनी सांगितलेलीच विद्या अगदीं तशीच सांगितली. 

त्या सत्यकामापाशीं कामलायन उपकोसळ म्हणून एक शिष्य होता. त्याने 
बारा वर्ष गुरूच्या अग्ींची परिचयी केली. पण ल्या आचायीने इतर सवे 
्रहमचाऱ्यांचे समावतेन करून त्यांना आपापल्या पितृगृहीं पाठविलें. उपकोस- 
लाच मात्र समावतेन केले नाहीं. तें पाहून आचायेभायों पतीला म्हणाली- 
६ भगवन , या ब्रह्मचाऱ्याला अतिशय ताप झाला आहे. त्यानें अभींची परिचयो 
फार उत्तम प्रकारें केळी आहे. यास्तव त्यालाहि विद्या देऊन घरीं पाठवा. 
नाहीं तर हे अग्निच तुमची निंदा करतीळ. ! पण तिच्या म्हणण्याकडे दुरेदय 
करून जाबाल सत्यकाम प्रवासास गेला त्यामुळें उपकोसळाला फार दुःख झालं. 
त्याने उपवास करण्याचा निश्चय केला. तें पाहून आचायेपरनी स्याला म्हणाढी- 
४ हे ब्रह्मचारिन्‌, तूं अन्न खा, उपाशी कां राहतोस ? !? त्यावर उपकोसरू 
म्हणाळा-'* मातुःश्री, या प्राकृत पुरुषांत अनेक प्रकारचे काम आहेत. मी 


व्याषीनी वे, आहे, त्यांना, फूनुवानाने मी. नाहीसे कति, चा असा हा 


5.3 7. rin, 
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निग्रह पाइन अभि आपापसांत म्हणाले-५ या ब्रह्मचाऱ्यानं आमची सेवा फार 
चांगल्या प्रकारे केळी आहे. त्याने त्यासाठी अतिशय कष्ट सोसले आहेत. 
यास्तव आपणच याला विद्या सांगूं या.” असे बोळून ते त्याला म्हणाले- 
४ प्राण ब्रह्म आहे, कं त्रह्म आहे, खं ब्रह्म आहे. ” ते ऐकन उपकोसल म्ह- 
णतो- प्राण ब्रह्म आहे हें मळा समजरू. पण कं व खं काय आहे ते मला 
ठाऊक नाहीं. ' अग्नि म्हणाले-“' ज कं तेंच खं व ज खं तंच कं आहे. ” 
अस म्हणून त्यांनीं त्याला प्राण व त्याचं आश्रयमूत सुखरूप आकाश सांगि- 
तळं. त्यानंतर गाहेपत्यान त्याला ` पृथिवी, अभि, अन्न व आदित्य या माझ्या 
तनू आहेत. हा जो आदित्यांत पुरुष दिसत आहे तो मी आहें ? असं सांगून 
अशी उपासना करणाराला पापाचा नाश, अभिलोकप्रात्ति, पूणे आयुष्य, 
उज्ज्वल जीवन, पुत्रादिकांचा क्षय न होणे, अग्नीन या छोकीं व 
परलोकी त्याचें रक्षण करणें, हं फल सांगितलं. अन्वाहार्यपचन-दक्षिणाझ्नि 
हणाला “आप, दिशा, नक्षत्रे व चंद्रमा या माझ्या तनू आहेत. 
चद्रांत जो हा पुरुष दिसतो तोच मी आहे. अशी उपासना करणाराल' 
पूर्वोक्त फळच प्राप्त होतं. ” त्यानंतर आहवनीय अझीनें त्याला असा 
उपदेश केला. “ प्राण, आकाश, द्यो, विद्युत, या माझ्या तनू आहेत. 
विद्य॒त्‌-मधीरू पुरुषच मी आहे, अशी उपासना करणाराला पूर्वोक्त फलूच 
प्राप्त होते. !' असा उपदेश करून ते तिन्ही अभि त्याला पुनः म्हणाछे 
५ उपकोसळा, ही आमची विद्या आहे. आत्मविद्या आरंभीच सांगितली आह 
आतां आचार्ये तुला गति सांगेल. त्यानंतर त्याचा आचाये-सत्यकाम जाबाळ 
प्रवासातून परत आला व शिष्याला म्हणाला ' तुझ मुख ब्रह्मवत्त्याच्या मुखा 
सारखे दिसतं. तुला ब्रह्मोपदेश कोणीं केला £' तेव्हां ' मळा कोण उपदेश कर- 
णार, ! अस आरंभीं म्हणून स्यानं पर्यायाने अग्नीचे नांव छुचविे. तेव्हा 
: त्यांनीं तुळा काय उपदेश केला !' असं आचायोनें विचारिळें असतां उप- 
कोसळाने ` हें-असें सांगितळें ” असं बोलून त्यांच्या उपदेशाचा अनुवाद 
केला. तेव्हां आचाये म्हणाळा-'' वत्सा, त्यांनीं तुळा केवळ लोक सांगितछ. 
मी तुळा ब्रह्म सांगतो. कमरपत्राछा जसा जळाचा लेप छागत नाहीं त्याप्रमाणं 
न्रह्मवेत््याला पाप लागत नाहीं. ” तेव्हां ' बर आहे; आपण मला सांगा? 
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असें शिष्य बोलला असतां सत्यकाम म्हणता-“हा जो नेत्रांत पुरुष दिसतो 
तो आत्मा आहे. तेंच आत्मतत्त्व अमृत, अभय ब्रह्म आहे. या पुरुषाच्या 
स्थानांत-नेत्रांत उदक किंवा घृत दिंपडळें असतां त॑पापण्यांवरच जातें. 
त्याच्या स्थानालाहि त्याचा संसगे होत नाहीं. मग साक्षात्‌ पुरुपाछा कोठून 
होणार £ याला “ संयद्वाम ' असें हणतात. कारण सवे संसेवनीय वस्तु या- 
च्याशी सुसंगत होतात, त्याच्या उपासकाळाहि सवे संसवनीय पदाथ मा 
होतात. हाच ' वामनीः ?-सथे पुण्य कर्मफलें देणारा आहे. अशाप्रकारे जो 
त्याची उपासना करतो तो सर्व पुण्यफळांस प्राप्त होतो. हाच * भामनीः सवे 
लोकांत भासमान होणारा आहे. त्याचा उपासकहि सब लोकांमर्थ्ये भासमान 
होतो. हा उपासक मृत झाळा असतां त्याचें प्रेतकार्य कोणी करो कीं न करो, 
तो अचिराभिमानिनी देवतेस प्राप्त होतो. अर्चीपासून अदर, शुक्कपक्ष, उत्तरा- 
यण, संवत्सर, यांच्या अभिमानिनी देवतांस क्रमाने प्राप्त होतो. संवससरापासून 
आदित्यास, तेथून चंद्रास, चंद्रापासून विद्युदंबतेस तो प्राप्त होतो. तेथपयत 
जाऊन पोचल्यावर त्याला अमानव पुरुष सत्यळोकस्थ ब्रह्मास पांचवितो. हा 
देवमार्ग-अद्चमारग आहे. या मागीन जाणारे या मन्बन्तरांत परत येत नाहींत.” 
यांप्रमाणे उपकोसळ बिद्या संपवून पुढील दोन खंडांत यज्ञांत कांही न्यून- 
तादि दोष घडल्यास प्रायश्चित्तासाठी व्याहतीचा उपदेश केला आहे व ऋतिक्‌ 

जो ब्रह्मा त्याच्या मोनाचें विधान केरे आहे. (४ ) 
पांचव्या अध्यायांत पंचामिवेत्त्या गृहस्थांची, श्रद्धाछ ऊध्वेरेत्यांची व इतर 
सगुण उपासकांची पूर्वोक्त उत्तर गतिच सांगून-तिचा अनुवाद करून वैराग्या- 
साठी कमेठांची पुनरावृत्तिरूप दाक्षिण गति व अतिशय कष्टकर तिसरी 
गतीहि सांगावी म्हणून पांचव्या अध्यायाचा आरंभ केला आहे. पूर्वी प्राणच 
वागादि सवे इंद्रियांहन श्रेष्ठ आहे, असे सांगितलें आहे. पण तो श्रेष्ठ कसा, ते 
सांगण्यासाठी प्राणाछा श्रेष्ठ, वाळूछा वसिष्ठ, चक्षूला प्रतिष्ठा, श्रोत्राळा संपत्‌ व 
मनाला आयतन म्हणून ते सवे प्राण' मी श्रेष्ठ आहे, मी श्रेष्ठ आहे' असे म्हणून 
परस्पर कलह करूं छागले अशी आख्यायिका सांगण्यास आरंभ केला आहे. ते 
सवे प्राण प्रजापतीकडे गेले व ' भगवन्‌ आम्हांमध्ये शरेष्ठ कोण ! असे विचारू 
लागे. तेव्हां प्रजापति म्हणारा ' तुम्हांपेकी जो शरीर सोडून गेला असतां 
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ते अतिशय अमंगल दिसेल, तोच श्रेष्ठ होय. ! प्राणांना वाइट वाटू नये 
म्हणून प्रजापतीन असं पयोयानें उत्तर दिंलें असतां प्रथम वार्गिद्रिय शरीर 
सोडून गेलें. व ते एक वर्षभर शरीराच्या बादेर राहून व परत येऊन म्हणाले 
6 माझ्या वांचून हें शरीर जिवंत कसें राहू शकरूं ” तेव्हां इतर प्राण 
म्हणाळे ` जसे मुके बोलत मात्र नाहींत, पण प्राणाने श्वासोच्छास करीत, 
चक्षूनं पहात, ओत्रानें ऐकत व मनानें चिंतन करीत जिवंत रहातात; तसंच 
हैँ राहिलें. ! ते ऐकून वाकूचा ' मी श्रेष्ठ आहे ' हा अभिमान नाहींसा झाला 
ब ते शरीरांत स्वस्थानी प्रविष्ट झाळं. याच न्यायाने चक्षु, श्रोत्र ब मन 
यांनीह क्रमाने उत्कमण केळे, पण चक्षूच्या अभावी आंधळ्याप्रमार्णे, 
ओत्राच्या अभावी बहिप्याप्रमाणें, मनाच्या अभावीं मूढाप्रमाणं त्याचा व्यवहार 
नाळलू होता. तें ऐकून त्यांनी आपापल्या शरेष्ठवाचा अभिमान टाकला. शेवटीं 
मुख्य प्राण शरीरांतून उत्तमण करण्याची नुस्ती इच्छा करू लागला, त्याबरो- 
बर वागादि सनै इंद्रिये व्याकुळ झाली. प्राणाच्या अभावी शरीरामध्ये त्यांची 
स्थिदीहि असंभवनीय झाली. तेव्हां तीं सवे प्राणास म्हणाडीं, * तूच आमचा 
स्वामी आहेस, तूंच आम्हांमध्ये श्रेष्ठ आहेस, उत्कमण करू नकोस.'वाक्‌ म्हणाली, 
: मी वसिष्ठ नसून तुंच वसिष्ठ आहेस, चक्षु म्हणाला | तूंच प्रतिष्ठा आहेस. 
रत्र म्हणारें ` तूंच संपत्‌ आहेस ' व मन म्हणाळें “ तूंच आयतन आहेस, ? 
म्हणूनच सवं इन्द्रियांना वाक्‌, चक्षु, रत्र, असँ म्हणत नाहींत, तर ' प्राण ! 
असं म्हणतात. ' 

प्राण म्हणारा. “ माझें अन्न काय £? तेव्हां वागादिक प्राण म्हणाळे ' सबै 
प्राण्यांचे जे अन्न तें तुझेच अन आहे व आप हैं तुझ वस्न अहे. म्हणूनच 
भोजन करणारे दविज भोजनापूर्वी व नंतर आपोशन घेतात. त्यामुळं तो प्राण 
अनभ होतो. टंच प्राणदशन सत्यकाम गोश्ुतीछा सांगून म्हणाझ '' प्राणो- 
पासकाने हैं दशन एखाद्या खांबाला जरी सांगितळे तरी त्याला पाठवी फुटेर? 
यानंतर प्राणोपासकांसाठी श्रुतीने मंथाख्य कमे सांगितरे आहे. 

आरुणीचा पुत्र श्रेतकेतु पांचाछांच्या समेत गेला. त्याला प्रवाहण जेवळीने 

च्छ के टी. जेत ४ व्ह < 

: मुला, तुळा पित्याने सुशिक्षण दिलु आह का: ' असँ विचारि, तेव्हां ' होय 


«~ त ऐकन ' या लोकांतून मरून जाणान्या 
महाराज RTs दाहा. ते की. रे तूत कि 
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प्रजा कोटे जातात? त्या पुनः या छोकी परत कशा येतात १ देवयान व 
पितृयाण हे दोन मागी परस्पर व्यावृत्त कोठे होतात £ [ET मरून कसा जात 
नाही! पांचवी आहुति दिल्यावर आप ' पुरुष या संज्ञेस कशा प्रास श्त 
असे पांच प्रश्न त्या जेवलि राजानें त्याला केळे. पण त्याने * मळा यांतीछ 
कांहींच माहित नाहीं, हें एकच उत्तर दिं. तें ऐकून ' या प्रश्नांची उत्तर 
जर तुळा ठाउक नाहींत तर तूं आपल्याला विद्दानू-खुशिक्षित कस म्हण- 
वितोस ? असें राजा बोलला. त्यामुळें श्रेतकेतूळा खेद झाळा व तो आप्या 
पित्याकडे येऊन “' मळा न शिकवितांच ' मीं तुळा सवे शिकविळें आहे ! 
असे कसें म्हटडेत ? त्या क्षत्रियबंधून-जैवलीने मळा पांच प्रश्न विचारळे. पण मी 
त्यांतील एकार्नेहि उत्तर देऊं शकलो नाहीं” असे म्हणाला. त्यावर आरुणि 
म्हणतो, ' बाबारे मळाहि या प्रश्नांचीं उत्तर ठाऊक नाहींत. मछा जर दी विंद्या 
अवगत असती तर मां तुळा सांगितली नसती का £ ' इतक बान तो श्वेत 
केतूचा पिता जेवलि राजाकडे गेला. राजाने त्याचा सत्कार कला. दुसरे दिवशीं 
सकाळीं तो राजसभेत गेला. तेव्हां राजा म्हणतो. ' हे पूज्य गोतमा, मानुप- 
वित्ताचा वर माग, ! त्यावर गौतम म्हणतो, ' हे राजा, तुझे मानुष वित्त तुज- 
पार्शीच अतू दे. माझ्या पुत्राला जें विचाररूँस तेंच तूं मला सांग. ? तें ऐकून 
राजा खिन्न झाला. तथापि असस्या ब्राह्मणाला “मी तें सांगत नाहाँ' 
असें म्हणणे उचित दिसत नाहीं, हें जाणून न्यायानेच विद्या सांगावी, अशा 
आशयाने “ तर मग एक वषेमर ब्रह्चयोनें येथें रहा” असं तो म्हणाला. 
आरग तेथें रादिला. पुढे दीेकाळ ठेवून घेतल्याबद्दल ब्राह्मणास क्रोध आला 
असेल असें जाणून राजा म्हणतो-“ ही विद्या या पूर्वी ब्राह्मणांना प्राप्त 
झालेली नाहीं, हें तुं जाणतच आहेस; आजपर्यत क्षत्रियच ही विद्या शिकवीत 
असत, पण आतां या पुढे तुझ्या द्वारा ती त्राह्मणांमध्यं जाईर. म्हणून मी 
तुळा वर्षेमर जें ठेवून घेतळें त्याबद्द रागावू नकोस. ” असें बोळल व 
त्याची क्षमा मागून राजाने त्याला पंचामिविद्या सांगितळी-“'हे गौतमा, यलोक 
हाच अभि आहे. त्याची आदित्य ही समिधा, सूयेकिरण हा धूम, दिवस 
ज्वाला, चंद्रमा निखारे व नक्षत्रे किटाळे आहेत. त्या अग्नीत श्रद्धेचा म्ह० 
अमिहोत्राहुतीच्या पारेणाम-अवस्थारूप सूक्ष्म आपांचा देव होम करितात. 
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त्या आहतीपासून सोमराजा उत्पन्न होतो. म्ह० चंद्रांतील कायोस आरंभ 
होतो. पजेन्य हा दुसरा अभि. आहे. वायु, अभ्र, विद्युत्‌, अशनि व मेघग- 
जेना हेच त्या अग्नीचे क्रमाने समिध्‌, धूम, ज्वाला, निखारे व विस्फुछिंग 
आहेत. त्या अग्ींत देव सोमराजाचें हवन करितात. त्या आहुतीचा बृष्टिरूपानं 
परिणाम होतो. प्रथ्वी हाच तिसरा अग्नि आहे. संवस्सरादिक याच त्याच्या 
समिधा वगैरे आहेत, या अग्मीत देव वृष्टीची आहुति देतात. तिच्यापासून अन्न 
होतें. पुरुष हा चौथा अभि आहे. त्याची वाक्‌, प्राण, इत्यादि हींच समिधा, 
धूम वगैरे आहेत. त्या पुरुषाझींत देव अन्नाचे हवन करितात. त्या आइती- 
पासून वीर्य उद्भवते. खी हाच पांचवा अग्नि आहे. त्यांत देव वीयोचा होम 
करितात. त्यापासून शरीर संभवर्ते. याप्रमाणें पांचवी आहुति दिळी असतां 
पूर्वोक्त अद्धासंज्ञक आप्‌ पुरुषसंज्ञक होतात. जरायूनें आच्छादित झालेला तो 
गभे पूणोग होईपर्यंत मातेच्या उदरांत राहून उत्पन होतो. आयुष्य संपेपर्यंत 
जिवंत रहातो. तो जर वैदिक ज्ञान-कमीविकारी असला तर सत झालेल्या 
याला त्याचे ज्ञातिबांधव अभि देण्यासाठी अरण्यांत घेऊन जातात. अर्थात्‌ तो 
ज्या अझीपासून श्रद्धादि-आहुतिक्रमाने उसन्न झालेला असतो त्याच अग्नीत 
त्याची आहुति देतात. 


गहस्थांतीछ जे कोणी या पंचाभींची उपासना करणारे असतात, किंवा जे 
अरण्यांत श्रद्धा, तप इत्यादिकांची उपासना करतात ते अचिरमिमानिनी देवतेस 
प्राप्त होतात. तेथून अहर, श्पक्ष, उत्तरायण, संवत्सर, आदित्य, चंद्र व 
विद्युत्‌ या देवतांस क्रमाने प्राप्त होतात. तेथें अमानव पुरुष असतो. तो लांना 
कायेब्रह्मास म्ह० हिरण्यगभोच्या त्रह्मलोकास पोचवितो. या मागला देवयान, 
उत्तरायण, अचिंरादि किंवा शुक्कमाग म्हणतात. याप्रमाण पांचव्या आहूतीत आप 


ha 


पुरुषसंज्ञक कशा होतात व मेल्यावर प्रजा कोठें जातात, या दोन प्रश्नांचं उत्तर 


देऊन त्याच प्रसंगाने राजा पितृयाण किंवा दक्षिणमागीचा उपदेश करतो. 


जे गृहस्थ ग्रामांत राहतात म्ह० पतीस वास करितात व इष्टापूते-दत्त 
हीं कम करितात ते मरणोत्तर धूमास-धूमामिमानिनी देवतेस प्राप्त होतात. त्या 
देवतेपासून क्रमाने रात्र, कृष्णपक्ष ब दक्षिणायनाच सहा महिने, यांच्या अभि- 
"मानिनी देवतास प्राप्त होतात. ते संबत्सरामिमानिनी देवतेस प्राप्त होत नाहीत, 
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तर दक्षिणायनामिमानिनी देवतेपासून पितृढोकास, तेथून आकाशास, आकाशा- 
पासून चंद्रास प्राप्त होतात. चंद्र हा सोमराजा आहे. ते देवांचे अन्न आहे, 
देव त्यांचे भक्षण करितात. कमेठ गृहस्थ त्यांच्या कमोचा क्षय होईतो चं्रमंड- 
हांत राहून नंतर याच मागीनें निवृत्त होतात. ते चंद्रमंडलांतून आकाशास, तेथून 
वायूस प्राप्त होतात. वायुरूप झाल्यावर ते भुम होतात. त्यानंतर अश्र 
बनतात, मेघ होऊन वृष्टि करितात. बृष्टीबरोबर भूमीवर येऊन ते ब्रीहि-यव इत्यादि 
बनतात. या अज्ञमावास प्राप्त होई तें त्या अनुशयी-स्वगोतीक फर भोगून 
अवशिष्ट कर्मासह खाडी येणाऱ्या जीवांची अधोगति झपाट्याने होते. तिला 
फार वेळ रागत नाही. पण या अनभावास प्राप्त झाल्यावर त्यांतून सुरणे 
फार कठिण आहे. जो अन्न खातो व रेतःसेक करितो. प्रायः त्याच्याच आका- 
' राचा तो अनुशयी होतो. त्या अनुशयी जीवांतीळ ज्यांचे शील उत्तम असते 
ते सत्वरच ब्राह्मणादि शुभयोनीस प्राप्त होतात. पण ज्यांचे आचरण अशुभ 
असते ते श्व-सूकरादि अशुभ योनीस प्राप्त होतात; जे उपासना व कमे यांतील 
कांहीच करीत नाहींत ते पूर्वा दोन मार्गातील एकाहि मागाने न जातां बारं- 
वार जन्मून वारंवार मरणारे कीटादि क्षुद्र प्राणी होतात. पूर्वोक्त दोन मार्गाच्या 
अपेक्षेने ८ तिसरें स्थान आहे. अर्थात्‌ दक्षिण मागोनें जाणारेहि पुनः परत येत 
असल्यामुळे व ज्ञान आणि कमे यांचा अधिकार नसळेले या कष्टकर तृतीय स्थानीं 
जात असल्यामुळें येथून मरून जाणाऱ्या जीवांनी परछोक भरून जात नाहीं. 
याप्रमाणें जैवळीने आपल्या पांची प्रश्नांची उत्तर सांगितली. या लोकांतून वर 
जाणाऱ्या प्रजा देवयान मागीनें त्रह्मळोकी जातात व पितृयाण मागोनें स्वर्ग- 
लोकीं जातात, हैं पहिल्या प्रश्नाचे उत्तर आहे. दक्षिणायनमागोनें गेलेल्या 
प्रजा त्याच मागोने टळट क्रमाने परत येतात, हें दुसऱ्या प्रश्नाचे उत्तर आहे. 
उपासक व कमेठ यांचा अमिदाहापर्यंतचा उत्कमणक्रम सारखाच असतो. तेथून 
त्यांचे मागे निरनिराळे होतात. पण दक्षिणायन व उत्तरायण यांच्या मासाभि- 
मानिनी देवतांस प्राप्त झाळेळे ते पुनः एकत्र जमून पुनः वियुक्त होतात. उपा- 
सक संवत्सराभिमानिनी देवतेस प्राप्त होतात व कर्मी पितृलोकास प्राप्त होतात. 
याप्रमाणे मागाची व्याबूत्ति सांगितडी. अनुशयी जीव स्वगोतून याम्रमार्णे सतत 
परत यत असस्यायुळ ता रोक भरून जात नाहीं, असे चवथ्या प्रश्नाचे उत्तर 
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सांगितलें व पंचामिविद्येच्या प्रतिपादनाने पांचव्या प्रश्नार्न उत्तर आरंभीच दिल अःहे. 

या पंचाश्नींची उपासना करणाऱ्या पुरुषान महापातक्यांशी संसग जरी केला तरी 
¢ he 

तो पापी होत नाहीं. तर शुद्ध ब पावन हातो, पुण्य छोकीं जातो. 


प्राचीनशालादि पांच गृहस्थ ' आमचा आत्मा कोण व ब्रह काय १ ' असा 
विचार करूं लागले. पण त्यांना त्यांचा निश्चय करवेना. तेव्हां हा आरुणि 
देश्वानर-आत्म्याला चांगल्या प्रकारे जाणतो तो आझांला सांगेछ' असे म्हणून ते 
अरुणपुत्र उद्दालकाकड़े गेरे. पण त्यानं स्वतः त्यांना वैश्वानरदशन न सांगता 
अश्चपतीकडे बोट दाखविलें, व तोहि. त्यांच्याबरोबर त्या राजाकडे गेरा. 
राजाने त्या सवीची पूजा केली व “माझ्या राज्यांत फोणतेंच पाप करणारा कोणीहि 
नाहीं. मी यज्ञ करणार आहें. त्यांत एकेका ऋस्विजाळा जितके घन देइन 
तितकंच तुम्हांठाहि देईन. आपण सर्वजण येथें रहा. ” अशी त्यांची प्राथना 
केळी. पण ते म्हणाळे-'। मनुष्य ज्या उद्देशाने आळा असेळ त्याची तीच 
इच्छा पणे करावी, राजन्‌ , तूं वेश्वानर-आएम्याला चांगल्या प्रकारे जाणतोस. 
त्याचाच आह्यांला उपदेश कर. तेव्हां ` बरें आहे, उद्यां सांगेन ! अस्‌ तो 
झणाला. दुसऱ्या दिवशीं सकाळीं ते हातांत सामेधा घेऊन त्याच्यापाशी गेले. 
पण त्यांचे उपनयन न करितांच त्याने त्यांतील प्रत्येकाला 'तूं कोणत्या आत्म्याची 
उपासना करतोस £? असा प्रश्न केला. तेव्हां ्राचीनशाळ म्हणाला-' मी थु- 
डोकाची उपासना करितों. ' राजा म्हणतो-“ पण चुलेक हवा वैश्वानराचा मूधो 
-मस्तक आहे. त्यामुळे तूं. जर मजकडे आला नसतास तर तुला ऐहिक फल 
जरी यथेच्छ प्राप्त झाले आहे तरी त्या एकदेशी उपासनेमुळ तुझ्या पारलेकिक 
फळाचा नाश झाला असता. तुझा मूधोपात झाला असता. ” सत्यथ छ 
णाळा-“ मी आदित्याची उपासना करितों.” राजा-“ आदित्य हा त्या वैश्वा- 
नराचा चक्षु आहे. तूं मजकडे आळा नसतास तर अन्ध झाल्य नतरा. 
भालछवेय-' राजन्‌, मी वायूची उपासना करिती. ' राजा-“ पण तो तर त्या 
चैश्वानर-आत्म्याचा प्राण आहे. तूं जर मजकडे आळा नसतास तर तुत माण 
उच्क्रान्त झाला असता. ” जन राजन्‌, मी आकाशाची उपासना करितो. 
राजा-“ पण हा वेश्वानराचा मध्यभाग आहे. तूं मजकडे आला नसतास तर 
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करिती. ! राजा-“' पण ती वैश्वानर-आत्म्याची वस्ति आहि. तूं मजकडे आला 
नसतास तर तुझी बस्ति फुटली असती. ” उद्दालक राजन्‌, मी परथ्वीची 
उपासना करितो. ” राजा- हे त्या वैश्वानरात्म्याचे पाद्‌ आहेत. तूं मजकडे 
आहा नसतास तर तुझे पाय छुले झाळे असते.” याप्रमाण दश्वानराच्या प्रत्येक 
अवयवाच्या उपासनेची निंदा करून या सवे अवयवांनी युक्त अशा समस्त वैश्वा- 
नराची ' हाच मी ” अशी जो उपासना करितो तो सर्वे लोकांमध्ये, सबे मूतां- 
गये व स आल्ययांमध्ये अनन खातो. त्या वैश्वानर-आस्म्याचें ' दौ हैं मस्तक, 
आदित्य चक्ष, वायु प्राण, आकाश देहमध्यमाग, आप बस्ति व प्रथिवी पाद 
आहेत, अशी उपासना करावी. असे प्रधान उपासनेचे विधान करून त्या 
वैश्वानरोपासकाच्या मोजनामध्ये अभिहोत्राची कल्पना करण्यासाठीं अश्वपति 
झणतो--“ या वैश्वानररूप मोत्याचा उर हेंच स्थॉडेळ व उरावर पसरलेले रोम 
हेच स्थंडिलाबर पसररेले दम आहेत. हृदय हा गाहेपत्य i , मनृ हाच 
दक्षिणामिं व मुख आहवनीय आहे. ज॑ अन्न प्रथम पुढे येइल त्याचा ' प्राणाय 
स्वाहा ? या मंत्राने होम करावा. त्याच्यायोगानें प्राण तृप्त होतो. प्राणाच्या 
तृप्तीने चक्षु तृप्त होतो. चक्षूच्या तृप्तीने आदित्य, आदित्याच्या तृप्तीन द्यो, 
बुल्लेकतृप्तीने ुढेक व आदित्य ज्याचे स्वामी आहेत तें सवे तृप्त होते. त्याच्या 
तृष्ठीनें उपासक प्रजा, पशु, अन्नाद्य, तेज व ब्रह्मव्चेस यांनीं तृप्त होतो. याच 
न्यायाने ' व्यानाय स्वाहा ” अशी दुसरी आहुति, ' अपानाय स्वाहा ” अशी 
तिसरी, “ समानाय स्वाहा’ अशी चवथी व “उदानाय स्वाहा! अशी पांचवी 
आहुति द्यावी. व्यानादि तृप्त झाले असतां श्रोत्रादि तृप्त होतात व शेवटी हा 
उपासकहि तृप्त होतो. हें वैश्वानरदशेन न जाणतां जो अभिहोत्रहवन करितो 
त्याचे ते हवन व्यथे होते, पण याच्या उलट तें जाणून जो हवन करितो त्याचे 
तै हवन सफल होते. त्याचे सवे पाप भस्म होत. वेश्वानरोपासकाने चांडालाला 
आपले उष्टे अन्न जरी दिल तरी त्यानें तं वेश्वानर-आत्म्यांतवव हवन केले 
आहे, अस होतं. क्षुषित अपत्यं जशीं अन्नासाठी आईची उपासना करितात, 
त्याप्रमाणे सवे भूते अशा उपासकाच्या भोजनाची अपेक्षा करितात.!!(५) 


अरुणाचा पुत्र जो आरुणि-उद्दालक त्याचा श्वेतकेतु हाणून एक पुत्र होता. 
त्याला पिता क्कणाला-''वत्सा, अध्ययनासाठी ब्र्मचयवास कर, आमच्या कुलां- 
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तीळ पुत्र अध्ययन केल्यावांचून रहात नाहीं. ” इतकं सांगून त्याचा पिता 
प्रवासास गेला. श्वेतकेतुहि बारा वर्षांचा असतांना गुरुगृही गेळा व बारा वर्षे 
तेथे राहून सवे वेद शिकून परत आला.पण तो आपल्याल फार मोठा समजणारा, 
दिदन्मन्य व उद्धट झाला. तें पाहून त्याचा पिता झणतो-' वत्सा, तूं जो 
इतका मानी व अनम्र झाला आहेस तो कां? अरे, ज्याच्यायोगाने अश्रुत 
असेहि सबे श्रुत होते, अमत असें सवे मत-तकोचा विषय होते व अनिश्चित 
असेहि सवे निश्चित होते तो आदेश-उपदेश तूं आपल्या गुरूळा विचारछास 
का” श्वेतकेतु- भगवन्‌ , तो आदेश कसा आहे? आरुणि-“एका मृत्पिडाच, 
सोन्याचं किंवा छोखंडाचे पूर्ण ज्ञान झाळे असतां सवे मुद्रिकार, सुवणोलंकार 
व सुऱ्या, चाकू इत्यादि लोहविकार यांचे ज्ञान होते, कारण विकार केवळ 
शब्दमात्र असतो, मृत्तिका, सुवण व छोखंडच सत्य अस्ते, असाच तो उप- 
देश आहे. ” श्वेतकेतु-'' माझ्या आचायोना असला आदेश माहीत नसावा. 
कारण तो त्यांना अवगत असता तर मळा सांगितला असता. यास्तव आपणच 
तो मळा सांगा.” आरुणि -“ बरें आहे. पुत्रा, जगदुत्पत्तीच्या पूर्वी ह 
दिसणारे सवे एकच व अद्वितीय सत्‌ होते. कोणी ह्मणतात कीं, हें सबे पूर्वी 
केवळ असत्‌ होते व त्यापासून हें सवे सत्‌ झालें. पण हे पुत्रा, असत्‌-पासून 
सत्‌ कसें होईल ! वंध्यापत्राखा पुत्र होणे कसे शक्य आहे ! यास्तव सृष्टीच्या 
पर्वी सत्च होतें. तें एकच व अद्वितीय होते. त्या सत्‌-ने | मीं बहु व्हावें, ' 
अस आरोचन करून तेज उसन्न केळे. म्ह० ते स्वतःच तेजोमावास प्रा 
झारे; त्याने पुनः ' बहु वावे ' असे आरोचन करून आपाछा उत्पन्न केले. 
पुरुष जेव्हां संतप्त होतो किंवा त्याछा घाम येतो तेव्हां _ तेजापासूनच आप 
होतें, असा प्रत्यय येतो. आप-भावास प्राप्त झालल्या सतन व बहु व्हावं 
असा संकल्प करून अन्नाला उत्पन्न केलें. अथे वृष्टि होते तेथे बिपुरु अन्न 
होते, असं आपण पाहतो. त्यावरून जळापासून अन्न होतें, ही गोष्ट सिद्ध 
होते. या प्रसिद्ध भूतांचीं आंडज, जीवज व उद्भिज अशी तीन बीजें आहेत. 
कारण स्वेदजांचा यथासंभव अंडज व उद्भिज्ज यांत अन्तमोब होतो. असो; 
नेतर त्या ' सत्‌-?संज्ञक देवतेने “मी आतां या तेजोऽब-अन्नसंज्ञक तीन 


देवतांमध्ये” जे, वेश करून नामरूपा ब करित. यांतीर 
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प्रत्येक देवतेचे त्रिवृत्करण करिते ' असा संकल्प करून त्याप्रमाणे कळ 
तेज, जल व अन्न यांतील एकेक देवता त्रिवृत्‌ त्रिइत्‌ कशी होते त आतां 
मी सांगतों. अग्नीचे ज लाल, शुक्ल व कृष्ण रूप त क्रमाच तंज, आप व अन्न 
यांचे रूप आहे. अशा दृष्टीने विचार करितांच अशीच अभित्व निवृत्त होतं 
कारण विकार नाममात्र असून तीन रूपच सत्य आहत. याच न्यायानं सूय, 
चंद्र, विद्युत्‌ व इतर सवे पदार्थ यांतील त्रिविध रूपावरून तेजादिकांच्या 
त्रिवृतत्वाचा निश्चय होतो. त्यानंतर या विकारात्मक जगांत अज्ञात असं कांहो 
रहात नाही. त्यांत जे अविज्ञातसें रूप आहे ते या तीन तेजोऽबन्रूप देवतांचाच 
समुदाय आहे, असा ते निश्चय करितात. आतां या तीन देवता या शरीरंद्रिय- 
संघातरूप पुरुषाला प्राप्त होऊन त्यांतील एकेक त्रिवृत्‌ कशी होते तं ऐक- 
खाळेल्या अन्नाचा तीन प्रकारें विभाग होतो. त्याचा जो स्थूळ भाग त्याची विष्ठा 
होते, मध्यम मागापासून रस-रक्तादिक्रमाने मांस होतें व त्याच्या सूक्ष्मभागानें 
मनामध्ये साम्य येते. प्यारेस्या पाण्याच्या स्थूल अंझाचे मूत्र होतं, मध्यम अंशा- 
पासून रक्त होतें व सूक्ष्म अंशापासून प्राण पुष्ट होतो. भक्षण केलेल्या तेल 
घृतादि तेजाच्या स्थूलमागापासून अस्थि, मध्यमभागापासून मज्जा व अत्यंत 
सूक्ष्म भागापासून वाक्‌ समर्थ होते. अथात्‌ पुत्रा, मन अन्नमय, प्राण आपो- 
मय व वाक्‌ तेजोमयी-आहे. ” श्वेतकेतु-““ भगवन्‌, हेंच मळा पुनः समजावून 
द्या. ”” आरुणि-“' पुत्रा दह्याचे मंथन केले असतां त्यांतील जो सूक्ष्म 
सारभूत अंश वर जमून येतो तेच घरत होय, त्याच न्यायाने खालेल्या 
अन्नाचा जो सूक्ष्म सारभूत अंश उद्भवतो ते मन, प्यालेल्या पाण्याचा 
जो सूक्ष्म सारभूत अंश तो प्राण भक्षण केलेल्या तेजाचा जो सारभूत 
अंश ती वाक्‌ होय. हणून मन अन्नमय, प्राण आपोमय व वाळू तेजोमयी 
आहे. ” श्वेतकेतु भगवन, हेंच मळा पुनः विशद करून सांगा-' आराणि- 
“पत्रा, हा पुरुष सोळ! कलांनी युक्त आहे. तूं पंधरा दिवस कांही खाऊं नको 
पाणी हवे तितकं पी, प्राण आपोमय असल्यामुळे तुं पाणी पीत राहिलास 
म्हणजे त्यांचा विच्छेद होणार नाहीं. ' श्वेतकेतूनं तसच केरे व सोळाव्या 
दिवशीं पित्यापाशीं जाऊन “ मी काय म्हणं १ ? अस विचारले. तेव्हां ` पत्रा, 
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त्यांतीळ कांही आठवत नाहीं. ? तेव्हां आरुणीने त्याळा जेवून यावयास सांगि- 
तरे. त्याप्रमाणें जेवतांच त्याळा ऋगेदादि सवे आठवळे. तेव्हां आरुणि म्हणतो- 
८ पुत्रा, मोठ्या पेटलेल्या अग्नीचे एक बारिकसे किटाळ जसे रहावे त्याप्र- 
माणें पंधरा दिवस न जेवल्यामुळे तुझ्या सोळा करांतील एक कला अवशिष्ट 
राहिली होती. ते बारिक किटाळ जसं कोणाडा जाळीत नाहीं त्याप्रमाणे तुझी 
ती एक कला वेदादिकांना आठवू शकली नाहीं. पण त्याच बारिक किटाळावर 
गवत घातळें असतां तें कांहीं वेळ धुमसून जसे पेटले व पूर्वीप्रमाणेच ताप 
देऊं लागतं त्याप्रमाणें अन्नाने तुझी ती एक कला वृद्धि पावरी. त्यामुळे तूं 
आतां सब वेद म्हणण्यास समथ झाला आहेस. यास्तव मन अन्नमय आहे, 


प्राण आपोमय आहि व वाक्‌ तेजोमयी आहे, असे तूं निश्चयाने जाण. पित्याचा 


हा उपदेश ऐकून पुत्राची त्याविषयी खात्री झाली. 
उद्दालक श्वेतकेतृला म्हणाळा-“' पुत्रा, मी तुळा स्वभाचे स्वरूप म्ह० 

सुप्त सांगतों. पुरुष-जीव जेव्हां निजतो तेव्हां सद्र होतो. आत्म्यामध्य 
त्याचा ळय होतो. तो स्वरा-आए्याख प्राप्त होतो. म्हणून त्याला ' स्वपिति ' 
ह्मणतात. पारध्यानें पायांला दोरी बांधून सोडलेला पक्षी बंधनापासून मुक्त 
होण्यासाठी सव दिश्ांमध्यं उड्न पाहतो. पण तो मुक्त होत नादीं. शेवटी 
थकून तो पारध्याच्या हातावरच येऊन वसतो त्याप्रमाणं मन-उपाधिक जीव 
नित्य सुखासाठी जाग्रत्‌ व स्वम या अवस्थांमध्ये अनेक व्यापार करून त्यांत 
खऱ्या विश्रांतीचे स्थान प्राप्त न झाल्यामुळें प्राणसंज्ञक-सद्रूप परा देवतेचाच 
आश्रय करितो. यास्तव हे पुत्रा, मन-डपाधिक जीवाचें सत्‌-देवता हेंच बंधन- 
स्थान-मूळ आहे. अन्नादि काये-फारणपरंपरेवरूनहि सतूच जगाचे मूळ ठरते. 
अशनाया म्ह० क्षुधा व पिपासा म्ह० तहान: खालल्या अन्नाला जळ द्रवरूप 
करून रसादिभावान परिणत करिते. पहिलें अन्न जिरळे म्हणजे दुसर खाण्याची 
इच्छा होते. गायीला नेणारा तो गोनाय, अश्वाल| नेणारा अश्वनाय, त्याच 
प्रमाण आप अन्नाळा रसभावास पोंचवीत असल्यामुळें त्याला अशनाया म्हण- 
तात. वटबीजापासून उत्पन्न होणाऱ्या अंकुरापरमाणें आपाने रसभावास प्राप्त 
केलेल्या अन्नापासून हें शरीररूप कार्य उत्पन्न झाले आहे; कोणतेहि काये 
निमूछ-कहशालां चूम (अत | शाह यावरचे, होतच तसर. गित मळ 
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असणार $ पुत्रा, याच न्यायाने अन्न या कायोबरून आप हं मूळ जाण, आप 
या कायीवरून तेज या सुळाळा ओळख व तेज या कायीवरून ह सत्‌? या 
मुळाची कल्पना कर. श्वेतकेतो, या समै प्रजांचे मूळ सव आहे. त्यांचं आश्रय- 


अधिष्ठानहि तेच आहे. पुरुषाला जेव्हां दषा लगते 
Cd आपाला सुकवितें. त्या आपांचे शरीर हें काये नह 
आपांवरून तेज हैं मूळ ब तेजावरून सत्‌ हे मूळ ओळखावे. त सत॒ स 
प्राणांचे मूळ, आधार व अधिष्ठान आहे. पुत्रा, मरणोन्सुख इस वाक्‌ 
मनांत, मन.प्राणांत प्राण या सत्रपज्ञक परा देवतेत लीन होतो. हा जो 
जीवाचा सूक्ष्ममाव तद्रूप हें सवे आहे, तेंच सत्य भाहे, तोच आत्मा ब तच 
सत्‌ तूं आहेस. ” श्रेतकेतु-“' भगवन्‌, मळा पुनः दच अधिक स्पष्ट करून 
सांगा.” आरुणि-“ पुत्रा, मधमाशा अनेक वृक्षांचा रस आणून त्याला मध 
या एका स्वरूपास प्राप्त करवितात. त्यानंतर त्यांतील प्रत्येक रस “ मी या वृक्षाचा 
आहे, मी या वृक्षाचा आहे, ! हे जाण शकत नाहीं, म्ह० मध खाणाराठा 
त्या रसांचा विवेक होत नाहीं. त्याच न्यायाने हे पुत्रा,या सबे प्रजा सुपुत्ति, मरण 
व मूच्छी या काढी सत्‌ःमध्ये डीन होतात; पण आम्ही सत्‌-छा पापत झालो 
आहो, हैं जाणत नाहींत. तर छीन होण्यापूर्वी त्यांतील ज ज व्याध, सिंह - 
इत्यादि असतात ते तेच होऊन पुनः जागे होतात. अर्थात्‌ सवे प्रजा ज्यांत 
प्रविष्ट होऊन पुनः आविभूत होतात किंवा सत्याभिसंथ ज्ञानी ज्यांत प्रवेशा 
करून पुनः आविभूत होत नाहींत तो अणिमाच द सवे आहे, तदूप सवे 
आहे, तेंच सत्य, तोच आत्मा, श्वेतकेतो, तेच तूं आहेस.' श्चतकेतु- भगवन्‌, 
मला पुनः याचाच उपदेश करा.” आरुणि-“ पुत्रा, त्याविषयी दृष्टान्त ऐक-पूर्व, 
पश्चिम, दक्षिण, इत्यादि दिशांमध्ये वाहणाऱ्या या सवे पूर्योदिवाहिनी नद्या 
समद्रांतून मेघांनी आकषण करून घेतल्यामुळे व वृश्रिपान पुनः खाली 
आल्यामुळे समुद्रापासूनच जरी आलेल्या असल्या तरी त्या समुद्रापासून आल्या 
आहेत हें कळत नाहीं. स्या समुद्राला मिळाल्यावर समुद्रच होतात. मग ही 
गंगा, ही नमदा इत्यादि त्यांचा विवेक होत नादीं, त्याप्रमाणें या सव प्रजा 
सत्‌-मध्यें जाऊन मिळतात व त्यापासूनच येतात. पण आम्ही सत्ये 
एकरूप रोतो व त्यापसूनच आविभेत झाले आहों, हे जाणत नाहीत. 
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तर पूर्व पुण्य-पापाप्रमाणे व्याघ्रादि ज्या ज्या शरीरांत असतात तें तंच होऊन 
देहभानावर येतात. हे श्वेतकेतो, हा सद-अणिमाच हें सवे आहे. तोच 
आत्मा, तें सतूच तू आहेस.” श्वेतकेतु-*मगवन्‌ पुनः हेंच सांगा. आरुणि- 
४ पुत्रा, या मोठ्या वृक्षाच्या सुळावर, मध्यमागीं किंवा अग्रावर कोणी कुन्हा- 
डीन प्रहार केल्यास तो मरत नाहीं. तर रसख्ाव करितो, त्याच्या अगांतून 
रस गळतो. पण तो जिवेत रहातो. तो आत्म्याने व्याप्त असतो, पृष्कळ पाणी 
पितो व तृप्त होऊन राहतो. पण त्याची एक शाखा रोगग्रस्त झाली किंवा 
कोणी तोडली तर तिला जीव सोडतो. त्यामुळे ती सुकते. दुसऱ्या शाखेला 
जीवाने सोडळें तर तीहि सुकते. सवे वृक्षा जीवाने सोडछं तर तो सवे 
सुकतो, असेच हें समज. जीव ज्याळा सोडतो तें सवे मरते. पण जीव 
शरीराबरोबर मरत नाहीं. तो जो अणिमा तंच हें सवे, तोच आत्मा. हे पुत्रा 
तंच तूं आहेस. ” श्वेतकेतु-'महाराज, पण या अतिसूक्ष्म सत्‌-पासून हे 
सये स्थूल जगत्‌ कसं होतेः ” आरुणि-“' पुत्रा, या वटवृक्षाचे फल आण. 
ते फोड. त्यांत काय दिसते ? कांहीं नाहीं पुत्रा, त्या न दिसणाऱ्या सूक्ष्म 
वीजापासूनच जसा हा एवढा मोठा वटवृक्ष झारा आहे तसंच अति सूकम 
सत्‌-पासून हें सवे स्थूल जगत्‌ झाले आहे, या माझ्या सांगण्यावर तूं इढ 
विश्वास ठेव. ते सूक्ष्म सत्‌-च हैं सवे आहे. तो आत्मा आहे. तेंच तू 
आहेस. पुत्रा, या पात्रातील उदकांत हा मिठाचा मोडा खडा आतां टाकून 
ठेव ब उद्यां सकाळी हें पात्र मजपाशी घेऊन ये. ” श्वेतकेतृन त्याप्रमाणं 
केळे. आपल्या आज्ञेप्रमाणे पुत्र ते पात्र घेऊन आला आहे, असे पाहून 
आरुणि म्हणाळा-“ वत्सा, कारू या उदकांत टाकलेलं लवण वर काढ. ? 
भ्रेतकेतु त्यांत हात घाडून पाहूं डागल्य. पण त्याच्या हाताळा तें मीठ अंशःतहि 
रागेना. तेव्हां पिता झणारा-““वस्सा, तूं. टाकलेले तं रबण यांत विरून 
गेळें आहे. तथापि तूं या जलाच्या वरून, खालून व मध्यमागांतून पाणी 
घेऊन आचमन कर व कसें लागतं ते सांग.” श्वेतकेतून त्यांतील निरनिराळ्या 
ठिकाणच्या पाण्याचे आचमन केलें व तें त्याळा एकसारखंच खारट गरु ; 
तेव्हा पित्याच्या आज्ञेने ते पाणी टाकून देऊन परत येतांना “ काळच मीठ 
या पाण्यांतच ओतप्रोत भरून राहिलें आहे ' अस तो बोला. ते ऐकून 
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आरुणि म्हणतो-'पुत्रा, ते लवण उदकांत विद्यमान असूनहि तुला जसे दिसलें 
नाहीं, तसेच शरीरांत विद्यमान असलेलें सत्‌ दिसत नाह. पण आचमन या 
उपायाने लवणाविषयी लुझा जसा निश्चय झाला ्याचममाण विचाराने शरीरां- 
तीळ सत्‌-चाहि तुशा निश्चय करतां येईल. त सतूच है सब आहे, तेंच आत्मा 
ब तेच तं आहेस. पुत्रा, चोरांनी गांधार देशांतून एखाद्याहा डोळ बांधून 
आणावे व तशाच स्थिततीत त्याला अरण्यांत सोडून जावें, मग तो चारी दिशां- 
कडे तोंड करून ' आरे, मळा चोरांनी वांधून आणू व येथ तसेच साडछ- 


hs 


मला कोणी तरी साह्य करा- माझ्या डोळ्यांवरील बंधन सोडून मझा माझ्या 
गांधारदेशाचा रस्ता खांमा ? असे मोठ्याने ओरडूं छागतो. त्याचा ता आक्रोश 
ऐकून एखाद्या कारुगिक्ाडा त्याची दया थेते. तो त्यांच वधन साइन गांधार 
देश या बाजूला आहें- तूं असा उत्तरेस जा ' असे सांगून मागाला लावून 
देतो ब तो बुद्धिमान्‌ पुरुष विचारीत विचारीत स्वस्थानी जाती; त्याचप्रमाण 
अविवेकचोराने जगदात्मरूप सत्-पासून दूर करून, अज्ञानपटटारन ज्ञानच 
बांधून, भौतिक देहरूष अरण्यांत सोडलेडा जीव सुख-दुःखमय अनेक बेद 
नांनी व्याकुळ होऊन आक्रोश करू लागत. त्याठा सत्कमाच्या परिपाकामुळें 
जेव्हां एखाद्या सत्‌:ऋ”्नज्ञाचा सहवास घडतो तेव्हां तो दयाळ आचाये त्याला 
संसारांतीळ दोप दाखवितो. ' तूं संसारी नाहीस, सदज्ञक्म आहेस,' असा उपदेश 
करतो. त्यामुळे ता. विरक्त होतो. विचार करितो. सन्मागस्थ होतो. त्याचे 
अविद्यापरर नाहींस होते व सदास्म्या्य प्राप्त होऊन नित्य सुखी होतो. 
अशीच आचार्यवान्‌ पुरुपच आत्म्याद्य जाणतो. आत्मज्ञान झाल्यावर त्याच्या 
विदेह केवल्याळा शरीरपात होई तोंच अवकाश असतो. प्रस्तुत शरीर मृत 
होऊन पहले की तो सत्संपक्न होतो. सदात्मरूप होतो. श्वेतकेतो, ते सतच 
तूं आहेस. पुत्रा, ज्वरादिकांमु: मरणोन्मुख झालेल्या पुरुषापाशी त्याचे आप- 
सधी बसतात व ' खला जाणतास का! मी कोण £? इत्यादि विचारतात. 
पण त्याची वाक मनात, मन प्राणांत, प्राण भौतिक तेजांत व तेज परा देव- 
उत जोवर उपसंहृत होत नाहीं तोंवर तो इतरांना ओळखितो. पण त्या सवाचा 
सद्रप परा देवतंत लय झाल्यावर तो कोणाळादि ओळखीत नाहीं. तें सूक्ष्म 


सत-च हैं सवे आहे, तंच आत्मा व तंच तूं आहेस. पुत्रा, राजपुरुष एखाद्याचे 
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हात बांधून आपल्या मुख्याकडे आणितात आणि ' याने चोरी केली आहे, 
पण कबूल होत नाहीं. याला दिव्य करूं दे. याच्या दिव्यासाठी परु तापवा? 
असे म्हणतात. मुख्य राजपुरुष तापवून लाळ केलेली कुऱ्हाड त्याच्या हातांत 
देऊन स्याळा दिव्य करावयास लावितो. त्यानें जर खरोखरच चोरी केली असली 
ब मिथ्या भाषणाने आपल्याळा मिथ्या करीत असला तर ते परझुअहणरूप 
दिव्य करतांना त्याचा हात माजतो व राजपुरुष त्याला ताडन करितात. पण 
तो जर चौर्यकती नसला व सत्य मापणाने स्वतःला सत्य करीत असला तर 
सत्यार्नच स्वतःला झांकून घेतलेल्या त्याचा होत त्त परम करूनि 
भाजत नाहीं. त्यामुळे राजपुरुष प्यारा सोडून देतात. असत्य प्रतिज्ञा करणा- 
राचा हात माजतो व सत्यामिसंघ पुरुषाचा हात तप्त परशूचे अहण करूनदि 
भाजत नाहीं, याच न्यायानं मरणसमयी विद्वान्‌ व अविद्वान्‌ यांची सत्संपत्ति 
एकसारखी जरी असली म्ह० ते दोघेहि जरी सद्रूप मूळ कारणाळा मा होत 
असे तरी विद्वान पुनः शरीर धारण करीत नाहीं व अविद्वान, आपल्या झुभा- 
शुभ कमीप्रमाणे शरीर धारण करितो. श्वेतकेतो, हें सबे सब्र आहे. सतूच 
सत्य आहे. तोच आत्मा आहे व तेंच तूं आहेस. ” हैं ऐकून श्वेत- 
कतूळा आत्मज्ञान झाले. (६ ) 

८ भगवन्‌, मळा आत्म्याचा उपदेश करा ' असें म्हणत नारद सनस्कुमा- 
रास शरण गेल, नारदाने यथाविधि गुरूपसदन केक. तेव्हां सनत्कुमार- 
आचार्य म्हणतो-'तूं आल्म्यासंबंधी जे काही जाणत असशीद ते सवे मला 
सांग व मग उपसन्न हो. म्हणजे मग त्यापुढे मी तुला सांगेन. तेव्हां नारदाने 
: मी ऋग्दादि चार वेद, सहा शाखे, अठरा पुराणें म्ह० चवदा विद्या, 
चवसण्ट कला इत्यादि सवे जाणता. पण भगवन्‌, मी नुस्ता मंत्रवेत्ता आहे. 
आलमनेचा नाहीं. आलमवेत्ता शोकाचें उल्लंघन करून जातो, असे मीं आपल्या 
सारख्यां च्या तोडून ऐकल आहि. पण मी आत्मज्ञ नसल्यामुळ फार सतप्त 
होत आहे. मळा फार मनस्ताप होतो. आपण मळा त्यापासून सोडवा” अशी 
प्राना केळी. तेव्हां सनत्कुमार म्हणतो- तू जं हैं ऋगेदादिकांच अध्ययन 


30. च 


केळ आहेस ठं स नाम आहे. यास्तव तूं “नाम अक्ष आहे. अशी उपासना 


वर, अरी 'उपीसेलो""करंणाराण/ च्मा तिरत हये. सुतार हतो.” 








५१६ सुबोध उपनिषत्संग्रह 


नारद-* भगवत्‌, नामाहन अधिक असे कांही आहे का! सनत्कुमार- वाळ्‌ 
नामाहून अधिकतर आहे. कारण तीच कह'वदाद सवे विद्या, कळा, भूतें, 
भौतिक पदार्थ, देव-मनुष्य-पशु-पक्ष्यांदि, घर्म-अधमे, सत्य-अनृत, चांगरू- 
बाईट, हृदयम्रिय व अप्रिय इत्यादिकांचे ज्ञान करून देते. वाकू-च्या अभावी 
घगीघमीदिकांतीळ कशाचेंच ज्ञान झालं नसते. वाकूच ह्या सर्वोच ज्ञान करून 
देते. यास्तव ' वाक्‌ त्रह्म आहे ! अशी उपासना कर. वाकूहून मन अधिक - 
तर आहे. वाकू व नाम हीं दोन्ही मनांत अन्तभूत होतात. मनःसंकल्पा- 
च प्राण्याचा सर्वे व्यवहार होतो. यास्तव | मन त्रक्ष आहे ! अशी उपासना 
कर. मनाहून संकल्प अधिकतर आहे. संकर्पा्नेच मनःप्रसृति सर्वोचा व्यव- 
हार सुरू होतो. संकल्पच सवीधार आहे. संकब्पामुक्ेंच सवे आपाप काये 
करण्यास समभे होते. यास्तव संकल्याची उपासना कर. संकल्पाहून चित 
अधिकतर आहे, चित्ताहून ध्यान, ध्यानाहून विज्ञान, विज्ञानाहून बळ, वाहून 
अन्न, अन्नाहन आप्‌ , आपाहून तेज, तेजाहून आकाश, आकाशाहून स्मर, 
स्मराहून आशा व आरोहून प्राण अधिकतर आहे. ” नंतर त्यांतील प्रत्येकाचे 
महत्त्व, प्रत्येकाची * उपांसना कर, ' अस विधान व त्याच्या त्याच्या विषयांत 
यथाकाम संचार, वगेरे त्याचें फल सांगितल्यावर सनस्कुमार म्हणतो-“' प्राणच 
सर्दीचार आहे. प्राणच पिता, माता, आता वंगेरे आहे. पिता, माता इत्यादि" 
कांच्या शरीरांत प्राण असेपर्यंतच पुत्रादिकांनीं त्यांचा तिरस्कार केल्यास लोक 
त्यांना दोष देतात. पण त्यांच्या शरीरातून प्राण निघून गेल्यावर त्यांच्या शरीराचे 
तुकडे करून त्यांना जरी जाळरें तरी पुत्रादिकांना कोणी दोष देत नाहींत. 
यास्तव प्राणच हैं सर्व आहे, अस जाणणारा अतिवादी होतो. त्याला कोणी 
° अतिवादी ! झटल्यास होय, मी अतिवादी आहें ' असंच. त्यानं कबूरू 
करावें. ' नाहीं ' असे म्हणूं नये. कारण सत्य आत्म्याच्या ज्ञानामुळे तो 
अतिवादी होतो. यास्तव सत्याची जिज्ञासा करावी. पुरुष जेव्हां जाणतो तेव्हांच 
सत्य बोलतो, त्यावांचून नाहीं. यास्तव बिज्ञानाळा जाणावें. जेव्हां मनन करितो 
तेव्हां विज्ञान होतें. यास्तव मतीळा जाणावं. जेव्हां श्रद्धा ठेवतो तेव्हां मनन 
करितो. यास्तव श्रद्धेला ह जेव्हां निष्ठा ठेवतो तेव्हां श्रद्धा उत्पन होते. 
यास्तव नदली हिरे अविं ति “निष्ठा होते. यास्तव 
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कृतीला जाणावे. जेव्हां सुख होते तेव्हां कृति करितो. यास्तव सुखाला जाणां. 
ज निरतिशय महत्‌ तत्त्व-भूमा तेच सुख. अल्प-परिच्छिन्न वस्तूत सुख नाह. 
यास्तव भूमाळाच जाणाव. ज्या अवस्थेत स्वरूपाहून निराळं अस कांहीं पहात, 
ऐकत वगरे नाहीं, तो भूमा व ज्या अवस्थेत अन्य साधनान अन्य विषय 
पाहतो, ऐकतो बंगेरे ते अस्प. भूमाच अगत आहे. जं अल्प असते ते मत्यै होय- 
तो भूमा स्वतःच्या माहात्म्यांत स्थित आहे. पण वस्तुतः तो स्वमहिम्यांतहि 
स्थित नाहीं. कारण एक वस्तु दुसऱ्या वस्तूत राहते. भमा एकच अद्वितीय 
आहे. पशु, सुवणे, भृत्य, पवित्र स्थाने इत्यादि हा सव त्याचा महिमा आहे; 
अस ह्मणतात. पण मी तसं झणत नाहीं. तर | तोच खाडी, वर, पुढे, मार्ग 
इत्यादि सर्वत्र पसरेरा आहे, तोच हैं सवे आहे, ' असे मी म्हणतों. मीच 
बर, खाडी, पुढें, मांगे, बाजूला आहें, मी हें सवे आह, हा. की 
आहे. “ आत्माच खाडी, वर, पुढें, मार्गे, बाजूला व हैं सवे आह, र 
आत्मादेश होय. असे पाहणारा, मनन करणारा विशेषतः जाणणारा, आस्मरति, 
आत्मक्रीड, आत्मानंद होतो. तो स्वरादू होतो. सवे लोकांत त्याचा येष्ट संचार 
होतो. पण असं न जाणणारे परतंत्र होतात. . त्यांच फल विनाशी असते. 
त्यांचा सर्व लोकांत यथेच्छ संचार होत नाहीं. अस पाहणाऱ्या, मनन कर 
णाऱ्या व जाणणाऱ्या विद्वानाच्या आलत्म्यापासूनच पूर्वोक्त प्राणापासून उलट 
क्रमाने नाम, मंत्र, करम. येथपर्यंत हैं सवे झा आहे. याविषयीं र्क | i 
असे म्हटलें आहे-' विद्वान सुसु, रोग व दुःखता यांचा जुः त नाहीं. 
तो स सतः पाहतो. तो एकधा; त्रिधा स्यादि शत-सहस््ान्त होतो > 
नभवरूप आहाराची शुद्धि झाली असतां चित्तशुद्धि होते. चित्त द्ध pe 
असतां नित्य अविस्मरण होतं. अविच्छिन स्मृति झाली असतों संशय वे है 
शुय-अहंकार-ममत्वादि सवे हृदयग्रंथी तुटतात. ” याममाण निष्पाप pes 
राग-द्वेषशून्य झाळेल्या नारदाला भगवान्‌ सनत्कुमारान! अविद्यातमा 
असलें आत्मतत्त्व दाखविलें. त्यांनाच स्केद हणतात. (७) 
रीराख्य बरह्मपुरांत ज अति अल्प हृदयपुंडरीक आहे व त्याच्या आंत 

गा हे शो त्यालाच जाणावे. ' त्यांत शोध 
जे सूक्ष्म आकाश आहे त्याचाच शोध करावा, | द slab 
करण्यासारखं, जाणण्यासारखं काय आहे ' असं कोणीं विचारल्यास [ 
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अस उत्तर द्याव-' जेवढे हैं बाह्य महा-आकाश आहे तेवढेच तं हृद्यांतील 
आकाश आहे. त्याच्या आंत द्यावा-एथिवी, अभि-वायु-पूय-चढ, नक्षत्रें-विद्युत 
व इतर स कांही उत्तम प्रकारे ठेवलेल आहे.' « अहापण, या शरीरांतीऊ 
आकाशांत जर हें सवे आहे तर जेव्हां ह ब्रह्मपर जरग युक्त रात किंवा त्याचा 
विध्वंस होतो तेव्हां त्यांतून काय राहत ¦ ' असा शिष्यांनीं मक्ष केल्यास 
आचायीने म्हणावे-' शरीराच्या जरा-मरणान हें जरा-मरणयुक्त होत नाही. 
उ ब्रह्म पर सत्य आहे. त्यांत सवे समाहित आहे. तोच तुमचा आत्मा आहे. 
तो निष्पाप, जरा-मृत्यु-शोक-क्षुधा-तृपारहित आहे. ती सत्यकाम, सत्यसंकल्प 
आहे. स्वाराज्याची इच्छा करणांनीं गुरु व शाख यांच्या द्वारा त्या जाल्याछा 
साक्षात जाणावे. न जाणस्यास प्रजा राजपरतंत्र जशा असतात, तस जीव 
दैवपराधीन होऊन रहातात. त्यांचें पुण्यफरूहि पराधीन असत. या लोकीं कमन 
संपादन केडेले फर जसे क्षीण होतें त्याचप्रमाणे परलोकी पुण्याने संपादन 
केळेळ फळ क्षीण होते. जे अधिकारी जीव या लोकी आत्म्याला न जाणतां व 
सत्यकामांना प्राप्त न होतां मरून जातात ते सवे लोकांमध्यें यथेष्ट संचार करूं 
शकत नाहींत; पण जे याच जन्मी आत्म्याला साक्षात्‌ जाणून व सत्यकामांनी 
संपन्न होऊन येथून जातात, ते पूणे स्वातंत्र्याचा अनुभव घेतात. त्यांचा सवे 
लोकांमध्ये यथेष्ट संचार होतो. पितृलोक, मातृळोक, आठृलोक इत्यादि ज्याची 
ज्याची ते इच्छा करितात तें तें त्यांच्या संकल्यानेंच त्यांच्यापुढे सिद्ध होतं. हे 
सब सत्यकाम असून ते अनृतानें आच्छादित झालेले आहेत. त्यामुळे येथून 
मरून गेलेला जीव त्याच्या आप्तांना पुनः दिसत नाहीं. पण या बिद्वानाला 
हृदयाकाशाख्य ब्रह्मामध्यं जाऊन सवे काम प्राप्त होतात. तो आपल्या जिवंत 
असलेल्या ब मृत झालेल्या जीवांस आणि इच्छा करूनहि प्राप्त न झालेल्या इतर 
पदाथीस तेथे पाहतो. कारण या हृदयाकाशांतच हे सत्य काम अनुताने आच्छा- 
दित होऊन राहिलेले असतात. भूमीत पुरून ठेवळेश्या सुवर्णनिधीची जागा 
ठाऊक नसली म्हणजे त्यावरून संचार करणारांनाहि तो निधि जसा सांपडत नाहीं, 
त्याप्रमाणें या सवे प्रजा प्रतिदिवशी सुषु्ीत त्या जह्मलोकाळा जात असूनहि 
आम्ही ब्र्मलोकाला प्रास झालें आहा हें जाणत नाहीत. कारण अनृत 
त्यांना बाहेर ओढते. तोच हा महान्‌ आत्मा हृदयांत आहे. ' हृदि+अयं= 
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हृदयं, ! असं त्याचे निरुक्त आहे. अस जाणणारा प्रत्यही हृद- 
यस्थ त्ह्मलेकास प्राप्त होतो. हा विद्वान्‌“ शरीरच मी? ह्या भाव टाकून पर- 
मात्मज्योतीला प्राप्त होऊन स्वरूपाने निष्पन्न होतो. तो आत्मा असत, अमय 
व ब्रह्म आहे. त्याचे सत्य हें नांव आहे. त्यांत ' स, त्‌, यं? अशीं तीन 
अक्षरे आहेत. जे सत्‌ ते अमृत, त्‌ हें मत्ये व “ ये! त्या दोहोंचे नियमन 
करणारें, अशी उपासना-िंतन करणारा प्रत्यही छुखरूप ब्रक्मलेकास प्राप्त होतो. 

पूर्वोक्त आत्मा हा सवे लोकांचं धारण करणारा संतु आहे. त्याला अहो- 
रात्र परिच्छिक्न करीत नाहींत, त्याला जरा, मृत्यु, शोक होत नाहीं. सुकृत- 
दुप्कृत नाहीं. सवे पुण्य-पापे याच्यापासून निवृत होतात. हा ब्रह्मरूप झोक 
सवे पापशून्य आहे. पापाचे कार्ये अंधत्वादि शरीरवानाच्या ठिकाणीच संभवते. 
या अशरीर आत्म्याच्या ठिकाणीं ते संभवत नाही. त्यामुळें पूर्वी देहवत्त्वावस्थेत अंध 
असलेलाहि जीव या सेतूळा प्रास होऊन अनः होतो. पूर्वी विद्ध असलेल! 
अविद्ध होतो. रोगी असरेळा अरोगी होतो. हा सेतु अहोरात्ररदित असल्या- 
मळे याला प्राप्त होऊन तमोरूप रात्रहि दिवसच होते. हा ब्ह्मलेक नित्य 
प्रकाशरूप आहे. जे ब्रक्षचयोच्या योगानें शाख व आचाये यांच्या उपदेशा- 
नुसार या ब्रक्मलेकास जाणतात त्यांचा सवे लोकांमध्यें यथेष्ट संचार होतो. 

याप्रमाणें सेतुस्वादि गुणांनी ज्याची स्तुति केळी आहे त्या आत्म्याच्या 
प्राप्तीचे तरक्षचये हें ज्ञानसहकारी दुसरें साधन आहे. कारण शिष्ट यज्ञ, इष्ट, 
अनेक यजमानकृत सत्र, उपवास, अरण्यवास इत्यादि जे अ परमपुरुषाथेसाधन 
म्हणून सांगतात ते ते हें. न्रह्मचयेंच आहे. अहालकांत “अर व ण्य' या 
नांवाचे दोन समुद्र किंवा समुद्रासारखीं दोन सरोवरें आहेत. तेथेंच 'ऐरंमदीय-' 
नावाचे हर्षोत्यादक सरोवर आहे. अम्ृताचा खाव करणारा ' सोमसवन-' 
संज्ञक अश्वत्यवृक्ष आहे. ब्र्मचयैसाधनरदित पुरुषांना कर्थीच. प्राप्त न होणारी 
अशी ' अपराजिता-'नांबाची नगरी आहे. मु-बरह्मन निमोण केलेला सोन्याचा 
मडप आहे. बरह्मचयै या साधनाने त्या दोन समुद्रांस ज संपादन करितात 
त्यांसच हा ब्रह्मलोक मिळतो. त्यांचा सर्वे छोकांत यथेष्ट संचार होतो. 


आठव्या अध्यायाच्या पांचव्या खंडांत सगुणविधेच्या फछाच स्वरूप सांगून 
[ CQ af™ सनेचे 
सहाव्या खंडांत त्याच्या प्राप्तीसाठी नाडीमाग सागेतश आहे. ्रह्मोपा 
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स्थान असे जे हृदय त्यापासून स॒योच्या किरणाप्रमाणे पिंगट, झु, 
पीत ब लोहित या रंगांच्या रसांनीं मरठेल्या नाड्या सा आहेत. आदि- 
द्याचे तसेच वण आहेत. जसा एखादा विस्ती. र जवळच्या गावारा 
जातो व दूरच्या गावाळाहि जातो याप्रमाणे ह. आदित्य किरण या वत्या 
अशा दोन्ही लोकांस जातात. आदित्यापासून डन. किरण या नाढ्यांमध्यें 
ढळे असतात व नाड्यांपासून निघालेळे किरण आदित्यांत जातात. जेव्हां > 
पुरुष गाढ झोप घेत असतो तेव्हां तो नाख्यांत गेरेछा असतो. स्या घमो- 
धरमीदि स्पे करूं शकत नाहींत. तो त्यावेळीं तेजाने व्याप्त झेल द । 
तो जेव्हां रोगादि किंवा जरादि निमित्ताने देहाच्या दुनेकतेस मास. होतो तेव्हां 
त्याच्या आसपास बसलेळे लोक “ मला ओळखळेस का ! अस वित डी 
या शरीरापासून उक्तमण करीपयत त्यांना ओळखितो पण प्रारव्धकर्म क्षीण 
होतांच तो जेव्हां शरीर सोडतो तेव्हां पूर्वोक्त सूर्येकिरणांनींच वर हट लागतो. 
अविद्वान, सूरयकिरणांच्या द्वाराच स्वकमोजित होकास जातो व पूर्वोक्त सब 
साधनांनी संपन्न असछेछा विद्वान ' ओं ' असे म्हणून आस्था भ्यान करत 
ऊर्ध्ध लोकीं जातो. जेवढ्या अवकाशांत मन आदित्यापर्येत जाते तेवद्याच 
कालांत तो विद्वान्‌ सूर्यापर्यंत जाऊन पोचतो. म्ह० तो सूयेळोकी सत्वर 
जातो, असा याचा भावाथै. कारण आदित्य हे त्ह्नलेकाच हार आहे. विद्वानांच्या 
अक्षल्षकमाप्तीच साधन आहे ब अविद्वानांना निरोध करणारं आहे. सूर्याचे 
वेज अविद्वानांचा देहांतच निरोध. करिते. त्यांना मूथेन्य नाडीने उत्तमण करू 
देत नाहीं. याविषयीं ' शतं चेका च हृदयस्य नाड्यः ' इत्यादि मंत्र प्रमाण 
आहे. मार्गे ए. ८० व ४७७ पहा. 


आठव्या अध्यायाच्या सात ते बारा खंडांत इंद्र-विरोचनांच्या विद्याप्राप्तीची 
` कथा आहे. प्रजापतीनं ' य आत्मा5पहतपाप्मा विजरो विमृत्यु: ० ! इत्यादि 
म्हटकें. ते ऐकून देवांचा राजा इंद्र व अधुरांचा राजा विरोचन ' ज्याच्या 
ज्ञानाने सवे लोक व सवे काम प्राप्त होतात . त्याला आपण जाणू ' अशा 
आशयाने मोठ्या विनयाने प्रजापतीपाशी आळे व बत्तीस वर्षे ब्रह्मचयोने 
राहिले. तेव्हां प्रजापतीने ' तुम्ही कोणत्या इच्छे येथे आळा आहां ' अस 


त्यांस विचारे. ते म्हणारे-' आपण ' य आत्मापहतपाप्मा०? इत्यादि ज्याचं 
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वणेन केरूंत त्याला जाणण्याच्या इच्छेने आम्ही येथें राहिलें आहे. तेव्हां हे. 
दोघेहि निर्दोष व तपस्वी आहेत, असँ पाहून प्रजापति म्हणाला-“ अन्तमुंख 
योग्यांना नेत्रांत हा जो पुरुष दिसतो तो आतमा, तेच अमृत, अभय ब्रह 
आहे. ” अथोत्‌ प्रजापतीनें त्यांना जागरितामिमानी विश्वाचा उपदेश केला. 
पण चित्तदोषासुळे त्यांना यथाथे बोध झाळा नाहीं. ' जो पाण्यांत किंवा 
आरशांत छायात्मा दिसतो त्यांतील खरा आत्मा कोणता १ ! असे त्यांनीं प्रजा - 
पतीला विचार. तेव्हां तो म्हणाला “ मीं सांगितलेला चक्षुःपुरुष या सवोमध्ये 
प्रतीत होत आहे. यास्तव तुम्ही उदकपूणे पात्रांत आपल्याला पाहून त्यांत 
तुम्हांला आात्म्याविषयीं जं कळणार नाहीं ते मला सांगा ” त्या दोघांनीं 
त्याप्रमाणं उदकपात्रांत पाहिलें व प्रजापतीनें ' काय पाहिलेत ! ' असँ बिचारे 
असतां ' भगवन्‌, आम्ही यांत आपल्यालाच नखाशिखांत जसेच्या तसेच पहात 
आहों.” असे म्हटळं. प्रजापतीने त्यांना उत्तमप्रकारे अळकुत होऊन जरूपात्रांत 
पहावयास सांगितलें. त्याप्रमाणे त्यांनीं पाहिछें व * आम्ही जसे भूषित आहां 
तसेच हे छायात्मे भूषित व अलंकृत आहेत. ' असा त्यांनी आपका अनुभव 
सांगितला. प्रजापति म्हणाला-* तोच आत्मा, तंच अमृत, अभय ब्रह्म आहे. 
तेव्हां ते दोघेहि शांतचित्त होऊन गेले. प्रजापतीने “ तोच आत्मा०? इत्यादि 
जे म्हटलं ते अक्षिपुरुषाळा उद्देशून आहे. छायात््याला उद्देशून नाहीं. 
तथापि छायात्म्याहा आत्मा समजून हे दोघे येथून जात आहेत असे पाहून 
प्रजापति म्हणाला-'' आत्म्याला साक्षात्‌ न जाणतां हे दोघे येथून जात 
आहेत. यास्तव देवासुरादिकांतीळ जे कोणी यांच्या सारखे मिथ्या आस्ज्ञानी 
होतील त्यांचा पराभव होई. ते भ्रेयोमागीपातून अंश पावतीरु, ” विरोचन 
स्वतःछा कृताथे मानून स्वस्थानी गेला. त्यानें असुरांना ' येथें देहच पूज्य व 
परिचरणीय आहे. देहाचीच पूजा व परिचयो करणारा इह-पर लोकांस प्राप्त 
होतो ? इत्यादि उपदेश केला. अदात्या, अश्रद्धाळ व सदाचारशून्यं मनुष्याला 
आतांहि असुर म्हणतात. या मताचे कोक प्रेताला अन्न-पुष्प-वख्नाळंकारादि- 
कांनीं संस्कार करितात. त्या संस्कारामच तो सृत परलोक जिंकीळ असँ समजतात. 


पण इंद्र देवांपयेत येण्यापूर्वीच त्याच्या मनांत असा विचार आळा-“ शरी- 
राळा वरिकारादिकानी' मूत 'केरे म्हणजे ज्याचे! प्रतिबिंब ऽपे दिसते, देह 
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हंडा, थोटा, आंधळा, नकटा असला तर त्याची छयाहि. तशीच दिसते. 
शरीर नाश पावे कीं हाहि नाश पावतो. तेव्हां या आस्मज्ञानांत मळा 
कांहींच फळ दिसत नाहीं. ” असा विचार करून तो पुनः प्रजापतीकडे परत 
आळा. त्यांने येण्याचे कारण विचारें असतां इंद्राने आपली वरीळ शंकाच 
त्याच्या पुढे व्यक्त केली. तेव्हां ' खरे आहे. छाया हा खरा आत्मा नव्हे. मी 
तुळा पुनः सांगेन. तू आणखीं, बचीस वेष येथे रहा ! ? असे प्रजापति बोळळा इंद्राने 
बत्तीस वर्षे ब्रक्नचथेवास केल्यावर 'हा जो स्वभांतीळ भोग भोगतो तो आत्मा! अस 
म्हणून प्रजापतीने प्याला आत्म्याचा दुसर! पाद-तैजस सांगितला.इंद्र शांत चित्ताने 
देवांकडे परत निघाला. तो रस्यांतच त्याला अशी शका आली. 'हा स्वाम पुरुष 
शरीराच्या अंधत्वादि दोषांनी दूषित होत नाहीं हैं खरें, तथापि त्यालाहि कोणी 
मारतात, पळवितात, तो अप्रिय पाहतो, रडतो, त्यामुळें या आलज्ञानांतहि 
मी कांहींच फळ पहात नाही. ! अस बोढछन तो पुनः प्रजापतीकडे आला. 
त्याने आपळी शंका त्याला सांगितली. पूर्वीप्रमाणेच पुनः सांगण्याचे आश्वा- 
सन देऊन प्रजापतीने त्याळा बत्तीस वर्षे रहावयास सांगितलें. इंद्राच ब्रत पुरे 
झाल्यावर प्रजापतीने त्याला सुषुप्त परुषचा म्ह० आत्म्याच्या | म्राज- संज्ञक 
तिसऱ्या पादाचा उपदेश केळ. इंद्राचे क्षणिक समाधान झाछें. तो स्वरोकीं 
जाण्यासाठी परतळा. पण त्याल पुनः रस्त्यांतच अशी शका आली-“पण हा सुषुप्त 
पुरुष स्वतःळा किंवा दुसऱ्या कोणालाच जाणत नाहीं, जणुं काय विनाश पावस्या- 
सारखाच होतो. या आत्मदर्शनांतहि मळा विशेष फल दिसत नाही' असे म्हणून तो 
` परतला.प्रजापतीने त्याछा परत येण्याचे कारण विचाररछे.इंद्राने आपली शका सांगि- 
तदी. प्रजापतीने 'ती बरोबर आहे, मी तुला हेंच पुनः सांगते. आणखी पांचच व्ष 
येथे बात कर! असें म्हटलें. इंद्राने अशी एकरे एक वर्ष तपश्चथो केली. त्यामुळे त्याचं 
चित्त शुद्ध झारे. तो ज्ञानाधिकारी झाला. तेव्हां तुरीय ब्रह्माचा उपदेश करून 
त्याला कृताथ करण्यासाठी प्रजापति झणाळा-' इंद्रा, हें शरीर मरणधर्मी आहे. 
मृत्यूने ग्रासळेळें आहे. तें या अमृत व अशरीर आत्म्याचे अधिष्ठान आहे. 
पण * ते शरीरच मी? असें म्हणणारा आत्मा मिय व अप्रिय यांनीं युक्त 
आसळेळा असा होतो. तो शरीराभिमानी असेपर्यंत त्याच्या म्रियाप्रियांची हानि 
-नाश होत नाहीं. शरीराभिमान सोडल्यावर मात्र स्वभावतः अशरीर असलेल्या 
याझा मियःव"अमिकन्मशे करीत नाहीत रयायु; भम, ०/ त्रिजचुतऊ'मेघ इत्यादि 


वस्तुतः अशरीर असूनहि आकाशापासून उत्पन्न होऊन, सूर्याच्या ज्योतीस प्राप्त 
होऊन, आपापर्या रूपाने व्यक्त होतात, आपापलं कार्ये करूं लागतात. त्या- 
प्रमाण विद्वान्‌ अविद्याप्राप्त देहाभिमान सोडून, परमात्मज्योतीस प्राप्त होऊन, 
आपल्या स्वाभाविक रूपानं निष्पन्न होतो. तो उत्तम पुरुष होय. तो हंसतो 
क्रीडा कारतो, खिया, याने, ज्ञातिजन यांच्याशी रममाण होतो. पण त्या 
सर्वाच्या अगदीं समीप असलेल्या या शरीराला स्मरत नाही. गाडीला जोडलेला 
घोडा किंवा वेळ जसा तिळा ओढून नेतो त्याप्रमाणें शरीरांत प्राण जोडला 
आहे. तो त्याला त्याच्या प्रारूधप्राप्त कमात प्रवृत्त करितो. जागरितांत तो 
आत्माच चाक्षुष पुरुप हाता. त्याच्या रूपदशनासाठी चक्ष आहे. जो मी चास 
घेईन, बोलेन, एकेन इत्यादि म्हणतो तो आत्मा असून घ्राण, वाक्‌, श्रोत्र 
इत्यादि हीं त्याचीं त्या त्य़ा क्रियेवी साधन आहेत. | मी. मनन करीन ! अस 
जो कस्पितो तो आत्मा. मन हें त्याचं दिव्य ज्ञानसाधन आहे. तो या आ- 
पल्या दिव्य चक्षूने ब्रह्मलोक्रांतील सवे काम पहात रममाण होतो. देव या आत्म्याची 
उपासना करितात व सब लोक आणि काम यांस प्राप्त होतात. दुसराहि जो कोणी 
असं जाणतो त्यालाहि तसंच फळ प्राप्त होते. तोहि सर्वात्मा व कृतात्मा होतो. 

तेराव्या खंडांत जप।साठी ' इमामाच्छवलं०- हा पावन मंत्र सांगितला आहे. 
चवदाव्यांत ब्रह्माच्या लक्षणाचा निर्देश केला आहे. पंधराव्या खंडांत या विद्येचा 
संप्रदाय सांगून “ तर मग कमंठांच्या कमच कांहाच फल नाहो, ' अस कॉ- 
णारा वाटं नये, हाणून त्यांनाहि उत्तरायण मागो ब्रह्मलोकप्रापति होते, अस 
कमफल सांगितलें आहे 

याप्रमाणे हं उपनिषद सव उपानिपदांहन अधिक महत्त्वाच आहे. ब्रक्षसूत्र- 
शारीरमीमांसंत यांतीर वाक्यांचा वारंवार उळख केला आहे. पहिल्या दोन 

यायांत कमोगावबद्ध उपासना व स्वतंत्र ओकारोपासना सांगितल्यावर तिसऱ्या 
अध्यायांत मधविद्या, गायत्रीविद्या, रांडिस्यविद्या; चवश्यांत संवगेविद्या-अभि- 
वेद्या-उपकोसळविद्या; पांचव्यांत प्राणविद्या-पंचासिविद्या-दक्षिणांत्तर माग-वेश्वानर 
विद्या सांगून शेवटच्या तीन अध्यायांत शुद्ध आत्मविद्या साकवस्तर, सोपपत्तिक 
व आख्यायिकांसह सांगितली आहे. त्यामुळे: ती फार सुवोध झाली आहे 
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